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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación titulado: “Funcionamiento Familiar y Resiliencia 

en los estudiantes de 2° a 5° de secundaria de la institución educativa Sagrado 

Corazón de Jesús de la provincia de Acomayo”, tuvo como finalidad determinar el 

nivel funcionamiento familiar y de resiliencia en adolescentes y la relación que 

existe entre ambas variable.  

Es una investigación de tipo básico, cuantitativo, diseño no experimental, 

descriptivo- correlacional. La muestra estuvo conformada por 60 adolescentes con 

edades que fluctúan entre los 14 y 17 años. Para el recojo de datos se utilizaron 

dos instrumentos; el APGAR Familiar, un cuestionario de 5 preguntas elaborado en 

1978 por Gabriel Smilktein , que mide la percepción que tiene uno de los miembros 

de la familia, en relación con su entorno familiar. El segundo instrumento fue la 

escala de residencia creada por los Estadounidenses Wagnild, G. Young, H. en el 

año 1993, adaptado por Novella 2002. Antes de su aplicación fue validado por juicio 

de expertos y se aplicó la fiabilidad del Alpha de cronbach con un valor de por 

encima de 0,7. Para el procesamiento de datos se utilizaron el software estadístico 

SPSS, Versión 21. 

 

Los resultados nos permiten establecer una correlación altamente significativa 

entre las variables Funcionamiento familiar y Resiliencia, presentando el coeficiente 

de asociación igual a 0,697.  
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ABSTRACT 

The present research work entitled "Family Functioning and Resilience in students 

from 2nd to 5th year of secondary school of the Sacred Heart of Jesus educational 

institution of the province of Acomayo", had the purpose of determining the level of 

family functioning and resilience in adolescents and the relationship that exists 

between both variables. 

It is a basic, quantitative, non-experimental, descriptive-correlational type of 

research. The sample consisted of 60 adolescents with ages ranging from 14 to 17 

years.For the data collection two instruments were used; The APGAR Familiar, a 

questionnaire of 5 questions prepared in 1978 by Gabriel Smilktein, which measures 

the perception that one of the family members has in relation to their family 

environment. The second instrument was the scale of residence created by the 

Americans Wagnild, G. Young, H. in 1993, adapted by Novella 2002. Before its 

application, it was validated by expert judgment and the reliability of the cronbach 

Alpha was applied. a value of above 0.7. The SPSS statistical software version 21 

was used for data processing. 

 

The results allow us to establish a highly significant correlation between the Family 

functioning and Resilience variables, presenting the association coefficient equal to 

0.697. 
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