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autoestima), el marco conceptual y las hipotesis.
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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre el programa de
danzas andinas y la autoestima de los estudiantes del cuarto afio de secundaria del C. E. P.
San Columbano del distrito de San Martin de Porres. La investigacion fue de tipo
sustantiva con un nivel descriptivo, tiene un disefio no experimental, transversal y
correlacional. La poblacion de estudio estuvo constituida por 86 estudiantes con una
muestra de 30 alumnos. La técnica utilizada fue la observacién (lista de cotejo) y encuesta
(cuestionario validado mediante el juicio de expertos). La confiabilidad fue determinada
mediante la prueba Alfa de Cronbach, donde se correlacionaron los puntajes de los items

con los puntajes totales del instrumento.

Se concluy6 que el instrumento estudiado es confiable en términos de su consistencia
interna. Asimismo, en el estudio se ha encontrado una alta correlacion entre la aplicacion
de danzas andinas y la autoestima de los estudiantes del cuarto afio de secundaria del C. E.
P. San Columbano, San Martin de Porres, 2012.

Palabras clave: Danzas andinas, Autoestima cognitiva, Emocional y Social.
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ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the relationship between the
Andean dance program and the self-esteem of the fourth-year high school students of the
C. E. San Columbano school in the district of San Martin de Porres. The research is of a
substantive type with a descriptive level, it has an experimental, transversal and
correlational design. The study population consisted of 86 students with a sample of 30
students. The technique used was observation (checklist) and survey (questionnaire
validated by expert judgment). Reliability was determined by the Cronbach alpha test,
where the item scores were correlated with the total scores of the instrument.

It was concluded that the instrument studied is reliable in terms of its internal consistency.
The study found a high correlation between the application of Andean dances and the self-
esteem of the students of the fourth year of high school of the C. E. San Columbano, San
Martin de Porres, 2012,

Keywords: Andean dances, cognitive, emotional and social self-esteem.



