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RESUMEN 

 

 
El presente trabajo de investigación denominado: juegos cooperativos para 

disminuir la agresividad en los niños de cinco años en la I.E.I Niños Mensajeros de la Paz 

la Victoria. El estudio de investigación tiene como teóricos a Bandura que afirma que el 

niño aprende a través de la observación y la teoría de jean Piaget que afirma que el niño 

para que pueda aprender de manera más significativa es a través del juego logrando como 

estímulos aprendizajes significativo. 

El método de investigación que se ha utilizado en el presente estudio es pre- 

experimental y como tipo de investigación es aplicada, debido a que se empleó un taller de 

juego para poder obtener resultados y dar una conclusión más precisa a la problemática . 

Se trabajó con una muestra de 36 niños, del sexo masculino y femenino. A la 

muestra de estudio se le aplico como instrumento una ficha de observación que tuvo 

validez y confiabilidad para evaluar el nivel de la agresividad a los niños de cinco años. 

Luego se aplicó un taller de 20 actividades lúdicas basadas en el juego para disminuir la 

agresividad en los niños de cinco años de la muestra de estudio. 

Al término de la aplicación del taller de juego, se aplicó el post test llegando a 

obtener un promedio de 36% en el nivel alto indicando que se pudo disminuir el 

comportamiento agresivo y un 14% encontrándose en un nivel medio que están en proceso 

de desarrollo. 

 

 

 

 
Palabras claves: Juegos cooperativos, agresividad 
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ABSTRACT 

 

 
This research work called: cooperative games to reduce aggression in children of 

five years in the I.E.I Niños Mensajeros de la Paz. The research study has as its theorists to 

Bandura who affirms that the child learns through observation and the theory of Jean 

Piaget that affirms that the child so that he can learn in a more meaningful way is through 

the game achieving as significant learning stimuli. 

 
The research method that has been used in this study is pre-experimental and as a 

type of research is applied, because a game workshop was used to obtain results and give a 

more precise conclusion to the problem. 

 
 

We worked with a sample of 36 children, male and female. The study sample was used as 

an instrument of observation that had validity and reliability to assess the level of 

aggression to children of five years. Then a workshop of 20 play activities based on the 

game was applied to diminish the aggression in the children of five years of the study 

sample. 

 
 

At the end of the application of the game workshop, the post test was applied, 

reaching an average of 36% at the high level indicating that the aggressive behavior could 

be reduced and 14% being at a medium level that are in the process of development. 

 

 
 

Finally, after discussing the results and the hypothesis test, it can be concluded that the 

workshop based on the cooperative game as strategies significantly influenced to reduce 

the aggressiveness in the five-year-old children of the Educational Institution "Niños 

Mensajeros de la paz " 

 
Keywords: Cooperative games, aggressiveness 
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