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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación, tuvo como principal objetivo estudiar el efecto del taller 

de psicomotricidad fina en la grafomotricidad de los estudiantes de cuatro años de la 

Institución Educativa N°1733, Trujillo, 2018. El diseño de investigación fue cuasi 

experimental ya que se realizó el taller a un grupo experimental y a un grupo control con un 

total de 58 estudiantes. La grafomotricidad se midió mediante una guía de observación, cuya 

validez fue determinada por juicio de tres expertos y cuya confiabilidad y validez del 

instrumento, se realizó mediante la prueba de Kudner y Richarson, la misma que arrojó un 

coeficiente de 0.79. Después de aplicar un pre test se desarrolló, en el grupo experimental, 

un taller de psicomotricidad conformado por doce actividades de aprendizaje. Al terminar el 

taller se aplicó un post test cuyos datos fueron analizados mediantes métodos estadísticos 

descriptivos e inferenciales. La prueba de Wilcoxon mostró que el taller de psicomotricidad 

fina mejoró significativamente la grafomotricidad así como también en cada uno de sus 

dimensiones como: soporte y posición, manejo de instrumentos y manejo de trazos, cuyo 

resultado demostró también que dicha institución educativa aún sigue basándose en la 

enseñanza tradicional, donde no se refleja la libre creatividad del niño en actividades gráfico 

plástico; la mayoría de profesionales no saben a qué se refiere la grafomotricidad y la 

importancia de ésta en el desarrollo de habilidades psicomotoras finas mediante actividades 

motivadoras e innovadoras, las cuales son fundamentales para aprendizajes escolares como 

la escritura y la caligrafía. 
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ABSTRACT 

 

The main objective of this research work was to study the effect of the fine motor skills 

workshop on the graphomotor skills of the four-year students of the Educational Institution 

N ° 1733, Trujillo, 2018. The research design was quasi-experimental since it was carried 

out the workshop to an experimental group and a control group with a total of 58 students. 

The graphomotor activity was measured by means of an observation guide, whose validity 

was determined by the judgment of three experts and whose reliability and validity of the 

instrument was carried out using the Kudner and Richarson test, which yielded a coefficient 

of 0.79. After applying a pre-test, in the experimental group, a workshop on psychomotricity 

was developed, consisting of twelve learning activities. At the end of the workshop, a post 

test was applied whose data were analyzed through descriptive and inferential statistical 

methods. The Wilcoxon test showed that the workshop of fine motor skills significantly 

improved graphomotor skills as well as in each of its dimensions such as: support and 

position, instrument management and stroke management, the result of which also 

demonstrated that said educational institution is still based on traditional teaching, where the 

free creativity of the child in plastic graphic activities is not reflected; the majority of 

professionals do not know what graomomotive service is concerned and the importance of 

it in the development of fine psychomotor skills through motivating and innovative activities, 

which are fundamental for school learning such as writing and writing. 
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