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PRESENTACIÓN 

 

 

Señores miembros del jurado, cumpliendo con lo establecido en el Reglamento de 

Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el Título profesional 

de Ingeniero Industrial, tenemos el orgullo de presentarles la tesis titulada: 

“Implementación de un plan de gestión de seguridad y salud ocupacional para 

reducir los riesgos laborales de la constructora Grupo Kcomtfianza SAC, 2018.” 

Con la finalidad de determinar si el plan de gestión de seguridad y salud 

ocupacional reducirá los riesgos laborales de la constructora Grupo Kcomtfianza 

SAC. 

Por lo antes mencionado, Señores miembros del jurado, les presentamos nuestro 

trabajo de investigación y que sirva de referencia para otros profesionales. 

Mostrando apertura a sus observaciones, le agradezco por anticipado por las 

sugerencias y recomendaciones que se brinden a la investigación. 
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RESUMEN 

 

La presente investigación, tiene como objetivo general determinar si el plan de 

gestión de seguridad y salud ocupacional reducirá los riesgos laborales de la 

constructora Grupo Kcomtfianza S.A.C,2018. 

Para ello se llevó a cabo un diagnóstico inicial de la empresa en temas de 

cumplimiento de lineamientos de seguridad y salud ocupacional, luego se realizó 

la identificación de peligros y evaluación de riesgos de las actividades de 

construcción, posteriormente se elaboró e implementó el plan de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo; para determinar si la implementación redujo los 

riesgos laborales. 

El tipo de investigación es aplicado y el diseño de investigación pre-experimental. 

La población está conformada por todas las actividades que realiza la empresa 

para la construcción del proyecto de vivienda virgen de la puerta. La muestra es 

censal ya que se debe analizar todas las actividades.  

Se utilizó como técnicas de medición la observación de campo y el análisis de 

información; y como instrumentos de medición se utilizó la el check list de Línea 

Base, matriz IPER y la guía básica para la implementación del Plan de seguridad 

y salud ocupacional suministrado por el MINTRA. 

En cuanto a los resultados del cumplimiento de la Ley N°29783, nos indica que El 

porcentaje de cumplimiento de la Constructora Kcomtfianza SAC, es de 32,79% lo 

que nos indica que se encuentra en un nivel REGULAR. El resultado al realizar la 

evaluación de riesgos se identificaron 217 riegos, de los cuales 47 son riesgos de 

nivel intolerables, 101 son riesgos importantes y 65 son riesgos moderados; los 

cuales representan el 21,66%, 46,54% y 41,67 respectivamente del total de riesgos 

identificados, sin embargo, luego de la implementación del Plan se reduciría los 

riesgos intolerables hasta un 0%, los riesgos importantes hasta el 13.5 %. 

 

Palabras claves: Plan de gestión de seguridad y salud ocupacional, riesgos 

laborales.  
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ABSTRACT 

 
The present investigation, has like general objective, the plan of management of the 

security and the occupational health, the labor risks of the constructora Grupo 

Kcomtfianza S.A.C, 2018. 

Therefore, we have had a basis for the initial diagnosis of the company in terms of 

compliance with safety and occupational health guidelines, then the identification of 

hazards and the evaluation of the risks of construction activities, and also to 

elaborate and apply the management plan. of health and safety at work; And finally, 

it was determined if the implementation reduced the labor risks. 

The type of research is applied and the design of pre-experimental research. The 

population is made up of all the activities carried out by the company for the 

construction of the virgin housing project of the door. The sample is census and all 

activities must be analyzed. 

They are used as measurement techniques for interview, field observation and 

information analysis; and as measuring instruments it is the checklist of guidelines 

of Law N ° 29783 on Occupational Health and Safety Law, IPER matrix and the basic 

guide for the implementation of the Occupational Health and Safety Plan provided 

by MINTRA. 

Regarding the results of compliance with Law No. 29783, it indicates that the 

percentage of compliance of Constructora Kcomtfianza SAC is 32.79%, which 

indicates that it is at a REGULAR level. As a result of the risk assessment, 217 risks 

were identified, of which 47 are risks of intolerable levels, 101 are major risks and 

65 are moderate risks; which represent 21.66%, 46.54% and 41.67 respectively of 

the total risks, however, after the implementation of the Occupational Health and 

Safety Management Plan it would be reduced to intolerable risks up to 0 %, 

significant risks up to 13.5%. 

 

Key words: Occupational health and safety management plan, occupational risks. 
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