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RESUMEN 

 

La presente investigación titulada violencia familiar y resiliencia en estudiantes del 3ro al 

5to año de secundaria en una Institución Educativa del distrito de Santa Anita, 2019, tuvo 

como objetivo general determinar la relación entre las variables violencia familiar y 

resiliencia en estudiantes adolescentes de secundaria. La investigación tuvo como enfoque 

cuantitativo, mientras que el diseño es de tipo no experimental de corte transeccional, 

además el estudio es descriptivo y correlacional. La muestra fue de tipo probabilística la cual 

estuvo conformado por 318 estudiantes de ambos sexos, quienes participaron en la 

investigación.  

Para realizar la medición de las variables violencia familiar y resiliencia se utilizó el 

cuestionario de violencia familiar (VIFA) y la escala de resiliencia (ER), asimismo se realizó 

un estudio piloto para poder verificar la confiabilidad del estudio. Por otro lado los resultados 

obtenidos fueron que si existe relación entre las variables estudiadas, además los datos no se 

ajustan a la distribución normal, también es inversa y significativa. 

 

Palabras claves: Violencia familia, resiliencia, estudiantes. 
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ABSTRACT 

 

The present research entitled family violence and resilience in students from the 3rd to 5th 

year of high school in an Educational Institution of the district of Santa Anita, 2019, had as 

a general objective to determine the relationship between the variables family violence and 

resilience in adolescent high school students. The research had a quantitative approach, 

while the design is a non-experimental type of transectional cut, and the study is descriptive 

and correlational. The sample was probabilistic, which was made up of 318 students of both 

sexes, who participated in the research. 

In order to measure the variables family violence and resilience, the family violence 

questionnaire (VIFA) and the resilience scale (ER) were identified, a pilot study was 

conducted to verify the reliability of the study. On the other hand, the results obtained were 

that if there is a relationship between the variables studied, in addition the data does not fit 

the normal distribution, it is also inverse and significant. 

 

Keywords: Family violence, resilience, students. 
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