
   

 

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADÉMICO DE: 

   

AUTOR: 
 

 

 

ASESOR:  
 

Dr. Cirilo Huamán Albites. 
 

SECCIÓN: 

 

EDUCACIÓN 

LÍNEA DE INVESTIGACION: 

GESTIÓN Y CALIDAD EDUCATIVA 

PERÚ – 2018 

  

Relación de Autoestima y Rendimiento Académico en 

Evaluación Censal en el Área de Matemática de los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la  

Institución Educativa Guillermo Viladegut  de Lambrama, 

Región Apurímac  2018. 

MAESTRO EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

 

Bach Edgar Castillo Huillca 



   

ii 
 

PÁGINA DE JURADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

iii 
 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A los jóvenes estudiantes de la 

Institución Educativa Guillermo 

Viladegut Ferrufino de Lambrama 

Con cariño a mi madre Josefa, y a mi 

hermano Raúl, que me enseñaron el valor 

de  trabajo y esfuerzo 

A mi amiga, compañera y esposa Mónica y 

mis hijos Edda, Joseph y Deysi, quienes 

son la razón de mi existencia. 

 



   

iv 
 

AGRADECIMIENTO 

 

En primera instancia agradezco a Dios, por darme la vida, de hacerse realidad 

todos mis pedidos y súplicas. A la Universidad César Vallejo de Trujillo, por permitirme 

que se haga realidad un sueño tan esperado el de estudiar maestría al lado de mi 

familia y mis hijos. A mis compañeros, maestristas y profesores, con quienes hemos 

compartido la amistad en todo momento. A la Institución Educativa Guillermo Viladegut  

de Lambrama, casa que dejé toda mi juventud al servicio de los estudiantes, que hoy 

son mis grandes amigos(as).  A mi familia que siempre me está apoyándome en este 

inextricable transitar de la vida. 

                                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

v 
 

DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD 

  

Conste por el presente que yo Edgar Castillo Huillca, con DNI N° 31541127, 

declaro bajo juramento que el contenido, los resultados y cuanto se presente en el 

informe de tesis, es producto del estudio que realicé. 

 

Además, debo indicar que se ha respetado la autoría de algunos autores que 

fueron considerados en las definiciones teóricas, no existiendo copia o plagio de 

alguna información, es más, los resultados obtenidos reflejan la situación real en que 

se encontraron en la institución donde se realizó el estudio. 

 

Teniendo en cuenta las normas establecidas por la universidad, acepto ante 

cualquier observación que pudiera existir respecto al contenido del informe de tesis. 

 

 

Trujillo setiembre del 2018 

 

 

 

 

 

    

 Edgar Castillo Huillca 

DNI N° 31541127 

 

 

 

 

 

 



   

vi 
 

 

 

PRESENTACIÓN 

 

A los Señores Miembros del Jurado de la Escuela de Posgrado de la Universidad 

César Vallejo, presento la Tesis titulada: Relación de Autoestima y Rendimiento 

Académico en evaluación censal en el área de matemática de los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la  Institución Educativa Guillermo 

Viladegut  de Lambrama, Región Apurímac  2018. 

  

          El presente estudio está estructurado en siete capítulos. En el primero se expone 

la realidad problemática del tema de investigación, la fundamentación de las variables 

de estudio y sus dimensiones, la justificación, el planteamiento del problema y sus 

objetivos. En el segundo capítulo se presenta la variable de estudio y su 

operacionalización, la metodología utilizada, el tipo de estudio, el diseño de 

investigación, la población, la muestra, la técnica e instrumento de recolección de 

datos, el método de análisis utilizado y los aspectos éticos. En el tercer capítulo se 

expone los resultados descriptivos, tablas de contingencia, correlaciones y prueba de 

hipótesis y el cuarto capítulo está dedicado a la discusión de resultados. El quinto 

capítulo enuncia las conclusiones de la investigación, en el sexto se fundamentan las 

recomendaciones y en el séptimo capítulo se enuncian las reseñas bibliográficas. 

Finalmente se presentan los Anexos que dan consistencia a los enunciados de los 

capítulos anteriormente expuestos.  

          Por lo expuesto Señores Miembros del Jurado, recibiré con beneplácito vuestros 

aportes y sugerencias, a la vez deseo sirva de aporte para otras investigaciones 

similares.  

Atentamente, 

  

El Autor 

 



   

vii 
 

 

INDICE DE CONTENIDOS 

 

 
DEDICATORIA ............................................................................................................ iii 

AGRADECIMIENTO .................................................................................................... iv 

DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD .......................................................................... v 

PRESENTACIÓN ........................................................................................................ vi 

INDICE DE CONTENIDOS ........................................................................................ vii 

INDICE DE TABLAS ................................................................................................... ix 

INDICE DE FIGURAS ................................................................................................. xi 

RESUMEN ................................................................................................................. xii 

ABSTRACT ............................................................................................................... xiii 

1. INTRODUCCION ................................................................................................ 14 

1.1. Realidad problemática ........................................................................................ 16 

1.2. Trabajos previos ................................................................................................. 19 

1.2.1. Antecedentes internacionales ................................................................... 19 

1.2.2. Antecedentes nacionales .............................................................................. 20 

1.3. Teorías relacionadas al tema. ............................................................................. 23 

1.3.1. Autoestima .................................................................................................. 23 

1.3.1.1. Definición de autoestima ........................................................................... 23 

1.3.1.2. Componentes de autoestima. .................................................................... 33 

1.3.1.3. Elementos de autoestima .......................................................................... 35 

1.3.1.4. Niveles y características de Autoestima. ................................................. 38 

1.3.1.5. Dimensiones de la Autoestima. ................................................................. 45 



   

viii 
 

1.3.1.2. Rendimiento Académico ............................................................................ 48 

1.3.1.2.1. Factores de Rendimiento Académico. ............................................... 54 

1.3.1.3. Enfoque del área de matemática ............................................................... 60 

1.3.1.5. Niveles de logro de los aprendizajes ........................................................ 64 

1.4. Formulación del problema ................................................................................... 65 

1.5. Justificación del estudio ...................................................................................... 66 

1.6. Hipótesis ............................................................................................................. 68 

1.7. Objetivos ............................................................................................................. 69 

2. MARCO METODOLÓGICO ................................................................................ 70 

2.3. Tipo, nivel y diseño de la investigación ............................................................... 70 

2.4. Variables, operacionalización ............................................................................. 71 

2.5. Población y muestra ........................................................................................... 72 

2.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad .......... 73 

Fiabilidad.................................................................................................................. 79 

2.7. Aspectos éticos ................................................................................................... 82 

3. RESULTADOS .................................................................................................... 84 

3.1. Resultados descriptivos ................................................................................... 84 

3.2. Prueba de Hipótesis.......................................................................................... 94 

4. DISCUSION DE RESULTADOS ....................................................................... 104 

5. CONCLUSIONES ............................................................................................. 108 

6. RECOMENDACIONES ..................................................................................... 111 

7. REFERENCIAS ................................................................................................ 113 

 

 
 
 



   

ix 
 

INDICE DE TABLAS 

 

Tabla 1: Población escolar de la IE. Guillermo Viladegut de Lambrama 2018. ......... 72 

Tabla 2: Muestra de la población estudiada .............................................................. 73 

Tabla 3: Técnicas e instrumentos de recolección de datos ....................................... 74 

Tabla 4: Fiabilidad del registro de logros de matemática .......................................... 80 

Tabla 5: Análisis de fiabilidad de competencia actúa y piensa matemática en 

situaciones de cantidad. ............................................................................. 80 

Tabla 6: Análisis de fiabilidad de competencia actúa y piensa matemáticamente en 

situaciones de regularidad, equivalencia y cambio ..................................... 81 

Tabla 7: Análisis de fiabilidad de competencia actúa y piensa matemáticamente en 

situaciones de forma, movimiento y localización ........................................ 81 

Tabla 8: Autoestima de estudiantes de 2° de secundaria de I.E. Guillermo Viladegut, 

Lambrama 2018 ......................................................................................... 84 

Tabla 9: Autoestima general de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut, Lambrama, 2018. ....................................................................... 85 

Tabla 10: Autoestima social de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut, Lambrama 2018 ......................................................................... 86 

Tabla 11: Autoestima escolar de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut, Lambrama 2018 ......................................................................... 87 

Tabla 12: Autoestima hogar de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut, 2018 ........................................................................................... 88 

Tabla 13: Rendimiento académico en evaluación censal en el área de matemática de 

estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo Viladegut, Lambrama 2018

 ................................................................................................................... 89 

Tabla 14: Rendimiento en competencia matemática 1 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut, Lambrama 2018 .............................. 90 

Tabla 15: Rendimiento en competencia matemática 2 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut, Lambrama 2018 .............................. 91 

Tabla 16: Rendimiento en competencia matemática 2 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut, Lambrama 2018 .............................. 91 



   

x 
 

Tabla 17: Rendimiento en competencia matemática 3 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut, Lambrama 2018. ............................. 93 

Tabla 18: Correlaciones entre variables autoestima y rendimiento académico ......... 95 

Tabla 19: Tabla de contingencia de variables autoestima y rendimiento académico 96 

Tabla 20: Prueba de Chi cuadrado ............................................................................ 97 

Tabla 21: Correlaciones entre Dimensión general y rendimiento académico. ........... 99 

Tabla 22: Correlaciones entre dimensión social y rendimiento académico en 

evaluación censal ..................................................................................... 100 

Tabla 23: Correlaciones entre dimensión escolar y rendimiento académico ........... 101 

Tabla 24: Correlaciones entre dimensión hogar y rendimiento académico ............. 103 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

xi 
 

INDICE DE FIGURAS 

 
 

Figura 1: Esquema de diseño.................................................................................... 71 

Figura 2: Autoestima de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo Viladegut 

Ferrufino, Lambrama 2018 ....................................................................... 84 

Figura 3: Autoestima general de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guilllermo 

Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018 ....................................................... 85 

Figura 4: Autoestima social de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018 ....................................................... 86 

Figura 5: Autoestima escolar de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018 ....................................................... 87 

Figura 6: Autoestima hogar de estudiantes de 2° de secundaria, I.E. Guillermo 

Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018 ....................................................... 88 

Figura 7: Rendimiento Académico en evaluación ECE en matemática de estudiantes 

de 2° de secundaria, I.E. Guillermo Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018 

 ................................................................................................................. 89 

Figura 8: Rendimiento en competencia matemática 1 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018. ............ 90 

Figura 9: Rendimiento en competencia matemática 2 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018. ............ 92 

Figura 10: Rendimiento en competencia matemática 3 de estudiantes de 2° de 

secundaria, I.E. Guillermo Viladegut Ferrufino, Lambrama 2018. ............ 93 

Figura 11: Gráfico de barras de tabla cruzada de variables ...................................... 97 

Figura 12: Distribución de probabilidad de Chi Cuadrada ......................................... 98 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

file:///C:/Users/usuario/Desktop/Edgar%20Imprimir/Tesis%20Edgar%202108.docx%23_Toc528095688


   

xii 
 

RESUMEN 

 
El objetivo general de la investigación fue; determinar la relación que existe entre la 

autoestima y rendimiento académico en evaluación censal en el área de matemática 

de los alumnos de segundo grado de secundaria de la Institución Educativa Guillermo 

Viladegut  de Lambrama-2018. 

 La investigación utilizada es de tipo sustantivo básico, de nivel  correlacional, 

además el diseño considerado es descriptivo correlacional. La población de estudio 

consta de 126 alumnos entre varones y mujeres, y la muestra considerada para el 

estudio fue de 24 estudiantes de la institución que respondieron al cuestionario de 

ambas variables autoestima y rendimiento académico 

El resultado obtenido nos precisa que existe correlación entre las variables de 

estudio, según el coeficiente de correlación de Spearman obtenido es de 0,416 que 

significa correlación positiva débil, además el nivel de significancia obtenida es 0,003 

con ello se afirma que existe una relación significativa entre las variables autoestima y 

rendimiento académico 

Palabras clave: Autoestima y Rendimiento Académico 
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ABSTRACT 

 
 
The general objective of the investigation was; determine the relationship between self-

esteem and academic performance in census evaluation in the area of mathematics of 

secondary school students of the Educational Institution Guillermo Viladegut Ferrufino 

de Lambrama-2018. 

 

The research used is of a basic substantive type, correlational level, and the 

design considered is descriptive correlational. The study population consists of 126 

students between men and women, and the sample considered for the study was 24 

students of the institution who answered the questionnaire of both variables self-

esteem and academic performance 

 

The result obtained indicates that there is a correlation between the study 

variables, the Spearman correlation coefficient obtained is 0.416, which means weak 

positive correlation, and the level of significance obtained is 0.003. Thus, it is stated 

that there is a significant relationship between the variables self-esteem and academic 

performance. 

 

Keywords: Self-esteem and Academic Performance 

 
 
 
 


