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Presentacion

Sefiores(as) miembros del jurado:

Se pone a su disposicion, el informe de la investigacion titulada “Tipologia de violencia y
procrastinacion académica en estudiantes de quinto de secundaria de una institucion
educativa, Santa Anita — 2018.”, en la que deseo determinar la relacion entre las variables
de estudio. El informe conforma la tesis con la que se optara el grado académico de

Licenciada en Psicologia en la Universidad César Vallejo.

La publicacion de las conclusiones de esta investigacion, se sitGan a disposicion de la
sociedad educativa y social, alcances de la asociacion entre ambas variables, a la expectativa
que se establezcan en referentes Gtiles para poner en préactica estrategias educativas y
formativas que favorezcan a solucionar la problematica de la procrastinacion académica y la
violencia expresada en sus cuatro tipos (psicologica, fisica, sexual y negligente) de la que se

adolece en los niveles de educacion.

En este aspecto, la trascendencia social que posee la investigacion realizada por el alcance
que se proyecta en esta dimension, demanda de una revision y analisis exhaustivo. Ante ello,

quedo al aguardo de las sugerencias que tengan a bien realizar, sobre el trabajo desarrollado.

La autora.
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar relacién entre la tipologia de la
violencia y procrastinacion académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucién educativa de Santa Anita. El tipo de investigacion enmarcada dentro de un tipo
basica, la cual presenta un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo — correlacional. Por otro
lado, se puede sefialar que el disefio de la investigacion es no experimental, de tipo
Transeccional. Se empleé una muestra de 100 estudiantes adolescentes de quinto de
secundaria y se aplico el muestreo censal. Se utiliz6 los siguientes instrumentos; escala de
violencia hacia los adolescentes y escala de procrastinacion académica. Los resultados
revelaron que la relacion que existe entre las variables es positiva pero déebil (r =0.281).
También se identifico que la mayoria de estudiantes se encontraron en los niveles de medio
a alto con respecto a la variable Tipologia de Violencia, representados por el 56,8% y 43,2%
respectivamente, asimismo, se identifico que la mayoria de estudiantes se encontraron en los
niveles de bajo a medio en la variable Procrastinacion Académica, representados por el 67%
y 33% respectivamente, lo que implica que los estudiantes evaluados tenderian a postergar
sus actividades académicas. También, se determind relacion positiva media significativa
existente de 0,677, entre la dimensidn violencia psicoldgica y procrastinacion académica, lo
cual implica que los estudiantes evaluados estan inmersos y son victimas de insultos, miradas
despectivas, etc. Igualmente, se determind relacion positiva considerable significativa de
0,741, entre la dimension violencia fisica y procrastinacion académica, del mismo modo, se
determino relacion positiva media significativa de 0,561, entre la dimension violencia sexual
y procrastinacién académica, de igual manera, se determind relacién positiva media
significativa de 0,460, entre la dimension violencia negligente y procrastinacion académica.
Los datos presentados nos permiten afirmar que la violencia expresada en sus cuatro tipos

influye en la procrastinacién académica de los adolescentes.

Palabras claves: Tipologia de violencia, violencia, violencia hacia adolescentes,

procrastinacion, procrastinacion académica.



ABSTRACT

The purpose of this research is to establish the relationship between typology of violence
and academic procrastination in fifth grade high school students of an educational institution
in Santa Anita 2018. The study used a descriptive — correlational method with a non
experimental, transectional design. The study used a census type sampling covering 100
students. Instruments used were the scale of violence towards adolescentes (EVA) and the
scale of academic procrastination (EPA). Results showed a significant relationship between
variables. The results revealed that the relationship between the variables is positive but
weak (r = 0.281). It was also identified that the majority of students were in the medium to
high levels with respect to the variable Typology of Violence, represented by 56.8% and
43.2% respectively, also, it was identified that the majority of students were found in the
levels of low to medium in the variable Academic Procrastination, represented by 67% and
33% respectively, which implies that the students evaluated would tend to postpone their
academic activities. Also, an existing significant mean positive relationship of 0.677 was
determined, between the psychological violence and academic procrastination dimension,
which implies that the students evaluated are immersed and are victims of insults,
contemptuous looks, etc. Likewise, a significant positive relationship of 0.741 was
determined, between the physical violence and academic procrastination dimension, in the
same way, a significant mean positive relationship of 0.561 was determined, between the
sexual violence and academic procrastination dimension, in the same way, a positive
relationship was determined a significant average of 0.460, between the dimension of
negligent violence and academic procrastination. The data presented allow us to affirm that
the violence expressed in its four types influences the academic procrastination of

adolescents.

Keywords: Typology of violence, violence, violence towards adolescents, procrastination,

academic procrastination.
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1.1 Realidad Problemética

La violencia es un término complejo que ha sido estudiado desde multiples enfoques. En la
actualidad, se encuentra presente en practicamente todos los contextos en los que se
desarrolla y desenvuelve la persona. (Murueta y Orozco, 2015, p. 10). Los acontecimientos
de diferentes actos de violencia que envuelven cada vez de manera mas cercana a las familias
peruanas es una realidad indiscutible, basta con mirar un poco los medios de comunicacion,
las noticias televisivas, periodicos, redes sociales, radio, estadisticas, etc., para darse cuenta

de que el fenébmeno convive de manera frecuente con cada uno de los peruanos.

Policia Nacional del Perd (2016), en su anuario estadistico reveld6 mas de 146 mil
casos de violencia que engloba a mujeres, lo cual equivale al 90% del total denunciado y
mas de 18 mil casos contra los varones que representa el 11% situacion que genera un gran
interés social, politico y académico por tener un mejor entendimiento de esta problematica,
llevando a plantear acciones y gestiones, entre ellas las investigaciones que permita resolver,
orientar y desafiar estas situaciones que vulneran los derechos basicos y primordiales de las

personas involucradas en los hechos violentos.

La violencia en nuestro pais es un conflicto de indole social de graves efectos para la
salud, la economia y el progreso de los pueblos, se situa de manera silenciosa en numerosas
familias y genera terribles secuelas (Instituto Nacional de Estadistica e informatica, 2017).
La violencia es un mal que impacta a todos los peruanos, pero afecta principalmente a los
nifios y adolescentes, dado que son mas vulnerables tanto fisica como psicolégicamente
frente a estos hechos. Hernandez y Limifiana (2005), en su articulo cientifico manifesto lo
siguiente; los nifios que presencian la violencia dentro del hogar muestran conductas
agresivas y antisociales, a su vez, exteriorizan conductas de inhibicion, miedo y temor, en
comparacion a los nifios que no presenciaron dichos actos. Asimismo los menores de estos
hogares violentos también presentan una menor competencia social y menor rendimiento
académico, incluso presentan promedios mas elevados en ansiedad, depresion y sintomas

traumaticos. (p. 13)

Igualmente, las consecuencias que conduce la violencia en los infantes son;
comportamiento violento hacia la progenitora, comportamiento violento hacia los pares,
conflictos en la escuela, bajo rendimiento escolar, indicios de ansiedad, angustia, depresién

y retraimiento.
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En el Per(, de acuerdo a las estadisticas establecidas por la Policia Nacional del Peru
(2015), lima presento la cantidad més alta de denuncias por violencia infantil, reportando
mas de 5 mil casos de victimas menores de 17 afios. El centro de emergencia mujer conocido
como CEM, en el afio 2014, evidencié mas de 15 mil casos de violencia infantil tanto fisica,
psicoldgica y sexual. En el afio 2015 desde enero hasta junio se evidenciaron mas de 9 mil
casos. La mayor cantidad de casos, es de violencia infantil ejercida por los propios padres,
y familiares de segundo y tercer grado, siendo los menores de edad la poblacion mas
vulnerable ante estos hechos. El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2016),
reveld que, en el afio 2015 un promedio del 30% de los ciudadanos adolescentes entre 12 a

17 afios han sido victima de algun tipo de violencia en el hogar.

Las relaciones familiares del cual el nifio estd expuesto desde su nacimiento, es
determinante para el desarrollo del mismo, esencialmente los estilos de crianza y la relacion
entre y con los padres, dado que influye directamente sobre la capacidad del nifio para la
autorregularizacion de sus conductas, emociones, sobre el valor que concederd a las
relaciones interpersonales y en el aspecto académico. Y si la violencia toma lugar en el
proceso de nifiez y adolescencia, se presentaran mdultiples consecuencias, incluyendo

dificultades relevantes en el desarrollo y el aprendizaje.

Como se refiere en los parrafos anteriores, de acuerdo a las estadisticas recogidas por
diversos centros que reportan los casos de violencia, existe un incremento de casos con
respecto a la violencia ejercida a menores de edad y como parte de las mdltiples
consecuencias nos encontramos con el aprendizaje, rendimiento académico y la
autorregulacion de conductas. Si el alumno tiene dificultades para aprender y/o recepcionar
nuevos conocimientos, no se desenvolverd adecuadamente en el area académica, tendra
conflictos para realizar las evaluaciones, las tareas, e inclusive dejard para después la
realizacion de las actividades escolares, y por consecuente tendrd un bajo rendimiento

académico, lo cual se vera reflejado en sus notas.

Por otro lado, cuando mencionamos el desinterés en el ambito escolar, también
involucramos a la procrastinacion, porque como se refirié anteriormente, el alumno al haber
sufrido violencia tendria complicaciones para desarrollarse 6ptimamente en los estudios. La
procrastinacion vendria a ser la postergacion de actividades, tiene relacién directa con la
ausencia del autocontrol, y si ello prevalece en la persona las consecuencias se veran

reflejadas en la correcta toma de decisiones. Ademas no tan solo se refiere a la simple
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postergacion de algo, sino a posponerlo irracionalmente, en otras palabras alude a cuando
posponemos actividades de manera voluntaria pese a que nosotros mismos creemos que esa
demora nos perjudicard. Cuando realizamos el acto de procrastinar, estamos actuando en

contra de lo que nos conviene. (Steel, 2011, p. 3)

Ademas las conductas autodafiinas muchas veces es consecuencia de una autoestima
resquebrajada, la cual se forma desde la infancia, siendo la familia un rol determinante, y
si en esta, ha existido falencias sobre todo abarcadas a la violencia, los resultados no seran
favorables en el desarrollo 6ptimo de la persona. Si una persona empieza a procrastinar
mucho este se vera perjudicado en varias ambitos de su vida (trabajo, estudios e inclusive
vida social), lo cual tendrd como consecuencia la generacion de estrés y ansiedad a causa de
las constantes postergaciones. Estar con ansiedad de manera continua no solo generaria
malestar psiquico sino también se trasladaria al estado fisico de la persona, en el caso de los

estudiantes, esto afectaria seriamente su desenvolvimiento académico.

La presente investigacion surge de la problematica que se vive en dicha institucion,
dado que los mismos docentes que laboran en la institucion educativa manifestaron que
existe una gran cantidad de alumnos que no cumplen con las tareas o lo entregan con semanas
de postergacion e inclusive llegan a la desercion académica. El rendimiento académico es
menor y las calificaciones son bajas. La desercion académica en este nivel secundario
también es mayor. Es por ello, que se realizd esta investigacion con el fin de conocer y
determinar cuan influyente es la violencia en la procrastinacion académica y si existe

relacién entre ambas variables.

1.2 Trabajos previos

1.2.1 Antecedentes Internacionales.

Martinez (2015), cuyo objetivo tiene conocer la afectacion psicopatologica en
infantes expuestos a violencia de género. El tipo de investigacion utilizado fue descriptivo
comparativo transversal retrospectivo. En el estudio han participado 153 menores. Los
instrumentos utilizados fueron; historia de maltrato, entrevista semiestructurada de maltrato
infantil, entrevista a la mujer maltratada, catalogo de evaluacion de la ofensa a la mujer por
su pareja, inventario de condiciones del maltrato a la infancia. Los efectos conseguidos

fueron los sucesivos; los menores expuestos a violencia de género que, adicionalmente
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sufren maltrato directo, presentan mayor riesgo de exhibir problemas Internalizantes y

Externalizantes con rango clinico.

Rico (2015), cuyo proposito fue determinar el grado de relacién entre procrastinacion
y motivacion en educandos. El tipo de investigacion utilizado fue cuantitativa. El disefio de
investigacion utilizado es no experimental, su poblacion consistié en estudiantes de la
Universidad del Bio Bio, sede Chillan. Estuvo conformada por un total de 367 estudiantes.
Los instrumentos utilizados fueron el EPGA, y el CMEA .Se concluye que el promedio de

estudiantes tiende a procrastinar en aspectos generales.

Natividad (2014), tiene como objetivo explorar y extender la investigacion acerca del
fendmeno de la procrastinacion académica. El tipo de investigacion es de naturaleza
descriptiva como correlacional. La poblacién consté con un total de 210 educandos
universitarios del sexo masculino y femenino de las titulaciones de Psicologia de la
Universitat de Valencia. Los instrumentos utilizados fueron; Evaluacion de la
procrastinacion académica, Evaluacion de la gestion del tiempo, Evaluacion del estres
académico con el cuestionario de Estrés Académico en la Universidad, las conclusiones de
acuerdo a los cuestionarios realizados encontraron la presencia de cuatro perfiles
diferenciales de alumnos en relacion a las dimensiones de procrastinacion academica

valoradas a través de la evaluacion de la procrastinacion académica.

Lizana (2014), cuyo objetivo fue comprender los multiples efectos tanto a estado
psicopatoldgico, social, académico y valdrico, en infantes que son agraviados por la
violencia de género en la pareja. El tipo de investigacion utilizado fue transversal analitico.
Estuvo conformada por un total de 15 nifios/as y 13 madres. Los instrumentos utilizados
fueron; cuestionario de Salud General de Golberg, cuestionario de Capacidades vy
Dificultades y ficha de informacidén General. Los efectos conseguidos fueron los siguientes;
los infantes agraviados por la violencia de género el conyuge presentarian profundos niveles
de problemas psicopatoldgicos y conflictos en otras areas de funcionamiento tales como la

social, académica y valorica.

Carrasco (2012), cuyo objetivo de su investigacion fue plantear y sugerir alternativas
que influyan a la mejora en los casos de violencia intrafamiliar en los nifios. El tipo de
investigacion fue descriptiva, explicativa, de campo con enfoque cualitativo. La poblacion

con la cual se trabajo consto de 30 estudiantes del quinto afio de educacion basica. Las
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técnicas e instrumentos utilizados fueron; la encuesta, la entrevista semiestructurada y la
observacion. Los resultados fueron los siguientes; la violencia en sus diversas expresiones,

influye ampliamente en el desarrollo de los nifios, afectando su bienestar bio-psico-social.

1.2.2 Antecedentes Nacionales.

Chigne (2017), la finalidad de su tesis fue determinar la relacion entre la autoeficacia y la
procrastinacion académica en los educandos, su tipo de investigacién fue de naturaleza
basica, corte transversal. La poblacion con la cual se trabaj6 const6 de 275 educandos de la
escuela de Radio Imagen de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Los instrumentos
utilizados fueron Cuestionario de Autoeficacia y el Cuestionario de Procrastinacion
Académica. Las conclusiones de acuerdo a las evidencias estadisticas establecen que existe

una correlacion significativa entre autoeficacia y procrastinacion académica.

Hernandez (2016), cuyo objetivo de su tesis fue establecer la relacion entre la
procrastinacion académica y los motivos de procrastinacion con el bienestar psicologico. El
tipo de investigacion fue no experimental, de disefio transversal correlacional. Su poblacion
constd de 536 educandos de ingenieria industrial de una universidad en Trujillo. Los
instrumentos utilizados fueron Escala de procrastinacion académica de Tuckman adaptado
por Furlan (2010), el test de diagnéstico motivacional de Steel (2011) y la escala de bienestar
psicolégico de Ryff adaptado por Diaz (2006). Como conclusion se obtuvo lo siguiente;
Existe una correlacion positiva y altamente significativa entre la procrastinacion académica

y los motivos de procrastinacion en alumnos.

Lezama (2016), cuyo objetivo fue examinar el predominio de la separacion de los
padres en el abandono infantil de los nifios y adolescentes. Su poblacidn estuvo conformada
por 56 nifios y adolescentes con problemas de abandono infantil. El tipo de investigacion
utilizada es inductivo, deductivo, descriptivo y estadistico. Los instrumentos utilizados
fueron testimonios, libreta de campo, cuestionario. Como resultados obtuvieron lo siguiente;
mas de la mitad de nifios y adolescentes atendidos en la demuna de la municipalidad de

Pacasmayo presentan alto nivel de problemas de aprendizaje.

Talledo (2015), cuyo objetivo de su tesis fue comprobar la relacion entre el
optimismo disposicional y la procrastinacion. El tipo de investigacion utilizada fue el

hipotético deductivo de tipo basico. La poblacién estuvo conformada por todos los
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estudiantes universitarios del primer al cuarto. Los instrumentos utilizados fueron; una ficha
sociodemografica, Escala de Procrastinacion Académica de Busko (1998), adaptada para su
uso en Lima por Alvarez (2010). Como conclusion se obtuvo lo siguiente; no existia relacion

entre las variables optimismo y procrastinacion.

Alcalde (2015), cuya finalidad fue determinar la influencia de la violencia familiar
en el rendimiento pre-escolar de los nifios. Su poblacién constd de 60 nifios y nifias de 5
afos. El tipo de investigacion es correlacional, no experimental y el disefio es Transeccional
correlacional. Los instrumentos utilizados fueron un cuestionario y registro auxiliar de la
docente. Como resultados a las encuesta realizadas a 60 padres de familia, 48 padres y/o
madres quienes constituyen al 80% Si creen que la violencia familiar influye en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de nifios de 5 afios de edad; mientras que 4 padres que constituyen

al 7 % Algunas veces y 8 de ellos que equivalen al 13 % no lo creen.

1.3. Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Violencia

Segun la Organizacion mundial de la Salud (2002); la violencia es el uso intencionado de la
fuerza fisica o el poder, ya sea, contra uno mismo, contra las demas personas 0 comunidad,
lo cual, como consecuencia, puede ser, generacion de dolencia, muerte, dafios en la salud
mental, hasta trastornos del desarrollo. Asimismo, las relaciones con la familia, amigos,
pareja y compafieros influirian en el comportamiento violento, de igual manera, el haber
padecido castigos fisicos rigurosos en la infancia, ausencia de afecto, vinculos emocionales

inadecuados y la pertenencia a una familia disfuncional.

Teoria del Aprendizaje Social.

En un principio se creia que el comportamiento del ser humano era netamente
causado por factores y elementos internos (bioldgicos), en el desarrollo de la teoria del
aprendizaje se cambio este enfoque, posicionando que las causas del comportamiento
radican principalmente en la influencia de los factores externos, desde el medio ambiente a

través de la observacién de otros individuos.

El comportamiento humano fue ampliamente analizado en términos de los eventos

de estimulo que lo evocan y las consecuencias de refuerzo que lo alteran, ya sea reforzando
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el comportamiento o disminuyéndolo. Los patrones de respuesta (conducta) podrian ser
inducidos, eliminados y reestablecidos simplemente variando las fuentes de influencia
externa. (Bandura, 1971, p. 2). Es decir, que las causas del comportamiento no se
encontrarian dentro del organismo del ser humano, muy por el contrario, se encontraria en

los componentes ambientales (factores externos).

Bandura (1971, p. 4), refiere que la capacidad cognitiva superior del hombre es otro
factor que determina su comportamiento, no solo como se vera afectado por sus experiencias,
sino también la direccién que sus acciones pueden tomar. Es decir, que la persona puede
simbolizar las experiencias externas vividas para posteriormente guiar sus acciones a causa
de la experiencia previa, de esa manera preverd asi las posibles consecuencias de su
comportamiento. La persona tendra en gran consideracion lo que le acontece a otro individuo
antes de decidir si copiar 0 no sus acciones. Una persona aprende a través de la observacion
de las consecuencias de los comportamientos de los demas, por ejemplo, en la familia, un
hermano menor puede evidenciar el comportamiento de su hermano mayor, y en relacion a
lo que él haga y que consecuencias trae su comportamiento, serd mas probable que él tenga

conocimiento y repita acciones de ese comportamiento en especial.

En el procedimiento de aprendizaje social, se pueden obtener nuevos patrones de
conducta a través de la experiencia directa y observando el comportamiento de los que estan
a nuestro alrededor. (Bandura, 1971, p. 10). Lo anterior mencionado se rige en gran medida
por las consecuencias del recompensar y castigar dado que ello reafirma o cesa una conducta.
En el caso de un nifio o adolescente, si ellos imitan el comportamiento de alguien mas y las
consecuencias son agradables por su persona, es muy probable que prolonguen tal
comportamiento. El incentivo o refuerzo hacia una conducta puede ser externo o interno. Si
alguien busca reconocimiento por parte de los demas, este reconocimiento sera un incentivo

o refuerzo externo, y el sentirse bien por ese reconocimiento es un refuerzo interno.

Bandura (1971, p. 3), ademas menciona que durante el aprendizaje, las personas no
solo emiten respuestas, sino también observan las diversas consecuencias que conducen sus
acciones. Y dependiendo de ello, guian su actuar, basandose en suposiciones sobre que
comportamiento tiene mas probabilidades de éxito. Como efecto de experiencias previas, las
personas esperan gque algunas acciones le generen resultados que valoran, otras no tendran
efectos estimables, y otras produciran resultados no relacionados. Por lo tanto, las acciones

estan reguladas en gran proporcidn por las consecuencias que generamos anticipadamente.
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Es decir, que la persona, basado en las presunciones de las futuras consecuencias, guia sus
acciones, por ejemplo; un estudiante no espera reprobar un curso para estudiar antes de un

examen.

Con respecto a las oportunidades para aprender el comportamiento agresivo, rige en
la atencion que se pone en los modelos debido a su afinidad interpersonal. (Bandura, 1971,
p.7). El ser humano tiene mas posibilidades de imitar a aquellas acciones de personas que
percibe como mas parecidos, con cualidades interesantes y atrayentes para él, ejemplos
claros de ellos es el modelado televisado, los padres, amigos, maestros o inclusive personajes

de las redes sociales, etc.

A partir de la teoria del aprendizaje social de Bandura, se destina las teorias de la
agresion por observacion, claro ejemplo de ello fue su experimento con el mufieco bobo,
cuyo propésito fue exponer que los individuos no solo aprenden por ser recompensadas o
castigadas, sino también pueden aprender al observar a alguien ser castigado o
recompensado, es decir, mediante la observacion. Desde dicho experimento, empezaron
numerosas investigaciones sobre las consecuencias del aprendizaje por observacion y de
ellos se han procedido alcances practicos, por ejemplo, como los nifios pueden ser

influenciados al experimentar situaciones violentas. (Soler, 2018)

Tipologia de Violencia.

Amparo (2001, p.21), clasifica la violencia en cuatro tipos: comenzando por violencia fisica,
psicoldgica, sexual y negligente. A continuacion se describira cada tipo de violencia segun

la autora anteriormente mencionada.

Amparo (2001, p.21), refiere que se nombra violencia fisica a alguna ofensiva a un
determinado individuo, y cuando la ofensiva origina sufrimiento y dafio, tales como
lesiones, etc. Y enalgunos casos la muerte. El dafio puede llegar a ser tan grave que recurriria
de una hospitalizacién, ademas en la mayoria de los asuntos la violencia no extingue
seguidamente a la persona, sino que la deteriora y afecta gradualmente su salud. Cualquier
ofensiva contra la integridad fisica de la persona se discurre violencia, sin importar las

herramientas que haya utilizado el atacante.
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Este tipo de violencia, es un acto que atenta contra la integridad fisica de una persona,
la cual repercute directamente hacia su salud, ya sea mediante heridas profundas o
superficiales, el solo hecho de tocar a la otra persona con la intension de generar dolor ya es

considerado violencia fisica.

Amparo (2001, p.22), menciona que violencia psicoldgica; es aquella que se ejecuta
mediante la expresion verbal, tales como palabras ofensivas ademas también expresiones no
verbales como gestos, miradas despectivas, etcétera. Lo cual afecta de manera directa en la
autoestima y seguridad del agraviado. Esto trae consigo emociones negativos como la
tristeza, frustracion, humillacion, soledad, ansiedad, inutilidad, entre otros. Otra forma de
violencia psicoldgica se da al ocasionar la privacion de libertad a la victima, encerrdndola
dentro de casa, cuarto u otra parte, inclusive a través del secuestro, ademas también como
negarle la oportunidad de desarrollarse laboralmente o académicamente, cuando la persona

asi lo quiere y esté en las facultades de hacerlo.

Este tipo de violencia se manifiesta de forma verbal, siendo ajena de la violencia
fisica pero es igual o hasta mas perjudicial, dado que al utilizar palabras y gestos con la
intencién de perjudicar a la otra persona, dafia su integridad moral, quebrantando asi la
seguridad consigo mismo, siendo esta uno de los pilares para que una persona se desarrolle

y logre desenvolverse de manera dptima.

A su vez, Amparo (2001, p.22), relata que violencia sexual se exterioriza a traves
de conductas que mezclan la violencia fisica y psicoldgica con la finalidad de llegar al
contacto sexual. Dicho contacto se puede lograr mediante la zona genital, oral, corporal,
logrado sin el consentimiento de la persona, y se da mediante el chantaje, amenazas, la fuerza
y la obligacion. Es decir, es exigir a la persona a cualquier tipo de caricias o contacto sexual,
exista 0 no penetracion. Todo ello circunscribe a que el victimario puede ser parte o no de la
propia familia. Ademas por lo general es ejercida por la persona que ejerce mayor poder, ya

sea por la edad, por el género, o la posicion econémica.

El tipo de violencia anteriormente mencionado, es lograr un contacto netamente
sexual sin consentimiento por una de las partes, causandole dolencia irreparable no solo
fisica sino a su vez psicologica. Y por ultimo, Amparo (2001, p.23), define violencia

negligente como actos seguidos de indiferencia por parte de algin familiar que es el
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encargado de satisfacer las necesidades tanto fisicas como emocionales de los miembros de

la familia, perjudicando asi su desarrollo normal.

Cada tipo de violencia mencionado precedentemente perjudica de manera
significativa a la persona, produciendo severos dafios a su integridad tanto moral como fisica,

afectando asi su apropiado progreso.

1.3.1. Procrastinacion Académica

Teoria de la Procrastinacion.

El mundo actual, practicamente fuerzan a las personas a dedicarse a cosas que realmente no
son primordiales, a vivir de manera rapida y a centrarse en circunstancias que imposibilitan
su completo desarrollo, lo que lleva a una alta e inadecuada distribucion y planificacion del
tiempo, que finalmente y como consecuencia interceptan con el logro de objetivos que

alcanzasen trazarse las personas. (Ferrari, 1992, p.76)

Hoy en dia vivimos en una sociedad, donde predomina el ritmo de vida muy
acelerado, tenemos una inadecuada dosificacion del tiempo, como resultado a ello
obtenemos dificultades en el alcance de objetivos, lo que trae consigo problemas tanto a

nivel fisico y psiquico.

La palabra procrastinacion procede del latin procrastinare, lo cual representa
posponer cosas para otro dia. La procrastinacion vendria a ser un constructo que siempre ha
existido, empero, el significado negativo aparece a partir de la revolucion industrial (Ferrari,
1992, p.76). Numerosas sociedades preindustrializadas no poseian palabras confrontables
con el significado de procrastinacion. Es asi, que los antiguos egipcios, por ejemplo, tenian
dos verbos que eran traducidos como el significado de procrastinacién. Uno manifestaba la
ventajosa costumbre de evitar realizar el trabajo y esfuerzo, mientras que la otra hacia
referencia, al habito dafiino de la pereza, y en la realizacion de una actividad necesaria para
el sostenimiento de una comunidad, tales como cultivar el campo en tiempo apropiado del
afio. (Ferrari, 1992, p.97). Por otra parte, para los romanos la procrastinacion significaba una
condicidn sabia de espera, de manera que se reconocia el momento adecuado para vislumbrar

la presencia de los enemigos en conflictos militares.
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La procrastinacion es la accion de posponer la finalizacion de una actividad que
normalmente es causada por un estado de insatisfaccion y malestar subjetivo y personal, es
asi que la procrastinacién debe ser tomado en cuenta como obstaculo que dificulta a las
personas lograr sus intereses de manera productiva, significando un déficit de las

competencias para enfrentar de forma apropiada sus tareas y deberes. (Ferrari, 1992, p.98)

La procrastinacion; es postergar una labor, evitando asi las responsabilidades, y
decisiones, siendo un impedimento para el logro de objetivos y el desenvolvimiento en el

desarrollo de actividades de manera idonea.

Personas que reportan continuamente procrastinar estan envueltas en conductas de
autosabotaje, pretextos falsos, niveles bajos de autorregulacién de su desempefio
atribuyendo la tardanza de tareas a elementos distintos de su propio desempefio. (Ferrari,
1992, p. 98). Las personas que consecutivamente procrastinan suelen poseer dificultades de
una adecuada autorregulacion de conducta, lo cual perjudica en el desempefio de sus
actividades, en la eficacia y eficiencia. Como Haycock, McCarthy y, Skay (2007, p.76),
Refieren, que, a esta conducta no se le debe ver como una equivocacion cualquiera, sino
como uno de los diversos casos en el cual las personas no se encaminan ni orientan a alcanzar

sus objetivos de forma fructifera.

En ese aspecto, no solo es el hecho o accion de postergar las actividades para después,
sino, se descuida de la verdadera importancia que es el tener que realizar actividades de
manera planificada y estructurada, alcanzando asi muchos beneficios para la culminacion de

objetivos tanto corto como mediano plazo.

La procrastinacion estaria relacionado con la baja autoestima, déficit e
autoconfianza, déficit de autorregulacion, depresion, impulsividad y ansiedad. De igual
manera, refiere que la procrastinacion se explicaria como temor al fracaso debido a las
relaciones familiares patologicas, donde el rol de los padres ha contribuido en las

frustraciones y la disminucion de la autoestima del nifio. (Ferrari, 1992, p.93).

La procrastinacion involucra una lista de factores que estan relacionados con la
predisposicion que presentan las personas para aplazar actividades. Uno de los factores
principales esta relacionado con la autorregulacion. La autorregulacion tiene como
significado la capacidad para regular emociones, pensamientos y acciones hacia una

determinada meta u objetivo, ello implica que, una persona con capacidad de autorregularse
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puede establecer metas a corto, mediano y largo plazo, logrando consecuencias satisfactorias
en cada una de ellas segun sea su propdsito, de igual manera, tiene relacion con la planeacion,
toma de decisiones y la solucion de dificultades, destrezas que permiten que una persona
forje una respuesta practica ante una eventualidad especifica, es por ello, que la
autorregulacion esta relacionada con la procrastinacion, dado que, las personas que tienden
a procrastinar posponen la ejecucion de sus actividades de las que son responsables. (Ferrari,
1992, p.93).

De acuerdo a la autorregulacion, Bandura (1971); refiere que, es el control que tiene
la persona sobre su propio comportamiento, lo que le permite valorar continuamente sus

acciones, y en conjunto, alcanzar sus objetivos. (p.15)

Teoria de la Procrastinacion Académica.

Busko (1998, p.8), refiere que la procrastinacion académica puede definirse como la accion
de aplazar discrecional e infundadamente la elaboracion de tareas al punto de distinguir
malestar intrinseco, ya sea por falta de satisfaccion hacia la tarea, por la dificultad percibida
o0 el miedo a fallar, con consecuencias perjudiciales a mediano y largo plazo. Ademas de la
accion de evitar, de quedar en realizar posteriormente las tareas, de excusar o justificar

retrasos, y de evadir la culpa frente a una tarea académica.

El estudiante amplia comportamientos para retardar de manera intencional la
elaboracion y ejecucion de sus actividades que deben ser desempefiadas y realizadas en un
momento previamente establecido, esto se da, ya sea por dificultades dentro del entorno
familiar de tipo disfuncional que haya afectado su autoestima y tolerancia a la frustracion,
por la eleccién de actividades que le certifiquen un logro y bienestar inmediato, o por la
realizacion de actividades con efectos méas reconfortantes a corto plazo que a largo plazo.
Busko (1998, p.9), es decir, que la procrastinacion vendria a ser la consecuencia de vinculos

familiares inadecuados y de la personalidad del propio individuo que procrastina.
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1.4 Formulacién del Problema

1.4.1. Problema General.

¢Cual es la relacion existente entre la tipologia de la violencia y la procrastinacion
académica en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa
Anita-2018?

1.4.2. Problemas Especificos.

¢Cuél es la relacion existente entre violencia psicologica y la procrastinacion
académica en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa
Anita-2018?

¢Cual es la relacion existente entre violencia fisica y la procrastinacion académica

en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018?

¢Cual es la relacion existente entre violencia sexual y la procrastinacion académica

en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018?

¢Cual es la relacion existente entre violencia negligente y la procrastinacion
académica en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa
Anita-2018?

1.4. Justificacion del estudio

La investigacion realizada contribuird a generar una base tedrica para entender como la
violencia expresada en sus cuatro tipos, puede ser determinante para que un estudiante
procrastine en la realizacién de sus actividades académicas, asimismo, los resultados del
estudio ayudaran a crear una mayor conciencia entre los docentes, padres de familia, y
ciudadanos en general, de igual manera, podra unificarse en una propuesta y/o sugerencias
para ser incorporado como conocimiento a las ciencias de la educacion y la psicologia,
puesto que se estaria demostrando que la violencia tiene relacion en el acto de procrastinar
y a partir de ello se actuara para otorgar posibles soluciones mediante programas
psicoeducativos de prevencion, promocion e intervencion, lo cual podra ser utilizado en
instituciones estatales y particulares, para el bienestar de los estudiantes, apoyando asi tanto

el aspecto psicolégico como el académico.
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1.6 Hipotesis
1.6.1. Hipotesis General.

Existe relacion entre tipologia de violencia y procrastinacion académica en

estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita — 2018.

1.6.2. Hipotesis Especificas

Existe relacion entre violencia psicolégica y procrastinacién académica en
estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018.

Existe relacion entre Violencia fisica y procrastinacién académica en estudiantes
de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018.

Existe relacion entre Violencia sexual y procrastinacion académica en estudiantes

de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018.

Existe relacion entre Violencia negligente y procrastinacion académica en

estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita-2018.

1.7 Objetivos

1.7.1. Objetivos Generales

Determinar relacion entre la tipologia de la violencia y procrastinacion académica en

estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita — 2018.

1.7.2. Objetivos Especificos.

Identificar el nivel de violencia en los estudiantes de quinto de secundaria de una

institucion educativa de Santa Anita — 2018.

Identificar el nivel de procrastinacion académica en los estudiantes de quinto de

secundaria de una institucion educativa de Santa Anita — 2018.

Determinar la relacion entre violencia psicologica y la procrastinacion académica
en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita —
2018.
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Determinar la relacion entre violencia fisica y la procrastinacién académica en los

estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita — 2018.

Determinar la relacion entre la violencia sexual y la procrastinacion académica en

los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa de Santa Anita — 2018.

Determinar la relacién entre la violencia negligente y la procrastinacion académica
en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucién educativa de Santa Anita —
2018.



1. Meétodo
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2.1 Disefio de Investigacion

La investigacion esta enmarcada dentro de un tipo bésica, dado que se generara
conocimientos, la cual presenta un enfoque cuantitativo, debido a que se manejan datos
numeéricos la cual emplea la recaudacién de fundamentos para evidenciar hipotesis, con base
en la medicion numérica y el andlisis estadistico, para implantar y comprobar teorias.
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). De tipo descriptivo — correlacional; descriptivo
dado que se busca describir fendémenos, situaciones, contextos, detallar como son y como se
manifiestan, mediante este tipo de estudio buscamos especificar las caracteristicas de
personas, grupos, comunidad o cualquier otro fendmeno que se ponga a un analisis
(Herndndez, et al, 2014). Y correlacional debido a que tiene como finalidad conocer la
relacion o grado de asociacion que exista entre dos 0 mas conceptos, o variables en una
muestra o contexto en particular (Hernandez, et al, 2014). Por otro lado se puede sefalar que
el disefio de la investigacion es no experimental dado que en la presente investigacion no
manipulamos deliberadamente las variables, es decir, simplemente observamos el fendmeno
tal y como se dan en su contexto natural para posteriormente analizarlos, de tipo
Transeccional debido a que se recolecta informacion en un momento Unico, cuyo propésito

es describir variables y analizar su incidencia en un momento dado. (Hernandez, et al, 2014).

2.2 Variables

En la investigacion se analizaron las variables: Tipologia de violencia y procrastinacion
académica, ambas de naturaleza cualitativa. Su medicion se dio mediante escalas ordinales.
Para la violencia se establecio las siguientes dimensiones: violencia psicologica, violencia
fisica, violencia sexual y violencia negligente. La violencia psicologica se define como
aquella forma de violencia que se ejecuta mediante la expresion verbal, tales como palabras
ofensivas ademas también expresiones no verbales como gestos, miradas despectivas,

etcétera. Lo cual afecta de manera directa en la autoestima y seguridad del agraviado
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(Amparo, 2001, p.22). La violencia fisica se define como cualquier ofensiva hacia una
determinada persona, y cuando la ofensiva produce sufrimiento y dafio, tales como heridas,
hematomas, etc. (Amparo, 2001, p.21). La violencia sexual es aquella que se manifiesta a
través de comportamientos que mezclan la violencia fisica y psicoldgica con la finalidad de
Ilegar al contacto sexual. (Amparo, 2001, p.21), y por ultimo, la violencia negligente, la cual
se define como actos seguidos de indiferencia por parte algin familiar que es el encargado

de satisfacer las necesidades tanto fisicas como emocionales de los miembros de la familia.

Para la variable de procrastinacion académica, se establecié dos dimensiones:
autorregulacion académica y postergacion de actividades. La procrastinacién académica se
define como la accion de posponer la finalizacion de una actividad que normalmente es
causada por un estado de insatisfaccion y malestar subjetivo y personal, es asi que la
procrastinacion debe ser tomado en cuenta como impedimento que dificulta a las personas
lograr sus beneficios de manera productiva, significando un déficit de las competencias para

enfrentar de forma apropiada sus tareas y deberes. (Ferrari, 1992, p.98)
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Tabla 1
CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Variable Independiente: Tipologia de la Violencia
L Definicion L
Definicion operaciona Dimensiones Indicadores Items Med|C|_on de la Esca_la_ (,je Categoria / Rango Categoria General
conceptual | variable medicion
1.  Empujones 6, 11, 14, 15, 19, HOMBRES MUJERES
Violencia Fisica 2. Cortes 23, 25, 26, 29. Ordinal
Abuso de poder a | Esta 3. Jalones
través de acciones u . 4. Bofetadas Bajo (0-21) Bajo (7-20) Bajo 30-60
omisiones reiteradas, variable se 5. Lesiones Medio (21) Medio (21) Medio 61-90
que producen dafio | medird por 6. Patadas
fisico o psicolégico, medio  de Alto (22-28) | Alto (22-28) Alto 90-12
en primera instancia 1 Indit - 1347912 Casi Nunca (4)
a la victima pero | 30 items Violenci 2' Sllerenuas 2’1 ’28’ 1S e Nunca (3) Ordinal
también del agresor. | . . . lolencia ) urfas e Casi Siempre (2) rdina Bajo (8-21) Bajo (8-20)
(Amparo, 2001) dividido en | psicoldgica 3. Comparaciones. Siempre (1)
' 4 4.  Apodos Medio (22- Medio (21-
5. Humillacion
dimensione 6. Miedo 26) 26)
s 7. Sentimiento Alto (27-30) | Alto (27-31)
1. Temor 2, 8,10, 16, 20,
Violencia sexual 2. Amenazas 27, 30. Ordinal . .
3. Obligacion Bajo (10-21) | Bajo (9-22)
4. A cambio de algo Medio (22- Medio (23-
5. Sin consentimiento
6. Efectos del alcohol 30) 29)
Alto (31-36) | Alto (30-35)
5,8, 13,17, 18,
Violencia 1.Exclusion 24, Ordinal . .
negligente 2. Preocupacion Bajo (6-14) | Bajo (6-14)
3. Prohibiciones Medio (15- Medio (15-
4. Sin probar alimento
5. Botado de la casa 17) 17)
6. Control constante de las Alto (18-21) | Alto (18-22)
salidas




Variable Dependiente: Procrastinacion Académica

Definicion Definici Dimensiones Indicadores Items Medicién de Escala de Categoria / Rango Rango General
conceptual on la variable medicion
operacio
nal
Estudiantes establecen sus
Accion de evitar, objetivos principales de
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2.4 Poblacion y muestra

2.4.1. Poblacion.

La poblacion, es el conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas

especificaciones. (Hernandez, et al. 2014)

La poblacién de la presente investigacion estuvo conformada por los estudiantes de
quinto del nivel secundaria, turno tarde, de una institucion educativa estatal en Lima

Metropolitana en el distrito de Santa Anita.

2.4.2. Muestra.

La muestra de la presente investigacion se considera censal, dado que incluiremos a toda la
poblacion. (Hernandez, et al, 2014). Este muestra se establecié debido a que se considero un
numero manejable de sujetos, asimismo se considera importante la participacion de cada
estudiante y de esta manera evitar sesgos. Ademas “en las poblaciones pequeiias o finitas se

selecciona muestra censal para no afectar la validez de los resultados”.

La muestra de la presente investigacion estuvo conformada por 100 estudiantes
adolescentes de quinto de secundaria, de la institucion educativa estatal Mariano Melgar,

situada en Santa Anita de Lima Metropolitana.

2.4.3. Muestreo.

Considerando que la muestra es igual a la poblacién, no se procedio a realizar el muestreo

correspondiente.

2.4.4. Criterios de exclusion

= Estudiantes que no completaron el test.

= Estudiantes que hayan invalidado el test.

= Estudiantes que no asistieron el dia de la evaluacion.

= Estudiantes que no desearon participar de la evaluacion.

= Estudiantes de primero, segundo, tercero y cuarto de secundaria de la institucion

educativa estatal Mariano Melgar, situada en Santa Anita de Lima Metropolitana.
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2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.5.1. Técnica.

Para la obtencién y recojo de informacién de la presente investigacion, se emple6 la técnica
de la encuesta, la cual se inicio a partir de la Operacionalizacion de las variables, permitiendo
asi seleccionar los instrumentos méas aptos. Asimismo Carrasco (2005, p.175), lo define
como un conjunto de medidas y criterios que rigen las actividades que realizan los

investigadores en cada una de los procesos de la investigacion cientifica.

2.5.2. Instrumentos.

Para la recoleccion de datos, se empled un total de 2 instrumentos, la primera sera la Escala
de violencia hacia los adolescentes (EVA) de Calderon (2017), y la segunda es la Escala de
Procrastinacion Académica (EPA) de Busko (1998), adaptada para su uso en Lima por
Alvarez (2010).

Escala de violencia hacia los adolescentes (EVA)

La Escala de violencia hacia los adolescentes (EVA) de Calderdn (2017), esta constituida de
30 items para la creacion de la escala, se comenzd con la validez de criterio, la cual consiste
en que cada item paso por un proceso de evaluacion de criterio de jueces, de manera seguida
paso por un proceso de modificacion mejorando los items, como ultimo procedimiento de
criterio de jueces, se obtuvo un Alfa de Cronbach muy bueno para las cuatro dimensiones

en una prueba piloto, ya con los items corregidos.

Ficha Técnica: Escala de violencia hacia los adolescentes “E.V.A.”

Nombre: Escala de violencia hacia los adolescentes “EVA”.

Autor: Thais Carmela Calderon Méndez., Procedencia: Universidad César Vallejo
Peru. Aparicion: 2017

Significacién: Técnica psicométrica atil para identificar los tipos de violencia hacia

adolescentes.

Aspectos que evalua: Los cuatro tipos de violencia: Violencia psicoldgica, Violencia fisica,

Violencia sexual, Violencia Negligente, Administracion: Individual y colectiva. Aplicacion:
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Adolescentes de ambos sexos, entre las edades de 11 a 17 afios de edad. Duracion: Esta

escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, el tiempo promedio es de 10 minutos.
Tipo de item: Enunciados con alternativas politdmicas tipo escala Likert.
Ambitos: Educativo e Investigacion.

Materiales: Manual de registros y hoja de respuestas. Criterios de calidad: Validez y

confiabilidad.
Escala de Procrastinacion Académica (EPA)

La Escala de Procrastinacién Académica (EPA) de Buskd (1998), adaptada para su uso en
Lima por Alvarez (2010), esta constituida por 16 items, el alfa de Cronbach reportado fue

de 0.87 mostrando asi una alta confiabilidad.

El analisis de la validez de constructo de la Escala de Procrastinacion General,
elaborado a través del analisis factorial exploratorio. Primero, se analizé si los datos
demostraban circunstancias necesarias para provenir con el analisis factorial. Los resultados
descubiertos permiten concluir que la escala presenta validez de constructo. En lo que
concierne a la Escala de Procrastinacion Académica, los resultados del analisis psicométrico
de la EPA, consienten evaluar que los items oscilan entre 0.31 y 0.54, los cuales son
estadisticamente significativos y destacan el criterio de ser mayores de 0.20, por lo que todos
los items son aceptados. En el caso de la confiabilidad se observa que el coeficiente de
consistencia interna Alfa de Cronbach asciende a 0.80, lo que permite concluir que la EPA

presenta confiabilidad.
Ficha Técnica: Escala de Procrastinacion Académica “EPA”

Nombre: Escala de procrastinacion académica, Adaptado por Oscar Alvarez Blas en el afio
2010.

Procedencia: Lima, Metropolitana.

Significacidn: Técnica psicométrica Gtil para identificar la procrastinacion académica en
estudiantes, los aspectos que evalla son Postergacion de actividades y la Autorregulacion

académica.

Aplicacién: adolescentes de ambos sexos entre las edades de 11 a 17 afios de edad. Tipo de

item: Enunciados con alternativas politomicas tipo escala Likert.
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Ambitos: Educativo e Investigacion.

Materiales: Manual de registros y hoja de respuestas. Criterios de calidad: Validez y

confiabilidad.

2.6 Métodos de analisis de datos

El presente analisis se desarrolld segin el método, disefio y enfoque utilizados, teniendo
como punto de partida al programa de Microsoft office Excel afio 2013 para la codificacion
de las respuestas, posteriormente dichas respuestas se trasladaron al programa de estadistica
informéatica SPSS versidn 24 para Windows. Para lograr contrastar la hipotesis y verificar
la existencia de la relacion entre las variables de estudio se utiliz6 el estadistico Spearman,
debido a que los datos obtenidos de la prueba de normalidad nos indican una distribucién no

normal.

2.7 Aspectos éticos
2.7.1. Consentimiento informado

Segun, Delgado (2002); dentro de lo que se considera como aspecto ético, es preciso tomar
en cuenta los principios éticos que la presiden, tales como; el respeto por las individuos, la

beneficencia y la justicia.

El principio nimero uno, el cual es nombrado “respeto hacia las personas”, nos revela
gue ninguna persona pueda ser participante sin que exista su libre consentimiento para que

constituya parte de la investigacion.

El principio nimero dos, es el de la beneficencia, lo cual nos revela, reducir al
minimo los riesgos para el participante y conceder un indice mayor en cuanto a los
beneficios, ademas los investigadores son responsables del cuidado del participante, lo cual
indica que deben ser lo adecuadamente competentes para garantizar la mejor atencion y por

ende llevar a cabo una investigacién impecable.

Y por altimo, tenemos al principio nimero tres, el concepto de justicia, en donde los
casos considerados semejantes deben ser tratados de manera igualitaria, es decir, se debe
considerar muy escrupulosamente la insercion de sujetos con algln tipo de desventaja,

formando asi una participacion equilibrada.
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El consentimiento informado, es la aprobacion que da el sujeto para ser participe de
la investigacion, esto involucra que el individuo sea consciente para tomar la decision de
participar, esto refiere que la persona debe haber recibido con anticipacion toda la
informacidn necesaria sobre el estudio y que finalmente esté& decidido a participar sin ningtn

tipo de exigencia.

Asimismo también el consentimiento informado posee una serie de elementos que
debe ser incluido, tales como la explicacion de los propoésitos de la investigacion, los
procedimientos que se emplearan, las posibles incomodidades, la informacién de la duracién
de la participacion, los beneficios esperados, los procedimientos que pudieran ser
beneficiosos para el sujeto, la garantia del despejo de cualquier duda, la libertad de no
participar o retirarse sin penalizacion alguna, la confidencialidad de informacion e identidad

y el compromiso de suministrar informacion adquirida durante el estudio.



I11. Resultados
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3.1. Descripcion de los Resultados

3.1.1. Estadistica Descriptiva.

A continuacidn, se presentan los datos obtenidos en la presente investigacién, los cuales han
sido procesados en relacion a las hipotesis y objetivos planteados, aportando asi en la mejora

de la comprension del contexto en estudio.

Tabla 2

Frecuencia y porcentaje de tipologia de violencia en estudiantes de quinto de secundaria de
una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Bajo 0 0.0%
Medio 50 56.8 %
Alto 38 432%
total 88 100.0%

Tipologia de violencia

m%
56.8
0.0
g
BAJO MEDIO ALTO

Figura 1. Porcentaje de tipologia de violencia en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 2, que 50 evaluados se encuentran en el nivel medio de
violencia lo cual representa un 56,8% del total, asimismo se observa que 38 evaluados se
encuentran en el nivel alto de violencia, lo cual representa un 43,2% del total. En contraste

se encuentra desierto la categoria baja.



Tabla 3
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Frecuencia y porcentaje de violencia psicoldgica en estudiantes de quinto de secundaria de

una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Dimensidn 1: Violencia psicologica

categoria frecuencia
Bajo 10
Medio 57
Alto 21
total 88

Porcentaje

11.4%
64.8%
23.9%
100%

Violencia psicologica

B %
64.8
23.9
11.4 \
- -
BAJO MEDIO ALTO

Figura 2. Porcentaje de violencia psicoldgica en estudiantes de quinto de secundaria de una

institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 3, que 10 evaluados presentan niveles bajos de violencia lo

cual representa un 11.4% del total de la muestra, también se observa que 57 estudiantes

presentan un nivel medio de violencia lo cual representa a la mayoria de los evaluados con

un 64,8%, asimismo se observa que 21 evaluados se encuentran dentro de la categoria alto,

lo cual representa un 23,9% del total de la muestra.
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Tabla 4

Frecuencia y porcentaje de violencia fisica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

Dimension 2: Violencia Fisica

categoria frecuencia porcentaje
Bajo 5 5.7%
Medio 3 3.4%

Alto 79 89.8%
total 88 100.0%

Violencia fisica

B %
89.8
BAJO MEDIO ALTO

Figura 3. Porcentaje de violencia fisica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

En la tabla 4, se visualiza que 5 de los evaluados se encuentran dentro de la categoria bajo,
representando un 5,7% del total de la muestra, también se observa que 3 de los encuestados
se encuentran dentro de la categoria medio, representando un 3,4% del total de la muestra.
En contraste se aprecian que 79 de los evaluados se encuentran dentro de la categoria alto,

representan con un 89,8% a la mayoria del total de la muestra
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Tabla 5

Frecuencia y porcentaje de violencia sexual en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

Dimensidn 3: Violencia Sexual

categoria frecuencia porcentaje
Bajo 68 773 %
Medio 20 22.7%
Alto 0 0.0%
total 88 100.0%

Violencia sexual

B %
77.3
22.7
BAJO MEDIO ALTO

Figura 4. Porcentaje de violencia sexual en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 5, que 68 de los evaluados se encuentran dentro de la categoria
bajo con un 77.3%, mientras que 20 de los encuestados se encuentran ubicados en la
categoria medio con un 22,7%, encontraste se observa un puntaje desierto dentro de la

categoria alto. En contraste se encuentra desierto la categoria alto.
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Tabla 6

Frecuencia y porcentaje de violencia negligente en estudiantes de quinto de secundaria de
una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Dimension 4: Violencia Negligente

categoria frecuenta porcentaje
Bajo 16 18.2%
Medio 48 54.5 %
Alto 24 27.3%
total 88 100.0 %

Violencia Negligente

| %
54.5
273
18.2
— =
BAJO MEDIO ALTO

Figura 5. Porcentaje de violencia negligente en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 6, que 16 encuestados se encuentran dentro de la categoria
bajo, con un 18,2%, asimismo, se observa que 48 de los encuestados se encuentran dentro
de la categoria medio con un 54,5%, y que 24 evaluados se ubican dentro de la categoria alto

con un 27,3% del total de la muestra.
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Tabla 7

Frecuencia y porcentaje de procrastinacion académica en estudiantes de quinto de
secundaria de una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Bajo 59 67.0%
Medio 29 33.0%
Alto 0 0%
total 88 100%

Procrastinacion Académica

%

67.0

33.0

1

-

BAJO MEDIO ALTO

Figura 6. Porcentaje de procrastinacién académica en estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede observar en la tabla 7, que 59 evaluados se presentan dentro de la categoria bajo,
la suma de sus porcentajes representa el 67% del total de la muestra. Asimismo existen 29
estudiantes que se ubican dentro de la categoria medio de procrastinacién académica,

representando el 33% de la poblacion. En contraste se encuentra desierto la categoria alto.



Tabla 8

Frecuencia y porcentaje de autorregulacion de conducta en estudiantes de quinto de
secundaria de una institucion educativa, Santa Anita 2018.
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Dimension 1: Autorregulacion de conductas

categoria frecuencia Porcentaje
Bajo 80 90.9 %
Medio 6 6.8%
Alto 2 2.3%
total 88 100.0

Autorregulacion de conducta

@ %

90.9

s -id

BAJO MEDIO ALTO

Figura 7. Porcentaje de autorregulacion de conducta en estudiantes de quinto de
secundaria de una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 8, que 80 evaluados se encuentran dentro de la categoria bajo

es decir, presentan poca 0 nula autorregulacion de sus conductas, ocupando el 90,9% del

total de la muestra, 6 evaluados se ubican dentro de la categoria medio con un 6,8%, y 2

evaluados se encuentran ubicados dentro de la categoria alta con un 2,3% del total de la

muestra.
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Tabla 9

Frecuencia y porcentaje de postergacion de actividades en estudiantes de quinto de
secundaria de una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Dimension 2: Postergacién de actividades

categoria frecuencia porcentaje
Bajo 12 13.6 %
Medio 14 15.9 %
Alto 62 70.5 %
total 88 100.0%

Postergacion de actividades

H o

70.5

H Bajo B Medio O Alto

Figura 8. Porcentaje de postergacion de actividades en estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa, Santa Anita 2018.

Se puede visualizar en la tabla 9, que 12 evaluados se encuentran dentro de la categoria bajo
ocupando un 13,6% del total de la muestra, asimismo 14 encuestados se ubican dentro de la
categoria medio con un 15,9%, y por ultimo se aprecia que 62 evaluados, es decir la mayoria,

estan ubicados dentro de la categoria alto con un 70,5% del total de la muestra.
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3.1.2. Estadistica Inferencial

Los resultados estadisticos inferenciales presentados a continuacion, fue realizado en base a
el coeficiente de significancia al nivel del 0.01 es decir con un 99% de confianza de que la
correlacion sea verdadera y 1% de probabilidad de error. Esto con la finalidad de tener
resultados con mayor confiabilidad, lo cual puede explicar la baja correlacién entre las
variables “Tipologia de violencia y Procrastinaciéon Académica”, y la alta y media
correlacion entre las dimensiones de “Tipologia de violencia” con la variable

“procrastinacion académica”.

Tabla 10

Pruebas de normalidad de tipologia de violencia y procrastinacion académica

Kolmogorov-Smirnov Sig.

Tipologia de violencia

,200"
Procrastinacion

Académica

En la tabla 10, los resultados nos indican que los datos no siguen una distribucién normal,

puesta que el valor de alfa es de 0,200, cual es mayor que el nivel de significancia de 0,05.

Los puntajes de Tipologia de violencia y los puntajes de Procrastinacion académica fueron
calculados a través el estadistico Kolmogorov-Smirnov, con la finalidad de conocer el tipo
de distribucion, se observa que, los puntajes de ambas variables, no se ajustan a una

distribucién normal, por lo tanto, se optd por utilizar el estadistico Spearman.



49

Tabla 11

Relacion entre Tipologia de violencia y Procrastinacion académica, segun el estadistico
Rho de Spearman.

Rho de Spearman

Coeficiente de correlacion ,281™"

Sig. (bilateral) ,008

Se puede observar en la tabla 11, la existencia de una correlacion de 0,281, lo cual equivale
a una correlacion positiva débil, igualmente se puede afirmar que dicha relacion es
significativa, dado que 0,008 es menor al alfa de 0,05. Segun ello se rechaza la hipotesis nula

y se acepta la hipotesis prima, la cual nos refiere que existe relacion entre ambas variables.

Tabla 12

Relacion entre violencia psicoldgicay Procrastinacion académica, segun el estadistico Rho

de Spearman.

Rho de Spearman

Violencia psicolégica Coeficiente de correlacion 677

Procrastinacion académica Sig. (bilateral) ,000

Se puede observar en la tabla 12, la existencia de una correlacion de 0,677, lo cual equivale
a una correlacion positiva media, igualmente se puede afirmar que dicha relacion es
significativa, dado que 0,00 es menor al alfa de 0,05. Segun ello se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipdtesis prima, la cual nos refiere que existe relacién entre violencia

psicoldgica y procrastinacion académica.
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Tabla 13

Relacion entre violencia fisica y Procrastinacion académica, segun el estadistico Rho de

Spearman

Rho de Spearman

Violencia fisica Coeficiente de correlacion 741

Procrastinacion académica Sig. (bilateral) ,000

Se puede observar en la tabla 13, la existencia de una correlacion de 0,741, lo cual equivale
a una correlacion positiva considerable, igualmente se puede afirmar que dicha relacion es
significativa, dado que 0,00 es menor al alfa de 0,05. Segun ello se rechaza la hipdtesis nula
y se acepta la hipdtesis prima, la cual nos refiere que existe relacion entre violencia fisica y

procrastinacion académica.

Tabla 14

Relacion entre violencia sexual y Procrastinacion académica, segun el estadistico Rho de

Spearman

Rho de Spearman

Violencia sexual Coeficiente de correlacion ,561

Procrastinacion académica Sig. (bilateral) ,000

Se puede observar en la tabla 14, la existencia de una correlacion de 0,561, lo cual equivale
a una correlacion positiva media, igualmente se puede afirmar que dicha relacion es
significativa, dado que 0,00 es menor al alfa de 0,05. Segun ello se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipotesis prima, la cual nos refiere que existe relacion entre violencia sexual y
procrastinacion académica. Segun ello se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
prima, la cual nos refiere que existe relacion entre violencia sexual y procrastinacién

académica.
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Tabla 15
Relacion entre violencia negligente y Procrastinacion académica, segun el estadistico Rho

de Spearman

Rho de Spearman

VIOLENCIA NEGLIGENTE Coeficiente de correlacion ,460™ 1,000

PROCRASTINACION

ACADEMICA Sig. (bilateral) ,000

Se puede observar en la tabla 15, la existencia de una correlacion de 0,460, lo cual equivale
a una correlacion positiva media, igualmente se puede afirmar que dicha relacién es
significativa, dado que 0,00 es menor al alfa de 0,05. Segun ello se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipdtesis prima, la cual nos refiere que existe relacion entre violencia

negligente y procrastinacion académica.



1V. Discusion
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Se encontr6 que la variable de tipologia de violencia y procrastinacion académica
poseen una relacion positiva débil, lo cual nos refiere que las personas victimas de violencia
expresado en sus cuatro tipos (violencia psicolégica, fisica, sexual y negligente) tenderian a
procrastinar académicamente, perjudicando asi su correcto desarrollo académico. Dicho
resultado se asemeja a la investigacion realizada por Lizana (2014) quien determin6 que
infantes victimas de violencia de género en la pareja presentarian altos niveles de problemas
psicopatoldgicos y dificultades en otras areas de funcionamiento tales como la social,

académica y valorica.

Asimismo, se encontré que violencia psicoldgica y procrastinacion académica
poseen una correlacion positiva media significativa, de igual manera, también se hallé una
correlaciéon positiva considerable entre violencia fisica y procrastinacion académica, lo
mencionado previamente se puede revalidar con lo expuesto por Carrasco (2012) y Alcalde
(2015), dado que los nifios que presencian la violencia dentro del hogar manifiestan
conductas agresivas y antisociales, a la vez, muestran conductas de miedo, retraimiento, en
comparacion a los nifios que no presenciaron dichos actos. Asimismo, los menores de estos
hogares violentos también presentan una menor competencia social y menor rendimiento
académico, incluso presentan promedios mas elevados en ansiedad, depresion y sintomas

traumaticos.

De igual modo, se encontrd que violencia sexual y procrastinacion académica poseen
una correlacion positiva media significativa. Con respecto a lo mencionado, y dado que
existe una relacion significativa entre ambas en los estudiantes, resulta preciso e importante

conocer mas de ello en nuestro contexto, puesto que no existen antecedentes para verificarlo.

Seguido, la dimensidn violencia negligente y procrastinacion académica, poseen una
correlacién positiva media significativa, lo cual nos refiere que la persona victima de
violencia negligente (abandono, descuidos por parte de los padres o apoderados) tenderian a
procrastinar académicamente, y como consecuencia de ello existiria una repercusion en el
adecuado desenvolvimiento académico del estudiante. ElI mencionado resultado tiene
similitud con la investigacion de Lezama (2016) quien encontré que un gran porcentaje de
los nifios y adolescentes atendidos en la demuna de la municipalidad de Pacasmayo

presentan alto nivel de problemas de aprendizaje.
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Cabe resaltar, que la mitad de adolescentes padecen y se encuentran dentro de la
categoria media en violencia, es decir, un gran porcentaje de adolescentes son victimas de
violencia. Asimismo, se evidencia que mas de la mitad de adolescentes padecen niveles altos
de postergacion de actividades lo cual nos refiere que dichos estudiantes tienden a postergar
sus actividades académicas. Los resultados mencionados se asemejan con los de Martinez
(2015) cuyos resultados obtenidos evidencian que los menores expuestos a violencia de
género que, adicionalmente sufren maltrato directo, presentan mayor riesgo de exhibir
problemas de aprendizaje, concentracion, rendimiento escolar, ansiedad, depresion,

retraimiento, conducta agresiva, rompimiento de reglas, e inclusive llegar a un rango clinico.

En los resultados de la variable de procrastinacion académica encontramos un mayor
grado de incidencia en el nivel bajo, dicho resultado se contradice con lo referido por Rico
(2015), Hernandez (2016), Chigne (2017), Natividad (2014), Talledo (2015), ello se debe a
que las personas que suelen procrastinar consecutivamente, suelen poseer dificultades en la
autorregulacion de sus conductas, siendo esto ademas un impedimento para el alcance de
objetivos de manera eficaz, eficiente y fructifera. Ademas la procrastinacion tiene una
relacion directa con la ausencia del autocontrol, y si ello prevalece en la persona, las
consecuencias se veran reflejadas en la correcta toma de decisiones, actuando asi en contra

de lo que nos conviene.

Segun los resultados obtenidos entendemos que la violencia expresada en sus cuatro

tipos, afecta el correcto desenvolvimiento estudiantil mediante la procrastinacion academica.



V. Conclusion



Primero.-

Segundo.-

Tercero.-

Cuarto.-

Quinto.-
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Uno de los principales hallazgos encontrados, fue la relacion positiva débil de
0,281, entre la variable Tipologia de violencia y procrastinacion académica, lo
cual comprende que, los estudiante evaluados, victimas de violencia expresado en
sus cuatro tipos, tenderian a procrastinar académicamente, perjudicando asi su

adecuado desenvolvimiento académico.

Se identifico que la mayoria de estudiantes se encontraron en los niveles de medio
a alto con respecto a la variable Tipologia de Violencia, representados por el
56,8% Yy 43,2% respectivamente, lo que significa que los estudiantes evaluados
serian victimas de violencia; de abuso de poder a través de acciones u omisiones

reiteradas que producen dafio fisico y psicolégico.

Se identificd que la mayoria de estudiantes se encontraron en los niveles de bajo
a medio en la variable Procrastinacion Academica, representados por el 67% y
33% respectivamente, lo que implica que los estudiantes evaluados tenderian a

postergar sus actividades académicas.

Se determino relacion positiva media significativa existente de 0,677, entre la
dimension violencia psicologica y procrastinacion académica, lo cual implica que
los estudiantes evaluados estan inmersos y son victimas de insultos, miradas
despectivas, etc., perjudicando su desenvolvimiento académico, trayendo consigo
dificultades para establecer objetivos principales de aprendizaje, control y
regulacion cognitiva, motivaciones y comportamientos que perjudiquen su
desarrollo académico. Asimismo postergacion en el inicio o conclusion de una

actividad académica.

Se determind relacion positiva considerable significativa de 0,741, entre la
dimension violencia fisica y procrastinacién académica, lo cual conlleva que, los
estudiantes evaluados, victimas de agresiones fisicas (golpes, empujones,
bofetadas, lesiones, patadas, etc.), se verian afectados en sus pensamientos,
sentimientos y acciones que se tienen en el proceso de culminar una tarea o

actividad académica.
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Sexto.-  Se determind relacion positiva media significativa de 0,561, entre la dimension
violencia sexual y procrastinacion académica, lo cual involucra que, los
estudiantes evaluados, victimas de amenazas, chantajes para lograr a cualquier
tipo de caricias o contacto sexual, exista o no penetracion, damnifica al estudiante,
y como consecuencia de ello, se ve reflejado en la dificultad para culminar sus

actividades estudiantiles.

Séptimo.- Se determind relacién positiva media significativa de 0,460, entre la dimension
violencia negligente y procrastinacion académica, lo cual conlleva que, los
estudiantes evaluados, victimas de abandono, rechazo e indiferencia por parte de
familiares o apoderados, tenderian a procrastinar académicamente, postergando

sus actividades educativas.



V1. Recomendaciones
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Primero.- Se recomienda a la institucion educativa desarrollar talleres didacticos y
vivenciales, programas psicoeducativos, escuelas de padres, lo cual permita
concientizar e intervenir en el problema, con la finalidad de otorgar bienestar a los
estudiantes, enfocandonos asi, tanto el aspecto psicolégico como el aspecto

académico.

Segundo.- Se recomienda al Ministerio de Educacion desarrollar programas de promocion y
prevencion sobre el impacto de la violencia en el ambito académico, para lograr
una concientizacion masiva acerca de este mal que aqueja y perjudica a nifios y

adolescentes.

Tercero.- Se recomienda a futuros investigadores, realizar nuevos proyectos con las variables
tipologia de violencia y procrastinacion académica, dado que existen muy pocas
investigaciones que correlacionen ambas variables de estudio, llevandolo a cabo,
en colegios publicos y privados con el fin| de encontrar diversos bagajes de
resultados que nos permitan llegar a una conclusion mas adyacente de nuestra

realidad y amplificar mas conocimientos sobre el tema.



VII. Referencias



61

Alcalde, M. (2015). Influencia de la violencia familiar en el rendimiento pre-escolar de los
nifios y ninias de 5 arnos de la Institucion Educativa Inicial N° 657 “Nifios del Saber”
— 2015. (Tesis de licenciamiento). Recuperada de
http://repositorio.unapiquitos.edu.pe/handle/UNAP/4648?show=full

Alvarez, O. (2010). Procrastinacion general y académica en una muestra de estudiantes de

secundaria de Lima metropolitana. Revista Persona. Pag. 159.

Amparo, M. (2001). Libres de violencia familiar. Texas: Editorial Mundo Hispano.
Recuperado de:
https://books.google.com.pe/books?id=XS3jXg037PsC&printsec=frontcover#v=on
epage&q&f=true.

Bandura, A. (1971).Social Learning Theory. New York: General learning Press.

Busko, D. (1998). Causes and consequences of perfectionism and procrastination: A

structural equation model. Canada: National library of Canada.

Calderon, T. (2017). “Diseo, construccion y validacion de la escala de violencia hacia los
adolescentes (EVA) en estudiantes de secundaria de instituciones educativas publicas
de Comas, 2017”. (Tesis de licenciamiento).  Recuperada  de

http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/UCV/11244.

Carrasco, A. (2012). Incidencia de la violencia intrafamiliar y su influencia en el

comportamiento de los nifios de edad escolar (quinto afio de basico).
Carrasco, D. (2005).Metodologia de la investigacion cientifica. Peru: Editorial San Marcos.

Chigne, O. (2017). Autoeficacia y procrastinacion académica en estudiantes de una
universidad nacional de Lima Metropolitana, 2017. (Tesis de doctorado). Recuperada
de
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/8556/Chigne_ MCO.pdf?seque
nce=1&isAllowed=y

Delgado, M. (2002). Aspectos éticos de toda investigacion consentimiento informado.
¢Puede convertirse la experiencia clinica en la investigacion cientifica?. Revista

Colombiana de anestesiologia y reanimacion. Volumen 30, nimero 2


http://repositorio.unapiquitos.edu.pe/handle/UNAP/4648?show=full
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/UCV/11244
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/8556/Chigne_MCO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/8556/Chigne_MCO.pdf?sequence=1&isAllowed=y

62

Diaz, J. (26 de febrero del 2009). Quizas no lo sepas pero te encanta procrastinar. Revista
Menos 20 y menos 25. Espafia. Recuperado de:
https://www.ucm.es/data/cont/media/www/pag-
41148/menos25%?20procrastinar.pdf.

Dominguez, S y Campos, Y. (2014). Influencia de la satisfaccion con los estudios sobre
la procrastinacion académica en estudiantes de psicologia: un estudio preliminar.
Liberabit. Volumen 23. P4g 293.

Estadisticas de nifias y nifios victimas de violencia fisica y psicoldgica. (Julio 05 de 2016).
Mas del 40% de las nifias y nifios fueron victimas de violencia fisica o psicologica

en los dltimos 12  meses.  www.inei.gob.pe  Recuperado  de:

https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/mas-del-40-de-las-ninas-y-ninos-fueron-

victimas-de-violencia-fisica-0-psicologica-en-los-ultimos-12-meses-9191/

Estado de la nifiez y adolescencia. (Julio, Agosto y Septiembre 2017). www.inei.gob.pe.

Recuperado  de  https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/04-

informe-tecnico-n04 ninez-y-adolescencia-jul-ago-set2017.pdf

Estadisticas sobre violencia familiar y sexual, violencia contra la mujer y feminicidio en el
Per(. (23 de Febrero de 2015). http://www2.congreso.gob.pe. Recuperado de
http://www?2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/AD6FF68892487BCFO
5257E2E005F78D3/$FILE/INFTEM126-2014-2015.pdf

Ferrari. J. (1992). Procrastinators and perfect behaviour: .An exploratory factor analysis of

self-presentation self-awareness. and self-handicapping components.

Giraldo, A., Manrique, C., Torres, L. (2017). Maltrato Familiar en las adolescentes (Tesis

de licenciatura).

Haycock, A. , McCarthy P. y Skay, C. (2007). Procrastinacidn en estudiantes universitarios:
el papel de la autoeficacia y la ansiedad. Revista de consejeria y desarrollo. 76 (3).
Recuperado de: https://doi.org/10.1002/j.1556-6676.1998.tb02548.X.

Herndndez, Fernandez y Baptista. (2014). Metodologia de la investigacion (6ta edicion).

México: Interamericana editores S. A. de C. V.


https://www.ucm.es/data/cont/media/www/pag-
http://www.inei.gob.pe/
https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/mas-del-40-de-las-ninas-y-ninos-fueron-victimas-de-violencia-fisica-o-psicologica-en-los-ultimos-12-meses-9191/
https://www.inei.gob.pe/prensa/noticias/mas-del-40-de-las-ninas-y-ninos-fueron-victimas-de-violencia-fisica-o-psicologica-en-los-ultimos-12-meses-9191/
http://www.inei.gob.pe/
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/04-informe-tecnico-n04_ninez-y-adolescencia-jul-ago-set2017.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/04-informe-tecnico-n04_ninez-y-adolescencia-jul-ago-set2017.pdf
http://www2.congreso.gob.pe/
http://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/4D6FF68892487BCF05257E2E005F78D3/$FILE/INFTEM126-2014-2015.pdf
http://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/4D6FF68892487BCF05257E2E005F78D3/$FILE/INFTEM126-2014-2015.pdf
https://doi.org/10.1002/j.1556-6676.1998.tb02548.x

63

Hernandez, G. (2016). Procrastinacion académica, motivos de procrastinacion y bienestar
psicoldgico en alumnos de ingenieria industrial de una universidad de Trujillo. (Tesis
de licenciamiento). Recuperado de
http://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/10716/Hern%C3%Alndez%?2
OMalca%20Gabriel%20Fernando.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Hernandez, P. y Limifiana, R. (2005). Victimas de violencia familiar: Consecuencias
psicoldgicas en hijos de mujeres maltratadas. Anales de psicologia. Volumen 21.
Pag. 11-17.

Hernandez, R. (2005). Victimas de violencia familiar: consecuencias psicolégicas en hijos
de mujeres maltratadas. Anales De Psicologia, 21(1), 11. Recuperado de:
https://search.proquest.com/docview/1288747878?accountid=37408

Informe mundial sobre la violencia y la salud. 2002. Washington, D.C., Organizacion

mundial de la salud.

Lezama, K. (2016). Influencia de la separacion conyugal en el abandono infantil de nifios y
adolescentes atendidos en la demuna de la municipalidad distrital de San Pedro de
Lloc, provincia de Pacasmayo: 2015. (Tesis de licenciatura). Recuperada de:
http://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/8429/DEZA%20LEZAMA
%20KARINA%20JANETT%28FILEminimizer%29.pdf?sequence=1&isAllowed=

Lizana, R. (2014). Problemas psicolégicos en nifios y nifias victimas de la violencia de
género en la pareja. (Tesis doctoral). Recuperada de
https://ddd.uab.cat/pub/tesis/2014/hdl_10803_285393/rlz1del.pdf

Martinez, A. (2015). Perfil externalizante e internalizante y estrés postraumatico en menores
expuestos a violencia de género: caracteristicas y comorbilidad. (Tesis doctoral).
Recuperada de
https://digitum.um.es/xmlui/bitstream/10201/47129/1/TESIS%20AMMP.pdf

Murueta, M. & Orozco, M. (2015). Psicologia de la violencia: causas, prevencion y

afrontamiento. México: El Manuel Moderno S.A.

Natividad, L. (2014). Analisis de la procrastinacion en estudiantes universitarios. (Tesis

doctoral). Recuperada de


http://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/10716/Hern%C3%A1ndez%20Malca%20Gabriel%20Fernando.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/10716/Hern%C3%A1ndez%20Malca%20Gabriel%20Fernando.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://search.proquest.com/docview/1288747878?accountid=37408
http://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/8429/DEZA%20LEZAMA%20KARINA%20JANETT%28FILEminimizer%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/8429/DEZA%20LEZAMA%20KARINA%20JANETT%28FILEminimizer%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ddd.uab.cat/pub/tesis/2014/hdl_10803_285393/rlz1de1.pdf
https://digitum.um.es/xmlui/bitstream/10201/47129/1/TESIS%20AMMP.pdf

64

http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/37168/Tesis%20Luis%20A.%20Nativi
dad.pdf?sequence=1

Policia Nacional del Pert, 2016, Anuario Estadistico.

Rico, C. (2015). Procrastinacién y motivacion en una muestra de estudiantes de la
universidad del Bio-Bio, sede Chillan. (Tesis de licenciamiento). Recuperada de
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/1422/1/Rico%20Palma%2C%?2
0Cristian%20Tomas.pdf

Soler, A. (2018). Experimento del mufieco bobo de Bandura: Un modelo de agresion.
Espafia: Centro de psicologia Alberto Soler.
http://www.albertosoler.es/experimento-del-muneco-bobo-bandura-modelo-

agresion/.

Steel, P. (2011). Procrastinacion: Por qué dejamos para mafiana lo que podemos hacer hoy.

Espafia: Penguin Random House Grupo Editorial.

Talledo, K. (2015). Optimismo disposicional y procrastinacion académica en estudiantes de
Psicologia de una universidad privada de Lima, 2015. (Tesis de maestria).
Recuperada de:
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/6226/Talledo_SKE.pdf?sequen
ce=1&isAllowed=y

Tuckman, B. (2002). Procrastinadores académicos: sus racionalizaciones y WebCourse.
Documento presentado en la Reunion Anual de la Asociacidn Psicolégica Americana
(APA).

Vallejos, P. (2015). Procrastinacion académica y ansiedad frente a las evaluaciones en
estudiantes  universitarios (Tesis de licenciamiento). Recuperada de
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/123456789/6029/VALLEJOS
PALOMINO_SILVIA_PROCRASTINACION_ACADEMICA.pdf?sequence=1&i
sAllowed=y


http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/37168/Tesis%20Luis%20A.%20Natividad.pdf?sequence=1
http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/37168/Tesis%20Luis%20A.%20Natividad.pdf?sequence=1
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/1422/1/Rico%20Palma%2C%20Cristian%20Tomas.pdf
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/1422/1/Rico%20Palma%2C%20Cristian%20Tomas.pdf
http://www.albertosoler.es/experimento-del-muneco-bobo-bandura-modelo-agresion/
http://www.albertosoler.es/experimento-del-muneco-bobo-bandura-modelo-agresion/

ANexos



Anexo 1

Matriz de consistencia

TIPOLOGIA DE VIOLENCIA Y PROCRASTINACION ACADEMICA EN ESTUDIANTES DE UN COLEGIO DE SANTA ANITA
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS Y VARIABLES

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Problema Principal:

¢Cual es la relacion existente entre
la tipologia de la violencia y la
procrastinacion académica en los
estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa de
Santa Anita-2018?

Problemas Especificos:

1. ¢Cudl es la relaciéon existente
entre violencia psicolégica y la
procrastinacién académica en los
estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa de
Santa Anita-2018?

2-¢Cual es la relacion existente
entre violencia fisica y la
procrastinacion académica en los
estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa de
Santa Anita-2018?

3. ¢(Cudl es la relacion existente
entre violencia sexual y la
procrastinaciéon académica en los
estudiantes de quinto de secundaria
de una institucién educativa de
Santa Anita-2018?

Obijetivo General:

Determinar relacion existente
entre la tipologia de la violencia
y procrastinacion académica en
estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una institucion
educativa de Santa Anita —2018.

Objetivos Especificos:

1. ldentificar el nivel de
violencia en los estudiantes de
quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa
Anita — 2018.

2. ldentificar el nivel de
procrastinacion académica en
los estudiantes de quinto de
secundaria de una institucion
educativa de Santa Anita —2018.

3. Determinar la relacion
existente entre violencia
psicoldgica y la procrastinacion
académica en los estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de
una instituciéon educativa de
Santa Anita — 2018.

4. Determinar la relacion
existente entre violencia fisica y
la procrastinacion académica en

Hipdtesis Principal:

H1: Existe relacion entre tipologia de violencia y procrastinacion
académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa Anita — 2018.

Hipdtesis Especificas:

H1: Existe relacion entre violencia psicoldgica y procrastinacion
académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa Anita-2018.

H2: Existe relacién entre Violencia fisica y procrastinacion
académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa Anita-2018.

H3: Existe relacién entre Violencia sexual y procrastinacion
académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa Anita-2018.

H4: Existe relacion entre Violencia negligente y procrastinacién
académica en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa Anita-2018.

VARIABLES:

V. INDEPENDIENTE: TIPOLOGIA DE VIOLENCIA

Dimensiones Indicadores

1.Indiferencias
2.Burlas
3.Comparaciones.
1. violencia psicoldgica 4.Apodos
5.Humillacion

6.Miedo

7.Sentimiento

1.Empujones
2.Cortes

2. Violencia fisica 3.Jalones
4.Bofetadas

5.Lesiones

6.Patadas Vision

1.Temor
3. Violencia sexual 2.Amenazas
3.0bligacion

4.A cambio de algo
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4, ;Cudl es la relacion existente
entre violencia negligente y la
procrastinacion académica en los
estudiantes de quinto de secundaria
de una institucion educativa de
Santa Anita-2018?

los estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa
Anita — 2018.

5. Determinar la relacion
existente entre la violencia
sexual y la  procrastinacion
académica en los estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de
una instituciéon educativa de
Santa Anita — 2018.

6. Determinar la relacion
existente entre la violencia
negligente y la procrastinacion
académica en los estudiantes de
quinto de secundaria de una
institucion educativa de Santa
Anita — 2018

5.Sin consentimiento

6.Efectos del alcohol

1.Exclusion

4. Violencia negligente 2. Preocupacion

3. Prohibiciones

4. Sin probar alimento
5. Botado de la casa

6. Control constante de las
salidas

V. DEPENDIENTES: PROCRASTINACION ACADEMICA

Dimensiones Indicadores

- Reunién para lograr metas comunes superarlas

1. Autorregulacion |- Mision y vision definida

académica . ”
- Medicion y evaluacion de logros

2. Postergacion de

actividades Acto de la procrastinacion

POBLACION Y MUESTRA

METODO Y DISENO

TECNICAS E INSTRUMENTOS

TRATAMIENTO ESTADISTICO

Poblacion

La poblacién estara conformada por
los estudiantes de quinto del nivel
secundaria, turno tarde, de la
institucion  educativa  Mariano
Melgar en Lima Metropolitana en el
distrito de Santa Anita.

Método:

La presente investigacion esta
enmarcada dentro de un tipo
béasico, la cual presenta un
enfoque cuantitativo de tipo
descriptivo - correlacional.

Técnicas:
Se realizard a través de:

La presente investigacion se desarrollara en la institucion
educativa Mariano Melgar, donde el cual los estudiantes seran
evaluados en sus respectivas aulas de manera colectiva,
entregandoles los cuestionarios — escala de violencias hacia los
adolescentes y escala de procrastinacion académica, por el

1. Confiabilidad de los instrumentos:

Para el calculo de la confiabilidad de los instrumentos se utilizé:

« La prueba estadistica Alfa de Cronbach.
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Muestra

La muestra consistira en 100
estudiantes adolescentes de nivel
secundario de la institucion
educativa estatal Mariano Melgar,
situada en Santa Anita de Lima
Metropolitana.

(Herndndez,  Fernandez vy
Baptista, 2014).

Disefio:

Se puede sefialar que el disefio
de la presente investigacion es
no experimental de tipo
Transeccional. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).

protocolo de preguntas y hoja de respuestas respectivamente, estas
a su vez estaran impresas en hojas bond tamafio A-4.

Instrumentos:

Durante el proceso de investigacion se utilizaran:
o Cuestionario de violencia hacia los adolescentes
o Cuestionario de procrastinacion académica.

® Programa SPSS para procesar los datos obtenidos.

2. Para la prueba de Hipotesis:

. Coeficiente de correlacién Spearman.
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Anexo 2

Escala de violencia hacia los adolescentes (EVA)

Autor: Thais Calderén Méndez
Afo: 2017
Pais: Peru

ESCALA DE VIOLENCIA HACIA
ADOLESCENTES

Instrucciones

En algunas ocasiones, la mayoria de nosotros nos han golpeado o humillado y nos han hecho sentir mal con
nosotros mismos, para lo cual a continuacidn, encontrara una serie de frases sobre los tipos de violencia, marque
la respuesta que describa algun tipo de violencia que haya pasado en los ultimos 6 meses, las alternativas de
respuestas son:

Nombre: Edad: Sexo: V M
Escolaridad: Fecha:
Centro de estudios:

CONTESTA TODAS LAS FRASES CON UNA SOLA RESPUESTA. MARCA CON UN “X”

1. SIEMPRE 2. CASI SIEMPRE 3. NUNCA 4. CASI NUNCA
1234
1 Ignoran mis sentimientos
2 He tenido relaciones sexuales por temor

3 Me he sentido agredida

4 Se burlan de mi en publico

5 Me han excluido de actividades familiares
6 Me han cortado con algin objeto

7 Me siento comparado con otras personas

8 He enviado fotos intimas por redes sociales
9 Me llaman por un apodo que me desagrada

10 Me han obligado a tener relaciones sexuales




11 En oportunidades siento que me han agredido

12 Me han humillado o menos preciado delante de otras personas
13 Mis padres se preocupan cuando estoy enfermo

14 Me han tirado una bofetada

15 Me han golpeado con la mano

16 Me han pedido tener relaciones sexuales a cambio de algo
17 Me han prohibido ver a mis amistades

18 Me dejan sin probar alimento

19 He tenido lesiones en mi cuerpo

20 Me han tocado partes intimas sin mi consentimiento

21 Me da miedo hacer algo nuevo por temor a la critica

22 Me han botado de la casa

23 Me han obligado a tener relaciones sexuales por chantaje
24 Me controlan constantemente mis salidas

25 Me han jaloneado de los brazos

26 Me han pateado

27 He tenido relaciones sexuales con efectos del alcohol

28 Me tratan con indiferencia o me ignoran

29 Me han empujado con mucha fuerza.

30 Me da miedo hacer algo nuevo por temor a la critica
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Anexo 3

Validacion de instrumento: Escala de Procrastinacion académica (EPA)
Autor original: Deborah Ann Busko (1998)

Adaptacion: Oscar Alvarez Blas (2010)

Sexo: Edad: Grado:

Instrucciones

A continuacidn se presenta una serie de enunciados sobre su forma de estudiar, lea atentamente cada uno de
ellos y responda (en la hoja de respuestas) con total sinceridad en la columna a la que pertenece su respuesta,
tomando en cuenta el siguiente cuadro

S SIEMPRE (Me ocurre siempre)
CSs Casi siEMPRE (Me ocurre mucho)
A A vECes (Me ocurre alguna vez)
CN

Pocas VECES (Me ocurre pocas veces 0 casi nunca)

Ne Iitem S |CS| A |CN|N

1 | Cuando tengo que hacer una tarea, normalmente la dejo para el
Gltimo minuto

Generalmente me preparo por adelantado para los examenes
Cuando me asignan lecturas, las leo la noche anterior

Cuando me asignan lecturas, las reviso el mismo dia de la clase

g B~ W N

Cuando tengo problemas para entender algo, inmediatamente
trato de buscar ayuda

Asisto regularmente a clases
Trato de completar el trabajo asignado lo mas pronto posible

Postergo los trabajos de los cursos que no me gustan

© 00 ~N o

Postergo las lecturas de los cursos que no me gustan
10 | Constantemente intento mejorar mis habitos de estudio

11 | Invierto el tiempo necesario en estudiar aun cuando el tema sea
aburrido

12 | Trato de motivarme para mantener mi ritmo de estudio

13 | Trato de terminar mis trabajos importantes con tiempo de sobra
14 | Me tomo el tiempo de revisar mis tareas antes de entregarlas

15 | Raramente dejo para mafiana lo que puedo hacer hoy

16 | Disfruto la mezcla de desafio con emocion de esperar hasta el
Gltimo minuto para completar una tarea




Anexo 4
Carta de presentacion de la escuela

' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Didlogo y la Reconciliacion Nacional”

Ate, 13 de Junio del 2018

CARTA 114-2018/PE-PSICOLOGIA-UCV-ATE

Director:
ALFREDO MALASQUEZ ARIAS
L.E.E. 1225 MARIANO MELGAR

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para soludarlo cordialmente y al mismo tiempo manifestar que el
Programa de Estudios de Psicologia de lo Universidad César Vallejo - Campys Ate, tiene
programado el desarrolio de proyectos de investigacion, por lo tanto, visitas de estudio o
importantes instituciones del pais. "
En este sentido, presento o nuestra alumna: SANDRA RIVAS DIAZ, CON D.N.I. N° 76754558,
estudiante del X ciclo, que asistiré a su Institucion, para realizar el proyecto de investigacion
TIPOLOGIA DE LA VIOLENCIA Y PROCASTINACION ACADEMICA, el cual consiste en realizar una
evaluacién mediante escalas y test.

Segura de contar con su autorizacién ¥ apoyo, hago propicia la oportunidad para éxpresarle los
sentimientos de mi mayor consideracién y estima personal. ‘

Atentamente,

Mg. Patricia Figueroa Garrido
Coordinadora EP de Psicologia
UCV - LIMA ATE

Somos la universidad de los fFIY 0o

gue quieren salir adelante.

UEV.
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Anexo 5

Carta de autorizacion de la institucidon educativa

INSTITUCION EDUCATIVA N°1225 “MARIANO MELGAR”

Cruce en Av. Los Virreyes con San Sebastian s/n Asoc. Benjamin Doig Lossio - Distrito Santa
Anita- Lima

"Afio del Didlogo y la Reconciliacién Nacional”

Santa Anita, _q__ de Octubre del 2018

¥

AUTORIZACION

El sub-director de la INSTITUCION EDUCATIVA N°1225 “MARIANO MELGAR” del nivel
secundario de educacion basica regular de UGEL 06 Santa Anita; que suscribe:

Autoriza a la Srta. Sandra Rivas Diaz, a realizar el trabajo de investigaciénTipologia de
Violencia y Procrastinacién Académica en estudiantes de quinto de secundaria de
una institucién educativa, Santa Anita — 2018, segun la carta presentada por la
universidad César Vallejo.

Es propicia la ocasion para reiterarle a usted las muestras de mi especial consideracién
y estima personal.

Atentamente

D et f/_g’.‘z/(_.
2 o0 UISIE Al
LTS

Al
7 '..S:?«Ox;:{v?:ﬁo MELGAR'
Alfredo Malasquez Arias

Sub-director de la INSTITUCION EDUCATIVA
N°1225 “MARIANO MELGAR”
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Anexo 6

Autorizacion de los autores de los instrumentos

1. Instrumento: Escala de violencia hacia los adolescentes

Yo Thais Carmela Calderon Mendez con nimero de DNI 77102051, autora del
instrumento Escala de violencia hacia los adolescentes (EVA), autorizo a la Srta.
Sandra Rivas Diaz, a utilizar mi instrumento de uso parcial (aplicacién del
instrumento), teniendo en cuenta que, en cualquier caso, la finalidad perseguida

sera facilitar, difundir y promover el aprendizaje, la ensefianza y la investigacion.

Tha((:a‘n%a\-L/Cabderbn Méndez

Autora

2. Instrumento: Escala de procrastinacién académica

Sergio Dominguez dom., 9 dic. 23:20 (Hace 22 horas.) [N
parayo ~

Estimada Sandra, si bien no soy el autor de la version original del instrumento, y en vista de que necesitas una autorizacion para seguir, autorizo que uses la version
que obtuve luego del primer estudio de validacion (2014)

Saludos cordiales.

Dr. SERGIO ALEXIS DOMINGUEZ LARA

C.Ps.P. 18556

Universidad de San Martin de Porres - Instituto de Investigacidn de Psicologia

Investigador CONCYTEC: Perfil

ORCID: http://www.orcid.org/0000-0002-2083-4278

SCOPUS-ID: 56287930500 (https./www.scopus com/authid/detail uri?authorld=56287930500)
LOOP: http:/loop frontiersin.org/people/346044/

Scholar Google: https://scholar google.com pe/citations?user=IdSLecAAAAAJ&hI=es
Autores-Redalyc: http://wvaw redalyc org/autor.0a?id=2906

Publon-Peer Reviews https://publons.com/author/1390155

Microsoft Academic : https //academic microsoft com/#/detail/2161565109

ResearchID: http://iwww researcherid. com/rid/|-6666-2018
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Anexo 7
Consentimiento informado

Estimados Padres de Familia:

Es grato dirigirme hacia Uds., mi nombre es Sandra Rivas Diaz, soy estudiante del XI ciclo
de la Carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo - Ate, por medio de la presente,
deseo brinde su consentimiento para que su hijo (a) participe en un estudio que estoy
realizando, el cual tiene como objetivo determinar la relacién existente entre Tipologia de
Violencia y Procrastinacién académica en los estudiantes de quinto de secundaria de esta
institucién. La participacién consiste en que su hijo (a) responda dos cuestionarios breves,
los cuales tomaran aproximadamente 15 minutos, ademas la aplicacion ha sido coordinada
previamente con las autoridades del colegio, sin que ello interfiera con el transcurso normal
de las actividades académicas. Si Ud. acepta que su hijo(a) participe, tendra que devolver
este documento llenado con los datos que se solicita y firmado. Los resultados de la
evaluacion no seran individuales y seran estrictamente confidenciales siendo codificadas
mediante un ndmero de identificacion por lo que seran andnimas, por ultimo, solo sera

utilizada para los propositos de esta investigacion.
Agradezco su valiosa participacion.
Atte. Sandra Rivas Diaz

DNI: 76754558

Yo , ACEPTO que mi hijo (a)

participe en la investigacion que esta

realizando la Srta. Sandra Rivas Diaz del XI ciclo de la Carrera de Psicologia de la

Universidad César Vallejo - Ate.

Firma del padre/madre o apoderado



Anexo 8

Acta de aprobacion de originalidad de tesis

e 3 & Cédigo : FO4-PP-PR-02.02
§ Ucv ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | version : 10
P UNIVERSIGAT TESIS Fecha : 10-056-2018
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Escuela Profesional. «....cooviiinnnn. de fa Universidad César Vdliejo A‘i’e .......

(precisar filial © sede), revisor (a) de la tesis titulada

constato que la investigacion tiene un indice de

simititud de 30.% verificable en el reporte de origindlidad del programa Turnitin.

Ella suscrito (a) analizd dicho reporte y concluyd que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la
fesis cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas

por fa Universidad César Vallejo.

Lugary fecha..AT.? A4 .de Didemb re 209

B L L LR Ty

Eddy E. Garcia Gareta
................................ ,.Qn.mgia...........................
C.Ps.P. 20534
Nombres y apellidos del ?a) docente
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Virtuat Trilce serdn considerados como COPIANO CONTROLADA.
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Anexo 9

Itin

Turn

o s ony oo | walng

s
g Bl |
ECTTY

LB E%m

wamy sty osdng G iy
SRS g
i & opeliy

Py

%l

Hosisy

Y ey
AR
VIDOIOMS NAVOVDNON
G TNDISTLIONA E L T NI «%.H biLut

Bige iy

EAUG "BAUINDI HOLINFSE VI 3] ELRpIIS 3P oyugnd
il =
) ST 1 vappuas el £ vausjop ap wifujolyy

VIDOT0ISA 30 TYNOISTIONE OOIRIAVIY V105

STIAYAINYINOH 1A QvLInDVe

Or3ITIVA HYS3D QYaISHIAING

SR

BLO7 e g Bl anD 3 UG U 8p viispNTS op ofustl o sajuRIpnISS 9 LoppESE UowRIEEK § sraunois op vifijorsy

opms oeqpagy /7

iy oy <o e w



Anexo 10

Acta de aprobacion de la tesis

S UCV tédigo : FO7-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE LA TESIS | Yorsion : 09
UNIVERSIDAD Fecha : 23-03-2018

i CESAR VALLEID Pagina : 1de 19

El Jurado encargado de evaluar la tesis presentada por don (fia) RIVAS DIAZ,
SANDRA, cuyo titulo es: "TIPOLOGIA DE VIOLENCIA Y PROCRASTINACION
ACADEMICA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE SANTA ANITA, 2018"

Reunido en la fecha, escuchd la sustentacién v la resalucién de preguntas por el
estudiante, otorgéndole el cdlificativo de: ...A2. (nUmero) ....Zﬁ.‘(ﬁc‘.e, ............

(letras).
Ate, 4 de marzo de 2019
A fa by Sl
SRR coliion . Shilladt OO ('/(JCJ— e
PRESIDENTE SECRETARIO
Mgir. TARAZONA INFANTE TULIA SILVIA Mgtr. EDITH HONORINA JARA AMES
Magtr. CASTILLO PENA MARCO ANTONIO
Elaboré Direccién de Revisd Responsatle de SGC Aprobé Vicerrecioradlo de |

Investigacién

Investigacion

—]
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Anexo 11

Autorizacion de publicacion de tesis

AUTORIZACION DE PUBLICACION DE | 50 « ros.pppR0202
TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL | Version @ 09

UNIVERSIDAD Fecha : 23032018
CESAR VALLEID ucyv PZ(;ET?G - 1del ‘
Yo Sendia Rvas DIy s ,identificado con DNI e 16374 5E
egresado de la Escuela Profesional de Petealeeds de ld

Universidad César Vallejo, auforizo {x } , No autorizo | } la divulgacidn vy
comunicacién péblica de mi  ifrabgjo de invesligocion  filulado
«Tipcioni de viclanda g Procgghontn geadgom @ an Stadeames de Quinio de Seandong de vz

L L e N LT O Lt R L R -

schivad alicha San At 2018 on el Repositorio  Insfifucional de la  UCY
{hifp:/ frepositorio.ucv.edu.pe/), segoin lo estipulado en el Decreto Legislafive 822,
Ley sobre Derecho de Autor, Arf. Z3 y Art. 33

Fundamentacion en caso de no auterizacién:

..........................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.........................................................
.................................................................................................................
.............................................................................................
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.............................................................................................
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...................................
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Anexo 12

Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE:

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

SANDRA RIVAS DIAZ

TITULO DE LA TESIS:

Tipologia de violencia y procrastinacién académica en
estudiantes de quinto de secundaria de una Institucion
Educativa, Santa Anita, 2018

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

Licenciada en Psicologia

susTENTADOENFEcHA: 04 de marzo del 2018

NOTAO MENCION: 13

—
Eddy E. Garcia Garcia
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