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Resumen 

El presente trabajo tiene como objetivo determinar la relación que existe entre empatía y 

agresividad en estudiantes de Secundaria del Colegio Saco Oliveros. 

 El tipo de estudio es descriptivo correlacional, la población estuvo conformada por 

268 estudiantes, así mismo, utilizando la formula estadística, la muestra estuvo conformada 

por 159 estudiantes de secundaria. Los instrumentos que se utilizaron para la recolección de 

información datos fueron la escala de empatía para adolescentes- EEA (Ore, 2018) y el 

cuestionario de agresividad -AQ (Matalinares et al. 2012).  

Los datos fueron analizados en el SSPS 25 dando como resultado, en cuanto a los 

niveles de empatía 57.2% presenta una categoría medio de empatía y un 39% posee un nivel 

alto y final mente la categoría baja presenta 3.8%. No obstante, en cuanto a los niveles de 

agresividad se destaca las puntuaciones del nivel medio que se ubica en un 44.7% de 

agresividad y 33.3% en un nivel alto de agresividad. Por otro lado, en cuanto a los resultados 

inferenciales se encontró que existe relación inversa entre la empatía y agresividad, ya que el 

nivel de significancia (0.015) es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula. Por 

otro lado en cuanto a las correlaciones entre las dimensiones de la empatía con la agresividad 

se halla que: si existe correlación entre sintonización empática y la agresividad, siendo la 

significancia 0.014 el cual es menor a 0.05, así mismo, el coeficiente es - 0.195 se acepta 

como significante entre ambas, de la misma manera, se observa que al correlacionar la 

cognición empática con la agresividad se halla correlación significativa inversa, ya que la 

significancia es menor a 0.05, siendo en este caso 0.023. 

Palabras clave: empatía, agresividad, estudiantes. 



x 
 

Abstract 

 

This paper aims to determine the relationship between empathy and aggressiveness in high 

school students of the Saco Oliveros College.  

The type of study is descriptive correlational, the population was conformed by 268, 

likewise, using the statistical formula the sample was conformed by 159 secondary school 

students. The instruments that were used for data collection were the empathy scale for 

adolescents- EEA (Ore, 2018) and the aggressiveness questionnaire -AQ (Matalinares et al. 

2012).  

The data were analyzed in SSPS 25, resulting in empathy levels 57.2% have a medium 

empathy category and 39% have a high level and finally the low category has 3.8%. However, 

in terms of levels of aggressiveness, the scores of the average level that stands at 44.7% 

aggressiveness and 33.3% at a high level of aggressiveness stand out. On the other hand, 

regarding inferential results, it was found that there is an inverse relationship between empathy 

and aggressiveness, since the level of significance (0.015) is less than 0.05, so the null 

hypothesis is rejected. On the other hand, regarding the correlations between the dimensions 

of empathy with aggressiveness, it is found that: if there is a correlation between empathic 

tuning and aggressiveness, the significance being 0.014 which is less than 0.05, likewise, the 

coefficient is - 0.195 It is accepted as significant between the two, in the same way, it is 

observed that when correlating empathic cognition with aggressiveness there is a significant 

inverse correlation, since the significance is less than 0.05, in this case 0.023. 
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