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RESUMEN 

 

En la Universidad Nacional de Tumbes los estudiantes emplean estrategias de aprendizaje, pero 

de forma inadecuada que se refleja en el bajo rendimiento académico, por ello la tesis 

denominado “Estrategias de   aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del VIII ciclo 

de enfermería en la Universidad Nacional de Tumbes 2018”, tuvo como objetivo determinar la 

relación que existe entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico. 

 

 Empleando para ello un estudio no experimental, descriptivo, correlativo, la muestra fue de 39 

estudiantes.  La técnica empleada fue la encuesta y el análisis documental, el instrumento un 

cuestionario para medir las estrategias de aprendizaje y el registro de calificaciones para 

determinar el rendimiento académico.  

 

Los resultados indican que el uso de estrategias de aprendizaje en estudiantes de enfermería es 

alto en el 69% y el rendimiento académico es deficiente en el 54%. La Correlación de Spearman 

entre ambas variables obtuvo coeficiente de  r = -,043 valor muy bajo, no existe asociación, 

concluyendo que no existe relación significativa entre las estrategias de aprendizaje y el 

rendimiento académico, por lo tanto se rechaza la hipótesis alterna y se acepta la hipótesis nula.  

La correlación entre las estrategias de aprendizaje cognitivas y el rendimiento académico fue r 

-,039valor muy bajo, concluyendo que no existe relación entre ambas variable, rechazando la 

hipótesis. La correlación entre las estrategias metacognitivas y el rendimiento académico fue r 

= -,123 valor muy bajo, concluyendo que no existe relación entre las variables, se rechaza la 

hipótesis. La correlación entre las estrategias manejo de control o apoyo y rendimiento 

académico fue  r: ,034 valor muy bajo, se concluye que no existe relación entre las variables, 

por lo tanto se rechaza la hipótesis. 

 Palabras claves: Estrategias aprendizaje, rendimiento académico, estudiantes. 
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ABSTRACT 

 

At the National University of Tumbes students employ strategies of learning, but inadequately 

reflected in poor academic performance, therefore the thesis called "strategies for learning and 

academic achievement in students of the 8th cycle of nursing at the National University of 

Tumbes 2018 ", was aimed at determining the relationship between the strategies of learning 

and academic performance. 

 Using a non-experimental, descriptive, correlative study, the sample was of 39 students. The 

technique used was the survey and documental analysis, instrument a questionnaire to measure 

learning strategies and school records to determine the academic performance. 

The results indicate that the use of learning strategies in nursing students is high at 69% and 

academic performance is deficient in 54%. The Spearman correlation between the two variables 

obtained coefficient of r = - 043 very low value, there is no association, concluding that 

significant relationship between learning strategies there is no and academic achievement, 

therefore rejects the hypothesis alternates and the null hypothesis is accepted.  

The correlation between the cognitive learning strategies and academic achievement was r-, 

039valor very low, concluding that relationship between the two variable there is no, rejecting 

the hypothesis. The correlation between Metacognitive strategies and academic achievement 

was r =-, 123 very low value, concluding that relationship there is no between the variables, the 

hypothesis is rejected. The correlation between control or support and academic performance 

management strategies was r, 034 very low value, it is concluded that there is no relationship 

between the variables, or both, the hypothesis is rejected. 

Keywords: Learning strategies, academic performance, students. 

  

 


