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RESUMEN 

 

 

La investigación  aplicada con un diseño cuasi experimental y la población 

estuvo conformado por los 210 estudiante de la institución educativa “Luis 

Aguilar Romaní “del distrito de El Tambo y la elección de la muestra fue no 

probabilístico que consta de 80 estudiantes de la institución educativa en 

mención. 

 

Finalmente se concluye que la aplicación del programa AHSA influye 

significativamente en las   habilidades sociales   de los estudiantes de la 

institución educativa Luis Aguilar Romaní del distrito de El Tambo en el año 

2019., habiéndose obtenidos en la prueba estadística de Wilcoxon, la diferencia 

significativa en el post test del grupo control y experimental con valor p (0. 000) 

< 0.05. Demostrando la efectividad del programa AHSA en la mejora de las 

habilidades sociales de los estudiantes. 

 

Palabras clave: Programa, Habilidades Sociales, Autoestima, Adolescentes. 

La presente investigación  titulada “Influencia del programa  AHSA  en   

habilidades sociales  de  estudiantes de la Institución Educativa  Luis Aguilar 

Romaní del  distrito de El  Tambo  - 2019 “,  tuvo como  objetivo  general : 

Demostrar de qué manera el  programa  AHSA  influye  en las  habilidades 

sociales de los estudiantes  de la institución educativa Luis Aguilar Romaní  del  

distrito de  El  Tambo en el año 2019  y la   hipótesis formulada fue : El 

programa AHSA   influirá significativamente en las   habilidades sociales   de  los 

estudiantes  de la institución educativa Luis Aguilar Romaní  del  distrito del 

Tambo en el año 2019. 
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SUMMARY 

 

This research entitled "Influence of the AHSA program on the social skills of 

students of the Luis Aguilar Romani Educational Institution of the Tambo District 

- 2019 ", had as its general objective: to demonstrate how the AHS program A 

influences the social skills of the students of the educational institution Luis 

Aguilar Romani of the district of Tambo in 2019 and the hypothesis formulated 

was: The AHSA program will significantly influence the social skills of the 

students Luis Aguilar Romani school in the Tambo district in 2019. 

 

The research is applied with a quasi-experimental design and the 

population was made up of the 240 students of the educational institution "Luis 

Aguilar Romaní" of the district of Tambo and the choice of sample was not 

probalistic consisting of 80 students from school in detail. 

 

Finally it is concluded that the implementation of the AHSA program significantly 

influenced the social skills of the students of the educational institution Luis 

Aguilar Romaní of the District of Tambo in 2019., having obtained in the 

statistical test   Wilcoxon, the significant difference in the post test with control 

and experimental group value p (0.000) < 0.05. Demonstrating the effectiveness 

of the program AHSA in improving students' social skills. 

 

Keywords: Program, Social Skills, Self-Esteem, Teens 
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RESUMO  

 

Esta pesquisa intitulada "Influência do programa AHSA sobre as 

habilidades sociais dos alunos da Instituição Educacional Luis Aguilar Romaní 

do Distrito de Tambo - 2019", teve como objetivo geral: demonstrar cómo o 

programa AHS Uma influência das habilidades sociais dos alunos da instituição 

educacional Luis Aguilar Romaní, do distrito de El Tambo, em 2019, e a 

hipótese formulada foi: O programa AHSA influenciará significativamente as 

habilidades sociais dos alunos luis Aguilar Romaní escola no distrito de Tambo 

em 2019. 

 

A pesquisa é aplicada com um projeto quase experimental e a população 

foi composta por 240 alunos da instituição de ensino "Luis Aguilar Romaní" do 

distrito de Tambo e a escolha da amostra não foi probalística composta por 80 

alunos de escola em detalhes. 

 

Finalmente conclui-se que a implementação do programa AHSA 

influenciou significativamente as habilidades sociais dos alunos da instituição de 

ensino Luis Aguilar Romaní do distrito de El Tambo em 2019., tendo obtido no 

teste estatístico   Wilcoxon, a diferença significativa no pós-teste com grupo de 

controle e experimental  valor p (.000)<0.05. Demonstrando a eficácia do 

programa AHSA  na melhoria das habilidades sociais dos alunos. 

 

Palavras-chave: Programa, Habilidades Sociais, Auto-estima, Adolescentes 

 

 

 


