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RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito, determinar si la aplicacién de un
programa de Juegos Tradicionales mejora la convivencia escolar en estudiantes de
educacion inicial - Porvenir 2019. El estudio es de tipo cuantitativo, de disefio cuasi
experimental cuya poblacion fue de 50 estudiantes de 4 afios de edad, 25 formaron parte
del grupo experimental y los otros 25 fueron parte del grupo control. A los dos grupos se
les aplico un Test de gestion de la convivencia, antes y después de iniciar la intervencion
pedagdgica, la que tuvo una duracion de aproximada de 2 meses. Al término del programa
aplicado, se obtienen los resultados que demostraron nivel de significancia p = 0,000
menor que p = 0,05 (p < a), por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa (Hi), confirmandose de este modo que: El programa de Juegos Tradicionales
mejora la Convivencia escolar en los estudiantes de 4 afios de edad de Educacion Inicial,
El Porvenir — 20109.

Palabras claves: Programa, Juegos Tradicionales, Convivencia.



ABSTRACT

The purpose of this research is to determine if the application of a Traditional Games

program improves school life in early education student- Porvenir 2019.

The study is of a quantitative type, of a quiasi-experimental design whose population was
4 year ol students of age, 25 werer part of the experimental group and the other 25 werer
par of the control group. A coexistence management test was applied to the two groups,
before and after starting the pedagogical intervention, which lasted approximately 2
months. At the end of the program applied, the results that showed a level of significance
p < 0.01 are obtained, therefore, thenull hypothesis is rejected and the alternative
hypotesis (hi) is accepted, confirming in this way that: The Traditional Games program
improves the School Coexistence in the 4 year old students of Initial Education, El

Porvenir.

Keywords: Program, Traditional Games, School coexistence.
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SOMMARIO

Lo scopo di questa ricercar € determianre se lapplocasione di un progrmma di giochi

tradizionali migliora la vita scolastica degli student della prima infanczia Porvenir 2019

Lo studio e di tipo quantitative di un progetto quasi spwerimentale la cui popolazione era
di 50 studenti di 4 anni. Di eta 25 facevano parte del grupo sperimentale e gli altri 25
facevano parte del gruppo di controllo, Un test di gestione della coesistenza & stato
applicato ai due gruppi prima e dopo I'inizio dell'intervento pedagdgico che é durato circa
2 mesi.Alla fine del programa applicato si ottengono | risultari che hanno mostrato in
livello di significativita p< 0.01,pertanto I'hipotesis nulla é respinta e I'ipotesi alternativa
(Hi) é accettata confermando in questo modo che: Il programa di giochi tradizionali
migliora la coesistenza scolastica negli studenti di 4 anni di educazione iniziale.El

Porvenir.

Parole chiave: programa giochi tradizionali coesistenza scolastica.

Xii



. INTRODUCCION

La escuela, es el &mbito donde convergen diversos actores que conforman la institucion,
que al relacionarse o interactuar presentan problemas en la gestion de la convivencia,
tema que no es tratado de manera apropiada, observandose la existencia de diversos
conflictos al realizar interacciones entre pares o con el resto de integrantes de la
comunidad, presentandose puntos de vista diversos, que arrojan como resultado violencia

dentro de las escuelas desencadenando efectos negativos sobre la sociedad a futuro.

Por ello es necesario que se reconozcan los problemas que en la gestion de la convivencia
aparecen, las cuales llevaron a buscar soluciones, partiendo de la importancia debida de

asumir la busqueda de la armonia y generacién de un buen clima en las escuelas.

La realidad problematica base de la presente tesis, se inicia partiendo de la observacion
de hechos o situaciones existente en nuestra sociedad, por ello a nivel internacional,
existen situaciones que remecen la vida de los seres humanos, las noticia del dia nos hablan
sobre el alto indice de violencia que ocurre en las comunidades y Gltimamente estas
acciones y conductas se presentan en las escuelas, en donde se ha conductas impropias
agresiones de todo indole o tipo, en donde lamentablemente se han perdido los valores y
el respeto entre pares, laarmonia e interaccion de los alumnos Y estos hacia los docentes y
padres de familia, que lamentablemente, no realizaron bien su tarea en casa y nunca
ensefiaron a sus hijos a asumir acuerdos y compromisos, notdndose cuando la mayoria de
familia son disfuncionales o muy permisivas, en algunos casos la violencia ha sido tal que
ha llegado a manos de intervenciones policiales, casos como el de Francia en donde existe
la presencia de la policias en los colegios se ha visto motivados de mejora de la seguridad
escolar, tras conocerse que un estudiante de 15 afios amenaz6 a una profesora de instituto
con un arma falsa, en los Estados Unidos se ha presentado casos de muerte sucedidos en
varias ciudades americanas, adolescentes matan a su compafieros en sus aulas, existe

racismo, falta de respeto de los pensamientos o costumbres de los pueblos de origen.

Frente a este acto donde se vulnera la seguridad y se han roto las normas de convivencias,
el respeto y sobre todo la seguridad de la comunidad es por ellos que al preguntarnos qué
hacen las instituciones y los paises del mundo frente a ello observamos que se encuentran
a realizando estudios sobre la convivencia en las escuelas para asi fijar planes de trabajo,
muy pocas veces tienes los resultados esperados, porque ain no existe compromiso de
la comunidad educativa de manera consciente que les permitan encontrar herramientas de

1



cambio y proteccion frente a la falta de armonia dentro de la convivencia de una escuela.
La comunidad educativa muchas veces por diversos medios sociales impulsa campafas
donde hace de conocimiento a la sociedad del problema en el que nos encontramos debido
a los recurrentes casos de violencia, desde verbal a fisica. Noticias o situaciones como
estas nos permite ver como las distintas organizaciones que pertenecen a la ONU como
la UNESCO expresan desde hace mucho tiempo atras en sus escritos e investigaciones

esta realidad problematica mundial.

El Informe de la Corporacion Latino barometro (2018, p.57) se observa que en los ultimos
afios el brote de violencia ha marcado de manera mas dafiina a la sociedad. Mostrandose
indices de violencia intrafamiliar sobre todo las ligadas al denominado sexo débil en
(64%), la violencia a repercutidos en los individuos que forman parte de la etapa pre
escolar yescolar en un (63%) y el acoso escolar ya sea por individuos pertenecientes al
contexto escolar es el que mas aumenta de 37% en 2016 a 49% en 2018, asimismo la
violencia de entre los agentes que pertenecen al estado aumenta de 36% a 42%, la
violencia verbal de 36% a 39% en el mismo afio. No se observa disminucion de violencia.
Esta problematica requiere medidas preventivas, es por ello la necesidad de usar a la
escuela como &mbito estratégico. También para la UNESCO (2008, P.16) Es
imprescindible priorizar politicas y practicas para optimizar la eficacia de la convivencia
dentro de las comunidades educativas latinoamericanas esta situacion la respaldan
resultados encontrados por el (SERCE) de la UNESCO, quienes brindan indicadores

sobre el papel preponderante que cumple la convivencia en la educacion de calidad.

La Unesco, (2008) a través de la publicacion da a conocer que muy pocas veces las
actividades para el desarrollo de la convivencia dentro de la escuela no obtienen la
atencion debida por parte de los docentes no observandose resultados positivos debido a
que no se le presta la debida importancia y la puesta en practica no es utilizada de manera
asertiva para el logro de aprendizajes. Ahora bien, no se fortalece la convivencia, quizas
porque los docentes no se sienten fortalecidos para poder desarrollar la gestion de una
convivencia efectiva, eficaz y esto a final de cuentas no permite el desarrollo de cualquier
meta, espacio o propuesta en la institucion. Ademas la UNESCO (2013, p.70) sefiala que
mejorar la convivencia es un fin primordial sugiriendo que las escuelas se conviertan en
espacios donde los nifios contribuyan a construir sus propios aprendizajes educativos,

socioemocionales y los reflejen en la comunidad, involucrandose en la construccion de



su propia convivencia democratica, reflejandose en ser artifices de sociedades mas justas
y cooperativas, porque todo ser humano adquiere el derecho ser parte de la construccion
de una la educacién que le garantice desenvolverse socialmente, permitiéndole actuar de
forma ética, ponga en practica el uso de sus emociones y se desarrolle académicamente

para alcanzar sus objetivos.

Instituciones gubernamentales como la Unicef y Plan Internacional (2011, p.70) a su
tiempo manifestaron la necesidad de hacer frente a esta problematica encontrada, a través
del informe sobre Violencia escolar en América Latina y el Caribe, cuyo objetivo
estratégico fue el de sistematizar buenas précticas con la finalidad de prevenir la violencia.
La IIDH, (2011, p.1) Determina la necesidad hacer uso de politicas que permitan convivir
y brindar seguridad a los alumnos en las escuelas basandose en el enfoque de derechos,
gracias al estudio se conocio6 cuales son las acciones a tomar en cuenta, recoleccion de
datos y el hecho de reconocer cuales son los esfuerzos que los paises inmersos, realizaron
por conocer el papel fundamental de una buena convivencia y la de prevenir mediante
estrategias la violencia en las instituciones. Red AGE(2014, p.5), Igualmente, en el
Informe de la Red de Gestidén Educativa, realizado en paises de Latinoamérica permite
tener un conocimiento sobre la reflexién por parte de los agentes educativos sobre la
importancia de ser parte del compromiso de la gestion de convivir con sus pares y
propiciar fundamental para que se propiciar aprendizajes. El informe proporciona datos
recogidos por 46 especialistas de 15 paises de Iberoamérica, que bajo su propia
apreciacion y reflexion, abre el camino para dar cabida a las formas de comprender y

accionar, promoviendo la convivencia en las escuelas.

En las ultimas décadas se va acrecentando una gran preocupacion por el aumento de
agresiones de diferente indole en las escuelas, la cual se observa en muchos paises de
Latinoamérica, por ello las instituciones gubernamentales, partiendo del estudio
diagnostico de los niveles de violencia escolar. Paises como Chile, Pert, México y El
Salvador, tienen una idea clara sobre el incremento de la violencia escolar. Del mismo
modo, cada vez que hay un cambio de gobierno se deja de lado el problema o en su
mayoria de los casos en los paises aun cuando los gobiernos de turno se esfuercen por
mostrar en mejoras en el ambito escolar. Ademas, segun el estudio realizado por el
Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo y Tercer Estudio Regional
Comparativo y Explicativo (SERCE- TERCE) (2006-2013) en América Latina y el
Caribe, aplicada a instituciones mediante un estudio de comparacion, de tipo explicativo,
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determina datos sobre la relacion del aprendizaje y la convivencia escolar a través de la
prueba SERCE y TERCE que mide resultados de aprendizaje y al respecto determind que
existen factores que contribuyen de manera significativa a disminuir la desigualdad de
aprendizaje. Los resultados obtenidos sefialaron que las condiciones favorables de
convivencia influyen en el aprendizaje en diversas dimensiones, por ello es de necesidad
de optimizar la convivencia dentro de la escuela, en primera estancia en el aula. Estos
hallazgos fueron ampliamente utilizados por los paises y en algunos casos fueron una
herramienta para guiar las decisiones politicas en el ambito educativo, confirmando la
relevancia del estudio y validando su continuidad en el tiempo. Es por esto que en el afio
2010 los paises participantes acuerdan realizar un tercer estudio debido a que, si no es
generado dentro delos hogares y en las instituciones educativas, pues al no ser atendidas

generara situaciones de violencia rebote en la sociedad.

En diversos paises, la inseguridad ciudadana, es el resultado de la aceleracion y
ascendencia o aumento de la violencia, la delincuencial ante la en la percepcion ciudadana

que se siente y ve atada de manos.

El indice alcanzado sobre la violencia data desde muchos afios tema que se encuentra
ligada a la mala gestidn o gestacion de la convivencia en el hogar reflejada en las escuelas
generando diversos problemas o conflictos personales y colectivos. Las organizaciones
no gubernamentales han dado aviso de este problema a través de sus investigaciones con
la finalidad de que en su momento sirvan de cimiento pata la toma de futuras
investigaciones y decisiones. Las instituciones educativas y las interacciones de sus
integrantes son los legitimos escenarios donde se forman individuos en constante
aprendizaje, cambio de actitudes y valores que en su momento por diversas situaciones
que se presentan no se llega a promover la armonia que a su vez no se llega a alcanzar un
buen manejo de la situacion provocando involucramientos negativos generando en
situaciones conflictivas que muchas veces concluyen en violencia. Es asi, como algunos
autores como Pérez, (2001); Maturana (2002); Mockus (2002). Determinan que la
armonia en una escuela necesita de la construccion individual y social de los seres
humanos para la creacién de la sociedad, por ello es necesario que estos actores en su
momento vivencien a la par valores como es la equidad, el respeto la confianza y el
respeto a la inclusion y la pluriculturalidad. Fierro, (2013, p.5) Realiza la observacion en
la que indica que el docente frente a diversos casos donde se visualice la presencia de

violencia o actitudes negativas por parte de los alumnos busca un determinado momento
4



el incremento de laarmonia en el contexto escolar, reconociéndola como un proceso donde
se interrelacionan los factores de desarrollo interpersonal y colectivo, enmarcado
mediante lineamientos y précticas que se convierten parte de la cultura escolar de la
escuela. Es decir que todos los actores en un determinada situacion sepan como actuar de
manera cooperativa, en aprender a establecer y construir relaciones interpersonales
basandose en el respeto, el saber reconocer al par, ser solidario y empético pues
lamentablemente los indices de violencia, nos estan ganado terreno, ya que situaciones de
mala convivencia que recae en violencia se estan acrecentando de manera negativa, aun
asi estas situaciones nos brindan el asidero para optar por este campo de interés
investigativo debido a que es un tema importante en diversas instituciones internacionales
quienes a traves de informes dan a conocer a la comunidad mundial su preocupacion
frente a la falta de manejo, o él nos saber cbmo generar y promover la convivencia en las

escuelas.

A nivel nacional el Per( no se encuentra para nada desligada la problematica encontrada,
pues donde no existe entre los integrantes de nuestra comunidad, buena comunicacion
dialogo, armonia, respeto por el bien comun no se hace un buen manejo de la convivencia
lo cual repercute en y concluye en problemas, tal como lo hace conocer lanni y Pérez
(1998, p.87) quien dice que “la convivencia no se puede separar del conflicto”. Porque
las escuelas peruanas son ambitos donde convergen diversos actores como son la
comunidad los padres, los docentes y los nifios, es necesario que se reconozca el problema
que llevara a buscar soluciones futuras, partiendo de la importancia debida a la
Convivencia escolar, pues estadisticas de violencia en el Perl son sorprendentes, en
donde se presentan actualmente 23 mil 841 casos de violencia escolar en las aulas de todo
el pais, en los ultimos cinco afios son reportados segln cifras del Ministerio de Educacién
(MINEDU). Estas cifras nos hacen ver que actualmente este aspecto estd mal atendido

por parte de la comunidad educativa.

Porello el MINEDU (2005) a partir de este afio propone lineamientos politicos educativos
peruanos apostando por priorizar y fortalecer estilos de Vida Saludables, mediante
programas que tenian como objetivos desarrollar en los nifios o nifias, capacidades y
actitudes que fortalezcan la integridad y la opcion de la toma de decisiones por el cambio
de estilos de vida saludables, que permitan una vivencia sana y positiva de su propia
identidad sexual, la prevencion ante el uso de las drogas y la convivencia armdnica,

observandose que en la lista de aspectos se deja al ultimo la convivencia. Se hace
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necesario saber que actualmente segtin el PRCE (2019) En diversas regiones de nuestro
territorio en la actualidad, ejemplo el de la Regidn de Ucayali se crea instrumentos para
responder a las problematicas identificadas como son casos de violencia entre pares y del
adulto al menor de edad , por la existencia de datos que se incrementaron entre los afios
2013 al 2018 mediante plataforma del Sistema Especializado en Reporte de Casos sobre
Violencia Escolar, informacion que incentivo a la realizacion, planificacion y ejecucion
de planes regionales cuyo tema priorizado es la Convivencia Escolar, la promocién de la
misma , la prevencion y al atencion frente a casos de violencia hacia nifios, nifias y
adolescentes: donde se abordan temas relacionados a la formacion moral, ciudadana, la
proteccion de los derechos del individuo , la atencion prioritaria de necesidades de los
nifios y adolescentes, incluyendo el rechazo hacia situaciones violentas sea cual sea la
forma que se presente. Para poner en ejecucion dichos planes se toma en cuenta
estrategias para promover la atencion de aquellas necesidades que se consideren basicas,
en basqueda de la buena convivencia libre de violencias enmarcadas en una educacién
inclusiva que recepciones todas las culturas, valores en busqueda de la democracia y
desarrollo ciudadano, aprenda a resolver conflictos teniendo como documento normativo
la Constitucion Peruana cuyos articulos tienen como ideales la formacion integral , el
respeto a la identidad personal y el buen trato fisico y psiquico Dentro de esta
problematica expuesta, en el Per(, aun se observa que no se brinda la importancia debida
a la educacion socio afectiva, estudio realizado por el MINEDU (2014). Registrandose en
el Perd, el 31,3% de nuestros estudiantes muestran comportamientos inadecuados en el
aula. y que 31 alumnos de cada 100 estudiantes, no manejan habilidades sociales al
comunicarse, tienen problemas de ansiedad, autoafirmacion personal, ni son habiles para
establecer vinculos de amistad y relacionarse socialmente e incapaces de ver el problema
y solucionarlo lo que determina la ruptura de las relaciones interpersonales entre los
alumnos, todavia no es abordado con la importancia debida, en especial en las escuelas
del estado. Por tal motivo al no ser atendidos de manera oportuna crea y permite
situaciones complicadas que influiran en el desarrollo de un clima escolar negativo que
concluiran, en problemas. Un ejemplo de esto es la informacion brindada por el Diario El
Correo (2015) relacionados estudios realizados en la region La Libertad que proyectan
cifras considerables de mala practica de la convivencia y maltrato escolar. Segin
informacidn obtenida se registré que el 55% de los escolares, sufrian problemas de mal

manejo de relaciones interpersonales. Indicando que las mayores incidencias de violencia



escolar se presentan a diario en la mayoria de las escuelas de la costa y en capitales de
provincia y distrito de la zona alto andina y la region de la selva. De todas ellas se observo
como primer antecedente la existencia de diversas formas de actitudes negativas violentas
en la escuela, que ha generado la necesidad de ser estudiadas realizar un trabajo de
investigacion y preparar una base diagnostica ayuden a reconocer sus origenes y buscar

estrategias para prevenirlas

En la Institucion Educativa “Luis Felipe de las Casas” la convivencia escolar ha sido
motivo de reflexion debido a que en la institucidn se reinen todo tipo de familias que tiene
diversas formas de crianza, constituidas o disfuncionales que traen sus propias culturas o
modos de pensar, conflictivos en su forma de actuar, que no se rigen por normas o reglas
para generar una convivencia adecuada. Aun cuando no se evidencia situaciones de
violencia extremaen los nifios, si en zona donde se encuentra ubicado el centro educativo
cuyo indice de violencia es reportado como alto en las instituciones de gobierno, por ello
es necesario propiciar y plantear el uso de estrategias para evitar que nuestros alumnos
asuman actitudes permitidas por los adultos, innovando asi la practica de las docentes y

la mejora de las condiciones de sus espacios educativos.

Motivo por el cual plantea un programa de juegos tradicionales con la finalidad de poder
resolver en primera instancia la problematica desde el ambito educativo de la institucién
educativa “Luis Felipe de las Casas” especialmente en las aula de 4 afios de edad, debido
a que diariamente se observa conductas inadecuadas que va incrementandose, en donde
se visualiza agresion, del mismo modo comportamientos egocéntricos o incumplimiento
total o parcialmente los acuerdos establecidos por ellos mismos , por lo cual se formula
un programa denominado “Los juegos tradicionales para mejorar la convivencia
escolar en estudiantes de educacion inicial — El Porvenir 2019”, como medida para la
gestién de la convivencia en el aula, partiendo de la insercion de estrategias de juego a
través de momentos o actividades de aprendizaje cuyo fin principal es involucrar al nifio
a crear acuerdos, sujetarse a diversas reglas que a futuro le seran necesarias para su

desenvolvimiento futuro.

Para poder realizar la investigacion y brindar el sustento adecuado se recurri6 a estudios
internacionales realizados como el realizado por Posso, Sepulveda., Navarro, y Laguna,
(2015) quienes llegan a determinar que el juego es una eleccion pedagogica que genera 'y

fortifica la convivencia armoniosa entre los estudiantes del tercer grado de la escuela del



Distrito de Brasilia Bosa, su estudio tomo en cuenta una muestra a 40 nifios que
evidenciaban dificultades en su convivencia. Se obtuvo como conclusion que los Juegos
contribuye de manera positiva en el progreso de la conducta de los nifios, fortalece las
relaciones interpersonales, se logra una convivencia escolar armoniosa partiendo del
juego y estrategias aplicadas que generen conciliacion, la apropiacion del juego triadico

el respeto a los derechos y la busqueda del bien comun.

Del mismo modo Diaz y Sime (2016) en su investigacion doctoral denominada
Convivencia escolar en Latinoamérica, sefiala que esta se ha fortalecido para su estudio y
participacion principalmente en el involucramiento social de los educandos dentro de las
escuelas, pues se observo que hay necesidad de hacer un buen manejo de la convivencia

dentro de la escuela por su impacto en el aprendizaje.

También Osornio (2016) En el articulo referido a Juegos cooperativos para mejorar la
convivencia en la escuela narra una experiencias escolar en Aculco - MEéxico,
identificando como los alumnos se relacionan social y culturalmente a través de
actividades recreativas, como es el juego pero a la vez descubre que el juego también
Ileva a conductas violentas dentro de las instituciones educativas por lo tanto su proposito
es realizar una intervencién pertinente para alcanzar la convivencia armonica entre sus

miembros.

Por otro lado, Ramirez; y Rios y Guevara (2016) en el articulo de investigacion
relacionado con la convivencia en las escuelas propone el fortalecimiento de ambientes
de aprendizaje en condiciones dptimas. Su estudio lo ejecuta con estudiantes de primaria
que necesitan practicar valores para acrecentar las relaciones armdnicas y la mejora

conductas.

Camacho N. (2015) cuya investigacion mixta, se baso en el uso de la técnica de la
observacion de estudiantes de 6 aulas de educacion infantil de la ciudad de Albuera
Espafia, a traves de del recojo de datos mediante el uso de dos instrumentos como son
cuestionario hacia los alumnos y cuaderno de campo registro de evidencias observables,
concluye la investigadora que es beneficioso el uso de estrategias innovadoras en la
practica docente, en este caso propone el uso de juegos tradicionales, indicando que
favorecen el desarrollo integral del estudiante, que utilizados como recursos con base
teorica permite primero el conocimiento de algunos juegos tradicionales, el disfrute de la

actividad, que el infante se desenvuelva de manera autonoma fomentando el cambio de
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actitudes de toleranciay respeto, mejora el desempefio motor y de expresion, que el infante
aprende a tomar conciencia sobre sus limitaciones y posibilidades frente a su participacion

a cualquier juego planteado en grupo. Interviene en el uso adecuado de normas y reglas.

Segun las investigaciones internacionales doctorales revisadas el objetivo de todas ellas
es aprender a convivir entre integrantes de la escuela, para ello es necesario fortalecer las
estrategias de la préctica docente, recayendo la funcion en el Juego que contribuye a el
progreso y cambio de las conductas de los alumnos, generando la practica de valores para
acrecentar las relaciones armonicas y la mejora conductas futuras en basqueda del bien

comun.

En estudios nacionales, Robles y Zacarias (2017) En su investigacion experimental
Juegos cooperativos aplicados en el nivel inicial demostré que los diversos tipos de juegos
mejoran la convivencia, los nifios aprendieron a corresponderse unos con otros, respetar

normas Yy acuerdos entre los integrantes de la comunidad escolar.

Navarrete, P. (2017) ejecuta una investigacion basada en indicadores propuestos por
MINEDU en las rutas de aprendizaje aplicado a una poblacion de 59 estudiantes, tuvo
como objetivo el progreso de la convivencia de los agentes educativos en la escuela
Multigrado 40069 “San Agustin”, proponiendo el aporte de los Juegos Tradicionales
arribando a la conclusion que existe unanotoriamejoria de laconvivenciacon laaplicacion
de estos juegos observandose alta convivencia escolar de un 20.34% a un 64.41% de
estudiantes, es decir en un aumento de un 44.07 % es decir que si se logra alcanzar cada
uno de los indicadores sefialados. A través de instrumentos, lista de cotejos en relacion a
las conductas y el actuar docente concluyo en la existencia de un vinculo entre juegos
didacticos y fortalecimiento solidario de expresion y comunicacion entre pares y el bien

comun desarrollado por los pequefios del centro.

También el investigador Rodriguez (2018) en su investigacion sobre juegos cooperativos
tuvo corte de investigacion experimental, cuya poblacién muestra de estudio fue integrada
por 25 nifios, concluye que los juegos cooperativos mejoran el desplazamiento y
movimientos corporales teniendo en cuenta la interaccion social entre los nifios

incrementar el lenguaje, la motricidad y la habilidad para interactuar.

Arroyo & Silva (2015) presenta una investigacion basadas en juegos mediante el aporte
de teorias implicitas en docentes usando estrategias en las areas curriculares
correspondiente a pre escolares su objetivo fue describir las teorias relacionadas con la
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ludica, lametodologia de trabajo cualitativa y el estudio descriptivo y el método de estudio
de casos; recogiendo datos, mediante la entrevista y observaciones directas, concluyendo
que el juego es una estrategia que favorece el aprendizaje planificado. También Moncada
(2011) en su estudio sobre niveles de agresividad y su relacion con la convivencia dentro
de un aula identifica la importancia de identificar niveles de agresividad y como se
realizaba la convivencia dentro de la institucion, identificando en su conclusion final que
existen factores que influyen como los medios de comunicacion de la misma sociedad, la
constitucion familiar, ademas remarco los factores internos que determinan el problema
la personalidad en alumnos identificando factores tanto educativos como biologicos, los
cuales a su medida ser capaz de en los alumnos al vivir en comunidad que muchas si no
cumplen protegen o se adelantan en realizar bien su trabajo repercute en las conductas

de tipo agresion o violentas de tipo verbal o fisica.

Navarrete, P (2017) aporta indicando que es el juego tradicional la estrategia por
excelencia, que bien planificada y aplicada, desarrolla un clima favorable positivo en el
ambito escolar, pues gracias a ello se puede desarrollar el aspecto biopsicosocial del nifio
en edad pre escolar, la referida investigacion de tipo experimental a un grupo 59
estudiantes de nivel escolar de la serrania del Per( en Arequipa, fue evaluado a través de
la aplicacion de una lista de cotejo cuyos indicadores estan relacionados con el hecho de
cumplir normas de convivencia cuando se juega, del mismo modo saber respetar los
acuerdos tomados en grupo, saber manejar las emociones y conflictos haciendo uso de la

comunicacion de sus emociones cuando participa en el juego.

Dentro de los aportes nacionales encontrados se observa la preocupacion de los
investigadores por identificar la relevancia de la gestion de la convivencia dentro de la
escuela, sobre todo el papel que tiene la estrategia del juego en el desarrollo integral del
infante y su aplicabilidad dentro de la generacion de la accién de convivir , demandando
para ello el sustento tedrico como base de cualquier investigacion cientifica que genera
conocimientos auténticos sustentables , que dieron como resultados en cada una de las
investigaciones la mejora de cambios de actitudes, forjando el espacio para consensuar
normas y sobre todo permitir la apertura, asertividad y comunicacion entre los integrantes

de las instituciones investigadas.

En relacion con la Convivencia Escolar una de los postulados que sostienen la presente

variable se fundamenta en la Teoria Cognitiva del Aprendizaje Social de Bandura (1984)
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quien se centra en que los seres humanos hacen uso de la accion de observar, imitar, que
los lleva a adquirir destrezas y cambios de conducta para ello indica que debe existir un
modelo que puede ser dado por el padre o la madre, quienes juega un papel primordial en
este proceso, Bandura seguidor de la escuela conductista que tenia como postulado que
el aprendizaje es el resultado de la experiencia directa del individuo con el medio social
mediante la asociacion y el refuerzo complementa estas ideas formulando la existencia de
los procesos mediadores ocurren entre estimulo y respuesta y que los comportamientos
se aprenden del medio social siendo el resultado de aprendizaje observacional. La teoria
del aprendizaje social es el puente que une a la teoria conductista con el enfoque
cognitivo, puesto que para que exista aprendizaje es necesario tener en cuenta los factores
cognitivos o mentales, definiendo a los individuos como seres procesadores de
informacidn en constante actividad, que piensan tenido en cuenta su comportamiento y
las consecuencias. Los seres humanos no imitan a la primera a sus pares o gente alrededor
recurren a el uso de los procesos mediadores accion que se realiza entre observar el

comportamiento o estimulo e imitarlo o no es decir respuesta.

Los procesos mediadores sustentados por Bandura son la atencion, la retencion, la
reproduccion y la motivacion que en su momento permiten el cambio o no de conductas
siempre y cuando se siga motivando el aprendizaje de manos del modelo a imitar sea

positivo 0 negativo.

Con el tiempo Bandura modifica su teoria en el afio 1986 denominandola Teoria

Cognitiva Social describiendo que aprendemos de las experiencias sociales existentes.

Luego Walters (1990) reafirma la importancia del modelaje para el cambio de conductas
en los menores de edad estoy siempre y cuando exista una motivacion dada por el

investigador a partir de componentes psicoldgicos, motores y fisioldgicos.

La presente investigacion también esta relacionada con la teoria que sustentada por Lev
Vygotsky (1995) quien sefiala que el desarrollo del intelecto del ser humano esta
relacionado enteramente con el medio en el que esta imbuida el individuo, considera que
el desarrollo de las funciones psiquicas de nivel superior se presentan en el en el plano
social y después de manera personal y esta se llega a internalizar cuando es efectiva la
transferencia, cuando se adquiere nuevos conocimientos o se internaliza la adquisicion

patrones de la cultura gracias a la interaccion donde se realiza el suceso.

De la misma forma el postulado sociocultural indica que el desarrollo cognoscitivo se
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arraiga mediante interaccion social y es expresado a través del desarrollo del lenguaje.
Destaco el papel decisivo que juega el adulto de frente al nifio como el de los nifios mas
adelantados que en su medida apoyan a alcanzar el grado de comprension que necesita el
individuo que forma parte del grupo para salir avanti y resolver cualquier tipo de problema

o conflicto.

El citado autor en relacién a la Teoria del Aprendizaje Sociocultural de Vygotsky (1995)
precisa que el dialogo es la puerta abierta para el trabajo cooperativo entre los estudiantes
de edad pre escolar y las interacciones con las docentes y comunidad, por intermedio de
estas interacciones se procede a intercambiar costumbres ideales que conllevaran al

conocimiento de culturas diversas que guarda cada comunidad.

Minedu (2010). Sefiala la convivencia dentro de la escuela como la interaccion existente
todos sus integrantes, pues gracias a las interacciones antes mencionadas se observan
avances significativos en el desarrollo ético, social, afectivo y cognitivo de las o las
menores estudiantes. Segun Ortega (2003) Convivencia es la accidn de convivir con otros
individuos, en ese compartir se realizan diversas actividades, fluye la comunicacion y el
dialogo bajo la estructura de normas y convencionalismos que se basan en el respeto entre
individuos, la comprensién y la reciprocidad ética y Fierros (2013) dice que para
fortalecer la democracia en la convivencia se debe recurrir al uso de la empatia y la
solidaridad, realizar esta accion nos permitira en su momento tener diversos puntos de
vista, lo que accedera a dar paso al proceso de andlisis para resolver cualquier tipo de
conflicto e identificar factores que puedan desarrollar una convivencia democratica como
son el de consensuar normas de manera participativa basadas en pilares éticos, donde la
puesta en préctica recaida en todos los participantes de la comunidad, del mismo modo
generar escuelas inclusivas donde se unan una educacion emocional, moral y académica,
asi mismo es necesario fortalecer a los docentes en el uso de métodos para resolver
conflictos mediante la mediacion y el arbitraje por ello es necesario la consulta y
participacion de las familias en decisiones que conlleven al desarrollo de la convivencia

democréatica de la escuela.

Para Maldonado (2004). El convivir en grupo es el resultado de diversas interacciones
entre integrantes de una comunidad escolar, independientemente de las acciones o roles
que cada uno cumpla. De alli que todos son gestores no solo participes de la convivencia

determinando entonces que este actuar colectivo y dindmico construye aportes que son
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modificados conforme cambian las interacciones entre los actores en relacion a los
espacios y los tiempos, sin excepcion y segun el Diario el Peruano (2018) en sus normas
establece que la convivencia escolar se pone en practica mediante la interaccién de los
individuos en una comunidad escolar, relacion que se va edificando de manera
responsable diariamente, teniendo en cuenta los aportes colectivos democraticos, pues
gracias a ella surgen en el grupo el respeto hacia la diversidad, laarmoniay la convivencia
pacifica, que en su momento aportara a la evolucion de los agentes educativos , es
necesario clarificar que la Convivencia Escolar es importante para la formacion del futuro
ciudadano, convirtiéendola en una experiencia que permite el accionar de los individuos,
los cuales evidenciaran sus acciones, actitudes la toma de decisiones y los valores y por
ello es interesante observar como se relacionan los integrantes de una comunidad
educativa porque gracias a esas interacciones se puede determinar la calidad de las

relaciones humanas en la escuela.

En ese sentido, la convivencia permite la construccion de vinculos seguros, al destierro
de cualquier tipo de violencia y discriminacion, y asumir compromisos donde estan
insertas la responsabilidad, la solidaridad y la justicia. Principios que son innatos en un ser
humano que generan actuar de forma democratica y pacifica, donde las dimensiones
relacionadas con el afecto, comportamiento y los conocimientos que permitiran la

integridad del individuo.

Ahora se pregunta si todos nosotros sabemos ,Cémo se aprender a convivir en un
contexto se aprende la convivencia? Para ello Lanni (2003), sefiala que educarse para
vivir en los internos y externos de una institucion educativa, contribuira a la construccion
y constitucion de la convivencia democratica. Paz (2004) describe que el individuo
aprenda a convivir debe de cumplir ciertos requisitos como son no agredir a sus pares,
debido a que es innato en el ser humano defenderse y atacar si es necesario para
sobrevivir, por lo mismo debe aprender a respetar a los miembros de su propio género, es
decir revertir esa fuerza en prodigar amor y armonia en el grupo. Para la UNESCO (2008).
El aprender a vivir juntos, es ser participe de un compromiso mutuo de los integrantes
qgue conforman una comunidad, es por ello que las escuelas son catalogadas como
columnas que sustentan el valor de la democracia que debe ser fortalecida desde
pequerios, ya que, si se pone en practica el hecho de respetarse y convivir en grupo, mas
adelante al crecer sabran conducirse y autogobernarse y ser participes de gobiernos de la

comunidad a la cual el individuo pertenece.
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Aprende a dialogar genera reconocimiento de uno mismo y aprender a reconocer al par,
el dialogo permite a los seres humanos conocerse y hacer amistades. La convivencia en
la sociedad necesita que el ser humano aprenda a dialogar pues mediante ello somos
escuchados, expresamos diversos temas desde el cdmo es uno, nuestros gustos,
posibilitando asi el camino de la comprension, permitird a los individuos coincidir temas
en algunos temas que son de interés, del mismo modo discutir de manera alturada
permitiendo al individuo que mantiene el dialogo a expresar sus ideales, conocimientos,
mensajes, propiciando tratos igualitarios que permitan ser parte de un medio de manera
asertiva en donde los seres humanos se desenvuelvan en &mbitos donde hagan uso del
dialogo y la comunicacion para aprender a convivir con sus pares. Del mismo modo

aprender a interactuar en importante para las relaciones sociales.

Debido a que somos seres individuales que aprendemos a relacionarnos, este necesita la
adquisicion de conductas permite que el ser humano se acerque al otro guardando algunas
reglas basicas como es el saludar y ser cortes, comunicarse reconocer el sentir, mensajes
del otro y viceversa, aprender a compartir espacios comunes aceptando el que no se
encuentran solos y que es necesario ser parte de los acuerdos que les haga feliz y resolver
no estar de acuerdo si es necesariosin que el par rompa la convivencia con nosotros.
También el aprender a cuidar su salud y asegurarse socialmente, entendiendo que la salud
es espiritual y corporal se construye mediante su actuar a través del comportamiento, por
ellos cuidarse engloba ser participe de buscar o generar las condiciones como son el vivir
en un ambiente acondicionado, saber como nutrirse, cuidar su cuerpo, buscar un trabajo
que le genere rentabilidad y sepa como distraerse de manera sana cuando es necesario,
aprender a convivir socialmente requerird del compromiso frente al cuidado del medio
donde vive que incluye tanto los elementos propios del planeta y las riquezas que estan
unidas a ella asumiéndose hijo de la naturaleza, es decir implica entender que nuestra

vida esta ligada a la vida que del planeta emerge.

Las dimensiones de la convivencia en el aula estan relacionadas a la convivencia dentro
de la escuela pues Alboguera (2006), Aprender a convivir y a vivir en la escuela permite
al estudiante tener la oportunidad de aprender a resolver situaciones diversas en el
quehacer diario, porque a través de ello se promueve, propaga 0 evita situaciones
conflictivas, ya que permitira las interacciones con sus comparieros que en su momento
le dara el paso a aprender a coordinar, comunicarse y a trabajar de manera colectiva con

todos los integrantes del grupo o aula.
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Otero (2009) (cita en Martinez y Moncada, 2012), sostiene que educar permite ensefiar a
los individuos a hacerse consciente de sus derechos y deberes, por ello se fundamenta en
cursar una convivencia basada en la democracia, en el respeto hacia la libertad que tienen
los semejantes y saber utilizar nuestra propia libertad con responsabilidad., esto
conllevaria a desarrollar acciones positivas como el ser un compafiero leal, comprensivo
y en el momento adecuado hacer uso de la posibilidad de resolver conflictos que se
presenten. Por ello es importante hacer uso del salon de clase como inicio de la gestion
con vivencial. También se sabe que la convivencia genera vinculos entre los miembros
de una comunidad mediante la vinculacion existente se llevan a cabo procesos como son

las interacciones el manejo de las emociones, los valores, conductas etc.

Delors (1997) precisa que el ser humano debe 