S
El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Sexismo y Violencia en Relaciones de Noviazgo en Adolescentes de la Provincia de

Zarumilla
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
Licenciada en Psicologia
AUTORA:
Br. Wendy Julieth Jimenez Suncién (ORCID: 0000-0003-3986-8678)
ASESORAS:

Dra. Mirtha Mercedes Fernandez Mantilla (ORCID: 0000-0002-8711-7660)
Dra. Haydee Mercedes Aguilar Armas (ORCID: 0000-0001-9368-6184)

LINEA DE INVESTIGACION:

Violencia

TRUJILLO - PERU

2020



A ti, oh! Jah, que nunca has
soltado mi mano y que siempre

has tomado todas mis cargas.

A mi madre, quién es reflejo de
perseverancia y esfuerzo, quién
me concedid lo mejor sin
dudarlo a pesar de mis

repentinas determinaciones.

A mi padre, por su apoyo
constante, porque a su modo me
ha expresado su amor y me ha

cubierto de ensefianzas.

DEDICATORIA

A mi pequefio hermano Taylor, por

esbozarme siempre una sonrisa

cuando méas lo necesitaba y

objetarme  para llevarme

reflexion.

a

A mi amado hijo Dilson Abiud, que
con su entrafiable amor, me ensefio
que no habia estacion, distancia ni
tiempo que pueda sumir uno de mis

mas grandes suefios.

A mi querido Carlos, por su
entereza, comprension y amor,
porque me has ensefiado que
podemos continuar en el camino
que decidimos hace algunos afios,
siempre 'y cuando estemos
tomados de la mano junto a

nuestro amado hijo.

A mi, porque nunca abandoné lo

que me apasiona.



AGRADECIMIENTO

A los directores, profesores y alumnos de las diferentes instituciones educativas que

contribuyeron a la ejecucion de la investigacion.

A mis tios, Gina Teolinda Jimenez Jaramillo y Sandro Vidal Ferndndez Ortiz, porque nunca
dejaron de creer en mi, son los comparieros irremplazables de mis alegrias y luchas. Gracias
por impulsarme a continuar en cada uno de mis suefios, mi carifio y gratitud siempre para

ustedes.

A mi mamita Emma Francisca, gracias por consentirme, por estar conmigo en los momentos

que mas he necesitado, por calar en mi profundamente con tus saberes.

A mis queridos amigos, Elianee Yolanda, Lourdes Stephanie, Lia Melissa, Yesenia
Milagros y Anthoni Sosa, por acompafiarme durante mis dias grises y llenarlos de color
durante las tertulias repetitivas e infinitas, su invaluable soporte fue la dosis extra que

necesitaba para mi proceso.

A mis asesoras Mirtha Mercedes Fernandez Mantilla y Haydee Mercedes Aguilar Armas
por disipar mis dudas, impartirme conocimientos y permitirme ser genuina en la

investigacion.



DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD

Yo Jimenez Suncién, Wendy Julieth con DNI N° 48165136, a efecto de cumplir con las
disposiciones vigentes consideradas en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad César Vallejo, Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Psicologia,

declaro bajo juramento que toda la documentacioén que acompafio es veraz y auténtica.

Asimismo, declaro también bajo juramento que todos los datos e informacién que se

presenta en la presente tesis son auténticos y veraces.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de informacién aportada por lo cual

someto a lo dispuesto en las normas académicas de la Universidad César Vallejo.

Trujillo, 24 de Febrero del 2020

N

\
Jimenez Sun(y/én, Wendy Julieth




INDICE

DEDICATORIA ..ttt ettt et e et e et e e rbe e e nb e e ataeenbeeantee e ii
AGRADECIMIENTO ..ottt ettt sttt nree b anne e iii
PAGINA DEL JURADO .....cooviviietcteiee et ev s sttt es s st as s s s iv
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD .....oooviiiiieiieeee e %
INDICE ... vi
L LAY P vii
ABSTRACT .ttt e e et e e e e et et e et e e e e et e ta e et e anaeenreeare e viii
l. INTRODUGCCION ..ottt 1
I, METODO ..ottt 9
2.1, Tipoy disefio de iINVESTIGACION ........cuiiiiiiiiieiieiiie e 9
2.2.  Operacionalizacion de variables.............coocoiiiin 10
2.3.  Poblacion, MUestra y MUESTIEO ........ccceeiruireiiireeiiieesieeesieeesieeesieeesaeeesieeens 11
2.3. 1. PODIACION..cuieiieiiiiiiieineiitiiiateettenteaseesssnsansessseiicnssnsanens 11

2.3.2. MUESTIA Y MUEBSEIEO.....cviiiiiiiiiiiiiiiiii ettt 12

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad .....12
2.4.1. TECINICAS. teeureeeeenransansescnsansonsessnssnssnssssesssnsssnssnsansossnsanses 12

2.4.2. INSTUMENTOS. e tiieiiintiiintetnresetesstesnessessssssssssnsssnsssnsssnnse 12

2.5, ProCcediMieNTO ........ccccuieiiiie ettt a e e 13
2.6.  Meétodo de analisis de datosS..........ccccovveeiiiieiiiie e 13
2.7, ASPECLOS BLICOS ....uvveeeeiieeeiiieeeiee sttt e st e st e et e e et e e e at e e e s ae e e st e e e snraeesnraeeanreeeas 14
HII. RESULTADOS. ...ttt ettt 15
IV, DISCUSION ..ottt sttt 21
V. CONCLUSIONES. ...ttt 24
VI. RECOMENDACIONES ........ooiiiiiteiie ettt 25
REFERENCIAS ...ttt e et e e b e e nbeeaaee e 26
ANEXOS ..ottt E et r et e et nees 33

Vi



RESUMEN

Esta investigacion tuvo como propdsito indagar la asociacion entre las creencias sexistas y
la violencia en las relaciones de noviazgo de la provincia de Zarumilla, cuya muestra estuvo
establecida por 392 alumnos quienes tenian entre 15 y 17 afios edad; para lo cual se empled
2 instrumentos psicologicos, la Escala de Deteccion de Sexismo y el Inventario de Violencia
en las relaciones de noviazgo; ademas, una ficha de datos que sirvié para determinar a los
adolescentes que formaron parte del estudio . Referente al tipo y disefio de la investigacion
es descriptiva transversal y se utilizo en la correlacion R de Spearman. Los resultados ponen
de manifiesto una relacién positiva =,142 de grado pequefio entre sexismo hostil y violencia
cometida, mientras que en la violencia sufrida un =,160; en cuanto, a sexismo benevolente
con violencia cometida una relacién positiva de =,120 con grado pequefio, las que se

encuentran por debajo =,05 evidenciando una significancia estadistica.

Palabras clave: sexismo, violencia, noviazgo.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to investigate the association between sexist beliefs and
violence in dating relationships in the province of Zarumilla, whose sample was established
by 392 students who were between 15 and 17 years old; for which 2 psychological
instruments were used, the Sexism Detection Scale and the Violence Inventory in dating
relationships; Besides, a data-sheet that was used to determine the adolescents who were part
of the study. Regarding the type and design of the research, it is cross-sectional and was used
in Spearman's R correlation. The results show a positive relationship =,142 of a small degree
between hostile sexism and committed violence, while in violence suffered a =,160; as for,
benevolent sexism with violence committed a positive relationship of =,120 with a small

degree, those that are below = ,05 evidencing a statistical significance.

Keywords: sexism, violence, engagement.
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