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RESUMEN 

 

El estudio se realiza en el Distrito de Mórrope , en la Institución N°11135, encontrándose 

el problema en los estudiantes del 6to grado de primaria que no comprendían los textos que 

se les lee o que leen ellos, no reconocen las ideas principales en los textos, no responden 

preguntas de nivel  literal, no realizan ninguna inferencia del texto, no siendo capaces de 

expresar una crítica personal si les gustó el texto y por qué no les agrado, problema mayor 

detectado en este grado de estudio que preocupa sobremanera y nos invita a plantearnos 

soluciones ante tales resultados cuyo primer objetivo se plantea, proponer estrategias 

metacognitivas para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes de la Institución 

educativa N°11135 Mórrope. El trabajo se fundamenta en la investigación de  David 

Ausubel, que considera que es de vital importancia conocer  los procesos cognitivos del 

alumno para entender cómo aprende; los aportes de Flavell en cuanto a las habilidades 

metacognitivas y los conceptos de Isabel Solé fijando los momentos del proceso lector. La 

investigación es de tipo descriptivo –propositivo, se describe la realidad y se propone 

solución al problema, el diseño es no experimental – transversal. Para recolectar los datos 

se emplearon como instrumentos los test de comprensión lectora, cuya confiabilidad alfa 

de Cron Bach. La población la conforman los 16 estudiantes del 6° grado de la Institución 

educativa N°11135. Mórrope. La propuesta de la investigación pretende que se incremente 

el nivel de comprensión lectora en los estudiantes; al desarrollar sesiones de aprendizaje de 

comprensión lectora con estrategias metacognitivas en los tres momentos del proceso 

lector: antes-durante-después de leer.  

 

Palabras claves: Estrategias metacognitivas, textos, comprensión lectora, aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                                       
ix 

 

ABSTRACT 

The study is carried out in the Morrope District, in Institution N ° 11135, the problem 

being found in the students of the 6th grade of primary who did not understand the texts 

that are read to them or who read them, do not recognize the main ideas in the texts , do not 

answer questions literally, do not make any inference from the text, not being able to 

express a personal criticism if they liked the text and why or not they like reading and why 

they do not like it, major problem detected in this degree of study that worries greatly and 

invites us to consider solutions to these results whose first objective is to propose meta-

cognitive strategies to improve reading comprehension in students of the Educational 

Institution No. 11135 Morrope. The work is based on the research of David Ausubel, who 

believes it is vital to know the student's cognitive processes to understand how he learns; 

Flavell's contributions regarding the meta-cognitive skills and concepts of Isabel Solé 

fixing the moments of the reading process; in which they will be established and develop 

skills that the student requires to improve their level of understanding in the literal, 

inferential and criterial dimensions. The research is descriptive-purpose type, the reality is 

described and a solution to the problem is proposed, the design is non-experimental-

transversal. To collect the data, the reading comprehension tests were used as instruments, 

whose Cron Bach alpha reliability. The population is made up of the 16 students of the 6th 

grade of the Educational Institution No. 11135. Foxpe. The research proposal aims to 

increase the level of reading comprehension in students; by developing reading 

comprehension learning sessions with cognitive cognitive strategies in the three moments 

of the reading process: before-during-after reading. 

 

Keywords: Metacognitive strategies, texts, reading comprehension, learning. 

 

 

 

 

 

 


