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RESUMEN

El objetivo del trabajo de investigacion es la implementacion y desarrollo de un
Brazalete Inteligente la cual ayudara a mejorar el control de los pacientes
hipertensos de la clinica san Pablo Trujillo, Pert 2020, teniendo como objetivos
medir la presion del paciente, reducir el tiempo promedio en las emisiones de los
reportes. Es de tipo pre experimental, donde el grupo de control sera la misma para
la muestra, se tomara como muestra solo 30 Personas Hipertensas mayores entre
40 y 60 afios.

En la recoleccion de datos como técnica aplicada se elabor6é una encuesta
obteniendo un cuestionario de 20 preguntas como instrumento teniendo en cuenta

las dimensiones de cada variable independiente y dependiente.

Palabras clave: Sistema Inteligente, Sistema de Alerta, Presion arterial,

pulsometro



ABSTRACT

The objective of the research work is the implementation and development of an
Intelligent Bracelet which will help to improve the control of hypertensive patients of
the San Pablo Trujillo clinic, Peru 2020, having as objectives to measure the
pressure of the patient, reduce the average time in the emissions of the reports. The
type is pre-experimental for the hypertensive people of the city of Trujillo-Peru,
where the control group will be the same for the sample, it will be taken as sample
only 30 hypertensive people between 40 and 60 years old.

In the data collection as an applied technique, a questionnaire was elaborated,
obtaining a questionnaire of 20 questions as an instrument taking into account the
dimensions of each independent and dependent variable.

Keywords: Intelligent System, Alert System, Blood Pressure, Pulsometer



I. INTRODUCCION

La hipertension es una enfermedad que ejerce una fuerza sobre las paredes de las
arterias del corazén circulando sangre a través del cuerpo, cuando prevalece la
presion arterial elevada a 140/90mm Hg es hipertension (Guerra, 2009). Es por eso,
que la OMS (2017), indica que entre el 20% y 35% de la edad adulta en América
Latina y el Caribe sufren hipertension. De acuerdo a un estudio, apenas el 57.1%
de los adultos estima con presion arterial, mientras que el 18.8% tiene presion
arterial controlada (Hernandez, 2010).Asimismo, Christopher Murray, director del
Institute for Health Metrics and Evaluation de Seattle, EE. UU, afirma que existe en
el mundo 900 millones de personas con hipertensién y 3.500 millones de personas
mayores de 25 afios que tienen presién arterial que sobrepasa los 110 mmHg, que
desde luego no califican para el diagndéstico de hipertension (Folgarait, 2017).

Segun la Organizacién Panamericana de la Salud (2015), dice que cada afio se
producen 1.6 millones de muertes por enfermedades cardiovasculares en América,
de las cuales medio millon son en personas menores de 70 afios. (OMS/OPS, 2015
pag. 28).A nivel nacional segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica en
el (2016), lima Metropolitana con 9,1%, y en la regién la libertad con 11,4% de la

poblacion fue diagnosticado con hipertension (IEE, 2016 pag. 28).

Como se muestra los indices de porcentajes de personas con hipertension son altos
y no distingue edad ni sexo, presentdndose casos en personas menores a 70 entre
los 40-50 son diagnosticados hipertensos. En el mundo y a nivel nacional esto es
un grave problema para la sociedad ya que se viene haciendo campaiias de salud

y controles para seguir reduciendo este indice de mortalidad.

Se debe tener una constante lucha con esta enfermedad que se puede llegar a
controlar, pero tiene sus falencias a la hora de tomar la presion a los pacientes. El
tema esta en que cuando uno comienza a ir al doctor a veces por nervios o traumas
se toman datos errbneos como también por otros métodos como la prueba de

mapeo resulta incomodo estar con el equipo las 24 horas en tus horas de descanso.



Con respecto a los equipos que sirven para medir la presion arterial, se menciona
como mas utilizado al tensiometro, seguido del pulsémetro que tiene la forma de un
brazalete o reloj, siendo su funcion principal medir la saturacion de oxigeno y el
pulso de la persona. En consecuencia para obtener una medicién correcta de la
presion arterial se debe tener un constante monitoreo a la persona hipertensa y
tener en cuenta la comodidad y el ambiente adecuado para obtener una precision
correcta de la presion arterial; es por eso que se menciona los siguientes problemas
P1:. algunas personas hipertensas encuentran molestia en los reportes de la
medicion arterial por tener un indice de emocioén alto es asi que no obtienen un
namero exacto de su presion, por otro lado las personas hipertensas manifiestan
una insatisfaccién en el momento de tener un resultado o un reporte a la brevedad
y comodidad del ambiente donde se encuentran, por eso se ven expuestos a ir a
hospitales donde tienen que sacar una cita y esperar el tiempo de atencion.
(Waisman, 2015).

Ante estos problemas se propone construir una pulsera inteligente que podra medir
con mas precision y comodidad la presion arterial, pulsos cardiacos, notificar
posibles alertas de emergencia mediante un SMS conectando con una app movil y
almacenar una data en una base de datos para verificar, calcular la tasa de

personas que padecen esta enfermedad.

Se han encontrado los siguientes antecedentes similares al trabajo de

investigacion:

Segun (Soto M, 2015), nos indica que Barostim es un dispositivo implantable que
busca reducir la presion arterial de las personas a comparacién con la terapia
farmacoldgica, se obtuvo como resultados que este redujo los eventos clinicos y
aumento la cantidad de afios de vida de los pacientes, pero debido a su alto coste
del recambio de su bateria no funcionaria como una estrategia coste-efectiva no
pudiendo acceder personas con bajos recursos para el tratamiento de la

hipertension.

Segun (Barea , Alberto, 2016) nos indica que disefio una pulsera que teniendo por
objetivos el registro del ritmo cardiaco, el tiempo de transito del pulso (PTT), la cual

estos datos son tomados como indicadores para la muestra del estado de estrés



psicolégico de la persona, de esta manera estos indicadores son introducidos en
un sistema integrado que permite obtener resultados reales.

Segun (Patifio N, 2017)nos indica que desarrollo un dispositivo inteligente, una
pulsera (también llamada “angel guardian”) capaz de medir el pulso y la presion de
una persona con el objetivo de detectar posibles descompensaciones al detectar
una anormalidad en la medicidn del pulso, ademas cuenta con el servicio de envio
de SMS, a un numero del familiar ya programado, ademas cuenta con GPS y un

botdn de panico que el paciente puede presionar ante una emergencia.

El desarrollo de estas investigaciones llega a tener resultados importantes para la
sociedad ya que con pequefias propuestas se puede dar solucién a grandes cifras
de personas diagnosticadas con Hipertension o algun otro tipo de enfermedad en
todo el mundo, ya que se ayuda a mejorar el estilo de vida con calidad al avance
de la tecnologia y la ardua investigacion hacemos que cada vez se minimicé el alto

indice de mortalidad de personas Hipertensas (Achury, 2009).

También se encontr6 las teorias relacionadas al trabajo investigacion: Brazalete
Inteligente que son pulseras cuantificadoras, o también conocidas, como brazaletes
que pueden ir en las mufiecas de las manos de las personas, la cual puede
monitorear las funciones basicas del cuerpo a través de un dispositivo electronico,
tales como la frecuencia cardiaca, las pulsaciones del corazon por minuto, los
pasos dados durante el dia (Company, 2016). La hipertension, segin la OMS
también conocida como tension arterial alta, es un trastorno en el que los vasos
sanguineos tienen una tensiéon, cuanta mas tension, mas esfuerzo tiene que realizar

el corazon para bombear (OMS/OPS pag. 44).

Arduino Nano es una pequefia placa que estd basada con microcontrolador
Atmega328 o Atmegal68. Particularmente trabaja con protoboard, cuenta con las
mismas funcionalidades de Arduino Uno o Arduino Mega, posee alimentacion
externa y funcionamiento con cable USB mini-B, el cual se utilizara a lo largo del
proyecto (Moreno, 2015).



Figura 1.Arduino Nano Atmega168

Bluetooth HC-06 es un médulo que trabaja con Arduino. Permite conexiones
inalambricas entre dos dispositivos que tiene 4 pines, actia como esclavo mientras
qgue el modelo HC-05 actua como esclavo y master. Facilita controlar un proyecto
desde un mdvil (celular). Limita las interferencias que puedan presentarse, ya que

permite una comunicacion de solo a 5y 20 mts de distancia (De la Quintana, 2016).

Figura 2.Bluetooth HC-06

Este sensor representa mediante sefiales analdgicas las pulsaciones o ritmo
cardiaco de la persona, ademas esta compuesto por un sensor de luz ambiental y

un LED color verde brillante (Velazquez, y otros, 2016).

Figura 3.Sensor de Pulso




En la figura se muestra el esquematico del sensor a utilizar.
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Es un moédulo de telefonia mévil que permite enviar SMS al mévil, como también
afadirle voz y datos. De esta manera, consume poca energia y cuenta con tamafio

compacto, usualmente se comunica con el microcontrolador del Arduino Nano por

medio del puerto UART. (Pajares, 2016).

Figura 4.Mo6dulo GSM SIM800L

Esta pantalla de cristal liquido, permite la visualizacién de informacion o contenidos

mediante gréaficos o simbolos que ofrece el modelo, tiene un microcontrolador que

dirige el funcionamiento de la pantalla LCD (Lopez, 2017).

Figura 5.Pantalla LCD 16 x 2




A si también para el lenguaje de programacion que se desarrollara a lo largo del
proyecto es el C++, lenguaje por el cual, se usara no por selecciéon sino por
estandarizacion del propio Arduino (Rodriguez, 2017). Facilitara ademas libreria y
comandos que permitira descargarlos de la pagina oficial, siendo asi, facil el
desarrollo del producto (Borbones, 2016).A lo largo del proyecto, se utilizara un
Smartphone con sistema operativo Android, el cual permitird la comunicacion del
proyecto hacia el dispositivo, por medio Bluetooth. Asi de esta manera se manejara
distintas funcionalidades y permitira la visualizacion de reportes de forma grafica o
lineal (Velazquez, y otros, 2016).Azure, es un servicio en la nube que permitira
alojar la informacion de nuestro proyecto. Visualizaremos los datos registrados por
medio de herramientas sofisticadas que la propia empresa de Microsoft ofrece, de
manera monitorearemos de forma virtual distintas actividades o procesos gque se
ira gestando a lo largo del desarrollo (Microsoft, 2018).

Se basa en la metodologia XP, que nos permitira trabajar en la adaptabilidad de los
procesos. De esta manera interactuaremos con la disciplina de distintas fases que
nos llevara a desarrollar la aplicacibn en menos tiempo posible, logrando de esta
forma la satisfaccion del usuario final como el compromiso del grupo de desarrollo
(Borja, 2015).

¢Cuando un paciente tiende hacer hipertenso? Segun el Committee para la
prevencion, deteccion, evaluacion y tratamiento de la Hipertension Arterial (JNCVII)
define como “pre-hipertensos” aquellos pacientes que tienen una PA de 120-139

mmHg y/o de 80-89 mm H g (familia pag. 44).

Clasificacion de la presion arterial, y las guias de hipertension de ACC/AHA 2017
(Fortich, 2018).

Tabla 1.Clasificacion arterial

Presion arterial sistélica y diastélica
JNC7 ACC/AHA 2017
(mm Hg)

Presion arterial e ,
<120y <80 normal Presion arterial normal



Elevacion de la Presion

120 - 129, y <80 Prehipertensién .
arterial

130 - 139, u 80 -89 Prehipertension Hipertension en etapa 1

Hipertensién en

140 - 159, 090-99
etapa 1

Hipertension en etapa 2

Hipertensién en

2160 0 2100 etapa 2

Hipertension en etapa 2

Con respecto a la formulacién del problema existen muchos prototipos de cémo
medir la presion arterial de una persona hipertensa, pero algunos de estos
propuestos no llegan a cumplir con sus objetivos y no existe comodidad y confianza
a la hora de utilizarlos, es por ello que ante estos problemas hemos propuesto un
Brazalete Inteligente con un sistema de alerta que resulta més 6ptimo y confiable a
los pacientes.

En referencia a la informacion precedente registrada formulamos el siguiente
problema de investigacion ¢De qué manera la implementacion de un brazalete
inteligente influird en el control de los pacientes hipertensos, de la clinica san pablo
Trujillo, Pert 20207

Ademas, se plantearon los siguientes problemas especificos de la investigacion:

= ¢ Es necesario la participacion de los pacientes en el aporte tecnolégico
gue ayudara a tener un mejor control?

= (Cuél es el grado de satisfaccion que obtendra el paciente con
hipertension del sistema de alerta?

= (/Qué medidas funcionales brindara el dispositivo para el Optimo

desarrollo de respuestas concretas?



Dentro de la justificacion del trabajo de investigacion en teoria a lo investigado y
obtenido en los datos estadisticos (OPS), (INEI) en sus resultados existe gran
porcentaje de personas hipertensas, con problemas de presion arterial desde la
edad de 40-70 afios de edad, por eso se propone el desarrollo de una pulsera
inteligente siendo mas préactica y estaria a la comodidad del paciente sin tener que
pasar por arduas horas en un hospital para ser atendido. Ademas, se mejorara en
tiempo real los posibles ataques al corazon, siendo esta herramienta que brindara
al instante las presiones del paciente y pueden saber todas las personas anexadas
al brazalete y asi poder estar alertas a posibles infartos. Permitira el desarrollo y el
impulso de la investigacion hacia la creacién de nuevos equipos tecnoldgicos para
la salud que ayude en todas las ramas de la medicina que los datos y los resultados
sean inmediatos en la prevencion de cada paciente teniendo una mejor calidad de

vida.

Como objetivo general fue, implementar el brazalete inteligente usando arduino
para pacientes hipertensos en la clinica San Pablo Trujillo Perd 2020. Y los
siguientes objetivos especificos OB1: Reducir el tiempo promedio en las emisiones
que reporten en los pacientes de hipertensién que estan utilizando el brazalete,
OB2: Incrementar el nivel de satisfaccion en la poblacion con problemas de

hipertension para tener un mejor control en los pacientes.

Siendo la hip6tesis general: La implementacion de un brazalete ayudara a mejorar

el control de los pacientes hipertensos de la clinica san Pablo Truijillo, Pert 2020.



Il. METODOLOGIA

2.1 Tipoy disefio de investigacion

En la presente investigacion fue de tipo cuantitativo, con un disefio pre experimental
para las personas hipertensas de la ciudad de Trujillo, Perd. Donde el grupo de

control sera la misma para la muestra. (Guzman, 2010).

En la siguiente imagen se detallara lo que se quiere proponer como resultado.

Donde:
Ge: Grupo experimental.

O1: Atencibn a los Pacientes Hipertensos sin la implementacion del brazalete

inteligente.
X: Brazalete Inteligente.
02: Atencién a los Pacientes Hipertensos utilizando el brazalete inteligente.

2.2 Variables y Operacionalizacion

- Variable Independiente: Brazalete Inteligente
e Dispositivo electronico que medira la hipertension de la persona.
- Variable Dependiente: Pacientes Hipertensos.

e Personas afectadas con la elevacién de la presion arterial (PA).



Operacionalizacion de variables

Tabla 2.0Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL

Brazalete Inteligente  con | Es un dispositivo electrénico | Construccién y fabricacién | Disefio. Documento con el disefio del | Nominal
sistema de Alerta que permite recopilar | del dispositivo. prototipo.
(V. Independiente) informaciéon sobre el estado

gue se encuentra la persona.

(Alberto B. Cafiizares, 2016)

Fabricacion. Brazalete inteligente  en | Nominal
funcionamiento.

Pacientes Hipertensos Esta cuando la presion arterial, | Registro de pacientes Tiempo promedio de emision | Nominal

(V. Dependiente)

es una mediciéon de la fuerza
ejercida contra las paredes de
las arterias a medida que el
coraz6bn bombea sangre a su
cuerpo.

(Eva C. Bescos, 2015).

hipertensos a través del
celular.

Calidad de servicio.

de los reportes que integra el
brazalete inteligente.

Calidad del producto.

Nivel de satisfaccién de las
personas con respecto en la
emisioén de los reportes en el
Brazalete.
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2.3 Poblacion y Muestra

Tabla 3.Poblaciéon

POBLACION CANTIDAD

Pacientes 30
Hipertensos

El experimento fue desarrollado en el area de cardiologia, de la clinica san Pablo
Trujillo, en la cual se consider6 como poblacion a los pacientes que fueron
atendidos en el lugar. De esta manera podemos decir, que 30 son las personas
hipertensas que han sido tomados como muestra de la investigacion.

Como la poblacion de personas Hipertensas es pequefa, la muestra que se

considero fue igual a la poblacion n= 30 (Hernandez, 2013).

Tabla 4.Criterios de seleccién

CRITERIOS DE SELECCION

INCLUIDOS EXCLUIDOS

= Pacientes .
. Pacientes que

hipertensos de 40 y 60 afios. .
padezcan de  alteraciones

- Pacientes
_ mentales.
hipertensos que concurren Personas que laboran
Personas con diariamente al servicio de la n a ;
hipertensién en la clinica San Pablo Truijillo,
clinica )
Pera.
- Pacientes
. Personas que no

hipertensos que estan . - -
asisten al servicio médico.

internados mas de dos dias.

2.4 Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez
a) Técnicas e Instrumentos
o Técnica
La técnica aplicada fue una encuesta para la recoleccion de datos.
o Instrumento
Se elaboro y se aplicé un cuestionario que permitié la informacién sobre personas

con hipertension.

11



Validacion de instrumentos

Se aplicé una muestra piloto de 20 items obteniendo como resultado un 0,8 en el
alfa de Cronbach. La cual significo que el instrumento es el adecuado para el

estudio del trabajo de investigacion (Soriano, 2014).

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N de elementos

,828 20

Validacion de expertos

El instrumento de investigacion fue sometido a la opinién de expertos, donde se
verifico su utilidad y aplicabilidad. De tal manera que se les brindo un formato de
validacion, en la cual emitieron opiniones y sugerencias con respecto al instrumento

y segun eso se obtuvo un resultado favorable (Galicia, 2017).

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N de elementos
1,107E-13 10

Podemos decir entonces que el instrumento equivale a la aceptacién. Obteniéndose
como resultado: 1,1. Siendo esto un resultado fiable para el instrumento. De esta
manera, también durante el estudio de la poblacion se desarroll6 una muestra
general estadistica, donde se detallo la frecuencia de cada tabla como resultado.

Siendo asi, interpretada.

12



2.5 Procedimientos

Para la obtencion de la informacion se realizé unas encuestas a los pacientes de la
clinica quienes estaban diagnosticados con hipertension o presion alta, quiénes
proporcionaron informacion necesaria para la investigacion, para lo cual se
identificO una muestra que estaba conformada por 30 pacientes entre la edad de
40-60 afos de edad, luego se hiso el procesamiento de los datos de cada encuesta
para la obtencion de los resultados en un documento de Excel. Donde se recopild
la informacién en términos cuantitativos, los mismos que se realizaron en el pretest
y de ello los mismos instrumentos de recoleccidbn de datos. Finalmente, se
determind la influencia que tuvo la implementacion del brazalete inteligente en el

analisis estadistico a través de prueba de hipétesis.

A continuacion, se muestra la tabla 1 de frecuencia de distribucién de la poblacién
por cada alternativa en respuesta al item establecido. Obteniendo resultados como
el 20% en desacuerdo y el 24% indiferente hacia la poblacion dirigida. Ademas, se
observo también que la tabla 2 y la tabla 3 cuentan con los mismos resultados con

Sus respectivas caracteristicas.

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun las caracteristicas.

¢Le gustaria que el brazalete inteligente pudiera ajustarse a su mufieca?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  En desacuerdo 6 20,0 20,0 20,0
Indiferente 24 80,0 80,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun los detalles.

¢Le gustaria que el brazalete inteligente tuviera colores de neén?

13



Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido En desacuerdo 6 20,0 20,0 20,0
Indiferente 24 80,0 80,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacion segun el valor agregado.

¢Le gustaria que el dispositivo inteligente tuviera mensajes de voz con respecto a su

estado de salud?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  En desacuerdo 6 20,0 20,0 20,0
Indiferente 24 80,0 80,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En las tablas siguientes puede observarse que hay gran diferencia en cuanto a

respuestas concretas, siendo detallados segun el item propuesto. Puede

analizarse, que en la tabla 4, hay un 10% que estan en muy de desacuerdo, el 20%

esta en desacuerdo, el 46% es indiferente, el 10% en de acuerdo y el 13% en muy

de acuerdo, con referente a la pregunta realizada.

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun el tiempo.

¢Le gustaria que el dispositivo inteligente contara con la fecha y hora programada?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Muy en desacuerdo 3 10,0 10,0 10,0
En desacuerdo 6 20,0 20,0 30,0
Indiferente 14 46,7 46,7 76,7
De acuerdo 3 10,0 10,0 86,7
Muy de acuerdo 4 13,3 13,3 100,0

Total 30 100,0 100,0
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Mientras que en la tabla 5, hay un 3% que est4d en muy desacuerdo, 16% en
desacuerdo, 33% indiferente, 20% de acuerdo y 26% en muy de acuerdo con la

pregunta sobre la resistencia al agua.

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacion segun la resistencia.

¢cLe gustaria que el dispositivo inteligente sea resistente al agua?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Muy en desacuerdo 1 3,3 3,3 3,3
En desacuerdo 5 16,7 16,7 20,0
Indiferente 10 33,3 33,3 53,3
De acuerdo 6 20,0 20,0 73,3
Muy de acuerdo 8 26,7 26,7 100,0

Total 30 100,0 100,0

Asi mismo, en las tablas continuas se observa que las respuestas indican que el
tiempo, la distancia y el tamafio son elementos fundamentales para el desarrollo de
proyecto, ya que la mayoria abarca un 50% de innovacién y de respuestas

inmediatas. Mientras que la otra cantidad abarca respuestas ambiguas.

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacion segun el tiempo de fabricacion.

¢ Cuénto tiempo tomara la fabricacion del brazalete inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido mas tiempo 3 10,0 10,0 10,0
3 meses 4 13,3 13,3 23,3
2 meses 8 26,7 26,7 50,0
1 mes 15 50,0 50,0 100,0
Total 30 100,0 100,0
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Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacion segun la carga de bateria.

¢Qué tiempo toma la carga de la bateria de este dispositivo?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido mas tiempo 4 13,3 13,3 13,3
3 horas 5 16,7 16,7 30,0
2 horas 3 10,0 10,0 40,0
1 hora 18 60,0 60,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacidén segun la carga de bateria.

¢Qué alcance tiene el mensaje de alerta que envia el brazalete al familiar?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Véalido 10 mts 4 13,3 13,3 13,3
5 mts 3 10,0 10,0 23,3
3 mts 9 30,0 30,0 53,3
1 mts 14 46,7 46,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucién de la poblacién segun el tiempo de duracién.

¢ Cuanto tiempo le gustaria que durara el brazalete inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido mas tiempo 1 3,3 3,3 3,3
3 afios 8 26,7 26,7 30,0
2 afios 8 26,7 26,7 56,7
1 afio 13 43,3 43,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
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Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun la medida.

¢Qué medidas le gustaria que tuviera el dispositivo inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido 23cm 5 16,7 16,7 16,7
22.cm 6 20,0 20,0 36,7
16 cm 19 63,3 63,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Por otro lado, las siguientes tablas abarcan respuestas de indiferencia o duda con
respecto a la dimension calidad de servicio, con un porcentaje del 50%. Mientras
que el 20% y el 30% corresponden a muy en desacuerdo, en desacuerdo, en de

acuerdo y en muy de acuerdo.

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun la medicién de presion.
¢Usted se sentiria seguro(a) al estar midiéndose la presiéon con un brazalete inteligente en la

comodidad de su casa?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Muy en desacuerdo 1 3,3 3,3 3,3
En desacuerdo 8 26,7 26,7 30,0
Indiferente 15 50,0 50,0 80,0
De acuerdo 4 13,3 13,3 93,3
Muy de acuerdo 2 6,7 6,7 100,0

Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun el riesgo del tamafio.

¢Cree usted que el tamafio de un brazalete afectaria las mediciones de la presion

arterial?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  En desacuerdo 3 10,0 10,0 10,0
Indiferente 16 53,3 53,3 63,3
De acuerdo 8 26,7 26,7 90,0
Muy de acuerdo 3 10,0 10,0 100,0

Total 30 100,0 100,0
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Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacion segun la implementacion de la
tecnologia.

¢Usted esta de acuerdo con laimplementacion de la tecnologia para el control médico de las

personas?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido  Muy en desacuerdo 2 6,7 6,7 6,7
En desacuerdo 2 6,7 6,7 13,3
Indiferente 18 60,0 60,0 73,3
De acuerdo 4 13,3 13,3 86,7
Muy de acuerdo 4 13,3 13,3 100,0

Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucién de la poblacion segun la informacion.

¢ Conoce usted dispositivos tecnolégicos que miden la presion arterial?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  En desacuerdo 4 13,3 13,3 13,3
Indiferente 16 53,3 53,3 66,7
De acuerdo 6 20,0 20,0 86,7
Muy de acuerdo 4 13,3 13,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun el servicio del dispositivo.

¢Estaria satisfecho con la respuesta inmediata que pueda brindarle el dispositivo inteligente

acerca de su estado de consulta?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Muy en desacuerdo 5 16,7 16,7 16,7
En desacuerdo 1 3,3 3,3 20,0
Indiferente 15 50,0 50,0 70,0
De acuerdo 2 6,7 6,7 76,7
Muy de acuerdo 7 23,3 23,3 100,0

Total 30 100,0 100,0




Sin embargo, en las ultimas 5 tablas, dan respuesta de una 50% de aceptacion con

respecto a la dimension calidad de producto. Siendo comprometida la respuesta de

la poblacion por parte del interés a la innovacion. Por otro lado, hay un 20% de

respuestas ambiguas que no estan de acuerdo con los items planteados.

Tabla de frecuencia de distribucién de la poblacién segun la calidad del servicio.

¢ Cémo califica la calidad percibida del brazalete inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 1 3,3 3,3 3,3
Regular 8 26,7 26,7 30,0
Bueno 15 50,0 50,0 80,0
Excelente 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion de la poblacién segun la calidad de resultados.

¢Como califica la calidad de los resultados obtenidos por el brazalete inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Malo 1 33 33 33
Regular 8 26,7 26,7 30,0
Bueno 11 36,7 36,7 66,7
Excelente 10 333 33,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucion

de la poblacion segun las funciones del

brazalete.
¢Como califica las funciones que ofrece el brazalete inteligente?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Regular 11 36,7 36,7 36,7
Bueno 14 46,7 46,7 83,3
Excelente 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
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Tabla de frecuencia de distribucién de la poblacion segun uso del brazalete.

¢Coémo califica la facilidad de uso del brazalete inteligente?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 1 3.3 3.3 3,3
Regular 7 23,3 23,3 26,7
Bueno 15 50,0 50,0 76,7
Excelente 7 233 233 100,0
Total 30 100,0 100,0

Tabla de frecuencia de distribucién de la poblacion segun el funcionamiento del

brazalete.
¢ Como califica el funcionamiento del brazalete inteligente?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Viélido Malo 6 20,0 20,0 20,0
Regular 6 20,0 20,0 40,0
Bueno 6 20,0 20,0 60,0
Excelente 12 40,0 40,0 100,0

Total 30 100,0 100,0
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Método de andlisis de datos

Proceso de la prueba de Hipotesis

Para comprobar la hipétesis se realizé la prueba de Shapiro Wilk (para muestras
menores de 30) donde se probd si las variables de investigacion tienen distribucion
normal (Royston, 2010). De esta manera se puede observar que en la tabla (p
>0.05) tuvieron las variables distribucibn normal, donde se opté por utilizar

estadistica paramétrica (Garcia, 2016).

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Paciente_Hipertenso Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Brazalete_Inteligente  PacientA 191 15 ,145 ,907 15 ,120
PacientB ,197 15 ,120 ,903 15 ,107

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Dado que la probabilidad asociada es mayor que el nivel de significancia 0,05, no
se rechaza la hipétesis nula. Por lo cual, en base a la evidencia muestral, la variable

Paciente tiene distribucién normal (Garcia, 2016).

90%

region de aceptacion

5%
region de rechazo

5%
region de rechazo

>

3 2 1 L} 1 2 3

z lower Z upper
Zo

estadistico de prueba

Los puntos de los datos estan cerca de la linea de distribucion normal ajustada. El
valor p es mayor que el nivel de significancia de 0.05. Por lo tanto, no se puede

rechazar la hipoétesis nula ya que los datos siguen una distribucién normal.
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Grafico Q-Q normal de Brazalete_Inteligente

para Paciente_Hipertenso= PacientB
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Andlisis de Correlacion

A continuacion, se compara la relacion que existe entra las dos
variables (independiente y dependiente) de investigacion,
mediante la correlacion de Pearson, que mostrara en un
diagrama de dispersion las pruebas estadisticas que seran
medidas en un nivel por intervalos o razén (Badll, 2017).

Diagramas de Dispersion

Este diagrama permite ilustrar la relacion que existe entre el eje
XyelejeY. Esdecir, mide el grado de covariancia entre distintas
variables relacionadas linealmente. Por lo que significa que
pueden estar fuertemente relacionadas, pero no de forma lineal.
Este puede variar su dispersion de forma curvilinea. De esta
forma, se ilustrard a continuacion el diagrama de dispersion de

las dos variables (Monteagudo, 2005).
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Podemos decir entonces, que tanto la variable dependiente
como la variable independiente, existe una relacion lineal, por lo
gue su representacion gréafica representa los pares de valores

divididos en el plano cartesiano.

Correlacion Lineal

El coeficiente de correlacion lineal mide el grado de relacion que

existe entre las variables (Dagnino, 2014). Para ello, utiliza una

férmula que es representado por r y que se define como:
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Doénde:
n = nimero de observaciones en la muestra.
X = media aritmética de la variable x.
Y = media aritmética de la variable y.
xi = observacion i-esima dela variable x.

yi = observacion i-esima dela variable y.

Podemos decir entonces, que como la recta esta de forma
ascendente nos indica que es una correlacion positiva, ya que
en el cuadro de correlaciones nos ha salido como resultado uno,
el cual indica que hay una alta relacion entre las dos variables

de estudio. Siendo asi, un resultado positivo perfecto.

Correlaciones

Pacientes_Hipertens
Brazalete_Inteligente 0s
Brazalete_Inteligente Correlacion de Pearson 1 740"
Sig. (bilateral) ,000
Suma de cuadrados y productos
) 641,467 490,600
vectoriales
Covarianza 22,120 16,917
N 30 30
Pacientes_Hipertensos Correlacion de Pearson 7407 1
Sig. (bilateral) ,000
Suma de cuadrados y productos
) 490,600 685,200
vectoriales
Covarianza 16,917 23,628
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
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Regresion Lineal

Bondad de ajuste:

R? expresa la varianza de la variable dependiente que esta
explicada por la variable independiente. Ya que R?toma un valor
alto e indica que el 53% la variable independiente esta explicada

por la variable dependiente (Montero, 2016).

Coeficiente de correlacion multiple R:

La primera informacion que tenemos es sobre el coeficiente de
correlacion mdaltiple R, al tener dos variables, obtenemos como
valor absoluto el coeficiente de correlacion de Pearson, que es:
R =0.740

Esto quiere decir que, R = 0.740 tiene correlacién alta. Es decir,

gue nos expresa una correlacion significativa.

R cuadrado ajustado:

R? es una correlacion que se basa en el nimero de casos y de
variables independientes. Por lo que el valor de R? ajustado sera
sustancialmente mas bajo que el R?.

Obtenemos entonces el valor: 0,531.

Resumen de modelo

R Estadisticas de cambios
R cuadrado | Error estandar de la Cambio de Cambio en Sig. Cambio en
Modelo R cuadrado | ajustado estimacion cuadrado de R F dfl df2 F
1 , 1402 ,548 531 3,327 ,548 33,892 1 28 ,000

a. Predictores: (Constante), Brazalete_Inteligente
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De esta manera podemos concluir que la implementacion del

brazalete inteligente influird significativamente a los pacientes

hipertensos, de la clinica.

En el cuadro ANOVA podemos decir que el coeficiente de

correlacion es valido, ya que obtuvimos como resultado de

significancia 000, siendo de esta manera coherente las variables

de estudio, la cual, la hipotesis nula se acepta.

ANOVA?
Suma de
Modelo cuadrados Gl Media cuadrtica F Sig.
1 Regresion 375,216 1 375,216 33,892 ,000P
Residuo 309,984 28 11,071
Total 685,200 29

a. Variable dependiente: Pacientes_Hipertensos

b. Predictores: (Constante), Brazalete_Inteligente
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Il RESULTADOS Y DISCUSION
En este capitulo se describe los resultados obtenidos durante el Trabajo
investigacion.

Figura 6.Resultados de Presion Arterial del Pre Test.

RESULTADOS DEL PRE TEST

H Presion Arterial B Minutos

En la figura 7, se observa los resultados obtenidos en el pre test respecto a la
presion arterial por paciente atendido, donde el nUumero mayor es 144 mmHg a los

5 minutos y el nimero menor es 90mmHg a los 6 minutos.

Figura 7.Resultados de Presion Arterial del Post Test

RESULTADOS DEL POS TEST

H Presion Arterial ® Minutos

En la figura 9, se observa los resultados obtenidos en el post test respecto a la
presion arterial por paciente atendido, donde el numero mayor es 134 mmHg a los

5 minutos y el nimero menor es 76 mmHg a los 4 minutos
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DISCUSION

Los resultados de estudio fueron analizados durante el proceso de investigacion,
donde se obtuvo diferentes respuestas en cuanto a la comparacion del tiempo,
estableciéndose estudios similares al proyecto de investigacion que el autor
(Sanchez, 2016) realizo durante su estudio de investigacion. Otros de los presentes
autores que concuerdan con la similitud del proyecto es Isabel (Mendoza, 2016)
quien realizé un analisis minucioso en cuanto a los indices de riesgos que produce

la enfermedad.

Respectivamente los resultados del presente estudio fueron también mayores, ya
que la utilizacion de los diferentes instrumentos que menciona el documento y el
desarrollo de la variable independiente, sirvieron como indices de pruebas para la
comparacion de resultados veridicos que se hizo a lo largo de la investigacion. De
esta manera se pudo deducir que los resultados descritos fueron mayores a los que
efectud Yenifer (Rodriguez, 2012) en su margen de estudio.

Por otro lado, cabe rescatar que la hipertension es una enfermedad que no tiene
control adecuado ya que generalmente produce dafios importantes al organismo
cuando no se trata a tiempo. Produciendo de esta manera secuelas irreversibles en
cuanto a limitaciones fisicas que impiden el desenvolvimiento laboral. Logrando de
esta manera trastornos cardiovasculares que afectan nuestra vida cotidiana. Esto
quiere decir que segun nuestra investigacion hay 45% de mujeres que sufren de
hipertension mientras que el 55% son los varones que prevalecen esta enfermedad,

siendo un evento critico para la salud.
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IV. CONCLUSIONES

CONCLUSION 1: NIVEL DE SATISFACCION DE LA POBLACION

Se concluye que la poblacion estuvo satisfecho con el desarrollo del brazalete
inteligente, donde pudieron visualizar de manera interactiva los valores de la
presion que se les mostraba mediante una pantalla. De esta manera hubo un

55% de personas que les agrado el producto.
CONCLUSION 2: REDUCIR EL TIEMPO PROMEDIO

Se concluye que el tiempo promedio que reportaban a los pacientes se redujo
a un 40% de un 85% que lo conformaban, demostrando la emision de

informacion mas rapida para la persona caracterizada.
CONCLUSION 3: DISMINUIR EL TIEMPO DE ESPERA

Se concluye que hubo un 57% en la disminucién de espera por parte de
pacientes con hipertension. Logrando de esta manera una mayor eficacia en
el servicio y un grado de satisfaccién por parte de los pacientes. De esta

forma, se obtuvo resultados inmediatos y provechosos.
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V. RECOMENDACIONES

RECOMENDACION 1:

Se recomienda que se puede implementar una bateria recargable (ya
comprobada su posibilidad) al Prototipo, evidenciando que la pila que este
utiliza es una desventaja por su poca duracion, para que asi el paciente este

completamente satisfecho
RECOMENDACION 2:

También se recomienda que el brazalete puede ser remodelado en la parte
del disefio que permita ser un poco mas atractivo al mercado utilizando un

material mas cémodo, que el paciente se sienta seguro de utilizarlo.
RECOMENDACION 3:

También se recomienda que el Brazalete puede ser utilizado de modo mas
rapido para obtener tomas de presion alta en fines de prevenir la hipertension

en las personas mayores de 40 a 70 afos.
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ANEXOS

ENCUESTA PARA VALORAR EL NIVEL DE INFORMACION DE LOS
ADULTOS SOBRE HIPERTENSION ARTERIAL

VARIABLE INDEPENDIENTE: BRAZALETE INTELIGENTE
DIMENSION: DISENO

1. ¢Le gustaria que el brazalete inteligente pudiera ajustarse a su mufieca?

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

2. ¢Le gustaria que el brazalete inteligente tuviera colores de neén?

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

3. ¢Le gustaria que el dispositivo inteligente tuviera mensajes de voz con

respecto a su estado de salud?

. s [ 4 | 3 [ 2 [ 1 |

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

4. ¢Le gustaria que el dispositivo inteligente contara con la fecha y hora
programada?

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

5. ¢Le gustaria que el dispositivo inteligente sea resistente al agua?

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo



VARIABLE INDEPENDIENTE: BRAZALETE INTELIGENTE
DIMENSION: FABRICACION

1. ¢Cuanto tiempo tomara la fabricacion del brazalete inteligente?

Mas tiempo 3 meses 2 meses 1 mes

N

¢, Qué tiempo toma la carga de la bateria de este dispositivo?

Mas tiempo 3 horas 2 horas 1 hora

w

¢, Qué alcance tiene el mensaje de alerta que envia el brazalete al familiar?

10 mts. 5 mt. 3 mts. 1 mt.

4. ¢Cuanto tiempo le gustaria que durara el brazalete inteligente?

Mas tiempo 3 afnos 2 anos 1 afio

(3]

. ¢, Qué medidas le gustaria que tuviera el dispositivo inteligente?

29 cm 23 cm 22 cm 16 cm



VARIABLE DEPENDIENTE: PACIENTES HIPERTENSOS

DIMENSION: CALIDAD DE SERVICIO

1. ¢Usted se sentiria seguro(a) al estar midiéndose la presidén con un brazalete

inteligente en la comodidad de su casa?

. s | 4 | 3 | 2 | 1 |

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

2. ¢Cree usted que el tamafo de un brazalete afectaria las mediciones de la
presion arterial?

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

3. ¢Usted esta de acuerdo con la implementacién de la tecnologia para el

control médico de las personas?

. s | 4 | 3 | 2 [ 1 |

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

4. ¢Conoce usted dispositivos tecnologicos que miden la presion arterial?

. s [ 4 | 8 | 2 [ 1 |

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo

5. ¢Estaria satisfecho con la respuesta inmediata que pueda brindarle el

dispositivo inteligente acerca de su estado de consulta?

. s [ 4 | 3 [ 2 [ 1 |

Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente En desacuerdo Muy en desacuerdo



VARIABLE DEPENDIENTE: PACIENTES HIPERTENSOS

DIMENSION: CALIDAD DEL PRODUCTO

1. ¢Cbomo califica la calidad percibida del brazalete inteligente?
| 4 | 3 | 2 | 1
Excelente Bueno Regular Malo

2. ¢Como califica la calidad de los resultados obtenidos por el brazalete
inteligente?
| 4 | 3 | 2 | 1
Excelente Bueno Regular Malo

3. ¢Como califica las funciones que ofrece el brazalete inteligente?
| 4 | 3 | 2 | 1
Excelente Bueno Regular Malo

4. ¢Cbémo califica la facilidad de uso del brazalete inteligente?

| 4 | 3 | 2 | 1

Excelente Bueno Regular Malo

o

¢, Como califica el funcionamiento del brazalete inteligente?

| 4 | 3 | 2 | 1

Excelente Bueno Regular Malo



ANALISIS Y VALIDEZ DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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Iteml | Item2 | Item3 | Item4 | Itemb5 | Item6 | ltem7 | Item8 | [tem9 | Item10 | Item11 | Item12 | Item13 | ltem14 | Item15 | ltem16 | [tem17 | Item18 | Item19 | tem20

10
11
12
13

14
15
16

17
18
19
20
21

22
23




24
25
26
27
28
29
30




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO POR EXPERTOS
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR EXPERTOS

O

FORMATO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE

ON
APELLIDOS Y NOMBRES DEL AUTOR TITULO DEL TRABAJO DE
__INVESTIGACION
PeazaleTE  NTELI BENTE
Larceta Reyne Lilta Con SISTENA DE QLEETA

Paga PactEasTES HPE@ENSQS

En la siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (N).

Asi como puede emitir para cada observacion una sugerencia de los items
considerado

ITEMS Si concuerdo (S) No concuerdo (N)

1. Para realizar cada una
de las pregunta se tuvo
en cuenta la s
operacionalizacién de
las variables

2. Las preguntas
responden a la variable
(s) a estudiar o
investigar =

3. Las preguntas
formuladas miden lo =
gue se desea investigar

4. Las preguntas son
relevantes y concretas ;
con respecto al tema a S
investigar

5. Existe claridad en la
formulacién de la N
pregunta

6. Las preguntas provocan
ambigtiedad en la
respuesta

7. El numero de preguntas
es adecuado

8. Las preguntas
responden al marco

REORAY




tedrico usado en la
investigacién

9. Las preguntas tienen
coherencia con el

disefio de la =
investigacion

10. Permite emitir con
facilidad la respuesta a =

de los participantes

- Crasten Fre‘%ﬂ)&"o o,méayw - Catar uar la exprerss e gyl
Y en OQfOfOb"' - Ordomar («5 prqmdoo(@"mq;"'
Calidod del Secvce)
APELLIDOS Y NOMBRES DEL FIRMA

Us. Gecson Suid Apeda Eomdoa
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FORMATO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

APELLIDOS Y NOMBRES DEL AUTOR

TITULO DEL TRABAJO DE
__INVESTIGACION -

faacia ReEyNA LA

PRAZALEE WNELIRENTE CoN
SSiERA OE QLEL & Pare
PactenTes HePESENS0S

IS el TS e (R TR R LS |

En la siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (N).

Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items

considerado

ITEMS __Si concuerdo (S) No concuerdo (N)

1. Para realizar cada una
de las pregunta se tuvo
en cuenta la
operacionalizacién de
las variables

e

2. Las preguntas
responden a la variable
(s) a estudiar o
investigar

3. Las preguntas
formuladas miden lo
que se desea investigar

4. Las preguntas son
relevantes y concretas
con respecto al tema a
investigar

5. Existe claridad en la
formulacion de la
pregunta

&

>
e
T

6. Las preguntas provocan

responden al marco

ambiguedad en la 4
respuesta
7. El nimero de preguntas #
es adecuado "
8. Las preguntas oZ




tedrico usado en la
investigacion

9. Las preguntas tienen
coherencia con el
disefio de la
investigacién

10. Permite emitir con
facilidad la respuesta a
de los participantes

OBSERVACIONES SUGERENCIAS/MEJORA
APELLIDOS Y NOMBRES DEL FIRMA
EXPERTO -

Merdrys fiverer iccud




FORMATO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

APELLIDOS Y NOMBRES DEL AUTOR

TITULO DEL TRABAJO DE
~ INVESTIGACION

ROARUA REyad LtutA

PeAzZe LETE tNIELRENTE Gal
SisteMa DE QLeEg@ PaRa
PactenlTes WPEEIE NSO

En la siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (N).

Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items

considerado

ITEMS Si concuerdo (S) No concuerdo (N)

1. Para realizar cada una
de las pregunta se tuvo

operacionalizacion de
las variables

en cuenta la S [

2. Las preguntas
responden a la variable
(s) a estudiar o

investigar 6 \

3. Las preguntas
formuladas miden lo { \
que se desea investigar

4. Las preguntas son
relevantes y concretas

con respecto al tema a S)
investigar

5. Existe claridad en la
formulacién de la 3 4
pregunta !

6. Las preguntas provocan

es adecuado

ambigiiedad en la NJ
respuesta
7. Elnimero de preguntas MO

8. Las preguntas 5)
responden al marco




tedrico usado en la
investigacion

9. Las preguntas tienen
coherencia con el

disefio de la 3]
investigacion

10. Permite emitir con
facilidad la respuesta a q )

de los participantes

OBSERVACIONES SUGERENCIAS/MEJORA
o Wtsimiaune Ok A @f\?-;}w\\vm
APELLIDOS Y NOMBRES DEL FIRMA
EXPERTO ,
Mand~, Lol O30 (M
5]




REGISTRO DE LA PRESION ARTERIAL DE LA PERSONA ATENDIDA

NuUmero de
Pacientes

Pre Test

Edad

Presion
Arterial(mmHg)

Tiempo (minutos)

1 74 102 5
2 78 110 4
3 87 140 6
4 81 110 7
5 75 120 5
6 87 110 4
7 70 140 8
8 74 130 6
9 76 124 4
10 68 100 5
11 73 90 4
12 63 100 5
13 72 100 4
14 80 130 5
15 79 100 7
16 74 110 6
17 74 140 5
18 75 130 8
19 78 120 4
20 79 144 5
21 75 140 4
22 76 90 6
23 77 100 5
24 78 120 7
25 75 110 5
26 76 120 8
27 79 130 5
28 78 140 6
29 79 130 5
30 76 120 7




REGISTRO DE LA PRESION ARTERIAL DE LA PERSONA ATENDIDA

Post — Test
Pacientes —
Atendidos por Presion | _
categoria Edad Arterial | Tiempo (minutos)
(mmHg)
Paciente A 78 89 5
Paciente A 76 95 4
Paciente A 65 120 3
Paciente A 67 76 4
Paciente A 78 100 5
Paciente A 76 90 4
Paciente A 76 130 6
Paciente A 76 89 5
Paciente A 73 110 5
Paciente A 65 78 4
Paciente A 71 90 6
Paciente A 69 77 5
Paciente A 73 112 6
Paciente A 77 89 5
Paciente A 74 100 5
Paciente B 79 120 6
Paciente B 72 100 5
Paciente B 77 110 6
Paciente B 79 98 4
Paciente B 76 100 5
Paciente B 76 120 4
Paciente B 72 100 6
Paciente B 71 100 5
Paciente B 72 134 5
Paciente B 73 132 5
Paciente B 73 120 4
Paciente B 72 115 4
Paciente B 71 100 3
Paciente B 71 90 4
Paciente B 73 85 5




PROTOTIPO DEL DISENO PARA LA FABRICACION DEL BRAZALETE

INTELIGENTE
Sensor de Pulso L
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PROTOTIPO DE DISENO DEL BRAZALETE
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