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Resumen 

Este trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la relación que existe 

entre habilidades sociales y conducta agresiva en estudiantes de secundaria de 

una institución educativa de Trujillo, 2020.  Esta investigación fue de tipo 

descriptivo correlacional, se describió a cada variable y su relación entre ellas 

con diseño no experimental – transversal. La muestra estuvo compuesta por 53 

estudiantes del nivel secundaria de una institución educativa de Trujillo, 2020. 

Se utilizó el cuestionario Escala de habilidades sociales de Gismero para obtener 

datos acerca las habilidades sociales y el Cuestionario de Agresión de Buss y 

Perry para obtener datos acerca de conducta agresiva. Los resultados que se 

obtuvieron en este trabajo revelaron que no existe una relación significativa e 

inversa entre las habilidades sociales y la conducta agresiva presentando 

correlación positiva muy débil (r=0,11) y según la prueba de correlación de 

Pearson se aprecia que las variables presentaron correlación no significativa 

(p=0.401>0.05).  Además, se observó con respecto a las habilidades sociales 

que el mayor segmentó muestral reportó presentar un nivel medio (75.0%), y con 

respecto a la conducta agresiva se obtuvo que el mayor segmento muestral 

valoro su conducta agresiva como nivel medio (66.0%). 

Palabras Clave: Habilidades sociales, conducta agresiva, agresividad física, 

agresividad verbal, hostilidad. 
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Abstract 

The aim of this study was to stablish the relationship between social skills and 

aggressive behavior of high school students from an educational institution of 

Trujillo, 2020.  This study was descriptive correlational, in which each variable 

and their relationship were described using a non-experimental cross-sectional 

design. The sample was composed by 53 high school students from an 

educational institution of Trujillo, 2020. The Gismero Scale of Social Skills 

Questionnaire was used in order to obtain data about the social skills, and the 

Buss-Perry Aggression Questionnaire to collect data about aggressive behavior. 

The study findings revealed that there is not a meaningful and inverse relationship 

between the social skills and the aggressive behavior showing a weak positive 

correlation (r=0,11) and according to Pearson correlation coefficient, the 

variables presented a no meaningful correlation (p=0.401>0.05).  Also, in regard 

to the social skills, it was observed that the bigger sample segment showed a 

medium level (75.0%), and about the aggressive behavior, the bigger sample 

segment valued the aggressive behavior as medium level (66.0%). 

Keywords: Social skills, aggressive behavior, physical aggressiveness, verbal 

aggressiveness, hostility




