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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo: Establecer la relacion
existe entre las Estrategias de aprendizaje y Comprension lectora en estudiantes
de educacion superior en una universidad de Lima 2020.

La investigacion realizada responde al enfoque cuantitativo, de disefio
no experimental, correlacional, de corte transversal. Se utiliz6 un cuestionario
para cada variable, cuya confiabilidad fue del 90% y 87% para los instrumentos
de estrategias de aprendizaje y comprension lectora respectivamente, la muestra

estuvo conformada por 30 estudiantes.

Después del procesamiento de los datos y analisis de resultados
obtenidos de la aplicacién de los instrumentos se concluyé que: Existe una
relacion positiva alta entre las estrategias de aprendizaje y la comprension
lectora, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman = 0,713 y una
significacién estadistica p = 0.000, p < 0.05, en estudiantes de educacion superior

en una universidad de Lima 2020.

Palabras clave: estrategias cognitivas, estrategias metacognitivas,

estrategias afectivo motivacional y estrategias social/ relacional
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Abstract

The objective of this research was to: Establish the relationship between EA and
CL in higher education students at a Lima 2020 university.

The research carried out responds to the quantitative, non-experimental,
correlational, cross-sectional approach. A questionnaire was used for each
variable, whose reliability was 90% and 87% for the instruments of learning
strategies and reading comprehension, respectively, the sample consisted of 30
students.

After data processing and analysis of results obtained from the application of the
instruments, it was concluded that: There is a high positive relationship between
learning strategies and reading comprehension, with a Rho Spearman correlation
coefficient = 0.713 and statistical significance. p = 0.000, p <0.05, in higher
education students at a Lima 2020 university.

Keywords: cognitive strategies, metacognitive strategies, affective motivational

strategies and social / relational strategies
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I. INTRODUCCON

La lectura es una de las actividades menos desarrolladas en los jévenes, aun
cuando ellos mismos asumen sus debilidades en la comprension lectora y con ella
la poca practica de estrategias de aprendizaje que ayuden contribuir al desarrollo
de capacidades lectoras, para el mejoramiento del proceso de los aprendizajes y
las implicancias que puedan traer negativamente en el dominio de competencias
lectoras de los estudiantes universitarios.

A inicios del siglo XXI: La globalizacién que dio paso a la regionalizacién y la
innovacion tecnoldgica, toda informacion ilimitada se puso al alcance de las
personas, estas dieron paso a la aparicién a la sociedad de la informacién y el
conocimiento (Rengifo, 2015). Esto ha obligado ciudadanos mejor educados, con
pensamiento criticos con competencias y habilidades para afrontar los cambios
venideros.

Un estudio realizado en Ethiopia, sefiala que en la actualidad hay una
mayor demanda en desarrollar una mejor competencia lectora para comprender
textos, sin embargo la comprension de los estudiantes esta por debajo de los
requisitos académicos y expectativas. A medida que se siga ignorando el problema,
serd aun mas probleméatico hacer frente con las exigencias académicas En
consecuencia, existe una tremenda necesidad de diseflar nuevos métodos y
estrategias efectivas para satisfacer las demandas de estos estudiantes
Actualmente hay investigaciones limitadas sobre las estrategia de aprendizaje y
comprensién lectoras para universitarios la mayor parte de investigaciones estan
limitadas a investigar esta tematica de los estudiantes de nivel primaria 0 secundaria
(Nurie, 2018).

Weinstein declar6 en 1994 que aprender a aprender es quizas el objetivo
mas importante de la educacién universitaria. La principal demanda de las
organizaciones internacionales de educacion superior es que los estudiantes
desarrollan la capacidad de aprender de por vida. Algunos Los estudios muestran
como cambiar la ensefianza para contribuir a la autonomia aprendizaje, y otros se
centran en el disefio de programas para mejorar las estrategias de aprendizaje
(como se cité en Montero y Sierra, 2017).

En América Latina, estos ultimos afios, la educaciéon de jovenes y adultos

esta llegando a altos grados de demanda y desarrollo, encontrandose diferentes



modalidades de atencién a los estudiantes tanto, presenciales y a distancia,
(Henriquez, 2018, p. 275).

El sistema educativo no esta hecho para hacer unos constantes lectores, los
estudiantes no entienden lo que leen, por ello el problema esta centrado en el
escaso el dominio en comprender lo que se lee para el desarrollo de las disciplinas,
asi como la dependencia que ejerce transversalmente, dado que una parte del
procesos de los aprendizajes de los universitarios se encuentra en dependencia del
dominio lector, asimismo el insuficiente conocimiento el uso inadecuado de la
estrategia de aprendizajes y la falta de comprensién lectora son los dos factores
principales que pueden estar afectando el dominio de las competencias, en
diferentes materias, en los estudiantes.

Por otra parte en ensefianza universitaria, existe aun la tendencia al
memorizar y repetir algunos contenidos; muchos catedraticos intentan usar
metodologias menos dogméticas y conductistas, promoviendo estrategias de
aprendizaje para evitar, desde los métodos de ensefianza, las barreras del
desarrollo de la creatividad e innovacion obtenidas probablemente por los bajos
niveles en comprender la lectura. Ademas en el ambito universitarios, se ha podido
verificar como algunos estudiantes no cuentan con estrategias de aprendizaje,
mucho de ellos, reprueban el curso, otros abandonan los estudios; generando
desmotivacion para continuar los estudios (Mufioz 2015).

Las variables principales las identifique desde los primeros momentos de la
investigacion; es decir desde el planteamiento del problema, los estudiantes no
podian entender la lectura que se les alcanzaba. Ahi empez6 mi investigacion,
preocupandome, cudles serian los recursos que necesitaban los estudiantes dado
gue una parte de los procesos de aprendizaje de los estudiantes universitarios se
encuentra en dependencia del dominio lector, el insuficiente conocimiento y practica
de las estrategias de aprendizaje (EA), pueden estar limitando el logro de la
compresion lectora (CL) que esta muy relacionado con la estrategias de
aprendizaje.

Por lo dicho, se planted el siguiente problema de investigacion: ¢Qué
relacion existe entre las estrategias de aprendizajes y comprension lectora en

estudiantes de educacién superior en una universidad de Lima 20207



Los objetivos de esta investigacion se plantearon del siguiente modo:
Establecer la relacion existe entre las Estrategias de aprendizaje y Comprension
lectora en estudiantes de educacion superior en una universidad de Lima 2020. Y
los objetivos especificos: (1) Determinar qué relacion que existe entre las
estrategias cognitivas y Comprension lectora en estudiantes de educacionsuperior
en una universidad de Lima 2020; (2) Determinar qué relacion que existe entre las
estrategias metacognitivas y Comprension lectora en estudiantes de educacion
superior en una universidad de Lima 2020; (3) Determinar qué relacion existe entre
las estrategias afectivo motivacional y Comprension lectora en estudiantes de
educacion superior en una universidad de Lima 2020. (4) Determinar la relacion que
existe entre las estrategias social/relacional y Comprension lectora en estudiantes
de educacion superior en una universidad de Lima2020.

Asimismo, es pertinente plantear la siguiente hipotesis: Las estrategias de
aprendizajes se relacionan de manera significativa y positiva con Comprension
lectora en estudiantes de educacién superior en una universidad de Lima 2020. Y
las hipotesis especificos: (1) Las estrategias cognitivas se relacionan de manera
significativa y positiva con la Comprension lectora en estudiantes de educacion
superior en una universidad de Lima 2020; (2) Las estrategias Comprension lectora
en estudiantes de educacién superior en una universidad de Lima 2020; (3) Las
estrategias afectivo motivacional se relacionan de manera significativa y positiva
con la Comprension lectora en estudiantes de educacion superior en una
universidad de Lima 2020. (4) Las estrategias sociales/relacional se relacionan de
manera significativa y positiva con la comprension lectora en estudiantes de
educacion superior en una universidad de Lima 2020.

La presente investigacion se justifica: (a) en el ambito tedrico se quiere
conocer cudles son las estrategias que mejor se adeclan en la ensefianza con
respecto a la Comprension Lectora; (b) En el ambito metodoldgico se aplicara un
cuestionario para describir las Estrategias de aprendizaje y una prueba para
Comprension Lectora, para conocer cOmo se relacionan ambas variables, el
método que se aplicara ayudara a describir el nivel de Comprension Lectora en la
poblacién de estudiantes de educacién superior; (c) en el a&mbito préactico los
estudiantes y la institucion se beneficiaran puestos se podran identificar las
estrategias mas eficaces para incrementar los niveles de la Comprension Lectora.
Los resultados de este estudio, por lo tanto, podrian ayudar a los disefiadores de

curriculos para conceptualizar, planificar e implementar estrategias de lectura en
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las aulas universitarias y (d) en el ambito social, se justifica dado que el presente
estudio tiene el propdsito de documentar informacion a la literatura actual al
estudiar una practica basada en la investigacion de estrategias de aprendizaje y

comprensioén lectora.

I. MARCO TEORICO
Entre los estudios previos a nivel internacional se tiene:

En Pakistan, el estudio de Rashid y Akram (2019) quienes desarrollaron su
estudio cuyo fin fue determinar la relacion entre los niveles de motivacion y las
estrategias de aprendizaje de los futuros profesores en el nivel de educacion
superior. Estudio realizado con una muestra de 300 futuros maestros, los
resultados revelan que la alta motivacién de los futuros maestros mostré6 una
correlacion positiva significativa con todas las Estrategias de Aprendizaje, excepto
‘busqueda de ayuda’, mientras que un nivel moderado de motivacion en futuros
profesores, mostré una correlacion positiva significativa con otras estrategias de
aprendizaje excepto con la regulacion de esfuerzo.

Ozkam y Bouvet (2016), quienes desarrollaron un estudio que tuvo como
objetivo investigar hasta qué punto la comprension de lectura y el aprendizaje los
estilos estan relacionados con el uso percibido de estrategias de lectura entre
estudiantes que estudian francés en una universidad australiana y una universidad
turca. Noventa y un participantes completaron un cuestionario de antecedentes, la
Encuesta de estrategias de lectura, el estilo de aprendizaje de Kolb Inventario 3.1,
asi como una prueba de comprension de lectura. Los hallazgos revelaron una
pequefia correlacion negativa entre el uso percibido de estrategias de lectura y
lectura comprension para todos los participantes y, en particular, para el subgrupo
australiano; sin embargo, los coeficientes de correlacion no fueron estadisticamente
significativos. Ademas, el los resultados indicaron que los participantes con estilos
convergentes informaron el uso mas alto de estrategias en ambos subgrupos y que
los estilos de aprendizaje convergentes influyeron en la percepcién uso de
estrategias de lectura. A la luz de sus hallazgos, esta investigacion requiere estudios
a mayor escala investigando la relacion entre estilos de aprendizaje, comprension

de lectura y lectura estrategias de los estudiantes de idiomas.



Moreno (2017) Procesos metacognitivos y comprension de lectura. Tesis para
alcanzar la graduacion de Maestria en Psicologia. El propoésito fue identificar y
estudiar el proceso metacognitivo implicado en los niveles de la Comprension
Lectora. Investigacion aplicada descriptiva. Se encontraron que los procesos
metacognitivos (variable independiente) aporta de manera relevante al prondstico
de los niveles comprensién de lectura (variable dependiente) con el resultado de
Wald 31,844; gl: 1 y p: ,000 < a: ,01. No obstante, fueron evidentes algunos
inconvenientes de los que participaron en la obtencion del saber y en los procesos
metacognitivos elementales para alcanzar el trabajo autbnomo e autosuficiencia e
individualizacion en su aprendizaje profesional.

Flores, Diaz y Lagos (2017) cuyo estudio titulado, comprensién de textos en
sistemas digitales y autorregulacion del aprendizaje en universitarios. Teéricamente
sostuvo que la autorregulacion incluye un conjunto de estrategias que se pueden
aplicar a una gran cantidad de entornos. Tipo de Metodologia: estudio cuantitativo,
descriptivo y correlacional. Resultados: El rendimiento en la comprensién lectora
del universitario no supera el 45% logrando un puntaje muy bajo para los niveles
académicos. Los puntajes en la autorregulacion de los aprendizajes se encuentran
en el promedio tedrico. Conclusion: Los estudiantes universitario participes
presentan convenientes niveles de autorregulacién y bajos niveles en la
comprensién lectora en ambos soportes de lectura, aunque el puntaje es
relativamente pequefio en cuanto al soporte digital

Guerra y Guevara (2017). El objetivo fue evaluar niveles de Comprension
Lectora y el uso de estrategias y motivacion, en estudiantes universitarios en
México, cuya integrada por 570 participantes. Los resultados mostraron valores
medios de alrededor del 66% en comprension y 69% en estrategias y motivacion;
Se observaron diferencias estadisticamente significativas vinculados a la edad del
estudiante, ademas de otros factores como trabajo, calificaciones, becas
obtenidas, sexo, examen de recuperacion y, en detalle, el tiempo de dedicacion a
leer. El estadigrafo Pearson sefialé una correlacidon positiva entre las estrategias

de comprensién y lectura y motivacion.

Entre los estudios previos a nivel nacional se tiene:
Teran (2017) Desarrollo su estudio sobre la motivacion y las Estrategias de
Aprendizaje en estudiantes de la universidad SMP. El estudio se desarrollo

enmarcado en un disefio descriptivo, no experimental, correlacional,



cuantitativo. El propdsito fue establecer la asociacion entre la motivaciéon y las

Estrategias de aprendizaje en el los participantes de la muestra fueron ciento

ochenta estudiantes. Al analizar los datos, la autora lleg6 a la conclusion si hay

una relacion entre las dos variables de estudio. .

Duefas (2017) present6 su estudio cuyas variables fueron: Estrategias de
Aprendizaje y Comprension lectora. Tesis de maestria de la Universidad Ricardo
Palma, el objetivo planteado fue determinar la relacion entre las variables
sefialadas en estudiantes de la escuela de Filosofia. En cuanto al método fue un
estudio de tipo basico, Al finalizar el estudio se obtuvieron los resultados que
muestran que se nego6 la hipotesis planteada de la relacién significativa entre
ambas variables estudiadas, por lo que se concluyo que no existe relacion entre las
variables de estudio.

Vegas (2015), Estrategias de Aprendizaje para la Comprension lectora. Tesis
para optar el titulo deMagister. Tipo de estudio: Descriptivo cualitativo se concluye
gue los docentes no trabajan con las estrategias necesarias en cuanto a la
comprension de lectura, existe poca utilizacion de técnicas y métodos que permitan
un buen desempefio pedagdgico eficaz y de calidad, referente a la ensefianza de
parte de los docentes no es la adecuada, se evidencia que no promueven el
ambiente escolar entre la lectura, el aprendizaje y los recursos que se utilizan.

Paucar (2015) presentd el estudio titulado: Estrategias de aprendizaje,
motivacion y Comprension Lectora, tesis de maestria, cuyo método estuvo
enmarcado en el enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y no experimental.
Concluy6 que existe relacion significativa entre las variables de estudio, con un
r=0,570 en los estudiantes universitarios, asi también, la asociacion entre
Comprension Lectora y Estrategias de Aprendizaje con un r=0,770. Este estudio
permiti6 tomar en cuenta que las estrategias de aprendizaje usadas por los
estudiantes les da la posibilidad de valorar y ejecutar de manera reflexiva, analitica
y creativa.

Yana, Arocutipa, Alanoca, Adco, y Yana, (2019) Estrategias cognitivas y
Compresion lectora. Investigacion desarrollada en Puno, cuyo propésito fue evaluar
las evidencias cientificas existentes sobre el uso de estrategias cognitivas como
concluyente en el proceso de la comprension lectora. Para su investigacion se
seleccionaron diecinueve articulos, donde la mayoria de busco la relacion existente
entre las variables indicadas. Se concluye que existe un buen porcentaje de

investigadores de los diferentes articulos y tesis revisadas llegan a la conclusién



gue el buen uso de estrategias cognitivas desarrolla habilidades de comprensién
lectora, logrando las metas deseadas. Sefialan ademas que inclusive, dependen de
este tipo de estrategia para que el estudiante desarrolle capacidades y desempefios
cada vez mas complejos de comprension lectora.

En el estudio de la variable Estrategias de aprendizajes, se consideraron los
siguientes aportes y sustentos teoricos:

Las Estrategias de aprendizajes, también llamadas estrategias cognitivas son muy
solidas. Vienen desde el supuesto basico de que cada persona tiene sus propias
diferencias individuales, incluyendo como él / ella aprende. En otras palabras, cada
alumno es unico, por lo que debe ser tratado de manera diferente en las practicas
educativas.

Aprender a aprender fue desarrollado en la Universidad de Michigan. Se
basa en la propuesta de Pintrich (1987), segun su investigacion se centra en la
ensefianza de recursos cognitivos, metacognitivos, gestibn y estrategias
motivacionales. Promueve aumentos en logro académico, uso auto informado de
estrategias de aprendizaje (Pintrich, como se citd en Roces y Sierra 2017).

Gargallo, Pérez, Garcia, Giménez y Portillo (2018) son capacidades que
permite organizar y regular los aprendizajes, de forma cada vez mas eficiente y
auténoma en coherencia ante los propios objetivos, del entorno y de lasdemandas
y necesidades. Sefala que aprender a aprender es una de las competencias
esenciales determinadas por la Comision Europea (CE, 2005 y 2006) para los
sistemas educativos de los paises que la integran. La finalidad es fijar un patrén
tedrico sobre dicha competencia que admita su operacionalizacion en los grados
universitarios. El planteamiento de estos autores incluye cinco dimensiones: Tres
de las cuales (cognitivas, metacognitivas y afectivo motivacional) procede de la
psicologia cognitiva y autorregulacion del aprendizaje. La cuarta (social/relacional)
estd asociada a la perspectiva sociocognitiva Y la quinta (conducta ética) es una
contribucion del equipo de investigacién, que se consideré cardinal para el
crecimiento personal y social del estudiantado.

(Pintrich, 2000, como se citdé en Roces y Sierra 2017) sefialé que los
modelos de aprendizaje autorregulado incluyen procesos cognitivos,
metacognitivos y motivacionales, componentes para esclarecer el aprendizaje y el

logro académico. El autor identificd cuatro etapas: planificacion, monitoreo, control



y reaccion, y cuatro areas donde el alumno participa activamente en estos
procesos: cognicion, motivacion, comportamiento y contexto.

Zimmerman (2002, como se citd en Roces y Sierra 2017) introduce
componentes similares en su modelo ciclico de tres etapas interrelacionadas 1)
anterior: tarea analisis, creencias motivacionales, 2) finalizacion o control volitivo:
autocontrol, auto observacion y 3) autorreflexion: autoevaluacion, reaccion.
Ademas, los estados afectivos también pueden influir en la autorregulacion del
aprendizaje. Zimmerman afirma que la evidencia muestra que la ansiedad puede,
por ejemplo, impedir diferentes procesos metacognitivos, particularmente el control
procesos, y esto, a su vez, puede inhibir el establecimiento de objetivos a largo
plazo. ElI Ademas agrega, la creencia de autoeficacia es una variable clave que
afecta el aprendizaje autorregulado porque esta relacionado con dos factores
elementales: la utilizacion de la estrategia de aprendizaje y el autocontrol. Asimismo
la seguridad se relaciona con las creencias de un alumno sobre sus capacidades
para aprender o realizar una tarea.

Renzulli (2015) detalld6 que aprender a ejercer control sobre su tiempo y
sobre el trabajo escolar es una ventaja, puesto que los estudiantes quienes
manejan su tiempo de estudio y aprendizaje obtienen un ventaja en la educacién
superior sobre los estudiantes que no han desarrollado estos aprendizajes
autorregulados como estrategias.

Pino y Rodriguez (2010) sostuvieron que en la realidad de la educacién
superior, las estrategias de aprendizaje se convierten en factores importantes para
el éxito en el rendimiento académico. La mayoria de los autores consideran que
estas estrategias, son procesos mentales para tomar decisiones conscientes e
intencionales. Mediante este proceso, el estudiante utiliza habilidades y destrezas
para adquirir e internalizar conocimientos de manera facil, rapida y eficiente y
obtener un aprendizaje para dominar ciertas competencias.

Simsek y Balaban (2010) sefalaron que el espectro de estrategias de
aprendizaje se expande desde la simple repeticion hasta la motivacion interna de
estudiantes respaldan su estudio en Weinstein y Mayer (1986, como se citd en
Simsek y Balaban, 2010), quienes clasifican las EA en cinco principales grupos:

Las estrategias de ensayo cubren actividades para identificar y repetir
segmentos importantes de la material dado Memorizar, leer en voz alta,
enumerar conceptos, resaltar, poner marcas especiales, subrayar, usar

mnemotecnia y tomar notas personales son algunos ejemplos de las estrategias
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en esta categoria La elaboracién va mas alla del contenido dado y lo amplia con
informacion adicional. del alumno Usar palabras nuevas en una oracion,
parafrasear informacion, resumir, emparejar, aplicar analogias, generar
metaforas, hacer comparaciones, escribir preguntas, y la formacion de imagenes
mentales son algunos ejemplos de estrategias de elaboracion.

La organizacion incluye actividades de revision y reestructuracion del material
presentado. Los el estudiante considera que la estructura existente del contenido
es inapropiada y produce alternativas estructura. Esbozar, crear tablas, clasificar,
reagrupar, conectar piezas, generar Los mapas conceptuales y el listado
diferente son estrategias comunes en esta categoria.

La metacognicion generalmente se ocupa de la autoconciencia de un estudiante
sobre su propia capacidad en un area particular de aprendizaje. El estudiante
evalla su desempefio e intenta llegar a mejores formas de aprender Autocritica,
asumir responsabilidad, reflexion personal, individual. EI monitoreo y el cambio
en los habitos de estudio son algunos ejemplos de estrategias metacognitivas.
Las estrategias motivacionales contienen las percepciones del estudiante y los
esfuerzos conscientes para realizar y sentirse mejor. Atencion enfocada,
dirigiendo la ansiedad, manejo efectivo del tiempo, reduciendo el estrés,
desarrollar varios intereses, alentar la motivacion interna y establecer ideales
significativos son varios ejemplos de estrategias en esta categoria.

El enfoque conductista refiere al enfoque psicolégico que enfatiza a las
conductas observables de estimulo-respuesta, estableciendo que todos los
comportamientos se aprenden a través de interactuar con el ambiente. Y las
estrategias de aprendizaje estan dadas por los refuerzos. Esto equivale
esencialmente a centrarse en aprendizaje como un nuevo comportamiento a través
del condicionamiento clasico u operante. (McLeod, 2017). Influenciado por la teoria
del conductismo, en una visién tradicional, la lectura era un proceso lineal por el
cual los lectores decodificaban una palabra de texto palabra, vinculando las
palabras en frases y luego oraciones. En la década de 1950, leer en este punto de

vista fue visto como una respuesta de reconocimiento de palabras a los estimulos



de la palabras impresas, sin embargo, no hubo una explicacion satisfactoria sobre
lo que sucedia en el receso de la mente humana que permite a los lectores dar
sentido a las palabras impresas. Estas habilidades de nivel inferior estan vinculadas
a un texto impreso como un estimulo visual y, en consecuencia, lectores reforzados
para reconocer y recordar palabras en la busqueda de comprender el texto.
(Masduqui, 2014).

Enfoque cognitiva o psicolinguistica, en psicologia, el cognitivismo es un
marco tedrico para comprender la mente. Los principales problemas que interesan
a los psicélogos cognitivos son los mecanismos internos de pensamiento humano
y los procesos del y para el conocimiento (como se cité en Picciano, 2017). Dicho
de otro modo, la perspectiva cognitiva o psicolinguistica del aprendizaje explica que
comprender es un proceso en la construccion del significado en la transaccion con
textos. Al respecto (Goodman, 1967) sefial6 que la lectura es vista como una accién
gue media al lector y el texto que involucra una proceso cognitivo activo de
activacion del conocimiento de fondo en la mente del lector. Los lectores extraer el
significado de un texto conectando informacion en el texto con los esquemas de los
lectores o conocimiento previo (Goodman, como se citd en Masduqui, 2014).

Enfoque constructivismo social, cuyos principales representantes fueron,
Lev Vygotsky, John Dewey y Jean Piaget. Su enfoque en el construccionismo social
era Describir y explicar la ensefianza y el aprendizaje como fenébmenos sociales
interactivos complejos entre profesores y alumnos. Vygotsky postulé que aprender
es resolver problemas y que lo social La construccién de soluciones a los problemas
es la base de los procesos de aprendizaje. Vygotsky describié el proceso de
aprendizaje como el establecimiento de una "zona de desarrollo proximo" (como se
citd en Picciano, 2017), basandose en la premisa de esta teoria, los maestros
pueden transferir estrategias de lectura tanto metacognitivas como otras que
también sean de orden superior para sus alumnos mediante andamios y modelos
La teoria sociocultural cuyo maximo representantes es Vygotsky teoriza la
mente como la estructuracién basica para desarrollar conceptos y adquirir lenguaje
y propone que la interaccion es una pieza fundamental en el desarrollo de cognicion
(como se citd en Nurie, 2018), es decir la teoria del aprendizaje mediada
socialmente enfatiza los factores sociales para el proceso de aprendizaje mas que

la contribucion de un proceso individualista.
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No existe una estrategia ideal que genere éxito en todo el aprendizaje. Los
estudiantes deben estar capacitados para desarrollar una comprension y
habilidades para usar estrategias apropiadas que satisfagan sus necesidades
(Weinstein, 1987, como se cito en Simsek y Balaban, 2010).

Estas estrategias deben tener en cuenta el hecho de que cada estudiante
tiene sus propias caracteristicas individuales y, por lo tanto, su propio estilo de
aprendizaje. Para el presente estudio, se ha considerado dimensiones de las EA
propuestas por Gargallo, et al, (2018), las que son:

Dimension cognitiva. Habilidad de manejar el recurso mental para aprender
eficientemente. Buscar, escoger informacién, conducirla, convertirla en
conocimiento como almacenarla significativamente y como recuperarla
comunicarla y utilizarla (Gargallo et al. 2020), es decir los patrones consistentes
estan presentes principalmente en la actividad perceptiva e intelectual.
Dimensién metacognitiva. Conocimiento y manejo de los propios procesos
cognitivos en funcion de las necesidades y del contexto, realizar el analisis y la
valoracién de cdmo se aprende para mejorar el propio proceso de aprendizaje,
(Gargallo et al. 2020). Debe incluir al menos los siguientes aspectos:
conocimiento del conocimiento de uno, el monitoreo consciente, la regulacion
del conocimiento de uno; estados cognitivos y afectivos. La metacognicion es
el conocimiento y las creencias sobre la cognicion, ademas de las habilidades
y estrategias que permiten la autorregulacion de los procesos cognitivos
(Stephan y Kotze p. 58)

Dimensién afectivo motivacional. Procesos afectivos emotivos y motivacionales
comprometidos en el aprendizaje, son aquellos que ponen en camino los
procesos Yy lo sostienen los puntos de motivacion, interés actitudinales, valores,
etcétera (Gargallo et al. 2020). Se explica demas como los pasos y
procedimientos que deben seguir los estudiantes para reducir su ansiedad,
controlar emociones y mantenerse animado, la ensefianza debe centrarse en el
dominio afectivo, por consiguiente, los docentes deberian dedicar un valioso
tiempo de clase al desarrollo de estrategias afectivas (Mohammed, 2019, p. 87).
Dimension social/ relacional. Trabajo eficaz con los demas, aprendizaje de los

otros y con nosotros; saber compartir, practicar manteniendo las buenas
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relaciones con los demés, como la ayuda mutua y practicar la solidaridad en el
aprendizaje, ademas en el manejo de las condiciones contextuales para rendir
adecuadamente (Gargallo et al. 2020). Se explica ademas que las personas
pueden pertenecer a multiples grupos al mismo tiempo y a la vez las

caracteristicas de estos grupos pueden determinar las relaciones personales.

En cuanto a la variable Comprension Lectora, se tomaron en cuenta las siguientes
bases teodricas: Solé (1992) sostuvo que la comprension es un proceso y para
comprender un texto y llegar al objetivo que se propone el lector, este debe admitir
una actitud reguladora de la actividad que involucra destacar, separar, evaluar,
persistir o dejar determinadas acciones. Asimismo, sefiala tres niveles de
Comprension Lectora: Nivel literal, Nivel inferencial, Nivel critico. Solé considera la
lectura y la escritura, herramientas de importancia que poseen los seres humanos
y que han hecho posibles revolucionarios cambios en su pensamiento. La lectura
es un procedimiento pausado y en progresion que demanda de una intervencion de
respeto y adecuaciéon. Es necesario comprender que los estudiantes aprenden lo
gue se les ensefia y no al contrario, ademas que aprenden paulatinamente y no de
una vez y para siempre.

Flavell (1976) quien teorizé que la metacognicion implica tanto conocimiento
metacognitivo como experiencias metacognitivas. Explicé que el conocimiento
metacognitivo consiste principalmente en el conocimiento o creencias sobre qué
factores o variables actian e interactian y de qué manera afectan el curso y
resultado de los procesos cognitivos. Enfatizd, ademéas que el desarrollo de la
conciencia metacognitiva y el conocimiento cognitivo en los lectores desarrolla el
componente de metacognicion también llamado conocimiento metacognitivo, y el
segundo componente que ocurre antes, durante y después de leer se llama
experiencia metacognitiva.

Rosenblat (1994) sostuvo que lo cognitivo, metacognitivo, afectivo y las
dimensiones sociales se han fusionado, por lo tanto, la lectura puede considerarse
como una actividad altamente dinamica y proceso complejo, en el que muchos
factores, como el conocimiento de fondo del lector, su personalidad. La interaccion
entre el lector y el texto puede describirse no solo en términos de proceso o sistema,

pero también en términos transaccionales, donde el acto de lectura puede verse
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como un evento o como un acto holistico. (Como se cité en Pefia, Quintero, y
Barboza, 2017).

Las habilidades de comprension lectora son importantes para que los
estudiantes sean efectivos lectores. La lectura comienza con las letras de
decodificacion, grupos de letras y el sonido de las palabras. Mas tarde, los alumnos
comienzan a leer palabras, oraciones, libros ilustrados, cuentos y otros textos. Leer
en voz alta ayuda los estudiantes desarrollen sus habilidades de decodificacién que
pueden ser un diagndstico valioso ayuda. Este proceso se concentra en el
desarrollo de la fluidez. EI movimiento de la lectura pasiva a la activa implica el
desarrollo de la lectura habilidades de comprension (Machado, 2010, como se citd
en Robel y Shiu, 2013).

Brizuela, Pérez y Rojas (2020) sefialaron la comprension lectora depende
del funcionamiento e integracion de muchos procesos cognitivos, es la capacidad
de entender lo que leemos donde las palabras tienen contexto y los textos tienen
significado. Las habilidades de comprensién lectora nos permiten leer con habilidad,
aprender de manera efectiva y conceptualizar. Estas habilidades son, basicamente,
basado en etapas tempranas del desarrollo de la lectura, incluyendo la lectura oral
y la fluidez de lectura. Los estudiantes deben concentrarse continuamente en
decodificar letras y palabras, en lugar de ir progresando hacia el significado y la
comprension. La clave para el desarrollo de habilidades de lectura competentes en
los primeros afios de educacion es acceder a la representacion fonolégica y
semantica y luego con constante practica ir hacia el significado.

Meneghetti et al, (2006 como se citd en Neslihan y Omer (2018) sefialaron
gue, la comprension lectora es uno de los pasos fundamentales para adquirir
conocimiento. Los autores la definen como un proceso para inferir significado y
construir conocimiento con la ayuda de conocimientos previos. La comprension
lectora es una habilidad importante necesaria para muchos aspectos de la vida,
incluidos los hechos relacionados a, valorar eventos sociales, obtener la realizacién
personal y participar en la educacién permanente. (p.148).

Alliende y Condemarin (2002) manifestaron que el ejercicio permanente de
la lectura posibilita al lector reunir un vocabulario en incesante crecimiento. Es decir,
el lector incorpora a su lenguaje nuevas palabras, expresiones, contribuyendo asu

propio vocabulario para su enriquecimiento cultural.
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Asimismo el presente estudio se basa en diferentes teorias como:

Chomsky (1970 como se citd en Miuller, 2014) sostuvo en su teoria
linguistica, una de las mas relevantes y controversias y estilos de explicar el
lenguaje como una propiedad de la especie humana adquirida por herencia
biologica, por ello sostiene que la adquisicion, comprension y produccion del
lenguaje humano es innato.

El problema con lo anterior, es que la mayoria de nuestros estudiantes
cuando leen lo hacen como parte del cumplimiento de una materia, no eligen el
texto, sino que lo asumen como una tarea mas y por consecuencia leen desde la
generalidad, de forma acritica, utilitaria y objetivista. Pareciera que como docentes
no se logra contagiar, motivar y transmitir el significado que tiene un libro y lo que
puede permitirle en la construccion de un conocimiento.

Koda, (2005) sefiald que la lectura es, de ninguna manera, una actividad
pasiva. Desde un punto de vista psicolingiistico, la lectura como proceso abarca
muchas actividades que comienzan con la primera captura de caracteristicas
impresas por el ojo del lector a la produccién de la comprension textual. De ocurrir
una comprension exitosa, el lector extrae e integra varias piezas de informacion del
texto e interpreta esta informacion combinandola con sus conocimientos previos

(como se cité en Masduqui, 2014).

De acuerdo, con Solé (2005) la variable comprension lectora se analizara
con las siguientes dimensiones:

Nivel de comprension literal. Capacidad del lector para encontrar los significados
explicitos, es decir que se pueden extraer del texto, es una capacidad basica que
se debe trabajar con los estudiantes universitarios ya que esto permitira
extrapolar sus aprendizajes a los niveles superiores. En este nivel se identifican
detalles, precisar el espacio, tiempo, recordar todos los hechos, personajes,
ubicaciones y eventos secuenciales. Esto puede incluir la trama y los temas,
escenario, puntos de inflexién, cualquier cosa que pueda extraerse directamente
del texto de la historia y sea objetiva (Solé 1996)
Nivel de comprension inferencial. Este nivel permite establecer relaciones entre
partes del texto para inferir informacién, suponer o predecir, interpretar sobre lo

gque sucede en caso sea una historia, llegar a conclusiones o aspectos que no
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estan redactados y todas la posibilidades que se puedan deducir. Este nivel es
especialmente importante, dado que, el lector va mas alla del texto, quien lee
termina perfeccionando el texto mediante el ejercicio de su pensamiento; por ello,
es necesario promover en los estudiantes tareas que les posibilite la prediccion
de resultados, la deduccion del mensajes, plantear titulos para un texto, sugerir
ideas e inferir el concepto de palabras, entre otras (Solé 2005).

Nivel Critico. El nivel mas complejo, es el critico, requiere de la capacidad del que
lee para juzgar sustentada y valorativamente en base en la informacion que
presenta el texto. Incluye hacer juicios sobre posibles temas, sobre personajes y
aspectos. En este nivel es donde se juzga al autor y qué tan bien escribid, el
lector explica apreciando su punto de vista (bueno o malo) sobre los autores, el
estilo, uso del lenguaje o autenticidad, asimismo vincula los conceptos de la
historia con el mundo actual y las situaciones que suceden, Por ello, no es
suficiente que el que lee exprese lo que piensa sobre un tema sefalado; la
importancia se basa en que ademas de otorgar una opinion personal, pueda
justificar, para lo cual es esencial usar estratégicamente los conocimientos

previos pertinentes (Solé 1996).
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion.

Un paso importante es la eleccion que debe hacerse con respecto al enfoque de
investigacion, ya que determina cOmo se obtendra la informacion relevante para el

estudio; por ello la Investigacion corresponde al enfoque cuantitativo.

Tipo
Tipo basica llamada ademas tedrica, esta orientada hacia las busquedas de nuevos
conocimientos. Busca los fundamentos y leyes cientificas. Asi también es llamada

también investigacion cientifica basica. (Sanchez, Reyes y Mejia 2018)

Disefio

Esta destinado a proporcionar un marco apropiado para el estudio, en este caso la
decisiéon para el disefio fue no experimental, de corte transversal, porque no se
manipulan las variables y establece la asociacion entre las variables, asimismo,
porque el estudio se desarroll6 en un momento (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014). Por tanto es descriptivo correlacional, se explica en cuanto a la investigacion
descriptiva que retrata un perfil preciso de personas, eventos o situaciones. Este
disefio ofrece un perfil de los aspectos relevantes descritos de los fenébmenos de
las variables estrategias de aprendizaje y comprension lectora.

Dado que fue un estudio correlacional, le corresponde el siguiente esquema:

O1x
“” <¢
02
Donde y
M = Muestra O = Observaciones de las

variables X = Estrategia de aprendizaje EA
Y = Comprension lectora CL

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1. Estrategias de aprendizajes
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Son capacidades de organizacion y regulacion del propio aprendizaje

Variable 2: Comprension lectora

La tabla operacionalizacion como se observa en el anexo 3

3.3. Poblacién, muestra y muestreo

“‘Es el conjunto de todas los individuos, objetos, situaciones o documentos a
investigar” (Vara, 2012, p. 221), se refiere al conjunto completo de sujetos o eventos
gue tienen caracteristicas comunes en las que el investigador esté interesado, por
lo que en este estudio la poblacion estuvo conformada por 30 estudiantes.

Se tuvo en cuenta como criterio de inclusion el que todos los sujetos participantes
sean aquellos estudiantes de educacidn superior en una universidad de Lima. Y en
cuanto a los criterios de exclusion, se restringio la participacion de los estudiantes
gue no pertenezcan a esta poblacién requerida.

En cuanto a la muestra, se explica que dada las disposiciones legales en cuanto al
aislamiento social y el desarrollo de clases online; este estudio realizé el analisis
sobre toda la poblacién asistente en el décimo ciclo, es decir sobre 30 estudiantes
de educacion superior en una universidad de Lima.

Muestreo, el estudio decidi6 encuestar a toda la poblaciéon por lo que no se

considera el muestreo.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica empleada fue la encuesta, al respecto Nifio (2011) explicé que en el
procedimiento de aplicacion de las encuestas se diferencias tres pasos inevitables:
a) las acciones preparatorias, b) trabajo de campo, y c) actividades posteriores a la
aplicaciéon. El instrumento fue un cuestionario para medir EA en estudiantes de
educacion superior a través de; las estrategias cognitivas, metacognitivos, afectivo
motivacional y social relacional, tiene 26 preguntas, para un tiempo de 50 minutos
Los rangos fueron: inicio = [83 - 98], proceso =[99 - 114] y logro=[115 -130].

El cuestionario (CL), 20 20 items, organizados en las tres dimensiones literal,
inferencial y criterial. No tiene limites de tiempo, sin embargo suele durar 60
minutos. En cuanto a los niveles y rangos se obtuvo: Desfavorable = [34 - 42],
medianamente favorable = [43 - 52] y Favorable = [52 - 60].
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Validez

La validez mide los criterios de claridad, pertinencia y relevancia, por esta medicion
es gue el instrumento realmente mide lo que desea medir; es decir que realmente
la variable mida lo que pretende medir. (Vara, 2012) para ello se acudi6 a tres

expertos, cuya informacion se encuentra detallada en el anexo 5,

Confiabilidad

En el procedimiento de confiabilidad se obtuvieron los siguientes indices de
fiabilidad: Para las EA el valor del alfa de Cronbach fue 0,895 y para la CL se obtuvo
un valor de alfa de Crombach de 0,869. Al respecto Valderrama (2015, p.71) aclaré
gue para la ejecucién de la prueba de confiabilidad se usan los resultados de la
prueba piloto y los sujetos encuestados deben contar con similares caracteristicas

de la muestra.

3.5. Procedimientos

Para recopilar la informacién se procedi6 a solicitar los permisos respectivos de la
institucion, para seguidamente coordinar la fecha y hora de la aplicacion de los
instrumentos. Dada la coyuntura por el confinamiento social, esta aplicacion se
realiz6 de manera virtual, mediante el formulario google. Al respecto Jiménez (2017)
senalé que “El procedimiento es un método mediante el cual se recopila informacién

para la toma de decisiones ante los resultados”. (p. 6)

3.6. Método de andlisis de datos

Se aplicaron métodos estadisticos tantos descriptivos e inferenciales para obtener
informacion sobre las caracteristicas de los participantes.

Se desarroll6 mediante el software estadistico SPSSv24, una vez codificado cada
uno de los items segun la escala de medicién, se realizaron tablas de frecuencias
y las gréficas de barras dependiendo de los objetivos.

En cuanto a la estadistica inferencial, se encontrd una distribucién no normal, con
sig <, 05, lo que implica emplear el coeficiente de correlacion Rho de Spearman

para las pruebas de hipotesis.
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3.7. Aspectos éticos

La investigacion se realizé de manera ética, puesto que se respetaron las pautas
de ética que requiere la universidad para garantizar el estudio. En cuanto a la
redaccion y correccién de estilo se tomé en cuenta las normas APA. En cuanto a la
data esta fue obtenida de acuerdo a las respuestas del total de encuestados,
respetando cada una de sus respuestas, lo que nos permitié tener y dar informacion
real. En cuanto a la muestra, los participantes tienen conocimiento del objeto de
estudio, dado que un aspecto ético es el respeto. Es importante que se haya
obtenido la aprobacién antes de comenzar con la recopilacion de datos, dado que
los participantes son personas y la ética refiere especial cuidado sobre la

investigacion humana.
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IV. RESULTADOS

Descripcion de resultados

Siguiendo los objetivos propuestos en el estudio, a continuacién se muestran los
resultados de la recoleccion de datos,

Estrategias de aprendizaje

Tabla 1

Tabla de frecuencias de la variable estrategias de aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido  Desfavorable 16 53,3 53,3 53,3
Medianamente favorable 9 30,0 30,0 83,3
Favorable 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Estrategias de aprendizaje

L
k)
=
L
e
o
o
30,00%
Desfavirable Medianamente Favorable

favorable

Figura 1 Niveles de estrategias de aprendizaje

En la tabla 3 y figura 1 se observa que, del 100% de la muestra, el 53,33% se
encuentra en el nivel desfavorable, 30,00% se encuentra en el nivel
medianamente favorable y solo el 16,67 % en el nivel favorable para el
desarrollo de las EA. Resultados que pueden ser interpretados que aun es
necesario utilizar con mayor interés las estrategias de aprendizaje, a pesar

gue cada estudiante tiene sus propias caracteristicas individuales y, por lo
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tanto, su propio estilo de aprendizaje, tomando en cuenta que comprender es

un proceso en la construccion del significado en la practica con los textos.

Estrategias cognitiva
Tabla 2
Tabla de frecuencias de la dimension estrategias cognitiva

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Desfavorable 10 33,3 33,3 33,3
Medianamente favorable 17 56,7 56,7 90,0
Favorable 3 10,0 10,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Dimensiéon: Estrategia cognitiva

L

=

S

Qo

£

33,33%
Desfavorable Medianamente Favorable

favorable

Figura 2 Niveles de estrategias cognitivas

En latabla 2 y figura 2 se observa que, del 100% de la muestra, el 33,33 % se
encuentra en el nivel desfavorable, el 56,67 % se encuentra en el nivel
medianamente favorable y solo el 10 % se encuentra en el nivel favorable en
cuanto a las estrategias cognitivas. Se evidencia que el manejo de habilidades
recursos mentales para el aprendizaje se encuentra en nivel regular, es decir
los patrones consistentes estan presentes en las actividad perceptivas e

intelectuales, sin embargo aun hace falta plantear actividades cognitivas
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partiendo de la lectura de textos cientificos ya que seran de contribucion para

el desarrollo de ciertas competencias lectoras en el nivel superior.

Dimension estrategias metacognitiva

Tabla 3

Tabla de frecuencias de la dimension afectivo Metacognitiva

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Desfavorable 5 16,7 16,7 16,7
Medianamente favorable 16 53,3 53,3 70,0
Favorable 9 30,0 30,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Estrategias metacognitiva

Porcentaje

16,67%
Desfavorable Medianamente Favorable
favorable

Figura 3 Niveles de estrategias metacognitivas

En la tabla 3 y figura 3 se observa que, del 100% de la muestra, el 16,67% se
encuentra en el nivel desfavorable, 53,33% se encuentra en el nivel
medianamente favorable y solo el 30,00 % en el nivel favorable para el
desarrollo de las estrategias metacognitivas, esto se explica que adn es
necesario que los estudiantes refuercen la utilizacion de estas estrategias lo
gue conlleve a pensar en su propio pensamiento, ser consciente de lo que

sabe y no sabe, entender lo que se necesita saber para cumplir una
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determinada meta y estar claro de como usar sus habilidades actuales para

aprender lo que aun no sabe.

Dimensién afectivo motivacional
Tabla 4

Tabla de frecuencias de la dimensién afectivo motivacional

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Desfavorable 12 40,0 40,0 40,0
Medianamente favorable 12 40,0 40,0 80,0
favorable 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Afectivo motivacional

Porcentaje

Desfavorable Medianemente favorable
favorable

Afectivo motivacional

Figura 4 Niveles de estrategias afectivo motivacional

En la tabla 4 y figura 4 se observa que, del 100% de la muestra, el 40,00% se
encuentra en el nivel desfavorable, 40,00% se encuentra en el nivel
medianamente favorable y solo el 20,00 % en el nivel favorable para el
desarrollo de las estrategias afectivo motivacionales. Dado el resultado es
probable que el uso de estas estrategias se esté viendo perjudicadas en

relacion a los esfuerzos conscientes de los mismos estudiantes para realizar
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actividades y sentirse mejor. Dado que en esta dimension se toma en cuenta

la ansiedad, manejo efectivo del tiempo, reduciendo el estrés o animar la

motivacion interna, entre otros aspectos afines.

Dimension estrategia social/ relacional
Tabla 5

Tabla de frecuencias de la dimensién social/ relacional

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Desfavorable 10 33,3 33,3 33,3
Medianamente favorable 10 33,3 33,3 66,7
Favorable 10 33,3 33,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

ESTRATEGIAS SOCIALI RELACIONAL

40

2

8

c

L

b

b 33%

Desfavorable Medianamente

favorable

Favorable

Figura 5 Niveles de estrategias social/ relacional

En latabla 5y figura 5 se observa que, del 100% de la muestra, el 33,33% se

encuentra en el nivel desfavorable, 33,33% se encuentra en el nivel

medianamente favorable y solo el 33,33 % en el nivel favorable para el

desarrollo de las estrategias afectivo motivacional. Estos resultados nos

muestran que existe una tendencia muy similar en los tres niveles, es decir la

perspectiva sociocognitiva en relacion a la utilizacion de la estrategia social/
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relacional, tiene que ver con el aprendizaje de los otros y con nosotros,
compartir, practicar manteniendo las buenas relaciones con losdemas, como
la ayuda mutua y practicar la solidaridad en el aprendizaje, es probable que
esta dimension tenga estos resultados dado que los estudiantes en el actual

contextos solo se relacionan tras la pantalla.

Variable Comprension lectora
Tabla 6

Tabla de frecuencias de la Variable Comprension lectora

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Inicio 7 23,3 23,3 23,3
Proceso 14 46,7 46,7 70,0
Logro 9 30,0 30,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Comprension lectora

Porcentaje

INICIO PROCESO LOGRO

Figura 6 Niveles de compresion lectora

En latabla 6 y figura 6 se observa que, del 100% de la muestra, el 23,33% se
encuentra en el nivel inicio, 46,67% se encuentra en el nivel proceso y solo el

30,00 % en el nivel de logro para el desarrollo de la compresion lectora. Aun
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los estudiantes presentan necesidades para comprender un textos y llegar al

objetivo que se propone como lector, es decir ain se debe poner en practica

la actitud reguladora de la actividad que involucre, separar, evaluar, persistir

o dejar determinadas acciones, en bien del logro de las metas.

Tabla 7. Frecuencias de estrategias de aprendizaje y comprension lectora

Comprension lectora

Inicio Proceso Logro Total
Estrategias  Desfavorable  Recuento 7 8 1 16
de
aprendizaje
% del total 23,3% 26,7% 3,3% 53,3%
Medianamente Recuento 0 6 3 9
favorable
% del total 0,0% 20,0% 10,0% 30,0%
Favorable Recuento 0 0 5 5
% del total 0,0% 0,0% 16,7% 16,7%
Total Recuento 7 14 9 30
% del total 23,3% 46,7% 30,0% 100,0%

En la tabla 7, se observa que, del 100,0% de los estudiantes, el 23,3% que

presentan un nivel desfavorable en EA se encuentra en inicio de CL; el 20,0% que

se encuentra en el nivel medianamente favorable en las EA a su vez estos se

encuentran en el nivel proceso de CL y el 16,7% de estudiantes que presenta un

nivel favorable en las EA se encuentran en el nivel de logro de la CL.
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Analisis inferencial

Para la prueba de normalidad, se utilizé la prueba Shapiro-Wilk,
Tabla 8.

Prueba de normalidad — Shapiro-Wilk n= 30 < 50

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
VAlestraAp ,876 30 ,002
VA2compLect ,893 30 ,006
valdim1COGN ,924 30 ,033
valdim2META ,905 30 ,011
valdim3AFECTM ,951 30 ,184
valdim4SOCREL ,925 30 ,036

Como se observa en la tabla 8, el valor obtenido de p = ,002 para la variable
Estrategias e aprendizaje y p = ,006 para la variable compresion lectora siendo
menor que ,05; entonces se rechaza la hipoétesis nula y se puede afirmar que: El
conjunto de datos no se ajusta a una distribucion normal. Dado que el conjunto de
los datos de las variables no se ajusta a una distribuciébn normal, se utilizé el
estadigrafo Rho de Spearman.
Prueba de hipétesis
Ho Las estrategias de aprendizajes no se relacionan de manera significativa y
positiva con comprension lectora en estudiantes de educacion superior en
una universidad de Lima 2020.
Hi Las estrategias de aprendizajes se relacionan de manera significativa y
positiva con comprension lectora en estudiantes de educacion superior en
una universidad de Lima 2020.
Tabla 9.

Correlacion entre Las estrategias de aprendizajes y comprension lectora

Estrategias de  Comprension

aprendizaje lectora
Rho de Estrategias de Coeficiente de correlacion 1,000 7137
Spearman aprendizaje Sig. (bilateral) . 000
N 30 30
Comprensién lectora Coeficiente de correlacion 7137 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 30 30

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Se observa que la significancia: p = 0.000, p < 0.05 y una correlacion positiva alta

con un Rho de Spearman = 0,713, luego de acepta la H1.

Hipotesis especifica 1

Ho Las estrategias cognitivas no se relacionan de manera significativa y positiva con
la comprension lectora en estudiantes de educacion superior en una
universidad de Lima 2020.

Hi Las estrategias cognitivas se relacionan de manera significativa y positiva con la
comprension lectora en estudiantes de educacion superior en una universidad
de Lima 2020.

Tabla 10.

Correlacién entre las estrategias cognitivas y comprension lectora.

Dimension Comprensién

cognitiva lectora
Rho de Dimension Coeficiente de correlacion 1,000 ,468"
Spearman  cognitiva Sig. (bilateral) . ,009
N 30 30
Comprension Coeficiente de correlacion ,468™ 1,000
lectora Sig. (bilateral) ,009 .
N 30 30

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Se observa que la significancia: p = 0.009, p < 0.05 y una correlacién positiva
moderada Rho de Spearman = 0,468, es decir, Las EC se relacionan con la CL

Hipotesis especifica 2

Ho Las estrategias metacognitivas no se relacionan de manera significativa y
positiva con la comprension lectora en estudiantes de educacion superior
en una universidad de Lima 2020.
Hi: Las estrategias metacognitivas se relacionan de manera significativa y
positiva con la comprension lectora en estudiantes de educacion superior
en una universidad de Lima 2020.
Tabla 11

Correlacion entre las estrategias metacognitivas y comprension lectora.

Estrategias Comprension

metacognitiva lectora
Rho de Estrategias metacognitiva Coeficiente de correlacién 1,000 484"
Spearman Sig. (bilateral) . ,007
N 30 30
Comprension lectora Coeficiente de correlacion 484~ 1,000
Sig. (bilateral) ,007 .
N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Se observa que la significancia: p = 0.007, p < 0.05 y una correlacion positiva
moderada con Rho de Spearman = 0,484 en consecuencia, se toma la decision de
rechazar la Hipotesis nula (HO), es decir: Las EM se relacionan de manera
moderada positiva con la CL en estudiantes de educacién superior en una

universidad de Lima 2020.

Hipotesis especifica 3
Ho Las estrategias afectivo motivacional no se relacionan de manera
significativa y positiva con la comprension lectora en estudiantes de
educacion superior en una universidad de Lima 2020.
Hi Las estrategias afectivo motivacional se relacionan de manera significativa y
positiva con la comprension lectora en estudiantes de educacion superior

en una universidad de Lima 2020.

Tabla 12. Correlacion estrategias afectivo motivacional y comprension lectora.

Afectivo Comprension
motivacional lectora

Rho de Afectivo motivacional Coeficiente de correlacion 1,000 ,295
Spearman Sig. (bilateral) . ,114
N 30 30

Comprensién lectora Coeficiente de correlacion ,295 1,000

Sig. (bilateral) 114 .

N 30 30

Se observa que la significancia: p = 0,114 p > 0.05 y una correlacién positiva baja

con Rho de Spearman = 0,295. La dimension AM no se relacionan con la CL

Hipotesis especifica 4

Ho Las estrategias sociales/relacional no se relacionan de manera significativa
y positiva con la comprension lectora en estudiantes de educacion
superior en una universidad de Lima 2020.

Hi Las estrategias sociales/relacional se relacionan de manera significativa y
positiva con la comprension lectora en estudiantes de educacion superior

en una universidad de Lima 2020.
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Tabla 13

Correlacion entre las estrategias social/relacional y la comprension lectora

Estrategias social/ Comprension

relacional lectora
Rho de Estrategias social/ Coeficiente de correlacion 1,000 -,043
Spearman relacional Sig. (bilateral) _ 821
N 30 30
Comprensién lectora Coeficiente de correlacion -,043 1,000
Sig. (bilateral) ,821 .
N 30 30

Se observa que la significancia: p =0.821, p > 0.05 y una coeficiente de correlacion
negativo moderado con un Rho de Spearman = -,043 en consecuencia, se toma la
decision de rechazar la Hipotesis de investigacion (H1) y aceptar la Hipotesis nula
(HO), es decir: Las estrategias social/ relacional no se relacionan con la CL en

estudiantes de educacién superior en una universidad de Lima 2020.
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V. DISCUSION

Con respecto a la hipotesis general, se obtuvo como resultado un Rho de Spearman
= 0,713 y un p-valor=0,000 que determind una relacion directa y alta entre las
estrategias de aprendizajes y la CL, evidenciando ademas un 53,33% que presenta
un nivel muy desfavorable con respecto a los niveles de desarrollo de las EA y solo
en 30,0% llega a un niel de logro en CL. Dado estos resultados es se debe tener en
cuenta el cognitivismo cuyo marco teérico propone comprender la mente. Es decir
comprender es un proceso en la construccién del significado en la practica con los
textos. Estas estrategias deben tener en cuenta el hecho de que cada estudiante
tiene sus propias caracteristicas individuales y, por lo tanto, su propio estilo de

aprendizaje.

Asimismo estos resultados son similares a los realizados por Paucar (2015)
guien demostré que existen correlaciones significativas entre las variables EAy CL
conun (r=0,77), del mismo modo el estudio de Rashid y Akram (2019), en Pakistan,
quienes llegaron a la conclusién que existe relacion entre los niveles de motivacion
y las EA de los futuros profesores en el nivel de educacion superior, asimismo los
resultados revelan la alta motivacion de los futuros maestros en correlacion positiva
significativa con las estrategias de aprendizaje. Contrariamente los resultados de
Ozkam y Bouvet (2016) sefialaron que en cuanto a la relacion entre el uso percibido
de estrategias de lectura y la CL, aunque no se encontré relacion para el subgrupo
turco, se encontrd una pequefia correlacion negativa para el subgrupo australiano y
para todos los participantes. Asimismo, los coeficientes de correlacién no fueron
estadisticamente significativos, los hallazgos que indican la ausencia de una

correlacion entre las variables.

Ademas los resultados del estudio se pueden comparar con Duefias (2017)
guien en sus resultados se sefala que no existe relacion significativa entre las EA
y la CL en estudiantes del curso de Filosofia de la Universidad Ricardo Palma. Asi

también Rivera y Alberca (2020) demuestra con la evidencia estadistica rho de
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Spearman igual a 0,296 y un p de ,000; como el Valor p < 0.05, afirmé que existe
una relacién positiva moderada entre las estrategias didacticas del docente y los
niveles de CL en los estudiantes, UNMSM, 2019 —I

En relacion al bajo nivel de logro que se obtuvo en la CL, es imprescindible
tomar en cuenta el estudio de Paucar (2015) donde respalda su estudio con los
aportes tedrico de Smith (2004) quien sostuvo que la CL son habilidades de orden
superior, no son es solo un proceso de decodificar la impresién al sonido, sino
ademas un proceso de dar sentido al lenguaje escrito ya que se coloca en primer
plano las actividades cognoscitivas de que lee: el significado no esta en el texto,
este es construccion del lector mediante de su interaccion con el material escrito.
Las habilidades de CL nos permiten leer con habilidad, aprender de manera efectiva
y conceptualizar, habilidades basicamente basadas en etapas tempranas del
desarrollo de la lectura, incluyendo lectura oral y fluidez de lectura.

En relacién a la hip6tesis especifica 1, que de acuerdo al resultado obtenido
con un Rho de Spearman = 0,468 y un p-valor=0,009, se determiné que existe una
correlacion moderada entre las estrategias cognitivas y la CL, evidenciando ademas
solo un 33,33% que presenta un nivel desfavorable, al analizar estos resultados, se
puede deducir que existen mas de la mitad de estudiantes tiene dificultades en la
aplicacién de estrategias cognitivas, resultado similar al estudio de Teran (2016),
de los ciento ochenta estudiantes del | ciclo de ciencias administrativas, el 30% de
los estudiantes aplica con frecuencia las estrategias cognitivas, asimismo Teran
llegd a la conclusion, sefialando que la relacion entre las variables motivacion
académica y las estrategias de aprendizaje es débil, puesto que el coeficiente de
correlacion de Pearson es r=0.265. Asimismo el estudio de Yana, et al, (2019)
concluy6 que mas del 50% de la evidencia cientifica revisada a manera de analisis
y sistematizacion en cuanto a las variables sefialadas manifiestan que la eleccion y
ejecucion, apropiada, de las EC permiten alcanzar de manera importante la CL.
Ademas, el proceso de CL se logra de manera progresiva; dicho de otro modo, a
medida que se realizan frecuentes lecturas, a la vez se van produciendo una serie

de procesos cognitivos que implica a que el lector comprenda lo que lee.
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Al respecto Gargallo, et al, (2018) refiere que la dimensidén cognitiva, es el
manejo de habilidades recursos mentales para el aprendizaje eficaz, dicho de otro
modo son los patrones consistentes que estan presentes necesariamente en las
actividad perceptivas e intelectuales, asumiendo que los individuos muestran
diversas formas de procesamiento de la informacion que parecen modular su
aprendizajes. El estudio de Yana, et al, (2019) respaldado te6ricamente por
Maturano, sefialé que plantear actividades cognitivas partiendo de la lectura de
textos cientificos faculta la contribucion al desarrollo de ciertas competencias

lectoras en el nivel superior.

Estos resultados son similares a los hallazgos encontrados por Yana, et al,
(2019) cuando sefala que si no se ejecutan estrategia cognitivas sera dificil lograr
buenos niveles de comprensién del lector. Por ejemplo, en su estudio cita aValdez
(2015), quien explica en cuanto a la mayoria de estudiantes universitarios no
comprenden de modo Optimo, las lecturas académicas y que el rendimiento de los
universitarios en comprender lo que lee no supera el 45%, siendo un porcentaje muy
bajo tomando en cuenta los niveles de estudios logrados. A la luz de los resultados
de esta investigacion, el papel mediador de las estrategias de aprendizaje en su
dimension cognitiva y la comprension de textos cientificos, también deberia

analizarse en los niveles de posgrado.

En cuanto a la hipotesis especifica 2, se obtuvo un resultado Rho de Spearman
= 0,484 y un nivel de significancia = 0,007; que indic6 una relacién directa moderada
entre las estrategias metacognitivas y la CL. Asimismo, se encuentra evidencia
estadistica dado que del 100% de la muestra, solo el 30,00 % de estudiantes
presentan un nivel favorable, esto se explica que aun es necesario que los
estudiantes desarrollen mayores estrategias en cuanto a esta dimension, por
cuanto tal como lo sefiala Flavell (1979) quien teorizo sobre el conocimiento
metacognitivos, en su definicion mas simple de metacognicion sefalo que esta
consiste en es pensar en tu pensamiento, esto significa que la metacognicién es

ser consciente de lo que sabe y no sabe, comprender lo que necesitara saber para
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una determinada tareay tener una idea de cédmo usar sus habilidades actuales para
aprender lo que no sabe saber.

Estos resultados se relacionan con el estudio Paucar (2015) que segun el
analisis de correlacion rho de Spearman = 0,51 indico que existe relacion moderada
entre la dimensidn de las Autorregulacion metacognitiva y la CL. Asimismo, Flores,
Diaz y Lagos (2017) indicaron que las estrategias cognitivas describen el empleo
del conocimiento y las incorporan en el aprendizaje. Son habilidades vinculadas con
areas propias del contenido, sin embargo intervienen también otros factores, como
las estrategias metacognitivas, que alude al conocimiento que se cuenta en relacion
de los propios procesos cognoscitivos. Flores, Diaz y Lagos (2017) Tedricamente
sostuvieron que la autorregulacion del aprendizaje es un proceso activo de
estrategias que estan dirigidas a ayudar a los estudiantes a desarrollar sus
habilidades para controlar su motivacion, creencias de atribucién y habilidades

cognitivas y metacognitivas para dar sentido a lo que estudian

Con respecto a la hipotesis especifica 3, se obtuvo un resultado un rho de
Rho de Spearman = 0,542 y un: p = 0,114; que indic6 las estrategias afectivo
motivacional no se relacionan con la CL, evidenciando también un 40,0% que
presenta un nivel desfavorable en esta dimension; de estos resultados se puede
inferir que se estd viendo afectadas las estrategias motivacionales, al respecto
Simsek y Balaban (2010) sefalaron que el espectro de estrategias de aprendizaje
se expande desde la simple repeticion hasta la motivacion interna, sefialaron
ademas que contienen las percepciones del estudiante y los esfuerzos conscientes
para realizar y sentirse mejor. Atencion enfocada, dirigiendo la ansiedad, manejo
efectivo del tiempo, reduciendo el estrés, desarrollar varios intereses, alentar la
motivacion interna y establecer ideales significativos son varios ejemplos de
estrategias en esta categoria.

Estos resultados encuentran relacién contraria con el estudio de Guerra y
Guevara (2017) aborda la evaluacion de los niveles de CL y el uso de estrategias y
motivacion, en estudiantes universitarios en México, cuyos resultados evidenciaron
valores medios de alrededor del 66% en comprension y 69% en estrategias y
motivacion; El estadigrafo Pearson sefial6 una correlacion positiva entre las

estrategias de comprension y lectura y motivacion.
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Finalmente, con respecto a la hipétesis especifica 4, se obtuvo como
resultado un Rho de Spearman = -,043 y un nivel de significancia=0,821 que indico
gue las estrategias social/ relacional no se relacionan con la CL, evidenciando
ademas, el 33,3% presenta un nivel desfavorable. Estos resultados nos muestran
gue existe una tendencia inadecuada en relacidn a la estrategia social/ relacional,
es probable que esta dimensidén tenga estos resultados dado el contexto del
aislamiento social dado que los estudiantes solo se relacionan tras la pantalla.

Al respecto Gargallo et al. (2020) sostuvieron esta dimension vincula las
estrategias en el manejo del caracter contextual para rendir adecuadamente, asi
como el compartir, conservar las buenas relaciones hacia los demés, la ayuda
mutua, la solidaridad para el aprendizaje. Estos resultados son contarios al estudio
de Paucar (2015) que segun el andlisis de correlacion rho de Spearman = 0,36
indico que existe relacion baja entre la dimension Aprendizaje con Compaferos y
la CL.

La percepcion de la utilidad de las estrategias estd estrechamente
relacionada con la demandas percibidas del contexto de aprendizaje (Rosario et al.,
2010) Las estrategias de aprendizaje pueden variar significativamente de un alumno
a otro. Debido a esta naturaleza, las estrategias de aprendizaje también pueden ser
no bien utilizadas por los estudiantes, ademas han sido y pueden seguir siendo un
problema para los disefiadores de estrategias de este tipo, dado que se tendria que
hacer adecuaciones al contexto del aprendizaje y ademas para cada estudiante.
Por ello Las estrategias de aprendizaje han sido durante mucho tiempo vy, en la
actualidad, son un tema importante en el campo educativo. Generalmente se acepta
gue las practicas educativas deberian evaluar y acomodar las EA de estudiantes
individualmente, sin embargo, disefiar e implementar diferentesmodos adaptados a
individualidades para la instruccién en educacién publica o privada, no es una tarea

facil.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Se demostré que, existe una relacion positiva alta entre las EA y la CL, con un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman =0,713 y una significacion estadistica
p = 0.000, p < 0.05, en estudiantes de educacion superior en una universidad de
Lima 2020.

Segunda

Se demostré que, existe una relacion positiva moderada entre las estrategias
cognitivas y la CL, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman = 0,468 y
una significacion estadistica p = 0.009, p < 0.05, en estudiantes de educacion

superior en una universidad de Lima 2020.

Tercera

Se demostré que, existe una relacion positiva moderada entre las estrategias
metacognitivas y la CL, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman = 0,484
y una significacion estadistica p = 0.007 p < 0.05, en estudiantes de educacion

superior en una universidad de Lima 2020.

Cuarta

Se demostrd que, no existe una relacion entre las estrategias afectivo motivacional
y la CL, con un coeficiente de correlacibn Rho de Spearman = 0,542 y una
significaciéon estadistica p = 0,114 p > 0.05 en estudiantes de educacion superior

en una universidad de Lima 2020.

Quinta

Se demostré que, no existe una relacion entre las estrategias social/ relacional y la
CL, con un coeficiente de correlacibn un Rho de Spearman = -,043 y una
significacion estadistica p = 0.821, p > 0.05 en estudiantes de educacion superior
en una universidad de Lima 2020.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera
Implementar un programa educativo para potenciar sobre todo la comprension
lectora, con apoyo de las estrategias de aprendizaje en la comprension lectora de

estudiantes universitarios.

Segunda

El estudio revel6 que solo el 10 % presente un nivel favorable en las estrategias
cognitivas, por lo que se recomienda desarrollar un estudio profundo de esta
dimension a nivel experimental, siendo las estrategias cognitivas la variable de

investigacion.

Tercera
Se recomienda un estudio cualitativo cuya categoria de estudio sean las estrategias

metacognitivas de la comprension lectora

Cuarta

Se recomienda ampliar la presente investigacion de tipo correlacional con una
poblacion mayor, ademas disefiar y aplicar la implementacion de programas donde
una de sus variables sea estrategias afectivo motivacional. Asimismo se
recomienda realizar un estudio de seguimiento para identificar el uso de EA de

futuros profesores con respecto a su nivel de motivacion.

Quinta
Se recomienda disefiar e implementar estudios longitudinales acerca de las
estrategias social/ relacional, analizando el tipo de estrategia que promueven los

maestros en el desarrollo de estrategias de aprendizaje
Sexta

Se recomienda que se utilicen los instrumentos para mejorar la validez y la

confiabilidad.
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Anexo 1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Matriz de Operacionalizacion de la variable: Estrategia de aprendizaje

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIO INDICADORES ITEMS ESCALA DE
DE OPERACIONAL NES MEDICION
ESTUDIO
Para Gargallo, Pérez, Garcia, Estrategias de ¢ Planificacion del aprendizaje 12,3
Giménez y Portillo (2018), son aprendizajes: De e Estrategias externas 4,5,6
Estrategia capacidades de organizacion acuerdo con Gargallo et Estrategias e Conocimientos o informacion 7,8 Nunca =1
de y regulacion del propio al (2020), equipo cognitivas previa
aprendizaje aprendizaje, de manera cada investigador de la — Casi nunca =
vez més eficaz y auténoma Comisién Europea (CE, _* Elconocimiento sobre la 910,11
en funcién de los propios 2018), la variable Metacognit propia cognicion.
objetivos, del contexto y de estrategias de vas * Laregulaciony controldelas 12,1314 Aginas veces
las necesidades. Esta aprendizaje sera actividades =3
competencia permite la desarrollada con las . e las actitudes 15,16
adquisicion de nuevos siguientes dimensiones:  Afectivo  lamotivacion 1718 Casi siempre
conocimientos, habilidades y Dimensién cognitiva; motivaciona e el afecto 19, 20 =4
actitudes, asi como resolver metacognitiva; afectivo I ) ) )
problemas aplicando motivacional y social/ Trabajo grupal cooperativo. 21, 22 Siempre = 5
soluciones con destreza en relacional social/ Respetar normas de 23,24
relacional convivencia 25, 26

contextos variados, tanto a
nivel personal como
profesional, individualmente o
en grupo.

Amabilidad y cordialidad
en el trabajo



ANEXOS

Matriz de Operacionalizacion de la variable: Comprension lectora

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIO INDICADORES ITEMS ESCALA DE
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL NES MEDICION
Solé (1992, como se Capacidades Literal e Localiza informacién especifica en 1,311
cité en Del Pino y basicas que se debe funcion del narrador, los actores,
Saltos 2019, p. 176)  trabajar con los los personajes )
Comprension  sostuvo que para estudiantes * :mgﬁg Z'gg”os pasajes de 6,10 1= En
lectora poder comprender umversnar_ps} ya que « Relaciona informacion 15,16,17 desacuerdo.
un texto, se debe esto permitira
asumir une.l,aCt'tUd extrapolar sus Inferencial « Deduce hechos, significado deluso 2, 9, 14,18, 2= Medianamente
de regulamon de la aprendlzajes a los de palabras o expresiones. de acuerdo.
actividad de niveles superiores y « Discrimina, integra y sintetiza 57
comprension que sefiala tres nl_\{eles « Deducciones miltiples y 3= Totalmente de
incluye “seleccionar, de comprension comparaciones detalladas 4,8 acuerdo.
evaluar, persistir o lectora:
abandonar nivel literal, Criterial
determinadas nivel inferencial y e Utiliza procesos de valoracion. 12,13
19, 20

acciones para llegar
a conseguir la meta
que se propone el
lector.

nivel critico. (Solé et
al, 1992, como se citd
en Del Pino y Saltos
2019, p. 176)

¢ Expresa comentarios emotivos o
estéticos.




Matriz de consistencia

ENTORNO CONCEPTUAL DE LA INVESTIGACION

OPERACIONALIZACION: VARIABLE. Estrategias de aprendizaje

superior en una universidad de

Lima 2020

cordialidad en el
trabajo

Problema Principal Objetivo General Hipbtesis General Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items
¢ Qué relacion existe entre las Establecer la relacion existe entre las Las estrategias de aprendizajes se Conjunto de actividades Las formas utilizadas por Planificacion del 3
estrategias de aprendizajes y estrategias de aprendizajes y relacionan de manera significativa mentales conscientes e el estudiante para aprendizaje
comprension lectora en estudiantes de comprension lectora en estudiantes de y positiva con comprension lectora | intencionales que guian las desarrollar sus actividades las estrategias Estrategias 3
educacion superior en una universidad educacion superior en una universidad en estudiantes de educacion acciones para alcanzar una de aprendizaje, analizado orateg externas
de Lima 2020? de Lima 2020 superior en una universidad de determinada meta de mediante las estrategias cognitivas, Conocimientos o 3
Lima 2020 aprendizaje, con cognitivas, informacion
independencia del tema Metacognitivas, previa
especifico aprendido”. afectivomotivacional, Conocimiento 3
(Crispin, Gébmez y Ramirez, | social/ relacional sobre la propia
2012, p.35) cognicién
La regulaciony 3
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipotesis Especificas Metacognitivas, control de las
¢ Qué relacion existe entre las Determinar la relacion que existe entre | Las estrategias cognitivas se nformacion actividades
estrategias cognitivas y comprension las estrategias cognitivas y relacionan de manera significativa
lectora en estudiantes de educacion comprension lectora en estudiantes de y positiva con la comprension
superior en una universidad de Lima educacion superior en una universidad lectora en estudiantes deeducacion
2020? de Lima 2020 superior en una universidad de
¢ Qué relacion existe entre las Determinar la relacion que existe entre | Lima 2020 Las actitutudes 2
estrategias metacognitivas y las estrategias metacognitivas y Las estrategias metacognitivas se
comprension lectora en estudiantes de comprension lectora en estudiantes de relacionan de manera significativa
maestria en una universidad de Lima educacion superior en una universidad y positiva con la comprension
2020? de Lima 2020 lectora en estudiantes deeducacion )
¢ Qué relacion existe entre las Determinar qué relacion existe entre superior en una universidad de Afectivo- La motivacion 2
estrategias afectivo motivacional y las estrategias afectivo motivacional y Lima 2020 motivacional
comprension lectora en estudiantes de comprension lectora en estudiantes de Las estrategias afectivo
educacion superior en una universidad | educacion superior en una universidad | motivacional se relacionan de
de Lima 2020? de Lima 2020 manera significativa y positiva con
¢Qué relacion existe entre las Determinar la relacion que existe entre la comprension lectora en El afecto 2
estrategias social/relacional y las estrategias social/relacional y estudiantes de educacion superior .
comprension lectora en estudiantes de | comprension lectora en estudiantes de | en una universidad de Lima 2020 Trabajo grupal 2
maestria en una universidad de Lima educacién superior en una universidad | Las estrategias social/relacional se cooperativo
20207 de Lima 2020. relacionan de manera significativa social/ Normas de 2
y positiva con la comprension relacional convivencia
lectora en estudiantes deeducacion Amabilidad y 2

OPERACIONALIZACION: VARIABLE. Comprension lectora




Contreras (2004, como se
cit6 en Chirinos 2012)
define la lectura como “el
proceso de recrear el texto
en la mente del que lee,
donde el lector coteja los
elementos del texto con su
propia estructura del mundo,
y la modifica de acuerdocon
Sus propios conceptos”.

Teniendo en cuenta la
comprension como un
proceso de interaccion
entre el texto y el
lector, Strang (1965),
Jenkinson (1976) y Smith
(1989) describen tres
niveles de comprension.
Nivel de comprension
literal, nivel inferencia y
nivel critico.

Literal

informacion tal y
como lo dice el
autor

Inferencial

Ordeny
clasificacion de
ideas

Agrega elementos
que no estan en el
texto

Critico

Utiliza procesos
de valoracion

Expresa
comentarios
emotivos o
estéticos.
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Anexo 3 Instrumentos

INSTRUMENTO PARA MEDIR ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
UNIVERSITARIOS
Vargas (2020)
El presente cuestionario tiene como objetivo recoger informacion sobre las estrategias de aprendizaje
gue Ud. adquiri6 hasta la fecha. Agradeceré marcar de acuerdo a las siguientes opciones.
1) Nunca 2) Casinunca 3) Algunasveces 4) Casisiempre 5) Siempre

DIMENSION: ESTRATEGIAS COGNITIVAS 112 |3 |4

1 Antes de comenzar a estudiar realizo un scanning (identifico la estructura del texto, detecto las ideas
principales, efectlio
comparaciones).

2 Utilizo el skimming para buscar las ideas principales de un texto (leyendo los primeros y ultimos
parrafos).

3 Antes de comenzar a estudiar, leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros graficos, negritos o
cursivos del material a
aprender.

Utilizo los organizadores gréaficos de informacion (mapas conceptuales, esquemas, cuadros
sindpticos, etc.).

Utilizo determinados procesos de escritura (resumenes, sintesis, apuntes, etc.).

6 Utilizo recursos como el didlogo con expertos y con otros estudiantes sobre el topico de aprendizaje y
/ o la aplicacion en )
la préactica del tépico aprendido.

7 Ante algo nuevo que necesito aprender, me pregunto: ¢qué conozco sobre este tema?

8 Acostumbro a formular suposiciones sobre los nuevos temas como por ejemplo: “probablemente a
continuacion detallara mas estaidea”, “dado que esta es laintroduccion del libro, seguramente explicara los contenidos
principales de cada uno de los capitulos”, “a continuacion posiblemente se presentaran las ilustraciones a
manera deejemplos”.

DIMENSION: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

9 Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como los dibujos o gréaficos, imagenes
mentales, autopreguntas, subrayados, nemotécnicas, esquemas, etc.

10 | Planifico en la mente aquellas estrategias que creo me van a servir para "aprender” cadatipo de
tarea o leccion que
tengo que estudiar.

11 | Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para aprender no son eficaces, busco otras.

12 | ldentifico las dificultades que tengo para comprender la informacién mediante las preguntas: ¢, Qué
contenido no comprendo? ¢,Cémo me doy cuenta de que no entiendo el texto? ¢Por qué no
comprendo la informacion? ¢ Cémo puedo darme cuenta de que he comprendido el texto?

13 | Leo en silencio respetando mi propio ritmo de lectura.

15 | Evaluo los resultados de mis actividades para darme cuenta que he aprendido.

DIMENSION: ESTRATEGIAS AFECTIVOMOTIVACIONAL

16 Soy amable y cordial con mis compafieros y profesores dentro y fuera de clase.

17 Al enfrentarme con una tarea o asignatura dificil, pienso en otras situaciones similares en las que
las tareas al final no . o
resultaron tan dificiles como crei al principio.

18 Me propongo hacer las tareas mejor que los demas.

19 Suelo motivarme en el transcurso de las actividades académicas diciéndome a mi mismo que lo estoy
haciendo bieny valorando mi trabajo.

19 A menudo pienso que, académicamente, he tenido suerte al coincidir con algunos de mis
comparieros, pues su alta )
capacidad me ayuda a sobresalir.

20 Cuando me encuentro con dificultades académicas me digo a mi mismo gque no es necesario

preocuparse, que 3 i
seguramente mas tarde veré las cosas mas claras.

DIMENSION: ESTRATEGIAS SOCIAL/ RELACIONAL

21 Realizo mis trabajos en grupo o por parejas.

21 Intercambio opiniones con mis comparieros respetando reglas de convivencia.

23 | Apoyo a los demas en la ejecucién de sus tareas.

24 Muestro empefio al entablar situaciones comunicativas con los demas.

25 Me gusta trabajar en equipo.

26 Tengo la seguridad de estar mas implicado cuando trabajo en equipo.
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INSTRUMENTO PARA MEDIR LA VARIABLE COMPRENSION LECTORA EN

UNIVERSITARIOS
Llanos (2013), adaptado por Vargas (2020)

A continuacion, tiene a disposicién dos textos.
Porfavor,léaloscuidadosamente yrespondamarcando conunaspa laalternativa segtn lo solicitado.

El tiempo previsto para el desarrollo es de 60 minutos.
TEXTO |
USA TUS PUENTES

Enesta era de lacomunicacién masiva, lacomunicacion entre las personas es cada vez mas dificil. Hablamos, siy
avecescomoloros;peronoscuestahacernos comprender,llegarlea nuestrointerlocutor, expresarloquepensamos
y sentimos. Y como dice un personaje de la obra teatral que estoy montando: hablar de nuestras vidas es una necesidad
humanaimportante. Una necesidad humana que muchas vecesno podemos satisfacer por lafaltadereceptor. Pero
otras vecesporque noencontramoslaspalabras apropiadas paraexpresarloquesentimos.

Loquebiensepiensa, bienseexpresa, dijo Boileau, pero para expresarlo necesitamos los medios, guesonlas
palabras. Asi, decimos muchas veces: no tengo palabras para expresarlo. Y es cierto. Hay sentimientos tan complejos,
intimos o sublimes que las palabras nos quedan cortas para darnos a entender. Pero no es menos cierto que a veces no
somos capaces de comunicar una simple idea porque nos quedan cortas las palabras, sino por lo corto de nuestro
vocabulario.

Esa cortedad de palabras para expresarnos, que muchas veces nos cohibe y encorcha, tiene mucho que ver con
dos costumbres en vias de extincidn: la conversaciony lalectura.

Laconversacion esdialogo, eslaformamasamenaydirectadecompartir experiencias humanas,dehablarde
nuestras vidas. Mediante la lectura tenemos la oportunidad inapreciable de poder conversar con los grandes genios de
la humanidad. En soledad, con calma, pudiendo saborear cada uno de sus pensamientos, sentimientos e ideas. Conla
verdadadicionaldepodervolveratraslapaginayreleerunayotravez.Entreelritmovertiginosodelavidaactual,
el atiborramiento de noticias, la agresion de titulares, casi siempre escandalosos y lacénicos, estos dos irremplazables
medios de comunicacion van siendo relegados y vamos perdiendo sus beneficios.

Enunaobradeteatro que dirigi hace unos afios, el protagonista, unintelectual, aveces asu enamorada, una chica
incultaque solo leiahistorietas, le decia aquemarropa: ¢ De qué sabes hablar? jVamos, elige untema! jHabla! jUsa
elidioma!

Y afiadia: ¢ Sabes qué es un idioma? Bueno, elidioma esta formado por palabras. Y las palabras son puentes que
llevande unsitio a otro. Y cuantos mas puentes conozcas, amas sitios podras llegar.

Cuandolachicaseenfurrufiabay porlafaltadepalabras queriapelear, élle decia: jPuentes, puentes, puentes! jUsa
tus puentes, mujer! jCost6 miles deafios construirlos, Usalos tiahora!

Nadie pretende que las personas se vuelvan eruditas, ratones de biblioteca ni que hablen como académicos delalengua
o notarios del lenguaje. jDios me libre! Pero los caminos para encontrar esos puentes de comunicacion entre las
personas, que son las palabras, pasan inevitablemente por la conversacion y la lectura. Dos habitos que tienden a
desaparecer.

Laconversacion,porejemplo, yanotieneelespaciode lasobremesa caseraenqueloschicos oiamosconversar alos
mayoresy asi, oyendo y preguntando, ibamos aprendiendo. Hoy cada unocomeaunahoradistintayparecefiestael
diaengueseconsiguereuniratodaunafamilia decuatro personas alrededor delamesa.Eso, cuandonohay un
televisor alavista.

¢ Y lalectura? Ah, miamigo, como no sea el best-seller de moda, bien publicitado y que hay que leerlodemés puede
quedarse arrumado en las librerias, enmoheciendo. Los libros caros, es cierto. El Gobierno deberia trazarse una
politica editorial agresivay eficaz parafacilitar elacceso a lectura. Pero mucha gente gasta en tonterias totalmente
prescindibles lo que podria emplear encomprarun buenlibro. Sieso leinteresara, alli encontrarialos puentesque



necesitapara expresarse conprecision,base detododialogoquenoseadesordos.Ydialogareslamanera civilizada

de entenderse.

Hablandoseentiendelagente.Entreloshombres,comoentre lasnaciones,laviolenciaemerge cuandoseacabano

no bastan laspalabras.

Esimportante, pues, tener puentes parapoderusarlos. Tenerlos parapodertenderlos, tenderlos parapoderllegara

dondequeremosllegar: alcorazénde laspersonas. jUsatus puentes!

Después deleer el texto | por favor, marque con un aspalas alternativas correspondientes.

1) Endesacuerdo.  2) Medianamente de acuerdo. 3) Totalmente de acuerdo.

Comprensién ESCALA
lectora 1 12 3

1 | El narrador del texto es un director de teatro.

2 | Del fragmento: «Esa cortedad de palabras que muchas veces nos cohibe y encorcha
tiene mucho que
ver con dos costumbres en vias de extincion: la conversacion y la lectura», la palabra
«encorcha» significa ‘dificulta’.

3 | Laidea principal del tercer parrafo es que la conversacion y el didlogo, dos
irremplazables medios de comunicacion, van siendo relegados.

4 | En el texto los actores que intervienen en la interpretacion de la obra aludida son un
joven y su novia.

5 | El propdésito del texto estaria en sefialar que evitemos que desaparezcan, como
parte de la ,existencia humana, los puentes de comunicacién: la lecturay la
conversacion.

6 | ¢Consideras que la idea principal del texto es que las palabras son indispensables
para tender puentes y usarlos?

7 | En el texto se concluye que nuestro vocabulario es corto y nos limita la conversacion.

8 | La comunicacion entre las personas es cada vez mas dificil, porque los medios han
entorpecido la comunicacion interpersonal.

9 | Segun el texto, podemos afirmar que es necesidad humana importante el hablar de
nuestras vidas.

10 | En el texto se afirma que las palabras tienen el poder para expresar nuestros
sentimientos.

11 | Segun el texto, las personas leen poco porque falta estimulo en el hogar y apoyo por
parte del Gobierno para facilitar su acceso.

12 | Laidea de que el gobierno deberia trazarse una politica editorial agresiva y eficaz es posible
de ser compartida por la mayoria de personas.

13 | Respecto al estilo presentado en el texto, el autor se preocupa por llamar la atencién, cautivar,

emocionar e impresionar al lector.
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TEXTO I

Tres dias después, aproximandonos a una pequefia aldea, encontramos a un pobre viajero herido. Al socorrerlo,
oimos de sus labios el relato de su aventura.

Llamabase Salem Nasairy erauno delosricos negociantes de Bagdad. Alretornar de Basoraconsucaravana, fue
atacadoporunaturbadendmadasdeldesierto.Lacaravanafue saqueada, pereciendo casitodos suscomponentes
amanos de los beduinos. Solo él se habia salvado, ocultdndose enla arenaentre los cadaveres de sus esclavos.
Alterminar elrelato desus desgracias, nos preguntd convozangustiosa:

— ¢ Tenéis por casualidad, musulmanes, alguna cosa para comer? Estoy casi muriéndome de hambre.
—Tengo solamente tres panes —respondi.

—Yo traigo cinco —afirmé a mi lado el “Hombre que calculaba”.

—Pues bien—sugiri6 el sheik—, juntemosesospanes yhagamosunasociedaddnica. Cuando lleguemosaBagdad os
prometo pagar con ocho monedas de oro el pan que coma.

Asilohicimos, yal diasiguiente, al caerlatarde, entramos enlacélebre ciudadde Bagdad, laperla delOriente.
Alatravesar unahermosa plaza, nosencontramos conungran cortejo. Alfrente marchabaen unbriosoalazan,
el poderoso Ibrahim Maluf, uno de los visires del califa de Bagdad. Viendo el visir al sheik Salem Nasair en nuestra
compaifiia, gritd, haciendo parar su poderosa escolta, y le pregunté:

—¢Quétehapasado,amigomio? ¢ PorquéteveollegaraBagdad sucio, harapientoyencompafiadedos
hombres que noconozco?

El desventurado sheik narr6 alministro minuciosamente lo que ocurrié enel camino haciendo los mayores elogios
con respecto a nosotros.

—Paga sin pérdida de tiempo a esos dos forasteros —ordeno el visir.

Y sacando de su bolsa ocho monedas de oro las entregé a Salem Nasair, insistiendo:
—Quierollevarteahoramismoal palacio, pueselComendadordelosCreyentes desea, conseguridad, ser
informado de esta nueva afrenta que los beduinos han practicado, al matar a nuestros amigos saqueando dentro
de nuestrasfronteras.

—Voyadejaros, amigos mios —dijoNasair—,masantes deseo agradeceros elgran servicio que me habéis prestado.
Y paracumplirlapalabra, os pagaré el pan quetan generosamente me dierais.

Y dirigiéndose al “Hombre que calculaba”, le dijo:

—Portuscinco paneste daré cincomonedas de oro.

Y volviéndose a mi concluyo:

—Y atite daré por los tres panes, tres monedas.

Con gran sorpresa nuestra el “Calculista” objet6 respetuosamente:

—Perdon, oh sheik. La division hecha de ese modo sera muy sencilla, mas no es matematicamente exacta. Si yo
dicincopanesdeborecibirsietemonedasy elcompaferoquedio 3panessolodeberecibirunamoneda.

— jPorelnombredeMahoma! —Dijo elvisir, vivamente interesado enel caso—¢, Comojustificas, extranjero, tan
disparatada forma de pagar 8 panes con 8 monedas?

El “Hombre que calculaba” se aproximé al ministro y hablé asi:

—Voyaprobarosqueladivisién delas monedas, hechaenlaformapropuestapormi, esmas justaymésexacta.
Cuandoduranteelviajeteniamoshambre,sacabalpandelacajaylo partiaentrozosdetres,unoparacadauno
denosotros.Todoslospanes,queeran8,fueron divididospuesenlamismaforma. Esevidente, porlotanto, que
si yotenia 5 panes, di 15 pedazos. Simicompafierotenia 3 panes, dio9pedazos. Hubo, asi, untotal de24pedazos,
de los cuales cada uno comié 8, di, enrealidad, 7 y mi compafiero, que tenia 9 pedazos, al comerse 8solodio
1,los 7 quediyoy elquesuministro élfueronlos 8 quecomio el sheik. Por consiguiente, es justo que yoreciba 7
monedas ymi compafiero una.

Elgranvisir, después dehacer los mayores elogios al ‘Hombreque calculaba”, ordend que le fueran entregadas las
7 monedas, pues a mi solo me tocaba por derecho, una. La demostracion presentada porel matematico era
I6gica, perfecta eincontestable.

Sin embargo, si bien elreparto resulté equitativo, no debid satisfacer plenamente al “‘Hombre que calculaba”, pues
este dirigiéndose nuevamente al sorprendido ministro afiadio:

—Estadivisién, queyohe propuesto, de siete monedas paramiyunaparamiamigoes,comodemostréya,
matematicamente clara, pero no perfecta a los ojos de Dios.



Y juntando las monedas nuevamentelasdividié endos partesiguales. Unamela dioami —4monedas-y se qued6

la otra.

Despuésdeleerlalecturallporfavor,respondaseginlalectura, marcandoconunaspalas
alternativas que Ud. considere.

1) En desacuerdo.  2) Medianamente de acuerdo.  3) Totalmente de acuerdo.

Comprensién
lectora

ESCALA

1

2

3

14

La primera distribucién de 5 y 3 monedas de oro que propuso el sheik para las dos
personas que le invitaron su pan era equivocada porque era intuitiva y obviaba el
andlisis de proporciones.

15

Segun el desarrollo de los hechos, se concluye con precision que el sheik prometio
pagar los ocho panes con oro.

16

De acuerdo con la trama del texto, el “Hombre que calculaba” era un sabio matemético.

17

En el texto los actores que intervienen son Maluf, que era ministro del califa de
Bagdad, y Nasair, que
era visir.

18

Del dltimo parrafo, cuando se dice que el “Calculista” tratd de actuar conforme alaley de Dios se
entiende que buscd aplicar la generosidad.

19

En cuanto a la actuacion de los personajes, ¢usted le daria una calificacion favorable?

20

Analizando la intencidn del autor al escribir el texto, ¢cumplié este con el principal motivo de
comunicar claramente su mensaje?




Anexo 3 Validacién Juicio de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN UNIVERSITARIOS

N DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia’ | Claridad Sugerencias
DI: Si No Si [ No Si No
1 Antes de comenzar a estudiar realizo un scanning, identifico la estructura del texto, detecto las ideas prncipales, x = x
efectio
2 [ Utilizo el skimming para buscar las ideas ales de un texto, leyendo los primeros y wltimos parrafos. x x x
3 | Antes de comenzar 2 estudiar, leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros erificos, DREUHAR .ERKRIKAS del x x x
|| material a aprender
4 itilizo srificos de 161 esquemas, cuadros smépticos, efc.). x x x
5 | Utilizo determinados procesos de escritura (resimenes, sintesis, apuntes, etc.). x x x
6 | Utilizo recursos como el didlogo con expartos y con ofros estudiantes sobre el topico de aprendizaje v/ o la x x x
aplicacién en la practica del tépico aprendido.
7| Ante algn Euevo que necesit sprender, me pregunto: {qué conozco sobre este tema? x x x
B Tormular sobre los muevos & por ejemplo: muacia x x x
detallar mis esta idea”, “dado que asta es la del libro, licarz los contenidos principales
de cada uno de los capitulos”. “a continuacién posiblemente se presentarin la iones 3 manera de eiemplos™.
DIMENSION: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Si [ No §i [ No | Si | No
9| Soy conscient de la importancia que fien=n Las estrategias como los dibujos o graficos, imdgenes mentales, x x x
subrayados, esquemas, etc.
10 | Planifico en I ments aquellas estratazias que creo me van a servir para “aprender” cada tipo de area o leccion qua | x x x
tenzo que estudiar.
11| Cuando comprusbo qus las estrategias que utilizo para 0 son eficaces, busco ofras x x x
12 | Identifico las dificultades que tengo para comprender la mformacion mediante las prezuntas: ;Qué contenido no x x x
comprendo? ;Cémo me doy cuenta de que no entiendo el texto? ;Por qué no comprando la informacién? ;Como
puedo darme cuenta de que el texto?
13 | Leo en silencio respetando mi propio ritmo de lectura. x x x
14| Evalio los resultados de mis actividades para darme cuenta que he 3 o. x x x
N: ESTRATEGIAS AFECTIVOMOTIVACIONAL Si [ No S§i [ No | Si | No
15 Soy amable y cordial con mi: fieros v dentro v fuera de clase x x x
16 | Al enfrentarme con una tarea o asignatura dificil, pienso en ofras situaciones similares on las que Las fareas ol fmalzo | x. x x
resultaron tan dificiles como crei al principio
17 | Me propongo hacer Las tareas major que los demas. x x x
8 ol eranscurso dz las actividades académica: diciéndome 2 mi mismo que o estoy haciendo bieny | x x x
calk m.dn mi trabajo.
9 | A menudo pienso que, académicamente, he tenido suerte al comeidir con algunos de mis compatieros, pues su alta x x x
da a sobresalir
2 dificultades académi digoami @ = necesario . que x x x
s tarde verd Las cosas mids claras.
TRATEGIAS SOCIAL / RELACIONAL Si | No Si | No | Si | No
21| Realizo mis trabajos en £muE0 0 o pareas x x x
2 Intercambio etando reglas ds x x x
) Apawllbsd.emuhe_ymmndemma x x x
24| Musstro empefio al entablar situaciones i con los demas x x x
25| Me zusta trabajar en equipo. x x x
26 | Tenzola securidad de estar mis implicado cuando trabaio en equipo. x x x
Observaciones: APLICABLE|
A d: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez evaluador: Elvira Emperatriz Leén Torres DNI: 09629134
Especialidad del evaluador: Li iada en Ed ion con especiali en Lengua y Literatura

San Juan de Lurigancho, 20 de junio de 2020
1 Pentinencia: i el item pertenece 3 s dimensién

2 Relevancia: El it al <! if Structe \
o i iy H
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO COMPRENSION LECTORA EN UNIVERSITARIOS

N DIMENSIONES / items

Pertinencia® [Relevancia’ | Claridad > | Sugerenci
as
DI1: Literal 8i No Si No Si No
1 1 Elnarrador del texto es un director de featro. x x x
T Laides principal 2] tercer parafo &5 qus Ia conversacion y & didlogs, dos iremplazables medios de x X X
comunicacion, wan siendo relegados
3| 11 Segn ol tsxdo, Ias personas [e=n poco porqus fata sstimalo en & hogar y 3poyo por parts 0=l Gobiemo para | x x x
facilitar su acceso.
1| 6 ;Consideras qus Ia [9ea principal el 1500 == qus Jas palsbras son ndispensables para tender pusntes y saros? | & x x
5 10 En el texto s afirma que las palabras tienen el poder para expresar nuestros sentimientos. x x x
6 | 13 Sequn ol desarrollo de los hechos a #n que &l sheilk prometic pagar 168 ocho p x X X
oro.
7| 16 D= acusrdo con Ia rama del t=xio, & ‘Hombre que calculaba’ era un sabio matsmahco. Y X X
8 | 17 Eneltexio los actores qus intervienan son ME, que era mmistro d=l calfa de Bagdad, y Nasar, que era vsr | x oy oy
D2: Inferencial Si| No | Si | No | Si | Neo
| 2 Dslfragmenio: sEsa cortodad g palebras qus muchas vecss nos cuh\héyencnrdla Trene muchc que ver con Y x x
jos b vias de extincién: la ¥ la lecturar, Ja p ha significa ‘dificults’.
10 | 9 Segun el texto, podmos afimar qus &5 necesidad humana importants e habler de nusstras wdas Y X X
11 | 12 s prmera detrbucin 02 5y 3 monedas & T shelk pra o dos quels mtaonsu | x x x
pan era equivocada porqu era intuitiva y obvisba el andlisis de proporcones.
13| 18 Oel dlimo parafo, cuando se dioe que el “Calculista” iratd de ctuar conforme ala ley 0= Dios se enfende que | 5 x x
buscd splicar | gensrositad
13 | 3 Elpropésto del texto estaria en sefialar que evitemos g , como parte de | ia humana, x x x
los puentes de g 12 lectura y | conversacia
14 | 7 Enel texio se concluye que nuestro vocabulans es corta y nos imita & conversacion x X X
15 [ 4.Eneltexiolos actores que infervienzn en Ja interpretacion de Ja cbra aludida son un joven y su novia. x x x
16 | § Segim el texto, s comunicacion enfre L personas es cada vez mds il porgus log medios han x X X
ntorpecido fa
D3: Criterial Si No Si | No Si | No
17 | 12.Laidea de que el gobiemo deberia trazarse una politica editorial agresiva y eficaz es posible de ser x x x
da por la mayoriz de personas.
18 | 13. Respecto al estilo presentado en el texto, el autor se preocupa por llamar la atencion, cautivar, x x x
emocionar e impresionar al lector.
10 | 19. En cuanto 2 la actuacion de los personajes, justed I& daria una calificacion favorable? P = =
30 | 20. Analizando Ia itencion del autor 2] escribir el texto, {cumplid este con el principal mofvo de = T 3
comunicar claramente su mensaje?
Observaciones: __ APLICABLE
Aplicabilidad: Aplicable. [ x ] Aplicable después de corregir. [ ] No aplicable. [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: Leon Torres, Elvira Emperatriz

DNI: 09629134

Especialidad del : Lil iada en E ion con especialidad en Lengua y Literatura

San Juan de Lurigancho, 20 de junio de 2020
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN UNIVERSITARIOS CERTIFICADO DE V. EZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO COMPRENSION LECTORA EN ERSITARIOS

N* DIMENSIONES / items Pertinencia™ [Relevancia Claridad * Sugerencias
- - = N DIMENSIONES / items Pertinencia ' [Relevancia’ | Claridad ® | Sugerenci
DI1: Si No Si [ No | Si o
1 A;\r::;de comenzar a estudiar realizo un scanning, identifico la estructura del texto, detecto las ideas prncipales, x x x DI: Literal 5 o 5 o 5 o
2| Utilizoel 2 uscar s idezs ales de un texto, leyendo los primeros y Glfimos parrafos. x x x T T ETvaator 4 il o5 e 5
omenzar a estudiar, umen, , cuadros graficos, DRETMAL QENKRIAS ecior - X X X
P mff:m - o0 <l ndice, hresumen, los paafes, cuados . “ * * * 2| 3 Laitea princioal 0el tercer partafo o5 qus | & y & dislogo, dos o 0 x x x
4| Usilizol i Zxificos de esquemas, cuadros sindpticos, ste). x x x comunicacion, wan siendo relegados.
5| Utilizo determinados procesos de escritura (restimenes, sintesis, apuntes, etc.). x x x 3| L1 Segan ol toxto, Ias personas leen poco poraus falta sstimalo en ol hogar y apoya por paris 0ol Gobiemo para | x x
Utilizo recursos como el didlogo con expertos y con oftros estudiantes sobre el t6pico de aprendizaie y / 0 1 x x x faciltar su acosso.
aplicacién en la prctica del tépico aprendido. 4| 6 Consideras que [ e principal 4 (¥ & aue 1as palabras son nispensables para tender puenies y usanos? | = x x
Ante alg ecesit der, me preg, a bre este tema? x x x 5 10 En el texto e 125 palsbras fienen o podr para expresar nuestros x x x
s formular bre los mevos t por ejemplo: cid: x x ® 6 | 13 Segin ol desarrallo dz los hechos, 7 2 que &l shelk, promend pagar los ocho panss con | x. x x
detallard nuis esta idea”, “dado que esta es a del libro, licari los contenidos principales .
de cada uno de los capitulos”. “a continuacién te s presentarin las ilustraci nera de eiemplos”. - - -
- - - 7| 16 0= acusrdo con a trama del iexio, &l ‘Hombre qu calculaba &fa un sabio matematco, x x x
ENSION: ESTRA' cocm'm - . - -
O ST RATECTISMETA S SR arj[=e T7 Er eltesto os actores e ienvienen son Nal, aue era mirtro 0eT calfa de agded y Nasal e a v | = . .
9 Soy conscients de la importancia que tienen las estrategias como los dibujos o graficos, imizenes mentales, x 3 x D2: Inferencial Si No Si No Si No
subrayados, esquems, ete.
10 | Planifico en Iz mente aquellas estratezias qua creo me van a servir para "aprender” cada fipo de Greao leccion que | x x x
tengo que estudiar. | 2 Delrogmento cEsa coredad de pald?mquenul:hasms oS Cohibe  encorcha fene Mucho gue vercon | . x x
11| Cuando comprusbo que las atmegm que uflizo para 0 son eficaces, buseo ofras x % x dos b 61 y Ia lsctura, Ia palabra wencorchas significa ‘dificults”
12 | Identifico las dificultades qu on mediante las prezuntas: [Qué d x x x
comprendo? ;Cémo r -’mme de que m; i =‘ texto? Por qué no comprendo la informacién? ;Cémo 10 | § Segin &l exto, podemos afrmar que &5 necesidad humana importants el hablar de nusstas vidas. X X X
danme cuenta de que
13| Leo en silencio respetando mi mnmd.ela:t\n:. x % x 11 | I4Llaprimera di-:vibud'mdefkﬂmwed:;i:uah 0 Qe el shelk para las dos leinvtaronsu | x x x
14 | Evaliio los resultados de mis actividades para darme cusnts que he aprendido. x x x ibs d
DIMENSION: ESTRATEGIAS AFECTIVOMOTIVACIONAL ST [ No | St ST [ No T2 | 18 Del fimo pérmela, euzndo se dice gue ol “Caleuliia” Iratd de actuar confarme 2 ley g Dics 52 enfende aue | = x x
15 | Soy amable y cordial con mi dentro v fuera de clase x x x buscd aplcar |2 _ _
16 Alenﬁmmmnmhmomgmnndxﬁcﬂ,pxmomotnssmxmesmhexmlnq\whsmwdﬁmlm x x x 13 zE' pose fo cslaria e sefler o os 3 humana, | x x x
resultaron tan dificiles como crei al principio. s puent la lctura y &
7| e propongo bacer o res o e s o > 3 T 14 | 7 Enel texto se concluye que nuestro vocabulanc &s corto y nos limita la conversacian. x x x
18 " El de las actividades académicas diciénd i que o estoy’ bieny [ x x x 15 | 4. Enel texio los actores que ntervienen en a Inferpretacian 02 1a 0bra aludida son un joven y 54 nowa. x x x
3)0. 3 = e Ao
18 | A menudo pienso que, académicamente, he tenido suerte al comcidir con algunos de mis compagieros, pues su alta x x x 16 | 8 Segiin el texto, la comunicacion entre las personas es cada vez mas diffcil, poraus los medics han x x x
ayuda a sobresalir. dola
T | Comds m moomeo con Siwdinns sadRmias e G0 3 B W T 80 05 DAORANT FRRpEe, gor -~ ® B —
u-r:-mnmnvnl.hm.-hﬂxn D3: Criterial Si | Ne Si | Neo | si | Ne
- “‘en'“‘ﬂ ;;;:;' TRECACTONRAL ’I' b :‘ e ’!‘ e 17 |12 xn.me-quuxp»manm-ummwumnue«ewumn-nmuyubuam x x x
7| Towwcmbe opmcen cos i compsmol SRpRIs Thls 3¢ e s x x :
T Apors 3Tos douks wh Gecoc v Sove o : o R 'ﬂ;-o,ﬂ'b:vt:::?:;::‘tmdune A0 6% prescupa potBEmAT I8 Aencson, EAUTH AT, x x x
bt """"”7“’ “‘““' voacces comamcin s ooe los St . : : 75 115, En cuanto s s acvusciom deles personajes, jusedie dama una calficacson faveabie x x x
E E} x 70|30 Anakzands s wrenison del aumer al evcelbe ol texto, |Cunpht eate com ol precipal momo 8¢ x x x
commmicar clasamants wmeniaje”
Aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ | Noaphcable [ | Obssryaconss;
Aplicabilidad: Aplicable. | x | Aplicable después de corregir. | | Noaplicable, | ]
Apellidos y nombres del juez evaluador: Ysabel Chavez Taipe DNT: 08039853
Apellidos ¥ sombres del juez evaluador:  Ysabe Chavez Taipe DNI: 08059853
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Juicio de expertos
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN UNIVERSITARIOS

15 | Sov amable v cordial con mis comparicros y profescres dentru y fuera de clase.

16 | Alenfrentame cor, una tarea o esignaturu dificil pienso en otras situaciones similares en los que las tareas al final no
resultaron tan dificiles como cre: al principio.

17 | Me propongo hacer lss tareas mejor qu: los demis,

valoranda i trabajo.

18 [ Suelo moti 1 transcurso e las actividades académicas diciéndome & mi mismo que lo estoy haciendo bien y

19 | AmenudopicmquemdémiwmleMunidommdwimidiimnl‘unmdemiswmmﬁcm.pmwdu
J capacidad e ayuda a sobresalir,

N DIMENSIONES /items Pertinencia’ |Relevancia’ | Claridad’ | Sugerenci
as
DI: Sl | No | Si| No [Si[ No
1| Antes de comenzar a estudiar realizo un scanning. identifica la- estructura del testo, detecto 1as ideas prineipales, / Vd /
| | efectuer comparaciones
[ 2| tilizo cl skimming para buscar |38 ideas principales dc un fexto, lzyendo los primeros y dltimos parrafos. z ¥ v
3| Antes de comenzar a estudiar, lec el indice, el resumen, los pdmafos, cuadros grificos, negritas o cursivas del
|| material a aprender. / / /
[ 4| Utilizo los onganizadores grificos ¢ informacién (mapas conceptuales, esquemas. cusdros sinbpticas. elc) 7 P [4
3| Utilizo determinados procesos de eseritura (resimenes, sinfesis, apuntes, efc.), v f& 4
6 | Utilizo recursos coma el didlogo con expertos diantes sobre el topico de aprendizaje y/ o I3 aplicacios
en la prictica del tdpico aprendid. ’ Y v / 4
7 | Ante a go nuevo que necesito aprender, me pregunto jqué conozen sobre este fema? V 74 14
] \costumbro o formmlar sup sobre Jos nuevos te por cjemplo: “probabl inuacio
detallard mis esta idea”, "dado que esta es L introduccidn del libro, scpuramentz explicard los contenidos principales / }/ 4
Je cada wno ce los eapitulos™, “a contimuacion posiblemente s presentaran las ilustraciones  manera de ciemplos”.
DIMENSION: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Si No St [ No | Si No
9| oy consciente de |1 importancia que tiznen las estrategias como los dibujos o graficos, imigenes mentales, auto / v v
|| oreguntas. subravada, nemotécnicas, esquemas
10| Planifico en 1 ments aque las estrategias que cree fe van a servir para "aprender” cada tipo de tarea o leccida que / Vv 7
|| rengo que cstudiar.
| 11| Cuand comprucho que las estrategias que utilizo para "aprender” no son eficaces, busco otres. 4 £ ok
12 | Identifico las dificultades ue tengo para comprender la informacion mediante las prezuntas: ;Qué contenido no /
comprendo? ; Como me doy cuenta de que no cntiendo ¢l texto? ;Por qué no comprenda la informazion? ;Céma / /
|| ouedo Jarme cuenta de que he comprendido el texto?
13| Zco en silenco respetando mi propio ritmo de leclurs 7 ' 7
[ 14 | Zvaluo los resultados de mis sctiv idades para darme cuenta I = 7
DIMENSION: ESTRATEGIAS AFECTIVOMOTIVACIONAL Si No Si | No | Si [ No
7 v 4
/ vlo”
7 4 (4
Vs v 4
/4 4 4

[P s me enentee con dificutindes ven
mas tarde verd 1as coss mis

e G o Tl ISmO UG 10 08 NeveRaTTe PreGeuparae, que

e T jecucion de sus trens

Observaciones: 24l coble
Ll
Aplicabilidad: Aplicable [T Aplicable después de corvegiv [ | Noaplicable [ ]
lidos y del juez
Especialidad del evaluador:......
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CERTIPICADO DE VALIDEZ DE CoINTEHDO DEL tNGTRUMKN O COMPRENStAf't LECTORA EN UNIVKRSETARfOS

n * IMENbEOMES/£enn PoSnen*1*'| Rckv:<W’| C?ele&’ | Yumiencl
D1: literal Si No Si Ne Si No
rd P2
Un director de teato
2 3 La 1dea principal del tercer pirmfo es: rd Fal
4 6 [Corsideras que ¢l siguiente enunciado engloba fa dea principal del texto? rd » /
Las palabras son irdispensables parn tender puentes v uearlos
& 10 Segun la lecture (Corsiders Ud. ¢l siguiente enunciado correcto?
Las palabras no bastan pam exaresar nuesiros imi.
6 15 Scgun el desarrollo de Jos hechos. se concluye con precisién que:
7 IN De acucrdo coo la tram dc' tczlo, ¢cT Hombm quo Celcsaba crc: v / Pl
Un sabio aritmética
8 | 17 identifica en el fexto los nctores que interviensn en la interpretazion de a obra aludida son: Maluf cra
1i2: infemnet*| St| flo [ st | to SI | Tve
use «r yesa otindan: iamws«ian ia use-.
Lzpal hra “sneered” signi Rica n c! textos enelisrce)f
— 7 7 :
12 | 1% Del) filtuns pésrato, se de que: El calculista traté ds actuar conforme a la ley de Dios. Pd

Aplicabilidad: Aplicable [ ]

Apticsble deepufs dc <o rregtr [ ) to nplicubfie t )
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Data del estudio de la muestra para la variable estrategias de aprendizaje
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Data del estudio de la muestra para la variable comprension lectora
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Anexo 4 Analisis la variable estrategias de aprendizaje

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido 0 ,0
Total 20 100,0
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,895 26
Estadisticas de total de
elemento
Media de Varianza Correlaci Alfa de
escala si de escala on total Cronbach
el si el de si el
elemento elemento  elemento  elemento
se se s se
ha ha corregida ha
suprimido  suprimido suprimido
Antes de comenzar a estudiar realizo un scanning, identifico la estructura del 88,30 192,853 ,282 ,895
texto, detecto las
ideas principales, efectio comparaciones.
Utilizo el skimming para buscar las ideas principales de un texto, leyendo los 88,25 188,934 351 ,894
primeros y Gltimos
parrafos.
Antes de comenzar a estudiar, leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros 87,75 189,039 ,348 ,894
graficos, negritos o
cursivos del material a aprender.
Utilizo los organizadores graficos de informacién (mapas conceptuales, 88,00 190,421 ,490 ,891
esquemas, cuadros
sinopticos, etc.).
Utilizo determinados procesos de escritura (resimenes, sintesis, apuntes, etc.). 87,30 199,484 117 ,897
Utilizo recursos como el didlogo con expertos y con otros estudiantes sobre el 87,90 186,937 ,483 ,891
topico de
aprendizaje y / o la aplicacion en la practica del tépico aprendido.
Ante algo nuevo que necesito aprender, me pregunto: ¢,qué conozco sobre este 87,85 183,292 578 ,888
tema?
Acostumbro aformular suposiciones sobre los nuevos temas como por ejemplo: 87,95 190,261 ,530 ,890
“probablemente a continuacion detallara mas esta idea”, “dado que esta es la introduccion del
libro, seguramente
explicara los contenidos principales de cada uno de los capitulos
Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como los dibujos o 87,10 195,779 , 195 ,897
raficos,
|gmégenes mentales, autopreguntas, subrayados, nemotécnicas, esquemas, etc.
Planifico en la mente aquellas estrategias que creo me van a servir para 87,70 187,589 475 ,891
"aprender” cada tipo de )
tarea o leccion que tengo que estudiar.
Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para aprender no son 87,85 187,713 ,580 ,889
eficaces, busco otras.
Identifico las dificultades que tengo para comprender la informacién mediante las 87,75 187,039 ,649 ,888
preguntas:
¢, Qué contenido no comprendo? ¢ Cémo me doy cuenta de que no entiendo el
texto? ¢ Por qué no comprendo la informacion? ¢ Cémo puedo darme cuenta de
que he comprendido
Leo en silencio respetando mi propio ritmo de lectura. 87,30 192,116 ,348 ,894
Evallo los resultados de mis actividades para darme cuenta que he aprendido. 87,90 182,305 ,543 ,889
Soy amable y cordial con mis comparieros y profesores dentro y fuera de clase. 87,00 189,158 ,395 ,893
Al enfrentarme con una tarea o asignatura dificil, pienso en otras situaciones 87,85 194,450 ,294 ,894
similares en las que
las tareas al final no resultaron tan dificiles como crei al principio.
Me propongo hacer las tareas mejor que los demas. 87,50 187,947 ,502 ,890
Suelo motivarme en el transcurso de las actividades académicas diciéndome a 87,55 184,261 ,603 ,888
mi mismo que lo
estoy haciendo bien y valorando mi trabajo.
A menudo pienso que, académicamente, he tenido suerte al coincidir con 87,90 186,411 ,562 ,889
algunos de mis compafieros, pues su alta capacidad me ayuda a sobresalir.
Cuando me encuentro con dificultades académicas me digo a mi mismo que no 87,90 196,726 ,185 ,897
es necesario
preocuparse, que seguramente mas tarde veré las cosas mas claras.
Realizo mis trabajos en grupo o por parejas. 87,85 184,239 ,573 ,889
Intercambio opiniones con mis comparieros respetando reglas de convivencia. 87,45 180,997 ,639 ,887
Apoyo a los demas en la ejecucion de sus tareas. 87,15 186,029 ,600 ,888



Muestro empefio al entablar situaciones comunicativas con los demas. 87,35 185,292 ,536 ,889
Me gusta trabajar en equipo. 87,65 174,976 7192 ,883
Tengo la seguridad de estar mas implicado cuando trabajo en equipo. 87,95 181,103 ,563 ,889




Andlisis de confiabilidad la variable comprension lectora

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 21 100,0
Excluido 0 0
Total 21 100,0
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,822 20
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Varianza de Correlaci Cronbach
Media de escala si el 6n total siel
escala si el elemento se de elemento
elemento se ha elemento se ha
ha suprimido s suprimid
suprimido corregida 0
1 El narrador del texto es un director de teatro. 44,33 38,833 ,391 ,814
3 La idea principal del tercer parrafo es que la conversacion y el didlogo, dos 44,52 37,362 ,628 ,804
irremplazables
medios de comunicacion, van siendo relegados.
11 Segun el texto, las personas leen poco porque falta estimulo en el hogar 44,52 37,662 ,439 ,811
y apoyo por -
parte del Gobierno para facilitar su acceso.
6 ¢ Consideras que la idea principal del texto es que las palabras son 44,43 39,357 322 817
indispensables para tender puentes y usarlos?
10 En el texto se afirma que las palabras tienen el poder para expresar 44,43 38,457 ,383 ,814
nuestros
sentimientos.
15 Segun el desarrollo de los hechos, se concluye con precision que el sheik 44,48 37,962 451 ,811
prometié pagar
los ocho panes con oro.
16De acuerdoconla tramadeltexto,el “Hombrequecalculaba”eraunsabiomatematico. 44,38 39,148 ,348 ,816
17 En el texto los actores que intervienen son Maluf, que era ministro del 44,67 37,933 ,393 814
califa de Bagdad, y
Nasair, que era Visir.
2 Del fragmento: «Esa cortedad de palabras que muchas veces nos cohibe 44,71 37,214 494 ,808
y encorcha tiene mucho que ver con dos costumbres en vias de extincion: la
conversacion y la lectura», la palabra «encorcha» significa ‘dificulta’.
9 Segun el texto, podemos afirmar que es necesidad humana importante el 44,43 40,557 , 160 ,824
hablar de
nuestras vidas.
14 La primera distribucion de 5 y 3 monedas de oro que propuso el sheik 44,71 37,714 ,389 ,814
para las dos personas que le invitaron su pan era equivocada porque era
intuitiva y obviaba el analisis de
proporciones.
18Delultimoparrafo,cuandosediceque el “Calculista’tratédeactuarconformealaleyde 44,14 41,029 , 149 823
Dios se entiende que busco aplicar la generosidad.
5 El propdsito del texto estaria en sefialar que evitemos que desaparezcan, 44,52 37,962 ,404 813
como parte de
la existencia humana, los puentes de comunicacion: la lecturay la
conversacion.
7 En el texto se concluye que nuestro vocabulario es corto y nos limita la 44,71 39,614 217 ,823
conversacion.
4. En el texto los actores que intervienen en la interpretacion de la obra 44,57 37,957 414 813
aludida son un joven y su novia.
8 Segln el texto, la comunicacion entre las personas es cada vez mas dificil, 44,52 37,362 AT4 ,809
porgue los
medios han entorpecido la comunicacion interpersonal
12. La idea de que el gobierno deberia trazarse una politica editorial 44,48 40,262 ,167 ,825
agresiva y eficaz es
posible de ser compartida por la mayoria de personas.
13. Respecto al estilo presentado en el texto, el autor se preocupa por 44,38 37,248 ,533 ,807
llamar la atencion, cautivar, emocionar e impresionar al lector.
19. En cuanto a la actuacion de los personajes, ¢ usted le daria una 44,81 35,762 ,657 ,799
calificacion favorable?
20. Analizando la intencién del autor al escribir el texto, ¢,cumplié este con 44,52 38,162 ,381 ,815

el principal motivo de comunicar claramente su mensaje?




Anexo Evidencias de los antecedentes.

Anexo Evidencias de los antecedentes.

Rashid, S. y Akram, R. (2019) Relationship between the Levels of Motivation and
Learning Strategies of Prospective Teachers at Higher Education Level.

Relacién entre los niveles de motivacion y estrategias de aprendizaje de futuros
docentes de nivel superior Nivel de Educacion

Relationship between themativation levels af prospective teachers and their learning strategies.

Sr.no.  Leaming strategies High level of Moderate level of  Low level of
motivation motivation motivation

1. Rehearsal 142 A55%# 342%=

2. Elaboration 140 311+ 146

3. Orgamzation 179 351+ J2R**

4. Cntical Thinking 260* V) b 2TR*

5. Metacogmtive self-regulation 217 394 *= A449**

6. Time & Study Environment d60 255%# (185

7. Effort Regulation &1 - 009 =061

8.  Peer Learning 123 266+ 356%=

9. Help Secking - 126 J4E** 156

**Correlation 15 significant at 0.01 level {2-tal)

Ozkam, M. y Bouvet E. (2016). Investigating reading comprehension and learning
styles in relation to reading strategies in L2.

Table 5. Effect sizes for each pair of comparisons of learning styles by nationality

Comparison groups of All Australian  Turkish
learning styles participants  suberoup  subgroup
Accommodating vs Assimilating 0.26 0.34 0.28
Accommodating vs Converging -0.37 -0.91 0.18
Accommodating vs Diverging 0.25 0.20 0.28
Assimilating vs Converging -0.54 -1.05 0.43
Assimilating vs Diverging -0.09 0.14 -0.09

Converging vs Diverping 0.52 0.85 0.42




Moreno, D. (2017). Procesos metacognitivos en los niveles de Comprension
lectora

Tabla 7. Datos Estadisticos nivel operaciones mentales implicadas en la
comprension lectora

Preguntas Genero Variable No. Media D.E. Min Max
M inducSsh 20 0.80 1,01 000 2,00
7 F 40 095 1,01 000 2,00
2.3.9-12-15 M 20 525 340 0,00 11,00
Deduccién
3 40 6,58 259 200 11,00
M ke 2 20 1,20 1,51 0,00 3,00
14 F P 20 1,13 147 000 3,00
M ol 20 1,65 1,53 0,00 3,00
d F e T 40 128 150 0,00 3,00
M { 20 470 1,84 0,00 9,00
4-5-10-11 ¢ Inferencia 40 453 203 1,00 8.00
M Nl 20 12 151 0,00 3,00
5 F SOcoRUA@ Y 40 165 1,51 000 3,00
13 M Relacion causa -efecto 20 140: 1,88 0.00 &00
= 40 1,10 1,81 0,00 4,00
M R 20 1,80 204 0,00 4,00
e F Explicatng 40 240 198 000 4,00

Flores, P. Diaz, A. y Lagos, I. (2017) Comprensién de textos en soporte digital e
impreso y autorregulacion del aprendizaje en grupos universitarios de estudiantes
de educacion.

doi: http://dx.doi.org/10.15359/ree.21-1.7

URL: http

w.una.ac.cr/educare
CORREO: educare@una.cr
Los resultados reflejan que el estudiantado universitario de las carreras de educacion, con
accesotardioalaculturadigital, logra bajorendimiento en comprensién, menos del 50% (soporte
impreso 50%, soporte digital 47%) en uno y otro soporte. Las dimensiones de la comprension
lectora muestran un rendimiento decreciente inversamente al aumento de la complejidad de las
preguntas. El mayor puntaje se da en la dimension literal (64%), de menor exigencia cognitiva y
el menor, en las dimensiones inferencial global F (0,78) p<0,03 y en aplicacion F (0,81) p<0,02,
gue demandan mayor nivel de procesamiento cognitivo. En la dimension inferencial global, los
items de menor rendimiento son los de sintesis (43%) y resumen (37%).

Al comparar los puntajes de la comprension de lectura en ambos soportes, se observo
que existen diferencias significativas en la mediana de las dos distribuciones, W=179 p=0,001,
ya que en soporte digital su valor es 34 y en el impreso 38. Al comparar porcentualmente ambos
valores, el soporte impreso supera en un 87,5% el valor del rendimiento en el soporte digital.



Guerra, J. y Guevara, C. (2017). Variables académicas, comprension lectora,
estrategias y motivacion en estudiantes universitarios.

Tabla Il. Resultados del ANOVA para la comparacién del iEmmL por semestre académico

Factores F gl1 gl2 p

Estrategias de andlisis de lectura 0.496 3 566 685
Estrategias de identificacion de la informacion o ideas 0.122 3 566 947
Estrategias de consulta de fuentes adicionales 0.219 3 566 883
Motivaddn intrinseca por la lectura en general 0.739 3 566 529
Motivacion intrinseca por 13 lectura de textos académicos  1.491 3 566 216

En la figura 2 se observa que el mayor porcentaje de alumnos reporté dedicar entre 6 y 10 horas
semanales a la lectura de textos académicos, mientras que el menor porcentaje indicé entre 21 y 25
horas. El ANOVA no arrojé diferencias entre los alumnos de distintos semestres [F(3,566)=2.229, p=.084].

Teran M. (2016). Motivacién académica y estrategias de aprendizaje en

estudiantes del primer ciclo de la universidad de san Martin de Porres. Tesis de
Maestria.

Coeficiente de Pearson

Correlaciéon de

1 0,265™

Motivacion Pearson

académica Sig. (bilateral) 0.000
N 180 180
Correlacién de ¢

Estrategia de  Pearson 0,265

Aprendizaje Sig. (bilateral) 0.000
N 180 180

** La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
De acuerdo a la tabla 18, el coeficiente de correlaciéon de Pearson es
r=0.265, entonces, el grado de relacion entre las variables motivacion
académica y las estrategias de aprendizaje es débil, el sentido o direccién de
la relacion es positiva, es decir, la relacion es directa, a mayor motivacion

académica mayor uso de estrategia de aprendizaje y viceversa.



Duefias (2017). Las estrategias de aprendizaje y comprension lectora en
estudiantes del curso de filosofia del programa de estudios basicos de la

universidad Ricardo palma

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion Significacion
asintotica exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 4,352% ,629 671
Raz6n de verosimilitud 6,637 356 567
Prueba exacta de Fisher 3,229 ,883
N de casos validos 83

a. 12 casillas (85,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,30.

Vegas, M. (2015). Estrategias de aprendizaje para la comprension lectora. [Tesis de la

Universidad De Carabobo]

Conclusion

Al analizar los resultados obtenidos en relacién con las estrategias de

comprension aplicadas en las auhas de clases, se concluye que los docentes
de educacién basica en las U.E. 5 de Julio del municipio Lhbertador poco

utilizan las estrategias, se evidencia la ausencia de técnicas y métodos que

caracterizan un trabajo pedagdgico de calidad con la intencién de lograr los
objetivos de una jornada diaria de trabajo y que los estudiantes obtengan un

aprendizaje significativo




Paucar (2015) El trabajo de investigacion. "EA, motivacion y CL,” tesis de
maestria, de la UNMSM
Tabla N2 29
Analisis de Correlacion (rho de Spearman) entre las Estrategias de
Aprendizaje y la Comprension Lectora

Variables Comprension Lectora

Estrategias de Aprendizaje 07r

*p<.05 "p<.01 " p<.001 N=290
Los resultados presentados en la Tabla N° 29 nos indican que existen

correlaciones significativas entre las variables en estudio (r = 0,77).

Yana, M. Arocutipa, A. Alanoca, R., Adco, H. y Yana, N. (2019). Estrategias
cognitivas y la comprension lectora en los estudiantes de nivel basica y superior.

RESULTADOS Y DISCUSION

La aplicacion constante de estrategias cognitivas de parte de los estudiantes, permitira
mejorar la forma de uso que ellos hagan de las mismas sin mayor complejo (Maturano et al., 2002;
Sanchez, Pulgar, & Ramirez, 2015 & Altamirano, 2006). Por lo que la mavoria de bases de datos
consultadas albergan que la comprension lectora esta sujeta a la estructura cognitiva, pues mientras
mas estructuras con significado posea el alumno, dispone de mas recursos para interactuar con los
textos que lee v le facilita la comprension lectora (Viveros, 2010 & Pérez, 2015). Asi mismo. los



