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RESUMEN

El presente estudio denominado “Parafraseo para mejorar la Comprension Lectora
de Textos Narrativos en los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.N°
81658 “Huascar” de Jequetepeque, 2020”. Fue trabajado de una manera virtual y
su objetivo fue: Demostrar de qué manera el parafraseo mejorara la comprensién
lectora de los textos narrativos en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion

Educativa “Huascar” de Jequetepeque.

La poblacién de estudio estuvo conformada por 39 alumnos y la muestra fue de 20

estudiantes del cuarto grado.

El instrumento aplicado fue la aplicacion del Pre test y Post Test para determinar el

grado de influencia de la variable dependiente sobre la variable independiente.

Los resultados obtenidos dan a conocer la confirmacidn de la hipétesis planteada
en la existencia de influencia que hay entre las variables de estudio. Motivo que me
permitié plantear recomendaciones para continuar y fortalecer el presente proyecto

de tesis.

Palabras clave: Parafraseo, Comprension Lectora de Textos Narrativos, palabras

propias.
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ABSTRACT

The present study called “Paraphrasing to improve the Reading Comprehension of
Narrative Texts in the fourth grade students at the N° 81658 school from Huascar from
Jequetepeque. 2020”. It was worked in a virtual way and its objective was: To
demonstrate how paraphrasing will improve the reading comprehension of narrative
texts in the fourth grade students at the Educational Institution "Huascar" from

Jequetepeque.

The study population was made up with 39 students. And the sample was with 20

fourth grade students

The instrument applied was the application of the Pre- test and Post Test to determine

the degree of influence of the dependent variable on the independent variable.

The results obtained reveal the confirmation of the hypothesis posed in the existence
of influence between the study variables. Reason that allowed me to make

recommendations to continue and strengthen this thesis project.

Keywords: Paraphrasing and Reading Comprehension, of Narrative Texts, own

words.
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INTRODUCCION

En nuestro Pais, tenemos serios problemas educativos, siendo los bajos niveles
de comprension lectora una de las mayores preocupaciones. Estamos en los
ultimos lugares a nivel internacional. En el examen llevado a cabo en el afio 2013

el Peru obtuvo bajos resultados, ubicandonos al final en comunicacion.

La NOP es una empresa que se encarga de realizar los estudios acerca del nivel
de lectura de los alumnos en todos los paises del mundo. Para el Ministerio de
Educacion esto es muy alarmante ya que no aparecemos en la lista. Mientras que
los estudios realizados por la L.L.E.C.E en el ano 1997 a nivel de América el Pais
se ubica en las ultimas filas. Y segun la prueba PISA (2018), publicada por la
(OCDE), se logré avances en comprension lectora y se coloco nuestro pais en el

puesto 64 de 79 paises participantes.

Enla prueba (ECE) el nivel de comprension en la Libertad arrojo un 27.8%. Esto
indica que los alumnos del cuarto grado de primaria muy poco leen llegando soélo
al nivel literal y muy pocos al nivel inferencial. Estos indicios nos ponen alerta para

que cada docente trate de revertir esos resultados desde el aula.

Nuestra Institucién Educativa N°81658 “Huascar” no es ajena a esta realidad, la
mayoria de estudiantes son de escasos recursos economicos y presentan
problemas de anemia, y esto trae como consecuencia que al momento de leer
muestren cansancio, aburrimiento y poco interés y a esto lo sumamos la falta de

habitos de lectura no entendiendo de esta manera lo que leen.

La falta de estrategias por otra parte de los docenes de primaria es otro de los
problemas que afectan el aprendizaje de los alumnos, ya que la mayoria aun
siguen con meétodos tradicionales, imponiendo muchas veces la lectura a los
estudiantes, sin ensefarles como elaborar resumenes, como organizar sus ideas
a través de esquemas, como entablar juicios de valor, por lo que ellos al no
conocer las diferentes estrategias de estudio no desarrollar esas habilidades de

saber analizar y sintetizar un tema. Por lo que he creido conveniente indagar que



si aplicamos las técnicas de parafraseo lograremos mejorar este problema de

comprension en los estudiantes.

El parafraseo es una técnica que si el alumno lo aplica en sus lecturas va ir
incorporando en su vocabulario palabras nuevas, como sabemos esta técnica

permite desarrollar el pensamiento critico en el alumno.

En nuestra localidad los nifios de nuestra institucion no son ajenos a esta
problematica, muchos de ellos proceden del campo, descuidado por completo sus
padres los estudios de sus hijos, no pudiendo aportar a la mejora de sus

aprendizajes.
Ante ello me he planteado la siguiente interrogante:

¢De qué manera el parafraseo mejorara la comprension lectora de textos
narrativos en los alumnos de cuarto grado de primaria de la Institucion

Educativa Huéascar, Jequetepeque, 20207?

Este estudio es muy importante porque contribuye a mejorar la comprension. Asi
mismo favorece de manera eficiente el aprendizaje. Por lo que si nosotros como
docentes aplicamos nuevas técnicas y estrategias de aprendizaje como es el

parafraseo, entonces fortaleceremos el estudio de los alumnos.

Asi mismo este trabajo de investigacion es importante porque va a permitir
contribuir con un granito de arena a la mejora de la educacion sobre todo lo que

respeta a los habitos de estudio para una mejor comprension de los textos.

Las estrategias que nosotros los docentes usamos en clase son beneficiosas para
nuestros alumnos porque permite mantenerlos motivados, con ganas de querer

aprender.

Este trabajo se justifica porque se comprobd que las técnicas del parafraseo

mejoran favorablemente la comprension de los textos.

La hipodtesis a ser validada en la investigacion es: La aplicacion de la técnica del

parafraseo mejorara la comprension lectora de los alumnos.



Ante lo expuesto se ha planteado el Objetivo General que es: Demostrar de qué
manera el parafraseo mejorara la comprension lectora de los textos narrativos en
los estudiantes del cuarto grado de la Institucidon Educativa “Huéascar” de

Jequetepeque en el afo 2020. Siendo sus objetivos especificos.

v' Reconocer los problemas de lectura que presentan los alumnos.
v Aplicar las técnicas del parafraseo en diferentes sesiones.
v' Lograr que los alumnos lleguen a nivel de criticidad.

v' Demostrar la influencia que tiene el parafraseo para mejorar la comprension
lectora.



MARCO TEORICO
En la investigacion he encontrado algunos antecedentes internacionales como
son:
Méndez (2017)” Parafraseo para mejorar la lectura” — Quetzaltenango, la muestra
fue de 30 alumnos. Su disefio es Experimental Pre test y post test y se llegd a la
conclusién de que el parafraseo favorece la comprension de los diferentes textos

narrativos gracias al plan lector elaborado por el colegio.

Cali (2013) “La lectura y su influencia en el aprendizaje de los estudiantes en el
curso del idioma espafol” - de Chimaltenense. La muestra fue de 35 estudiantes.
Su disefio es descriptivo con grupo de estudiantes. Su conclusion la lectura de
una manera eficaz contribuye a obtener un mejor rendimiento académico en dicho

Curso.

Crispin (2012) “Aplicaciéon de un taller de lectura a padres de familia”. Su muestra
es 18 padres, su disefio es descriptivo. Conclusion se comprobd en un 90% que
el papel que juega los padres en la educacion de sus hijos es muy vital para

obtener mejores resultados en sus aprendizajes.

Morales (2012) “Taller de lectura silenciosa y los habitos de estudio del 2do nivel’-
Guatemala. Su muestra fue de 28 niflos su disefio aplicada, llegando a la
conclusion: Definitivamente cuando uno lee en silencio se concentra mas en la

lectura y no se distrae como cuando aplica otra estrategia de lectura.

Moreno, L y Monnay J. (2010) “La lectura y la comprension de textos” Bolivar -
Ecuador, cuya muestra fue de 80 estudiantes. Su disefio descriptivo su
instrumento la encuesta, cuestionario y entrevista. Su conclusién que los
estudiantes no se sienten motivados cuando las lecturas son largas. En cambio,

cuando las lecturas son cortas se sienten interesados y con ganas de leer.



Godoy (2012) “Habitos de lectura para aumentar el vocabulario de alumno del 1°
de primaria del colegio privado ubicado en Guatemala”. Su muestra fue de 40
alumnos de 6 y 7 anos. Su disefo aplicado cuasi experimental la conclusion El
Pre Test a diferencia del Post test demostré que en este ultimo el incremento fue

satisfactorio gracias al programa aplicado.

Hernandez (2014) “Habito lector para resolver problemas aritméticos” —
Quetzaltenango, la muestra fue de 37alumnos y su disefio experimental cuasi-
experimental. Y la conclusion que se llegdo es de que hubo un incremento

satisfactorio en lo que respecta al nivel de comprension.

Garcia (2013) “El método SAS en el nivel de comprension lectora de los alumnos
del Capovillez — Guatemala. Su muestra es de 37 alumnos y su disefo
experimental: cuasi- experimental con dos grupos uno de control y el otro del
experimento y su conclusion que realmente se ha comprobado en un 87% que los
alumnos incrementaron su nivel de compresion gracias a la aplicacion de este

método.

Calderéon M. y Quijano L. (2010) “La comprension de textos en estudiantes
universitarios aplicados a la clase E” — Colombia. Su muestra de 120 estudiantes
Tipo descriptivo y los resultados demostraron que los alumnos de dicho programa

se ubican en el nivel literal demostrando que no tienen capacidad de lectura.

Echevarria (2000) “Dificultades de comprension y la falta de estrategias
universitarias de primer semestre”. Espafia. Su muestra es de 87 estudiantes. Su
disefio es aplicada experimental y su instrumento la prueba de entrada y salida.
Llegando a la conclusién que existen problemas de lectura sobre todo porque los

estudiantes no saben jerarquizar las ideas y seleccionarlas.



Asimismo también me han servido de referente los antecedentes nacionales de:

Huanca (2016) “El parafraseo y las técnicas de resumen favorecen la comprensién
de textos narrativos en los alumnos del 2° de la |.E Agropecuario de Choco”.
Ajonjera. La muestra fue de 48 alumnos. Su disefio es aplicado de tipo Cuasi
experimental: examen y observacion. Llegando a la conclusion Cuando uno

realiza la técnica del parafraseo definitivamente va a mejorar su capacidad lectora.

Risco (2010) “Lectura comprensiva en los alumnos del 6° de primaria y la
instruccion de las madres” — Callao. Su muestra fue de 55 estudiantes. Su disefio
correlacional y su conclusion que el nivel de instruccion que tienen los padres de

familia influye en el aprendizaje, ya que no los pueden orientan como es debido.

Lépez (2013) “Diagndstico de la comprension lectora en alumnos universitarios
de la carrera magisterial de la Universidad de Piura”. Su muestra es de 66
estudiantes. Su disefio es descriptivo, llegando a la conclusion que la mayoria de

alumnos llegan hasta el nivel inferencial y muy pocos al nivel critico.

Chavez M. y Vasquez A (2009) “Metodoldgias de reorganizacion de significados
Lectores en los alumnos de la I.LE 10384” - Chota. Su muestra fue de 30
estudiantes su disefio pre experimental y su conclusion: Las estrategias que el
docente utiliza cuando son varias permite que el estudiante desarrolle su

capacidad para elaborar resumenes y esquemas.

Pizarro (2008) “Estrategias de Organizacion para la lectura en los alumnos del |
ciclo U.N.M.S.M” Facultad de Educacion. Su disefio aplicada — cuasi experimental.
Su conclusidn fue que existen diferentes significados en la comprension lectora
entre los diferentes grupos que se seleccionaron para realizar los mapas mentales

como esquemas para comprender mejor lo que leen.

Malvarte (2015) “Influencia de la técnica del parafraseo para mejorar la capacidad

lectora en los estudiantes de Comunicacion de la UCV”. Su muestra fue de 30



alumnos su disefo cuasi experimental y la conclusion que existe un nivel

significativo de influencia entre las dos variables.

Vargas (2015) “Cémo subrayar para entender lo que uno lee” - Huancayo. Su
disefio es Correlacional y su instrumento la encuesta. Concluye que el alumno
mejora su capacidad de comprension cuando se le ensefia como debe subrayar

un parrafo u oracion de un texto.

Carmen (2013) “Plan lector para mejorar el nivel de comprension en los alumnos
del 6° de la I.E. Fe y alegria” de Piura. Su muestra fue de 54 alumnos, su diseno
es experimental con un solo grupo y su conclusién: La diversidad de métodos y
estrategias que se utilicen en clase hara que las clases sean mas motivadas y

participativas por parte del estudiante.

Finalmente encontré dos trabajos regionales:

Ramirez M. y Casanova A. (2005) “Aplicacién de cuentos narrativos para
potenciar la lectura en los nifios del primer grado “B” de Educacion Primaria del
C.E.P. PAIAN la casa del saber de la ciudad de Trujillo”. Su disefo es
Experimental con grupo de control. La conclusion a la que se llegé es que cuando
uno trabaja diferentes programas en este caso el taller de narracién se comprobé
que existe una influencia positiva en la comprension de textos. En los estudiantes
de C.E.P. PAIAN.

Vereau (2019) “El parafraseo y comprensién de temas matematicos en la
institucion Santa Edelmira de Truijillo”, la muestra es de 22 estudiantes que fueron
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico y de conveniente, con un
disefo cuasi experimental y su conclusion En la prueba de salida el 100% de

educandos lograron en matematica un nivel alto de comprension.



TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA

El Parafraseo: Onieva (2013) sostiene que el parafraseo se orienta a entender
mejor lo que uno ha leido, es decir es la interpretacion y que uno puede explicar
con sus propias palabras. Parafrasear es facilitar el analisis de lo que uno lee, ya
que se ha comprobado que cada estudiante tiene un estilo de aprendizaje

diferente, Por lo que es muy importante que uno utilice su propio vocabulario.

Segun Munoz, L. y Crespin, J (2011) en sus investigaciones nos dice que para
lograr una buena comprension es necesario utilizar como técnica de estudio el

parafraseo.

Los tipos de parafraseo son:

Paréafrasis Mecénica: Este tipo de subrayado proporciona un mensaje de la
practica ya sea una semejanza, similitud o frases alternas para lograr de una

manera mas interesante realizar los resimenes.

Este tipo de parafraseo es el mas simple que permite incrementar nuestro
vocabulario, puesto que permite agrupar las palabras y asi ir construyendo de a

pocos los conceptos y argumentos.

Paréafrasis Constructiva: Su mismo nombre lo indica, consiste en construir
nuevos conocimientos a partir de los ya existentes. Pero conserva el mensaje
original que uno desea trasmitir. Este tipo de parafrasis permite que el lector
aprenda analizar, siendo muy beneficios para incrementar significados nuevos a

su vocabulario.
También se consideran las fases del parafraseo que son las siguientes:

Fase de Informacion: En este nivel el alumno tiene mayor informacion acerca de
lo que es parafrasear y como debe utilizarlo para obtener buenos resultados que

le sean favorable para sus resumenes.



Asi mismo, esta manera de parafrasear es muy fundamental porque permite que
el estudiante vaya creando sus resumenes a través de una serie de pasos. Sin
olvidar que cuando un alumno tiene un buen vocabulario y un buen Iéxico lograra

realizar mejores resumenes gracias al parafraseo.

Su bagaje cultural y su experiencia previa con el texto o con el contexto del tema
influyen de manera directa en la forma como comprenden y que se quiere
parafrasear y por ende sera mejor la riqueza y eficacia del resultado final, es
decir del texto parafraseado. En este sentido Walker (2000) afirma que la habilidad
con la que se cuente uno puede parafrasear de acuerdo a lo que sabe. Es decir,
que la claridad y eficacia del parafraseo esta en armonia con la agudeza de la
informacion que se lee, pero, sobre todo, esta en correspondencia con la
busqueda del significado de la palabra que vamos a dar lectura y que compone el
contenido. Por este motivo, es légico suponer que no todos los alumnos estan en
las mismas circunstancias para comprender un texto, para su percepcion, su
interpretacion y, en este caso especifico, para emplear la técnica del parafraseo.
El grado de informacion de lo que se va a leer es primordial y, a veces
determinante, para entenderlo, resumirlo y parafrasearlo. Por eso, saber de
antemano el significado de las palabras que forman el texto, o conocer el contexto
en que se inscribe la misma es basico para utilizar el parafraseo, taly como
sostiene Walker (2000) parafrasea en tu mente tan rapido como termina de leer

un pasaje y consigue pasar revista de lo que leyo.

La dimensién del nivel de conocimiento se cimenta sobre las bases de

informacion que se tenga sobre:

» El conocimiento mismo sobre la técnica del parafraseo.
» Lainformacién previa sobre el tema y el bagaje cultural y lexical que posea

el estudiante que quiera hacer uso de esta técnica.



Fase de Sintesis e Interpretacion: El nivel de sintesis se basa, en la habilidad
que posee el alumno para elaborar sus resumenes de un texto que sera motivo
del parafraseo, teniendo como fundamento las ideas principales que logro
identificar y resaltar del texto original. En este nivel se logra formar grados de
informacion  sobre otras técnicas utiles a su vez para empezar a practicar el
parafraseo, como son el subrayado, el circulado el resumen, el sumillado, los
esquemas o los cuadros sindpticos, asi como tener en cuenta que el parafraseo
tiene unos pasos que siguen una secuencia de manera ordenada. En este nivel
es fundamental la habilidad de cada alumno para lograr sintetizar o resumir su
lectura, a partir del realce de las ideas centrales y la diferencia de las ideas
secundarias, analizando los juicios o postulados que expresa el autor,
interpretandolos y comparandolos entre si. Es decir, no se puede aplicar el
parafraseo a un texto.
Garcia, L y Cortez, J (2010 p.133) nos dice la parafrasis se trata de reconocer
la idea  central y comunicarla con sus propias palabras. El grado como se
observa, esta muy integrado al nivel inferencial, deduciendo que, en cierta
manera, que, si un alumno logra resumir eficazmente un texto, se encuentra en
la etapa de comprension inferencial. Esto es también la base de este nivel que
esta relacionado y comparandola con un grado ya esquematizado como es el
nivel de comprension inferencial de lectura. Pero para conseguir este nivel de
interpretacién y sintesis es necesario saber resumir.
En el resumen se sintetiza la informacion considerando la objetividad de texto,
es decir teniendo en cuenta las ideas originales del autor, sin incluir juicios, ni
interpretaciones personales; la parafrasis, por el contrario, adquiere su riqueza en
darle forma a las ideas de otros, sin distorsionar su intencién, pero con nuestras
propias palabras.
El resumen presenta los pasos:

» Elaborar un resumen de la lectura, reconociendo y subrayando las ideas

principales.
» Crear un esquema del tema y concluir con la redaccion y ordenamiento

del texto resumido.
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Fase de Redaccién y Valoracién: Se refiere a la habilidad que debe poseer el
educando para poder explicar y respetar el pensamiento de otros autores a partir
de la recopilacién del texto original, y esto se realiza con la ayuda de los sin6nimo,
analogias, deducciones y comentarios, usando a su vez expresiones propias que
determinan hasta qué punto el estudiante comprendié el texto base y supo
restructurarlo cognitivamente en un nuevo contenido, Implica también que el
alumno sea analitico y critico con su propio trabajo, es decir con su nueva y propia
creacion textual.

Quintana (2014) sostiene que entre las caracteristicas mas resaltantes del

parafraseo tenemos:

» Aumentar el texto mediante su explicacion.
» Convertir ideas explicitas a ideas implicitas.

» Expresar los comentarios del lector sobre el texto.

El nivel de redaccién busca, ademas, que el alumno relacione, sopese y cuestione
criticamente su propio texto a partir del original, consiguiendo asi su sentido alto

al involucrarse con el nivel de comprension critico.

En lo referente a la comprension de textos segun Allende (1993), Toda lectura o
texto tiene algo que transmitir por o que el mensaje que se comunica debe ser
bien recibido por el receptor, para que asi pueda comprender y luego codificar
construyendo nuevos conocimientos los que lo pueden realizar a través de un
resumen o esquema. Por ello, comprender una lectura no es cosa facil hay que
saber dar significado a las palabras nuevas que incorporamos en nuestro

vocabulario e intelecto.

Mateos (1991:62) Comprender un texto es un procedimiento muy dificil para saber
extraer informacién del texto. Si uno quiere tener éxito cuando lee debe utilizar
diferentes estrategias como es el subrayado, el parafraseo, el resumen o los

esquemas.
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También se considera como una sucesién activa ya que considera una variedad

de pensamientos para codificar todo lo que percibe de la lectura.
Ahora también he considerado los diferentes niveles de comprension lectora:

Nivel Literal: Para algunos autores esto es la base de la comprensién porque
permite que el alumno de respuestas rapidas debido que es a base de preguntas
que estan claramente en el texto. Ejemplo: De pronto Juan tuvo que viajar a Paris

a visitar a sus padres.

Pregunta: ;A ddénde tuvo que viajar Juan? Como podemos observar son
preguntas literales que estan de manera explicita en el texto. Aqui se recomienda
que el lector tenga a la mano su diccionario para conocer el significado de las

palabras y pueda mejorar y enriquecer su Iéxico.
En este nivel se recomienda:

Reconocer donde se localiza y como identificar.
Reconocimiento de detalles: nombres, personaje, tiempo, etc.
Resaltar las ideas centrales.

Identificar ideas secundarias.

Distinguir a los personajes principales.

Ubicar algunos acontecimientos.

Recordar lo mas relevante de la lectura.

vV V V V V V VYV V

Contar con un diccionario.

Nivel Inferencial: El inferencial es un nivel mas superior que el primero porque
ahora las ideas se encuentran ocultas lo que permite que el lector descubra lo
que nos quiere decir el texto, es decir esta de manera explicita donde uno tiene

que deducir los que nos quiere decir el autor.

Aqui todas las ideas son valiosas por lo que el lector debe ir deduciendo de a

pocos y pensar que debid haber incluido el autor en su historia.
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Nosotros como buenos receptores podemos realizar hipotesis o conjeturas ¢, Por
qué... y por qué? Comparandola de esta manera con nuestra propia experiencia.

Pero lamentablemente muy pocos docentes trabajan este tipo de nivel.

Aqui resaltamos:

Y

Algunos detalles que el escritor debié haber incorporado.
Aprender a dar significado a las palabras nuevas.
Jerarquizar una idea principal y una idea secundaria.
Imaginar algunos detalles de los personajes.
Imaginar el final.

Dar un nuevo titulo a la obra.

Deducir el tema.

Aprender a resumir.

Parafrasear.

Tratar de dar un final diferente.

Inferir secuencias.

Conocer el lenguaje figurado.

YV V.V V V V V V V V VYV VY

Realizar esquemas.

Nivel Critico: Aqui juega un rol muy importante la metacognicién ya que el

lector tiene que realizar una lectura reflexiva acerca de lo que este leyendo.

La mayoria de personas opinan que este es el nivel mas alto que puede llegar
una persona para comprender mejor un texto, pero para lograrlo debemos
realizar una lectura mas lenta y si es posible repetir varias veces los parrafos
seria bueno para poder emitir los juicios de valor.

Asi mismo, uno en este nivel aprende a decodificar de una manera mas critica
por lo que desarrolla el pensamiento critico reflexivo que le va a permitir dar su

opinion si esta de acuerdo o en desacuerdo acerca de lo que ha leido.

Pérez (2003) manifiesta que aqui uno le da valor o juicio de acuerdo a su

realidad, fantasia y valores. Por ello se debe:
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Dar un juicio de valor a la lectura.
Aprender a decir lo que uno piensa.
Descubrir el mensaje oculto.

Trata de entender a los personajes.
Opinar acerca del escritor.

Juzga algunos acontecimientos.

YV V. V V V V V

Validar si le gusto o no el texto.

Veamos también un tipo de texto considerado como son:

Los Textos Narrativos: Para Alzate (2007) a diferencia de los otros textos, los
narrativos se caracterizan porque narran como se va desarrollando a través de

relatos o sucesos que se dan en un determinado lugar y con el mismo tiempo.

Zavala, Panduro y Mendoza (2010). Esta tematica relata de una manera real o
ficticia como se va dando o desarrollando la obra por lo que puede integrar

argumentos ocurridos a lo largo del tiempo.

Este tipo de texto es lo que primero aprende el nifio ya que le es mas facil
recordar y redactar lo que le sucedié en un paseo, en un viaje, en el colegio o
en casa permitiéndole asi mencionar muchos detalles y puede ser escrito y

narrado con sus propias palabras.
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3.1.

3.2.

METODOLOGIA

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

Esta investigacion es cuantitativa, puesto que los resultados que se
recogieron después de aplicar el pre test y post test se sistematizaran
cuantitativamente gracias a las medidas estadisticas descriptivas e

inferenciales.

El disefio para el presente estudio es el experimental con grupo de control.

GE: Ot D S 02
Dénde:
GE: Grupo experimental conformada por la muestra seleccionada
de estudiantes del grupo control.
01: Aplicacion de la prueba de entrada.
02:  Aplicacion de la prueba de salida.
OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
VARIABLES:

Variable Independiente: Onieva (2013) nos dice que el parafraseo es el
comentario que uno hace de la lectura, es decir es el entendimiento del cual

uno lo puede explicar con sus propias palabras.

Variable Dependiente: Segun Allende (1993), la lectura es la
reestructuracion y se realiza a través de resumenes, esquemas o la forma
como el lector lo entienda mejor, es decir cdmo hacer un bosquejo de sus
ideas nuevas. De tal manera la variable dependiente en esta investigacion

es: La comprension lectora.
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3.3.

3.4.

POBLACION Y MUESTRA:

POBLACION:

La poblacién es un compuesto perdurable de elementos con definiciones
comunes para los que seran extensivos las conclusiones de la indagacion.
La poblacién esta constituida por 39 alumnos del cuarto grado de primaria
de la Instituciéon Educativa N°81658 “HUASCAR” — Jequetepeque.

MUESTRA:

Segun Bernal (2006) la muestra es una parte del todo que el investigador
selecciona para poder realizar su estudio.

La muestra esta constituida por 20 alumnos del 4to grado de educacion

primaria de la Institucién Educativa N°81658 “HUASCAR” — Jequetepeque.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:
TECNICAS:

Falcon (2005) Anadlisis de la estadistica (guia didactica) Universidad
Bolivariana de Venezuela, sostiene que la técnica e la herramienta ideal
para poder recoger datos en nuestra indagacion.

La técnica seleccionada es la observacion, ya que gracias aella se pudo
observar como los alumnos lograron un nivel satisfactorio de comprensién

de textos narrativos. También se uso el fichaje.

INSTRUMENTOS:

Falcon (2005) Los instrumentos son los que nos permite recoger la
evidencia de la muestra ya sea a través de una encuesta, cuestionario o un
examen.

Los instrumentos empleados en la presente investigacion son: Guia de

observacion y el examen.
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3.5.

3.6.

3.7.

PROCEDIMIENTO

Elaboracion de tablas.

Elaboracion de graficas.

Interpretacion de las tablas y graficas.

.

METODOS DE ANALISIS DE DATOS:

Aqui haremos uso de la estadistica para obtener los cuadros y las graficas
de la prueba de entrada y salida, para ello utilizaremos la T de Studen para
conocer las medidas estadisticas para facilitar el procedimiento e

interpretacién de los mismos.

ASPECTOS ETICOS

Los datos de la presente investigacion son reales ya que se ha obtenido de
la Institucién Educativa Huascar donde se aplicd la parte experimental
luego de haber observado el tema motivo de estudio. Asi mismo se ha

considerado las normas (APA).
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IV. RESULTADOS

A: Determinamos la media aritmética, la desviacion estandar y el coeficiente de

variabilidad.

TABLA N° 01: RESULTADOS DEL PRE TEST A LOS ESTUDIANTES DE 4°
DE LA

l.LE. N° HUASCAR 2020

X X1 N1 N1 n1. X1 d |d? |nud |nid?
05-06 5,5 14 14 77 0 0 0
07-08 7,5 3 17 22.5 1 1 3
09-10 9,5 2 19 19 2 | 4 8
11-12 11,5 1 20 11.5 3 19 9
Total 20 130% 10 20

Fuente: Pre Test.

1FIGURA N° 01: RESULTADOS DEL PRE TEST

Fuente: Pre Test.
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INTERPRETACION
Deducimos de la figura lo siguiente:

» En EIl Pre Test los puntajes obtenidos se encuentran comprendidos entre
los 05 y 06 puntos, lo cual indica que los educandos tienen poca
informacion respecto al tema.

» La mayor concentracion de frecuencia oscila entre los puntajes 07 y 08.

» La media aritmética la encontramos ubicada en el puntaje 6,5 lo que

indicaria un nivel bajo de comprension lectora.

B: Transmutacion de puntajes a valoracion cuantitativa del rendimiento.

TABLA N° 02: VALORACION CUANTITATIVA DEL RENDIMIENTO

GRUPO PUNTAJE n1 N1 Hi1 (%)
A 10 - 12 2 2 10%
B 08 - 09 3 5 15%
C 05 - 07 15 20 75%

FUENTE: Pre Test.
INTERPRETACION

El resultado en el Pre Test de los estudiantes del 4° de educacion primaria de
la I.E. HUASCAR 2020 es como sigue:

» 2 estudiantes se presentan con un rendimiento excelente haciendo un
porcentaje de 10% ubicado en el grupo A.

» 3 estudiantes se presentan con un rendimiento superior haciendo un
porcentaje de 15% ubicado en el grupo B.

» 15 estudiantes encuentran con un rendimiento mediano haciendo un

porcentaje de 75% ubicado en el grupo C.

C: Disposicion de datos para determinar la media aritmética, la desviacion

estandar y el coeficiente de variabilidad.
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TABLA N° 03: RESULTADOS DEL POST TEST A LOS ESTUDIANTES

DEL 4° DE
LA I.E HUASCAR 2020

X X1 N1 N1 n. Xy | d d? |nid |nyd?
06-07 6,5 2 1 13 -3 9 -6 18
08-09 8,5 1 8,5 -2 4 -4 6
10-11 10,5 3 6 31.5 -1 1 -3 3
12-13 12,5 6 12 75 0 0 0 0
14-15 14,5 5 17 72,5 1 1 5 5
16-17 16,5 1 18 16,5 2 4 4 4
18-19 18,5 2 20 37 3 9 6 18

20 254 2 54

FIGURA N° 02: RESULTADOS DEL POST TEST

Fuente: Post Test.
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INTERPRETACION
Deducimos de la figura lo siguiente:

» EnelPost Testlos puntajes obtenidos se encuentran comprendidos entre
los 06 y 19 puntos, lo cual indica que los conocimientos de los educandos
respecto al tema se han superado.

» La mayor concentracion de frecuencia oscila entre los puntajes 12y 13.

» La media aritmética la encontramos ubicada en el puntaje 12,7 lo que

demuestra un avance positivo con respecto a la media aritmética anterior.
D: Transmutacion de puntajes a valoracion cuantitativa del rendimiento.

TABLA N° 04: VALORACION CUANTITATIVA DEL RENDIMIENTO

GRUPO |PUNTAJE | n N Hi1 (%)
A 16-19 3 3 15%
B 13-15 7 10 35%
C 11-12 4 14 20%
D 08-10 4 18 20%
E 06-07 2 20 10%

FUENTE: Pre Test
INTERPRETACION

El resultado en el Post Test de los estudiantes del 4° de educacion primaria

de la |.LE. Huascar. 2020 es como sigue:

» 3 estudiantes se presentan con un rendimiento excelente haciendo un
porcentaje de 15% ubicado en el grupo A.

» 7 estudiantes se presentan con un rendimiento superior haciendo un
porcentaje de 35% ubicado en el grupo B.

» 4 estudiantes se encuentran con un rendimiento mediano haciendo un
porcentaje de 20% ubicado en el grupo C.

» 4 estudiantes se presentan con un rendimiento inferior haciendo un

porcentaje de 20% ubicado en el grupo D.
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» 2 estudiantes se encuentran con un rendimiento muy inferior haciendo un

porcentaje de 10% ubicado en el grupo E.

COMPOSICION DE MEDIDAS ESTADISTICAS:

TABLA N° 05: RESULTADOS DEL PRE TEST Y POST TEST

MEDIDAS PRE TEST POST TEST
X 6,5 12,7
D.S 1,5 3,18
CV 93,07% 25,03%

Fuente: Resultados de la tabla N° 02 y tabla N° 04.

Los resultados obtenidos tanto en el Pre Test como en el Post Test

demuestran lo siguiente:

INTERPRETACION

nos

» En el Pre Test Ila media aritmética es de 6,5 y en el Post Test 12,7

notandose un incremento de 6.2 puntos lo cual demuestra un avance

positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

» La desviacién estandar determina, que en la Post test los estudiantes

presentan mayor dispersion que en el pre test.

» El coeficiente de variabilidad en el Pre test es de 93,07 % y el aprendizaje

es deficiente, en cambio en el Post test el coeficiente de variabilidad es de

25,03% y el aprendizaje fue bueno. De esto se puede concluir que a mayor

coeficiente de variabilidad se da un menor aprendizaje y a menor

coeficiente de variabilidad se da un mayor aprendizaje
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GRAFICA N° 03: CALIFICATIVOS DEL PRE TEST Y POST TEST

Fuente: Resultados de la Grafica N° 01 y Grafica N° 02

INTERPRETACION
Del grafico se puede abstraer las siguientes conclusiones:

» Realizadas las comparaciones entre el Pre Test y el Post Test, se puede
verificar que, tomando el sistema vigesimal, el puntaje mas alto en la prueba
de entrada es de 06 puntos y en la prueba de salida 19 puntos.

» La media aritmética es la prueba de entrada es de 6,5 y en la prueba de
salida es 12,7 esto demuestra un avance hacia los puntajes mas altos y un
conocimiento mas preciso del tema desarrollado.

» La figura demuestra que en la prueba de salida ha existido un mayor

rendimiento, que es producto de la aplicacion del parafraseo.
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V.

DISCUSION

El resultado obtenido en el estudio realizado nos muestra que el parafraseo
se relaciona de manera directa con la comprension lectora y esto se pudo

comprobar en la parte experimental de nuestro proyecto.

Como diria Méndez (2017) “Parafraseo para mejorar la lectura” el
alumno muchas veces realiza una lectura rapida sin entender lo que ha leido
o lo hace deletreando, pero cuando aplica estrategias de estudio como el
parafrasear no solo aprende hacer resumenes, sino que va comprendiendo
de una manera literal y como hemos podido comprobar con nuestra
investigacion esto es favorable para revertir los resultados de la ECE y

mejorar sus aprendizajes.

Los docentes de primaria muchas veces descuidan las técnicas de
estudio como es el parafraseo, por lo que la mayoria de alumnos cuando leen
no comprenden realmente y esto se debe a la falta de métodos, es por esta
razon que siempre estamos en los ultimos lugares de comprensiéon. Como
sostiene este autor al nifo hay que ensenarle desde pequefio a entender
lo que leen y para ello deben saber parafrasear y con ello estoy totalmente
de acuerdo, ya que cuando apliqué mi tesis obtuve buenos resultados en el

post test.

En lo que respecta a la tesis de Hernandez (2014) Habitos de estudio
nos dice que para tener el éxito de los nifios en las aulas ellos deben
empezar dando lecturas a cuentos, novelas, y textos cientificos. Pero, sin
embargo, esto no sucede porque muchos nifios deletrean cuando leen y no
tienen la habilidad de parafrasear, por el contrario, muchos de los nifios de
tercer y cuarto grado de primaria tienden a copiar textualmente lo que leen

dejando de lado la habilidad de analizar y sintetizar.
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Los nifilos para que puedan realizar su resumen ellos deben elabora sus
conceptos nos dice este autor y estoy totalmente de acuerdo ya que los
educandos deben analizar lo que leen para tener buenos resultados en sus
aprendizajes. Esto es una habilidad que todos los docentes deben desarrollar

en sus estudiantes a través de los habitos de lectura.

Desde la edad prescolar los alumnos deben ser criticos y reflexivos
manifestando sus propias opiniones de lo que han entendido acerca de una
lectura, ya que muchos llegan a la secundaria y hasta la universidad con un
nivel literal muy alto, descuidado los otros niveles que son muy importante

para su comprension como es el nivel inferencial y critico.

Asi mismo, Huanca (2016) El Parafraseo y las técnicas de resumen con
su estudio realizado nos demostré que basicamente el estudiante mejora su
capacidad lectora cuando aplica distintas formas de aprender que puede ser
el subrayado y esta guarda relacion con el presente estudio llegando a la
misma conclusion que todo tipo de estrategia empleado por el docente sean
organizadores, resumenes, fichaje, esquemas subrayado o parafraseo como
es nuestro caso van a fortalecer el nivel de comprension por parte del lector

como son nuestros alumnos.

Este autor plantea que el parafraseo no debe ser una copia textual de
todo aquello lo que el autor cita en un libro, historia, cuento, novela u otro tipo
de lectura, sino que por el contrario es muy importante que el lector aprenda
a narrar o escribir con su propio vocabulario, es decir con sus propias
palabras todo lo que ha entendido sin alterar el contenido original, asi mismo
uno no se debe salir del tema y dar otros puntos de vista que no guarde

relacidon con el tema, por lo que se deben respetar las ideas del autor.

Esta es una de las conclusiones que también he llegado en mi presente

investigacion y guardan relacion con las conclusiones de este autor porque
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es necesario aprender a resumir y luego comentar. Po lo anteriormente
expuesto se puede decir entonces que el parafraseo es una manera de
analizar un tema, una lectura, un texto y redactarlo o rescribirlo uno con sus

propias palabras.

Parafrasear es redactar uno con sus propias palabras lo que dice el autor
conservando su originalidad, pero siempre se debe tener en cuenta que uno
no debe modificar la idea central. Por ello es bueno desarrollar esta habilidad

tan importante de la parafrasis para no perder el sentido de lo que se lee.

Finalmente, Malvarte (2015) manifiesta en su estudio sobre la influencia
de la técnica del parafraseo que en un inicio se hace dificil para que después
que el alumno se ve motivado empieza a subrayar un parrafo, una oracion
hacer corchetes, pintar con colores, hacer uso de sinénimos y cambiar
palabras unas por otras, logrando el parafraseo para asi mejorar sus niveles

de comprension.

Los resultados de este autor en sus investigaciones guardan cierta
similitud con la presente tesis ya que llegamos a la conclusion que los
estudiantes leen, pero tienen serios problemas de comprension no
entendiendo lo que leen y esto se ve reflejado en las pruebas Pisa, que nos

ubican en los ultimos lugares de comprensién lectora.

Esto ademas se ve reflejado en su bajo rendimiento académico, en su
desmotivacién y desgano por la lectura, por lo que muchas veces también
presentan una mala ortografia por lo que poco leen. Por lo que este autor
sugiere que se aplique técnicas de lectura, como es el subrayado, el resumen
los organizadores y el parafraseo, para salir del problema lector que afecta a

los estudiantes del mundo.
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Desde mi punto de vista el objetivo de la parafrasis es facilitar en el nifio
la comprension al realizar la lectura de un tema, puesto que cuando uno logra
una buena lectura y sobre todo llega a comprender cierto tema, la persona
se siente motivada, con una autoestima alta y asi sea capaz de llegar a
comprender varios enfoques, porque cada nifio aprende de acuerdo a su
estilo y ritmo de aprendizaje, es decir algunos son muy lentos, otros son muy
rapidos y otros son muy habiles. Esto nos lleva a crear un argumento unico
gue siempre resulta necesario explicar de forma propia, para poder inducir a

otras personas hacia el contenido que se quiere demostrar.

Es de mucha utilidad que el alumno use su propio lenguaje, para ello
es recomendable que también cuente con un diccionario para que conozca
el significado de alguna palabra nueva que vaya incorporando en su léxico,
los que le permitira a su vez interpretar, analizar, sintetizar, elaborar
resumenes, organizadores, sacar sus propias conclusiones y entablar juicios

de valor.

Por su parte Vereau (2019) El parafraseo y la comprensiéon de textos
nos dice que el parafraseo es una herramienta muy eficaz para el docente,
para el alumno y para todo lector en el mundo que favorece el lenguaje y la
expresion generando de esta manera muchos ventajas y beneficios tanto al
lector como al expositor. Al lector le ayuda a comprender el mensaje porque
si parafrasea lo que ha leido puede de esta forma aclarar sus dudas, su idea
y al buscar palabras similares o buscar su sinébnimo, despejara las dudas que
tenga, y asi puede generar su punto de vista critico, evitando omitir alguna

opinion equivocada.

A pesar de los momentos que estamos viviendo y que los alumnos
presentan diferentes estilos de aprendizaje se logré que ellos tengan un

habito lector y que al momento de leer realicen la parafrasis, lo cual se
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evidencio en sus reportes de produccidn de textos narrativos que presentaron

los alumnos llegando de esta manera a validar nuestra hipotesis planteada.

Los aportes de los diferentes autores han sido valiosos para poder
realizar esta investigacion de estudio ya que, me han servido de referencia

para comprobar mi hipotesis planteada.

Si se aprende a parafrasear se podra decir que se lograra obtener el
mas agradable provecho a los contenidos de una lectura, debido a que el
parafraseo no es solo recortar un texto o ampliarlo. Sino que parafrasear tiene
como proposito principal que el alumno empiece a comprender o que lee,

hacer un analisis y mejorar su interpretacion.

Parafrasear entonces nos va a llevar a la conclusion de que si influye en

la comprension lectora que realizan los alumnos.

Finalmente, Vargas (2015) nos habla sobre la importancia del subrayado
para mejorar la comprension, ya que es una técnica que permite que el nifio
mejore sus niveles de comprension. Llegando a la conclusion que en el pre
test lo alumnos lograron obtener puntajes bajos en cuanto a la lectura y que
luego de aplicar las técnicas del subrayado las medidas de dispersién en el

post test aumentaron y esto gracias a esta técnica de estudio que se empled.

Con este autor también estoy totalmente de acuerdo porque el nifio no
solo debe aprender a parafrasear, sino que también debe utilizar otros
métodos o estrategias que le permitan mejorar su habito lector y asi
comprender mejor lo que leen llegando a los tres niveles como es el literal,

inferencial y critico.
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Concluyo que en estos momentos dificiles que estamos viviendo donde
el docente como el alumno se han visto perjudicados por esta pandemia. Es
necesario brindar bastante apoyo a nuestros alumnos tanto emocional como
cognitivo y para logarlo debemos trabajar a la par con los padres de familia,
ya que son ellos nuestro soporte para la Estrategia “Aprendo en casa” y asi

lograr buenos resultados por el bien de nuestra educacion.

VI. CONCLUSIONES
Primero:

El parafraseo es una técnica de estudio que es usado mayormente para
rescribir ideas de distintas formas guiandonos del original. Por ello, debemos

tener en cuenta la idea para narrarla con nuestras propias palabras.

Segundo:

En lo que respecta al nivel de comprension lectora tenemos que en el pre test
los alumnos obtuvieron puntajes bajos lo que demuestra que los estudiantes
no comprendian lo que leian. Siendo su media aritmética de 8,46. Luego de
aplicarse las técnicas del subrayado en el post test los alumnos obtuvieron un

incremento de 11,34 con respecto al pre test.
Tercero:

Existe un grado de influencia entre las técnicas del subrayado con los niveles
de comprension lectora: literal, inferencial y critico, el que quedd demostrado

en los resultados obtenidos al finalizar con el post test.
Cuarto:

El estudiante cuando realiza el parafraseo logra comprender y explicar el
mensaje que nos quiere dar el autor iniciandose de esta manera con el nivel

de comprensidn literal.
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VII.

Quinto:

El estudio realizado logré que el alumno aprenda a parafrasear de manera
mecanica y constructiva mejorando sus niveles de comprension en los textos
narrativos, como también favorecié a que aprenda a reestructurar sus ideas

del texto original permitiendo asi un mejor aprendizaje.

RECOMENDACIONES

Primero:

Para aumentar el nivel de comprension lectora en los alumnos de primaria se
les debe aplicar diferentes técnicas de estudio como es el parafraseo que
permita explicar el contenido de un texto y asi explicarlo con sus propias

palabras.

Segundo:
Los docentes deben realizar talleres para favorecer y mejorar la comprension
lectora no sélo en el area de comunicacion, sino que también se debe integrar

a las demas areas educativas.

Tercero:
Se recomienda que se trabaje el habito de repasar los diferentes temas por
medio de apuntes, resumenes o conclusiones, puesto que este se convierte

en el mejor ejercicio para parafrasear.

Cuarto:
Los profesores de primaria de nuestra Institucion deben aplicar distintas
técnicas de estudio para potenciar en los alumnos el manejo de un vocabulario

selecto favoreciendo su mejor comunicacion.
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Quinto:
Proponer programas para que el estudiante logre una buena parafrasis
entender el texto original, dominar un amplio vocabulario, asi mismo conocer

las reglas gramaticales para poder usar correctamente las palabras sinébnimos.
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ANEXOS
PRE TEST: APLICACION DE LA LECTURA:

LECTURA: EL PAN QUE NO ERA MIO

Erase una vez un amigo que tenia un pan, pero confiaba tanto en mi que un dia
me lo encargo y yo decidi guardarlo en un lugar secreto como era el cofre un modelo
de tipo ruso confeccionado de madera. Era un modelo antiguo. Y pensar que hace 20
afnos unos queria tener uno igual a esos. Habia tanta hambre en la zona que uno
queria comer todo. No supe que hacer y lo guarde sobre mi cabeza y lo cubri con mi

sombrero y cuide mucho de ese pan que no era mio.

Observé a mis companieros y senti en mi interior que algo me delataba y pensé
qgue todos me miraban. Unos caminaban de un lugar a otro. Otros se asomaban a la
ventana, uno se acostd sobre un literal. Otros prefirieron dormir boca abajo, Yo no
sabia que hacer miraba de un lugar a otro, miraba hacia arriba me sentia perturbado

y presentia que todos sabia lo que escondia y que me lo iban a quitar.

Intentaba descansa r y no podia, cuando de pronto logré abrir el baul y cogi la
Procién de pan que estaba bien fria. Era tanto mi hambre que meti mi lengua entre mis
dedos para lamer las migas. Me asuste tanto que guarde el pedazo de pan
nuevamente en el cofre de madera y decidi dormir feliz de no haber robado el pan que

no era mio.

PREGUNTAS DE COMPRENSION
A: Nivel literal:

1. ¢Cual es la idea principal del primer parrafo?

a. El protagonista tenia miedo d que le robaran el pan

b. El amigo del protagonista le habia confiado su pan a este.
c. Elamigo habia pasado a trabajar al turno del dia.
d

. Las chicas de los afios 20 presumian de los cofres rusos.



e. Actualmente ya no se hacian cofres como antes.
2. El amigo del protagonista guardaba el pan en:
a. Un pequenio baul.
b. Una bolsa.
c. Una caja de metal.
d. Debajo de la litera de dormir.
e. Entre sus harapos.
3. La primera reaccién del hombre al probar el pan fue:
a. Comer mas.
b. Sentir como se deshacia las migas en el paladar.
c. Notar como la boca se ensalivaba.
d. Dormir placenteramente.
e

. Observar si habia sido descubierto.
B: Nivel inferencial:

4. Segun lo leido, es mas posible creer que las acciones curren en:
a. Una carcel.

Una empresa.

Un campo de concentracion.

Un asilo.

® & 0 T

Un hospedaje.
5. Se puede inferir que el protagonista no podia dormir porque:
a. Sufria de insomnio.
b. Tenia mucha hambre.
c. Le tentaba tener un pan tan cerca.
d. Temia que alguien le pudiera robar el pan.
e. Presentia que los demas lo estaban espiando.
6. Se puede deducir que el tema central del texto es:
a. La confianza del amigo para con el protagonista.
b. La lucha del protagonista a comer el pan del amigo.

c. Elorgullo del protagonista a comer el pan del amigo.



d.

e.

La tentacion del protagonista a comer el pan del amigo.

El miedo del personaje principal de ser descubierto comiendo el pan.

7. El significado mas conveniente de — literal en el contexto es:

a.

® a0 T

Sofa
Cama.
Suelo.
Silla.

Tela.

C: Nivel criterial;

8. ¢Qué piensas tu de la actitud del protagonista de no robar el pan a su

companero, pero de haber comido unas migas?

a.

® a0 T

Esta bien porque peor hubiera sido robarse el pan.

Esta bien porque luché por no comerse el pan a pesar de que tenia hambre.
Esta mal ya que comerse unas migas de pan también es una forma de robar.
Esta mal porque el solo hecho de querer comerlo ya es reprochable.

Esta bien ya que en casos extremos no se lo puede juzgar.

9. ¢cual crees que hubiera sido la reaccion del amigo al saber de lo sucedido?

10.En una situacion parecida ¢ Qué actitud hubieras tenido? ¢ Crees que hubiera

sido lo correcto?
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