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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el Impacto del plan de gestidén
de residuos solidos hospitalarios del “Hospital Metropolitano S.A”. Se desarrollé una
investigacion de tipo aplicada, cuantitativa y preexperimental con disefio de
preprueba/posprueba con un solo grupo es decir un grupo se le aplica una prueba
previa al estimulo o tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento
y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo. Se aplicé el cuestionario de
percepcion de residuos solidos el cual es de elaboracién propia y que ha demostrado
confiabilidad y validez alta, a 24 colaboradores de las areas de emergencia,
hospitalizacion, UCI, SOP y central de esterilizacion, se utiliz6 un muestreo no
probabilistico, por conveniencia. Después del analisis de los resultados encontrados,
se concluye que la media en el pre test era de 65.87 y en el post test era de 103.25,
asimismo estas medias tienen un valor (p=.001) lo cual evidencia que existe un
impacto significativo del plan de mejora de residuos soélidos hospitalarios en los

colaboradores del Hospital Metropolitano S.A.

Palabras claves: Plan de gestion, Hospital Metropolitano S.A. y residuos

sélidos



Abstract

The present research aimed to determine the Impact of the hospital solid waste
management plan of the “Hospital Metropolitano S.A”. An applied, quantitative and pre-
experimental research was developed with a pre-test / post-test design with a single
group, that is, a group is applied a test prior to the stimulus or experimental treatment,
then the treatment is administered and finally a test is applied. post-stimulus. The solid
waste perception questionnaire was applied, which is self-elaborated and has
demonstrated high reliability and validity, to 24 collaborators from the emergency,
hospitalization, ICU, PCOS and sterilization central areas, a non-probabilistic sampling
was used, for convenience. After analyzing the results found, it is concluded that the
mean in the pre-test was 65.87 and in the post-test it was 103.25, also these means
have a value (p = .001) which shows that there is a significant impact of the plan to

improve solid hospital waste in the employees of Hospital Metropolitano SA.

Keywords: Management plan, Hospital Metropolitano S.A. and solid waste



