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Resumen

En la extraccion de carbon de piedra existen millones de personas que realizan este
trabajo, en nuestro pais hay un alto porcentaje de personas que trabajan en mineria
informal, este es un grave problema, ya que tienen grandes posibilidades de contraer
enfermedades como la neumoconiosis (particularmente enfermedades relacionadas con el
asbesto, silicosis, neumoconiosis, el objetivo general es determinar los efectos causados
por la extraccion de carbon de piedra obtenida de la mineria informal en la salud de los
trabajadores de la comunidad de La Union, distrito de Chalamarca — Provincia de Chota.
Luego de haber analizado y evaluado las variables de estudio se encontr6 que las
enfermedades pulmonares mas frecuentes son asbestosis con 43% y le sigue la
neumoconiosis con un 33%, y 12% con silicosis; esto indica que los trabajadores si estan
afectados por su trabajo en la extraccion de carbdn de piedra en la mina, por lo tanto esto
indica que los trabajadores no cuentan con ningudn tipo de proteccién ya que la incidencia
es alta en enfermedades pulmonares y las enfermedades de la piel que mas han sido
afectados los trabajadores mineros informales de la comunidad La union del distrito de
Chalamarca fueron con un 64% con dermatitis, artrosis 27% y 9% con cancer en la piel.

Palabras claves: Mineria, Salud, Extraccion, Carbdén de Piedra, Neumoconiosis.



Abstract

There are millions of people who work in the extraction of mineral coal, in our country
there is a high percentage of people who work in informal mining, this is a serious
problem, because they have great chances of contracting diseases such as pneumoconiosis
(particularly silicosis, pneumoconiosis of the coal worker and asbestos-related diseases);
Since they are directly exposed to silica, coal, asbestos and mineral dust particles, the
general objective is to determine the effects caused by the extraction of Stone Coal
obtained from informal mining in the health of workers in the community of La Union,
district of Chalamarca - Province of Chota. Later Having analyzed and evaluated the study
variables, it was found that the most frequent lung diseases are asbestosis with 43% and
pneumoconiosis is followed with 33%, and 12% with silicosis; This indicates that the
workers if they are affected by their work in the extraction of the mine, it is concluded that
workers if they are affected by their work in the extraction of the mine, therefore this
indicates that the workers do not have any type of protection since the incidence is high in
lung diseases. And the skin diseases that have been most affected by informal mining
workers in the community the union of the district of Chalamarca was with 64% with

dermatitis, 27% arthritis and 9% with skin cancer.

Keywords: Mining, Health, Extraction, Stone Coal, Pneumoconiosis.



I.  INTRODUCCION

Los impulsos econdmicos y sociales que se han exteriorizado en los Gltimos
tiempos en el mundo, se han visto acompafiados de un aumento permanente en la basqueda
de diferentes maneras de obtener beneficios economicos, siendo una de ellas, la extraccion
de recursos naturales. Sobre todo, en lo que se refiere a reservas de carbon de piedra, éstas
se extraen de manera artesanal, para luego comercializarse de manera informal; como
consecuencia de ello se han generado alteraciones en el medio ambiente y en el modo de
vida de los pobladores, toda vez que ha variado el sistema econémico y promovido la

insercion cada vez mayor de personas a la actividad minera.

Pérez (2017) refiere que, debido a las condiciones laborales y caracteristicas fisicas de las
zonas de trabajo, tales como: zonas escasas de oxigeno, concentracion de gases y agentes
respirables, contacto con aguas subterraneas, altos niveles de estrés, largas jornadas
laborales, altos niveles de ruido, movimientos repetitivos en las articulaciones, alta
exigencia fisica, asi como largas caminatas y uso de fuerza, entre otros; la mineria es
considerada una actividad de alto riesgo. Estas condiciones van acompariadas de riesgos
sociales, enmarcadas en malos habitos alimenticios, condiciones poco higiénicas para el
consumo de alimentos, consumo de sustancias alucindgenas, alcohol, tabaco, cigarrillo,
coca, falta de asistencia médica, falta de autocuidados, y muchas otras circunstancias que
causan anomalias en la vida de los trabajadores. La suma de condiciones fisicas,
socioecondémicas y estilos de vida particulares de cada individuo, incrementan la

probabilidad de contraer una enfermedad laboral o de sufrir un accidente laboral. (p.4).

Por su parte Acosta (2014) menciona que las enfermedades que se producen son de
diferente tipologia, caracteristicas y tendencias; que éstas varian de manera considerable.
Tomando como base este aporte, encontramos que, en China, se han producido 27240
casos relacionadas al estudio, ademas 23812 casos se produjeron como consecuencia de la

exposicion a particulas de polvo en el escenario laboral.

A nivel mundial, millones de trabajadores que se dedican a la extraccion del carbén
mineral tienen grandes posibilidades de contraer enfermedades como la neumoconiosis, y

silicosis y otras enfermedades relacionadas con el asbesto, ya que ellos estan expuestos



directamente a este tipo de minerales y particulas de polvo que se almacenan al interior de

los socavones, canteras y otras zonas donde se practica la mineria artesanal.

En este contexto, surge la imperiosa necesidad de indagar el impacto generado por estas
nuevas dinamicas en el ambiente y la vida de los trabajadores. De igual forma, emergen
entidades encargadas de crear y controlar las politicas tanto de extraccion como del
personal que lo realiza, entre ellas y por funcion son: La Organizacién Internacional del
Trabajo, La Organizacion Mundial de la Salud, Red Mundial de Salud Ocupacional,

Ministerio de Energia y Minas, Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, entre otros.

En esta linea de ideas, Huancahuari (2009) sefiala que si tomamos en consideracién la
estadistica de la (OMS) que establece que hasta un 50% de los obreros estan expuestos a
riesgos fisicos, quimicos y bioldgicos, asi como la sobrecarga pesada de trabajo para su
capacidad fisica lo que a la postre indefectiblemente afectara su estado de salud y su

capacidad laboral.

Actualmente, existe preocupacion constante al interior de las familias de los trabajadores
puesto que las enfermedades ocupacionales de origen profesional y la diversidad de
accidentes de trabajo trae consigo una serie de problemas, porque esto ocasiona elevado
costo de vidas humanas y en el mejor de los casos las secuelas que producen las
enfermedades, disminuyen la capacidad laboral, de tal manera repercute en la calidad de
vida de los trabajadores teniendo consecuencias negativas. Asi, se ha podido determinar
gue como consecuencia de las mencionadas lineas arriba, se estima que en el mundo
suceden cada afio millones de accidentes de trabajo y las pérdidas de vidas humanas son

preocupantes.

Por su parte la (OIT) determina que cada afio en el mundo ocurren alrededor 250 de
millones de accidentes en diferente escenario laborales como consecuencia de ello el 65%
adquieren una enfermedad ocupacional, lo que ocasiona la muerte o en su defecto quedan

completa o parcialmente incapacitadas.

En la Comunidad de La Union, perteneciente a la provincia de Chota, existen varias vetas
de carb6n de piedra que para su extraccion se trabaja de manera informal y de manera
artesanal. Los peones o trabajadores no cuentan con la debida y adecuada proteccion, o en

el peor de los casos no cuentan con nada. Ademas con la sobre exposicion al polvo
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respirable del carbon, los trabajadores, sobre todo los nifios, jovenes y/o sefioras, que son
las més vulnerables, estan expuestos a contraer enfermedades relacionadas con las vias
respiratorias, la inhalacion del polvo en las minas de carbon puede ocasionar el normal
funcionamiento de los pulmones, provocando enfermedad pulmonar cronica, bronquitis
crénica, neumoconiosis; igualmente, la silicosis se presenta como producto del prolongado
tiempo que las personas se exponen al polvo de silice respirable, todo ello puede
ocasionarles enfermedades muy complicadas, penosa y de muy dificil tratamiento, e

incluso la muerte.

Los trabajadores podrian no presentar ningin sintoma fisico al inicio, pero conforme
evoluciona la enfermedad los sintomas apareceran y muchas veces cuando ya es demasiado

tarde.

Por todas las razones expuestas, es que se tiene como objetivo fundamental, identificar las
practicas de extraccion del de carbon de piedra y su concordancia con la salud de los
obreros y visibilizar las condiciones laborales en la que trabajan diariamente un total de 20
trabajadores en las diversas minas de carbon de piedra en la comunidad de La Unién del

distrito de Chalamarca.

Hoy por hoy, es China quien lidera la produccion mundial de carbdn, se ubica como
principal actor del mercado con un 49% de la produccion mundial. En segundo lugar, se
ubica los Estados Unidos de Norte América con un 14% de la produccion total. Casi 8
millones de toneladas de carbon son producidas anualmente y se calcula que existen

reservas para unos 110 afios.

Sierra y Naranjo (2018) nos informan que anualmente mueren gran ndmero de personas
como producto de accidentes o enfermedades vinculadas directamente con la tarea
artesanal de extraccion de carbon de piedra, y como ya es conocido estas basicamente
surgen por que las personas estan expuestas a la gran cantidad de particulas de polvo.
Segun resultados existe el peligro de contraer diversas enfermedades es muy elevado; y

como Yya es conocido, las enfermedades basicamente son las mismas.

Los estudios realizados nos muestran que las diferentes anomalias respiratorias se
encuentran ubicadas en el primer lugar de las principales diez lesiones o enfermedades

relacionadas con esta labor extractiva. De todas estas enfermedades pulmonares
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profesionales, llamese: silicosis, asbestosis y neumoconiosis se generalizan en todos los
contextos y dicho sea de paso, son incurables e irreversibles y que a futuro producen
incapacidad no solo en el trabajo sino para valerse por si mismos, y lo que es peor, pueden

producir la muerte.

Ademaés, consideramos que en los aportes de Pérez (2017) nos da a conocer que el impacto
que ocasiona las mineras de carbon en la salud y contraccion de enfermedad de los
trabajadores de dichas minas del municipio de Titiribi- Antioquia es una preocupacion de
caracter académico; por ello que se pretende identificar los primordiales componentes de
riesgo a los que estan sometidos los mineros y la influencia de estos en su estado de salud.
Igualmente, se pretende indagar por practicas culturales que influyen en el mantenimiento

de problemas de salud.

Este proyecto de investigacion esta enmarcado en el reconocimiento de factores de riesgo y
précticas asociadas a los sintomas y enfermedades manifestadas por los mineros y a partir
de esto enterar al municipio sobre la predisposicion a enfermar y la prevalencia de ciertas

enfermedades.

Los propdsitos estan enfocados en la deteccion temprana de problemas de salud y tomar
medidas preventivas oportunas, la idea es conocer a tiempo los sintomas de las
enfermedades para obtener los beneficios que mejoren los problemas de salud del personal
minero e incluso los mitigue. Igualmente, la intencion es proponer a las empresas mineras,
la implementacion y desarrollo de programas de salud enfocados a la prevencion,
promocion, seguimiento y control a las enfermedades derivadas del trabajo en las minas.
Todas estas acciones sirven para mejorar las condiciones de salud e incentivar una mineria

digna y respetuosa con las personas que realizan esta actividad minera.

De acuerdo con Acosta (2014) manifiesta que cada afio millones de personas mueren por
causa de accidentes o enfermedades relacionadas con el trabajo minero, una de ella las
enfermedades respiratorias las cuales son las que mas se han estudiado, teniendo en cuenta
que son las que mas prevalecen y originan mayor tasa de mortalidad en las minas de

carbdn de piedra en Colombia.

Los tipos de las enfermedades mencionadas varian considerablemente debido a la

exposicion de particulas de polvo en el lugar de trabajo China, por ejemplo, informo que
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en 2010 se habian registrado en el pais un total de 27240 afectados por este mineral

particulado.

Considerando lo que sustenta la Guia Comunitaria para la Salud Ambiental (2011 pag.476)
nos da a conocer que con la extraccion del carbdn mineral se originan los materiales
particulados mas peligrosos como son el polvo de carbon, que provoca la enfermedad del
pulmén negro (neumoconiosis) el polvo de silice que causa la silicosis, como también el

polvo que contiene asbesto o metales pesados.

Con respecto a estudios previos y que tienen relacion con las variables de estudio, se

menciona a:

Castillo y Moreno (2017) el objetivo de su investigacion fue fijar medidas preventivas para
evitar que se perjudique la salud de los obreros con la extraccion de carbén, de las personas
que laboran en la carboneria minera el Espavé, del distrito de Chame comunidad El
Espavé. Para esto se realizaron encuestas, la encuesta fue de tipo cuantitativo y cualitativo,
los datos se analizaron y tabularon, utilizando el programa estadistico SPSS. De los
resultados obtenidos los trabajadores mencionan tener molestias fisicas como: problema al
inhalar en sus centros de labores, mareos y dolor de cabeza, todos presentan fatiga en su
centro de trabajo. Los autores concluyen que las personas que estan expuestas a este tipo
de actividades pueden tener dafios neuroldgicos e hipoxia e incluso llegar hasta la muerte

por la inhalacion de monoxido de carbono.

Asimismo, Rojas (2017) en su estudio sefiala que de los 191 obreros examinados la mayor
parte de ellos sufren del sistema respiratorio, ademas de esto se encontraron muestras de
minerales y carbon de piedra, a esto se le suma a que 08 participantes por medio de la
espirometria tienen un patrén obstructivo y 5 de ellos tienen un patron restrictivo. Para este
estudio se utilizo el método de la observacion directa llegando a la conclusién que a través
de su investigacion los causantes en las alteraciones de los resultados espirométricos son la

edad, el tiempo de trabajo y el no uso de proteccion respiratoria.

En nuestro pais los autores Malaga y Kana (2018) realizaron un trabajo de investigacion a
los trabajadores de las Ladrilleras Artesanales en Yara bamba—Arequipa. El estudio es no
experimental, la poblacion estuvo conformada por 106 empresas, y la muestra fue a 20

trabajadores de la actividad de la fabricacion de ladrillos cocidos en forma artesanal, se
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utilizé como instrumento la matriz IPERC, radiografias digitales, y también examenes de
espirdmetros. Los resultados obtenidos fue que los obreros tenian dafios a su salud,
pulmones, y a las vias respiratorias. Concluyendo que los trabajadores que tiene mas de
quince afios laborando en las ladrilleras artesanales, presentan dafios a la salud, por la

exposicion a las cenizas de carbon.

Debido a la existencia de reservas carboniferas en la cuenca del Alto Chicama el cual
representa el 35% de las reservas totales del territorio, en nuestro pais se encuentran
reservas por mas de 270 millones de toneladas de carbon antracita, por contener alto nivel
calorifico y otras caracteristicas, se convierte en un importante recurso para las industrias
siderurgica y cementera. La Corporacion Aceros Arequipa utiliza este importante recurso
como reductor directo en la produccion de acero, convirtiéndose en el mayor abastecedor
de carbon mineral antracita de la region. ElI comercio del carbon de antracita es muy
lucrativo, teniendo mercados a nivel local y en el extranjero ya que este mineral es muy
preciado por los compradores extranjeros, asimismo tenemos grupos empresariales

nacionales como Cementos Pacasmayo o Gloria. (ESAN, pag.12-13)

Nuestro pais alberga en su suelo un importante potencial de carbén y es los Andes Nor
Occidentales la fuente de riqueza, este mineral posee un alto poder calorifico y es utilizado
en la industria y en la produccion de derivados para la exportacion, sus beneficios ofrecen

interesantes y variadas oportunidades econdmicas para los inversionistas.

Rojas (2008) ha investigado competentemente el tema en la region Cajamarca y nos da a
conocer que los principales yacimientos de carboén mineral se encuentran en Chota,
Hualgayoc y San Marcos, ademas se consignaron seis unidades mineras con operaciones
en Chalamarca, Bambamarca y Cospan. Los representantes registrados tienen reservas que

varian entre 500 y 135 toneladas.

Maurtua (2012) manifiesta que el carbon que es de origen vegetal, con el transcurrir del
tiempo y los procesos geologicos que sufrieron, originaron los depositos que actualmente
se explotan y estan operando todavia para formar depdsitos nuevos; la existencia de
diferentes variedades de carbdn, son el resultado de diferentes grados de alteraciones de
material original. EI Carbdn es un combustible fésil, de forma rocosa sedimentaria, de
color negro o pardo oscuro, muy rico en carbono, se acumulan en pantanos y turberas. El
carbon esta compuesto principalmente de carbono, hidrogeno, azufre y oxigeno, el

6



sedimento que origina el carbon es un material esponjoso y hiumedo denominado Turba,

Desde que fue descubierto se utiliza como combustible fosil, pero se trata de un recurso no

renovable.

Existe, segun los estudios realizados, las siguientes variedades de carbdén mineral y que son

materia de estudio:

La Turba: es un carbén que se puede distinguir su masa, la estructura de los
vegetales que lo conforman, de color pardo oscuro y ligero, es esponjosa y ademas
contiene la proporcion méas baja de carbono con alto indice de humedad (98%)
generando en su combustion una gran cantidad de ceniza, en el lapso de su
extraccion todavia contiene mucha agua.

El Lignito: Carbon mineral poco evolucionado, formado por la transformacion
lenta de plantas por efecto de presiones y temperaturas suaves, contiene entre 60%
y el 75% de carbono, una de sus caracteristicas es ensuciar los dedos al tocarlo y
dejar una proporcion elevada de cenizas al arder.

La Hulla: Inferior a la antracita con respecto a su calidad y poder calorifico.
Cuando arde produce gran cantidad de cenizas y posee del 75 al 85% de carbono;
es duro, negro, opaco Yy graso conocido como carbén de piedra. Se forma cuando se
comprime las capas de Lignito en la era primaria. Se encuentra en la naturaleza en
capas a distinta profundidad que se explotan en minas. Principal componente para
la fabricacion del coque metalurgico

La Antracita: De color negro brillante y extrema dureza, Carbon mineral mas
evolucionado, y es el de mejor calidad entre todas las variedades. Es el mineral mas
antiguo en formacion y posee entre el 90 y el 97% de carbono, formado por un
mineral negro, brillante y sonoro a la percusion, lo encontramos en forma de capas
en la naturaleza el cual se explota en minas. Cuando arde tiene como caracteristica
no producir o no dejar humo y como consecuencia de este proceso, deja pocas
cenizas y materias inertes, es el que tiene mayor poder calorifico. (Baraja de
carbon, Pp.1- 4)



Si consideramos la calidad de los carbones estudiados, podriamos decir que va desde mas
baja calidad a mejor calidad de la siguiente forma:

(Baja calidad)  turba-----lignito-----hulla------ antracita (alta calidad).

La antigiedad del carb6n nos da a conocer la potencia calorifica y el porcentaje de
carbono, a mayor antigiiedad del carbono mayor potencial calorifico y mayor porcentaje de

carbono,

Segun USAID, (2008) el carbdn de piedra esta formado por las siguientes propiedades:

- Potencial calorifico: Propiedad méas importante debido a que su calor potencial,
varia mucho de la cantidad de humedad, cenizas, composicion de materia organica.

- Humedad: Componente no combustible que aumenta el peso muerto del carbén.

- Ceniza: Forma parte de la materia mineral inorganica que después de la
combustion queda como residuo.

- Azufre: Impureza inorganica del carbon, dafiina para la salud ya que en el
momento de la incineracion se forman acidos corrosivos.

- Grado de ignicién: Esto depende de las propiedades del carb6n ya que predomina

la velocidad de combustion del carbon.

Es necesario que las empresas exportadoras de carbdn conozcan estas propiedades para que
puedan seleccionar un carbén de calidad que pueda generar utilidades.

El carbdn mineral representa el 25% de la energia que se emplea actualmente en el planeta,

porcentaje superado sélo por el petréleo.

Aplicaciones y usos del carbon: el carbén es utilizado en las siguientes actividades.

- Generacion eléctrica. Es el uso principal del carbén mineral. Utilizandose el
carbén pulverizado, aunque esta siendo remplazado por otros combustibles debido
a las emanaciones de gases contaminantes.

- El Coquee: Es un combustible con pocas impurezas y un alto contenido de
carbono, materia carbonosa solida derivada de la destilacion destructiva de carbon

bituminoso de bajo contenido en cenizas y azufre.



- La Siderurgia: Es la técnica del tratamiento del mineral de hierro con la mezcla de
carbon mineral para obtener diferentes tipos de este o de sus aleaciones tales como
el acero. wikipedia.org/wiki/Siderurgia

- El Petréleo sintético: Es el proceso de licuefaccion directa, el carbon puede ser
convertido en un crudo similar al petréleo. Esta practica ademés de ser
contaminantes necesita de mucha energia, desprendiendo asi un tercio del balance
energético global; a causa de la disminucion de petroleo que se han vuelto a
emplear. La antracita sirve para la generacion de vapor en saunas, piscinas
temperadas, bafios turcos, ademas se fabrica goma sintética y colorante, productor
de vapor en las calderas, en las ladrilleras artesanales y algunas pocas industriales,
hornos de vidrio y de cristal.

- La Enfermedad Ocupacional. Es el estado patoldgico que adquieren las personas
(trabajadores) de manera temporal, debido a que los trabajos que desempefian y
estos pueden ser causadas por agentes fisicos, quimicos, bioldgicos.
(INSTERACTUA. Blog de salud, ciencia y Tecnologia)

- Enfermedad profesional: Art. 116 de la “Ley General de Seguridad Social”
Contraida a consecuencia del trabajo ejecutado por cuenta ajena en las actividades
laborales. (Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud). Sin embargo, en el
Proyecto de repertorio de recomendaciones practicas sobre seguridad y salud en las

minas de carbon subterraneas Ginebra 2006 (p.18).

Los peligros que pueden sufrir los trabajadores en una mina son: exposicion a incendios,
caidas de bdvedas, los frentes de arranque y pilones de seguridad; aplastamiento de
personal entre la maquinaria por espacios reducidos; invasion de agua, gases peligrosos, u
otros materiales, fluidos procedentes de antiguas explotaciones mineras o fallas geoldgicas;
caida de rocas, y otros peligros que pueden ocasionar graves lesiones a los trabajadores, a
esto se le suma la inhalacién de gases y polvo que ocasiona enfermedades a las vias
respiratorias llegando hasta causar la muerte, la perdida de la vision y audicion por causa
del ruido, polvo y otros agentes contaminantes que perjudican a los trabajadores de las

minas de carbon.



Entre las enfermedades mas frecuentes que se presentan las personas por estar expuestos a

las minas de carbon tenemos:

- Neumoconiosis: Enfermedad pulmonar patoldgica, producto de la inhalacion de
polvo caracterizado por la afectacion permanente del intersticio pulmonar; se
acumula en los pulmones y la reaccion tisular que éste provoca.

- Silicosis: Esta enfermedad se caracteriza por la presencia de un padecimiento del
parénquima pulmonar que se origina por la inhalacion de didxido de silicio o silice

pulmonar profesional.

La silicosis se manifiesta en tres tipos de patrones patoldgicos:

- Silicosis cronica simple (exposicion méas de 10 afios).
- Silicosis aguda o acelerada (se presenta por exposiciones mas intensas en menos
tiempo).

- Silicosis aguda exposicién intensa al polvo (en unos cuantos meses).

Esta una enfermedad pulmonar profesional grave y potencial mortal que es prevalente en
todo el mundo ocasionado por exposiciones respiratorias a polvos que contienen silice. El
contenido en silice de las diferentes formaciones de rocas, como la piedra arenisca, el

granito y la pizarra varia entre el 20% y casi el 100%.

- La asbestosis: Producida por la inhalacion de polvo de asbesto de manera progresiva,
el cual contiene un sin ndmero de silicatos de magnesio y hierro, los enfermos
desarrollan insuficiencia respiratoria y también hipertension pulmonar. Esta
enfermedad conlleva a la tuberculosis, es la neumoconiosis con mayor riesgo de

cancer bronquial. Es mas peligroso en los fumadores.

- Laantracosis: Enfermedad pulmonar producida por la aspiracién de polvos de carbon
la cual hace que el pulmon presente en forma parcial o total una coloracién parda

oscura de forma punteada.

- Cancer pulmonar. El cancer del pulmon esta asociado mayormente al tabaquismo
mas su presencia también se observa en trabajadores mineros, debido a los excesos de
polvo y minerales producto del carbon a los que estan expuestos los trabajadores y del

mismo consumo del cigarrillo.
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Asma laboral. La manifestacién méas importante de esta enfermedad es la obstruccion
e inflamacion de las vias respiratorias. Esta enfermedad, la obstruccion y la
hiperreactividad de las vias respiratorias son variables y se presenta por la constante
exposicion. Tiene los siguientes sintomas: respiracion dificultosa, tos, sensacion de

ahogo y ruidos agudos en el pecho.

Existen dos tipos de asma laboral:

v El asma inducida por sensibilidad, se caracteriza por un tiempo variable durante el
cual se presenta la sensibilizacion a un agente.

v El asma inducida por irritantes, ocurre sin periodos de latencia de una exposicion
sustancial, también llamado “sindrome de disfuncién reactiva de las vias

respiratorias.

Enfermedades de la piel: Estas son formadas especialmente por el contacto directo o
la exposicion a un agente irritable. Algunas de estas enfermedades asociadas a las
minas de carbon son los hongos y eventualmente el cancer a la piel. ElI Decreto
N°1886 de 2015 norma disposiciones sobre la higiene y seguridad minera en los
trabajos subterraneos y las condiciones de vida, salud, higiene y seguridad de los
trabajadores que desarrollan labores en excavaciones y ambientes subterrdneos o en
explotaciones mineras de cualquier indole, al igual que los procedimientos aplicables

en caso de riesgo inminente, accidente o siniestro. (MPS; p.25).

La dermatitis. Es una irritacion de la piel, afecciébn comun que tiene muchas causas y
se presenta de diversas maneras. Usualmente implica piel seca, comezén o sarpullido
en la piel hinchada y enrojecida. No es contagiosa, se adquiere por el contacto con

determinados minerales, solventes, metales.

La artrosis: Es una patologia reumatica que perjudica el cartilago articular, produce
dolor de cabeza, rigidez e incapacidad funcional. Normalmente la artrosis se ubica en
la columna cervical y lumbar, y partes del cuerpo como hombros, dedos de la mano,

cadera y rodillas.
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Existen normas legales que regulan el trabajo minero en todo el Per( y es de competencia

de un Ministerio que se encarga de la misma, con la ley:

Ley N° 30705 - Ministerio de Energia y Minas, menciona que sus funciones son el de
orientar, formular, dirigir, coordinar, determinar, ejecutar, supervisar y evaluar las politicas
nacionales y sectoriales a su cargo; asimismo asume la responsabilidad inherente a dicha
gestion en el marco general de la politica de gobierno. Ademas, se encarga de ejercer la
titularidad del presupuesto del MINEM, como, las atribuciones que autorizan la

Constitucion Politica del PerG; Ley 29158, la Ley Organica del Poder Ejecutivo.

La Mina es aquella excavacién hecha para la extraccién de minerales. Son yacimientos
mineros donde se procesa los minerales, en la mayoria de casos estd formado por un

conjunto de huecos para extraer los minerales. (Corcuera, 2015, p6)

Mineria artesanal es la actividad que se practica desde tiempos muy antiguos, y que sirve
como fuente de trabajo para la subsistencia de muchas familias, proporcionando trabajo y
mano de obra a bajo precio, con escasa inversion tecnoldgica, sencilla y con herramientas
fabricados por los propios obreros. Este tipo de minas son generadoras de muchos empleos
y de bienes colaterales, se encuentran en los lugares mas alejados y de dificil acceso,
contribuyendo en el desarrollo econémico de muchos pueblos olvidados por parte del
estado. (Ley de la Formalizacion y promocion de la Pequefia Mineria y Mineria Artesanal
N° 27651 art.1, art. 2).

Como actividad econdmica la mineria artesanal es reconocida por el estado e introducida
en la Ley N° 2765, que norma que los pequefios mineros y mineros artesanales deben de
estar incluidos en la Ley de la Formalizacién y Promocion de la Pequefia Mineria y
Mineria artesanal. La meta de esta norma es incluir en la legislacién minera un marco legal

que permita una adecuada regulacion de las actividades mineras de todos los integrantes.

Pequefia mineria en su articulo 91 de la Ley General de Mineria establece que la pequefia
mineria tiene un régimen promocional con el fin de fortalecer su desarrollo a nivel
nacional, generando empleo y mano de obra local y mejorando las condiciones de vida de
sus pobladores aledafios. Esta actividad es realizada en menor escala, dentro de los limites

de extension y capacidad instalada de produccién.
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Este tipo de mineria comprenden los trabajos de extraccion y recuperacion de metales y
materiales de construcciéon del suelo y subsuelo, ademas de sustancias metalicas y no
metalicas, desempefidndose Unicamente por habitantes oriundos de la zona donde se
encuentra el mineral. (Ley de la Formalizacion y promocion de la Pequefia Mineria y
Mineria Artesana. N° 27651 art. 2).

Mineria informal es aquella realizada por el pequefio productor minero, este tipo de
mineria utiliza maquinaria que no corresponde a las exigencias de la accion minera,
ademés de esto no cumple con las normas medioambientales, sociales y menos con las
normas de caracter administrativo y técnico, que conducen dichas actividades, en lugares
no prohibidos para el trabajo y que tengan una manera de formalizacion acorde a lo

establecido en el actual dispositivo.

Mineria formal es la mineria que tiene concesién para explotacion, autorizacion del uso del
terreno superficial, estudio de impacto ambiental, licencia de uso de agua, licencia social y

autorizacion de inicio o reinicio de operacion minera.

Mineria ilegal es un tipo de mineria se realiza en lugares no autorizados como las riberas
de los rios, lagunas, cabeceras de cuencas y los lugares de amortiguamiento de areas
naturales protegidas, ademas utiliza equipos y maquinaria que no es aceptada a las

caracteristicas de la actividad minera que desarrollan los pequefios y mineros artesanales.

Mineria subterranea de carbén es el trabajo que se da a través de tdneles, cavernas,
bocamina o emboquille, galeria, etcétera. Este trabajo se realiza por debajo de la superficie

a través de labores subterraneas.

Segun la politica nacional de seguridad del MINEM (2011- p.12) hay mas riesgo en las
minas subterrdneas que en las minas a cielo abierto, debido a las caidas de rocas desde el
techo, explosiones por gases, fallas de las paredes de las vias subterraneas.

La mineria subterranea de carbdn, trascendentalmente ha sido el trabajo de mayor riesgo
por la seguridad y la salud de los obreros, Hoy en dia los grandes inversionistas hacen uso
de nuevas tecnologias para garantizar el trabajo y la salud de los obreros, buscando
siempre mejorar la seguridad como requisito fundamental en el area de trabajo, pero si no
se estipula una red de seguridad que tenga en cuenta las diversas verificaciones y
equilibrios a fin de determinar y controlar los riesgos, siempre seguiremos ocasionando
accidentes y enfermedades. (Repertorio de recomendaciones préacticas sobre seguridad y
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salud en las minas de carbdn subterraneas reunion de expertos sobre seguridad y salud en

las minas de carbon ginebra; 2006, p.5)

Existen algunos términos que debemos conocer, los cuales se emplean dentro de la

actividad minera, dentro de ellos tenemos:

- El denuncio es el derecho minero en tramite hasta la expedicion del titulo
correspondiente.

- La exploracion es la actividad minera tendiente de demostrar las dimensiones,
posicién, caracteristicas mineraldgicas, reservas y valores de los yacimientos
minerales.

- Laextraccion es extraer minerales contenidos en una mina.

- Socavon es la perforacion de la roca con una sola entrada desde superficie, de una baja
pendiente y una geometria tal que permita el libre transito de personal y/o

maquinarias.

Después de haber descrito la problemaética y las teorias relacionadas sobre el tema de
investigacion, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ¢(Coémo la extraccion
carbén de piedra obtenida de la mineria informal afecta la salud de los trabajadores de la

comunidad de la Unién, distrito Chalamarca, Provincia Chota?

La presente investigacidn es de singular importancia puesto que su investigacion radica en
la necesidad de contribuir a la mejor calidad de la vida de las personas, involucrandose en
acciones de prevencioén ocupacionales toda vez que constituye fundamentalmente un
derecho humano, estos trabajadores ademas de buscar el beneficio econémico para su
hogar aportan al pais un buen porcentaje del presupuesto, arriesgando su propia vida y la
de su familia, en contextos muy peligrosos, que contradicen al trabajo digno y que hoy la
organizacion Internacional del Trabajo y las propias empresas proclaman como

compromiso irrenunciable.

Ademas, permite conocer el efecto que ocasiona el carbon de piedra en la salud de los
trabajadores sobre todo de las minas informales quienes las extraen de manera artesanal en
la comunidad de La Union del distrito de Chalamarca, se pretende identificar los riesgos a
lo que estan sometidos los mineros y la influencia de estos en su estado de salud de manera

temprana y tomar medidas preventivas oportunas e incluso mitigarlas.
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Igualmente proponer al municipio la implementacion y desarrollo de programas de salud
enfocadas a la prevencion, promocion, seguimiento y control a las enfermedades derivadas
del trabajo en las minas para optimizar las condiciones de los trabajadores mineros con

respecto a su salud.

La hipdtesis de investigacion en la investigacion tiene a Ha: Si se determina los efectos
causados por la extraccion de Carbdn de Piedra obtenida de la mineria informal entonces
ayudara a mejorar la salud de los trabajadores en la comunidad de La Union, distrito de
Chalamarca y al Ho: Si se determina los efectos causados por la extraccion de Carbén de
Piedra obtenida de la mineria informal entonces no ayudard a mejorar la salud de los

trabajadores en la comunidad de La Unidn, distrito de Chalamarca.

El objetivo general es determinar los efectos causados por la extraccion de Carbon de
Piedra obtenida de la mineria informal en la salud de los trabajadores de la comunidad de

La Unién, distrito de Chalamarca — Provincia de Chota.

Los objetivos especificos son:

- ldentificar el tiempo que se exponen los trabajadores en las minas de carbon de la
comunidad de La Union del distrito de Chalamarca.

- Analizar y describir las diferentes patologias que cusa la extraccién del carbén de
piedra en los diferentes érganos de los trabajadores de la minera.

- Elaborar una matriz de causa efecto para evaluar la contaminacion que provoca la
mineria informal de carbon de la comunidad de La Union del distrito de Chalamarca,

en la salud de los trabajadores.
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2.1.

2.2.

2.3.
2.3.1.

2.3.2.

2.4.
2.4.1.

METODO

Tipo y disefio de investigacion

La investigacion que se presentd fue de tipo aplicada en donde el conocimiento
adquirido en este proyecto pretendid solucionar problemas précticos ya que los
datos de la investigacion se recogieron conforme se encontraron por ser
experimental, esto nos ubico frente a un estudio cuantitativo.

El tipo de disefio utilizado fue el pre — experimental porque no se manipuld las

variables.

Operacionalizacion de variables
VI: Extraccién del carbon de piedra.

VD: Efecto en la salud de los trabajadores por la contaminacion del carbon.

Poblacion y muestra
Poblacion. La poblacion conformada por 250 pobladores que pertenecen a la

Comunidad de “La union” del distrito de Chalamarca.

Muestra. La muestra constituida por 20 personas quienes trabajaron en la mina de
carbon de piedra de la comunidad de La Union. EI muestreo es no probabilistico
intencional aleatorio.

Localizacion. La comunidad de La Union Chalamarca se localiza en el distrito de
Chalamarca, provincia de Chota, departamento de Cajamarca. Sus coordenadas
UTM son 9281059N, 778863E.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, valides y confiabilidad

Técnicas

Observacion. Esta técnica nos permitio observar las variaciones que se dan
después de aplicar los tratamientos, para conseguir informacién y ser registrada

para el andlisis de datos correspondiente.
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2.4.2. Recolecciéon de datos

En la presente investigacion se utilizo la técnica de campo (observacion y

laboratorio).

A. Técnica de Campo

Recoleccion de Muestras. Son los analisis que se realizé a los trabajadores
de la mina informal de carbdn de piedra de la comunidad de La Uniéon del
distrito de Chalamarca, se hizo a través de frascos colectores para su debido

estudio.

Andlisis de Laboratorio. Los anélisis se realizaron en el laboratorio del

distrito.

B. Trabajo de Gabinete

Esta técnica consistid en obtener informacion de textos de internet, revistas,

tesis, etc. las mismas que se obtuvieron mediante fichas textuales, de resumen,

bibliogréficas, etc. para la elaboracion del marco tedrico.

Analisis de Documentos. Esta técnica se usd6 mediante la recopilacion y
analisis de informacién en libros actualizados respecto al tema de
investigacion para el desarrollo de teorias relacionadas al tema,
problematica, etc.se han analizado publicaciones, revistas de investigacion,
libros virtuales, repositorios de diversas universidades entre ellas la

Universidad César Vallejo, paginas web confiables (MINAM), etc.

2.4.3. Validez y confiabilidad

2.5.

Las muestras fueron examinadas por especialistas que laboran en el laboratorio del

centro de salud del distrito con instrumentos aptos para dichos analisis.

Procedimiento

Para realizar este estudio de investigacion se hizo coordinaciones con los

propietarios de las minas informales y con los propios trabajadores, con la finalidad

de indicarles el propdsito del estudio, y asi poder recibir las facilidades para la
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2.6.

ejecucién del estudio, toda vez que la extraccion se realiza de manera ilegal e
informal y los duefios de estas minas son muy desconfiados a cualquier persona

extrafa.

Posteriormente, se realiz6 la descripcion del lugar de estudio, a partir de la
informacion brindada por los pobladores y trabajadores de las minas, describiendo

en si la realidad de las zonas observadas.

Después se procedio a aplicar la encuesta, la encuesta aplicada fue totalmente
voluntaria, con preguntas que tuvieron términos sencillos para que cada trabajador
pueda interpretarla facilmente; se contd con la participacién de 20 personas. La
informacidn sirvio para tomar medidas de precaucion y posible solucion ante dicha
problemaética y para ello se realizaron charlas de concientizacion a los trabajadores
en pequefios grupos, brindandoles sugerencias a los propietarios de las mineras para
que tomen conciencia del grado de peligrosidad y deterioro de la salud de sus

trabajadores.

Luego con la colaboracion del sefior Oscar Guevara Saavedra, se realizaron
estudios medicos, para ver el grado de afectacidn de la salud segln el resultado de

los analisis realizados.

Finalmente se analizaron los resultados estadisticos contenidos en las tablas y
gréficos de los cuales se evidencian que gran porcentaje de los trabajadores
adquieren enfermedades pulmonares y de piel a causa de la extraccion del carbdn
de piedra. Por lo tanto, la investigacion servird como fuente de informacién para

mitigar el riesgo de la salud de los trabajadores.

Métodos de andlisis de datos
Se utiliz6 la Estadistica Descriptiva y de Dispersién, teniendo en cuenta el

programa Excel para presentar los cuadros y graficos de barra.
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2.7.

Aspectos éticos

Para la recoleccion de la informacion el autor se comprometio a cumplir y respetar

los principios de citar debidamente los trabajos de investigacion, teniendo en cuenta
las normas establecidas.

Para realizar el presente trabajo de investigacion se tuvo como sustento las normas

ISO 690, tal como lo indica el reglamento de la Universidad Cesar Vallejo.
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III. RESULTADOS

3.1. Identificacion del tiempo que se exponen los trabajadores en las minas de
carbon.
Para identificar el tiempo que se exponen los trabajadores en la mina en la
comunidad La Union del distrito de Chalamarca, se utiliz6 como instrumento una

encuesta donde se identificd la edad de los trabajadores, como se muestra:
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Figura 1: Edad de los trabajadores.

Como se puede apreciar en el gréafico, se tiene las edades de los trabajadores, que el mayor
porcentaje de trabajadores oscila en la edad de 18 a 30 afios como se observa en la Tabla
N°2, siendo un total de 10 trabajadores, haciendo un total del 50% de la muestra, le sigue
el rango de 31 a 45 afios de edad con un total de 7 trabajadores y hacen un 35%; y por
altimo se tiene el rango de edad de 46 a 60 afios, encontrandose solamente 3 personas en

este rango y hacen un 15% del total de la muestra.
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Tabla 01: Porcentaje y cantidad de trabajadores de la mina de carbén de piedra de la
comunidad La Unién del distrito de Chalamarca.

Rango de edad Frecuencia Porcentaje %
18 -30 10 50
31-45 7 35
46 -60 3 15
Total 20 100%

Fuente: encuesta realizada a los trabajadores en la mina de carbén de la comunidad La Union del distrito de

Chalamarca

A continuacion, en la figura N°2, se muestra el tiempo en que se exponen los trabajadores
en la mina de carbdn de la comunidad La Unio6n del distrito de Chalamarca.

70
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carbodn de piedra
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Porcentaje de aiios en la extraccion de

Afio laborables de los trabajadores en la extraccion de carbon de
piedra

Figura 2: Porcentaje en afios de cuanto tiempo estan expuestos los trabajadores en la Mina de Carbén de
Piedra de la Comunidad La Unién Distrito de Chalamarca.

Como se puede observar en la figura N° 2 y tabla N°2 el mayor porcentaje de los
trabajadores tiene de 7 a 15 afios trabajando en la mina de carbdn de piedra de la
comunidad de La Unién distrito de Chalamarca con el 70%, los trabajadores laboran 15
afios a mas en dicha mina tienen 20% , y los que trabajan entre 1 a 6 afios estan con un
10 %, esto indica que casi las tres cuartas partes de los trabajadores llevan de 7 al5 afios
exponiendose en la mina, por lo cual es muy peligroso conociéndose de los riesgos a la

salud que provoca la exposicion tan prolongada en una mina.
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Tabla 02: Tiempo trabajando en minas de carbdn en la comunidad La Unién del distrito

de Chalamarca.

Rango de Tiempo trabajando  Porcentaje
tiempo
1 - 6 afos 2 10
7 - 15 afios 14 70
15 a més 4 20
Total 20 100%

Fuente: Elaboracion propia.

3.2. Analizar y describir enfermedades causadas por la extraccién del carbon de

piedra.

Después de haber realizado un analisis a los 20 trabajadores que laboran en mina de

carbén de piedra de la comunidad de La Union del distrito de Chalamarca, se

encontrd los siguientes resultados.

Tabla 03: Enfermedades Causadas por la Extraccién de Piedra en el distrito de

Chalamarca.
Enfermedad Fr. Fr. % %
Absoluta absoluto

Pulmonar

Neumoconiosis 17 17 33 33
Silicosis 2 19 12 45
Asbestosis 22 41 43 88
Artrosis 4 45 8.0 96
Cancer Pulmonar 47 4.0 100%
Enf. de la Piel

Dermatitis 21 21 63 63
Artrosis 30 28 91
Cancer a la Piel 33 9 100%
Total 33 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede apreciar hay una alta incidencia de personas que tienen enfermedades
pulmonares y de la piel, muchos trabajadores de la mina de piedra como se puede ver
tienen varias enfermedades, hay algunos casos que tienen enfermedad de la piel y también

pulmonar, esto se puede observar en la tabla N#4.

A continuacion, se muestra la figura N2 03, con los porcentajes de los casos de enfermedad

pulmonar causadas por la extraccion de piedra en el distrito de Chalamarca.

4 )

Cancer
pulmonar
Antrocis / 4% Neumoconiocis
0,
8% \ 33%

N

Asbetosisj

43%

silicosis
12%

J

Figura 3: Porcentajes de los casos de enfermedad pulmonar causadas por la extraccién de piedra en el

distrito de Chalamarca.

Como se puede observar en la figura N° 03, las enfermedades pulmonares mas frecuentes

son asbestosis con 43% y le sigue la neumoconiosis con un 33%, y 12% con silicosis; esto

indica que los trabajadores si estan afectados por su trabajo en la extraccion de la mina, por

lo tanto, esto indica que los trabajadores no cuentan con ninguln tipo de proteccion ya que

la incidencia es alta en enfermedades pulmonares.

23



En la figura N° 04 se muestra los porcentajes de los casos de enfermedad de la piel
causadas por la extraccion de piedra en el distrito de Chalamarca.

Cancerenla

piel
9%

Artrocis
27%

Dermatitis
64%

Figura 4: Porcentajes de los casos de enfermedad pulmonar causadas por la extraccion de piedra en el
distrito de Chalamarca.

Las enfermedades de la piel que mas han sido afectados los trabajadores mineros
informales de la comunidad La union del distrito de Chalamarca son con un 64% con

dermatitis, artrosis 27% y 9% con cancer en la piel.

3.3. Matriz de causa y efecto para evaluar la contaminacion que provoca la

actividad minera informal en el distrito de Chalamarca, en la salud de los
trabajadores.
Para realizar el analisis de los efectos de la actividad minera en el ambiente y los
trabajadores, se realizd una matriz para evaluar las causas y los efectos, para ello se
utilizarén la escala de valor de los impactos ya sea positivos y negativos que se
muestran en la siguiente tabla, segun el método CONESA de evaluacion de
Impactos:
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Tabla 04: Tabla de Valores de impactos Ambientales.

Calificacion del Impacto Negativo (-) Positivo (+)
Severo -5 5
Moderado -3 3
Compatible -1 1

Fuente: Elaboracion propia.

Se elaboré la matriz de causa y efecto tomando en cuenta las actividades del
proyecto y los factores ambientales a los que puede la mineria informal afectar, como
ya son una mina que tienen muchos afios explotandose se escogid la etapa de

produccion de la mineria, a continuacion, se muestra los resultados obtenidos en la
matriz:
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Tabla 05. Matriz de causa efecto de evaluacion de impactos ambientales.

Componentes Parametro ACTIVIDADES O PROCESOS DE LA MINERIA.
o factores Minado Extraccion Procesamiento  Transporte Cierre/ Total Total Imp.
Ambientales del mineral abandono Acumulados
/Factor Ambiente.
Usos del suelo -S -S -S -C -S 21
Suelo Calidad del suelo -S -S -S -C -S 21
Aparicion de procesos erosivos -S -S -S -C -S 21 -84
Degradacion del suelo -S -S -S -C -S 21
Calidad del agua -S -S -S -C -C -17
Afectacion a agua subterraneas -S -S -S -C -C -17
Afectacion a agua superficiales -S -S -S -C -C -17 -87
Agua Alteracion de cauces -S -S -S -C -C -17
Sedimentacion -S -S -S -C -M -19
Emision de material articulado -S -S -S -C -S 21
Aire Emision de gases -S -S -S -C -S 21
Ruido -S -S -S -C -M -19 -82
Calidad del aire -S -S -S -C -S 21
Flora Afectacion a la vegetacion -S -S -S -C -C -17
Afectacion a diversidad bioldgica -S -S -S -C -C -17 -34
Especies terrestre -S -S -S -C -C -17
Fauna Aves -S -S -S -C -C -17
Diversidad de especies -S -S -S -C -C 17 - 68
Especies acuéticas -S -S -S -C -C -17
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Poblacion

Economia

Cultura

Territorio

Salud
Crecimiento de la densidad poblacional
Generacion de empleo
Actividad tradicional
Estilo de vida
Paisaje
Uso de la tierra

Total Impactos

C
-S
-M
Negativos
=-108
Positivos
=8

C

-S

-S
Negativos= -

110
Positivos = 8

C
-S
-S
Negativos =
110
Positivos = 8

OO0 0 v 0 4

-C
Negativos =
-21
Positivos =

9

-S

-M
Negativos =

-62
Positivos =
12

-19

25
23

-21
-15

-14

48

-36

Positivos = 55

Negativos = -365
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En la Tabla N° 6, se detalla la tabla de calificacion de Impactos Ambientales totales,
segun el método de CONESA de evaluacion de impactos ambientales, para lo cual se
ha tomado como referenciar para valorizar los impactos analizados en nuestra matriz

de causa y efecto, a continuacion, se muestra la tabla:

Tabla 06: Tabla de calificacién de Impactos Ambientales totales.

Calificacion del Impacto Negativo (-) Positivo (+)
Severo >-15 >15
Moderado -15 a -9 15 a 9
Compatible <9 <9

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 07: Valoracién de Impactos Generados en los componentes y factores ambientales.

Impacto/

Total, Impacto

Componentes Ambientales Parametro ) Factor.
Parametro .
Ambiente
Usos del suelo -21
Calidad del suelo -21
SUELO Aparicion de procesos erosivos 21 -84

Degradacion del suelo -21
Calidad del agua -17

Afectacién a agua subterraneas -17 -87
AGUA Afectacién a agua superficiales -17
Alteracion de cauces -17
Sedimentacion -19
Emisidn de material particulado -21
Emision de gases -21

AIRE Ruido -19 82
Calidad del aire -21
Afectacidn a diversidad biol6gica -17

FLORA 34
Afectacion a diversidad biologica -17
Afectacién a diversidad biologica -17

FAUNA Afectacion a diversidad bioldgica -17 68
Afectacién a diversidad biologica -17
Afectacién a diversidad biologica -17
) Salud -19

POBLACION Crecimiento de la densidad 5 -14

poblacional
3 Generacion de empleo 25 48
ECONOMIA

Actividad tradicional 23

CULTURA Estilo de vida 7 7
Paisaje -21

TERRITORIO . -36
Uso de la tierra -15

Fuente: Elaboracion propia
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Después de haber realizado la matriz, se procede a su respectivo analisis, en donde se tiene
que los factores ambientales més afectados negativamente son suelo, aire, agua, cada uno
con puntaje negativo de -84, para suelo, -87 para agua y -82 para aire, todos ellos superan
la calificacion més alta de impactos, que es la “severa”. La actividad minera realizada en el
distrito de Chalamarca, no se realiza con todas las precauciones y formalidades, es muy
contaminante, especialmente afectando a la salud de las personas muchas veces en forma
irreversible, como también a la flora y fauna, que también tienen una calificacion negativa
de -34 y -68 respectivamente, y que también estan en la calificacion de “impacto severo”.

También es importante recalcar que los pardmetros ambientales mas afectados son: calidad
del suelo, calidad del aire, paisaje y la salud, con la calificacion “Severa”. El factor salud,
se ve afectado negativamente ya que como se analizado la mayoria de los trabajadores de

la mina se encuentran enfermos, producto de la extraccion del mineral de carbon de piedra.

Los factores ambientales afectados positivamente, son la generacion de empleo, el estilo de
vida, ya que los pobladores de la zona son en su mayoria personas que trabajan en la mina,

y viven de ella.

Tabla 08: Valoracion de Impactos Generados por las actividades de produccion de la

mineria Carbén de piedra.

Actividades de Produccion de la mineria Impacto o
Carbon de piedra Significativos 0
Minado -108 26
Extraccion del mineral -110 27
Procesamiento -110 27
Transporte -21 5
Cierre/abandono -62 15
Total -411 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Dentro de las actividades de la mineria que mas afectan son la extraccion del mineral, el
procesamiento con valores de impactos negativos significativos con un valor de  -110, y
el minado con un valor -108 estas actividades o acciones del proyecto minero afectan a los
componentes ambientales significativamente, y se encuentran dentro de la calificacion de
impactos “severo”. En la actividad cierre de abandono también ha generado impacto
negativo significativo con un valor -62, también se encuentran dentro de la calificacion de
impactos “severo” y la actividad transporte es la que ha generado menos impactos
significativos ya que tiene un valor el impacto de -21, también se haya dentro de la

calificacion de impactos “severo”
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Figura 5: Porcentaje de contaminacidn de las actividades mineras en el ambiente.

Como se puede demostrar en el grafico N° 03, la actividad minera que mas contamina son
extraccion mineral, procesamiento con un 27%, le persigue muy de cerca con 26%, el
minado, la actividad cierre o abandono con un porcentaje de 15%, todas estas actividades

contaminan y dafian al ambiente y a la salud de las personas.
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IV. DISCUSION

Del andlisis Realizado el analisis a los trabajadores de la mineria informal en la
comunidad de la Union del distrito de Chalamarca se obtuvo que el 70%  de los
trabajadores tiene de 7 - 15 afios trabajando en la mina de carbén de piedra, tienen 20%
los trabajadores trabajan 15 afios a més en dicha mina, y con un 10 %, de los trabajadores
trabaja entre 1 a 6 afios, esto indica que casi las tres cuartas partes de los trabajadores
llevan de 7 al5 afios exponiéndose en la mina, por lo cual es muy peligroso conociéndose

de los riesgos a la salud que provoca la exposicion tan prolongada en una mina.

Las enfermedades pulmonares méas frecuentes son asbestosis con 43% y le sigue la
neumoconiosis con un 33%, y 12% con silicosis; esto indica que los trabajadores si estan
afectados por su trabajo en la extraccién de la mina. Escobar, etc. al (1990) citado por
Tuesta (2010) manifiesta que los mineros informales en gran porcentaje no manejan
tecnologias adecuadas, como en el caso del proceso de lixiviado, manifiesta que ellos
emplean concentraciones de cianuro en proporciones diferentes, todo ello va a depender de
la experiencia del trabajador, lo cual ocasiona riesgos a su salud, y dafios al ambiente,

debido al empleo inadecuado de sustancias toxicas.

Las enfermedades de la piel que mas han sido afectados los trabajadores mineros
informales de la comunidad La unién del distrito de Chalamarca son con un 64% con

dermatitis, artrosis 27% y 9% con cancer en la piel.

los factores ambientales mas afectados negativamente son suelo, aire, agua, cada uno con
puntaje negativo de -84, para suelo, -87 para agua y -82 para aire, todos ellos superan la
calificacion més alta de impactos, que es la “severa”. Los trabajos mineros en el distrito de
Chalamarca, no se realiza con todas las precauciones y formalidades, es muy
contaminante, especialmente afectando a la salud de las personas muchas veces en forma
irreversible, como también a la flora y fauna, que también tienen una calificacion negativa

de -34 y -68 respectivamente, y que también estan en la calificacion de “impacto severo.

La actividad minera que mas contamina es de la extraccion mineral, procesamiento con un

27%, le persigue muy de cerca con 26%, el minado, la actividad cierre o abandono con un
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porcentaje de 15%, todas estas actividades contaminan y dafian al ambiente y a la salud de
las personas.

Con un valor de -110, y el minado con un valor -108 estas actividades o acciones del
proyecto minero afectan a los componentes ambientales significativamente, y se
encuentran dentro de la calificacién de impactos “severos”. En la actividad cierre Las
actividades de la mineria que mas afectan son la extraccion del mineral, el procesamiento
con valores de impactos negativos significativos de abandono también ha generado
impacto negativo significativo con un valor -62, también se encuentran dentro de la
calificacion de impactos “severo” y la actividad transporte es la que ha generado menos
impactos significativos ya que tiene un valor el impacto de -21, también se haya dentro de

la calificacion de impactos “severo”.

De los trabajos mineros la que mas afectan son el minado, el proceso extractivo y el
procesamiento, en la mayoria de los componentes ambientales afecta negativamente en
forma “severa”. También es importante recalcar que los parametros ambientales mas
afectados son: calidad del suelo, calidad del aire, paisaje y la salud, con la calificacion
“severa”. El factor salud, es afectado negativamente, porque la mayoria de trabajadores de
la mina se encuentran enfermos, producto de la extraccion de metal de carbon de piedra,
segln los andlisis realizados. Similar resultado ha reportado Corcuera (2015) afirmando
que los dafios causados por la por la mineria informal en el cerro el Toro son: (a) negativos
al ambiente, a la vida y Poblacion; (b) el ambiente se encuentra en grave peligro, ya que
los trabajos se realizan en las areas cercanas a sus hogares, afectando la floray la faunay a

las areas de cultivo.
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CONCLUSIONES

El 70% de los trabajadores tiene de 7 - 15 trabajando en la mina de carbon de
piedra de la comunidad La Union del distrito de Chalamarca, resultando el mayor
porcentaje, los trabajadores que trabajan 15 afios a mas en dicha mina son el 20%, y
los que trabajan entre 1 a 6 afios son el 10 %, esto indica que casi las tres cuartas
partes de los obreros llevan de 7 al5 afios exponiéndose en la mina.

La mina perjudica en la salud de los trabajadores, ya que se pudo comprobar que
las enfermedades mas frecuentes son asbestosis con 43% vy le sigue la
neumoconiosis con un 33%, esto indica que los trabajadores si estan afectados por
su trabajo en la extraccion de la mina, por lo tanto, esto indica que los trabajadores
no cuentan con ningdn tipo de proteccién ya que la incidencia es alta en
enfermedades pulmonares. Y las enfermedades de la piel que més han sido
afectados los trabajadores mineros informales de la comunidad La union del distrito
de Chalamarca fue con un 64% con dermatitis, artrosis 27% y 9% con cancer en la

piel.

El personal que labora en la mineria informal en el distrito de Chalamarca no
cuentan con Equipos de Proteccion Personal (EPP) que son obligatorio para
cualquier labor de extraccion minera como son: botas de seguridad con punta de

acero, casco, mameluco con cintas reflectivas, lentes, entre otros.

Las actividades mineras que mas contamina son extraccion mineral, procesamiento
con un 27%, le persigue muy de cerca con 26%, el minado, la actividad cierre o
abandono con un porcentaje de 15%, todas estas actividades contaminan y dafian al

ambiente y a la salud de las personas”.

Los impactos positivos generados son generacion de empleo y estilo de vida, ya
que la mina es su fuente de trabajo de la mayoria de los pobladores de la

comunidad la Unién del distrito de Chalamarca.
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VI.

RECOMENDACIONES

Las autoridades publicas conjuntamente con el sector privado deben ejecutar un
Plan Integral con el proposito de unir esfuerzos y tomar acciones necesarias para

erradicar el problema de la mineria informal, la contaminacion producto de ella.

La municipalidad deberia programar campafias de salud a las personas que estan
dentro de la zona de influencia directa de la mineria informal, para que las personas
que estan enfermas producto de esta mineria, las traten en los centros de salud y

tratar de remediar sus males.

Identificar el tiempo que se exponen los trabajadores en las minas de carbon de la
comunidad de La Unién del distrito de Chalamarca; analizar las diferentes
patologias que cusa la extraccion del carbon de piedra en los diferentes 6rganos de
los trabajadores de la minera; describir las enfermedades causadas por la extraccion
del carbon de piedra.

Otra recomendacién importante es fomentar que la mineria informal se formalice
en la comunidad La Union del distrito de Chalamarca, y que las autoridades del
rubro les den las facilidades para incorporarlos a la formalidad.

Es importante que la poblacion con diferentes organizaciones publicas y privadas
se reinan y convoque para realizar obras de prevencion y mitigacion para tratar de
erradicar la contaminacién y también realizar monitoreos ambientales, para
identificar los factores ambientales identificados en este estudio que estan siendo

contaminados.

Fomentar planes y/o programas de capacitacién, con la participacion de la
poblacion de la comunidad La Unién del distrito de Chalamarca, en relacion a
temas sobre salud, cuidado del ambiente, y también seguridad en el trabajo.
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ANEXOS

Anexo N° 01. Operacionalizacion de variables

problemas de salud.

enfermedades pulmonares
cronicas. EPOC

Fuente: Elaboracion propia

Variables Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Escal_a_,
/Medicion
= El efecto es la secuencia Para la extraccion de
" E proyocada directa o carbo_n de piedra, _Ios - Componentes del carbon. - Intervalo
m o indirecta por un proyecto o trabajadores lo realizan Caracteristicas del
< Z Extraccion actividad en drea de manera artesanal
z v ) . - . carbon ,
< & del carbén determinada. utilizando  herramientas - Razon.
> S piedra. como: palanas  picos, - Sustancias toxicas.
- picotas linternas.
Los riesgos para la salud en Para conocer los efectos - Autoexamen de
Efecto en la el lugar de trabajo, incluidos que causa el carbon, por - Enfermedades dermatoldgicas. piel
" '-,'_J salud de los el calor, el ruido, el polvo, inhalacion polvos entre Salud de los
Q_g' 5 trabajadores  los  productos  quimicos otros en la salud de los trabajadores por -Citologia del
< Q por la peligrosos, las maquinas trabajadores se realizara contaminacion de esputo
9(: E contaminacion inseguras 'y el estrés un control médico carbén - Niveles de riesgo
> 5 del carbon. psicosocial provocan mediante analisis clinicos. ' - Radiografia del
o enfermedades ocupacionales torax
y pueden agravar otros - Probabilidad de tener
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Anexo N° 02. Muestras de los andlisis clinicos.
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Anexo N° 03. Galeria fotogréfica

Foto 1. Comunero afectado por explosion de dinamita
dentro del socavén en la cual perdié la mano izquierda. Noviembre 2019.

S D of AN :
Foto 2. Nifios y mujeres que trabajan en la extraccion de
carbon de piedra sin ninguna proteccidn, atentando contra su salud, noviembre 2019.

Foto 3. Instrumentos artesanales para la extraccion de
carbon de piedra hechos por los mismos comuneros sin ninguna medida de seguridad. Noviembre 2019.

Foto 4. Entrada de socavon para la extraccion de carbon de piedra en la comunidad La Unién”. Noviembre
2019.
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