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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue establecer la relacion entre apatia
y rendimiento académico en los estudiantes del Segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa N° 88389 de Nuevo Chimbote.

Se enmarcd dentro del paradigma positivista, de tipo basico, de enfoque
cuantitativo y disefio correlacional. Dada la coyuntura que se vive a nivel mundial, se
trabajo con una muestra de 30 estudiantes, para lo cual el muestreo fue no
probabilistico. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de apatia escolar, el cual
fue sometido a criterio de jueces, presentando una validez y confiabilidad de a = 0,89
encontrandose en el rango de [0,51 — 1,00] de la Escala de Cronbach de calificacion.
De la misma manera se empleé las actas de primero de secundaria, para la obtencion
de los calificativos de los estudiantes.

De los resultados obtenidos se tiene que r,,, = —0,623 que seguln la tabla de
Pearson la correlacién es negativa moderada entre apatia y rendimiento académico.
Ademas es significativa porque t.,; = —4,21 > t.,;, = —2,05. Es decir; a mayor apatia,
menor rendimiento académico o menor apatia, mayor rendimiento académico, por lo

tanto, se confirmo la existencia de correlacién entre apatia y rendimiento académico.

Palabras clave: Apatia, rendimiento académico, estudiantes, secundaria,
adolescentes.
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Abstract

The objective of this research was to establish the relationship between apathy
and academic performance in the second grade students of the New Chimbote
Educational Institution No. 88389.

It was part of the positivist paradigm, of basic type, quantitative approach and
correlated design. Given the global situation, worked with a sample of 30 students, for
which the sampling was non-probabilistic. The instruments used were the School
Apathy Scale, which was submitted to judges, presenting a validity and reliability of
0.89 being in the range of [0.51 — 1.00] of the Cronbach Grading Scale. In the same
way, the first grade records were used to obtain the grades of the students.

Of the results obtained it is necessary to r xy-0.623 which according to the
Pearson table the correlation is moderate negative between apathy and academic
performance. It's also significant because t cal-4,21>t tab-2,05. That is; a higher
apathy, lower academic performance or lower apathy, higher academic performance,
therefore the existence of a correlation between apathy and academic performance

was confirmed.

Keywords: Apathy, academic performance, students, high school, teens.
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INTRODUCCION

Una muestra clara de la crisis que envuelve el sistema educativo peruano, es
el rendimiento académico de los estudiantes. La preocupacién no es solo de los
representantes de las altas esferas, sino también de los maestros y padres de
familia, que a diario observan el poco interés que muestran los estudiantes por
aprender, agravada actualmente por la pandemia del Covid-19, pues vienen
recibiendo educacion a distancia, para la cual nuestro sistema educativo no esta

preparado.

La educaciéon entendida como un derecho, es la Unica capaz de transformar
vidas, la educacién requiere del acompafiamiento de la calidad (UNESCO, 2019).
Esta es una visibn mas humana y de sentido trascendente, pues ubica a la
educacion en un importante sitial de justicia a la que toda persona debe acceder

como una forma de crecimiento y de sostenibilidad en el tiempo.

Para el Banco Mundial (2019), el mundo enfrenta una verdadera crisis en el
aprendizaje. Se afirma que aunque exista mayor cantidad de escuelas, el estar
dentro de ellas, no garantiza un aprendizaje que desarrolle las competencias que
los estudiantes van a requerir para desenvolverse en la sociedad, sobre todo
aguellas necesarias para insertarse en el campo laboral, y que obviamente permitan
Su permanencia y/o ascensos en las distintas areas. Ante esta crisis de rendimiento
académico en nuestro pais, que ocupa el ultimo lugar en Sudamérica, segun la
publicacién realizada por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), y viendose aun mas perjudicada por la coyuntura, descubrir las
posibles causas de esta problematica, se convierte en una necesidad la
investigacién de posibles factores que predispongan al estudiante a la apatia
mostrada en las escuelas, y ahora desde casa. Lo descrito se ve reflejado en los
resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA),
que ubica al Peru en el puesto 64 de 77 paises participantes (Gestion, 2019). Es
por ello que desde la escuela se debe buscar la generacion de interés por el estudio,

contrarrestando con ello, la apatia en la cual caen los estudiantes. Lozano y



Maldonado (2019), concluyen en la importancia de asociar la participacion de
factores internos, como la actitud de los estudiantes hacia el estudio, pues son los
que estarian obteniendo mayor peso en relacion a su rendimiento académico.

Como una forma de mejorar el sistema educativo se han realizado informes
en los que se dan a conocer resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes
(ECE), no solo a nivel nacional, sino y también regional, provincial e incluso por
Institucién Educativa, en los cuales se detalla que a nivel nacional los estudiantes
del segundo grado de secundaria en Lectura solo un 14.5% estan en nivel
satisfactorio, mientras que un 42% en inicioy 17.7% en previo al inicio, asimismo, a
nivel regional solo el 10.2% se ubican en un nivel satisfactorio, pero un 44.8% en el
inicio, y un 23.3% previo al inicio. A nivel provincial el 13.7% alcanza un rango
satisfactorio, un 45% se ubica en el inicio, y el 12.4% previo al inicio. En cuanto a
Mateméticas, el 17.7% se hallan en el nivel satisfactorio, mientras que un 32.1% en
inicio, y el 33% previo al inicio. A nivel de regién, el 12.7% se ubican en un nivel
satisfactorio, un 30.9% en el inicio y un 41.8% previo al inicio; de la misma manera
de detalla a nivel provincial con un 16.9% en el rango satisfactorio, mientras que el
34.6% en inicio y el 30% previo al inicio. En cuanto a Ciencia y Tecnologia, se
obtuvieron que a nivel nacional el 9.7% alcanzé el nivel satisfactorio, el 43.8% se
ubica en el inicio y el 10.1% previo al inicio, en la region el 6.8% se ubicd en un nivel
satisfactorio, el 47.8% en el inicio y el 13.4% previo al inicio. A nivel provincial, el
9% alcanz0 el rango satisfactorio, el 43.2% en inicio y el 7.7% previo al inicio (ECE,
2019)

Enla I.E. N° 88389 “Juan Valer Sandoval”, se obtuvo que el 9.7% alcanz6 un
nivel satisfactorio, el 42.7% un nivel de inicio y el 14.5% previo al inicio (ECE, 2019).
Asimismo, esta informacién se corrobora segun actas finales de evaluacién del 2°
grado de educacion secundaria, en el que se observo que fue el grado con mayor
cantidad de estudiantes desaprobados en el afio 2019. En secundaria, de un total
de 47 desaprobados en este nivel, 20 fueron del segundo grado, con un porcentaje
de 42.5% de repitentes y un 25% del total de estudiantes que requieren
recuperacion. Ante esta realidad, los docentes aseguran que los estudiantes

muestran indiferencia, desinterés, apatia por los estudios, y desgano en la



participacion de sus actividades, pues se muestran desinteresados en las lecturas,
incluso gesticulan cuando reciben la invitacion del profesor, para participar de la
clase, siendo estas descritas como altaneria; generando en los demas, alguna
respuesta de risa 0 de mirada de preocupacion por como lo puede tomar el profesor
o profesora. Esta situacion se convierte en preocupante cuando se observan los
resultados en los calificativos de las diversas areas, y basicamente por no cumplir
con las distintas actividades planificadas, las cuales se acompafan ademas de las
notas adquiridas en las evaluaciones realizadas. Por otro lado, los padres de familia
también manifiestan que sus hijos, no teniendo responsabilidades mayores en sus
hogares, no los ven haciendo tareas, y al preguntarles por ellas, solo atinan a decir,
“no tengo”. Al situarnos en el presente, esta actitud de apatia no favorece a la mejora
de la nueva practica de promover la educacion, pues la coyuntura los obliga a una
educacion a distancia.

En consecuencia se planted la siguiente interrogante: ¢Cual es la relacion que
existe entre la apatia y el rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado de
secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020?

La creciente situacién de estudiantes desaprobados, convirtié6 en necesaria
determinar la relacién entre apatia y rendimiento académico. Y considerando que
este grado marca el inicio del ultimo ciclo de la Educacién Basica Regular, también
se transforma en insumo para la toma de decisiones, que traigan consigo la mejora
de las estrategias educativas, contribuyendo a un cambio positivo de los resultados
a lo largo del presente y demas afos. Entendiéndose de ello, que la evidencia de
una mejora en el rendimiento a académico, no solo es relevante para los estudiantes
en el presente, pues de no crear una cultura de estudio y esfuerzo en las labores
escolares, dificulta la continuidad de un progreso de sus competencias. Tal es asi
que actualmente, esta realidad también debe motivar a los padres de familia, a
colaborar con la tarea del maestro, pues ahora son los principales artifices de la
estrategia “Aprendo en casa”. En consecuencia, se espera que los estudiantes de
la Institucién Educativa, desde su participacién, aporten de manera positiva a la
comunidad y posteriormente, sean personas que beneficien a la sociedad. Este

informe es un aporte tedrico para futuras investigaciones sobre apatiay rendimiento



académico. Asi como también, de contribucion a nivel metodolégico, tomando como
referencia el instrumento de aplicacion.

Para el resultado obtenido se consideré como objetivo general: determinar la
relacion entre la apatia y el rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado
de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020. Y, como objetivos
especificos, Establecer el nivel de relacion de la dimension cognitiva en el
rendimiento académico. Establecer el nivel de relacion de la dimension actitudinal
en los estudiantes. Establecer el nivel de relacion de la dimension afectiva en el
rendimiento académico de los estudiantes. Identificar el nivel de apatia de los
estudiantes de segundo de secundaria e identificar el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria.

En cuanto a la hipétesis se contrasto; la siguiente: Existe relacion significativa
entre la apatia y el rendimiento académico en los estudiantes. Mientras que las
hipotesis especificas fueron: Existe relacion entre la dimensién cognitiva y el
rendimiento académico de los estudiantes. Existe relacion entre la dimension
actitudinal y el rendimiento académico de los estudiantes. Existe relacién entre la

dimension afectiva y el rendimiento académico de los estudiantes.



MARCO TEORICO

Dentro de los estudios previos investigados, Albujar (2014), sefiala que existe
correlacién positiva de 0,974 entre la motivacion y el rendimiento académico en el
area de matematicas, con un nivel de significancia de 0,01.

Para Nuofez y Quispe (2015), los resultados hallados evidencian la
correlacion entre la motivacion y el rendimiento académico, es asi que a un nivel
de significancia del 5% existe correlacidn directa y significativa entre las variables,
lo que indica que a mayor motivacion, mayor es el rendimiento académico.

Asimismo, Diaz et &l. (2016), sostienen ante sus resultados que las actitudes
se correlacionan con el rendimiento, asi como ambas se ejercen influencia entre
si.

Como otro dato relevante estd Shevrin et &al. (2015), cuyo aporte es la
exploracion de las causas que dan origen a la apatia y desmotivacion en
adolescentes mexicanos, concluyendo en que el escaso interés y la apatia
mostrada por el estudio, se convierte en un obstaculo que asegure su permanencia
en la escuela.

Montenegro (2018), sostiene que la apatia de los estudiantes presenta su
origen en la no comprension de conceptos claves, asi como también a la amplitud
de los contenidos y a la falta de capacidad para relacionarlos de manera
significativa con su vida. De su conclusion se obtuvo entonces, la importancia de
la claridad de los contenidos y si estos son relevantes para aplicarlos en la
cotidianidad.

Huanca (2016), comprobo la existencia de apatia para el aprendizaje en un
nivel regular, como repercusion a la propuesta que plantea el docente para el
desarrollo de los aprendizajes. Comprendiéndose de esta afirmacién que la
reaccion de indiferencia, desgano y poco interés mostrado por los estudiantes, se
produce como respuesta a las estrategias aplicadas por el docente.

Ramirez y Cruz (2019), concluyeron que los estudiantes pierden el interés

por estudiar cuando los maestros dejan vacios en su aprendizaje, asegurando la



necesidad de un trabajo en donde aspectos como los cognitivos y los emocionales,
sean abordados de manera transversal.

Rana et &l. (2019), descubrieron que tanto la falta de atencion, como la apatia
son actitudes a los cuales los estudiantes recurren como reaccion al curso,
convirtiéendose finalmente en predictores influyentes hacia la intencién de
ciberdelincuencia de los estudiantes que hacen uso de las tecnologias del internet.

Stanton y Knox (2018), sostienen que existen implicaciones para una mayor
puntuacion en apatia, asi como la edad, mientras mas joven, puntuara mas.
Asimismo, si los estudiantes cuentan con maestros aburridos, sin sentido coman,
que no controlan la asistencia, la apatia se incrementa. En cambio, de tener
maestros que muestran preocupacion por sus estudiantes, entonces, la apatia es
menor. En la misma linea, Flores et al. (2013), llegaron a la conclusion de que la
apatia muchas veces estd inmersa en la vida del estudiante adolescente, siendo a
la vez un factor obstruccionista de un correcto desarrollo de las competencias en
el aula.

Taneja et al. (2015), concluyeron que la apatia que los estudiantes muestran,
estd relacionada a las motivaciones internas y externas que le llevan al
compromiso o no con la clase. Considerandolas como favorecedoras de la falta de
atencion y la indiferencia a los cursos. Asimismo, Roman (2013), sostuvo que al
presentar los maestros dificultades en implementar estrategias cognitivas, asi
como en herramientas socioafectivas favorecedoras del aprendizaje de los
estudiantes, les conlleva a la desmotivacion y falta de interés por aprender. Por
otro lado, Shevrin, (2015), afirma que independientemente de las cualidades que
posea el maestro, el éxito o no de los estudiantes, escapa de su control. Es decir;
no es parte de su labor obligar a realizar los trabajos, asimismo, no puede hacer
gue aprendan, o que empiecen a preocuparse. Sin embargo, enfatiza que al crear
una relacion de afecto y preocupacion por sus estudiantes, ejercera su influencia

para lograr los objetivos.

Dentro de las teorias relevantes, se tiene a Levy et al. (1998), quienes definen

a la apatia como la disminucién observable de las acciones que con plena



intencion se realizan. Abarcando con ello, el desinterés ante ciertos estimulos que
generarian la motivacion para la practica de determinadas tareas, pero que al tener
apatia, estos estimulos, pasan desapercibidos. Sin embargo, Ryan et al. (2015),
sugieren que, “los estudiantes no tienen el objetivo de fallar, ellos no han sido
desafiados y a menudo no saben como estudiar” (p.282)

La Real Academia de la Lengua (2014), define a la apatia como
“‘impasibilidad del animo”, asi como “dejadez, indolencia, falta de vigor o energia”.
Definiciones que al contrastarlas con actitudes de los estudiantes de secundaria
en cada una de sus aulas, propicia que el pensamiento de los maestro sea en la
existencia de indiferencia por los estudios, posiblemente por no contar con las
competencias necesarias o como un posible resultado de no encontrar situaciones
retadoras que exhorten al estudiante a interesarse por seguir aprendiendo. Para
Valdez et al. (2014), la apatia es la carencia de interés debido a la firme idea de
no obtener algun beneficio. Lo que se traduciria como una indiferencia incluso al
crecimiento personal, llevando al ser humano a una actitud de desgano que impide
el ejercicio de actividades que garanticen su sobrevivencia.

Es asi que se definio a la apatia como la ausencia de interés y poca iniciativa
en la realizacion de actividades consideradas como no relevantes para el normal
desarrollo de la persona, (Aguilar et al., 2015; Cheon y Reeve, 2015). Con lo cual
se sitian perfectamente muchas de las experiencias que vive el maestro al
plantear finalmente un ejercicio que propicie el trabajo de las competencias y
capacidades del estudiante, y que este mire extrafiado al maestro y pregunte, ¢ qué
dijo para hacer?

Como caracteristicas de la apatia, Castillero (2018), sefiala que se presenta
con falta de animo, motivacion, fuerzas para la ejecucion de actividades y si es que
las realiza, lo hace con desgano, respondiendo por inercia. El autor describe que
una persona con apatia presenta a la vez un bajo rendimiento, con predisposicion
a la desmotivacion constante y a la independizacion de su rutina. Reflejando con
ello, que la apatia juega en contra de los intereses de los estudiantes, pues lo aleja
de las metas planteadas para su aprendizaje. Resaltando la importancia de

generar expectativas e intereses que vayan acorde con los nuevos tiempos y que



promuevan el deseo por aprender. En esa misma linea, Mac Lean (2013), sostiene
que si los estudiantes se mantienen activos en sus participaciones, es menos
probable que manifiesten problemas conductuales o de aburrimiento. Dejando en
los maestros la libertad de la implementacion de estrategias que motiven a los
estudiantes a una participacion constante. De la misma manera, Cheon et al.
(2018), refieren con respecto a los estudiantes, que su apatia es general hacia
todo tipo de tarea, sostienen que la apatia, es la falta de valor hacia una tarea de
aprendizaje, sobre todo cuando esta no despierta en el estudiante la motivaciéon
que le impulse a su realizacion. Ante ello, los estudiantes no le asignan la
importancia que realmente poseen, ya que para su propia interpretacion son pocas
atractivas como para gastar en ellas, la energia que las tienen reservadas para
acciones mas relevantes a sus intereses.

Por otro lado, Powell (2011), afirma que existen tres necesidades basicas
para la automotivacién de la persona, incluyendo en estas la competencia, la
relacion como conexion y la autonomia. Ademas, sostiene que es importante para
el aprendizaje, crear un entorno auténomo, generando con ello una mayor
implicacion y compromiso para aprender, alejando asi al aburrimiento y exhortando
al docente a la mejora de sus estrategias educativas. Para la comprension de la
importancia de estar motivado y minimizar el impacto de la apatia escolar, tenemos
a Maslow (1943), quien sostiene que a medida que las necesidades basicas sean
cubiertas, las que se convertirdn en el centro de atencidon seran las necesidades
altas, buscando con ello alcanzar el maximo potencial. Que es finalmente la razon
de ser de la educacion.

Bandura (1986), en su teoria de la autoeficacia sostiene que la persona
posee la capacidad de actuar con el objetivo de obtener resultados, mas conocido
como efecto y accién. Mientras que para, Frankl (1963), La teoria de la apatia
estudiantil radica en la poca importancia que se le da a lo significativo, en ese
sentido para el tedrico es relevante ensefiar a través de situaciones y ejemplos
gue al estudiante le genere interés porque es parte de su realidad o de su futuro
inmediato. Por consiguiente, la apatia estudiantil llega al no encontrar la motivacion

necesaria para la busqueda del aprendizaje, en ese sentido Valenzuela et al.



(2015), relacionan el aprendizaje con la activacion de los recursos cognitivos,
después de ser impulsados por la motivacion que en la escuela se deberia
fomentar. Y que en el hogar se deberia continuar.

Segun Fingermann (2010), describe a un estudiante con apatia como aquel
que esta presente en cuerpo, pero no en mente, por lo tanto, su nivel de
concentracion en nula. Es por ello que al tener que realizar lo dispuesto por el
maestro, este no atina a saber qué hacer, sintiéendose y mostrandose ajeno a las
tareas guiadas. Lo que sugeriria que aunque el maestro implemente mas
estrategias, un estudiante con apatia dificilmente lograra conectarse con el ritmo
de ensefianza que se proponga. En ese sentido, para Narvadez y Prada (2005),
afecta el proceso de ensefianza y aprendizaje, pues el déficit de motivacion en los
estudiantes desde la perspectiva de los maestros, afecta la concentracién para
aprender, mientras que para los estudiantes esta apatia mostrada en clases, es el
resultado de los temas aburridos de los maestros, que lejos de generar interés en
el estudiante, provocan lo contrario.

Las consecuencias de la apatia constante segun Flores et al. (2013), pueden
devenir en actitudes de agresividad y rebeldia. Por ello, la importancia que sea el
propio estudiante el artifice de generar interés y que en ello el docente y la familia
puedan coadyuvar en crear las condiciones motivadoras gue facilite al estudiante
a prolongar su interés en el transcurso del desarrollo de sus aprendizajes.

Dentro de las dimensiones consideradas por Ang et &l. (2017), refieren que
existen las siguientes: cognitivo, afectivo y conductual. Asi se tiene que la
dimensién afectiva esta ligada con la motivacién o interés por trabajar en el aula,
la atencion, la preocupacién que los estudiantes evidencian en sus labores
educativas, asi como el disfrute que sienten en la realizacion y/o conclusién de
actividades. En cambio, si sus emociones y sentimientos se encuentran en niveles
bajos de intensidad, mostrard& desmotivacion. En cuanto a la dimension
conductual, hace referencia al respeto de las normas, a las actuaciones en los
trabajos de equipo, sustentaciones, participacion en cuanta actividad se le
proponga de parte no solo de los maestros, sino y ademas de los comparieros del

aula. Es decir, si su rendimiento se ve disminuido, genera perjuicio en sus



actividades. Su interés estara centrado en conductas automaticas acordes a sus
gustos o edad, pero que no requieran mucho esfuerzo, tales como: juegos por
internet, mirar TV., ingreso a sus redes sociales. Con respecto a la dimension
cognitiva, esta dimension asocia a la atencion que el estudiante presta y al
esfuerzo por aprender. Asimismo, a la toma de decisiones, asi como al uso de
estrategias metacognitivas que aseguren la reflexion de como desarrollar los
aprendizajes, como planificar, monitorear y evaluar sus propios logros. Al
presentar problemas en esta dimension, se reflejaria en la carencia de actividad
mental. Pues en los estudiantes deberia existir una conexién que implique un
compromiso en el esfuerzo por aprender, es decir, en el cumplimiento de las

tareas, contrastando con la apatia que se evidencia actualmente (Rigo, 2017).

En cuanto a la segunda variable, en el Programa Nacional de Becas y Crédito
Educativo (2013), se defini6 al rendimiento académico como una escala
cuantificable de las capacidades de los estudiantes, que le permite evidenciar lo
aprendido en el transcurso de su vida escolar y que le ubica en el rango del
percentil superior al culminar su paso por el sistema de la Educacion Bésica
Regular. Estos valores son los que facilitan la continuacién en el avance de los
ciclos 0 no. Asi pues, Solano (2015), define el rendimiento académico como el
grado de conocimiento que evidencia el estudiante a través de las diversas areas
de estudio. Lo que en el Peru se describiria como el desarrollo de las competencias
puestas a prueba en situaciones de la vida cotidiana, evaluadas, mediante una
serie de pruebas por los distintos profesores a fin de verificar los progresos de
cada estudiante, permitiéndole con ello, tomar decisiones con base en los

resultados.

Una definicion importante del rendimiento académico, es la de Navarro
(2003), quien la define como una variable de estudio flexible en cuanto a la
admision de una valoracion cuantitativa y cualitativa, permitiendo con ello la
cercania a la evidencia de perfiles tanto de conocimientos, asi como de

habilidades, actitudes y valores que el estudiante demuestra en su proceso de
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ensefianza y aprendizaje. Lo que se interpreta de este aporte tedrico es que la
definicion de aprendizaje va mas all4 de los nUmeros en una libreta informativa.
Contrastando con lo sefialado por Arribas (2014), quien sostiene que “el

rendimiento académico se ve demostrado principalmente por las calificaciones”
(pag.2).

Actualmente, para Lamas (2015), el enfoque del estudio del bajo rendimiento
académico de los estudiantes, debe darse a variables que tengan relacién con las
motivaciones intrinsecas. Entendiéndose con ello, que el interés que se despierte
en el estudiante guiado por las estrategias de los maestros, debe responder
también a la curiosidad de los mismos. A partir de ahi, la relevancia en el
planteamiento de objetivos acordes a estas necesidades, y en el tipo de
informacion brindada por el maestro como apoyo, la cual debe ser de satisfaccion
del estudiante (Fernandez et al, 2019).

Del rendimiento académico se desprende la importancia de las calificaciones,
pues estas concentran caracteristicas de subjetividad, en donde no
necesariamente se ven reflejadas las capacidades alcanzadas durante el tiempo
escolar de los estudiantes, no obstante, son hasta el momento el insumo mas
relevante del resultado obtenido durante cada periodo de estudio, es decir, las
evaluaciones y correspondientes notas evidencian sus progresos (Barreno et al.,
2019). Las cuales a la vez, sirven de referencia para la toma de decisiones en

cuanto a la mejora de la calidad educativa.

Una postura interesante es la de, Gilar-Corbi et &l. (2019), quienes defienden
la relevancia de las interacciones y de la opinidn que los estudiantes tienen de si
mismos, porque repercuten en lo académico sobre todo en los inicios de la
adolescencia, siendo necesarias que las actitudes para el estudio, sean tomadas
en cuenta como variables de investigacion para propuestas de modelos

educativos.

Por otro lado, Rodriguez (2000), concluye en afirmar que el rendimiento

académico es el producto del proceso de ensefianza, en el que los actores
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principales son el docente y estudiante, que se orientan hacia el logro de los
objetivos contemplados previamente para que posterior a ello, se obtenga una
valoracion numérica o cualitativa. Por su parte, Muelle (2020), reafirma que los
agentes sociales que participan de la composicion existente en la escuela, se
convierten en elementos que de una manera significativa, advierten de los
resultados en el rendimiento académico. Interpretandose de lo descrito, que en
ambas participaciones, la del maestro como la del estudiante, deben orientarse a
la busqueda de alternativas que respondan a esas predicciones en beneficio de la
colectividad estudiantil. Es importante la familiaridad en la relacion docente y
estudiante, ya que la motivacién intrinseca se da cuando existe una gran
estimulacién en el estudiante, la cual le predispone a la realizacion de lo que mas
le agrada. Afirmando con ello que esta confianza afianzara los lazos necesarios

para que el estudiante aprenda (Weiner, 1986).

Para Miranda (2004), los factores que influyen en un alto rendimiento
académico, son de origen intrinseco y segun la metodologia del docente.
Consecuentemente, Benitez et al. (2000), hacen referencia a factores como la
motivacion, el autocontrol para regular sus actitudes y comportamientos, asi
también las habilidades sociales, importantes para el desarrollo de las relaciones
interpersonales. La motivacion es fuente principal para la generacion de interés.
Esto llevado a la practica escolar, sugiere el planteamiento de mejores estrategias
gue incrementen los pensamientos motivadores en los estudiantes y que de ellos
se obtenga la disminucion de la apatia mostrada en las aulas, dia tras dia (Gomez,
2005). En esa misma linea, Banich (2009), sostiene que la atencion debe darse
por propia voluntad para que el aprendizaje esté relacionado con el rendimiento
académico. En otras palabras, existe aprendizaje si el rendimiento académico es
adecuado, y para llegar a este, es necesario contar con la voluntad de prestar

atencion.

Por otro lado, para Piaget el aprendizaje se da ante situaciones de cambio,
pues es un proceso de adaptacidon justamente a esos cambios, pero a través de

dos momentos, el de asimilacién y acomodacion. Ambas son funciones que se
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mantienen estables a medida que el ser humano se va desarrollando; sin embargo,

la relacion entre las dos, si varia (Saldarriaga et al, 2016).

El bajo rendimiento académico, para Rojas (2014), presenta tres
subdivisiones, siendo, la de corto plazo, que indica el no cumplimiento de las
competencias en una 0 mas areas a lo largo del afio escolar. A mediano plazo,
consigna la repitencia del afio escolar, como consecuencia de un desfase existente
entre la metodologia empleada y su ritmo de aprendizaje. A largo plazo, se da
cuando existe una persistencia en su bajo nivel académico, conllevandole a
desinteresarse por los estudios y a desertar muchas veces del grado que cursa (p.
10).

En el Perd, desde el Ministerio de Educacion (MINEDU), para el afio 2020,
se considero la implementacion de una Nueva Normativa de Unificacién del
Sistema Educativo, cuya Resolucién Viceministerial N° 025-2019-MINEDU, estuvo
en consulta hasta el 16 de febrero del 2020 y en la cual se procedié a extender la
nueva forma de calificacién, siendo esta de tipo cualitativo. No obstante, la
calificacién para los grados de segundo a quinto de secundaria durante el afio
2019, se mantuvieron dentro de la escala vigesimal (0-20). Sin embargo, se
muestra a continuacion la interpretacion de los valores cualitativos, en donde, “AD”
implica el logro destacado (18-20), es decir, el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos, demostrando incluso un manejo solvente y muy
satisfactorio en todas las tareas propuestas. “A” es el logro esperado (14-17),
indicando que el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el
tiempo programado. “B”, en proceso (11-13), indica que el estudiante esta
empezando a desarrollar los aprendizajes previstos o evidencia dificultades para
el desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion
del docente de acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje. “C” Inicio (00-10), es
decir, el estudiante estd empezando a desarrollar los aprendizajes previstos o
evidencia dificultades para el desarrollo de estos y necesita mayor tiempo de
acompafamiento e intervencion del docente, de acuerdo con su ritmo y estilo de
aprendizaje (MINEDU, 2016, p.181).
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El sistema educativo peruano, con esta decision, pretende evaluar los niveles
de desarrollo de las competencias, dejando de lado la evaluacion cuantitativa que
valoraba la cantidad de conocimientos que los estudiantes pueden acumular a los

largo de cada bimestre, trimestre y anual.

Cabe resaltar, desde la postura de Wigfield y Eccles (2000), que los
adolescentes no necesariamente se logran adaptar a las presiones académicas,
debido a diversos elementos, como los psicologicos, de indole motivacional y
contextual. Todo ello, sumado a otros factores diferentes de los intelectuales. En
esta misma linea, Csikszentmihayli (1990-1993), durante décadas de analisis
sobre las experiencias de las personas que logran alcanzar el disfrute y felicidad
por lo que hace; concluye que todo esta sensacion la obtienen a través de la
dominacion de las tareas, a las cuales acceden gracias a la concentracion en el
proceso de su ejecucion. Esto sucede porque llega a sentirlo como un reto. Si lo
trasladamos a la vida adolescente, entonces este logro se alcanza cuando los
estudiantes, asumen las tareas como desafios, que lejos de generarles temor, se
sienten seguros y con la confianza de llevar a cabo el reto planteado. Si por lo
contrario, el adolescente percibe que las tareas no van acorde con su capacidad,
tiende entonces al aburrimiento o apatia; asi también, al no sentirse capaz de

realizarlo, origina en el estudiante sensaciones de ansiedad.

Los adolescentes, tal como lo refiere Pickhardt (2012), en época escolar
muestran resultados poco favorables, quedando demostrado a través de los
calificativos deficientes que obtienen, un bajo rendimiento académico en las
Instituciones Educativas. Situacion que preocupa no solo a los maestros, sino y

también a los padres de familia.

El paradigma en el cual se basa esta investigacion es el positivista, de
enfoque cuantitativo, en el cual se pretende verificar la comprobacion de la

hipotesis. Para posteriormente y a través del método descriptivo inferencial y de
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nivel correlacional, se describan las correlaciones existentes, entre ambas

variables y sus dimensiones.

En cuanto a la epistemologia esta basada en los postulados de Celestin
Freinet, quien postula un aprendizaje experimental (Errico, 2014), en donde se
priorice el dia a dia del estudiante, por ser fuente de riqueza en la ensefianza vy
aprendizaje (Rodriguez y Martinez, 2017). Esta teoria exhorta al maestro a ver en

el estudiante, el centro de la educacion.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

La investigacion se enmarcd dentro del paradigma positivista, de tipo
bésico, cuyo enfoque es el cuantitativo, porque se proceso informacién a
través de procedimientos cuantitativos y estadisticos (Sanchez y Reyes,
2015).

Disefio de investigacion:

En cuanto al disefo utilizado fue el no experimental - correlacional, pues
para Hernandez et al (2014), este disefio “tiene por finalidad conocer la
relacion existente entre variables en una muestra o contexto particular” (p.
93).

X

y

Figura 1: Esquema del disefio de investigacion

Componentes
x: Nivel de apatia
y: Nivel de rendimiento académico
r: Relacion entre apatia y rendimiento académico

m: Estudiantes del segundo de secundaria de la I. E. N° 88389 de Nvo.
Chimbote.

3.2. Variables y operacionalizacion

V1: Apatia

V2: Rendimiento académico
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Tabla 1: Matriz de operacionalizacion de las variables

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
ITEMS MEDICION
Apatia Es la disminucién observable de las acciones que con plena intencién La medicion se dio a través de la Toma de
se realizan. Involucrando con ello, a la falta de interés ante ciertos puntuacién de la Escala de apatia decisiones
estimulos que generarian la motivacion para la practica de escolar, que consta de 19 items. Iltems: 1,2
determinadas tareas, pero que al tener apatia, estos estimulos, pasan Abarca 3 dimensiones distribuido _
desapercibidos (Levy et al, 1998). de la siguiente manera: Cognitiva Cognitiva (7) Estrategias .
(7) Conductual (6) y afectiva (6). metacaogrgtlvas.
Atencion: 6,7
Ordinal
Respeto a las
normas: 8, 9, Alto: (73 a
95)
Trabajo en
Conductual (6) equipo: 10,11 Medio: (46
o a72)
Participacion en
actividades 12, Bajo: (19 a
13. 45)
Motivacioén: 14,
15
Preocupacion:
Afectiva (6) 16, 17
Disfrute de
actividades:
18, 19.
Rendimiento  Es el grado de conocimiento que evidencia el estudiante a través de las Se midi6 mediante las actas Calificaciones en Ordinal
académico diversas areas de estudio (Solano, 2015). consolidadas de evaluacion del 1° Promedio anual el area de
grado de secundaria de la IE. Comunicacion  18-20:
88389. Se consideraran los Calificaciones =97
consolidados de las areas que son en el area de destacado
evaluadas a través de la ECE, las Promedio anual Ciencia y 14-17:
cuales son: Comunicacion, Ciencia Tecnologia Logro
y Tecnologia y Matematicas. esperado
Calificaciones ~ 11-13: En
; en el area de proceso
Promedio anual -\ tematicas  00-10: Inicio
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3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacion:

Arias (2012), define a la poblacién, como “un conjunto de finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para las cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion...” (p. 81). Por lo cual, la poblacion que se
utilizé para este estudio fue el Segundo grado de secundaria de la Institucion
Educativa N° 88389 de Nuevo Chimbote, que cuenta con cuatro secciones
de 35 estudiantes cada una. Sin embargo, dada la coyuntura que se vive a
nivel mundial, esta cantidad de matriculados, no responde necesariamente
a la cantidad de estudiantes con quienes se mantiene contacto.

e Criterios de inclusion:

Para los criterios de inclusion se considero a los estudiantes del 2° grado de
secundaria, secciéon “D” y que mantienen su asistencia, a través del reporte

de evidencias de actividades.
e Criterios de exclusion:

Para los criterios de exclusion, se tomaron en cuenta a los estudiantes del
2° grado de las secciones A, B y C, ya que no existe contacto con ellos,
debido a la estrategia adoptada en la Institucién Educativa, en la que cada
docente, solo esta asignado a una seccibn o dos, no siendo estas
necesariamente del mismo grado. Asi también estan excluidos los

estudiantes de otros grados, como el nivel primario.
Muestra:

En cuanto a la muestra, “es en esencia, un subgrupo de la poblacion
(Hernandez et al., 2014, p. 175) y dada la crisis sanitaria que azota cada
una de las estructuras de nuestro sistema, incluido el Educativo, se utilizd
una seccion, siendo esta la “D”, la cual cuenta con 30 estudiantes

contactados y con quienes se mantuvo contacto.
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Para este estudio se seleccion6 una muestra de 30 estudiantes, con edades
de 13 a 15 afios que conforman el Segundo grado seccion “D”, de

secundaria.
Muestreo:

El muestreo fue no probabilistico, “pues la eleccién de casos depende del
criterio del investigador” (Hernandez et al.,, 2014, p. 191). Para Mujica
(2001), el muestreo no probabilistico, “se da en situaciones en el que el
tamano de la muestra es muy pequeno” (p.18), bajo el contexto citado, y al
contar con solo una seccion, se decidio realizar la investigacion con los
estudiantes contactados del 2° “D” quienes a la vez, son la unidad de
andlisis.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada fue la encuesta, que consistié en “recoger datos a través
de la interrogacién de los sujetos con el objetivo de obtener de manera
sistematica medidas sobre los conceptos que se derivan de una problematica
de investigacion...”(Lopez y Fachelli, 2015, p. 8). Previo a la recogida de
datos, se brindo la informacion del propdésito del estudio, asi como también
informacion pertinente sobre el llenado de la Escala. La cual se dio mediante
el consentimiento informado. Permitiendo que el estudiante se sienta libre y

proporcione datos relevantes para la investigacion (Hernandez et al, 2015).

Los instrumentos, segun Arias (2012), “son los medios o materiales
empleados para recoger y almacenar informacion” (p. 111). Para la
investigacion se empled una Escala de estimacion la cual busca medir la
manifestacion de una conducta o situacidon” (p. 71). Por consiguiente se
emplearon:

Instrumento 01: Escala de apatia escolar, el cual fue sometido a criterio de
jueces, y posterior prueba piloto con una cantidad de 10 estudiantes, asi
como a 30 estudiantes que son la muestra utilizada. De tal manera, se

obtuvo la validez y confiabilidad requeridas, siendo el resultado de a = 0,89
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encontrandose en el rango de [0,51 — 1,00] de la Escala de Cronbach de
calificacién, siendo este muy bueno, entonces el instrumento es confiable y
se puede replicar en otros contextos. Esta encuesta consta de 19
preguntas, divididas en tres dimensiones, siendo estas: cognitiva (items: 1,
2,3, 4,5, 6, 7), conductual (items: 8, 9, 10, 11, 12, 13) y afectiva (14, 15,
16, 17, 18, 19), asi mismo, cada una de ellas, considera tres indicadores,
siendo para la dimension cognitiva (Toma de decisiones,1, 2; estrategias
metacognitivas, 3, 4, 5 y atencion, 6, 7), para la conductual (Respeto a las
normas, 8, 9; trabajo en equipo, 10, 11; y participacion en actividades, 12,
13), mientras que para la afectiva (Motivacion 14, 15; preocupaciéon 16, 17;
y disfrute por el estudio 18, 19). En cuanto al rango establecido es el
siguiente: Muy alto: (77 a 95), Alto: (58 a 76), Medio: (39 a 57), Bajo: (20 a
38), Muy bajo (0 a 19).

Instrumento 02: las Actas Consolidadas de Evaluacion de los estudiantes,
cuando estuvieron en 1° grado de secundaria, el cual sirvié para establecer
su rendimiento académico. Las areas tomadas en cuenta para el promedio
fueron aquellas, que el Ministerio de Educacion Peruana también considera
para las ECE, las cuales son: Comunicacién, Ciencia y Tecnologia vy
Matematicas. Asimismo, especifica los niveles de logro, los cuales segun el
MINEDU (2016), son: Logro destacado, logro esperado, en proceso, en Inicio
(p.181).

3.5. Procedimientos
Después del analisis de la problematica en cuanto al rendimiento académico
y como una forma de encontrar una respuesta, se investigb ademas del
rendimiento académico, la variable apatia, en tal sentido, se realiz6 la
investigacion sobre el tema referido para recabar experiencias anteriores, asi
como informacion relevante para el marco tedrico. Se considerd hacer uso
de una Escala de estimacion sobre apatia escolar para evaluar dimensiones

gue pueden influir en los niveles de apatia que se observaron en los
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estudiantes del segundo grado de secundaria, y si estos tienen relacion con
los altos porcentajes de desaprobados y de quienes requieren recuperacion
gue son los mas elevados de todo el nivel de secundaria. De la misma
manera, en cuanto a la informacion en rendimiento académico, se hizo uso
de las Actas Consolidadas de Evaluacion del afio 2019. Ambos instrumentos,

facilitaron informacion relevante y necesaria para el logro de los objetivos.

3.6. Método de analisis

Para este estudio se realiz6 un analisis estadistico descriptivo inferencial. La
estadistica descriptiva registr6 los datos a través de tablas y figuras

respectivamente.

Se hizo uso de la estadistica inferencial, ya que al estudiarlas se obtuvo
conclusiones de indole general, para la poblacién con base en una muestra,

asi como el grado de fiabilidad obtenido de los resultados.

Por otro lado, se utilizo el coeficiente de correlacion de Pearson y “t” Student,
las cuales miden el grado de comparacion entre las variables cuantitativas
que estén relacionadas linealmente. Estas tienen puntuacién de 1 “Perfecta

positiva” y 0 “Perfecta negativa”.

3.7Aspectos éticos

En primer lugar se solicitd la autorizacion a la sefiora Directora de la
Institucion Educativa, a través de un documento formal. En este documento
se dio a conocer que como institucibn no asumirian gasto alguno, pues el
objetivo es completamente académico y los resultados serian utilizados
especificamente para este fin. Asimismo, se mantuvo la confidencialidad de

los estudiantes.
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RESULTADOS
A continuacién se presenta los resultados de la investigacion de cuyo

objetivo general y especificos se desprende lo siguiente:

4.1Del objetivo general:

Tabla N° 2
Ho: No existe relacion significativa entre la apatia y el rendimiento académico en los

estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020.

Hot: 73, = 0 a=10,05 01=28 tew = =421 > tyq, = —2,05
Resultado: 7., = —0,623

Figura N° 2

De la relacion entre la apatia y el rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado
de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020

Region de
aceptacion de

teal=-4,21 la Ho

R.R.Ho

ttab=-2,05 0 ttab = +2,05

Curva de Gauss

Fuente: Base de datos-Anexo

Descripcion estadistica.- De la tabla y figura N° 2, se tiene que r, = —0,623 que
segln la tabla de Pearson la correlacion es negativa moderada entre apatia y
rendimiento académico. Ademas es significativa porque t.,; = —4,21 > tyq, = —2,05.
Es decir; a mayor apatia, menor rendimiento académico o menor apatia, mayor
rendimiento académico, por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la
hipotesis alternativa, confirmandose la existencia de correlacion entre apatia y

rendimiento académico.
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4.2. De los objetivos especificos

Tabla N° 3

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension cognitiva y el rendimiento académico
en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote,
2020.

Hoz: Ty = 0

Resultado: r,, = —0,498 =005 | =28 tear = 3,04 > trop = —2,05

Figura N° 3
De la relacion entre la dimensién cognitiva y el rendimiento académico en los estudiantes
del 2° grado de secundaria de la 1.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020

Regién de
aceptacién de
la Ho

R.R.Ho

ttab =-2,05 o ttab = +2,05

Curva de Gauss

Fuente: Base de datos

Descripcién estadistica.- De la tabla y figura N° 3 referido al objetivo especifico
establecer el nivel de relacion de la dimensién cognitiva en el rendimiento
académico de los estudiantes, se tiene que r,, = —0,498 que segln la tabla de
Pearson la correlacion es negativa moderada entre la dimension cognitiva y
rendimiento académico. Es decir, a mayor deficiencia cognitiva, menor es el
rendimiento académico. Ademas es significativa porque t.q = —3,04 > tiq =
—2,05. Es decir, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa, o
también existe correlacion entre la dimension cognitiva y el rendimiento

académico.
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Tabla N° 4

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension actitudinal y el rendimiento
académico en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo
Chimbote, 2020.

Hot: 7y =0 a=0,05 = _ _
=0, 0 =28 teq = —3,98 >ty = —2,05
Resultado: 7., = —0,601 cal tab

FiguraN° 4

De la relacion entre la dimension actitudinal y el rendimiento académico en los estudiantes
del 2° grado de secundaria de la 1.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020

Region de
aceptacion de
la Ho

R.R.Ho

ttab =-2,05 o ttab = +2,05

Curva de Gauss

Fuente: Base de datos

Descripcién estadistica.- De la tabla y figura N° 4 con base en el objetivo
especifico de establecer el nivel de relacion de la dimensién actitudinal en el
rendimiento académico de los estudiantes, se tiene que r, = —0,601 que segun
la tabla de Pearson la correlaciébn es negativa moderada entre la dimension
actitudinal y rendimiento académico. De lo que se entiende que a mayor deficiencia
actitudinal, menor es el rendimiento académico. Ademas es significativa porque
tea = —3,98 > t;q, = —2,05. Es decir, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alternativa, indicando con ello, que existe correlacion entre la dimension

actitudinal y el rendimiento académico.
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Tabla N° 5

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension afectiva y el rendimiento académico
en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo Chimbote,
2020.

Aot Ty = 0 a=0,05 : - _
=Y 9=28 teat = —2,86 > tyqp = —2,05
Resultado: 7., = —0,476 cal tab

Figura N° 5
De la relacion entre la dimensién emocional y el rendimiento académico en los estudiantes
del 2° grado de secundaria de la 1.E. N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020

Regidén de
aceptacion de
la Ho

R.R.Ho

ttab = +2,05

Curva de Gauss

Fuente: Base de datos

Descripciéon estadistica.- De la tabla y figura N° 5 referido al objetivo
especifico, establecer el nivel de relacion de la dimension afectiva en el
rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado de secundaria, se tiene
que ry, = —0,476 que segun la tabla de Pearson la correlacion es negativa
moderada entre la dimensién afectiva y rendimiento académico. Indicando con
ello, que a mayor deficiencia afectiva, menor es el rendimiento académico.
Ademas es significativa porque t., = —2,86 > t;,, = —2,05. Es decir, se
observa una correlacion negativa moderada (-0,476) entre la dimension
afectiva y el rendimiento académico, por lo que la correlacion negativa
moderada es significativa, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipétesis alternativa, pues existe correlacion entre la dimension

afectiva y el rendimiento académico.
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Asimismo, con base en los objetivos especificos, se buscé hallar los niveles

de apatia en los estudiantes de 2° grado de secundaria, arrojando como
resultados:

Tabla N° 6:

Nivel de apatia en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E. N°88389 de Nuevo
Chimbote, 2020.

Estudiantes

Niveles
Frecuencia Porcentaje
Baja 14 46,7%
Regular 16 53,3%
Alta 0 0%
Total 30 100,00%

Fuente: Base de datos

En la tabla N° 6 de la muestra en estudio, se observa que el 53,3% (16) de
los estudiantes presentan un regular nivel de apatia, el 46,7% (14)

presentan un bajo nivel de apatia y ningin estudiante presenta un alto nivel
de apatia.
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Por otro lado, también se hallaron los niveles en rendimiento académico,

cuyos resultados fueron:

TablaN° 7:

Nivel de rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E.
N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020.

Estudiantes

Niveles
Frecuencia Porcentaje
C 1 3,3
B 14 46,7
A 15 50
AD 0 0
Total 30 100

Fuente: Base de datos

En la tabla N° 7 de la muestra investigada se observa que el 50% (15)
de los estudiantes presentan un rendimiento académico en el nivel A,
indicando con ello que el nivel de logro de los estudiantes son acordes
a la competencia y en el tiempo previsto, el 46,7% (14) se encuentran
en el nivel B de rendimiento académico, lo que significa que el estudiante
estd proximo con respecto a la competencia, pero necesita
acompafiamiento para alcanzarlo en un tiempo pertinente. Y asi
tenemos que el 3,3% (solo uno) tienen el nivel C, en rendimiento
académico, lo que indica el nivel de progreso es minimo de acuerdo al
nivel esperado. Presenta dificultades en el desarrollo de las tareas
necesitando acompafiamiento por mayor tiempo. Finalmente, el 0% se
ubica en el nivel AD, es decir, ningun estudiante evidencia un nivel de

logro por sobre la competencia esperada.
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V. DISCUSION

El propdsito de este estudio fue determinar la relacion entre la apatia y el
rendimiento académico en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.E.
N°88389 de Nuevo Chimbote, 2020. Es asi que se hicieron uso de dos
instrumentos de medicion, siendo estos la escala de apatia, aplicada a 30
estudiantes; y las actas del consolidado de aprendizajes. En consecuencia, se
tiene en la tabla y figura N° 2 que existe correlacion negativa moderada (-0,623)
entre apatia y rendimiento académico, es decir a mayor apatia, menor rendimiento
académico o menor apatia, mayor rendimiento académico, este resultado se
acerca al de Aguilar et al (2015), quienes concluyeron que la apatia mostrada por
el estudio, deviene en un obstaculo para que el estudiante permanezca en la
escuela. Aproximandose al porqué de esta investigacion. Asimismo, pero desde
un enfoque de correlaciéon positiva, se tiene a Nufiez C., Quispe, S. (2015), en
donde establecen que existe correlacién entre la motivacién y el rendimiento
académico, a un nivel de significancia del 5%, indicando una correlacién directa y
significativa entre las variables, lo que indica que a mayor motivacion, mayor es el
rendimiento académico. Asimismo, Diaz et al. (2016), también sostienen que las
variables actitudes y rendimiento académico se correlacionan entre si, y que
ambas se influyen. Por otro lado, para Albujar, K. (2014), existe una correlacion
positiva de 0,974 entre la motivacion y el rendimiento académico en el area de
matematicas, con un nivel de significancia de 0,01, lo que indica que sus variables
cambian juntas. Por lo contrario al resultado de este estudio en donde las variables
cambian en sentido contrario, pero que para efectos de entender la importancia de
las variables, colaboran de manera coherente con lo investigado. Tal es asi que
Taneja, et al. (2015), afirman que la apatia de los estudiantes esta relacionada a
las motivaciones internas y externas, lo que nos orienta a establecer que a mayor
apatia, menor sera el rendimiento académico. De los resultados de esta
investigacion se puede afirmar la relevancia de propiciar en los estudiantes, la
motivacion necesaria a través de objetivos y contenidos claros que sean

significativos y aplicables en su vida, estos se deben dar a través de estrategias
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gue movilicen al estudiante a querer aprender y a alcanzar su maximo potencial
(Maslow, 1943).

Por otro lado y de gran importancia se tiene que tanto Huanca, L. (2016),
quien comprobd la existencia de apatia para el aprendizaje, pero como una
reaccion o respuesta a las estrategias empleadas por los docentes, asi como
Stanton y Knox (2018), quienes corroboraron en su estudio que al contar con
maestros aburridos, la apatia se incrementa. Se suman a ellos, Roman (2013),
quien sostiene que los estudiantes se desmotivan cuando los docentes presentan
dificultades para el desarrollo pertinente de sus estrategias cognitivas, deviniendo
en falta de interés por parte del estudiante. Todos los autores mencionados
coinciden que uno de los elementos que contribuye al incremento de la apatia, se
debe al uso de estrategias no apropiadas para los estudiantes, o incluso de la no
utilizacion de ellas. Estos aportes se ven refrendados por Lamas (2015), quien
llegd a la conclusion de abrirse paso a la mejora de las estrategias utilizadas por
los maestros, las cuales despertaran las motivaciones intrinsecas de los
estudiantes, favoreciendo con ello, el deseo por aprender. Sin embargo, para
Shevrin (2015), el éxito o no de los estudiantes, no depende del docente, pues no
es su labor obligar a aprender. Pero si hace énfasis en el tipo de influencia que
ejerce cuando crea un vinculo de afecto y preocupacion por sus estudiantes. Una
posicion distinta la tiene Rodriguez (2000), quien afirma que para un rendimiento
académico exitoso, ambos actores principales, es decir, el maestro y el estudiante
requieren trabajar en sintonia con los objetivos trazados. De esta afirmacion se
deduce que el esfuerzo mancomunado sera el que rinda los frutos deseados. Es

decir, estudiante y maestro alineados en una misma meta.

En la tabla y figura N° 3 se observa una correlacion negativa moderada (-
0,498) entre la dimensién cognitiva y el rendimiento académico. Lo que evidencia
como otro predictor de apatia, lo sostenido por Montenegro (2018), quien afirma
gue los tipos de conceptos y contenidos que se les brinda a los estudiantes,
necesitan ser faciles de relacionar con sus vidas, y que estos a la vez, sean de

interés para aplicarlos. Comprendiéndose de ello, que la apatia de los estudiantes
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radica en el no entendimiento de los temas, lo extenso de los mismos, y a su no
significatividad. Resultados que coinciden con la definicion de Valdez y Aguilar
(2014), quienes conceptualizan a la apatia como la falta de motivacion ante algo
gue no le otorga beneficio. Ante esta definicion se deduce que si los estudiantes
no encuentran en los contenidos que se les brinda, la significatividad para
aplicarlos en su cotidianidad, entonces se mostraran con caracteristicas apaticas,
deviniendo a su vez las consecuencias en su rendimiento académico. Lo que nos
lleva a reflexionar sobre los diversos temas trabajados, con el objetivo de
centrarlos mas a aspectos relevantes y de reto para los estudiantes. Esta reflexion
es respaldada por Cheon, et &l. (2018), quienes afirman que la apatia que aflora
en los estudiantes, se debe a la no valoracién de las tareas, ya que estas no
despiertan en ellos la motivacién que les impulse a realizarlas, por considerarlas
poco relevantes para sus intereses. Por ello, Bandura (1986), considerd la
importancia de alcanzar objetivos, pero para logralo, debe sentir la necesidad de
alcanzarlo, y al no considerar los estudiantes significativo para sus vidas los
contenidos vertidos en las escuelas, entonces se mostraran poco receptivos a la
mejora, dejando de lado la teoria de autoeficacia, de este tedrico. Asimismo, se
tiene que Fernandez et al. (2019) considera oportuno que los objetivos planteados
por el maestro y la informacién brindada, deben ser satisfactorios para el
estudiante. Es asi de la importancia de mantener viva la teoria de la apatia de
Frankl (1963), la cual radica en el poco valor que se le da a lo que realmente es
significativo, es decir, que lo relevante es ensefar a través de situaciones y
ejemplos que al estudiante le genere interés porgue es parte de su realidad o de

su futuro inmediato.

En cuanto a la tabla y figura N° 4 se observa una correlacion negativa
moderada (-0,601) entre la dimension Conductual y el rendimiento académico,
resultado que se ve respaldado por Rana, et &l. (2019), quienes descubrieron que
los estudiantes recurren a actitudes y conductas apaticas como reaccion al curso.
Siendo estas actitudes que de forma predictiva, influyen en la intencionalidad del

uso inadecuado de las tecnologias del internet. Deduciéndose con ello, que los
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estudiantes necesitan actividades que les permitan mantenerse atentos, asi
también lo sostiene Mac Lean (2013), cuando refiere que la activacién de la
motivacion, contrarresta a las manifestaciones conductuales producidas por el

aburrimiento de las clases.

Lo que nos lleva a observar en el resultado de la tabla y figura N° 5, referido
al objetivo especifico, cuyo resultado es la correlacién negativa moderada (-0,476)
entre la dimensién afectiva y el rendimiento académico, lo establecido por Rigo
(2017), quien afirma que si los niveles de emocion y afectividad se ven
disminuidas, entonces el estudiante se mostrard desmotivado. En ese mismo
sentido, Ramirez y Cruz (2019), afirman que la pérdida de interés de los
estudiantes se debe a los vacios en el aprendizaje, pero que van relacionados con
los afectivos. Lo que motiva a promover desde una vision docente, al trato
afectuoso, dentro de los margenes del respeto y la consideracion. En esa misma
linea, para Gilar-Corbi, et al. (2019), lo relevante son las interacciones y la opinion
gue los estudiantes tienen de si mismos, porque son las que repercuten en lo
académico. Para ellos, las variables estudiadas contribuyen a la generacién de
investigaciones que aporten nuevos modelos educativos, que involucren acciones
ligadas a la mejora de los autoconceptos de los estudiantes. Asi se tiene a Weiner
(1986), cuya teoria respalda lo mencionado, ya que considera importante la
familiaridad en la relacién docente y estudiante, pues la motivacién intrinseca se
abre paso cuando se da una gran estimulacion en el estudiante, ya que fortalece
los lazos necesarios para motivarlo a aprender. Este estudio a la vez nos permite
comprender la importancia de establecer un lazo de afectividad que sea el motor
para que el docente, guiado no solo por su profesionalismo, sino y también por el
afecto hacia sus estudiantes, se muestre receptivo a las diversas manifestaciones
gue el estudiante muestre en la escuela, tal como la apatia, que se evidencia a

través de la falta de energia, dejadez, impasibilidad del animo (RAE, 2014).
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En la tabla N° 6 de la muestra en estudio se observa que el 53,3% (16) de los
estudiantes presentan un regular nivel de apatia, el 46,7% (14) presentan un bajo
nivel de apatia y ningun estudiante presenta un alto nivel de apatia, resultados que
contrastan los obtenidos por Flores, et al. (2013), quienes afirmaron que la apatia
en gran medida, es parte de la vida adolescente, convirtiéendose en un factor
negativo para el desarrollo de las competencias en el aula. Sin embargo, para
Powell (2011), lo que impulsa esta motivacion en los adolescentes, es la existencia
de tres necesidades basicas que las propician, siendo estas: la relacion como
conexion, la autonomia y la competencia, por lo cual, al no sentirse desafiados los
estudiantes, sus niveles de apatia se incrementaran. Asi también lo sostienen
Ryan et al. (2015), quienes afirman que el objetivo de los estudiantes no es
equivocarse a proposito, sino que responde a su no saber como estudiar, pues no

se les desafia.

En cuanto a los niveles de rendimiento académico de la muestra encuestada
se tiene gue en la tabla N° 7 se evidencia que el 50% (15) de los estudiantes, se
encuentran en el nivel A, lo que indica que sus niveles de logro de los aprendizajes
son los requeridos por la competencia. En un porcentaje similar se encuentran el
46,7% (14), pero esta vez en el nivel B de rendimiento académico, evidenciando
gue se encuentran proOXimos con respecto a la competencia, para lo cual requieren
del acompafiamiento y la paciencia para obtener mejores resultados. Solano
(2015), define el rendimiento académico como el grado de conocimiento que
evidencia el estudiante a través de las diversas areas de estudio; sin embargo, los
resultados establecen una clara necesidad de incrementar los niveles de logro de
los estudiantes. Pues para Solano (2015) y (Barreno et al., 2019), la forma de
evidenciar el rendimiento académico de los estudiantes, es a través de los
calificativos que arrojan las diversas areas de estudio, pues son el Unico insumo
gue corroboran su progreso en los aprendizajes. Por otro lado, solo el 3,3% (uno)
tienen el nivel C, en rendimiento académico, es decir, que su nivel de avance con
respeto a la competencia, es minimo. Ya que presenta una serie de limitaciones

gue impiden el desarrollo normal de sus progresos en el desarrollo de las tareas,
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necesitando acompafiamiento por mayor tiempo. Estos resultados se ven
respaldados por Castillero (2018), quien describe que una persona con apatia la

reflejara en un bajo rendimiento, ya que esta predispuesta a la desmotivacion.

La revision de la literatura, asi como las investigaciones que la anteceden y
los resultados obtenidos, son los que llevan a sostener que existe relacion entre
las variables apatia y rendimiento académico, dentro de la muestra aplicada, pero
gue no necesariamente son adjudicados a la poblaciéon en general, ni a todo el
segundo grado de educacién secundaria. Cabe resaltar que la coyuntura actual,
ha limitado un mayor alcance en cuanto a la aplicacion del instrumento. Pero que
a pesar de ello, los hallazgos que se desprenden de este estudio, permiten
reflexionar sobre la calidad educativa y las exigencias que demanda generar en el
estudiante, el interés necesario que le invite a formar parte de su propio
aprendizaje; por el propio deseo de aprender. Incluso ahora, en un tiempo de
espera, cuidado, y nuevos retos, no solo para el maestro, sino y también para los
padres y sobre todo para los estudiantes, quienes son el centro de la educacion
(Rodriguez y Martinez, 2017).

Este estudio nos revela lo postulado por Celestin Freinet, un aprendizaje
experimental, es decir, estudiar a través de la vida y para la vida, es por eso de la
significatividad de la ensefianza aprendizaje, en el que el estudiante es fuente de
riqueza en la ensefianza (Errico, 2014)
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Existe una correlacion negativa moderada (-0,623), entre apatia y
rendimiento académico, es decir a mayor apatia, menor rendimiento
académico 0 menor apatia, mayor rendimiento académico,
asimismo, el t calculado (-4,21) es mayor al t tabular (-2,05) por lo
que la correlacién negativa moderada es significativa, es decir, existe

correlacién entre apatia y rendimiento académico.

Segunda: Existe una correlacion negativa moderada (-0,498), entre la
dimensién cognitiva y el rendimiento académico, ademas se tiene
que el t calculado (-3,904) es mayor al t tabular (-2,05) por lo que la

correlacion negativa moderada es significativa.

Tercera: Existe una correlacibn negativa moderada (-0,601), entre la
dimensién actitudinal y el rendimiento académico, ademas se tiene
que el t calculado (-3,98) es mayor al t tabular (-2,05) siendo la

correlacion negativa moderada, significativa.

Cuarta: Existe una correlacion negativa moderada (-0,476), entre la
dimensién afectiva y el rendimiento académico, ademas se tiene que
el t calculado (-2,86) es mayor al t tabular (-2,05) por lo que la

correlacion negativa moderada es significativa.

Quinta: El 53,3% (16) de los estudiantes presentan un regular nivel de
apatia, el 46,7% (14) presentan un bajo nivel de apatia y ningun
estudiante presenta un alto nivel de apatia.

Sexta: El 50% (15) de los estudiantes presentan un nivel A en rendimiento
académico, el 46,7% (14) un nivel B de rendimiento académico, es
decir, el estudiante estd préximo con respecto a la competencia,
aunque requiere acompafamiento para alcanzarlo en un tiempo
pertinente. EI 0% se ubica en el nivel AD, es decir, ningun estudiante

evidencia un nivel de logro por sobre la competencia esperada.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera: A la directora de la Institucién Educativa N° 88389 “Juan Valer
Sandoval” de Nuevo Chimbote se le sugiere, con base en la
correlacién hallada, llevar a cabo reuniones con el personal idoneo,
para sensibilizar a la plana docente sobre los peligros de la apatia,
a fin de mantenerse vigilantes a patrones conductuales que
indiquen caracteristicas de apatia y que influyan en el rendimiento

académico.

Segunda: A los maestros de la I.LE. N° 88389, considerar dentro de la
planificacion curricular, contenidos relevantes y significativos para
los estudiantes, evitando con ello, la redundancia de informacion, a
fin de no perturbar los procesos de asimilacion y que favorezcan el

trabajo cognitivo de los estudiantes.

Tercera: A la Coordinacién de Tutoria de la I.LE. N° 88389, y con base en la
correlaciones halladas, priorizar dentro del Plan de Trabajo Anual y
en coordinacion con el Departamento de Psicologia, talleres para
estudiantes con temas que aborden las &reas conductual y afectiva,
asimismo, reuniones de sensibilizacion e informaciéon con los
docentes y padres de familia, sobre los temas priorizados, de modo
gue coadyuven con el objetivo de mejorar el rendimiento académico

de los estudiantes.

Cuarta: A los maestros de la I.E. N° 88389, dentro de sus actividades en el
aula, crear un ambiente de afectividad con los estudiantes, con base
en el respeto y la consideracion entre ambas partes, buscando con
ello propiciar emociones que impulsen al estudiante a seguir

participando de manera entusiasta.
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Quinta: A los docentes de la I.E. N° 88389, priorizar dentro de las reuniones
de trabajo colegiado, planes de mejora de las estrategias en los que
inserten actividades con medios audiovisuales, de forma que
mantengan al estudiante interesado por aprender y desarrollen
habilidades cognitivas que le ayuden a mejorar su rendimiento

académico.

Sexta: A la directora de la I.LE. N° 88389, se le recomienda establecer
alianzas estratégicas con instituciones que brinden apoyo
académico, a fin de complementar el reforzamiento que los

docentes realizan con los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 01: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
ITEMS MEDICION
Apatia Es la disminucion La medicion se dio a través de la puntuacion de la Toma de
observable de las acciones Escala de apatia escolar, que consta de 19 items. decisiones Items:
que_ con plena intencion se Abarca 3 dimensiones disiribuido de la siguiente 1.2
realizan. Involucrando con manera: Cognitiva (7) Conductual (6) y afectiva (6). i
ello, a la falta de interes ante Cognitiva (7) Eslrateglgs
ciertos  estimulos  que metacognitivas:
generarian la  motivacion 345
para la  prictica de L
deferminadas tareas, pero Afencion: 6,7 i
que al tener apatia, estos Ordinal
estimulos, pasan Respetu_alas crr
desapercibidos (Levy, et al, nomas: 8, 9, 95;’- e
1998).
) Trabajo en
Conductual (6) equipo: 10, 11 r?l."lze)ciu: (46 a
Participacion en
actividades 12, Bajo: (19 a
13. 45)
Motivacion: 14,
15
Preocupacion:
Afactiva (6) 16, 17
Disfrute de
actividades:
18, 19.
Rendimiente  Es el grado de conocimiente Se medid mediante las actas consolidadas de Calificaciones en el
académico que'evidencia_el eslugiante a evaluacion del 1° grado de secundaria de la |.E. Promedio anual area de
traves de las diversas areas de 88389 Se considerardn los consolidados de las Comunicacién Ordinal
estudio (Solano, 2015). dreas que son evaluadas a fravés de la ECE, las Calficacionasien )
cuales son: Comunicacion, Ciencia y Tecnologia y of e T ;2‘;" ngru
IMatematicas. Promedio anual Ciencia y N 1?,‘_:?_ﬂnm
Tecnologia esperédng
Calificaciones en  11-13:  En
; el drea de proceso
FPromedio anual Matematicas 00-10: Inicio
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Anexo 02: Instrumento de recolecciéon de datos

ESCALA DE APATIS

Institucion Educativa: Fecha:

Grado y seccion:

INSTRUCCIONES: A continuacion se presentan una serie de frasss que tienen que ver
con tu forma de pensar y actuar en la vida. Para contestar margue una cruz (X} dentro

CODIGD

del cuadre comespendiente a alguna de |3s cinco opciones de respuesta, que van desde:

Siempre hMuchas veces Algunas vecas POC3s VECEs
1 2 3 4

Munca
3

El objetivo del presente cusstionario es con fines de investigacian, por favor no deje ningun item

zin contestar.

POR 5U COLABORACION GRACIAS.

Siempre | Muchas | Alqunas
VRS VRS

Pocas | Munca
Vs

DIMEHIOH COGHITIVA

1. Me demoro mucha para decide porgue tengo dudas.

2. M tomo un lempa para rellexonar sobre mis
decisiones,

3. Flanilica mi horano IDmando &n Guenla mis acondedes
mgcalarag.

4 Desarmallo con faciidad s aclividades gue me deja &l
ila) profesor (a).

5. Evalio mis actividades con &l abjetive de mejoraras.

. Me distraigo can facilidad en e aula.

V. Guando esloy escuchando la clase, penso en atras
oOSA% que son de mi inbends.

DIMERATON CONOUCTOAL

8. Ma me importa si me peerda un dia de clases.

9. Mis profesores me dicen gue inlerumps Bs clasas.

10.Me sienio ben farmando equipas de rakajo.

11. M= companeros no quieren que fome aguipo con ellos
jas).

12, Lavantio la mano para parbicipar en clises,

13, Me agrada cuando & prolesor [a] me pide que

responda a sus Er\e%unlas.
A

14. Me sienta molivads &n [as clases porques me guska
asbudiar.

15. 50y una persena acliva en las clases,

6. Bty pendenie 0= [as aclvidades que tEnpe que
realizar,

17. Me nteresa presentar un buen trabajo.

T8. W& siznla bien cuando realizo mis acividases
mgcalarag.

149, Disfruta saber que e<ioy al dia =n mis BEreas, por @50
cumphs con allas.




1.

P

10.

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

NOMERE : Ezcala de apatia.
AUTORA : Janina Jesis Rodriguez Avalos.
ANO : 2020

ADMINISTRACION : individual.
DURACION + 20 minutos.

NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de secundaria de 12 a 16 afios.

FINALIDAD:
Medir los niveles de apatia de estudiantes de
secundaria.

MUESTRA : 30 estudiantes.

VALIDACION Y CONFIABILIDAD:

La validacion fue realizada a fravés del método de consulta a expertos, el
cual recibid el visto bueno para su aplicacion. Asi como una valoracion de
“muy bueno® con referencia a la confiabilidad, después de haber sido
aplicado a 12 estudiantes, los resulfados hallados fueron somefidos a los
procedimientos del método Alfa de Cronbach, citado por Hemandez et al.
{2014); obteniéndose un alfa de 0.89, indicando un nivel *muy aceptable”.

DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO:

El instrumento es una escala de estimacion que consta de 19 items
dlineados a 3 dimensiones pre establecidas, como son cognitiva (7 items),
conductual (6 items) y afectiva (6 items). Azimizmo, consta de 5 categorias,
las cuales son: Siempre (1), Muchas veces (2), Algunas veces (3), Pocas
veces (4) y Nunca (5). En los items 1, 6, 7, 8 v 9 |a valoracion es en sentido

inverso.



11. MATERIALES QUE SE REQUIERE PARA SU APLICACION:

* Hojas impresas (instrumento de evaluacion).

* Lapiz o lapicero.

> Borrador o corrector.

Para su procesamiento los puntajes obtenidos a nivel de dimensiones v a

nivel de variable =e tomaron en cuenta los siguientes baremos.

NIVEL PUNTAJES
Alto (73 a 95)
Regular (46 a 72)
Eajo {19 a 45)




Anexo 03: Validez y confiabilidad del instrumento

ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO

TITULO DE LA TESIS: Apatia v rendimiento acadéemico en los estudiantes del 2°grado de secundaria de la |.E. N® 88389 de Muevo
Chimbote, 2020

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Escala de Apatia

- Opcitn de respoesta CRITERIOS DE EVALUACION
ﬁ az Relacio Relacis Relacion
& = z| & | s| 8 Relacién enire la entre el entre el -
2 | m | G| B [, | e | S S| RERARRESNR
= = 25 B = iemsiG ¥ el ¥ loa idn de
g E E E?] é 'E n‘g ;,E Ill.-lllmll lld.l.l:l.d.ll]' -]"Illll.'ﬂ rIiaansIn
L ' s3I NGO s3I NG 3l | WD sI NG
1. (* Me demoro
mucho para decidir X 8
Toma de porque tenpo d].ldas'
decisiones 2. Me tomo un tiempo b
para reﬂ;_a:fmnar % %
sobre mis deciziones.
m
.E 3. Planifico mi horario
= tomande en cuenta - -
g mis actividades
bl escolares.
4 Desarrollo Con
= et tegiaa actividades que me W w
T EE deja el (la) profesor % H
{a).
5. Evalio mis
actvidades com el X X
ohjetiva de
mejorarlas.
&. (*) Me distraipo con
farilidad en el aula.
Atencion X X X




ESCUELA DE POSGRADO

1. (%) Coando estoy
escuchandoe 1a clase,
pienso en ofras cosas
que son de mi
interés.

CONDUCTUAL

Respeto a las
NOrIas

8. (*) No me importa a1
me pierdo un dia de
clases.

9. {*) Mis profesores
me dicen qua
intermmpo las
clases.

Trabajo en
equipoe

10.Ie siento bien
formando equipos de
trabajo.

11.(*) Mis compafieros
10 qUISTEn que
fonme equipo con
ellos (as).

Participacitn
en actividades

12. Levanto la mano

para particlpar en
clases.

13.Me agrada cuando el
profesor (a) me pide
que responda a sus
preguntas.

Afectiva

14 Me siento motivado
en las clases porque
me gusta estudiar.

15. Soy una persona
activa en las clases.

Preocupacion

16.Estoy pendiente de
las actividades que
tengo que realizar.




ESCUELA DE POSGRADO

17 Me mteresa
presentar n buen
trabajo.

Disfrute de
actividades

18. M= siento bien
cuando realizo mis
actrndades
ezcolares.

19. Disfruto saber que
estoy al dia en mis
tareas, por eso
cumaplo con ellas.

Los items (*) puntuaran en sentido inverso.

Firma

Q!

Dr. Nicol3s Kivase? Carnillo
DNI 32736800




ESCUELA DE POSGRADO

RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Escala de Apatia
OBJETIVO : Medir los miveles de apatia de los estudiantes
DIRIGIDO A : Estudiantes adolescentes de 12 a 16 afios de edad.

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Dieficiente Regular Bueno

bueno

Excelente

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Alvarez Carrillo Nicolds
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : Dr. en Educacion

Gl

Dr. Nicolas Alvarez Carrillo
DNI 32736800

Fuente: Formate emdiado por el Area de Investigacion de la Escuela de Postzrade de la Universidad César Vallejo
MOTA: (Quien valide el instnrmento debe asignale 1na valoracidn marcando un aspa en el casillere que comesponda (%)
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MATRIZ DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO

TITULO DE LA TESIS: Apatia v rendimiento académico en los estudiantes del 2°grado de secundaria de la |.E. N° 88389 de Nuevo
Chimbote, 2020.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Escala de Apatia

. Edpciiim AE respriesis CRITERIOS DE EVALUACION
g i Relacién | Relacién | Relaciin
L =] — | — P Relacion ire Ia ol y
4] =] = & 'ry e entre el enire -t
£ | & e £ fol B| fof § | ey | e | Stotr | seri | RRSESASE
= = 7 E g8 g dimenzion - e opcion ce
A E E E é -t n‘g S i n.du::.dm- -]‘Illll.'ﬂ r\ﬂ_ﬂpnnsta
L ' 5L NG sI N 5l | WO sI e8]
1. (*) Me demoro
mucho para decidir X X
Toma de porgue tengo dl_.l.das.
decisi 2. Me tomo un tempo b4
ecisiones ;
para reflexicnar - -
sobre miz deciziones.
m
.E 3. Planifico mi horaro
E tomando en cuenta % %
& mis actividades
Sl escolares.
4. Desarrollo con
£ Eetratecs facilidad las
= e actividades gque me = i
metacognitivas deja el (la} profesor < H
(a).
3. Ewalio mis
actividadesz con el i b
objetiva de
mejorarlas.
6. (*) Me distraigo con
facilidad en el anla.
Atencidén X X b
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7. (*) Coando estoy
escuchando la clase,
pienso en otras cozas
que son de mi
. -

CONDUCTUAL

nOrmas

B, (*) Wo me mmporta s1
me pierdo un dia da
clases.

me dicen qus
mterrurnpo las
clazes.

Trabajo en

10. he siento bien
formando equipos de
trabajo.

11. (¥ Mz compafieros
forme equipe con
ellos (a=]).

Participacion
en actividades

12. Lavanto la mano
para participar en
claszes.

13.MMe aprada cuando el
profesor (a) me pide
que responda a sus
preguntas.

Afectiva

14 e siento motmado
en las clases porque
me usta estudiar.




17.1ve mterasa
presentar un buen
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trabajo.

15. Me siento bien

Disfrute de
actividadssz

cuando realizo s
actividades
escolaras

19. Disfruto saker que
astoy al dia en mis
tareas, por eso

Los items (*) puntuaran en sentido inverso.

Fimma

curnplo con ellas.

Gl 7

Mg/i:hana Haydeé Sanchez Blas
DNI 32979581
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RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBERE DEL INSTREUMENTO : Escala de Apatia
OBJETIVO : Medir los miveles de apatia de los estudiantes
DIRIGIDC A : Estudiantes adolescentes de 12 a 16 afios de edad.

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Deficiente Regular Bueno

APELLIDOS Y NOMERES DEL EVALUADOR : Sanchez Blas Liliana Haydee
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : Mg en Educacion

Meg. Liliana Hayddé Sanchez Blas
DNI 32979581

Fuente: Formato emviado por el Area de Investizacicn da la Escuela da Posterado de la Unirarsidad César Vallejo

MNOTA: Cuuen valide al instnmmento debe asignale una valoracién marcando un aspa en el casillere que comesponda (x)



CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO- VARIABLE: “APATIA"

MUESTRA PILOTO
COGNIMIVA CONDUCTUAL AFECTIVA

ITEM| [TEM | [TEM | ITEM] ITEM | ITEM] [TEM | ITEM | [TEM | ITEM | [TEM | [TEM | ITEM| [TEM | ITEM] [TEM] ITEM | ITEM] ITEM

1|23 a|s5|6| 7|8 |9 |1 |1|12]13|1|15]16|17|18[19
Woala|a| 3|3 |3|3|3|z|z|z2|2|2|2|3|z2|z2]|z2]|2]|sw
2l 2|1 | a| a3 |5 2|3 |3| 2|3 |2|3|2|a|z2|a|z2]|4|ss
3l s|3|s|3|1|s5|3|1|s5|s|2|s|3|3|3|3|1]|1]1]|s
8l 3| 3| 3| 3|2 |3|3|2 |1 2|23 |3|3|3|1]3|1]1]|ss
Slsla v | v 22|22 | 1| a|2|a|la|lz]|a|l3|r]|z2]|1]|4
Bl z 2| 1| & 23|12 |21 2|23 |3|1]|a|l3|1]|1]1]|3m
222 222|122 2z|z2|2|2|2|2|2|2]|2]|2|xm
Bl z 3| 1|21 |21t |1 2|22 ]|1]|1]1]|1]1]|n
8l s |22 2133|121 z|2|3|2|1]|1]|1]1]|2]1]|3:
W o3 (3|2 (3|3 |a|l3|z]|z2|z|3|s5|s5|a|3|z2|3|z2]|2z]|ms
Wz |1 1|32 (11|21 1|1 |21 |1]1]1]|1]1]|B
a3 2|22 a2z |z2| 2|1z z2|z|t|21|2|1]|1]

152 | 082 | 188 | 079 07 [154| 01| 052 | 147 164|083 | 184] 138 | 063 | 155| 07 | 111 | 027| 082 | 137

Ecuacion de Alfa de Cronbach

LY
a _ﬁ(l - 5 5$)
19 205

=517

o=0,89

Como a = 0,89 se encuentra en el rango de [0,51-1,00] de la Escala de Cronbach

de calificacién es muy bueno, entonces el instrumento es confiable y se puede

replicar en otros contextos.




Anexo 04: Autorizacién de la institucion en donde se aplico la investigacion

= INSTITUCION EDUCATIVA N2 88383 :j\
' = “JUAN VALER SANDOVAL” S
' — R.D. N 2013-SREP DEL 03 DE DICIEMBRE DE 1996

. _ H.U.P. Nicol3s Garatea Mz. 90 Lt. 03 — Nuevo Chimbote - 043-314401 —
o Codigo Modular Primariz: 1004563 Codigo Modular Secundaria: 1002403

"Ano de la Universalizacion de la Salud”

Nuevo Chimbote, 15 de junio de 2020

LIC. JANINA JESUS RODRIGUEZ AVALOS
PRESENTE. -

Asunto:  AUTORIZACION PARA APLICACION DE LA ESCALA DE APATIA A LOS ESTUDIANTES DEL
SEGUNDO GRADO “D”.

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y, al mismo tiempo,
responder a su solicitud.

Que siendo a la vez trabajadora de |a LE. y teniendo a su cargo a Ia seccion del SEGUNDO
GRADO “D”, pueda trabajar con ellos en la aplicacion del instrumento, ya que las demds secciones
no garantizan una mayor participacion, dada la coyuntura.

Sin otro particular, hago propicia Ia oportunidad para reiterarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Silvona Patricia Parodi Colisto
DIRECTORA



