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Resumen 

En la presente tesis titulada “Vulneración del derecho a la salud de los 

asegurados en la Red Asistencial EsSalud, mediante las citas médicas del área 

de gastroenterología Tarapoto 2018”; hace referencia que, el derecho a la salud 

implica el ingreso a tiempo, tolerable y fácil a la asistencia de salud de calidad. 

Requiere una serie de normas nacionales que favorezcan la salud de todas las 

personas, dentro de ellos está la accesibilidad de servicios de salud, ambiente, 

formalidades de trabajo, vivienda apropiada y alimentos nutritivo. El disfrute del 

derecho a la salud es conexo con otros derechos humanos, por ejemplo, el 

derecho a la no discriminación, a la alimentación, vivienda, trabajo, educación, a 

la participación y al acceso a la información. 

La salud y los derechos humanos están muy ligados, por eso es que uno puede 

afectar al otro, de tres formas: 1) la carencia de vigilancia de los derechos 

humanos; 2) las políticas y programas sanitarios; y 3) la vulnerabilidad a la mala 

salud. 

En este trabajo de investigación se realizó una encuesta a los asegurados de la 

Red Asistencial EsSalud Tarapoto y entrevistas a dos especialistas, en el que se 

estimará las discusiones adquiridas al comparar los resultados con los 

antecedentes internacionales, nacionales y locales; por último, se concluirá 

poniendo nuestras fuentes, referencias bibliográficas obtenidas en el desarrollo 

del presente trabajo de investigación. 

 

Palabras claves: Derecho a la Salud, Derechos Humanos, vulnerabilidad a la 

mala salud y afectación a la salud. 
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Abstract 

In this thesis entitled “Violation of the right to health of insured persons in the 

EsSalud Healthcare Network, through medical appointments in the Tarapoto 

2018 gastroenterology area”; refers to the fact that the right to health implies 

timely, tolerable and easy access to quality health care. It requires a series of 

national regulations that promote the health of all people, among them is the 

accessibility of health services, the environment, work formalities, appropriate 

housing and nutritious food. The enjoyment of the right to health is related to other 

human rights, for example, the right to non-discrimination, to food, housing, work, 

education, participation and access to information. 

Health and human rights are closely linked, that is why one can affect the other 

in three ways: 1) the lack of monitoring of human rights; 2) health policies and 

programs; and 3) vulnerability to poor health. 

In this research work, a survey was carried out on the insured members of the 

Tarapoto EsSalud Healthcare Network and interviews with two specialists, in 

which the discussions acquired by comparing the results with the international, 

national and local antecedents will be estimated; Finally, we will conclude by 

putting our sources, bibliographic references obtained in the development of this 

research work. 

Keywords: Right to Health, Human Rights, vulnerability to poor health and 

affectation to health.


