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Presentación 

 

Señores Miembros del Jurado: 

Presentamos la tesis titulada Hábitos de estudio en estudiantes del quinto 

año de secundaria de una institución educativa pública y privada, Independencia, 

2014 llevado a cabo el estudio en la IE. Nº3049 “Imperio del Tahuantinsuyo” y la 

IEPR “Mariano Melgar” en el distrito de independencia-Lima. Esta investigación 

está dividida en ocho capítulos cada uno de ellos desarrollados según el 

propósito del trabajo como: Introducción, Marco metodológico, resultados, 

discusión, conclusiones, las recomendaciones, referencias bibliográficas y 

anexos. Llegando a la conclusión que estadísticamente no existe diferencia 

significativa en los hábitos de estudio en los estudiantes del quinto año de 

secundaria de una institución pública y privada P valor 0,368 superando el valor 

de significancia 0,05. 

Por ello, habiendo cumplido con los lineamientos teórico-prácticos, 

teniendo en cuenta la rigurosidad científica del estudio, se pone a consideración 

del jurado revisor y calificador, para su revisión, evaluación y posterior 

sustentación. 
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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como propósito conocer como son Los hábitos de 

estudio en los estudiantes del quinto año de secundaria de una institución 

educativa pública y privada en el distrito de independencia en el 2014.  

La metodología utilizada fue el método hipotético deductivo, el diseño de 

la investigación descriptiva comparativa, la muestra fue de 162 estudiantes, 

siendo 131 estudiantes de la institución educativa pública y 31 estudiantes de la 

institución educativa privada. La recolección de datos se efectuó con la 

aplicación del   Cuestionario de Hábitos y Técnicas de Estudio validado en 1999 

Madrid España por Manuel Álvarez Gonzales y Rafael Fernández Valentín luego 

aplicado en investigaciones como la de Enrique 2013 investigando los Hábitos y 

técnicas de estudio en la Universidad de Mariana, y también en la investigación 

de Capdevila 2013 en España. La confiabilidad del instrumento se realizó a 

través de la prueba Crombach-KR 0.74% de alta confiabilidad. El estadístico 

aplicado fue el Descriptivo utilizando para ello gráficos de tablas para hacer las 

descripciones y comparaciones, el programa Excel y la aplicación de la prueba 

de U-Mann Whitney.  

En conclusión, se pudo comprobar que existen evidencias para afirmar 

que no existen diferencias significativas en las puntuaciones de los hábitos de 

estudio en los estudiantes del quinto año de una IE privada y pública en 

Independencia 2014. Los resultados de la prueba U de Mann Whitney arrojaron 

un P valor de 0.338. 

Palabras claves: Hábitos de estudio, condiciones para el estudio, técnicas 

de estudio. 

 

 

 



xiii 

 

 

Abstract 

 

This research was aimed to know the “study habits in students in the fifth year of 

secondary public and private educational institution in the district of 

independence in 2014. “The methodology used was deductive hypothetical 

method, the research design was descriptive comparison, the sample of 162 

students, with 131 students from public school and 31 students of the private 

school. Data collection was performed with the application Habits Questionnaire 

Study Techniques validated in 1999 by Manuel Alvarez Madrid Spain and Rafael 

Fernandez Valentin Gonzales, then applied research such as Enrique 2013 

investigating the habits and study at the University Mariana, and also in 

investigating Capdevila 2013 in Spain. The reliability of the instrument was tested 

through Cronbach-KR 0.74% high reliability. The Descriptive statistics was 

applied using this graphics boards, for descriptions and comparisons, the Excel 

program and the application of the test of Mann-Whitney U. 

In conclusion, it could identify that there is evidence for affirmation that 

there isn’t significant differences in the punctuations of the habits of study in the 

students of the present year of an IE private and public in Independencia 2014. 

The results of the score U Mann Whitney they threw a resulted P valor of 0.368.  

Keywords: study habits, conditions for study, study techniques. 

  

 

 

 

 

 

 


