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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo, determinar la relacion de la inteligencia
emocional y las conductas agresivas en estudiantes del 4° afio en nivel secundaria
de la Institucion Educativa Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020., el
disefio de la investigacion fue béasica de tipo no experimental — transversal, la
muestra fue compuesta por 60 estudiantes del 4° “A y B” del nivel secundario los
instrumentos utilizado fueron el Cuestionario de Inteligencia Emocional y el
Cuestionario de agresividad de Buss y Perry. Para encontrar la correlaciéon se
empled el estadistico paramétrico Pearson, alcanzando un valor de p>0.05, una
concordancia negativa — intensidad débil (rho= -,237, explicando que, a mayor
inteligencia, los educandos obtienen menor conductas agresivas. Concluyendo,
gue el 68.3% se encuentra en un rango alto y el 31.7% rango muy alto,
perteneciendo a la primera variable, también, 71.7% se encuentra en categoria muy

alto, 1.7% muy bajo.

Palabras Claves: Inteligencia emocional, Conductas agresivas, agresividad.
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Abstract

The research aimed to determine the relationship between emotional intelligence
and the aggressive behaviours of students in 4th grade of secondary level in the

educational institution Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020. The
design of the investigation was basic of the non experimental — transversal type,
and the sample was composed of 60 students from 4° “A” — “B” of secondary level.
The instruments used were the Emotional Intelligence Questionnaire and the Buss
and Perry’s Aggressiveness Questionnaire. To find the correlation, Pearson’s
parametric statistics were used, reaching a value of p>0.05, a negative concordance
— weak intensity (rho= -,237), explaining that the higher the emotional intelligence,
the students show less aggressive behaviours. Concluding, 68.3% can be found in
a high range and 31.7% in a very high range, belonging to the first variable, as well

as 71.7% can be found in a very high category and 1.7% in a very low category.

Keywords: Emotional intelligence, Aggressive behaviours, aggressiveness
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INTRODUCCION

Hoy, nuestra sociedad se ve afectada por la globalizacion y la tecnologia, y
estos avances cientificos afectan a nifios, adolescentes y jovenes. A menudo
revelan informacion de manera incorrecta. Muchos adolescentes corren el
riesgo de que los menores ingresen a paginas no autorizadas, lo que puede
conducir a conflictos emocionales, cambiar comportamientos, el valor en
antivalor y permitir asistir a la enseiflanza de padres ausentes. Por lo tanto, se
puede encontrar que los factores sociales y familiares juegan un cierto papel
en la educacioén, por lo que los resultados son positivos y negativos. La (OMS)
manifiesta que la adolescencia es una etapa de vida contemplada desde los 12
hasta los 17 afios. En esta etapa, las personas experimentaran varios cambios
a nivel fisico, psicologico y social, experimentardn cambios en el
comportamiento y las emociones, como parte de su formacion de personalidad,
en esta personalidad, toman acciones que son aceptadas o rechazadas por la
sociedad.

Del mismo modo, es posible observar interés en este tema en diferentes
encuestas, y las mismas inferencias indican que el nivel de agresion depende
de la evolucion del pais y su cultura, y en estos paises, la realidad social tiene
diferentes manifestaciones de agresion, esto puede darse mediante el método
de educacion de tolerancia de la familia, porque afecta la forma en que
expresan sus emociones y sentimientos. Por el contrario, cuando no tienen
familiares, los adolescentes, su rendimiento académico y las personas
comienzan a sufrir cambios adversos, lo que lleva a la ingesta de sustancias
adictivas aumentadas. Las conductas agresivas también se manifiestan de
diferentes maneras debido a su desarrollo cognitivo, lo que conduce a
irregularidades en las emociones y, por lo tanto, desencadena la agresion, por
lo que el desarrollo de emociones restringidas conduce a la victimizacion de

ambos sexos.

En lo que respecta al Peru, no ha ignorado estos cambios en la adolescencia,
por lo que hay dificultades en la educacion, y el nacleo familiar sigue siendo la

ultima escuela de educacion, lo que se demuestra segun las estadisticas del



afo. El Programa de Radio de Peru (RPP) 2016, que es bien conocido, debido
a factores economicos, familiares, desinteresados, embarazo precoz y otros
factores, cada 100 estudiantes de catorce afos tienden a abandonar la escuela
y tienen problemas de conducta. Es por eso que, en 2016, problemas como el
abandono escolar y el bajo rendimiento académico continuaron perjudicando a
todo el pais, porque si los estudiantes vuelven a leer durante un afo, van a la

escuela o abandonan la escuela, entonces el pais costaria 1,15 millones.

Segun los resultados obtenidos en el censo familiar del 2017, sefialo que el 13%
de mujeres (15 y 19 afos), se adelantan a hacer madres de manera precoz.
Céardenas, en el afio 2012, menciona que la poblacion entre los nifos,
adolescentes y jovenes estan vivenciando de manera directa el fracaso, se
llaman a si mismos personas que no pueden hacer algo por su propia felicidad
porque generalmente tienen autoestima. Degradar su imagen y tener la
oportunidad de verse afectado, por lo tanto, la razon son los problemas
emocionales y de personalidad relacionados con el estrés, la depresion, los
trastornos alimentarios y las enfermedades mentales, todo a través de

entrevistas de programas de radio de Peru. (RPP,2012).

Asimismo, segun los hallazgos realizados por el MINEDU, en el 2017, a través
de la plataforma del sistema SiseVe a nivel nacional, obtuvieron un informe
estadistico que demuestra la existencia de varios tipos de agresion. Por lo tanto,

hay 7720 verbal, 6222 psicolégico, 617 redes sociales, 281 robos y 8932 fisicos.

La asociacion existente, a través de los constructos en mencion, se encuentran
constituidos en una encuesta. La poblacion de este grupo sera estudiantes de
cuarto afo en la escuela secundaria. Esto le permitirh comprender la causalidad
y la situacion experimentada por la institucion. Socialice y reflexione sobre los
resultados para proporcionar herramientas mejoradas a través de programas
diseflados para reducir las variables problematicas. Por consiguiente, se cree
necesario estudiar la relacion entre la primera y segunda variable, contando con
la participacion por parte de los alumnos del 4° afio del nivel secundaria, en las

que permitira conocer las casualidades y situaciones que se vivencia en dicha



institucion, de esa manera, se podra socializar y reflexionar sobre los resultados,
para asi, brindar herramientas de fortalecimiento a través del programa cuya
finalidad es la de reducir la variable problema. Los comportamientos provocativos
de directores, maestros y colegas exhiben conductas agresivas, pero estas
conductas se deben a la reduccion de factores emocionales como las
emociones, el amor, sin la aplicacion de la disciplina y las restricciones de los
padres o el mentor, asimismo, guia el pensamiento positivo desde una

perspectiva negativa.

A través del sistema SiseVe, reportd estadisticamente casos agresivos, lo cual
pone en vinitra la existencia de las conductas agresivas de los jovenes que se
encuentran estudiando en el nivel secundaria del centro educacion basico
regular “Angel Custodio Garcia Ramirez’, que mostré una falta de comunicacion
y socializacion entre los comparieros, no ensefian las tareas, entregan dinero a
cambio de no decir nada sobre las amenazas. También son llamados por apodos
o0 insignias famosas (alias). A menudo se burlan de sus compafieros y mencionan
ataques fisicos constantes como patear, golpear, morder, empujar o pefiiscones,

etc.

Segun lo expuesto anteriormente, se cree necesario y oportuno investigar ¢ Cual
es la relacion entre la inteligencia emocional y las conductas agresivas de los
estudiantes de secundaria de la institucion educativa Angel Custodio Garcia
Ramirez, Tarapoto - 2020? También tenemos los especificos: ¢Cual es la
relacion de la inteligencia emocional y las dimensiones de la variable conductas

agresivas?

Este proyecto de investigacién cumple con los siguientes criterios: El estudio es
muy conveniente, porque a partir de la aplicacion del cuestionario EQ, sera
posible comprender co6mo se manejan las emociones, de modo que las variables
anteriores se puedan percibir de manera confiable entre estudiantes y otros
miembros de instituciones educativas, al distinguir sus niveles de inteligencia
emocional ayudara a cambiar su comportamiento para buscar la coexistencia de

salud y apoyo, reconociendo asi la importancia de comprender nuestras



emociones. Los beneficiarios directos de las emociones seran estudiantes de la
institucion educativa. De esta manera, estas estrategias se pueden unificar en
diferentes escuelas intermedias que necesitan mejorar la agresividad y
adaptarse al buen comportamiento. Esta investigacion ayudard a resolver
problemas interpersonales, reducira el comportamiento agresivo de las
instituciones educativas y colmara los vacios en el campo de la epistemologia
cientifica; utilizara varias teorias para expandir el alcance de la investigacién para
proporcionar apoyo cientifico para esta investigacion. Del mismo modo, ayudara
en la recopilacion de informacion y verificara sus respectivas aplicaciones; por lo
tanto, se propondran disefios o bocetos que ayudaran a resolver las variables

dependientes.

De ese modo, se plante6 organizar como objetivo general, determinar la relacion
de la inteligencia emocional y las conductas agresivas en estudiantes del 4° afio
del nivel secundaria de la I.E. Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020,
asi mismo en el objetivo especifico, determinar la relacién entre inteligencia

emocional y las dimensiones de la variable conductas agresivas.

Por ultimo, se desarrollo las hipotesis en el aspecto general y especifico, en el
ambito general encontramos: la inteligencia emocional se relaciona
significativamente en las conductas agresivas en estudiantes de la Institucion
Educativa Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto-2020, y en lo especifico se
ha desarrollado: existe relacién significativa entre inteligencia emocional y las

dimensiones de la variable conductas agresivas.



II. MARCO TEORICO

Los problemas anteriores se han observado en diferentes paises del mundo, por
lo que es posible encontrar diferentes investigaciones relacionados con las
variables, de este trabajo de la siguiente manera: En el ambito internacional, en
una investigacion de Espafia, en donde las variables de conductas agresivas e
inteligencia emocional de estudiantes, segun Ingles, Torregosa, Garcia y
Martinez (2015) donde se aplicaron cuestionario de ambos constructos, a una
poblacion de 314 participantes, cuyo disefio de investigacion fue no
experimental, en donde llegaron a concluir que si existe una correlacion débil.
También, una exploracién de México, los constructos inteligencia emocional y
rendimiento académico en los escolares, Vasquez (2019) donde se empleé el
Perfil de Inteligencia (PIEMO,2000) hacia una poblacion de 507 participantes,
cuyo disefio no experimental — transaccional, llegando a deduccion de una

semejanza débil y estadisticamente significativa.

En el ambito nacional, se inicia con una indagacion en el departamento de Lima,
llevando de titulo inteligencia emocional y conductas agresivas, por parte de
Malca (2018), siendo no experimental — transaccional, con 185 estudiantes,
finalizando que la relacién inversa y negativa. A continuacion, se encuentra una
exploracion en la ciudad de Lima, inteligencia emocional y agresividad por parte
del autor Peralta (2017), siendo como propésito determinar la relacion entre
dichas variables, es por eso, que se ejecuto el cuestionario de Baron Ice, siendo
282 colegiales del primer al tercer grado de las instituciones de educacion

secundaria en Cercado de Lima.

De manera similar, el resultado del valor de Pearson (rho= -0.23; p<0.05),
terminando, en la relacién inversa. Seguidamente, en la circunscripcién de los
Olivos, quedando en la poblacion de Lima, la exploracién sobre el nivel de
inteligencia emocional hacia los educandos de la ultima temporada, parte del
creador Soto (2014), siendo no experimental, con 114 estudiantes, es por eso,
que se suministro el inventario de Baron Ice, deduciendo, 74% rango muy alto y

el 7% en promedio. Después, en la comarca de San Juan de Lurigancho, capital



de Lima, realizando un estudio de la inteligencia emocional y agresividad hacia
los colegiales secundario en los tres centros de educacion, del autor Ayala
(2017), se llega a delimitar la relacion entre dos variables, con el disefio no
experimental, aplicando dos cuestionarios, infiriendo, la semejanza muy débil y

negativa.

Posteriormente, en la ciudad de Tacna, el estudio de la inteligencia emocional y
agresividad en los estudiantes — nivel, por parte de los autores (Mamani y Cutipa
— 2019) no experimental — transaccional, siendo 204 aprendices, se administrd
el cuestionario Buss y Perry e Baron — Ice, desenlidndose la reciprocidad
indirecta de magnitud baja y estadisticamente significativa. Asi mismo,
Chimbote, existe un estudio semejante a la inteligencia emocional y conductas
agresivas hacia escolares, siendo asi para determinar una relaciéon de sus
variables, por parte del autor Rodriguez y Sanchez, en el afio 2019, contando

con 232 participantes, se ejecutaron el cuestionario de Baron Ice e Buss — Perry.

Los investigadores concluyeron la semejanza negativa débil (r=-,231**). Por
consiguiente, en las demarcaciones de Lima Metropolitana y Callao,
comprendiendo el estudio de la inteligencia emocional, proyectando en
determinar correlacion por parte de las variables, siendo el autor Rojas (2018),
de disefio no experimental, se conté con 952, empleando el cuestionario de
Baron Ice e Buss — Perry, obteniendo, la similitud inversa, moderada y
significativa. Finalmente, la busqueda de la inteligencia emocional y agresividad
— Ninatanta (2015), no experimental, con un grupo de 103 colegiales, el propésito
determinar la relacion de dichos constructos, se usaron el inventario de Baron

Ice e Buss — Perry, concluyendo en la reciprocidad altamente significativa.

Para obtener apoyo teorico, realizamos una extensa revision de la bibliografia y

encontramos diferentes teorias relacionadas con el tema, como las siguientes:

Segun el progreso del constructo inteligencia emocional, fue inventado en 1990,
es considerado las opiniones de los expertos Peter Salovery — John Mayer, lo

conceptualizan dentro de la capacidad para percibir, procesar y cambiar estados



emocionales. Por lo tanto, no significa sentimientos y emociones colapsados,
porque contiene formas de equilibrar las emociones, mejorando asi el
comportamiento humano. En los modelos tedricos se encuentra los siguientes
autores: Garcia y Giménez cit6 a Daniel Goleman en 1993, afirmando la
capacidad de los humanos para comprender, abordar sus preocupaciones a
través de la automotivacion y las relaciones interpersonales. (Mayer y Cobb,
2000, p. 273)

Presentd cinco elementos: el primero es sobre la autoconciencia, que se refiere
a nuestra comprensién de nuestras emociones, fortalezas, debilidades,
oportunidades e impulsos, en este sentido a través de un discurso abierto y
preciso. Hay tres indicadores para reconocer fortalezas y debilidades: confianza,
evaluacion positiva y buen sentido del humor. El segundo elemento es la
autorrealizacion, que se refiere a las personas que pueden controlar diversas
situaciones, mantener la calma y controlar nuestros impulsos, especialmente
aquellos que piensan y emiten juicios o etiquetas antes de actuar. También
incluye tres indicadores: confiabilidad y honestidad, el principio de
reconocimiento y cambio de ambigledad. Tercero, en términos de motivacion,
nos permite alcanzar nuestras metas y encontrar estrategias auto motivadoras
sin esperar que otros nos inspiren. Mencionaron tres indicadores: motivacion

para alcanzar la meta, optimismo y compromiso con el fracaso.

El cuarto es la empatia, se trata de ponerse en la posicion de los demas, la
capacidad de comprender las necesidades y la parte emocional de todos los
seres humanos. Por ello, se menciona tres indicadores: la capacidad de retener
el talento, la perspicacia y la cultura intercultural, apoya la amistad. Finalmente,
la quinta parte se centra en las habilidades sociales, es decir, te permite
relacionar con las personas y el habitat circundantes. Mencione tres indicadores:
la efectividad de liderar el cambio, la capacidad de persuadir y la experiencia de

liderar y formar equipos. (Mayer y Cobb, 2000, p. 273)

Desde la Real Academia Espariola (1997), se refirié a la agresiéon como el acto

de matar, herir o golpear a la persona sin razén alguna.



Para Buss y Perry (1989) citados en la version adaptada de Buss y Perry (2012),
menciond que la agresion se manifiesta en el cuerpo, el lenguaje, directo/
indirecto e incluso activo/pasivo, que es la razén de su forma de reaccion es la
ira y actitud hostil, es decir, este comportamiento es el resultado de
circunstancias especificas. Mencionaron cuatro dimensiones: la primera
dimension, la agresion fisica, se enfatiza en cada acciéon que generalmente
afecta directamente a las personas. La segunda dimension, es la agresividad
verbal, que se logra mediante insultos, amenazas e incluso apodos de manera

irbnica. (Molero Lucero, 2017, p. 27)

La tercera dimensién enfatizada en la ira es por qué esta constituida por un
sentimiento generalmente generado por una actitud desfavorable, se centran en
la coleccion de cambios positivas y negativas, entendiendo, a través de la
estimulacibn moderada, este sentimiento muy fuerte. Finalmente, la cuarta
dimensién se enfoca en las emociones hostiles para expresar una actitud de
insatisfaccion con los demas. Sin embargo, el autor Smith (1994) nos mencioné
que se caracteriza por la importancia de los extraterrestres y genera
pensamientos negativos, despertando asi el deseo de causar dafio a los deméas

0 ver a otros lastimados.



[l METODOLOGIA
3.1. Tipo y Disefio de investigacion
Tipo de investigacion:
Considerandose basica, por las caracteristicas de su originalidad de su

originalidad del marco teérico y su objetivo es aumentar el conocimiento

cientifico sin contrastar con la practicas (Relat, 2010, p. 221).
Disefio de investigacion:

Es no experimental, hace una correspondencia con un estudio de
correlacion transversal, se refiere al hecho de que las variables

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2015, p.152).

Se representa por el siguiente diagrama:

0X

M: Estudiantes
Oy: Observacion — Inteligencia Emocional

0,: Observacion — Conductas Agresivas

R: Relacion/ incidencia de variables (x —y)

3.2. Variables y Operacionalizacién

Variable 1: Inteligencia Emocional
Variable 2: Conductas agresivas
Nota: La matriz de operacionalizacion de las variables se ubican en los

anexos.

3.3 Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion: Es 330 estudiantes de secundaria de la I.E. Se define como

una serie de especificaciones (Sampieri, 2014, p. 74).



Criterios de inclusion:
- Alumnos hombres y mujeres
- Alumnos pertenecientes de 4° “A” - “B”

- Alumnos cuyas edades fluctuen entre 15 hasta los 17 afios.

Criterios de exclusion:

- Colegiales del 1°,2°,3° y 5° afio secundario.

- Colegiales no pertenecientes de dicha institucion.

- Colegiales que no poseen los permisos correspondientes de sus padres.
- Colegiales no matriculados

- Colegiales menores de 14 y mayor a 18 afios.

- Colegiales repitentes

Muestra: Constituido por 60 alumnos del cuarto afio A y B, nivel secundario,
siendo 15 a 17 afios. Siendo un subgrupo de personas seleccionadas, asi

poder, tener la precision de este conjunto (Sampieri, 2014, p. 73)

Muestreo: El muestreo no probabilistico depende del proceso y la seleccién
del investigador. Del mismo modo, elija otros criterios de investigacion
(Sampieri, 2014, p. 72).

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y

confiabilidad

Técnicas

En la actualidad, hay una gran variedad que facilitan con el recojo de
informacion de dicho estudio. Pero la técnica que va con el propésito de
investigacion es la encuesta. La recopilacion y produccion de indagacion a
través de los cuestionarios, teniendo en cuenta, el disefio de las preguntas y

obtener comunicacion por parte de los encuestados.

Instrumentos
Se utilizaron dos instrumentos para recopilar datos, el cuestionario de

Inteligencia Emocional — Daniel Goleman, este método es citado por Rubén

10



Dario Chiriboya (2003). Su edad de aplicacion es de 14 a 16 afios, con 60
items y cinco dimensiones: Autoconciencia (que consta de 12 proyectos),
autorrealizacién (que consta de 12 proyectos), motivacion (que consta de 12
proyectos), empatia (que consta de 12 proyectos) y habilidades sociales (que
consta de 12 proyectos), cuya escala Likert es de 0 a 3, incluidas otras

opciones: 0-nunca, 1-a veces, 2-casi siempre, 3-siempre.

Asimismo, Cuestionario de AQ (Buss & Perry), se aplica a los 10 a 19 afios,
con 40 items respectivamente. Contiene cuatro dimensiones: agresividad
Cuerpo (que consta de 15 elementos), agresion verbal (que consta de 13
elementos), ira (qQue consta de 7 elementos) y hostilidad (que consta de 5
elementos), con escala Likert, que va de 1 a 5, incluyendo alternativas: 1-
error completo, 2-error completo, 3-ni correcto ni incorrecto, 4-

completamente correcto, 5-completamente correcto.

Validez

En la validez, se empled el juicio de expertos contando con cinco
profesionales, con la especialidad de investigacion y en psicologia, asi
mismo, recogiendo su opinién a través de un formato brindado por parte de
la universidad, siendo asi, dichos expertos, se encargaron de evaluar el
contenido (claridad, coherencia y pertinencia) de acuerdo a los items de
ambos cuestionarios. Después de recoger los datos, se analizé cada item

obteniendo los siguientes resultados:

Luego de recoger los datos se pas6 a realizar el andlisis item por item donde
se encontro los resultados: La encuesta de Inteligencia Emocional de Rubén
Dario Chiriboya fue de 1.00, lo cual nos permite decir que el instrumento es
valido a nivel excelente. Por ende, el cuestionario (Buss — Perry) se
considera el 0.99, lo cual nos permite decir que el instrumento es valido a

nivel excelente.

Confiabilidad

Para Ferndndez, Herndndez, Baptista (2010) sefiala que, una medida de

11



confiabilidad se refiere al mismo grado de resultados producidos por el uso

repetido de esta medida para la misma persona u objeto. (p. 200).

La fiabilidad del instrumento se deriva de los datos piloto de 20 estudiantes,
y sus caracteristicas son similares a las generales. Después de recopilar los

datos, se midio la consistencia interna utilizando alfa Cronbach.

La confiabilidad del instrumento, el indice de inteligencia emocional es 0.701.

Esto significa que el instrumento es excelente.

En cuanto a la fiabilidad del instrumento, la agresividad es de 0.745. Esto

significa que el instrumento es excelente.

3.5. Procedimiento
Se solicité a la Escuela Profesional de Psicologia una carta de presentacion
de los investigadores y del estudio que se pretende realizar a fin de presentar
a la direccion de dicha institucion, solicitando el permiso para el desarrollo
del estudio. Teniendo el visto bueno de la direccion, se solicitd el
consentimiento de los padres, contando la aceptacion de ello, se procedi6 a

evaluar a los alumnos mediante el cuestionario.

3.6 Métodos de analisis de datos
Se tabul6 las cantidades para procesarlo al software estadistico SPSS
version 25, aplicando prueba de normalidad (Kolmogorov — Smirnov), que
ayudo a expresar los resultados en la tabla. Luego las estadisticas no

paramétricas (Pearson) para confirmar o rechazar la hipoétesis.

3.7 Aspectos éticos
Esta investigacion se basa en el estdndar APA y se refleja en la correccién
de citas y referencias bibliogréficas, lo que lo convierte en un trabajo real y
autorizado para los investigadores; y retiene sus respectivos compromisos
con el anonimato de los estudiantes, fuera de esta encuesta. Para este
proposito, este compromiso se mantiene y se garantiza la seguridad de sus

datos.
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El estudio se desarroll6 en el afio 2013, a base de la explicacién de Helsinki
— Asociacion Médica a nivel universal, aclarando que, una investigacion
debe aplicar una autorizacién del fundamento justo y primordial, donde
certifica a cada colaborador debe participar voluntariamente, dando a
conocer la confiabilidad y la determinacion de la busqueda (Gomez, 2009).
Al mismo tiempo, la Norma de Etica — Colegio de Psicélogo del Pert (2017),
por ende, se esta cumpliendo con el articulo 22 y 24, para la guia de los
principios bioéticos encontramos a Beauchamp y Childress (2001, p. 17)
cuyos principios son de autonomia, beneficencia, no mal eficiencia y de
justicia, es decir que, la participacion debe ser por voluntad propia, sin
adulterar su salud fisica y mental, donde no debe existir ningun prejuicio en
la toma de decisiones, sin discriminar y manipular sus derechos de cada
uno de ellos.

Asi mismo, este estudio no intentd violar contra las normas éticas de la

Universidad Cesar Vallejo y siendo sometido por la misma.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1:Evidencia de confiabilidad del Test de Inteligencia Emocional

ESTADISTICAS DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach N de elementos

, 701 61

Fuente: Elaboracién propia — Spss version 25

En latabla 1, la prueba alfa de Cronbach es 0.701, superior 0.5, teniendo su propia

confiabilidad.

Tabla 2:Evidencia de confiabilidad de la Prueba original de agresividad — Buss y

Perry

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

745 41

Fuente: Elaboracién propia — Spss version 25

La prueba alfa de Cronbach arrojo 0.745, mayor que 0.5, contando con su propia

fiabilidad.
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Tabla 3 :Prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov entre las dos variables

ESTADISTICO GL SIG
INTELIGENCIA
EMOCIONAL 087 60 ,200°
CONDUCTAS
AGRESIVAS 136 60 ,008

Fuente: Elaboracion propia — Spss version 25

En la prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov, siendo, un valor mayor que
0.05. Por lo tanto, se obtiene, 0.200 en inteligencia emocional y 0.008 conductas
agresivas, ilustrandose la distribucion de los valores normales y parametrizados, se

utiliza, el estadistico de Pearson (Romero, 2016, p.30).

Tabla 4 Correlacién entre las variables Inteligencia Emocional y Conductas

Agresivas

CONDUCTAS
AGRESIVAS

Correlacion de 1 - 237

INTELIGENCIA Pearson
Sig. (Bilateral) 1069
EMOCIONAL
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia — Spss version 25

La similitud entre constructos, a través del coeficiente Pearson, el valor de (Rho =
—.237), se evidencia una semejanza negativa débil, un nivel p>0.05, no nos permite

aceptar la hipétesis de correlacion significativa (Fallas, 2012, p.6).
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Tabla 5 Correlacion entre las variables Inteligencia Emocional y la dimension

Agresividad Fisica

AGRESIVIDAD FiSICA

Correlacion de

1 -,268
INTELIGENCIA Pearson
EMOCIONAL Sig. (Bilateral) 039
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia — Spss versién 25

En cuanto, a la concordancia de inteligencia emocional y dimension agresion
fisica, se concluye un valor (Rho = —0.27), existe una semejanza negativa, débil

e insignificante, podemos ver p<0.05, siendo un nivel de significacion bilateral.

Tabla 6 Correlacion entre las variables Inteligencia Emocional y la Agresividad
verbal

AGRESIVIDAD VERBAL

Correlacion de

-,133

INTELIGENCIA Pearson
EMOCIONAL Sig. (Bilateral) 311
N 60 60

Fuente: Elaboracién propia — Spss version 25

La inteligencia emocional y su semejanza con la agresion verbal, el valor es
(Rho = —0.13), resultando negativo, intensidad débil y sentido bilateral (p>0.05),

finalizando, las variables no significativas (Hernandez, 2018, p.590).
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Tabla 7:Correlacion entre las variables Inteligencia Emocional e Ira

IRA
Correlacién de

1 -,191

INTELIGENCIA Pearson
EMOCIONAL Sig. (Bilateral) 311
N 60 60

Fuente: Elaboracién propia — Spss version 25
La semejanza de la inteligencia emocional con la ira, es de (Rho = —0.19),

negativo e débil, deduciendo, estos constructos no significativa (Hernandez,
2018, p.590).

Tabla 8: Correlacion entre las variables Inteligencia Emocional y Hostilidad

HOSTILIDAD
Correlaciéon de
1 -,186
INTELIGENCIA Pearson
EMOCIONAL Sig. (Bilateral) ,155
N 60 60
Fuente: Elaboracion propia — Spss versién 25
La reciprocidad entre inteligencia emocional y hostilidad, es (Rho = —0.19),

negativo e muy deébil, en el sentido bilateral de p>0.05, infiriendo, no significativa
(Hernandez, 2018, p.590).
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Tabla 9 :Niveles de Inteligencia Emocional en la muestra de adolescentes

_ . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido
Alto 41 68,3 68,3
Muy alto 19 31,7 31,7
Total 60 100,00 100,00

Fuente: Elaboracion propia — Spss versién 25

Los niveles de la primera variable — inteligencia emocional, tienen los siguientes

porcentajes, 68.3% rango alto y 31.7% rango muy alto.

Tabla 10:Niveles de Conductas agresivas en la muestra de adolescentes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Muy bajo 1 1,7 1,7
Bajo 3 5,0 5,0
Medio 4 6,7 6,7
Alto 9 15,0 15,0
Muy alto 43 71,7 71,7
Total 60 100,00 100,00

Fuente: Elaboracién propia — Spss version 25

En la segunda variable — conductas agresivas, se deduce, 71.7% categoria muy

alto, 15% alto, 6.7% medio, 5% bajo y 1.7% muy bajo.
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V. DISCUSION

Este estudio pretendio determinar la similitud entre las variables. Cabe sefialar
gue, durante la adolescencia tienen comportamientos y pensamientos donde
comienzan a hacer ciertas suposiciones sobre la vida personal y familiar,
porque sus casas pueden tener problemas familiares, como Cardenas, quien
dirigi6 el RPP (2012) nos dice que los nifios, adolescentes y jévenes se
enfrentan al fracaso y no hacen nada, lo que lleva a su baja autoestima y su

imagen humillante, lo que afecta su bienestar personal.

De esta manera, el resultado encontrando en la correlacion de Pearson es (r=-
,237) con significancia de p>0.05, dando un resultado negativo débil, por lo
tanto, a menor inteligencia emocional es menor las conductas agresivas. Los
resultados, son consistentes con la investigacion realizada por Peralta (2017),
con la meta: delimitar la concordancia entre EQ y la agresividad de los
colegiales — secundaria de 1 a 3 afios, en las instituciones educativas de
Cercado de Lima, obtuvo que existe una semejanza negativa, magnitud débil

entre los constructos (r= -,232; p<0.05).

Rodriguez y Sanchez (2019) también tienen con el propésito, logrando una
relacion adversa fragil (r= -,231**). De manera similar, el autor Ayala (2017), en
donde, mostraron una semejanza negativa débil (r=0.73). Al mismo tiempo,
Malca (2018), indica una reciprocidad muy baja (r= -,405). Vasquez, concluye
con una conexién positiva débil, estadisticamente significativa en las variables

mencionadas.

Los resultados del primer objetivo, en donde se busca la semejanza de la
primera variable y la dimension agresion (r= 0.27). Teniendo la similitud,
Mamani y Cutipa (2019), tienen una semejanza negativa, estadisticamente
significativa. Contando con Peralta (2017), en donde, se ha alcanzado una
semejanza débil — negativa, podemos observar que p<0.05, fue
estadisticamente significativa, los estudiantes no se caracterizan porque
después de manejar bien sus emociones, el dafio a los demas, comenzé a

aparecer.
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Por ende, en el segundo especifico, se observa una reciprocidad negativa muy
deébil (r=0.13), sin embargo, no se permite aceptar la hipotesis. Concordando
con Malca (2018), donde la relacion fue negativa y de nivel baja
(r =—-.19; p <.05), al mismo tiempo para Mamani y Cutipa (2019) existi6 una
correlacion indirecta baja de (Rho = —.168) Yy estadisticamente significativa
(p <.05), dichos autores, coinciden en la correlacién, sin embargo, se

diferencian por la muestra.

En el tercer propoésito determinado, se deduce, una reciprocidad en las
variables y dimension, a través del coeficiente de Pearson, se demuestra una
varianza negativa débil (r=0.19), significancia bilateral (p<0.05). Lo cual, nos
permite concluir que estas variables no se correlacionan de manera
significativa, entendiendo que a mayor Inteligencia Emocional es menor la Ira;
cuyo resultado concuerda con Gallardo (2019) las dimensiones de sus
emociones e ira (r = —.15; p <.05), para Mamani y Cutipa (2019) existié una
similitud indirecta muy baja de (Rho = —.260) y estadisticamente significativa
(p <.05); es por ello, que los autores enfatizan que la agresion fisica y verbal,
directa/ indirecta hasta pasiva/activa, es por eso, reaccionan de cllera y de
manera hostil, es decir, que este acto, es una consecuencia ante una
circunstancia dado.

Como ultimo, se determina a través del coeficiente de Pearson, el valor es r=-
0.19, resultando negativo — muy débil, con una significancia bilateral de p<0.05,
lo cual, nos permite concluir que estas variables no tienen semejanza de
manera significativa. Concordando los resultados con los siguientes autores,
para Mamani y Cutipa (2019) nos dice que existio una correlacion inversa baja
de Rho = —.153) y estadisticamente significativa (p <.05), se debe enfatiza
la teoria de Peter y Salovery, donde dice que el espacio de todos los seres

Vivos, pueden sentir, procesar y rectificar estados emocionales.

Finalmente, al describir los constructos, se obtuvieron que al nivel de
inteligencia emocional variable: aproximadamente 19 estudiantes dieron
31.7%, lo que se debid en gran parte a 41 estudiantes que dieron 68.3% un
puntaje alto. Del mismo modo, en los niveles de conductas agresivas, se

obtuvieron los siguientes resultados: 43 estudiantes dieron 71.3%, lo que
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significa un rango muy alto, 9 estudiantes dieron un rango alto de 15% y 4
estudiantes dieron el 6.7% en el rango medio, 3 estudiantes dieron 5% en el
rango bajo, y, finalmente 1 estudiante dio 1.7% en el rango muy bajo. las
variables de inteligencia emocional y comportamiento agresivo, se obtuvieron
los siguientes resultados con respecto al nivel de inteligencia emocional
variable: aproximadamente 19 estudiantes dieron 31.7%, lo que se debid en
gran parte a 41 estudiantes que dieron 68.3%, un puntaje alto. Del mismo modo,
se obtuvieron diferentes niveles de conductas agresivas y los siguientes
resultados: 43 estudiantes dieron 71.3%, lo que significa un rango muy alto, 9
estudiantes dieron un rango alto de 15% y 4 estudiantes dieron el 6.7% en el
rango medio, 3 estudiantes dieron 5% en el rango bajo, y finalmente, 1

estudiante dio 1.7% en el rango muy bajo.

De acuerdo con el estudio de Soto (2014), se encontraron resultados de EQ en
una muestra de 114 estudiantes, de los cuales el 7% representan el rango
promedio, 19% representa rango bajo. En cuanto a Mamaniy Cutipa (2019) con
respecto a la inteligencia variable, el 5% careci6. Del mismo modo, el

comportamiento agresivo fue 2.5% alto, 53.4% moderado y 44.1% bajo.

Rojas (2018), en los niveles de la inteligencia emocional, sali6 el 9% arrojo bien
desarrollada, el 11.3%en un nivel promedio, el 84.9% en un nivel deficiente. Sin
embargo, en las conductas agresivas, el 12.3% estan en un nivel muy alto, el
72.2% en un nivel alto, el 13.7% en un nivel bajo y el 1.4% en un nivel muy bajo.
Finalmente, Ninatanta (2015), los niveles de inteligencia emocional, el 30.1%
categoria desarrollada y el 28.2% categoria por mejorar. En las conductas

agresivas, el 30.7% escala alto y 34% escala bajo.

Segun el autor Goleman (1993), enfatizd que las personas tienen la capacidad
de percibir, comprender y tratar sus preocupaciones a través de la motivacion,
pero si una persona no puede controlar sus emociones, enfatiza a Buss y Perry
(Perry) (1992), dijo que la explosion conducira a la agresiéon del cuerpo y el

lenguaje, lo que conducira a la ira y la hostilidad.
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VI. CONCLUSIONES
PRIMERO: Existen correlacion negativo debil (r = —.232), entre inteligencia
emocional y conductas agresivas, siendo ésta no significativa.
SEGUNDO: Se comprobd la hipotesis, con una relacion negativa e intensidad
debil (Rho = —,268),n0 significativa entre inteligencia emocional y dimension
agresividad fisica.
TERCERO: Se verifico la variable inteligencia emocional y con la dimension
agresividad verbal, consiguiendo, una concordancia negativa e intensidad
débil.
CUARTO: Se confronto el constructo inteligencia emocional y dimensién ira
logrando una similitud negativa, teniendo una intensidad débil.
QUINTO: Se examind la reciprocidad del primer constructo con la dimension
hostilidad, logrando una similitud negativa, teniendo una intensidad débil.
SEXTO: Infiriendo con los siguientes niveles: 68.3% rango alto y el 31.7% rango
muy alto, perteneciendo en la inteligencia emocional.
SEPTIMO: Finalizando, el 71.7% categoria muy alto y 1.7% categoria muy bajo,
corresponde, el 15% estudiantes en el nivel alto y el 71,7% estudiantes en el

nivel muy alto.
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VII.

RECOMENDACIONES

PRIMERO: Continuar firmando convenios con instituciones que trabajen la
salud mental, para garantizar la prevencion y promociéon de la misma, en
beneficio de la comunidad educativa.

SEGUNDO: Implementar planes y talleres de prevencion, para centrarse en los
problemas agresivos de los estudiantes, al mismo tiempo complementar el
trabajo realizado por el encargado del consultorio psicoldgico de la institucidon
educativa.

TERCERO: Integrar camparias de prevencién psicologicos en el plan anual.
CUARTO: Organizar y preparar a los estudiantes para la participacion en los
Juegos florales, concursos de danzas, teatro, dibujo y pintura.

QUINTO: Gestionar un profesional en Psicologia en la Institucion Angel
Custodio Garcia Ramirez.

SEXTO: Realizar capacitaciones a docentes sobre el reforzamiento de la
inteligencia emocional y brindar técnicas para el manejo de las conductas
agresivas de los estudiantes.

SEPTIMO: Promover la importancia del pensamiento afectivo en los

estudiantes brindando la confianza requerida y necesaria.
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Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de las variables
Matriz de Operacionalizacion Inteligencia Emocional

Variable Definicién Conceptual 022?:0'%?]2" Dimensiones Indicadores Ensg;lggr?
Para Daniel Goleman, la Autoconciencia - Confianza en si mismo
Inteligencia Emocional es Inteligencia - Autoevaluacion realista Ordinal
Inteligencia que el ser humano Emocional y las - Sentido del humor
conoce su destreza para conductas autocritico
Emocional percibir, comprender y  agresivas en Autorregulacion - Confiabilidad e integridad
manejar sus inquietudes, e§tud|antes del 3_° - Conformidad con la
a tra.ves', de la afio de Secu_nda}rJa ambigiiedad
automotivacion “para de la Institucion _ Apertura al cambio
tener relaciones Educativa  Angel Motivacion - Fuerte impulso hacia el
interpersonales. Asi Custodio Garcia P
mismo desarrollar dichas Ramirez. Iogrp . .
capacidades a lo largo de - Optimismo incluso frente al
la vida, de esa manera, se fracaso o
puede mejorar los - Compromiso organizacional
pensamientos y acciones, - Capacidad para fomentar y
donde es diferentes otros retener el talento
tipos de inteligencia, por . - Sensibilidad intercultural
lo tanto, esta implicado Empatia - Servicio  a

con el manejo de las
emociones.

Al mismo tiempo propone
5 dimensiones:
Autoconciencia,
Autorregulacion,
Motivaciéon, empatia y
Habilidades Sociales

clientes vy
consumidores

Habilidades Sociales

- Efectividad en liderar el
cambio

- Habilidad para persuadir

- Pericia en liderar y construir
equipos

Fuente: Elaboracion propia



Matriz de Operacionalizacion de conductas agresivas

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Dependiente Conceptual Operacional medicion

Segun el autor Buss y Puntajes obtenidos Agresividad - Golpes.

Conductas Perry, se refiere que, en la escalade Fisica - Jalones de cabello. Ordinal

Agresivas son diversas Cuestionario de - Patadas.
agresiones como los Agresividad  (1992) - Empujones.
golpes, pufietes, de Buss & Perry. - Pufietes.
jalones de cabello,
empujones, apodos,

. - Insultos.
burlas, quitar los Abod
refrigerios  de los Agresividad - /Podos.
~ - Bromas pesadas.
comparieros, etc., Verbal
. - Palabras soeces.

donde a diario optamos
gque las conductas o
agresivas son “una - Imtacion.
costumbre de atacar’, Ira i Enfgdo.
es por ello que para el - Furia.
ser humano es normal - Rabia.
reaccionar de manera Hostilidad - Impulsividad.

agresiva.

Estar a la defensiva.

Fuente: Elaboracion propia



Anexo 2: carta de presentacion a la institucion educativa.

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”
Cacatachi, 12 de mayo de 2020

OFICIO N° 025-UCV-VA-P26-F03/CPP

SENOR: . .
PROFESOR JULIO CESAR PAREDES RAMIREZ

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ANGEL CUSTODIO GARCIiA
RAMIREZ -TARAPOTO

Presente. -
ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTES Y SOLICITO AUTORIZACION
De mi consideracion:

Tengo el agrado de saludarlo cordialmente como coordinador de la Escuela de
Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo — Filial Tarapoto y a la vez presentar a las
estudiantes CARRERA HIDALGO TAMY ISABEL y LOPEZ CARAMANTIN ANGIE
JAZMIN quienes vienen desarrollando el proyecto de Investigacion: “INTELIGENCIA
EMOCIONAL Y CONDUCTAS AGRESIVAS EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ANGEL CUSTODIO GARCIA
RAMIREZ, TARAPOTO - 2020”.

En tal sentido, las estudiantes necesitan aplicar los instrumentos de recoleccion de
datos como el cuestionario a los estudiantes 3er aflo de secundaria de la institucién
que se encuentra a su cargo, con la finalidad de culminar dicha investigacion en los
plazos establecidos.

Por lo que solicito tenga a bien autorizar a quien corresponda brindar el apoyo,
permitiéndoles el acceso a dicha poblacion.

A la espera de poder contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle
las muestras de mi consideraciéon mas distinguida y estima.

Atentamente, /

Mg. D'fdﬁ_ : arin Puelles
Coordinador de 1la Escuela de
Psicologia UCV - Tarapoto

CAMPUS TARAPOTO
Carretera Marginal Norte

Fernando Belainde Terry Km, 8.5
Cacatachi - San Martin UCV.EDU.PE
Tel.: (042) 582200 Anx.: 3100



Anexo 3: Carta de aceptacion de lainstitucion educativa.

Sa‘v‘nMpaeFtin INSTITUCION EDUCATIVA
ol oy “ANGEL CUSTODIO GARCIA RAMIREZ”

Educacién Primaria y Secundaria
Urbanizacion Nueve de Abril - Tarapoto
Celular N° 941981966

Ano de la Universalizacion de la Salud”

Tarapoto, 15 de Mayo de 2020
Oficio N° 030- 2020-DIR-IE” ACGR”

Sefiores : Dioner Francis Marin Puelles
Coordinador de la Escuela de Psicologfa-UCV-Tarapoto

Asunto : AUTORIZACION DE ESTUDIANTES

REFERENCIA: OFICIO N° 025-UCV-VA-P26-F03/CPP

Por medio del presente me dirijo a Usted, para saludarle cordialmente a
nombre de la Institucién Educativa “Angel Custodio Garcia Ramirez” de la Urbanizacién
Nueve de Abril, del Distrito de Tarapoto, provincia y regién San Martin, al mismo tiempo en
atencion al documento de la referencia mi despacho AUTORIZA la intervencion de los

estudiantes da la referida casa superior de estudios en la I.E. antes mencionada.

Aprovecho la oportunidad para manifestarle las muestras de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente.




Anexo 4: Constancia de aplicacion del instrumento

i'f&*? ; -
Sa"thrlﬂtl'n INSTITUCION EDUCATIVA
kst ysoliria “ANGEL CUSTODIO GARCIA RAMIREZ”

GOBIERNO REGIONAL
Educacién Primaria y Secundaria

Urbanizacion Nueve de Abril - Tarapoto
Celular N2 941981966

CONSTANCIA

Yo, Julio César Paredes Ramirez director de la Institucién Educativa “Angel Custodio
Garcia Ramirez”, hago constar por medio de este documento que las estudiantes: Tamy Isabel
Carrera Hidalgo y Angie Jazmin Lépez Caramantin, aplicaron sus cuestionarios del Test de
Inteligencia Emocional y el Test de Agresividad de Buss y Perry, con fechas del 25 y 26 de Mayo
del presente afio en los estudiantes de 4 afio de secundaria, para su Tesis titulada: “Inteligencia
Emocional y Conductas Agresivas en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Angel Custodio Garcifa Ramirez, Tarapoto — 2020”. Documento se emite a solicitud de las

interesadas.

Atentamente.




Anexo 5: Instrumentos de ambas variables

Este cuestionario no influira en tus calificaciones por ello te solicitamos lo respondas de la

TEST DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

manera mas sincera, poniendo una cruz, en la respuesta que consideres correcta.

0 | 1 | 2 |

3

Nunca ‘ A veces ’ Casi siempre ‘

Siempre

Sé cuando hago las cosas bien.

Sime lo propongo puedo ser mejor

Me identifico con uno de mis padres.

Olvido el maltrato con facilidad

Soy un buen perdedor.

Me gusta como soy.

No sé por qué me pongo triste.

Me siento menos cuando alguien me critica

© o Nl o g M W NP

Lo mas importante para mi es ganar

H
o

Me castigan sin razén

(=)
=

. Quisiera ser otra persona

H
N

Culpo a otros por mis errores

H
w

Converso con mis padres, cuando me va mal en la escuela

==
>

Cuando estoy inseguro, busco apoyo

H
o

Siento decepcion facilmente

'—\
o

Cuando me enojo lo demuestro

H
~

Aclaro los problemas cuando los hay

==
®

Me visto adecuadamente

=
©

Me siento mal cuando me miran

o
©

Me disgusta que cojan mis juguetes

™o
=

Cuando tengo miedo de alguien, me escondo

N
N

Impido que me traten mal

o
w

Cuando tengo alguna dificultad, me siento solo

o
Ea

Siento angustia cuando estoy aburrido

o
o

Me siento motivado a estudiar
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26.

Me siento confiado y seguro en mi casa

27.

Mis padres me estiman

28.

Me considero animado

29.

Si dicen algo bueno de mi, me da gusto y lo acepto

30.

En casa es importante mi opinion

31.

Me pongo triste con facilidad

32.

Dejo sin terminar mis tareas

33.

Hago mis deberes sélo con ayuda

34.

Si me interrumpen ya no quiero actuar

35.

Odio las reglas

36.

Necesito que me obliguen a realizar mis tareas

37.

Sé cuando un amigo esta alegre

38.

Sé como ayudar a quien esta triste

39.

Si un amigo se enferma lo visito

40.

Ayudo a mis compafieros cuando puedo

41.

Confio facilmente en la gente

42.

Me gusta escuchar

43.

Me molesta cuando algiin compafiero llora

a4,

Cuando alguien tiene un defecto me burlo de él

45.

Me desagrada jugar con nifios pequefios

46.

Me desagradan las personas de otro color

a7.

La gente es mala

48.

Paso solo durante mucho tiempo

49.

Muestro amor y afecto a mis amigos

50.

Me gusta conversar

ol.

Soluciono los problemas sin pelear

52.

Me gusta tener visitas en casa

53.

Me gusta hacer cosas en equipo

54.

Me es facil hacer amigos

o5.

Me desagradan los grupos de personas

56.

Prefiero jugar solo

57.

Es dificil comprender a las personas

58.

Tengo temor de mostrar mis emociones

59.

Si demuestro amistad la gente se aprovecha de mi

60.

Me socializo con mis amigos
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TEST DE AGRESIVIDAD
Buss Y Perry (1992)

Valorar en qué medida cada afirmacion representa tu forma de ser:

1 2 3 4 5
Completamente  Bastante falso Ni Verdadero ni Bastante Completamente
falso Falso verdadero verdadero

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpeara |1| 2 (3|4 |5
otra persona

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto |1

abiertamente con ellos

Me enfado rapidamente, pero se me pasa en seguida.

N
w
N
ol

A veces soy bastante envidioso

Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

Cuando estoy frustrado, suelo mostrar mi irritacion.

En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

© ® N o g MW

Si alguien me golpea, le respondo golpeandolo también.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

R R R R R R R Rk
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11. Algunas veces me siento como un barril de polvora a punto de
estallar.

12.Parece que siempre son otros los que consiguen las|1| 2 3|4 |5
oportunidades.
13. Me suelo implicar en las peleas algo mas de lo normal. 112|345

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo |1| 2 3|4 |5
remediar discutir con ellos.
15. Soy una persona apacible. 112 (3/4|5

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido |1| 2 |[3| 4 |5
por algunas cosas.
17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, |1 | 2 |34 |5

lo hago.
18. Mis amigas dicen que discuto mucho. 112|345
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona |1l |2 3|4 |5
impulsiva.
20. Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas. 112 (3/4|5
21. Hay gente que me incita a tal punto que llegamos apegarnos. |1 | 2 |3 |4 |5
22. Algunas veces pierdo los estribos sin razon. 112 (3/4|5
23. Desconfié de desconocidos demasiado amigables. 112 (3/4|5




24. No encuentro ninguna buena razén para pegarle a una|1| 2 |34 |5
persona.

25. Tengo dificultad para controlar mi genio. 11213 5

26. Algunas veces siento que la gente se estariendode miamis |1 | 2 |34 |5
espaldas.

27. He amenazado a gente que conozco. 112 |3 5

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me |1 | 2 |3 5
pregunto que querran.

29. He llegado a estar tan furioso que he roto cosas. 11213 5

30.En ocasiones no puedo controlar las ganas de golpear a|1| 2 |34 |5
alguien.

31. A menudo discuto con los demas. 112 |3 5

32. Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo. 11213 5

33. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan hostiicon |1 | 2 |3|4 |5
lo que me rodea.

34. Hay gente que me molesta tanto que llegamos a pegarnos. 11213 5

35. Algunas veces me siento tan enfadado como si estuvieraa |1| 2 |34 |5
punto de estallar.

36. Se que mis amigos hablan de mi a mis espaldas. 112 (3/4|5

37. He amenazado fisicamente a otras personas. 112 |34 |5

38. Soy una persona que no suele enfadarse mucho. 112 (3/4|5

39. Algunas veces siento que la gente me critica a mis|1| 2 [3|4 |5
espaldas.

40. Algunos de mis amigos piensan que me enfado facilmente 112 |34 |5




Anexo 6: Tabla de validez de juicio de expertos

Juez 1

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE CONDUCTAS AGRESIVAS.

N® DIMEN SIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Agresividad fisica Si No Si No Si No
1 & ez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a o¥ra persona X X X
2 | Sisemeprovoca b suficiente, pusdo golpear 2 ofra persona X X X
3 | Sialguien me golpea, le resp golpedndolo también X X X
4 | Me sueloimpiicar en las peleas algo mas de lo normal X X X
5 | Cuando la gente no esta de acuerdo conmige, no puedo remediar discufir con efios | X X X
6 | Sitengo que recurtir 3 la violencia para proteger mis derechos, lo hago X X X
7| Hi e que me incita a tal punio que | 33 108 X X X
8 | Alqunas veces pierdo los estribos sin razén X X X
9 | No encuentro ninguna buena razén para pegarle a una persona X X X
10 | He amenazado a genie que conozco X X X
11 | He llegado a estar tan furioso que he rofo cosas X X X
12 | En ocasiones no puedo controlar las ganas de golpear 3 alquien X X X
13 | Hay gente que me molesta tanto que llegamos 3 pegamos X X X
14 | He amenazado fisicamente a otras personas X X X
15 | Soy una persona que no suel enfadarse mucho X X X
DIMENSION 2: Agrasividad varbal Si No Si No Si No
16 | Me enfado rapidamente. pero se me pasa en sequida X X X
17| Avecss soy basiante envidioso X X X
18 | A merudo no estoy de acuerdo con 13 gente X X X
18 | En ocasiones siento que Iz vida me ha tratado ing te X X X
20 | Algunas veces me siento como un bail de poivora a punto de estallar X X X
2 i son ofros los que consiquen las idades X X X
22 | Mis amigos dicen que discuto mucho X X X
22 | Algunos de mis amigos piensan Que SOy una persona impulsiva X X X
24 | Tengo dificultades para controlar mi genio X X X
25 | Amenudo discuto con los demds X X X
26 | Me pregunto por qué slqunas veces me siento tan hosti con lo que me rodea X X X
27 | AMlgunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a punto de estallar X X X
28 | Algunos de mis amigos piensan que me enfado facimente X X X
DIMENSION 3: Ira Si No Si No Si No
20 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto con elios X X X
30 | Cuando estoy frustrado. suelo mostrar mi irftacion X X X
31| Cuando la gente me molesta, discuto con ellos X X X
32 | Soy una persona apacible X X X
33 | Me pregunto por qué alqunas veces me siento tan resentido por siqunas cosas X X X
34| Desconfio de desconocidos demasiado amigables X X X
| 35 [ Cuando estoy frustrado, muestro &f enfado que tengo x X X
DIMENSION 4: Hostilidad Si No Si | No | Si No
36 | S& que mis "amigos” me critican a mis espaldas X X X
37| Algunas veces siento que Ia gente se estd riendo de mi a mis espaldas X X X
38 | Cuando la gente se muestra especiaimente amigable, me pregunto qué querran X X X
30 | Sé que mis "amigos” hablan de mi a mis espaldas X X X
40 | Alqunas veces siento que la gerte me cnifica 2 mis espaldas X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ x]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Garcia Arce, Sara del Carmen

Especialidad del validador: Psicologia clinica e Investigacion.

1Pertinencia: £l item coresponde &l concepto tednco formulado.
‘Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

Cla

ridad: Se enfiends sin dificultad alguna el enunciado del item, ez

conciso, exacto ¥ dirscto

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 45495762

11 de mayo del 2020




Juez 2

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE CONDUCTAS AGRESIVAS

N® DIMEN SIONES / items Pertinencia® |Relevancia® Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1: Agresividad fisica Si No Si No Si No

1| Devez en cuando no puedo controlar el impuiso de golpear a o¥a persona X X x

2 | Siseme provoca lo suficiente, puedo golpear a ofra persona X X X

3 | Sialquien me golpea, le do andoio también x X X

4 | Me sueloimplicar en Ias peleas algo més de lo normal x X x

5 | Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo remediar discufir con efios | x X X

8 | Sitengo que recurtir 2 Ia viclencia para proteger mis derechos, ko hago x x X

7__| Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a pegamos X X X

8 | Algunas veces pierdo los estribos sin razon x X x

9 | No encuentro ninguna buena razon para pegarle 3 una persona X X X Para pegar 3 unz parsona
10 | He amenazado a gene que conozco X X X

11| Hellegado a estar tan furioso que he roto cosas X x x

12| En ocasiones no puedo controlar las ganas de golpear a lquien X X X

13 | Hay gente que me molesta tanto que llegamos & pegammos x x x Quell 2 los zolpes
14 | He amenazado fiscamente a ofras personas X X X

X X X

15| Soy una persona que no suele enfadarse mucho

DIMENSION 2: Agresividad varbal Si | No

1]

No St No

16 | Me enfado rapidamente. pero se me pasa en sequida x X x Se me pasa mury rapido
17 | Aveces soy basiante envidioso X 3 X

18 | A menudo no estoy de acuerdo con ia gente x x X

18 | En ocasiones siento que Ia vida me ha tratado inustamente X X X

20 | Algunas veces me siento como un baril de péivora a punto de estallar X X X

21| Parece gue siempre son ofros los que consiquen las oporiunidades X X x

22 | Mis amigos dicen que discuto mucho X X x

23 | Alqunos de mis amigos piensan que SOy una persena impulsiva X X X

24 | Tengo dfficultades para controlar mi genio X X X

25 | A menudo discuto con ks demas x X x

28 | Me pregunto por qué alqunas veces me siento tan hostl con lo que me rodea x X x

27| Alqunas veces me siento fan enfadado como si estuviera a punto de estallar X X X

DIMENSION 3: Ira Si No Si | No | si No

28 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con elios X x X

20 | Cuando estoy frustrado, suelo mostrar mi irritacion x X x

30 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos X X x

31| Sov una persona apacible X X x

32 | Me prequnto por qué alqunas veces me siento tan resentido por aigunas cosas x X x

2 Desconfio de desconocidos demasiado amigables X X X Desc:ga de personas conocidas que se muestran

Mg -]
34 | Cuando estoy frustrado, muestro &l enfado que tengo X X X
DIMENSION 4: Hostilidad Si No Si No Si No

35 | Séque mis "amigos” me critican a mis espaldas x x X

36 | Algunas veces siento que Ia gente se estd riendo de mi a mis espaldas x X x

37_| Cuando la gente se muestra especiaimente amigable, me pregunto qué querrdn | x x x

38 | Sé que mis "amigos" hablan de mi a mis espaldas x x X

38 | Alqunas veces siento que la gente me critica 2 mis espaldas X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay Suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Ricardo Alberto Gomez Paredes DNI: 06050170

Especialidad del validador: Psicologia Clinica y Educativa

1Perti ia: El item comesponde al pio tedrico formulada.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al compaonente o
dimension especifica del constructo

Claridad: Se entiends sin dificuliad alguna &l enunciado del item, es »

concizo, exacto y dirscto o ﬂ

07 de mayo del 2020

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
zon suficientes para medir la dimensidn

do Alberio Gomez Parcdes
PSICOLOGO
C.Ps.P. 5896



Juez 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE CONDUCTAS AGRESIVAS.

DIMEMSIONES / items

Pertinencia' |R

S

Claridads

DIMENSION 1: Apresividad fisica

5i

No

No

@

No

]

D vez en cuando no pusdo conirlar <l impulso de golpesr 8 ofra persona

5i ze me provoca lo suficiente, puedo golpesr a otra persena

P

5i alguien me golpea, le respondo golpeandolo también

Mz suelo implicar en las peleas alpe mas de lo nomal

Cuande |3 gente no estd de scusrdo conmigo, no pusds remediar discutir con ellos

5i tengo que recurrir 3 la violencia pars profeger mis derechos, 1o hago

Hay gente que me incita 2 tal purito que llegamos a pegarmos

| e | [ o] en] g cafra

Algunas veoes pierdo los estribos sin razon

Mo encusniro ninguna buena razon para pegatle 8 una persona

=
=

He amenazads & genls que congzon

He liegado a estar tan furioso que he roto cosas

En ocasiones no pusda condroler 1as ganas de golpear a alguisn

Hay gente que me molesta fanto que llegamos & pegamos

He amenszads fisicaments a ofras personas

S0y una persona que no swsls enfadarse mucho
NSION 2: Agresividad varbal

=1 SO ST Pl P S S S S

No

Ne

No

Mz a;lfadu regpidaments, pero se me pasa en sequida

A veces soy bastants emidioso

A menudo no esioy de scwendo con |3 gente

En ocasiones siento que |3 vida me ha irstado injestamente

Algunas veoss me siento como un bamil de polvora a punio de estallar

Parscs que sismpre son ofros los que consiguen |as oportunidadss

Mis amigos dicsn que discuto mucho

Algunos de mis amigos piensan que SOy Una persona impulsiva

Tengo dificulades para controlar mi genio

A menudo discuo con bos demas

Mz pregunta par gué slgunas vess me sienta tan hostl con lo gue me rodes

Algunas veces me siento tan enfadado como s estuviera & punto de estallar

a

E

Algunos de mis amigos piensan que me enfado fAcilments

NSION 3: Ira

=] - O S - O S S - S S

No

No

No

Cuando ro estoy de acuerdo con mis amiges, discuto abiertamente con elies

Cuando eztoy frustrado, sushe mozbar mi imitacion

Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

Soy una persona apacible

Mz pregurtt por oué sgunas veces me siento 1an resentido por algunas cosss

HE EEEEEHEE R R EE EEE

Desconfio de o idoz demnasiado amigables

S

=T F S - E =] S T S I - - o ] T P - - P S B Sl i S S S ]

= S - e PSR - S T - - U - U S S S -

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Carmen Marina Solis Cruz

Espec
Perti

Aplicable [ x ]

ialidad del validador: Psicologia Educativa
nencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

“Relevancia: El item ez apropiade para representar al componente o
dimenzidn especifica del constructo

3Clari

dad: Se enbende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota:

Suficiencia, g2 dice suficiencia cuando los ftems planteados

son suficientes para medir la dmension

Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]

DNI: 01047316

Tarapoto, 10 de mayo del 2020

[ by RN S P

ANR A1205404
PSICOLOGA




Juez 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE CONDUCTAS AGRESIVAS.

NE DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia® Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1: Agresividad fisica Si No 5 No 5i No
1 D vez en cuando no puedo controlar el impulso de qolpear a ofra persona x X X
2 | Siseme provoca ko suficients, pusdo golpear & ofra persona X X F
3 | Si slguien me golpea, |e respondo golpeandolo tmbien x x X
4 | Me suslo impicar en las peless algo mes de lo normal x x x
5 | Cuando la genie no estd de acuerdo conmigo, no puedo remedisr discufi con sllos | x X X
6 | Sitengo que recurtir 3 |3 violencia para proteger mis derschos, o hago x x X
7__| Hay gente que me incita 5 tal punio que llegamos & pegamos x X X
8 | Alqunaz veces pierdo log estribos gin razin X X X
8 | No encuentre ninguna buena razon para pegarle @ una persona x x x
1 | He amenazado 3 genis que conozco X X X
11| Hellegado a estar tan furioso que he roto cosas X X F
12 | En ocasiones no pusdo controlar 3s ganas de qolpear a slquien X X x
13 | Hay gente que me molests tanto que llepames 2 pegamos x X x
14 | He amenazado fisicaments 3 ofras personas X X X
15| Soy una persona que no suske enfadarse mucho = x x
DIMENZION 2: Agreaividad verbal Si No Si No Si No
16 | Me enfado rapidamente. pero se me pass en sequida X X X
1T | Awveces soy bastants emidioso x X E
18 | A menudo no esioy de acuerdo con I3 genie X X X
18 | En ocasiongs siento que 12 vida me ha tratado inustaments x X x
20| Algunas veces me siento como un baril de pdivoraa purity de estallar X X E
21 | Parecs ous siempre son ofros |os gue consiquen 1as coormidades x x x
22 | Mis amigos dicen que discuto mucho X X F
23 | Algunog de mis amigos piensan qus Soy una persona impulsiva X X X
24 | Tengo dificuliadss para confrolar mi genio X X F
25 | Amenudo discuto con los demas x x X
26 | Me preounto por qué slqunas veces me siento tan hostl con lo gue me rodea x x X
27| Algunas veces me siento fan enfadado como si estuviers a punto de estallar X X %
28 | Algunoz de mig amigos pisnsan que me enfado fadimente X X %
DIMENZION 3: Ira Si No Si No Si No
20 | Cuando no estoy de scwendo con mis amigos, discute sbisraments con elios X X X
30| Cuande estoy frustrado, susl mostrar mi irtacidn X X F
31| Cuando la oente me molesta, discubo con ellos X X X
32 | Soyuna persona apacible X X %
33 | M= pregunio por qué slqunas veces me siento ian resentido por siqunas cosas x x X
34| Desconfio de desconocidos demasiado amigables X X X
35| Cuando estoy frustrado, muestro &l enfado que tengo X X X
DIMENZION 4: Hoetilidad Si No Si No Si No
36| 5¢ que mis "amigos” me critican a mis espaldas X x X
37| Algunas veces siento que |3 gents se esta riendo de mi & mis espaldas x X X
38 | Cuando Ia gente se muestra especiaimente amigable, me pregunto qué querran X X i
30 | 52 gue mis "amigos” kablan de mi a mis espaldas x x %
40 | Algunas vecss sisnto qus |a gents me crifica & mis espaldas x x x

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Esta suficiente

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [x]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Oscar Roberto Reategui Garcia

Especialidad del validador: Psicologo Educativo

Part
P

ia: El item ponde &l tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al companente o
dimengion ezpecifica del constructo

IGlaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, ez
conciso, exacto y dirscto

Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]

DNI: 42198592

10 de Mayo del 2020

Hg. Croar Rosaro Masn o .




Juez 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE CONDUCTAS AGRESIVAS

NE DIMEN SIONES [ items Pertinencia® |Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Agresividad fisica Si No Si No Si Ne
1 D ve7 &n cuando no pusdo controlar el impulso de qolpesr 8 0Fs Dersona ® x x
2 | Sisemeprovocs o suiicients, pusdo golpear 3 oira persona X X X
3 | Sialguien me golpea, le respondo golpeandolo ambién x x x
4 | Me suslo impicar en |35 peless algo mas de o normal X X x
5 [ Cuande la gente no est3 de acuerdo conmigo, no pusde remediar discufir con ellos | x x x
6 | Sitengo que recurtit 3 la violencia para proteger mis derechos, ko hago L L L
7 | Hay gents que me incita & tal punto qus lleoamos & pegamos x x® x
8 | Alqunas veces pisrdo los estribos sin razdn X x x
[ Mo encuentra ninguna buena razdn para pegatle 3 Una persona X X X Para pegar 2 108 parsons
10| He amenazado 3 genie que conozco X X x
11 | He llegado a estar tan furioso que he roo cosas X X X
12 | En ocasionss no puedo controlar |35 oanas de qolpear a slguien X x® x®
13 | Hay gente que me molesta tanto que llegamos a pegamos X X X Qe legamos = los galpas
14 | He amenazado fisicamente @ ofras personas X x x
15 | Soy una persend que no suele enfadarse mucho X X x
MMENSION 2: Agrasividad verbal Si No Si | No | si No
16 | Me enfsdo rapidamerite. pero se me pass en sequida X X x % me pasa nmuy rapide
17| A veces soy basiante emidioss X X X
18 | A menudo no esioy de acuerdo con s genie X X x
18 | En ocasiones siento que ks vida me ha fralado injustamenis X X x
20 | Alqunas veces me siento como un baril de polvors a purito de eatallar X X x
21 | Parece que siempre son ofros |os que consiguen las idades X X x
22 | Mis amiges dicen que discuto mucho X X X
23 | Alqunos de mis amigos piensan que S0y una persona impulsiva X X X
24 | Tengo dificulisdes para coninolar mi genio X X x
25 | A menwdo discuto con ks demés X x x
26 | Me prequnio por que slqunas veces me siento tan hosfl con bo gue me rodea X X X
27 | Alqunas veces me siento fan enfadado como si estuviers a punte de estallar X X X
DIMENZION 3: Ira Si No Si Mo Si No
28 | Cuando no estoy de acwerda con mis amigos, discuto shisrtamente con ellos X x X
28 | Cuando estoy frustrado, suglo mostrar mi irtacicn X X X
30 | Cuando la gente me molesia, discuto con ellos X X X
31| Soy una persona apacible X x i
32| M praounto por qué slqunas veces me sisnto tan resentido nor slqunas cosas ® x x
1 Dezconfio de desconocidos demasiado amigables x x x m;x.li:i de personas conocidas gue e mesran
AMIE; £]
34 | Cuando estoy frustrado, musstr & enfado que tengo x X x
DIMENSION 4: Hostilidad Si No Si | No | s No
35 | 52 gue mis "amigos” me crifican a mis ezpaldaz x X X
36 | Algunas veces siento gue |3 gente ge estd Hendo de mi 2 mis espaldas X X X
37| Cuando |3 gente s muestra especisimente amigable, me pregunto qué quertan X X X
38 | 52 gus mis "amiges” hablan de mi 3 mis sspaldas x x x
38 | Mlqunas veces sisnfo qus 13 gents me cifica & mis espaldas x X x
Observaciones (precisar si hay suficiencia): No hay observaciones
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Susan Mirela Rios Campos

Especialidad del validador: Psicdloga Educativa

1Perti ia: El item comesponde &l concepto tedrico formulado.
IRelevancia: El item es apropiado pars representar &l componente o
dimension especifica del construcio

IClaridad: Se entiends sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cusndo los items planteados
zon suficientes para medir |a dimension

DNI: 44776095

12 de Mayo del 2020




Inteligencia emocional

Ju

ez 1:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

]

Ne DIMEN SIONES / items Parti

DIMENSION 1. Autoconcien:

No

mencial

[Releva
Si

ancia?

Cla

ridad?

Sugerenciac

Mo

8

Sé cudndo hago las cosas bien.

Mo

Si me lo propongo pusdo ser mejor

Si
X
pis

X
X

Me identfico con uno de mis padres

Olvido el maltrato con facilidad

Soy un buen perdedor

Me gusta como soy

Mo g€ por gué me pongo trste

I E A LT P PR )

Mg siento menos cusndo alguien me critica

Lo mas importante para gl es ganar

10

Me castigan sin razdn

11

Quigiera ser ofra persona

12

Culpo a otros por mis errores

B e s e e e e

b e B B e e e e e s el R

13

DIMENSION 2: Autorregulacidn

-}

No

-}

No

Converso con mis padres, cuando me va mal en |la escuela

CON QUIEN COMVERSAT

14

Cusndo estoy inseguro, busco apoyo

-
@

Siento decepcion facilments

Cusndo me engjo bo demusstro

Aclaro los problemas cuando los hay

R%H?ﬂ%gﬁﬂkﬂbﬂﬁxﬁﬂ

| )l ]

[ ] ]

2 wisto adecuadaments

2 siznto mal cuando me miran

e disgusta gue cojan mis jugustes

Cusndo tengo miede de alguien, me escondo

Impide que me traten mal

H RN L EE

e e

Cuando tengo alguna dificultad, me siento solo

I R e e ]

b I s e

WO QUEDA CLARD QUE PERTENEZCA &4
ESTA DIMEMNSION

Siento angustia cusnde estoy aburmdo

=]
=
[l
z

SION 3: Motivacian

-

Mo

-

Mo

2 sientc motivade & estudiar

le siento confiado v seguro en mi casa

B M
5

=

is padres me estiman

WO ES COHERENTE CON LA DIMENSTION

Mz considero animado

Si dicen algo buene de mi. me da gusto v lo acepto

AR EEE

En casa es importante mi opinidn

L

Me pongo triste con facilidad

Diejo sin terminar mis tareas

Hago miz deberes 26lo con ayuda

5i me inferrumpen ya no guiero actuas

Odio las reglas

EAE N IEAE

Necesite que me obligusn a realizar mis tareas.

=]

| et e [ | ] | [0 B

R EE R R R

IMEMSION 4: Empatia

-]

=]

Sé cudndo un amigo esta alegre

Sé comp ayudar a quien esta triste

Si un amigo se enferma lo visito

Ayudo a mis compaferos cuando puedo

Confio facilmente en la gents

Me gusts escuchar

Me molests cuando algln compariero llora

Cuando alguien tiene un defecto me burlo de &l

Me desagrada jugar con nifics pequefios

Me desagradan las perscnas de ciro color

La gente es mala

ﬁtsttiztt‘éﬁﬁ‘:ﬂ‘

Paso solo durante mucho tiempo

b e e e e e e ] e el el s

b e e e e I e I e e e

=]

MEMNSION 5:Habilidades Sociales

-]

No

=]

No

Muestre amor y afecto a mis amigos

Me gusta conversar

Soluciono los problemas sin pelear

2 gusta tener visitas en casa

2 gusta hacer COSES &N equipo

2 s facil hacer amigos

iz desaradan los grupos de personas

Prefiero jugar solo

Es dificil comprender a las personas

Tengo temor de mostrar mis emociones

S5i demuestro amistad la gente se aprovecha de mi

>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.g>~‘.>~‘.>~‘.>~f>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.g>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘.>~‘. LIkl

B s e e e e e e e e

b e e e e e e s e e

R A EEA R B R

Me socislizo con miz amigos

Ob:

Op!

PARECE UNA PREGUNTA NO 1A
AFTRMACTON COMO ITEN

servaciones (precisar si hay suficiencia):

inién de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Garcia Arce, Sara del Carmen

E

ialidad del validador: Psicol

P ia Clinica e Ir

1

P - g9

E!

Perti ia: El item de al tedrico fi
'Relevancia: El item es apropiado para representar &l componente o
\ o iFioa del

E!

=
Claridad: Se entiende zin dificuliad alguna el enunciado del item, es

concigo, exacto y directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planieados

son sufics para medirla

Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]

DNI: 45495762

11 de mayo del 2020




Juez 2
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NWEL DE LOGRO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

N | DIMENSIONES | items Pertinencia® |Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Autoconciencia Si No i No 5 No
1 | 5é cugndo hago las cozas bien. * X X
2 | 5i me lo propongo puedo ser mejor x X X
3 | Quisro ser como miz padess X X X
4 | Olvido el malirato con facilidad * X X
5 | Soy un buen perdedor X X x
& | M= gusts como sov X 3 3
7 | No =& por qué me pongo thste * X X
2 | Me sientc menos cuando alguien me critica x X X
2 | Lo mds impaortante para mies ganak X X x
10 | Me castigan sin razdn X X X
11| Quigiera ser ofra perzona X X x
12 | Culpo a otros por mis erropes x i x
DIMENSION 2: Autorrealizacion Si No S5i | No | si No
13 | Converzo cuando me va mal en la escuela X X X
14 | Cuando estoy inseguro,_busco apoyo x X x
15_| Siento decepcidn facilments X X X
18 | Cuando me enojo lo demuestro * X X
17_| Aclaro los problemss cuando los hay x X x
18 | Yo escojo mi ropa. x X x
19 | Me siento mal cuando me miran x X x
A | Me disgusta gue cojan mis juguetes x X X
21 | Cuando tengo mieds de slguisn, ms escondo x X x
2 | Impido gue me traten mal X X X
23 | Me siento solo X * *x
24 | Siento angustia cuando estoy abumdo x X x
DIMENSION 3: Motivacidn Si No Si [ No | si No
25 | Me siento motivado a estudiar X X X
# | Me sienio confiado y seguro en mi casa * * X
27| Miz padres me dicen que me quiersn x X x
2 | Me considero animado X X X
# | Sidicen algo bueno de mi_me da gusto y lo acepto X X X
0 | En casa es impaortants mi coinidn b X X
31| Me pongo tiste con facilidad X X b
32 | Dejo sin terminar mis tareas X X X
33 | Hago mis deberes dlo con ayuda X x X
H | Si me interrumpen ya no quiero actuar X X x
35 | Odio las reqlas X X X
36 | Necesito que me obliguen a realizar mis tareas. X X =
DIMENSION 4: Empatia i No S5i | No | s No
37 | Sé cudndo un amigo esta alegre A A .
38 | Sé comn ayudar a quien esta friste X X X
2 | Siun amigo se enferma lo vigito X X b
4 | Ayudo a mis compaferos cuando puedo X X X
41| Caonfio faciments en |a gente x x X
42 | Me gusta escuchar X X X
43 | Me molesta cuando algin compariero llora X X X
4 | Cusndo slguien tiene un defecto me buro de él X X =
45 | Me desagrada jugar con nifics pequefios X X X
46 | Me desagradan laz personas de ofro color X X X
47 | La gente es mala X X x
48 | Paso soho durante mucho tiempo X X .
DIMENSION 5:Habilidades Sociales Si No S5i | Ne | Ei No
4 | Muestro amor v sfecto & mis smigos X X X
30 | Me gusta conversar * x X
51 | Soluciono los problemas sin pelear X x X
32 | Me gusta tener visitas en caza x X X
33 | Me gusta hacer cosas en equipo X X X
3 | Me es facil hacer amigos X X X
35 | Me desagradan los grupos de personas X X X
56 | Prefiero jugar solo x x X
57 | Es dificil comprender alas personas X X A
38 | Tengo temor de mostrar mis emocionss X X b
3 | Sidemuestro amistad la gente se aprovechs de m X X X
60 | Cuantos amiges tienes x x X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Ricardo Alberto Gomez Paredes DNI: 06050170
Especialidad del validador: Psicologia Clinica y Educativa
Pertinencia: El item comesponde &l concepto tedrico formulado
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o 07 de mayo del 2020

dimensidn especifica del constructo
IClaridad: Se entiende zin dificulizd alguna el enunciado del item, es
concizo, exacto y direcio

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensidn




Juez 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

NE | DIMENSIONES | items Pertinencia' |Relevancia® Claridad> Sugerencias
| DIMENSION 1 Autoconciencia Si No Si No Si No
1| S£ cuando hago Ias cosas bisn. x 14 14
2 | Sime lo propongo pusdo ser mejor x x x
3 | Quigro ser como mis padres x x x
4 | Ohido el maltrato con facilidad x x x
5 | Soy wn buen perdedor x x x
6 | Me gusta como soy x X X
7 | Mo =€ por qué me pongo thste x x x
8 | Me siento mence cuando slauien me critica x x x
9 | Lo mas importanie para [mi.es ganar x x x
10 | Me castigan sin razén x x x
11| Cuiziera ger otra persona x x x
12 | Culpo a otros por mis errores x x x
DIMEMSION 2: Autorrealizacian Si No Si | Ne | Si No
13 | Converso cuando me va mal en la escuels x X X
14 | Cuando estoy inseguro, busco apoyo X x x
13 | Siento decepeitn fBeilments x x x
16 | Cuando me encio lo demuestro X x x
17 | Aclaro los problemas cuando los hay X x x
18 | Yo escojo mi ropa. X x x
12 | Me siento mal cuando me miran x = X
20 | Me dizgusta que cojan miz jugustes x = =
21 | Cuando tenge misdo de alguen, me esconda X X x
22 | Impido gus me traten mal x = x
23 | Me siento solo x = X
24 | Sienfo angustia cuando estoy aburndo x = X
DIMEMSION 3: Motivacién Si No Si | Ne | Si No
25 | Me siento motivado a estudiar x x X
26 | Me siento confiade y seguro =n mi caza X x x
27 | Mis padres me dicen que me quisren X x x
28 | Me considero animade x = X
20 | Sidicen algo bueno de mi_me da gusic y lo acepto X x x
30 | En casa es importants mi opinidn x = x
3| Me pongo triste con facilidad x x X
32 | Dejo gin termingr mis tareas x x X
33 | Hago mes deberes =olo con ayuda X X X
34 | Sime interrumpen Y& no quisro actuar X x X
35 | Qdic Ias reglas X by X
36 | Necesito gue me obliguen a realizar mis tareas. x x X
DIMENSION 4: Empatia i Ne Si | No | Si No
37 | S cuando un amigo exta alegre X x x
3¢ | S£ copop avudar a quien ests triste X X X
30 | 51 un amigo = enferma |o visito X x X
40 | Aywdo & mis compafieres cuando pusdo x x x
4 | Confio facilments en |a gents x x x
42 | Me gusts escuchar x x x
43 | Me molests cuando algin compafiero llora x x x
44 | Cuando alguizn tiens un defecto me burle de &l X x x
45 | Me desagrada jugar con nifios pegquefios x x x
46 | Me desagradan las perzonas de otro color x x x
47 | Lagente es mala x x x
48 | Paso solo durante mucho tiempo x x x
DIMENSION 5:Habilidades Sociales s No Si | No | Si No
48 | Muestro amor y afecto a mis amigos X X X
50 | Me gusts conversar X x X
51 | Solucione los problemas sin pelear X X X
52 | Me gusts tener wisitas en casa x x X
52 | Me gusts hacer cosas en equips X X x
54 | Me e= facil hacer amigos bid X bt
55 | Me desagradan los grupos de personas x x X
56 | Prefiero jugar solo X X X
57 | Es dificil comprender a las personas X X X
52 | Tengo temor de mostrar mis emociones X x X
58 | 3idemuesiro amestad la gente se aprovecha de mi X X X
80 | Cuantos amigos tienes x x X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de comregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. CARMEN MARINA SOLIS CRUZ

Especialidad del validador: Psicologia Educativa

1Pertinencia: El item comesponde &l concepio tedrco formulado.

2Relevancia: El item es do para al e o

dimensién especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna =l enunciado del item, es

concizo, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuande los items planteados
son suficientes para medir la dimensidn

DNI: 01047316

Trujillo, 10 de mayo del 2020

s

U‘-.'i. CARMEN .50 CRELOE \O¥EL

ANR A1205404
PSICOLOGA




Juez 4
. CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE INTELIGENCIA EMOCIOMAL

Ne ]

DIMEN SIONES / items

[Relevancia®

Claridad?® Sugerencias

DIMENSION 1: Autoconciencia

Partinencia?

No

Si No

-]

No

Sé cusndo hago las cosas bien.

"

Si me lo propongo puedo ser mejor

Quiero ser como mis padres

Olvido &l maltrato con facilidad

Soy un buen perdedor

Me gusta como soy

No =& por gué me pongo frste

Mg siento menos cuando slguien me critica

Lo mas importants pars mi es ganar

Me castigan sin razdn

Quisiera ser otra persona

Culpo a otros por mis errores

AR B R R e

ERER R B e S

DIMENSION 2: Autorrealizacion

u
g

@
H

13

Converso cuando me va mal en la escuela

14

Cuando estoy inseguro, busco apoyo

15

Siento decepcidn facilmente

Cuando me engjo lo demusstro

Aclaro los problemas cuando los hay

Yo escojo mi ropa.

Mg signto mal cuando me miran

Me disgusta gue cojan mis jugustes

Cusndo tengo miedo de slguien, me esconde

Impido gue me traten mal

Me siento solo

Siento angustia cuande estoy aburrido

BRI R Rl BN R e L

B I R R B I L

ENSION 3: Motivacion

@
g

@
F

le siento motivado & estudiar

= signto confiado v ssguro en mi casa

Mis padres me dicen gue me guieren

Me considero animado

g o
Qﬁﬂﬂﬁgﬁﬁﬁ

Si dicen algo buenc de mi. me da qusto v lo acepto

En casa es importante mi opinidn

“@

AR R R R R IR B R R B R I R B A R B A B B B

ERE IR B ]

ERE R B

Mz pongo friste con facilidad

Dejc sin terminar mis tarsas

Hago mis deberss 2dlo con ayuda

Si me inferrumpen ya no Quisrs actusr

Odio las reglas

Bl B R

Bl B B A

14 B

Necesito que me obliguen a realizar mis tarsas.

=]

IMENSION 4: Empatia

@
g

=

5¢ cuando un amigo esta alears

Sé como ayudar a quien esta triste

Si un amigo se enferma |o visito

Ayudo a mis compaferos cuando puedo

Confio faciimente en la genta

Mz gusta escuchar

Me molesta cuando algln compafiero llora

Cuando alguien tene un defecto me buro de &l

Me desagrada jugar con nifics pequerios

Me desagradan las personas de ofro color

La gente es mala

B|a|k|G E\b|k 2 B8 ®Y

Pazo sclo durante mucho tempo

ER A R I I

EREA R B R R L

=]

IMENSION 5:Habilidades Sociales

No

-

No

-]

No

Muestro amor y afecto & mis amigos

Me gusta conversar

Sclucicna los problemas sin pelear

Me gusta tener visitas en caza

Me gusta hacer cosas en eguipo

Me es faci hacer amiges

Me desagradan los grupos de personas

Prefiero jugar sclo

Ez dificil comprender a las personas

Tengo temor de mostrar mis emociones

5i demuestro amizstad la gente se aprovecha de mi

‘Sgiﬂﬂéﬂﬂ!ﬂﬂﬂﬂgt

Cusntos amines tienes

A annnne

ER R R R L

BRI R R N R R L

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Esta suficiente

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x]

Aplicable después de corregir [

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Oscar Roberto Reategui Garcia

Especialidad del validador: Psicélogo Educativo
1Perti ia: El item de al fedrico fi
*Relevancia: El item es apropiado para rep al e

dimension especifica del construcic
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciado del item, es
conciso, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 42198592

12 de Mayp del 2020

RED Dt g:m &' m]m' [+
/

- o ~
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Juez 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE LOGRO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

N2 DIMEN SIONES [ itemis FPertinencia® |Relevancia?® Claridad? Sugerencias
DIMEMSION 1: Autoconciencia Si No Si No Si No
1 5é cugndo hago las cozas bien. x x x
2 | Si me lo propongo puede ser mejor x S X
3 | Quiero ser como mes padres x x X
4 | Oludo =l malirato con facilidad X S X
5 | Soy un buen perdedor x x X
5 | Me gusts como soy x x X
7| Mo s por qué me pongo thste x x X
2 | Me siento menos cuando shauien me critica x x X
9 | Lo mas importante para mi es ganar x x X
10| Me castigan sin razdn x x X
11| Quisiera ser oftra persona x x X
12_| Culpo a otros por mis errores x x X
DIMENSION 2: Autorrealizacion Si No Si No Si No
12 | Converso cuando me va mal en la escuela x x X
14 | Cusndo estoy inseguro, busco apoyo x x X
15 | Siento decepcidn faciimente x = X
16 | Cuandc me encjo bo demuestro x x X
17 _| Aclaro los problemas cuando los hay x x X
18 | Yo escojo mi ropa. x S X
19 | Me sientc mal cuando me miran x X X
20| Me disgusta gque cojan mis jugustes x x X
21 | Cuando tenge miedo de alguien, me escondo x x X
22 | Impido gue me traten mal x x x
23 | Me siento solo x = X
24 | Siento angustia cuando estoy abumido x x X
DHMENSION 3: Motivacion Si No Si No Si No
25 | Me siento motivade a estudiar x x X
28 ado y segure en mi casa x x X
27 | Mis padres me dicen gue me guisren x x X
28 | Me considero animado x x X
20 | Si dicen algo buenc de mi, me da gusto v o acepto x x X
30 | En casa es importante mi opinidn x x X
3| Me pongo triste con facilidad x = X
32 | Dejo sin termingr mis tareas X X X
33 | Hago mis deberes sdlo con ayuda x % X
34 | 5i me interrumpen ya no guiero actusr X X .1
35 | Odio las reglas x x X
3% | Mecesito gue me obliguen a realizar mis tareas. X x K
DIMENSION 4: Empatia Si No Si No | si No
37| Sé cusndo un amigo esta alegre X X X
3 | 5 gomg ayudar a guisn esta triste x x x
39 | Siun amigo se enferma lo wisito X 3 3
40 | Ayudo a mis compafisros cuando puede x % E
41 | Confio facilmente en |z gente x S X
42 | Me gusta escuchar X ES x
43 | Me molests cuando algin compafiero llora x X X
44 | Cuando alguien tiene un defecto me budo de &l x E X
45 | Me desagrada jugar con nifics pequefios x x X
46 | Me desagradan |as personas de ofro color x x X
47 | La gente es mala x = X
48 | Paso sclo durante mucho fiempo x x X
DIMENSION 5:Habilidades Sociales Si Ko Si No Si No
49 | Muestro amor v afecto 2 mis amigos X x X
0 | Me gusta conversar x = X
51 | Scluciono los problemss sin pelear X x X
52 | Me gusta tener visitas en casa x = X
52 | Me gusts hacer cosas en equipo x x X
¥ | Me es facil hacer amiges x = X
55 e desagradan los grupos de personas X 3 X
¥ | Prefiero jugar solo X ES X
57_| Es dificil comprender & las personas X S X
38 | Tengo temor de mostrar mis emociones X X X
58 | Si demuestre amestad la gents se aprovecha de m X X X
60 | Cudntos amidos tienes x X =

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x]

No hay observaciones

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Susan Mirela Rios Campos

Especialidad del validador: Psicologa Educativa

Pertinencia: El item corezponde &l concepto tedrico formulado
“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimsnzion ezpecifica del constructo

IClaridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciado del item, e
concizo, exacto y dirscio

Nota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir |a dimensian

Aplicable después de corregir [ ]

DNI: 44776095

No aplicable [ ]

12 de Mayo del 2020




Anexo 7: Confiablidad.
Inteligencia emocional

Alta de
Media de “Warianza de Correlacian Cronbach si
escala si el escala si el total de Correlacidn el elemento
elemento se elemeaento se elementos mudltiple al =e ha
ha suprimido ha suprimido corregida cuadrado suprimido
WG 283,05 748,848 279 . EOT
T 282,43 T42 057 .385 . 595
we 283,00 T59,900 -,007 . TO3
g 283,43 753,057 109 . L FO0
"W 0 283,19 739,562 375 . EO4
W1 282,24 759,390 oo0= . ,Foz
W12 283,19 T45 462 280 . N=1=15
W13 283,86 T34,429 414 . N=1=pe!
W4 283 38 T36,348 .381 . B93
W15 284,29 TE4,814 -,141 . 704
W16 283,95 T34,048 A28 . N=1=pe!
W1 T 284,43 TET,057 102 . Rk
W a 282,86 TE1,829 -,042 . 704
W19 283,10 TE2,590 -, 061 . TO3
W20 283,67 T4TF 233 315 . JEOT
W21 282,95 T53.448 111 . LFoo
W22 282,95 T46 448 240 . BT
W23 282,62 T39,748 346 . N=1=Ft
WA 283,81 T31,062 56D . N=1=Ts}
W25 283,90 T40,990 ,395 . 594
W26 284,00 T48,300 231 . N=1=1=}
V2T 283,10 T3AT,590 329 . N=1=Ft
wa2e 283,62 732,248 5T . N1k
W2 283,52 733,262 525 . N1k
W30 282,62 TEG,348 063 . O
W3 282,33 TE4, 233 -.027 . Foa
w32 Z2E2.10 TAT. 290 313 : EOT
W33 282,76 T47,390 2584 . R=1=lr
W34 282,43 T45,657 248 . 59T
W3S 283,14 T50,229 217 . N=1=1=
V3G 283,48 741,562 3TS . N=1=1
V3T 283,71 754,514 06 . L, FO0
v3ag 283,57 751,057 203 . N=1=1=]
ATl 283,81 759,862 012 . TO2
WA 224,19 754,262 213 . N=1=1=]
W 254,14 TES, 529 -, Z207 : TOB
W2 282,43 T49 657 219 . Bag=]s]
WA 3 282,62 T35,948 AG2 . Gaz2
W 23,24 T3IT, 490 35T . N=1=1t
WS 283,00 745,700 332 . N=1=1=
WAG 224,14 720,420 -, 5309 . 710
VAT 282,67 745,233 308 . N=1=1=
waAS 283,71 734,914 LA54 . N=1=}e!
a9 234,43 TaAR 25T Rel=1=1 . 1=\
WSO 254,33 TAG 433 ATE : N-1=15
T | 284,62 T59,348 Aalsta] . o1
WE2 283,67 T35,533 548 . Gaz2
W53 283,62 T49, 545 195 . N=1=1=
WS4 282,90 50,190 200 . G595
WSS 2R ET TE4 433 -1 09 : FOa4a
WS G 82,86 750,329 156 : N=1=1=]
VST *E3,14 750,029 Belel : N-1=1:]
W5 S >82,71 FTAE, 514 317 : 9T
WS >E2,90 FEO,GS0 -.0z0 . FO3
WSO >E3,95 FES, 348 - 137 . FOa
WG ZE4,19 TA44 162 R=l=1-] . N=1=1-]
WG 2 283,57 TA49 957 =1 . N-1=1=]
WE 3 3,29 F31,214 EE=Y) . N=1=}|
WG4 223,71 729,714 E21 . 629
WES 222,81 FTE2, 262 14z . N=1=]=]

WET 142,86 190,129 1,000 . T3



Conductas Agresivas

Alfa de
Media de “Warianza de Correlacidn Cronbach si
escala si el escala si el total de Correlacidn 2l elemento
elemento se elemento se elementos mualtiple al se2 ha
ha suprimido ha suprirmido coarregica cuadracdo suprirmido
WG 20219 2074 662 647 . 736
T 202,19 2068,062 JBE62 . , T35
L= 202,52 2100162 ,389 . 740
o 202,81 2123, 762 284 . 743
W10 202,43 2108,257 L4223 . ,Fa1
W 202,38 2097, 748 484 . , 739
W12 202,43 2074257 590 . ,T36
W13 202,43 2077 ,557 751 . 736
W4 20210 2106,690 L, 354 . 741
W15 202,29 2108,814 L, 313 . 741
W16 202,81 2089 552 592 . 738
W1 T 202,14 2072,829 597 . T35
W1 e 202,43 2099157 503 . , 739
W19 202,38 2086,948 507 . e =]
W20 202,76 2106,390 545 . 740
W21 201,38 2158,948 -, 151 . Fav
W22 201,14 2118,629 ,238 . ,r42
W23 202,43 21 21,957 218 . 743
W24 202,05 2106148 L4389 . 740
W25 201,52 2071,962 6549 . 736
W25 201,67 2054, 933 5684 . 734
W2y 201,62 2100948 368 . 740
w28 202,62 2115 348 357 . 742
w28 202,62 2108948 438 . 741
W30 201,86 20801249 ASB0 . Far
W31 202,249 2086,814 AE0 . ,F3s
W3z 201,95 2063948 G690 . 735
W33 20214 2062 5248 G20 . 735
Wad 201,95 2086,048 518 . 738
W3s 202,62 2121 ,548 328 . 742
W3GE 201,90 2113,890 265 . 742
WarT 202,48 2110962 AE6 . 741
Wae 201,24 2140590 028 . 745
Was 201,29 2051.,014 751 . F33
W40 201,29 2064114 661 . 735
W 201,76 2084 090 534 . 738
W42 201,24 2060890 ,Fa6 . 734
W3 200,86 2061,929 813 . 734
W4 201,24 2068,790 Fos . 735
W45 201,14 2074 5249 601 . 736

Va6 102,29 536,114 1,000 . 929




Anexo 8: Consentimiento Informado.

il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Estimado/a
Docente/Colaborador/EStUdIANTE. . ... ..o e e e

Con el debido respeto nos presentamos a usted, con los nombres Lépez Caramantin Angie
Jazmin - Carrera Hidalgo, Tamy Isabel, internas de Psicologia de la Universidad César
Vallejo — Tarapoto. En la actualidad nos encontramos realizando una investigacion sobre
Inteligencia Emocional y Conductas Agresivas en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020, y para ello
deseamos contar con su colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos
cuestionarios: Cuestionario de Inteligencia Emocional y Cuestionario de Conductas
Agresivas. De aceptar participar en la investigacion, afirmamos de haber sido informadas
de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto

a algunas preguntas, le explicaremos cada una de ellas.

Atte. Tamy Isabel Carrera Hidalgo — Angie Jazmin Lopez Caramantin
ESTUDIANTES DE LA UCV DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Yo

.......................................................... con namero de DNI
....................................................... acepto que mi menor hijo(a)
CONDNI ..o participe en la investigacion Inteligencia Emocional

y Conductas Agresivas en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Angel
Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020, de las estudiantes Tamy Isabel Carrera
Hidalgo y Angie Jazmin Lopez Caramantin.

Dia: ..../........ I



Anexo 9: Matriz de consistencia

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Técnicae
Instrumentos
¢, Cual es la relacion de la inteligencia | Objetivo general Hipotesis general Técnica
emocional y las conductas agresivas de | Determinar la relacibn entre la Inteligencia | Existe relacion significativa entre la
estudiante de secundaria de la I. E | Emocional y las conductas agresivas en | inteligencia emocional y las conductas | Encuesta
Angel Custodio Garcia Ramirez, | estudiantes de Secundaria de la I.LE Angel | agresivas de los estudiantes de
Tarapoto — 20207 Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020. Secundaria de la Institucién Educativa
. Objetivos especificos Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto | Instrumentos
Problemas especificos: _ _
e Determinar la relacion entre la Inteligencia | — 2020 Cuestionario con
e ;Cual es la relacibn entre la

inteligencia emocional y la agresividad
fisica de estudiante de secundaria de
la 1. E Angel Custodio Garcia Ramirez,
Tarapoto — 20207

entre la

e ;Cudl es la relacion

Inteligencia  Emocional en la
Agresividad Verbal de estudiantes del
3° afio de secundaria de la I.E. Angel
Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto —

20207

Emocional y la Agresividad Fisica en
estudiantes del 3° afio de Secundaria de la I.E
Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto —
2020.

e Determinar la relacion entre la Inteligencia
Emocional y la Agresividad Verbal en
estudiantes del 3° afio de Secundaria de la |I.E
Angel Custodio Garcia Ramirez, Tarapoto —
2020.

e Determinar la relacién entre la Inteligencia

Emocional y la Ira en estudiantes del 3° afio de

Hipotesis especificas

e Existe relacion significativa entre la
Inteligencia Emocional y agresividad
fisica en estudiantes del 3° afio de
Secundaria de la I.E Angel Custodio
Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020.

o Existe relacion significativa entre la
Inteligencia Emocional y la agresividad
verbal en estudiantes del 3° afio de
Secundaria de la I.E Angel Custodio

Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020.

21 items y una
escala de Likert
de cinco puntos,
para medir la
variable (X).

Cuestionario con
20 items y una
escala de Likert
de cinco puntos,

para medir la




e ;,Cual es la relacibn entre Ila
Inteligencia Emocional en la Ira de
estudiantes del 3° afio de secundaria
de la ILE. Angel Custodio Garcia
Ramirez, Tarapoto — 2020?

e ;,Cual es la relacion entre Ila

Inteligencia Emocional en la Hostilidad

de estudiantes del 3° afio de

secundaria de la I.E. Angel Custodio

Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020?

Secundaria de la I.E Angel Custodio Garcia
Ramirez, Tarapoto — 2020.

e Determinar la relacion entre la Inteligencia
Emocional y la Hostilidad en estudiantes del 3°
afio de Secundaria de la I.E Angel Custodio

Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020.

e Existe relacion significativa entre la

Inteligencia Emocional y la Ira en
estudiantes del 3° afio de Secundaria
ILE Angel

Ramirez, Tarapoto — 2020.

de la Custodio Garcia
e Existe relacion significativa entre la

Inteligencia Emocional y la Hostilidad
del 3°

Secundaria de la I.E Angel Custodio

en estudiantes ano de

Garcia Ramirez, Tarapoto — 2020.

Disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

Correlacional

Poblacién

La poblacion de estudio estard compuesta por los
330 estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa Angel Custodio Garcia

Ramirez.

Muestra

La muestra fue seleccionada de forma no aleatoria
conformada por los 60 estudiantes del 3 afio de
secundaria de las secciones Ay B, cuyas edades

son de 14 a 16 afios aproximadamente.

Variables Dimensiones
Programa de  Sesiones del1 al 17
Inteligencia

Emocional (X)

Autoconfianza
Perseverancia
Apertura al cambio

Conductas
agresivas (Y)

variable (Y).




Base de datos de la muestra.

Anexo 10

Igencia emociona

Intel
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Conductas Agresivas

43 49 80 51 82 53 585 &6 67 B3 59 B0

47

3 38 3/ I 3|/ 3 40 41 42 43 44 45

33

ARG R R R R R R R
o e e e GG R R A
ARG A R R R R R AR R

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2

22

23

24

25

pia]

27

28

28

30
il
32
G
3
&5

i)

37

3B

38

40
4

42
43
44
45
46
47
43
49
a0
51

52
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56
a7
s
59
g0
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