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Resumen

Este trabajo de investigacién, denominado “Programa de Cuentos Infantiles, para
disminuir los problemas de conducta en nifios de 5 afios de la |.LE.l. N°651 Amiguitos
de Jesus-Paita, Peru -2020”, presenta como objetivo general determinar las
diferencias antes y después de la aplicacion de un programa de cuentos infantiles,
para disminuir los problemas de conducta interna y externa en nifios de 5 afios de

una institucién educativa estatal.

La presente investigacion, posee un enfoque cuantitativo, con un disefio pre
experimental, de un solo grupo. Se ejecutd una escala de problemas de conducta

para preescolar, adaptada por Reyna y Brussino.

Como resultado general, podemos decir que existen diferencias significativas antes
y después de la ejecucion del programa de cuentos infantiles para disminuir los
problemas de conducta en los nifios de 5 afios de una institucion educativa de Paita,
debido a que en los resultados del pre test se visualiza que el 50% de nifios siempre
presentan problemas de conducta, el 33.3% a veces los presentan y un 16.7 casi
siempre, en el post test se observa que el 50% de nifios casi hunca presentan
problemas de conducta y el otro 50% de nifios a veces presentaba, entre los
resultados del pre test y post test se ha obtenido una significancia bilateral de 0.000,
lo que implica que se acepta la hipétesis alterna.

Palabras claves: problemas de conductas, programa de cuentos infantiles.
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Abstract

This research work, called the "Children's Tales Program, to reduce behavioral
problems in 5-year-olds at I.E.I. No. 651 Friends of Jesus-Paita, Peru -2020",
presents as a general objective to determine the differences before and after the
implementation of a children's story program, to reduce the problems of internal and
external behavior in children of 5 years of age of a state educational institution. This
research has a quantitative approach, with a pre-experimental design, of a single
group. A behavioral problems scale for preschool was executed, adapted by Reyna
and Brussino. As a general result, we can say that there are significant differences
before and after the implementation of the children's story program to reduce
behavioral problems in 5-year-olds at a Paita school, due to the fact that the pre-test
results are visualizes that 50% of children always present behavioral problems,
33.3% sometimes present them and 16.7 almost always, in the post test it is
observed that 50% of children almost never present behavior problems and the other
50% of Children sometimes presented, between the pre-test and post-test results, a
bilateral significance of 0.000 has been obtained, which implies that the alternative

hypothesis is accepted.

Keywords: behavior problems, children's story program.
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l. INTRODUCCION

Los problemas de conducta en el aula se han convertido, en un tema debatido y
analizado en el campo educativo. En este sentido es importante sefialar que este
problema no solo se localiza dentro del aula, sino que transciende y se presenta

en la escuela como en la sociedad en general.

En un informe emitido por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte de
Espafa (2014) Aproximadamente, uno de cada tres profesores, de los paises
participantes en el Estudio Internacional sobre Ensefianza y Aprendizaje,
realizado en Espafia (2013) asegura tener mas del 10% de alumnos
potencialmente con problemas de comportamiento dentro de una actividad de
aprendizaje. Los profesores que tienen mas del 10% de alumnos con problemas
de conducta, dedican casi el doble de tiempo que sus compafieros al

mantenimiento del orden en clase.

Segun la ley N° 29719, del Ministerio de Educacion del Pera (2018) Durante un
transcurso educativo que desee alcanzar, una formacion integra de los y las
discentes, demanda de un entorno de relaciones interpersonales solidarias,
empaticas y seguras que fortalezcan aspectos referentes a sus actitudes,

emociones, y motivos de la colectividad educativa.

A nivel local, se ha observado que en la I.LE.I. N° 651 Amiguitos de Jesus, de la
provincia de Paita, los nifios, presentan distintos tipos de conducta como
resultado de los distintos estilos de crianza, que reciben de parte de sus padres
y tutores. Estas conductas mas recurrentes son: distraerse facilmente, molestar
frecuentemente a otros nifios, siempre en constante movimiento, desobedecer
las normas del aula, agresivo con sus pares. Conductas evidenciadas durante el
desarrollo de las jornadas escolares. Estos problemas de conducta, algunas
veces son manifestadas de forma inadecuada debido a la formacién que recibe
de sus familias, donde existen conflictos en los padres, falta de afecto, trato

inadecuado, violencia intrafamiliar entre otros.



En el Plan Curricular Anual del 2020, de la I.E.I. N° 651 Amiguitos de Jesus, una
situacion problematica a dar solucion es la escasa practica de modales y
comportamientos en la familia, escuela y comunidad debido a la escaza practica
de normas de convivencias, e imitacion de patrones de conducta de crianza.

Ante esta situacion problematica, se plantea para reducir los problemas de
conducta, que presentan los discentes dentro del aula, un Programa de Cuentos
Infantiles, para disminuir los problemas de conducta, presentados durante una

jornada escolar.

El cuento infantil debe poseer caracteristicas determinadas con el objeto de
educar la sensibilidad del nifio, asi como el de responder a sus necesidades e

intereses.

El cuento no tiene una Unica funcién, sino que posee valores educativos y
formativos que contribuyen con el desarrollo integral del nifio. Los cuentos y los
relatos no siempre van a ser producto de la imaginacion, muchas veces son
producto de hechos reales y son narradas de forma oral en el ambito familiar,

transcendiendo a la comunidad, y muchas veces a otras comunidades.

Frente a esta situacion problematica, en el presente estudio se tratara de dar
respuesta a la presente interrogante ¢ Cual es la diferencia antes y después de
la aplicacion del Programa de cuentos infantiles para disminuir los problemas de
conducta internas y externas de los nifios de la I.E.l. N° 651 Amiguitos de Jesus
—Paita, Peru — 20207

Frente a esto se considera importante y transcendente el desarrollo de la
presente investigacion, pues va determinar el efecto del programa de cuentos
infantiles para disminuir los problemas de conductas que presentan los nifios en

el aula.

De esta manera, la investigacion se justifica de manera cientifica, porque se
basard en las teorias conductuales, también cuenta con un instrumento de

evaluacion apropiadamente validado y estimado en confiabilidad y baremacién



con el fin que los efectos sean lo mas imparcial posible a la realidad problemética

y pueda ser aplicada a otros discentes con caracteristicas semejantes.

De manera social se justifica, debido que pretende ser un aporte, para disminuir
los problemas de conductas de los nifios de la I.E.l. N°651 Amiguitos de Jesus,
asimismo sera beneficioso para la comunidad educativa, porque permite utilizar
un Programa de cuentos infantiles, para disminuirlas. También estos resultados
serviran de fuente de consulta para mejorar la variable de estudio, en lo personal,
me va permitir generar conocimientos para poder dar solucion a los problemas

de conducta que se presentan dentro del aula de forma rigurosa y cientifica.

El objetivo general que se plantea es: Determinar las diferencias antes y después
de la aplicacion del Programa de cuentos infantiles para disminuir los problemas
de conducta interna y externa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 651 Amiguitos de Jesus — Paita, Perd — 2020. Ademas de los
especificos relacionados con las variables de estudio y la secuencia de su

ejecucion como se lista:

Identificar los problemas de conducta internas y externas en el aula, antes de la
aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N°651 Amiguitos de Jesus — Paita, Peru — 2020.

Aplicar el Programa de Cuentos Infantiles para disminuir problemas de conducta
internas y externas en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
651 Amiguitos de Jesus — Paita, Pera — 2020

Determinar los problemas de conducta internas y externas en el aula después
de la aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles en los nifios de 5 afios de la

Institucién Educativa Inicial N° 651 Amiguitos de Jesus. Paita, Peru — 2020.
También se presentan, hipétesis especifica y nula.

Hipotesisi: Al aplicar el Programa de Cuentos Infantiles disminuyen los
problemas de conducta internos y externos en los nifios de 5 afios, de la

Institucién Educativa Inicial N° 651 Amiguitos de Jesus — Paita, Peru — 2020.



Hipdtesiso: Al aplicar el Programa de Cuentos Infantiles no disminuyen los
problemas de conducta internos y externos en los nifios de 5 afos, de la

Institucién Educativa N°651 Amiguitos de Jesus — Paita, Peru -2020.



Il. MARCO TEORICO

A continuacién, se presentan algunos estudios, a nivel internacional, que describen
el tema en mencion. Se encontr6 la tesis presentada por Carillo, (2015) en su
investigacion “Validacion de un programa ludico para la mejora de las habilidades
sociales en niflos de 9 a 12 afios” de la Universidad Granada- Espafa. Tesis para
recibir el grado doctoral. Trabajo de disefio experimental con dos grupos. El objetivo
general fue plantear un programa en conjunto de capacitacion en habilidades
sociales en forma ladica (JAHSO) en nifios entre 9 a 12 afios para fortalecer sus
competencias sociales en comportamientos asertivos, agresivos y pasivos. La
muestra estuvo conformada por 112 estudiantes, entre 65 nifios y 46 nifias. El
instrumento que se empled para levantar los datos al inicio y al finalizar la aplicacion
del programa fue la Escala de Comportamiento Asertivo para infantes de Wood et
al, (1978). Como resultado inicial y de cierre del desarrollo del programa se
evidenciaron diferencias importantes entre el grupo general y grupo experimental,
en donde las &reas evaluadas se obtuvieron mejoras. Lo que implica que gracias a
la aplicacion del programa se observo un aumento de los comportamientos asertivos

y pasivos de manera importante. Llegando a concluir que:

Los efectos del programa JAHSO sobre el grupo experimental, permitié incrementar
conductas mas asertivas, descender comportamientos agresivos, favoreciendo una

estabilidad social adecuada.

Es importante capacitar a los profesores sobre las habilidades sociales con el fin de
gue puedan aplicar programas similares a fortalecer estas areas en los alumnos.
Las estrategias basadas en el juego tienen un amplio beneficio para el desarrollo de

nuevas conductas y formas de aprendizaje.

También se cuentan con estudios realizados por, Mendoza y Pedroza (2015) en su
articulo de investigacion “Evaluacion de un Programa de Intervencion para reducir
el Acoso Escolar y la Conducta Disruptiva®, este estudio tuvo un disefio
experimental. El objetivo general fue saber la efectividad de un programa de

evaluacion centrado en base del Analisis Conductual Aplicado para disminuir las

5



actitudes en nifios victimarios y victimas de acoso en etapa escolar. La cual se
desarrolld en 223 alumnos, 56 identificados como acosadores y victimas. El
instrumento que se empled para la evaluacion inicial y final fue la observacion
directa y los auto informes- Buzdn de quejas. Se obtuvo como resultado que el
programa de evaluacion de conductas realizé una disminucién importante en el
acoso escolar por parte de los nifios victimarios. El programa tuvo resultados
favorables para las conductas disruptivas en todo el grupo de estudiantes. Llegando

a concluir que:

Un programa de intervencién para el docente como intermediario de cambio, tiene
como efecto el que haya una disminucion importante en las conductas sobre acoso

escolar.

El programa utilizado tiene efectividad en la disminucién de conductas acerca del
acoso escolar, siendo el educador quien obtiene la informacion para evitar la
conducta que produce el Bullying. Encontrando la necesidad de estimar programas
de intervencion mediante medidas de observacion, en el cual esta investigacion ha

hecho un aporte importante.

Lépez, Pefia y Rodriguez (2014) en su articulo presentado “Conjunto de juegos
para prevenir las manifestaciones inadecuadas de conducta en los nifios” de la
Revista de la Facultad de Cultura Fisica de Granma. Siendo de andlisis
experimental, contando como recursos dos grupos uno de control y el otro
experimental.  Su propésito influir desde los juegos en la evitacion de
manifestaciones inapropiadas de conductas en nifios de 5 afios del Jardin
“Serranitos de la Nueva Aurora” Cuba. Evaluando una muestra de 19 nifios de 4 y
5 afos, los instrumentos utilizados, siendo las entrevistas y encuestas con el fin de
destacar el proceso y la confiabilidad del conjunto de juegos disefiado.
Demostrando una reduccién general en todas las dimensiones, por lo que se puede
evidenciar que los juegos aplicados en el programa favorecieron en la integracion

social y estabilidad emocional en los estudiantes. Se puede concluir que:

Los juegos aplicados tienen un resultado integral en ellos, aportando seguridad y

satisfaccion emocional en su entorno. En la valoracion realizada se pudo

6



evidenciar, la existencia de causales condicionantes de manifestaciones

inapropiadas de conductas en nifios de 4 y 5 afos.

El disefio y aplicacion del conjunto de juegos propuesto, logré cambios en actitudes

poco positivas y disminucién de comportamientos inadecuados de conducta.

Asimismo, en el estudio de Oses, Duarte y Pinto (2016) en su articulo de estudio
“Juegos cooperativos: efectos en el comportamiento asertivo en nifios de 6° grado
de escuelas publicas” de la Universidad Autbnoma de Yucatan- México. Este
trabajo de corte cuasi experimental de grupo experimental y control no equivalente.
El objetivo general fue diagnosticar los consecuentes de un programa de aplicacion
en juegos cooperativos y creativos sobre la conducta asertiva y las competencias
cognitivas en afrontamiento de situaciones sociales. Con una muestra de 89
alumnos. Usando ciertos instrumentos de evaluacién del comportamiento asertivo:
pasivo y agresivo. Obteniendo en la prueba t, un aumento de la conducta asertiva
y una disminucion de la pasiva. En relacion al género, con una variable se observa
un aumento de la conducta asertiva en mujeres y hombres, obteniendo en las
mujeres una presencia del asertividad, no encontrando diferencias en la conducta

agresiva. Concluyendo que:

Los resultados de la aplicacion del pre-test y post-test son coherentes con las
puntuaciones cualitativas realizadas con técnicas observacionales, notando

cambios en las relaciones sociales grupales.

Destacando la repercusion de la utilizacién de juegos cooperativos para fortalecer
actitudes asertivas y métodos cognitivos en nifios. La aportacion central de la
investigacién es la propuesta de actividades ludicas en el salon de clases para

alcanzar un trabajo en equipo e innovador en los nifios.

A nivel nacional, Diaz (2017) realiz6 su tesis denominada, “El juego de roles como
estrategia didactica para disminuir el nivel de agresividad de los nifios y nifias de 5
afnos de la institucion educativa n° 2063 del caserio de Chorobamba, distrito de
Marcabal y provincia de Sanchez Carridon” de la Universidad Privada Antenor

Orrego, Trujillo. Tesis para la obtencién de maestria en Psicopedagogia. Siendo de



corte pre experimental. Teniendo como objetivo, sefialar en qué medida el emplear
los juegos de roles como estrategia pedagoégica desciende los niveles de actitudes
agresivas en nifios y nifias del Nivel Inicial de 5 afios de la Institucion Educativa N°
2063. Participaron 21 nifios y nifias de cinco afios; utilizando una guia de
observaciéon de 20 preguntas para evaluar la variable dependiente. Demostrando
gue los nifios del grupo experimental, redujeron su actitud agresiva. Lo cual la autora

concluyé que:

El juego de roles es una estrategia apropiada para disminuir la agresividad en nifios

y nifias de educacion inicial.

El nivel de agresividad en el pre test era predominantemente medio en un 57,14%
de nifios, la misma tendencia se observé en las dimensiones de agresividad verbal

y agresividad fisica.

En el post test, el nivel de agresividad disminuy6 significativamente, ya que el
76,19% de los nifios y nifias se ubicaban en el nivel bajo, la misma tendencia se

observo en las dimensiones de agresividad verbal y agresividad fisica.

Igualmente se reviso el estudio de Chero (2018) en su tesis “Aplicacion del juego
para la disminucion de conductas agresivas en nifias y nifios de 5 afios del I.E.P.
“‘Alexander Graham Bell” del distrito de Comas, Lima” de la Universidad César
Vallejo. Tesis para el titulo de magister en problemas de aprendizaje. De enfoque
cuantitativo, el tipo de estudio es aplicada, su disefio cuasi experimental de dos
grupos con pre y post test. Su propésito determinar la efectividad de la aplicacion
del juego en la conducta agresiva de los nifios de 5 afios. Conformado por 20 nifios
de ambos géneros; 10 nifios de un aula fueron considerados para grupo
experimental (GE) y otros 10 nifios de otra aula para grupo de control (GC). Se
aplicé la Lista de Chequeo de Conductas Agresivas de disefio ad hoc. En el cual se
evidencié que no existen diferencias importantes en la condicion pre-test; sin
embargo, al término de la evaluacion, se presentaron diferencias significativas en el
post test al comparar el Grupo experimental con Grupo de control a favor del primer
grupo, el experimental, por lo que disminuyeron la conducta agresiva en ambas

modalidades. Concluyendo asi:



El uso de los juegos cooperativos da un gran aporte en la disminucién de las
actitudes de agresividad y desarrolla las conductas pros sociales y académicos. Su
estimulacién en el aprendizaje y su entorno se vuelve mas dinamico, formando las
habilidades del trabajo en equipo, seguir ordenes, mejorando su comportamiento

agresivo.

El estudio centrado en la disminucion de la agresividad, ademas de mejorar su
comportamiento, reeducar a los padres de familias y docentes para que tengan

estrategias para fortalecer una conducta mas asertiva.

Guevara (2018) en su tesis “Efecto del Programa técnicas de relajacion vivencial en
conductas agresivas — Callao, Lima” de la Universidad César Vallejo. Tesis para
optar el titulo de magister en problemas de aprendizaje. Estudio de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada y nivel explicativo, con un disefio cuasi experimental.
Siendo su objetivo comprobar la eficacia del Programa técnicas de relajacion
vivencial en conductas agresivas. Se evalué a 60 alumnos. Al término de su
aplicacion se corrobor6 su hipétesis, de acuerdo al analisis estadistico de
comparacion realizado mediante la Prueba Estadistica U Mann Withney, se

encontré que el programa tuvo eficacia en las actitudes agresivas. Se concluy6 que:

Dando como resultados su evidencia del Programa técnicas de relajacion vivencial
si ha generado efectos especificos en la observacion de la actitud agresiva fisica en

estudiantes de sexto de primaria.

Respecto a la dimension de agresividad fisica, que agrupé los indicadores empujar,
golpear con las manos, golpear con los pies y sujetar se concluye, que, a traves del
Programa técnicas de relajacion vivencial, se obtuvieron efectos significativos para

controlar la agresividad fisica.

Respecto a la dimension de agresividad verbal, se establecio que la aplicacion del
programa si tuvo efectos significativos, por lo tanto, se validan las estrategias

desarrolladas en el Programa técnicas de relajacion vivencial.

Jara (2016) en tu tesis “Programa de autocontrol para reducir la conducta agresiva

de los estudiantes de 4° de Secundaria de la I.E. Dante Alighieri del distrito de



Chimbote” de la Universidad Nacional del Santa. Tesis para obtener maestria en
mencion de docencia e investigacion. De disefio pre experimental. Su objetivo fue
establecer la efectividad del programa de autocontrol para reducir la conducta
agresiva en los estudiantes de 4° de Secundaria de la I.E. Dante Alighieri del distrito
de Chimbote” de la Universidad Nacional del Santa. La aplicacion se realizo en 23
alumnos, aplicando el instrumento TEST G.L. elaborado por Miranda y Paoli (2001).
Los resultados conseguidos, demuestran que los estudiantes que tenian nivel alto
de agresividad disminuyeron después de la aplicacién del programa. Concluyendo

que:

La ejecucion del programa es importante para reducir las conductas agresivas
presentadas en los estudiantes en el cual se ejecuté el Programa de autocontrol

para reducir la conducta agresiva.

Debido a los resultados descriptivos se aceptd la hipotesis alterna: Presenta
diferencia significativa menor de 0.05 en la conduccion de agresividad entre los

resultados pre - post test, después de la ejecucién del programa.

A los estudiantes que se les evalu6é con el Programa redujeron las actitudes
agresivas, teniendo la capacidad para el autocontrol, de manera asertiva para

comunicarse con su entorno.

Auccahuasi (2018) en su tesis “Programa de dramatizacion para reducir actitudes
agresivas en nifilos de 4° de Primaria de la Institucion Educativa Parroquial
Santisimo Salvador del Cercado de Lima” de la Universidad César Vallejo. Tesis
para optar la maestria en Educacion Infantii y Neuroeducaciéon. Estudio de
investigacién aplicada, con un disefio pre-experimental. Cuyo propésito es
establecer la efectividad del programa de dramatizacion para reducir actitudes
agresivas de nifios del 4° de primaria. Conformada por 25 nifios de 9 afios del nivel
primaria. Utilizando la Escala de Agresividad para evaluar las actitudes agresivas al
inicio y término de las sesiones. Se muestra disminucién en las actitudes agresivas

de nifios. Se concluyé que:
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La ejecucion del programa de dramatizacién reduce significativamente las actitudes
agresivas en niflos del 4° Primaria de la Institucion Educativa Parroquial Santisimo

Salvador del Cercado de Lima.

La ejecucion del programa de dramatizacion restringe la agresividad fisica en nifios
del 4° de primaria de la Institucion Educativa Parroquial Santisimo Salvador del

Cercado de Lima.

La ejecucion del programa de dramatizacion contrae la agresividad verbal en nifios
del 4° de primaria de la Institucion Educativa Parroquial Santisimo Salvador del

Cercado de Lima

Pereda (2020) realiz6 una investigacion que tituld6 Cuentos en la mejora de
habilidades sociales en nifios de 4 afos, Trujillo 2019, para obtener el doctorado en
educacion, de la Universidad César Vallejo. Proponiendo como objetivo, establecer
como un programa de cuentos infantiles desenvuelve las destrezas sociales en los
nifios de 4 afios de la ciudad de Trujillo. Estudio de tipo cuantitativo, de disefio cuasi
- experimental, su muestra de 50 estudiantes entre un grupo experimental y control.
Los resultados comprobaran qué la ejecucion de un programa de cuentos, los nifios
de preescolar, logran desarrollar sus habilidades sociales en la dimensién
autoafirmacion, expresion de emociones y conversacion. Creando habilidades
sociales que van a mejorar las relaciones hacia ellos mismos y con los demas. Se

concluyo:

Los cuentos infantiles mejoran las destrezas sociales en los nifios pequefios,
evidenciandose en relacionarse con mayor soltura, ejecutando trabajo en forma
cooperativa y colaborativa, aprendiendo a reclamar, respetando a sus compafieros
durante las diversas actividades diarias, usando los diversos lenguajes para
expresar sus emociones, empleando la conversacion para expresar sus vivencias

personales vividas dentro y fuera del jardin.

Con respecto a la dimensidon autoafirmacion los resultados obtenidos indican que
los cuentos tienen gran incidencia en el actuar de los estudiantes, han aprendido a

expresar sus emociones y deseos con soltura, dan su opinidén y respetan en su gran

11



mayoria las ajenas, indican cuando algo les agrada o desagrada, reflexionan sobre
sus errores y los asumen, acepta que en algunas ocasiones requieren de la ayuda

de otras personas.

Tocto (2020) realiz6 una investigacion titulada, Musicoterapia para reducir
conductas disruptivas en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 203 Pasitos
de JesuUs Lambayeque, para conseguir el doctorado en Educacion, de la
Universidad César Vallejo. Su objetivo es presentar un modelo de musicoterapia
para restringir conductas disruptivas en infantes de cinco afos. Con un enfoque
cuantitativo, experimental, de disefio cuasi — experimental. De esta manera, se basa
en examinar los resultados adquiridos mediante las técnicas de observacion en el
trabajo de estudio, se evalu6 la variable dependiente mediante una ficha de
observacion apropiada para nifios de 5 afios. Conformada por 58 nifios y nifias. Se
contrasto los resultados del pre y post test con la prueba t student para aprobar la
hip6tesis dando como resultado que la ejecucién del Modelo de musicoterapia
disminuy6é las conductas disruptivas en los nifios que participaron en la
investigacion; estadisticamente, siendo eficaz el Modelo Pedagdgico en un 95%. Se

puedo concluir que

El analisis sobre las conductas disruptivas, establecido en la teoria de Bandura,
permitio establecer el desarrollo sistémico del nifio como modelo y asumir con

responsabilidad las consecuencias de su ejecucion.

Se establecieron los niveles de conducta disruptiva de los nifios de cinco nifios
mediante la Guia de observacion de Morocho, la cual acredité que los resultados
obtenidos en el Pre test del grupo experimental y control nos demuestran una

proporcion de los nifios se ubican en nivel alto de actitudes disruptivas.

Se aplico el modelo de la musicoterapia, logrando en los nifios que participaron de
la investigacion un resultado adecuado en la reduccion de conductas disruptivas,

como se manifiesta al comparar el pre test y post test.

A nivel local Nifio (2019) en su tesis “Programa de preparacion en destrezas

sociales, en las habilidades de interaccion social, en estudiantes del 3° de primaria
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de una Institucion Educativa de Chulucanas” de la Universidad César Vallejo. Tesis
para obtener la maestria en psicologia educativa. Con un enfoque cuantitativo
experimental, su disefio pre experimental. Su propoésito fue establecer la influencia
del Programa de fortalecimiento de las habilidades sociales en alumnos del 3° de
Primaria. La poblacién fue de 24 nifios; usando un Cuestionario de habilidades de
interaccion social (version auto informe). Concluyendo la ejecucion del Programa de
fortalecimiento de las habilidades sociales, mejorando las habilidades de interaccion
social, en alumnos del 3° de primaria de la Institucion Educativa Maria Reina de

Chulucanas. Llegando a concluir que:

1. Se comprueba que la aplicacion del Programa de entrenamiento de las
habilidades sociales, mejora la interaccién social, en alumnos del 3° de primaria
de una Institucion Educativa de Chulucanas.

2. Se establecio la aplicacion del Programa de fortalecimiento de destrezas
sociales, mejora la dimension habilidades sociales basicas.

3. Comprobar la ejecucion del Programa de fortalecimiento de destrezas sociales,

mejora la dimension para relacionarse.

Aguilar (2017) en su tesis “Programa Cognitivo Conductual y reduccion de actitudes
agresivas en alumnos de la Institucion Educativa Particular Harvard College de
Piura”, para obtener titulo de maestria en Psicologia Clinica en la Universidad
Privada Antonio Guillermo Urrelo; de disefio experimental, con corte cuasi
experimental, de tipo descriptivo correlacional transaccional. Su propésito es
decretar los Efectos de un Programa Cognitivo Conductual, en las conductas
agresivas en estudiantes del 4° de Secundario de la Institucién Educativa Particular
Harvard College, Piura. Poblacién compuesta por 52 estudiantes entre el grupo de
control y experimental. Los resultados con una existencia de diferencias
significativas después de ejecucion del programa, tanto en el grupo experimental

como en el grupo control, se llegd a concluir que:

Existen diferencias significativas, en el grupo control, en los indicadores de

Irritabilidad, Agresion Verbal, Asalto y Ataque y Resentimiento.

13



El programa ha permitido que los alumnos de una Institucién Educativa modifiquen
sus conductas y pensamientos positivamente, lo que permitio que se disminuya los

niveles de agresividad que se presentaban.

Gracias a la intervencién del Programa Cognitivo — Conductual modificé la mayoria
de las variables de agresividad dadas en el instrumento Psicoldgico que se utilizo,

por ello se puede manifestar que se obtuvieron buenos resultados.

Respecto a las bases tedricas de la variable independiente se ha estructurado en

definicion, caracteristicas, clasificacion, importancia y teoria que lo sustenta.

Los cuentos infantiles son definidos de diversas maneras. Arango (2014) afirma que,
a pesar de ser una estrategia educativa para los educandos, asi que, un adecuado
cuento entretiene, ensefa, es divertido y es motivo para explorar, ya que su funcion
no se circunscribe a un contexto educativo, sino que asiste al nifio creciendo, desde
su familia, creando un enlace emocional y afectivo capaces de tener un impacto en
su formacion personal y pedagdgica. Por su parte Toledo (2005) afirma que el
cuento es una narracion breve, escrito o también oral, de un asunto ficticio en el
cual se ha adaptado a cada época que se han narrado, teniendo un aporte en las
emociones del que lo escuchan.

Finalmente, Garcia (2013) refiere que el cuento es un recurso pedagogico que tiene
una utlidad significativa debido a las particularidades que posee, como su
brevedad, la capacidad para inculcar valores, que son parte del acervo cultural de
una comunidad. En ellos, se emiten imagenes simbdlicas que aparecen en las
historias para dar una explicacion del mundo social, siendo una herramienta que

ayuda a socializar y la trasmision de valores de los pueblos.

Existen varias clasificaciones sobre los cuentos infantiles; sin embargo, en este
estudio se considerard la clasificacion hecha por Pelegrin (1982) citado en Toledo

(2005) que abarca a educandos de 3 a 8 afios.

a) Cuentos de férmula: Este tipo de cuentos tienen una corta duracién y

presentan una estructura precisa en la narracion. Estan creados en particular
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b)

base

para educandos entre 2 y 5 afios. De estos cuentos, se puede hablar de tres

clases;

Cuentos minimos: Su abreviacién se puede evidenciar en una frase u

oracion, en el cual presentan una ensefianza inmediata.

Cuentos de nunca acabar: Son aquellos que, terminar en una interrogante,
te dejan en suspenso, y el receptor da una impresion acerca de ello, asi el

autor contindia con el cuento.

Cuentos acumulativos y de encadenamiento: Son aquellos cuentos
continuos, en donde las historias se van entrelazados, en donde cada

fasciculo se puede empezar a narrar o agregar elementos.

Cuentos de animales. Este tipo de material, no tiene nada que ver con
animales encantados, sino de cuentos donde sus protagonistas son
animales, éstos desempefian los mismos roles, sentimientos y reacciones
gue los humanos, pero no estan bajo un encanto. Estan creados
especialmente para discentes, entre 4 y 7 afios. A veces se llegan a
involucrar con las Fabulas, pero estos cuentos siempre tienen una
ensefianza.

Cuentos maravillosos. Abarca las famosas historias de encantamiento.
Aqui tienen lugar los relatos de encanto, en el cual crean un mundo abstracto
y fantasioso, y son muy conocidos por sus historias de finales felices.
(Carbonell, 2005 citado en Toledo, 2005).

El empleo de cuentos infantiles dentro del ambito educativo tiene una importancia

significativa.

Primero, permiten que el educando pueda explorar, expresar sus emociones; en

a esta experiencia empiezan a tomar conciencia y construir nuevos

conocimientos, esta exploracién permite al estudiante apropiarse del lenguaje y de
desarrollar diversos tipos de conducta y pensamiento. Importante valor presenta la

interaccion con las imagenes que estan incluidas en los textos, sobre los cuales los
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nifios y las niflas dan opiniones, interpretan con los adultos de su ambiente y sus

pares (Ochoa, Parra 'y Garcia, 2006).

Segundo, constituyen estrategias de ensefianza y de trabajo. Los especialistas en
educacion refieren que un cuento es un recurso pedagdgico para profesores en las
aulas, poseen un valor importante para fomentar el desarrollo adecuado de habitos
y destrezas. Tiene una importancia dual: se convierte en una de las herramientas
mas influyentes para trasmitir valores, tiene una capacidad formativo-didactica; su
naturaleza ludica hace que sea una herramienta de disfrute y placer, debido a que
potencia la imaginacién y la creatividad. (Gonzales, 2006).

Tercero, los cuentos infantiles es la base para construir esquemas de conocimiento
que ayuden a crear un grupo de intereses adecuados en los efectos de las
narraciones que se transfieren. Todo esto se alcanza alrededor de los 3-6 afios y
les permite obtener su estilo de personalidad y los cambios de su comportamiento
(Garcia, 2013).

Cuarto, a través de este recurso se articulan acciones pedagaogicas en el salén de
clase con los nifios de jardin infantil, que posibilitan el aprendizaje integral e
interdisciplinario. Mediante los cuentos, se puede ensefar historia, arte, geografia,
matematicas, siempre y cuando sean adaptadas para la edad de los nifios. Cuando
los cuentos son introducidos en los esquemas mentales de los nifios, hace que se
imaginen un mundo maravilloso en el que todo es posible y las relaciones con la
naturalezay los animales y la realidad viva del aprendiz jugando un papel importante

en la formacién de su integridad. (Jiménez, 2014).

Existen varias teorias que buscan explicar la relacion de los cuentos con el proceso
de la personalidad infantil, pero en este trabajo s6lo se analizara dos. La teoria
psicoanalitica sostiene que los cuentos infantiles facilitan la comprension de varios
asuntos de orden psiquico. Freud, afirma que los nifios y adultos, construyen relatos
o novelas familiares, mediante estas fantasias, las personas modifican de forma
imaginativa sus relaciones con el padre o la madre. Freud
plantea la relacion de la vida contada por una persona con una narracion poética y

romantica, donde forma la fantasia. En el proceso ordenado, esta narrativa se puede
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utilizar para construir problemas interiores. Cuando los nifios juegan, crean su
propio mundo y ajustan sus elementos a su gusto, iniciando asi una ruptura entre

su mundo de imaginacion y el contexto. (Gongalves, 2015).

En esta investigacion, para comprender la génesis de esta variable, se considerara
los postulados de la teoria cognitiva, debido a que aporta materiales tedricos que le
permiten considerar los procesos a través de los cuales ocurre el comportamiento.
Sostiene que para que se dé un cambio de conducta se tiene que dar una
interaccion. En el proceso de una lectura especifica del texto, la interaccion se lleva
a cabo con una entidad virtual, que esta vigente solo a través de sus frases. Sin
embargo, se puede argumentar que, durante la lectura, en platica con el autor, el
contexto cognitivo se forma de la misma manera que durante la interaccion personal

de dos personas.

Los tedricos de este enfoque, afirman que se trata de un proceso de pensamiento
creativo, de presentaciones e imagenes que el lector funde, y da algunas pistas para
dar el lenguaje. El conocimiento del lector se veré afectado por la forma en que crea

esta informacion sobre su conocimiento y experiencia.

Ahora, cuando lee una historia a la clase, el profesor crea una triada, en este caso
la historia y el alumno, es decir, la informacion que se da a través de las palabras y
las imagenes, mediada por una traduccion hecha por el maestro, y el intercambio
entre docentes y alumnos alrededor de su entorno. La forma en que el profesor
explica la historia en términos de lectura es prosodia (relajacion, sonido, entonacion,
acento), movimientos, animaciones corporales y conocimiento semantico. En el cual
su trabajo en el lenguaje, es el conocimiento que el profesor lo considera como su

proceso intelectual.

Aprender del texto y las imagenes, influenciado por el trabajo del docente y los
alumnos, permite el desarrollo de conocimientos previos por parte de los
destinatarios y establece relaciones entre el conocimiento adquirido y del que se
habla, es decir. Fomentar la comparacién de informacion especifica. Es a través de
este conocimiento que se desarrollan los diversos recursos, textos e imagenes, y

consejos que brinda el docente para brindar tiempo para la lectura y comunicacion
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en todo el idioma en relacién a la informacidén y recursos como representaciones
reflexivas de los sujetos. En el cual desarrolla una experiencia de pensamiento

comun para todos los participantes. (Borzone y Manrique, 2010).

Con respecto a la variable dependiente es importante describir aspectos
fundamentales como definicidn, caracteristicas, causas, dimensiones y teoria que

lo sustentan para tener una comprensién con mayor amplitud.

El comportamiento es considerado como la medida de la personalidad, es decir en
su mayor parte, somos lo que creamos. Ahora que el trabajo ha comenzado a
desviarse, va mas alla de los limites de la normalidad establecidos para existir y
relacionarse con el estado individual, familiar y social de la persona, en este
contexto es donde se habla de una conducta desadaptativa. (Rabadan y Giménez,
2012). En este sentido, cuando se habla de problemas de conducta, es hacer
hincapié en algunos de los problemas que enfrentan los estudiantes en el entorno
de vida se caracterizan por actividades como hiperactividad, comportamiento
disruptivo y conflicto. Mientras que el trabajo esta involucrado en problemas
relacionados con el entorno psicolégico del nifio, como el aislamiento, la ansiedad

y la depresion. (Frias, Fraijo y Cuamba, 2008).

Por su parte Luengo (2014) explica que estos problemas y dificultades en conductas
de los nifios, resultan en frecuentes quejas de padres y profesores. La mayoria de
ellos, por los déficits para mantener las reglas, el abuso y la confusion, la ira y el
resentimiento. En muchos casos, se trata de problemas transitorios que se pueden
solucionar facilmente, pero en otros casos, obtienen dimensiones mas severas, por
su frecuencia e intensidad, lo que resulta en el deterioro de las relaciones familiares

y sociales.

Los problemas de conducta presentan caracteristicas importantes por lo que es

necesario hacer una breve explicacion de las mas relevantes.

Primero, estos problemas tienen serias implicaciones para el desempefio social de
los nifios y su entorno y, con el tiempo, tienden a producir una variedad de efectos

acumulativos. Los métodos disruptivos se comparan con mas de la mitad de las
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discusiones médicas que han tenido lugar, de esta manera se establecen como los

problemas mas comunes que se enfrentan en la infancia (Robles y Romero, 2011).

Segundo, tienen un impacto negativo en el ambiente escolar y es comun que los
padres y profesores busquen apoyo para el manejo efectivo de conductas
disruptivas. De acuerdo a este autor, se pueden dar tres categorias diagnosticas:

“trastorno negativista desafiante"," trastorno disocial " o " trastorno por déficit de

atencion con hiperactividad ". (Luengo, 2014).

Tercero, la mayoria de los problemas relacionados con el desempefio de los nifios
pueden describirse como mala conducta en su primer grupo, escuela o comunidad;
A pesar de, si estas dificultades continlan, pueden etiquetarlos como nifio
problema, como resultado se crean otros problemas que previenen la flexibilidad y

regularidad de su crecimiento. (Garcia, 2016).

Existen diversas causas de los problemas de conducta, de las cuales es importante

hacer mencion en este trabajo.

Los problemas de conducta son desarrollados como consecuencia de la violencia
familiar a la que los menores estan expuestos. Frias, Fraijo y Cuamba (2008)
explican que la violencia familiar provoca efectos secundarios a mediano y largo
plazo en nifios maltratados, especialmente en problemas académicos y de
conducta. Algunas investigaciones expuestas por (Feiring, 2005; Sternberg, Lamb,
Guterman y Abbott, 2006) expone que la violencia produce consecuencias en la
conducta tanto interna como externa en los infantes, también a nivel cognitivo y en

las funciones ejecutivas, principalmente en el comportamiento del nifio.

Los problemas internos estan relacionados con la relacion negativa entre padres e
hijos, combinada con un estatus social alto y un estatus social bajo. Por el contrario,
los problemas externos, las cuales se reflejan en la conducta, estan relacionados
con las habilidades sociales y la baja autoestima de los padres, sufriendo castigos

severos Y falta de buen juicio. (Frias, Fraijo y Cuamba, 2008).

Los nifios que son abusados tienen mas probabilidades de tener enfermedades

como psicologicas y conductuales (depresion, ansiedad, problemas cognitivos, etc.)
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cuando sean mayores a diferencia de los nifios que no conviven con violencia. Por
lo tanto, los nifilos maltratados son mas propensos a los problemas de estabilidad

emocional ocasionando, la depresion y la ansiedad. (Johnson et al., 2002).

Una posible razén son los distintos problemas que experimentan los papas durante
el nacimiento de su nifio. De esta forma, cuando nacen los nifios, solo les interesa
su propio bienestar. No interactian con los demas de forma afectuosa, sino que los
tratan como parte de su entorno. La situacion se produce cuando esta competencia
termina como una herramienta protectora que se convierte en una forma de
expresion y conexion con el mundo exterior. Entonces comienzan a producirse
acciones e ideas que provienen de un desarreglo en el comportamiento, la cual no
es buena para la vida del propio sujeto, su familia y la sociedad. (Rabadan et al,
2012).

Para evaluar la conducta es necesario que se establezcan indicadores que sean
medibles y cuantificables. En este marco, Reyna y Brussino (2009) establece dos

dimensiones: Problemas de conducta Externalizantes e Internalizantes.

La dimension de Problemas Externalizantes, son acciones dirigidas hacia el
exterior, como la ira, el robo y la mentira, que retratan una mala sociedad; los
comportamientos como la distraccion y la hiperactividad pueden verse como
actitudes donde prevalecen la impulsividad y el déficit de control del ego (Valencia
y Andrade, 2005). Todos estos comportamientos producen dafio o molestia a los
otros (Achenbach y Edelbrock, 1987). A partir de esto se pueden articular los
indicadores de egocéntrico-impulsivo, problemas de atencion/hiperactividad y

antisocial/agresivo.

En la dimensién de Problemas Internalizantes. Son aquellos factores que han
estado implicados en la ansiedad, depresidn, aislamiento social e introversion,
verglienza, depresion, soledad, autoestima negativa y cambios psicolégicos o
somaticos, han demostrado tener un alto grado de influencia (Valencia y Andrade,
2005). y temor excesivo, los cuales crean un camino de mala adaptacién al
lastimarse o incomodarse. Cuyo se presentan dos tipos de indicadores

distanciamiento social - ansiedad y problemas somaticos.
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Castillo, Ledo y Ramos (2012) en su investigacion hacen un andlisis bastante
exhaustivo de la teoria conductista y que resulta benéfico para este estudio sustraer
los aspectos mas importantes. En este sentido, el enfoque conductista representado
por Watson, Skinner, sostienen que la conducta esta dirigida por leyes naturales,
cualquier cambio en estos estimulos tiene una consecuencia en la conducta
humana. Laidea de que las reglas tienen que ver con aprender a conocer y explicar
las actitudes comunes y anormales es tener conductas inadaptadas a través de las

mismas reglas de aprendizaje que son aceptables.

Este enfoque sostiene que la conducta es influencia por los estimulos y respuestas
del entorno, tales como reforzadores y castigos positivos o0 negativos, para extinguir
las conductas inadecuadas que presentan los nifios se tiene que poner en practica
todos estos principios que rigen la conducta. Se considera importante hacer un
repaso somero de las técnicas que mas usa enfoque la articulacion de programas

de intervencion.

a) Principio del reforzamiento positivo: El reforzamiento ejecutado aleatorio a
una conducta determinada, es una posibilidad de que vuelva a ocurrir el
comportamiento.

b) Principio del reforzamiento negativo: Se presenta como ese estimulo, en el
cual se es omitido, se eleva la certeza de que se produzca el
comportamiento, que estaba siendo reprimida.

c) Moldeamiento: Trata de la ejecucién de una manera concreta y ordenada
acerca del reforzamiento positivo, en el cual se inicia estimulando aquellas
actitudes que tienen una relacion con el comportamiento deseado, hasta
lograr la conducta que se quiere omitir ya no la manifieste.

d) Modelamiento: Este proceso es conocido como aprendizaje por imitacion
propuesto por Bandura, en el cual se expone al sujeto a la conducta
deseada y este mediante la observacién e imitacion de esas conductas, va

adquiriendo ese comportamiento.
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e) Economia de fichas: Emplea los principios de reforzamiento positivo y
moldeamiento, obteniendo como recompensas; fichas, conteo de

puntuacion, para reforzar esa conducta adecuada.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de la investigacion.

El trabajo de estudio presenta un enfoque cuantitativo, porque su propdésito va ser
el cuantificar los problemas de conducta, que se manifiestan en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°651 “Amiguitos de Jesus”, se recogi6 los datos en
forma numérica mediante un instrumento validado, confiable como es La Escala de
Problemas de Conducta, y asi poder medir los resultados de forma numérica,
utilizando la estadistica, este enfoque aplica el recojo y andlisis de datos, para
mejorar las preguntas de investigaciobn o revelar interrogantes nuevas en el

transcurso de la interpretacion (Hernandez, Fernandez y Batista, 2014)

Asi mismo se us6 un disefio pre — experimental con un solo grupo, de infantes de 5
afos, estudiantes de una institucion educativa del sector estatal, se realizd una
evaluacion breve a la variable dependiente: Dificultades en la conducta, que
manifiestan los nifilos de 5 afios en el aula, siendo esta variable el objeto del estudio,
mediante un pre test. Luego se aplicé la variable independiente: Programa de
cuentos infantiles a los sujetos en estudio, que son los nifios de 5 afios, de la
institucion educativa inicial N°651 “Amiguitos de Jesus” y una posterior medicion de
la variable dependiente: Dificultades en la conducta en los nifios de 5 afios de la
I.LE.Il. N°651 mediante un post test. Segun Rodriguez (2010) explica que el método
cuantitativo se centraliza en las situaciones u origen del fendmeno social.

Una vez que se dispuso del grupo, los nifios de 5 afios, se evalud la variable
dependiente, que son los problemas de conducta luego se aplica el tratamiento

experimental, el programa de cuentos infantiles.

Esquema:

G: O1. X - 0O
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Dénde:

G: Grupo experimental.

O1: Pre test, tomado al grupo experimental antes de la ejecucién del Programa
de Cuentos Infantiles.

X: Tratamiento, Programa de Cuentos Infantiles.

O2: Post test, tomado al grupo experimental al término de la ejecucion del
Programa de Cuentos Infantiles.

3.2. Variables

Independiente: Programa de Cuentos Infantiles.

Los Cuentos Infantiles son un grupo de experiencias de aprendizaje y
constituyen un recurso pedagdgico que tiene una utilidad significativa debido a
las particularidades que posee, como su brevedad, la capacidad para inculcar
valores, que son parte del acervo cultural de una comunidad (Garcia, 2013). Los
contenidos desarrollados responden a al area de comunicacion, personal social.
Tomando como base para la elaboracion de las experiencias de aprendizaje, el
Curriculo Nacional de la Educacion Béasica y el Programa Curricular de

Educacion Inicial.

Dependiente: Problemas de conductas.

Conjunto de problemas que se puede manifestar en conductas externas y
conductas internas. En las conductas internas destacan comportamientos como
hiperactividad, conducta disruptiva y agresividad. En el comportamiento interno
abarca dificultades que perturban el entorno psicolégico del infante, como
permanecer aislado, conductas de ansiedad y depresion (Frias, Raijo y
Cuamba, 2008, Reyna y Brussino, 2009)
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3.3. Poblacién, muestra, muestreo.

La poblacion, es el, “universo” conformado por una agrupacion de unidades de
analisis expuestos a un proceso de evaluacion. (Tamayo, 2014)

Este trabajo de estudio estuvo conformado, por nifios matriculados de la
Institucion Educativa N°651 “Amiguitos de Jesus”, cuyo nimero de nifias y nifios
ascendio a 164 estudiantes, en aulas de 3, 4, 5, afios, distribuidos en siete aulas.
Es asi, que se eligen casos que cumplan con estos criterios:

Criterios de Inclusion: Alumnos del aula 5 afios “A”, edad requerida para ciclo y
grupo que le corresponde, segun Resolucién ministerial 657 -2017 del Ministerio
de Educacion del Peru, estar matriculados en la institucion educativa inicial, con
asistencia regular a la estrategia: Aprendo en casa. (Clases emitidas por
television)

Criterios de exclusién: Alumnos, los cuales no concluyan con la ejecuciéon del
Programa de Cuentos Infantiles, por falta de conectividad o equipos de baja gama
que no les permite descargar la aplicacion zoom, padres de familia que no

respondieron el pre test, no estar matriculados en la institucion educativa.

Muestra: La muestra pertenece al universo, es un subconjunto delimitado de la
poblacion, con rasgos propios. (Castro, 2003)

De esta poblacion, se escogio el salon de 5 anos “A” de la Institucion Educativa
Inicial N°651 “Amiguitos de Jesus”, constituida inicialmente, por 27 estudiantes,
6 hombres y 21 mujeres. El programa de Cuentos Infantiles, ejecutado a

estudiantes, que cumplieron los criterios de inclusion antes sefialados.

Muestreo: De tipo no probabilistico, porque seré un proceso de seleccion dirigido
para el propdsito del trabajo de estudio, no por un principio estadistico de la

poblacion. Por ello, se escogieron ciertos casos especificos para la investigacion.

Unidad de analisis: Las unidades de muestreo seran, los nifios y nifas

matriculados, en la Institucién Educativa Inicial N° 651 Amiguitos de Jesus,

25



ubicada en la provincia de Paita, Peru, correspondientes, al salén de 5 afios de

la seccion “A”.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

En esta investigacion se aplic6 como técnica la encuesta, cuya finalidad es
determinar los problemas de conducta que manifiestan los nifios del aula de 5

afos de la Institucion Educativa del Nivel Inicial N°651 Amiguitos de Jesus, Paita.

Instrumento.

Para poder determinar las dificultades de conducta, que muestran los nifios y
nifas de la Institucion Educativa, se aplicé una Escala de Comportamiento
Preescolar y Jardin Infantil (Merrell, 2003) al inicio (pre test) y al término (post
test) del desarrollo de Programa de Cuentos Infantiles. El presente, instrumento
fue adaptado por Cecilia Reyna y Silvina Brussino, de la Universidad de Cordova,
Argentina en el aflo 2009, cuyo proposito fue examinar las propiedades
psicométricas de esta Escala y tener una version con menos items de la escala,
para realizar su interpretacion mas facil y sencilla, cuando se aplique en conjunto
con otras técnicas. La estructura factorial de la Escala de Problemas de Conducta
adaptada, consta de 18 items, donde el primer componente tiene preguntas
dirigidos a problemas externalizantes: presentando los siguientes indicadores,
egocéntrico/explosivo, problemas de atencion/hiperactividad y
antisocial/agresivo, el segundo componente, referidos a Problemas
internalizantes: mostrando los siguientes indicadores aislamiento social y

ansiedad/problemas somaticos.

Validez.

En este estudio, la validez de constructo del instrumento fue de Kaiser Meyer
Olkin (KMO) fue 0,855 y la prueba de esfericidad de Bartlett fue resaltante donde
su P fue de p=0,000). Asi mismo, en el que la cantidad de items resultante fue
menor, los dos factores explicaron el 61, 99% de la varianza total de dificultades

de conducta.
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Confiabilidad.
La confiabilidad presenta altos indices de consistencia interna de la escala total,
en donde los Problemas externos con (alfa de Cronbach 0,94 y 0,96) y los

Problemas internos con (alfa de Cronbach de 0,67)

3.5.Procedimientos

En primer lugar, se llevd a cabo una reunion con la sefiora directora de la
Institucién Educativa Inicial, para hacerle conocer acerca del trabajo de estudio,
asi también para conseguir datos relevantes de la poblacién infantil, lo que
permitié constituir el desarrollo de la propuesta del programa de cuentos infantiles

y gestionar los permisos respectivos.

La poblacion estuvo conformada por 164 estudiantes, se usé para la eleccion de
la muestra un estudio no probabilistico, se tom6 una muestra de 27 estudiantes,
de los cuales 12 padres de familia respondieron al pre y post test, a través de una
encuesta virtual, ademas de cumplir con los criterios de inclusion mencionados.
Los padres que no respondieron se les trato de incentivar, con mensajes de
WhatsApp, llamadas telefonicas, pero no respondieron. A la variable
dependiente: Problemas de conducta, se le aplicO un pre test al grupo
experimental para identificar los problemas de conducta que presentan.
Posteriormente se aplico el Programa de Cuentos Infantiles. Después del
desarrollo del programa se aplicoO un post test, al mismo grupo experimental.
Debido a la pandemia que estamos y estado de emergencia que se viene dando
a nivel mundial, la aplicacion del programa fue de forma virtual, mediante la
plataforma virtual de zoom.

La variable independiente: El Programa de Cuentos Infantiles, se realiz6 en 10
sesiones, una sesion diaria, de 20 minutos, siguiendo cada momento y actividad
propuesta en cada experiencia o sesion de aprendizaje, desarrollada via zoom
en cada sesion se realizaron evaluaciones, con la finalidad de analizar los efectos

del programa en la reduccion de los problemas de conducta.
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Posteriormente se realizara un analisis y diferenciacion de los datos adquiridos
en el pre test y post test, para contrastar los efectos de la ejecucion del programa

de cuentos infantiles, para disminuir estos problemas de conducta.

3.6.Método de anélisis de datos.

En el proceso, en primer lugar, se elaboré la base de datos. La validez de
contenido sera procesada mediante el estadistico Aiken. La confiabilidad sera
estimada mediante el Alfa de Cronbach que viene incluido en el Spss-25,
finalmente el resto de datos también serdn procesados con el Spss-25. Se
emplearan tablas y figuras donde se visualizaron los hallazgos de la investigacion

al inicio y final de la aplicacion del programa.

3.7.Aspectos éticos.

La informacién que se recoja de la presente investigacion, sera utilizada con
reserva, y anonimato, respetando los derechos de los estudiantes participantes.
El uso, de diversas paginas de internet, donde se accedi6 a la revision de textos,
tesis, revistas especializadas, se resaltara la autoria de los trabajos que sirvieron

de soporte, citando a los autores bajo el criterio de las normas APA.
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V. RESULTADOS

Resultados del pre test

Tabla 1

Resultados de pre test, Problemas de conductas a nivel general antes de la
aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles.

Nivel de problemas de conducta a nivel general

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido A veces 4 33,3 33,3 33,3
Casi siempre 2 16,7 16,7 50,0
Siempre 6 50,0 50,0 100,0
Total 12 100,0 100,0

Fuente: Base de datos

Figura 1.
Resultados de pre test, Problemas de conductas a nivel general antes de la aplicacion del
Programa de Cuentos Infantiles.
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Problemas de conductas, forma general.

Figura 1. Elaboracién propia.

Los resultados del pre test, indicados en la tabla 1, figura 1, sefialan que el, 50 %
gue corresponde a 6 estudiantes, presentan problemas de conducta siempre, en
forma general, asimismo el 33,3% equivalente a 4 nifios, presentan a veces
problemas de conducta y el 16,7% corresponden a 2 nifios, presentan casi siempre

problemas de conducta.
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Tabla 2.

Resultados de pre test, de D1 Problemas de conductas externas a nivel general,
antes de la aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles.

D1MEDIA (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia valido acumulado
Valido A veces 3 25,0 25,0
Casi siempre 3 25,0 50,0
Siempre 6 50,0 100,0
Total 12 100,0

Fuente base de datos.
Figura 2.

Resultados de pre test, de D1 Problemas de conductas externas a nivel general,

antes de la aplicacion del programa de Cuentos Infantiles.
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Figura 2. Elaboracion propia.
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En la tabla 2, figura 2 del total de los nifios que se aplico el pre test, en la primera

dimensién: Problemas de conducta externas, el 25,0% de los nifios, presentan a

veces, problemas de conducta, con respecto a la primera dimension. El otro 25,0%

de los nifios, se encuentra en una categoria casi siempre y el 50,0% esta en la

categoria, casi siempre.

30



Tabla 3.

Resultados de pre test, de D2 Problemas de conducta internas a nivel general,
antes de la aplicacion del Programa de Cuentos infantiles.

D2MEDIA (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casi nunca 1 8,3 8.3 8,3
A veces 4 33,3 33,3 41,7
Casi siempre 3 25,0 25,0 66,7
Siempre 4 33,3 33,3 100,0
Total 12 100,0 100,0

Fuente base de datos.

Figura 3.
Resultados de pre test, de D2 Problemas de Conductas internas a nivel general,

antes de la aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles.
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Figura 3. Elaboracion propia.
En la tabla 3, figura 3 el total de los nifios que se aplicé el pre test, el 8,3% se
encuentra en la categoria casi nunca, el 33,3% se encuentra en la categoria a
veces, 25,0% se encuentra en la categoria casi siempre y el 33,3% se encuentra en
la categoria siempre. En la dimensién 2, problemas de conducta internas.
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Resultados del post test.
Tabla 4.

Resultados de post test, Problemas de conducta a nivel general, después de la
aplicacion del Programa de Cuentos Infantiles.

Problemas de conducta después de la aplicacién del programa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 6 50,0 50,0 50,0
A veces 6 50,0 50,0 100,0
Total 12 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.
Figura 4.
Resultados de post test, Problemas de conducta a nivel general, después de la aplicacion

de Programa de Cuentos Infantiles.
60

50,0 50,0
50
40

30
M Casi nunca

Porcentajes.

20 A veces

10

Casi nunca A veces
PMEDIA (Agrupada)

Figura 4. Elaboracién propia.
Los resultados del pre test, sefialados de la tabla 4, figura 4 indican que el 50% de
nifios que es el equivalente a 6 estudiantes, presentan, casi nunca problemas de
conductas en forma general, después de la ejecucion del programa de cuentos
infantiles y el otro 50% de nifios equivalente a 6 estudiantes presentan a veces
problemas de conductas en forma general, después de la ejecucion del programa

de cuentos infantiles
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Tabla 5.

Resultados de post test, Problemas de conductas externas, después de la aplicacion del

Programa de Cuentos Infantiles.

Conductas externas después de la aplicacién del programa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Casi nunca 5 41,7 41,7 41,7
A veces 6 50,0 50,0 91,7
Casi siempre 1 8,3 8,3 100,0
Total 12 100,0 100,0

Fuente base de datos.
Figura 5.
Resultados de post test, problemas de conductas externas, después de la aplicacion del

Programa de Cuentos Infantiles.
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Figura 5. Elaboracion propia.

Los resultados del pre test, sefialados de la tabla 5, figura 5 indican que el 41,7%
de nifios que es el equivalente a 5 estudiantes, casi nunca presentan, problemas de

conductas externas en forma general, al término de la ejecucion del programa de
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cuentos infantiles, el 50% de nifios equivalente a 6 estudiantes presentan a veces
problemas de conducta externas, en forma general, después de la ejecucion del
programa de cuentos infantiles, finalmente el 8,3 % de nifios es equivalente a 1
estudiante, presentan casi siempre, problemas de conducta externas, en forma

general después de la ejecucidn del programa de cuentos infantiles.
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Tabla 6
Resultados de post test, Problemas de Conducta Interna, después de la aplicacion
del Programa de Cuentos Infantiles.

Conductas internas después de la aplicacion del programa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Casinunca 8 66,7 66,7 66,7
A veces 4 33,3 33,3 100,0
Total 12 100,0 100,0

Fuente base de datos.
Figura. 6
Resultados de post test, problemas de conductas internas después de la aplicacion del

programa de Cuentos Infantiles.
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Figura 6. Elaboracion propia.

Los resultados del pre test, sefialados de la tabla 6, figura 6 indican que el 66,7%
de nifios que es el equivalente a 8 estudiantes, presentan, casi nunca, problemas
de conductas internas en forma general, después de la aplicacion del programa de
cuentos infantiles, el 33,3% de nifios equivalente a 4 estudiantes presentan a veces
problemas de conducta internas, en forma general, después de la aplicacién del

programa de cuentos infantiles.
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Tabla 7.

Resultados de las diferencias significativas de los problemas de conducta antes y después

de la aplicacion del programa de cuentos infantiles.

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
(bilatera
Diferencias emparejadas t gl )
95% de intervalo de confianza
Desv. Desv. Error de la diferencia
Media  Desviacion  promedio Inferior Superior
Par 1 PRETEST - 28,833 18,571 5,361 17,034 40,633 5,378 11 ,000

POSTEST

En la tabla 7, se observa que antes y después de la aplicacion del Programa de
Cuentos Infantiles para disminuir los problemas de conducta se ha obtenido una

significancia de 0.000, lo que quiere decir que si existen diferencias significativas.
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Tabla 8:

Resultados de las diferencias significativas de los Problemas de conductas externas

antes y después de la aplicaciéon del programa de cuentos infantiles.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas t gl Sig. (bilateral)

95% de intervalo de confianza

Desv. Desv. Error de la diferencia
Media Desviacion promedio Inferior Superior
Par 1 D1ANTES - 21,500 13,622 3,932 12,845 30,155 5468 11 ,000

D1DESPUES

En la tabla 8, se observa que antes y después de la aplicacion del Programa de
Cuentos Infantiles para disminuir los problemas de conducta externas, se ha
obtenido una significancia de 0.000, lo que quiere decir que si existen diferencias

significativas.
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Tabla 9.

Resultados de las diferencias significativas de los problemas de conductas externas

antes y después de la aplicacién del programa de cuentos infantiles.

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de intervalo de confianza
Desv. Desv. Error de la diferencia
Media Desviacion promedio Inferior Superior
Par 1 D2ANTES - 7,333 5,867 1,694 3,605 11,061 4,330 11 ,001

D2DESPUES

En la tabla 9 se observa antes y después de la aplicacion del Programa de Cuentos
Infantiles para disminuir los problemas de conducta internas se ha obtenido una
significancia de 0.000, lo que quiere decir que si existen diferencias significativas.
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V. DISCUSION

Después de realizar el andlisis estadistico se ha podido encontrar los siguientes

resultados que a continuacion se procede a discutir.

En cuanto al primer objetivo especifico que fue Identificar los problemas de
conductas internos y externos, en el aula, antes de la aplicacion del Programa de
cuentos infantiles en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial. La tabla
2 muestra los resultados del pre test sobre los problemas de conducta externa antes
de la aplicacion del programa de cuentos infantiles. En tal sentido se observa que,
el 25,0% de los nifios, presentan a veces los problemas de conducta externa, otro
25% de los nifios, se encuentra en una categoria casi siempre y el 50% de los nifios
siempre presentan problemas de conducta externa. Sin embargo, después de la
aplicacion del programa se han observado diferencias estadisticamente
significativas. Tal como lo muestra la tabla 5, se puede visualizar que el 41,7% casi
nunca presentan problemas de conducta; el 50% de los estudiantes a veces los
presentan, finalmente el 8,3 % de nifios lo cual es equivalente a 1 estudiante, casi
siempre presentan problemas de conducta externas. Asi también se ha obtenido
una significancia bilateral de 0.000, lo que indica que se acepta la hipétesis de
alterna, es decir, si existen diferencias significativas en el pre test y post test. Estos
resultados se corroboran con los hallazgos de Mendoza y Pedroza (2015) quienes
en su articulo de investigacion “Evaluacion de un Programa de Intervencion para
Disminuir el Acoso Escolar y la Conducta Disruptiva”, se pudo concluir que el
programa utilizado tuvo efectividad en la disminucion de las actitudes de acoso
escolar, en el cual el docente es intermediario para que aprendan a omitir esas
acciones que conlleva a realizar Bullying. En esta misma linea, importante mencién
merece el trabajo de Auccahuasi (2018) que en su tesis “Programa de dramatizacion
para disminuir conductas agresivas en nifios de cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa Parroquial Santisimo Salvador del cercado de Lima” se pudo
concluir cuya ejecucion del programa de dramatizacion reduce significativamente
comportamientos agresivos en estudiantes del 4°de primaria de la Institucién

Educativa Parroquial Santisimo Salvador del Cercado de Lima.
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Haciendo una reflexidn teorica sobre los datos estadisticos presentados, se puede
concluir que los cuentos, entendidos como un recurso pedagogico que tiene una
utilidad significativa debido a las particularidades que posee, como su brevedad, la
capacidad para inculcar valores, que son parte del acervo cultural de una
comunidad. En ellos, se emiten imagenes simbdlicas que aparecen en las historias
para dar una explicacion del mundo social, siendo una herramienta que ayuda a
socializar y la trasmisién de valores de los pueblos (Garcia, 2013), ayudan extinguir
las conducta externas de los nifios que implica aquellos comportamientos tales
como la agresion, la mentira, la distractibilidad e hiperactividad pueden ser vistas
como comportamientos donde predomina la impulsividad y un déficit de control del
yo (Valencia y Andrade, 2005).

Esto resultados favorables obtenidos, puede deberse en primer lugar, que los
cuentos incluidos en las sesiones de aprendizaje han sido seleccionados
adecuadamente teniendo en cuenta las caracteristicas de la poblacion como la
edad, sexo, nivel educacional de los padres, contexto de desarrollo. En segundo
lugar, con base de los postulados de la teoria cognitiva al afirmar que el
comportamiento de las personas esta en funcion a sus pensamientos, dicho en otras
palabras, el pensamiento causa una conducta, en este sentido, los cuentos han
jugado un papel sustancial en disminuir la conducta de los nifios. un tercer factor
puede ser el compromiso de los padres con el desarrollo personal de sus hijos, esto
significa que se han preocupado por estar conectados a la hora, y han tratado de
evitar cualquier estimulo distractor durante el desarrollo de las sesiones de la

intervencion.

En cuanto al tercer objetivo especifico que fue determinar los problemas de
conducta internas y externas después de la aplicacion del programa de cuentos
infantiles en los nifios del nivel preescolar. En consecuencia, después de observar
los analisis descriptivos de los datos, se pudo determinar que antes de la aplicacion
del programa de cuentos infantiles tal como lo muestra la tabla 3, el 8,3% de nifios
casi nunca presentan problemas de conducta, el 33,3% a veces los presenta, un

25,0% casi siempre y el 33,3% siempre presenta problemas de conducta interna.
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No obstante, los resultados del post test muestran resultados heterogéneos. Segun
la tabla 6, el 66,7% de nifios casi nunca presentan los problemas de conducta
interna, y sélo el 33,3% de nifios equivalente a 4 estudiantes presentan a veces
problemas de conducta internas. Asi mismo, la significancia bilateral ha sido de
0.001 y esto demuestra que se acepta la hipétesis alterna, es decir existen

diferencias significativas antes y después de la aplicacion del programa de cuentos.

Es importante sefialar que en los Ultimos afios no se han realizado investigaciones
con estas variables, lo que si se ha podido encontrar es que se han desarrollado
estudios relacionados. Por ejemplo, Chero (2018) en su tesis “Aplicaciéon del juego
para la reduccion de conductas agresivas en nifias y nifios de 5 afos del |.E.P.
“Alexander Graham Bell” del distrito de Comas” pudo concluir que la utilizacién de
los juegos cooperativos favorece en la disminucion de comportamientos agresivos
y fomenta las habilidades sociales y mejora sus aptitudes académicas. Siguiendo
este hilo conductor, se encuentra a Guevara (2018) que en su tesis “Efecto del
Programa técnicas de relajacion vivencial en conductas agresivas-Callao”, pudo
concluir que la ejecucion del programa técnicas de relajacion vivencial si ha
producido efectos significativos en el control del comportamiento agresivo fisico, en

estudiantes de sexto de primaria.

Estos datos estadisticos ayudan a entender que los cuentos infantiles definidos
como una estrategia educativa para los educandos, que no sélo sirve de
entretenimiento, sino que ademas acompafa al nifio en su crecimiento, creando un
vinculo emocional y afectivo capaces de tener un impacto en su formacion personal
y pedagdgica en el que lo escucha (Arango, 2014 y Toledo, 2005); tiene una
influencia para disminuir los comportamientos internos de los preescolares que se
manifiestan en ansiedad, afecto depresivo, aislamiento social e introversion,
timidez, tristeza, soledad, pobre autoestima y alteraciones psicolégicas o somaticas
se manifiesta un alto control del yo (Valencia y Andrade, 2005). Este resultado
obtenido, puede deberse a dos cosas béasicamente: la primera la adecuada
seleccién de cuentos para los nifios teniendo encuentra sus caracteristicas, la

segunda quizé tiene que ver con la estructura de las sesiones, han sido en forma
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ladica, tiempo corto y los materiales empleados, esto puede ser que ha permitido
gue los niflos presten mucha atencion a las sesiones y por ende modifiquen su

conducta.

Con respecto al objetivo general que fue determinar las diferencias antes y después
de la aplicacién del programa de cuentos infantiles para disminuir los problemas de
conducta de los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial- Paita. Se puedo
observar que antes de la aplicacion del programa y de acuerdo con la tabla 1, el, 50
% de que corresponde a 6 estudiantes, siempre presentan problemas de conducta,
el 33,3% equivalente a 4 nifos, a veces los presentan, y un 16,7% que implica 2
nifos, casi siempre presentan problemas de conducta. Sin embargo, los resultados
del pos test muestran resultados muy favorables, segun la tabla 4, el 50% de nifios
gue es el equivalente a 6 estudiantes, casi nunca presentan problemas de conducta
y el otro 50% de nifios equivalente a 6 estudiantes presentan a veces problemas de
conductas. Asi también al realizar las estadisticas entre los resultados del pre test
y pos test se ha obtenido una significancia bilateral de 0.000, lo que implica que se
acepta la hipotesis alterna, es decir si existen diferencias significativas en la

conducta antes y después de la aplicacion de programa de cuentos infantiles.

Como se hizo mencion en parrafo anterior muy pocas son las investigaciones que
se han hecho especificamente sobre las dos variables que se esta estudiando, sin
embargo, las que existe si tienen una relacion, porque todas han tenido como
objetivo disminuir los problemas de conducta en los nifios. Por ejemplo Pereda
(2020) realiz6 una investigacion que tituld6 Cuentos en el desarrollo de habilidades
sociales en niflos de 4 afos, pudo concluir que los cuentos infantiles mejoran
significativamente las competencias sociales en los nifios de preescolar,
evidenciandose en relacionarse con mayor soltura, ejecutando trabajo en forma
cooperativa y colaborativa, aprendiendo a reclamar, respetando a sus compafieros
durante las diversas actividades diarias, usando los diversos lenguajes para
expresar sus emociones, empleando la conversacion para expresar sus vivencias
personales vividas dentro y fuera del jardin. Asi también Diaz (2017) realiz6 una

tesis titulada, “El juego de roles como estrategia didactica para disminuir el nivel de
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agresividad de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa n° 2063 del
caserio de Chorobamba, distrito de Marcabal y provincia de Sanchez Carrién” ha
llegado a concluir que el juego de roles es una estrategia correcta para reducir la
agresividad en nifios y nifias de educacién inicial. Debido a que en los resultados
del pre test se observo que el 57,14% de nifios, presentaban alto niveles de
agresividad verbal y agresividad fisica. Sin embargo; después de la ejecucion, la
agresividad se redujo significativamente, ya que el 76,19% de los nifios y nifias se
encontraban en el nivel bajo. Finalmente, pero no menos importante, resulta
interesante mencionar a Jara (2016) que en tu tesis “programa de autocontrol para
disminuir la conducta agresiva de los alumnos de cuarto grado de educacién
secundaria de la institucion educativa Dante Alighieri del distrito de Chimbote” donde
pudo concluir que la aplicacion del programa es un medio eficaz para disminuir las
conductas agresivas manifestadas por los alumnos a los cuales se les aplico el

Programa de autocontrol para disminuir la conducta agresiva.

Al observar los datos encontrados y los resultados de investigaciones relacionadas,
se puede entender que el programa basado en cuentos infantiles, definido como un
recurso pedagdgico que tiene una utilidad significativa debido a las particularidades
gue posee, como su brevedad, la capacidad para inculcar valores, que son parte
del acervo cultural de una comunidad y principalmente constituye una herramienta
gue ayuda a socializar y la trasmision de valores de los pueblos (Garcia, 2013)
ayudan extinguir y disminuir los problemas de conducta que hacen sefialar dénde
algunos de los problemas que enfrentan los estudiantes en el entorno se
caracterizan por factores como hiperactividad, comportamiento disruptivo y
conflicto. Mientras que la actividad interna rodea los problemas relacionados con el
bienestar psicoldgico del nifio, como el aislamiento, conductas de ansiedad y

depresion (Frias, Fraijo y Cuamba, 2008).

Estos resultados bastante favorables que se han obtenido, pueden deberse por lo
menos a tres cosas: la primera tiene que ver con la estructura ludica del programa,
es decir la selecciéon de los cuentos de acorde a la edad y nivel de madurez de lo

nifios. La segunda quiz& tenga que ver con el compromiso de los padres con la
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educacién de sus menores, es decir la puntualidad para conectarse a la hora,
evitacion de estimulos distractores, cumplimiento de las actividades asignadas.
Finalmente, quiza la mas importante, puede deberse a que la forma amena y
didactica de la presentacion de las sesiones ha permitido que los nifios puedan estar
atentos y comprender e interiorizar el contenido de cada cuento, y como resultado

su comportamiento ha sido modificado.
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VI. CONCLUSIONES

Con relacion al primer objetivo especifico, se concluyd que los problemas de
conductas internas y externas antes de la aplicacion del programa de cuentos
infantiles, en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa de Paita, se observo
en el pre test, que el cincuenta por ciento de la muestra de nifios, presentaba
siempre, problemas de conducta externa. Asi mismo en la segunda dimension de
conductas internas, se visualizé que cuatro nifios de la muestra, presentan siempre

problemas de conducta interna.

En relacion al segundo objetivo especifico, se concluyo que, al aplicar un programa
de cuentos infantiles en nifios de 5 afios para disminuir problemas de conductas
internas y externas, con una intervencion de 10 sesiones, seleccionando los cuentos
adecuados y pertinentes de acuerdo al grupo, se logré disminuir significativamente
los problemas de conducta internas y externas que presentaban los nifios del grupo

de 5 afnos.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se llego a la conclusion que, después de
aplicar el programa de cuentos infantiles para disminuir las conductas internas y
externas en los nifios de 5 afios, de una institucion de Paita, se percibe en el post
test que mas del cincuenta por ciento casi nunca presentan conductas internas,
mientras en la primera dimension cinco nifios de la muestra casi nunca presentan

problemas de conductas externas.

Con relacién al objetivo general, se concluyd que existen diferencias significativas
antes y después de la aplicacion del programa de cuentos infantiles para disminuir
los problemas de conducta en los nifios de 5 afios de una Institucién Educativa de
Paita, debido a que en los resultados del pre test se visualiza que la mitad de nifios
si presentan problemas de conducta. Sin embargo, el resultado del post test se
observé que, la mitad de nifios, casi nunca presentan problemas de conducta,
mientras que la otra mitad de nifios a veces la presentaba. Asi también al realizar
las estadisticas entre los resultados del pre test y pos test se ha obtenido una

significancia bilateral de 0.000, lo que implica que se acepta la hipétesis alterna.

45



VIl. RECOMENDACIONES

A las maestras de la especialidad y del nivel inicial, ciclo Il se les recomienda
aplicar el Programa de Cuentos Infantiles, durante el desarrollo de las asambleas
0 experiencias de aprendizaje, como un contenido de ensefianza — aprendizaje

para disminuir los problemas de conducta en el aula.

El presente Programa de Cuentos Infantiles, ha sido disefiado para ser aplicado
de forma virtual, debido al contexto que se vive en la actualidad, y las clases son
de forma remota, pero las docentes del nivel inicial lo pueden adaptar de acuerdo

al contexto, caracteristicas y edad del grupo, con quién trabajen.

Al aplicar el Programa de Cuentos Infantiles, se debe evaluar a los nifios y nifias
antes y después de su aplicacion, para determinar los problemas de conductas
qgue presentan antes de su aplicacion y si, se logran disminuir después de su
aplicacion, con una Escala de Problemas de Conducta, de Reyna y Brussino

(2009) por mostrar un buen indice de confiabilidad.
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VIIl. PROPUESTA
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Programa de Cuentos Infantiles
l.- Fundamentacion.

Los cuentos en el nivel inicial, ocupan un lugar privilegiado, porque en esta edad
todos los nifios, muestran un gran interés por los cuentos en general, sea cual fuere
su tematica o forma. Los nifios disfrutan con la narracién de un mismo cuento, con
mucha frecuencia piden a los adultos que les narren los cuentos muy conocidos.

Por eso es importante disfrutar esta predileccion natural del nifio por los cuentos, de
acuerdo con las necesidades e intereses de esta edad.

En el presente Programa de Cuentos Infantiles, se pretende disminuir, los
problemas de conducta en el aula, de los nifios de nivel inicial, del grupo de 5 afios,
porque a través de los personajes de los cuentos que viven las mismas situaciones
de los nifios, veran reflejados sus propios rasgos de caracter y sus posibilidades de
mejorar sus conductas. Los cuentos infantiles que se presentan en el presente
programa, poseen una narracion clara y de sencilla comprensién, como un medio
eficaz para promover la disminucion de conductas inadecuadas.

A través del Programa de Cuentos Infantiles, se va reflexionar sobre los contenidos,
para disminuir los problemas de conducta, y se va convertir en un instrumento o
recurso, que ha de dar diferentes resultados, de acuerdo con las situaciones que
sea utilizado, en nuestro caso lo utilizaremos para disminuir problemas de conducta
en nifios del nivel inicial, del grupo de 5 afos.

Il.- Datos generales

1. Denominacién: Programa de cuentos infantiles: “Escucho, pienso y actiuo”
Institucion Educativa: I.LE.I. N° 651 “Amiguitos de Jesus”
Orientado a: Nifios del grupo de 5 afios de edad, nivel inicial.
Cantidad de nifios, maximo: 12 nifios.
Numero de sesiones: 10 sesiones.
Data de inicio: 2 de diciembre del 2020.
Data de término: 15 de diciembre del 2020.
8. Investigadora: Bachiller Rosa Emma Salinas Cris6stomo
lll.- Descripcion del programa

No ohkownN

El programa estéa dirigido a los nifios de la edad preescolar del grupo de 5 afios,
nivel inicial. Tiene como objetivo fundamental aplicar sesiones, basado en cuentos
infantiles para disminuir los problemas de conducta, de los nifios la institucion
educativa. Consta de 10 sesiones, cada una tiene una duracion de 20 minutos
aproximadamente. Respecto a la estructura de las sesiones son tres: inicio,
desarrollo y cierre. Las sesiones 0 experiencias de aprendizaje, del Programa de
Cuentos Infantiles, fueron aplicadas de forma diaria, durante 10 dias, a través de la
aplicacion de zoom.
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IV.- Objetivos

General

Disminuir los problemas de conducta, en el aula en nifios del nivel inicial, a través
de la ejecucién de un programa basado en los cuentos infantiles.

Objetivos especificos

Disminuir los comportamientos de los nifios en funcién al mundo exterior en funcién

a su entorno.

Disminuir los comportamientos de los nifios que se manifiestan de forma interna.

VI.- METODOLOGIA

Se empleara una metodologia activa participativa basada en

Motivacion.

VIIl.- EVALUACION

Saberes previos
Participaciones voluntarias (de forma virtual)
Interaccion grupal (de forma virtual)

El programa se evaluara mediante:

e Lista de cotejo

e Lista de observacion de conducta

IX.- RECURSO
Recursos
Humanos. Materiales.
o Docente. e Fichas de cuentos.
o Padres de familia. e Laptop
o Nifios del nivel inicial. e Diapositivas.
o Lapiz.
o Copias de listas de cotejos,

Elaboracion propia.

X.- PRESUPUESTO

N° Descripcion del material | Cantidad PU Costo
04 Copia de cuentos. 4 0.20 0.80
10 Copias de sesiones. 10 0.20 2.00
20 Copias de listas de cotejos. 20 0.20 4.00
02 Lapices 2 15 3.00
01 Lapicero 1 3.0 3.00
TOTAL 12.80

Elaboracion propia.
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Xl.- CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES

N° Nombre de Fecha Objetivo Materiales Enlace.
sesion.
Pre Test 20.11.2020
1 | Adiésalaley | 2.12.2020 Disminuir Imagenes de | https://usO5web.zoom.us/j/792
de la selva (1) comportamiento | diversos 0860136?pwd= _
El ledn. s enlos nifios en | animales, vy YmVWTXpQekNmdjJBSFRu
funcion a su | secuencias
mundo exteriory | del  cuento.
entorno. Proyectadas
en un power
point.
2 Adiés alaley | 3.12.2020 Disminuir Audio con | https://usO5web.zoom.us/j/
de la selva comportamiento | sonidos 79208601367
(1) El raton. s en los nifios en | onomatopéyic | pwd=YmVWTXpQekNmdjJ
funcibn a su | os de | BSFRuVVhBWINjdz09
mundo exterior y | animales.
entorno.
3 Conejin 4.12.2020 Disminuir Imagen https://us05web.zoom.usl/j/
comportamiento | textual de | 79208601367pwd=
s en los nifios en | adivinanzas YmVWTXpQekNmdjJ
funcibn a su | de animales. | BSFRuVVhBWINjdz0
mundo exterior y | Proyectadas 9
entorno. en un power
point.
4 Las ovejas | 7.12.2020 Disminuir Discriminacié | https://usO5web.zoom.usl/j/
Charlatanas comportamiento | n visual de la | 79208601367pwd=YmVW
senlos nifiosen | vocal O, y | TXpQekNmdjJBSFRuVVh
funciobn a su | sonido inicial | BWINjdz09
mundo exteriory | a través de
entorno. imagenes,
proyectadas
en un power
point.
5 Cumpleafios | 8.12.2020 Disminuir Imagen de | https://usO5web.zoom.us/j/
de Pepo. comportamiento | celebracion 7920860136?pwd=YmVW
s en los nifios en | de TXpQekNmdjJBSFRuVVh
funcibn a su | cumpleafos BWINjdz09
mundo exteriory | antes y
entorno. después de la
pandemia.
Proyectadas
en un power
point.
6 El ledn | 9.12.2020 Disminuir los | Imagen de | https://usO5web.zoom.us/j/
afénico. comportamiento | una rima con | 7920860136?pwd=YmVW
s de los nifios | ledn. TXpQekNmdjJBSFRuVVh
que se | Proyectadas BWINjdz09
manifiestan en | en un power
forma interna point.
7 Tres gatitos | 10.12.2020 | Disminuir los | Imagenes de | https://usO5web.zoom.us/j/
constructore comportamiento | gatos de | 79208601367?pwd=YmVW
S s de los nifios | diferentes TXpQekNmdjJBSFRuVVh
que se | razas. BWINjdz09
manifiestan en | Proyectadas
forma interna en un power
point.
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8 Adalina, el | 11.12.2020 | Disminuir los | Imagenes de | https://usO5web.zoom.us/j/
hada sin comportamiento | hadas en el | 79208601367?pwd=YmVW
alas, s de los niflos | bosque. TXpQekNmdjJBSFRuVVh

que se | Proyectadas BWINjdz09
manifiestan en | en power
forma interna point.

9 Tuga, la | 14.12.2020 | Disminuir los | Video corto de | https://us05web.zoom.us/j/

tortuga comportamiento | curiosidades 7920860136?pwd=YmVW
s de los nifios | de latortuga. | TXpQekNmdjJBSFRuVVh
que se BWINjdz09
manifiestan en
forma interna
10 | Trip6n el | 15.12.2020 | Disminuir los | Imagen de un | https://usO5web.zoom.us/j/
gato comportamiento | nifio 7920860136?pwd=YmVW
panzudo. s de los nifios | durmiendo. TXpQekNmdjJBSFRuVVh
que se | Proyectada en | BWINjdz09
manifiestan en | power point.
forma interna

Post Test 16.12.2020
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VIl.- DESCRIPCION DE LAS SESIONES

Sesion N° 1

Titulo de la actividad: Adios a la ley de la selva (1): El ledn.

Momentos. | Estrategia. Materiales/ | Tiempo
Recursos
Se inicia la sesion dando la bienvenida a los
nifios. Laptop. 5
Luego en la pantalla de zoom se proyecta, minutos.
imagenes de varios animales, Luego los | Imagenes,
Inicio nifios observan los animales y los reconocen. | de diversos
Una vez que hayan reconocido al ledn, se | animales.
dird a los nifios, que el dia de hoy vamos a | Proyectadas
escuchar un cuento sobre un leén. en power
point.
Decimos a los nifios que el cuento que hoy
vamos a relatar se llama: “Adios a laley de la | Ficha del 10
selva (1)’ de Pedro Pablo Sacristan. cuento: minutos.
Se inicia el relato con la entonacién y tono | Adids a la ley
adecuado de voz, de acuerdo a los | de laselva.
protagonistas.
Para sorprender y despertar la curiosidad de | Imagenes
los nifios. relacionadas
Desarrollo | Después de la narracion, les preguntamos a | al  cuento.
los nifios lo siguiente: ¢Como se llamaba el | Proyectadas
cuento? ¢Qué pensaba el joven leén? ¢Con | en power
guién se encontro el joven ledn? ¢ Cuando se | point.
convirti6 en rey que hizo? ¢El joven ledn
antes de seguir su camino, que hizo? | Lista de
Escuchamos con mucho respeto sus | cotejo.
respuestas.
Ver el cuento en:
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cue
nto/adios-la-ley-de-la-selva-i-el-leon
Finalmente se conversard sobre, el trato
hacia las personas que nos rodean, sean 5
compafieros de aula o familiares. minutos.
Reflexion: Todos los nifios deben de tratar
Cierre bien a sus compafieros del aula y familiares,
cuando nosotros veamos un nifio que esta
sufriendo por algo tenemos que ayudarlo,
recordemos que siempre debemos de tener
comportamientos adecuados en todo lugar y
con todas las personas.

52



..
o
'O o, Ay -
" @ :
- -~

s Adios a la ley de la selvz

L
"Ib‘1 joven leon por la selva pensando que habya
su hora de convertirse en rey, cuando encontro
malherido. Aldn se podia ver que habia sido un ledn
sBbderoso.

¢ Qué te ha sucedido, amigo leon? - pregunto mi
trataba de socorrerlo. El ledn herido le contd su his
Qilpdo llegd el momento de convertirme en el rey de

. decidi demostrar a todos mi fuerza y mi poder, }
que me temiesen y respetasen. Asi que asusté y amenag
cuantos animales pequenos me encontré. La fama de

pficreza era tal que hasta los animales mas grandes
.ﬁmian y obedecian como rey. Pero entonces ofros leg
quisieron mi reino, y asi pasé de golpear de vez en cuang
pobres animalitos a tener que enfrentarme a menudo
g‘llges leones. Gané muchos combates, pero ayer lleg
legiymas grande y fuerte que yo y me derrotd, dejandc
borde de la muerte y quedandose con 1y ’ e
esperando que me llegue la muerte si
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Sesion N° 2

Titulo de la sesién: Adids alaley de la selva (Il): El raton.

Momentos

Estrategias.

Materiales/
Recursos.

Tiempo

Inicio

Iniciamos la experiencia de aprendizaje,
saludando y dando la bienvenida a los nifios
que se encuentran conectados. Luego se
comparte con ellos un audio de sonidos
onomatopéyicos de diferentes animales, se
invita a los nifios a guardar silencio para
escuchar el audio y puedan identificar al
animal del que se hablé en la sesién anterior.

Laptop

Audio de
sonidos
onomatopéyicos
de animales.

5
minutos.

Desarrollo

Explicamos a los nifios que este cuento es la
continuacion del cuento de la anterior. Se
titula: Adiés a la selva (ll): El ratén, de Pedro
Pablo Sacristan.

Se narra el cuento con la voz y el tono
adecuado y se proyectan diapositivas
referentes al cuento.

Luego se realizan preguntas como: ¢,Por qué
estaba enjaulado, el le6n? ¢ Qué hizo el ledn
joven, al escuchar la historia del le6n? ¢Con
guiénes se encontr6? ¢Por qué se hizo
famoso el joven leén? Escuchamos con
respeto sus respuestas.

Ver el cuento en:
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cue
nto/adios-la-ley-de-la-selva-ii-el-raton

10
minutos.

Cierre.

Posteriormente, se conversa sobre el buen
trato a las personas que nos rodean,
siempre tenemos que tratar a todos nuestros
compafieros por igual, todos merecemos
respeto y buen trato. Se comprometen a
brindar un buen trato a todos sus amigos.
Nos despedimos, agradeciendo por su
atencion.

guiainfantil.com

5
minutos.
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: Adios a I ley de Ia selva (i) 3 -
FWcll leon se quedo para acompanario y curar sus hendas

e 2guir su camino. Cuando 3l fin se marchd de alli, no tar
Scontrar un gigantesco ledn encerrado en una jaula de grandes
barrotes de acero. Tuvo que haber sido muy fuerte, pero ahora
estaba muy delgado.

- ;Qué te ha sucadido, amigo l=dn? ;Por qué estas encemrado?
£l leon enjaulado le contd su historia.
uando llegd ef momento de convertirme en el rey de I3 selva, usé
fuerza para vencer al anterior rey, y luego me dediqué a demostrar
odos. mi poder para ganarme su respeto. Golpeé y humillé Fa'a)
f antos me llevaron la contraria, y pronto todos hacian mi voluntad
pensaba que me respetaban, o incluso que me admiraban, pe @
e obedecian por miedo. Me odiaban tanto que una noche
N de scuerdo para traicionarme mientras dormia, y
raparon en esta jaula en la que moriré de hambre, pues no tiene.
laves ni puerta; y 3 nadie le importo lo suficiente como para tr.
comida.
El joven leon, después de dejar junto 3 la jaula comida suficiente
para algun tiempo, decidic seguir su camino preguntandose qué
podria hacer para llegar a ser rey, pues habia visto que toda su
fuerza y fiereza no les habian servido de nada a los otros dos leones.
Andaba buscando una forma mas inteligente de wtilizar su fuerza
cuando s2 enconird con un enorme tigre que s divertia humillando
) 3 un pequeno raton. Estaba claro que ese tigre era el nuevo rey, pero

- Déjalo tranquilo. No tienes que tratarlo asi para demostrar que eres

w decidio salir en defensa del ratoncillo.

LSl rey.
=) ; Quieres deszafiarme, leoncito? - dyo burion y furioso el tigre. -
Quieres convertirte en &l nuevo rey?
El l2on, que ya habia visto como acababan estas cosas, respondio:
- No quiero luchar contigo. No me importa que sea y. Lo unico
que quisro es que dejes, tranquilo 3 este pobre 3§
El tigre, que no 1enia ninguna gana de meterse et Con U
l=on, respirc aliviado pensando que 2l leon le r3 2y,
archo dejando en paz 3l ratoncillo. :
illo se mostro muy agradecido, y al lagiNe gusfc
5cion que decidic que aquelia podna ser UN3 SN
AL su fuerza. Desde entonces no toleraba que dels de el
vu'r-"'A - e5 M3s de ,» T
=l JEPb protecig (o 13 e, llenando ague i3 =2

.,ﬁ




Adi6s a la ley de la selva (II) - PowerPoint (Error de activacién de productos)
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Sesion N° 3

Conejin.
Momentos. Estrategias. Materiales/ | Tiempo
Recursos
Aperturamos, la sesibn dando la | Orejas de 5
bienvenida a todos los nifios que estan | conejo, de minutos.
conectados. Luego se comparte las | material de
diapositivas con los nifios, para que | redso.
visualicen adivinanzas de diversos
Inicio animales, entre ellos el conejo, cuando los | Adivinanzas
nifos descubran la adivinanza del conejo, | de diversos
se procede a colocarse unas orejas de | animales.
conejo, elaboradas con material de relso,
luego se pregunta de qué animal tratara el | Laptop.
cuento de la clase.
Se dice a los nifios que hoy vamos a
escuchar el cuento: Conejin de Andrea y | Audio Video 10
Claudia Paz. de cuento: | minutos
Luego se invita a los nifios a prestar mucha | Conejin.
atencion al cuento. La narracion del cuento
Desarrollo sera proyectada mediante un video. Fichas de
Una vez que los nifios hayan terminado de | lista de
visualizar el cuento en la plataforma de | cotejo.
zoom, se les realiza preguntas de
comprension lectora, ¢Quién era conejin?
,Qué  paso cgn conejin? ¢ Quiénes Conejm
ayudaron a conejin?
Ver cuento en
https://www.youtube.com/watch?v=n3eovk
MprHU
Después, junto a los nifios se hard una
aplicacion reflexiva: los nifios, deben
valorar a todos por igual, debemos ser
educados y respetuosos, con las personas
mayores y amigos. En momentos dificiles i s, 5
Cierre. nuestros amigos nos van a ayudar, porque =A | minutos.

somos considerados con las personas que
nos rodean.
Agradecemos por su atencién, y nos
despedimos.
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Sesion N° 4
Las ovejas Charlatanas.

Momentos

Estrategias

Materiales/
recursos

Tiempo

Inicio

Se inicia la sesién dando la bienvenida a
todos los nifios conectados en la plataforma
de zoom.

Se comparte con los nifios, diapositivas de la
vocal O, con objetos y animales que inician
su nombre con la vocal O, Los nifios
identificaran el sonido inicial en las
iméagenes, entre ellas la imagen de una
oveja, luego se les pregunta: ¢Quién me
dice como se llama este animal, cuyo
nombre se inicia con el sonido de la vocal O?
Estas preguntas se haran con el objetivo de
crear expectativa en los niflos sobre los
personajes del cuento.

Imagenes de
la vocal O.
Proyectadas
en power
point.
Imagenes de
objetos,
cuyos
nombres se
inician con la
vocal O.
Proyectadas
en power
point.

5
minutos.

Desarrollo

Se dice a los nifios que el cuento del dia de
hoy se llama: Las ovejas Charlatanas de
Pedro Pablo Sacristan.

Se pide a todos los nifios presten mucha
atencion al cuento que se va a compartir. Se
narrard el cuento de forma clara y precisa,
respetando los signos de puntuacion. Para
hacer mas amena la narracién, se hara
mediante  imagenes compartidas en
diapositivas en el zoom

Finalizado el cuento se les pregunta: ¢Qué
les pasaba a las ovejas? ¢Qué hizo el
pastor? ¢ Cual fue el final de las ovejas?

Escuchamos sus respuestas con mucho -

respeto. Ver el cuento
en:https://cuentosparadormir.com/infantiles/
cuento/las-ovejas-charlatanas

Imagenes de
secuencia del
cuento.
Proyectadas
en power
point.

Lista de
cotejos.

10
minutos.

Cierre.

Finalmente, se explicara la importancia de
prestar atencion.

Es importante que todo debemos prestar
atencion cuando una persona esta
hablando, porque si nosotros hablamos,
también nos gustaria que nos escuchen
atentamente, asi que de hoy en adelante
cuando alguien est4d hablando, nosotros
tenemos que escuchar. Nos despedimos
agradeciendo por su participacion.

5
minutos.
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CUENTO 4

Las ovejas charlatanas

I
‘Habla una vez un pastor que compro un rebano de ovejas

pero cuando las conocio resulto que no paraban de bahr
constantemente Todo el dia iban "pge, bee! creando un jakp
enso:decedor ignorando todas las ordenes del pastor. Es’b
utlllzo todos los medios para hacerse oir a si mismo y a sus
perros pero todo fue indtil. { Tl

tﬁnalmente viendo que las ovejas no paraban de hablar"l’é
puso buen humor y decidic comprar una enorme oreja,py
l@varla alli en su camion. Increiblemente, al ver la oreja !ﬂs
mejas dejaron de balarse unas a otras, y todas comenzamn
contar sus penas a aquella gran oreja y a seguirla segin sg
movua el camion. £

#m fue como el pastor comprendio que hasta las ovejas tlerien
algo que decir y quieren ser escuchadas, y gracias a eso,
ahora puede presumir de tener un camion-oreja pastor, ‘gl
ﬁmco del mundo.” Sacristan (2008) \
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Sesion N° 5

El cumpleafios de Pepo.

Momentos Estrategias. Materiales/Recursos | Tiempo
Se inicia la sesién dando acogida a
todos los nifios que estan conectados | Imagenes de 5
en la plataforma de zoom. Se | celebracion de los | minutos.
presentan imagenes de como se | cumpleafios, antes y
celebraban los cumpleafios antes o | después de la
Inicio después de la pandemia. pandemia.
(A quién  le  gusta los | Proyectadas en power
cumpleafios? point.
SPor qué les gustan los
cumpleafios?
¢ Qué es lo que se come en un
cumpleafios? ¢ Como se celebran
los cumpleafios hoy en dia?
¢,Como se celebraban antes?
Estas preguntas son con el objetivo
de generar expectativa en el nifio
sobre el contenido del cuento que se
va leer,
Decimos a los nifios que el cuento del | Audio  cuento:  El 10
dia de hoy se llama: El cumpleafios | cumpleafios de Pepo. | minutos
de Pepo, de Andrea y Claudia Paz.
Se pide a todos los nifios estén | Listas de cotejo.
atentos y hagan silencio para
escuchar el cuento que se va a
proyectar. El cuento trata de un ratén
Desarrollo llamado Pepo y la celebracion de su

cumpleafios.

Una vez que se ha terminado el
cuento, se haran preguntas
relacionadas al mismo: ¢ Qué le paso
a Pepo en su cumpleafios? ¢De
quién fue la culpa para que pase
esto? ¢Qué deberia haber hecho
Pepo? ¢Qué tenemos que hacer

nosotros entonces para que las
cosas salgan bien?
Ver el cuento en

https://www.youtube.com/watch?v=P
WOSEGDORESs

ANDREA Y CLAUDIA PAZ
El cumpleanos
de Pepo
s

>
. D 4
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https://www.youtube.com/watch?v=PW08EGDOREs
https://www.youtube.com/watch?v=PW08EGDOREs

Cierre. esperar, debemos ser pacientes. Es

Para finalizar, se hard una reflexion
junto a los nifios, sobre lo importante
gque todas las personas aprendan a

importante esperar el momento
oportuno, para cada acontecimiento
gue se nos presente.

Nos despedimos de los nifios, no sin
antes agradecer por su participacion.

Duapostiva 1de4 (12 Espanol México)

- ; " - 101 p.m.
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Sesion N° 6

El leén afonico

Momentos

Estrategias

Materiales/
Recursos

Tiempo

Inicio

Se nicia la sesibn dando la
bienvenida a todos los nifios que
estan conectados en la plataforma de
zoom. Luego se comparte diapositiva
para que descubran que objeto rima
con ledn, se invita a los nifos a
pronunciar cada objeto presentado,
con leén. Ejemplo; leén — rana, leén
— fresa, ledn — helado, le6n — avion.

Imagen: ¢Qué
rima con...?
Proyectada con
power point.

5 minutos.

Desarrollo

Decimos a los nifios que el cuento del
dia de hoy se llama: El le6n afénico
de Pedro Pablo Sacristan.

Esta actividad empieza con la
narracion de forma clara y precisa el
cuento. Para despertar el interés en
los nifios haciendo que se focalicen
en lo que se estad presentando, el
cuento sera narrado mediante
imadgenes en  diapositiva. Es
importante sefialar que, se tiene que
resaltar los momentos donde se
resalta la conducta inadecuada y
cuales fueron sus consecuencias.
Preguntamos a los nifios ¢Qué le
paso al leén? ¢ Por qué los animales
se ausentaron del le6n?

Ver cuento en:
https://cuentosparadormir.com/infant
iles/cuento/el-leon-afonico

Imagenes de
cuento.
Proyectadas

power point.

en

lista de cotejos.

10
minutos.

Cierre.

Junto a los niflos se dara una
reflexion de lo escuchado en el
cuento. No hace falta gritar, ni
lastimar a los demdas para hacer que
no escuchen y presten atencién, si
qgueremos algo, so6lo tenemos que
pedir amablemente. Nos despedimos
de los niflos, agradeciendo por su
participacion.

5 minutos
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ni 8 sus gritos.” Sacristan
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Sesion N° 7

Tres gatitos constructores.

Momentos

Estrategias

Materiales/
Recursos

Tiempo

Inicio

Se saluda cordialmente a los nifios
conectados en la plataforma de
zoom.

Posteriormente se proyecta la
imagen de unos gatitos de diferente
color y raza, la tarea de los nifios es
que deben hablar de cada gatito,
ademas los nifios que participen,
deben darle un nombre a cada uno.
Se presenta la caratula del cuento, se
pregunta a los nifilos ¢Qué observan
en ella? ¢ Cuantos gatitos son?

A qué se dedicaran, los gatitos?
Una vez que estén familiarizados con
eltemay los personajes, se explicara
que el cuento del dia de esa clase
tratard de tres gatitos que eran
amigos y constructores.

Imagenes de
gatos de
diferentes razas y
tamaios.

Proyectadas
power point.

en

5 minutos.

Desarrollo

Decimos el nombre del cuento: Tres
gatitos constructores de Andrea y
Claudia Paz.

Se pedira que todos los nifios presten
mucha atencién al cuento que va a
proyectar.

El cuento trata de tres amigos gatitos
que eran constructores y de lo mucho
gue tuvieron que pasar para
aprender a hacer las cosas bien.
Para asegurarse que los nifios han
asimilado de manera adecuada el
contenido de la sesién, la docente
hara las siguientes preguntas.
¢,Como eran los gatitos? ¢Qué
deseaban comprar los gatitos? ¢ Qué
paso con la carretilla? ¢ElI gato
grande como se sentia? ¢El gato
mediano, que hizo ante esta
situacion? ¢El gato pequefio, cOmo
se sintio?

ANDREA Y CLAUDIA PAZ

Tres itos
constructores

R T

Listas de cotejos.

10
minutos.
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Ver en cuento en
https://www.youtube.com/watch?v=3

A7yyk3CdOw

En forma conjunta con los nifios, se
Cierre hace una reflexion de lo escuchado y
visto en el cuento. Nada se consigue
con violencia ni con temor,
aprendamos que para reclamar lo
justo también es justo que los demas
sean tratados con respeto.

Nos despedimos de los nifios,
agradeciendo por su participacion.

5 minutos.
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Sesion N° 08

Adalina, el hada sin alas.

Momentos Estrategias. Materiales/ | Tiempo
Recursos
Se inicia sesion brindando un saludo, a todos
los niflos que estdn conectado en la | Imagenes 5
Inicio. plataforma de zoom. de un grupo | minutos
Se presenta a los niflos, una diapositiva de | de hadas en
varias hadas, se pregunta a los nifilos, qué | el bosque.
observan en la imagen. Proyectada
Para generar expectativa, y motivar a los | s en power
nifios. point.
Les decimos a los nifios que el cuento del dia
de hoy se llama: Adalina, el hada sin alas de | Imagenes 10
Pedro Pablo Sacristan. del cuento. | minutos
Se invita a los nifios a escuchar el cuento. Proyectada
Se narra el cuento de forma clara y precisa, | S en power
para mantener el interés en los nifios. point.
Desarrollo Se debe hacer mucho énfasis en los
momentos importantes de la historia. Para | Lista de
asegurar de que el contenido del cuento ha | cotejo.
sido asimilado, la docente realizard las
siguientes preguntas:
¢ Quién era Adalina?
¢ Quiénes eran los amigos de Adalina?
¢ Qué paso al final con Adalina? ¢Por qué
crees que los animales del bosque, ayudaron
al hada?
Ver cuento en:
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuen
to/adalina-el-hada-sin-alas
Después, se explicara la importancia de 9
llevarse bien con todos: :
Es importante portarnos bien y tratar a todos W /| 5
con respeto y amor, porque de esta manera / ~ | minutos
Cierre. vamos a tener una buena convivencia con las TN

personas que nos rodean.
Nos despedimos de los nifios, agradeciendo
por su participacion.
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CUENTO 8

" o = ﬁﬁl.al.m el hada sin alas. o - ¥

he%ﬁ un ha»::la normal. Madie sabiz por Queé._ ger no IEﬂliI alas. quE
ers hija de la Gran Reina de las Hadas. Como era tan E_q
una era problemas y dificultades. Mo solo no podia volar, =i

1en|'$der25 magicos, pues la magia |:|e las hadas se esconds en sus I:|E|ID3|:|-EE- arE|5
de cristal. Asi que desde muy peguena dependic de la ayuda de los demas para

muchisimas cosas. Adaling crecio dando las gracias, sonriendo y haciendo amigos,
de forrna que todos los animalillos del bosgue estaban encantados de ayudards

Pero cuando cumplio la edad en que debia convertirse en reina, muchas hadas
dudarzn que pudiera ser uns buena reina con t3l discapacidad. Tanto protestaron ¥
discutieron, que Adalina, tuvo que aceptar someterse a una prueba en ks gue tendnia
que demostrar a todas las maravillas gue podia hacer.

La peqn'ana hads se entristecio muchisimo. ; Que padna hacer, =i apenas eratRagica
v mi.siquiera podia Begar muy lejos con sus cortas piemitas? Pero mientra

1r=n’a§£ Wnaginar algu que pudiera sorprender al resto de las hadas, Ezﬁgﬁ
dna piedra- junto al no, la noticia se extendic enfre sus amigos los. 3 del

bosque. ¥ al poco, cientos de animalilios estaban junto a ells, dispusstes a ayudarla
&n lo que necesitara.

- Muchas gracias, armiguitos. Me sients mucho mejor con todos vosotros a mi lado-
dijo con ks mas dulce de sus sonrisas- pero no s =i podreis ayudarme.

- jClara que si! - respondio |3 ardila- Dinos, ;que hanas para sorprender a esas
hadas tonforronas?

- ... si pudiera, me encantaria atrapar & primer rayo de sol, antes de que tocara
5 fizmra., y guardarlo en una gota de rocio, para que cuando hiciera falta. sindem de
'I'l11err.|a El;1|:u|:||:-= los habitantes del bosque o tambign me encantana pintar en el cielo
. lunﬁ durante |3 noche, bajo & pafida iz de I3 luna. para que 8BS
0s HdlEEI‘I contemplar su belleza. .. Pero coma no tengo magia ni ala
guardarla... e

- {Pues |z tendras guardada en otro sitio! jMira! -grito ilusionada una vieja tortuga que
4plata por los aires dejando un rastro de color werde a su paso.

Si= I::Iar.ﬁ.;[ﬂ.lmade sus desens mas profundos, una ola de rr.a.gm habia
PiguRos, que salieron volando por los aires para crear el magico arco

}&r no uno, sino cientos de rayos de sol en finas gotas de agua que
= :Ei'ilnums. y brillantes lamparitas. Durants fodo =l dia v |2 noche
el cicho ardillas, ratones, ranas. pajaros y pececillos, llenandolo
- &n un especizculo jamas visto que hizo las delicias -:hg_ tados las

|

lapgda como Hema delas Hadas. a pEEElr-qI_E que ni ﬂquhersgl\qh;aﬂhia
o F bia 51.|rg|-:|n'_'una magia tan pederos3. ¥.no fue hasts algon

joven reing comprendid que ella mismacers |a pnmera ‘de’las
das, aguellas cuya magia no estaba guardada en =i mismas, sino

enire todessus verdaderos amigos.” Sacristan (2008)
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Sesion 9

TUGA, latortuga

Momentos

Estrategias.

Materiales/Recursos

Tiempo

Inicio

Se inicia esta  sesion
acogiendo a todos los nifios
que estdn conectado en la
plataforma de zoom.

Luego se proyectara un
pequefio video sobre las
curiosidades de la tortuga.
Preguntamos a los nifios,
acerca de lo observado en el
video.

Corto video, cosas
curiosas de la tortuga.

https://www.youtube.c
om/watch?v=GPWhn
MZZA4rY

5 minutos

Desarrollo

Se muestra la caratula del
cuento, y decimos que hoy
van a escuchar y observar, el
cuento: Tuga la tortuga de
Claudia y Andrea Paz.
Seinvita a que todos los nifios
deben hacer mucho silencio
para poder escuchar el video
donde se narrara el cuento de
Tuga la tortuga. Para
asegurarse que el contenido
del cuento ha sido
comprendido se haran
pequefas preguntas: ¢Para
qué se juntaron los animales
del bosque? ¢Qué pas6 con
las amigas durante la carrera
de parejas? ¢Qué hizo tija?
¢,Qué hizo la tortuga?
Escuchamos con respeto sus
respuestas.

Puede ver en cuento en
https://www.youtube.com/wat
ch?v=Pg pF TCkGU

ANDREAY CLAUDIA PAZ

Listas de cotejo.

10
minutos
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Luego, se explicara la
importancia de tener 5 minutos
paciencia con los demas y
Cierre. sobre todo ponerse en el
lugar de la otra persona.

Es importante que tengamos
paciencia con  nuestros
comparfieros y sobre todo
ponerse en su lugar para
entender lo que ellos pasan.
Debemos ser empéticos. Nos
despedimos de los nifos,
agradeciendo por su
participacion.
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Sesion 10

Tripdn el gato panzudo.

Momentos

Estrategias

Materiales/
Recursos

Tiempo

Inicio

Se inicia la experiencia de aprendizaje,
con un saludo cordial los nifios que
estan conectado en la plataforma zoom.
Se proyecta la imagen de un nifo
durmiendo, preguntamos a los nifios que
observan la imagen, se pedird que cada
nifio verbalice el horario que tiene para
dormir, Esta pregunta genera
expectativa sobre la narraciéon del dia de
hoy.

Diapositiva
de un nifio
durmiendo.

5
minutos

Desarrollo

Decimos a los nifios, que hoy que vamos
a escuchar la narracién, del cuento que
se llama: Tripén el gato panzudo de
Pedro Pablo Sacristan.

Esta actividad se inicia solicitando a
cada nifio que este muy atento al cuento
que se va a presentar. Se utilizaran
imagenes que se compartirdn via zoom
y se hara con un cambio de voz, en
funcién a cada personaje.

Una vez finalizado el cuento se haran
preguntas de comprension lectora,

Imagenes
de algunas
secuencias
del cuento.

Proyectada
S en power
point.

relacionadas con el cuento: ¢, Qué hizo el

nifio que molestaba a sus padres? ¢ Qué
hizo el gato? ¢ Cémo fue el final?

Ver el cuento en:
https://cuentosparadormir.com/infantiles
/cuento/tripon-el-gato-panzudo

10
minutos

Cierre

Asi también, la docente explicara la
importancia de obedecer siempre a sus
padres y en el colegio a sus profesores.
Siempre debemos cumplir las normas
de nuestra casa, asi mismo las de la
escuela.

Nos despedimos de los
agradeciendo su colaboracién

nifios,

5
minutos
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CUENTO 10 *f -
nunca queris acostarse s sU hora. Sus papés le habian exp ' ]
ante queerseoostarsetempmoydscansarbim,peroélnohac@

by ya no sabian qué hacer. Hasta que un fin de semana que estabs
blo con los sbuelos, el sbuelo Paco s enterd y dijo: \

»
—

, es un trabajo para Tripon, mi gato panzudo.

siendo eso, les endosd el gsto y se lo tuvieron que llevar de vuelts s |2 ciuc
uh gato lento y gordinfién, y tampoco daba mucho frabsjo, pues nadie ss
ca donde se metia. Esa misma noche, a Ia hora de acostarse, volvierog

lemas: Andeesin no fenia intencidn de ir a la cama. ¥ sunque sus pagss

egaron un rato para ver si ocurnia aigo especial y Tripdn solucionabs

tble 8, N0 paso nada.

|

a cosas tiene el abuelo - dijo 2l padre- igual esté empezando a chochagl

4o horas después Andresin fue por fin a acostarse, al legar a la habitacior
eyé un buen susto. Tripdn estaba en su cama, totalmente esps W;u:l ’
jendo a piema suelta y roncando por todo lo alto. Andresin tratd de aps
afo, pero no hubo forma. y aquella noche apenas pudo dormir 2
conado en una esquinits....

'siwienlae.hhistoriaserepitié, pero ademas Andresin, estaba mucht!
aflo por no haber dormido. Cuando llego el tercer dia, el nifio s
que si queria dormir en su cama tendria que Begar antes ¢
preRBique en cusnto sus padres empezaron tan sdlo 8 hablar de acostar

Ao como una bala directo sl dormitorio y se metic répidamente‘ =

b podian creérselo. No sabian lo del gato, ni por qué Ang .v
hora. sin protestar. Y estaban tan contentos, que se GM§
hgstegbastante tarde, pero... .

v
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ANEXOS

Anexo 1: Carta de autorizacion de institucion educativa, para realizar la
presente investigacion

“Afo de la universalizacion de la salud”

Paita, 23 de octubre del 2020.

Sra. Magister Maria Mercedes Tume Ruiz.
Directora de la Institucion Educativa Inicial N° 651 “Amiguitos de Jesus”

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para hacerle llegar un saludo cordial, y a la vez desearle
bendiciones en sus labores que realiza.

El motivo de la presente es para presentarme, mi nombre es Rosa Emma Salinas Crisdstomo
estudiante del Programa Académico de Maestria en Psicologfa Educativa, de la Universidad
César Vallejo de Piura, identificada con DNI N° 03482939 y cddigo de matricula N°
7002439268, encontrandome en este momento desarrollando el Trabajo de Investigacion
(Tesis) titulado.

Programa de cuentos infantiles para disminuir problemas de conducta en nifios de la I.E.I.
N° 651 Amiguitos de Jesus — Paita, Perd -2020.

En este sentido solicito a su digna persona otorgarme el permiso, para poder
desarrollar dicho trabajo de investigacion en el aula de cinco afios “A”, grupo del cual soy
docente.

Conocedora del gran espiritu de colaboracion con la educacidn e investigacion, me
despido de usted, segura de contar con su aprobacién.

Cordialmente,

/ Mg. Mafia Mercedes Tume Ruk

NIRECTORA

IRE ,C:*j-\/
b

Rosa Emma Salinas Criséstomo
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Anexo 2. Matriz de operacionalizaciéon de variables.

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

Variable 1:
Dependiente.

Problemas de
conducta.

conductas externas y

conductas internas.
En las conductas
internas destacan

comportamientos

como hiperactividad,
conducta disruptiva y
agresividad. En Ila
conducta interna
abarca problemas
que afectan el
contorno psicoldgico
del niflo, como el
estar aislado,

comportamiento, en
ninos de preescolar.
La cudl contempla, los
problemas de
conductas que se
presentan en el aula,,

como son los
Problemas de
conducta

Externalizantes e

Internalizantes.

Problemas de
conducta
Externalizantes.

De

atencion/hiperactividad.

Antisocial/agresivo.

Aislamiento social.

Variable Definicion Definicién Dimensiones. Indicadores. Escala de
dependiente. conceptual. operacional. Medicién.
Es un conjunto de
problemas que se | Se evaluard a través Egocéntrico/explosivo.
puede manifestar en | de una Escala de Nominal
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conducta de ansiedad
y depresion (Frias,
Fraijo y Cuamba,

2008, Reyna y

Brussino, 2009)

Problemas de
conducta
Internalizantes.

Ansiedad/problemas
somaticos.

Variable
independiente.

Definicién
conceptual.

Definicion operacional.

Dimensiones.

Indicadores.

Variable 2
Independiente.

Programa de
cuentos infantiles.

Los cuentos
infantiles, son un
conjunto de
experiencias de
aprendizaje y
constituyen un

recurso pedagodgico
que tiene una
utilidad significativa
debido a las
particularidades que
posee, como Su
brevedad, capacidad
de inculcar valores
gue son parte de su

Para llevar a cabo el
Programa de cuentos
infantiles, se ha
considerado el siguiente
esquema:

e Programacion.

e Implementacion.
e Desarrollo.

e Valoracion.

Programacion.

Adecuado y claro.

Se adapta al contexto y los intereses de los
nifos y nifas.

Redaccidon de las actividades de aprendizaje
claray concisa.

Implementacion.

Eleccion de estrategias de aprendizaje.

Secuencia en las actividades de aprendizajes

Muestra interés al iniciar la actividad de
aprendizaje.

Observa o escucha el cuento narrado.

Desarrollo. - —
Interactua con sus compafieros acerca del
cuento escuchado.
Comenta sobre lo aprendido del cuento.
L Eficacia del Programa de cuentos infantiles.
Valoracion.
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acervo cultural
(Garcia, 2013)
Es un conjunto de

experiencias de
aprendizaje. Los
contenidos a
desarrollar
responden a las
areas de
comunicacion,
personal social.

Tomando como base
la elaboracidén de las
actividades de
aprendizaje, y el
Disefo Curricular
Nacional.

El programa de cuentos infantiles es adecuado
a la edad del nifio.
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Anexo 3. Instrumento de recoleccién de datos.

ESCALA DE PROBLEMAS DE CONDUCTA

Sexo:

Nivel:

Edad:

Instrucciones: Lea atentamente cada reactivo y marca con una X el segun el
indicador que corresponda.

1= Nunca

2= Casi Nunca
3= Aveces

4= Casi siempre
5= siempre

Casi A Casi

iTEMS Nunca .
nunca veces siempre

Siempre

N° - - —
Primera dimensién: Problemas de

conducta externalizantes.

1 | Actla impulsivamente y sin pensar.

Se burla de otros nifos.

3 | Hace alborotos que molestan a otros
nifos

4 | Tiene arranques de enojo o berrinches.

5 | Es agresivo fisicamente (pega, patea,
empuja)

6 | Le quita cosas a otros nifios.

Desobedece las reglas.

8 | Es muy activo, no puede quedarse
quieto/a

9 | Intenta vengarse de los demas.

10 | Esinquieto/a

11 | Perturba las actividades que se estan
desarrollando.

12 | Es provocado/a facilmente, tiene poca
paciencia.

13 | Molesta a otros nifios.

Segunda dimension: Problemas de
conducta Internalizantes.

14 | Se enferma cuando estd molestd o
asustado/a

15 | Se apega a los padres o cuidadores.

16 | Tiene dificultades para hacer amigos.

17 | Se aleja de la compafiia de los demas.

18 | Parece triste o deprimido/a
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Anexo 4: Lista de cotejo de conducta en sesidn via zoom.
Instrucciones.

Margue la opcién que se ajusta a la conducta del nifio.

Nunca — 1

A veces -2

Siempre — 3

Casi siempre — 4

N°

Nombres y apellidos.

Indicadores.

No presta atencién a la sesién.

Es inquieto (a)

Interrumpe la sesion de clase.

Nunca

A
veces

Siempre

Casi
siempre

Nunca

A
veces

Siempre

Casi
siempre

Nunca

A
veces

Siempre

Casi
Siempre

O O N O O | WIN|PF

[EnY
o

[
[

[EnY
N

[EnY
w

[y
N

[EnY
a1

=
)]
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Anexo 5: Lista de cotejo, sobre comprensiéon de los contenidos de la sesi6n via zoom.

Instrucciones.

Marque la opcion que se ajusta a la comprension de los contenidos de la sesion.

Nunca -1
A veces — 2
Siempre — 3

Casi siempre - 4

N°

Nombre y apellidos

Indicadores.

Participa y responde a lo que le dicen.

Identifica personajes del cuento.

Expresa sus ideas, en torno a un cuento.

Nunca

A
veces

Siempre

Casi
siempre

Nunca

A veces

Siempre

Casi
siempre

Nunca

A veces

Siempre

Casi
siempre

OO N0 | W N

=
o

[ERN
[N

[EEY
N

[N
w

[EEN
n

[N
a1

[EnN
(ep}

94




Anexo 6: Base de datos, Pre Test.

Base de Datos.
TEM 1 | ITEM | ITEM 2 ITEM ITEM | ITEM ITEM ITEM
SUJETOS. | D1. 2 3 |mMEM4| ° |ImEM6| 7 | ITEMS | ITEM9 |10 11 | MEM12 | ITEM13 | D2 14 | ITEM15 | ITEM 16 | ITEM17 | 18
s1 D1.| 4 2 2 4 3 2 3 5 1 5 3 5 2 D2 3 5 1 3 2
s2 D1.| 4 2 2 4 4 2 4 4 2 3 3 4 2 D2 2 4 2 2 2
s3 pD1.| 3 1 3 4 3 1 4 1 3 1 5 1 D2 1 4 1 1 1
s4 pDL.| 3 1 5 3 3 1 3 5 1 4 3 3 3 D2 1 5 3 2 2
S5 D1.| 4 5 5 5 3 4 5 5 3 5 5 5 4 D2 5 4 4 3 5
6 pDL.| 5 4 5 4 3 3 5 5 1 5 5 5 4 D2 3 4 4 4 4
s7 pD1.| 5 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 D2 4 4 4 4 3
S8 D1.| 4 5 4 4 3 2 4 5 2 5 5 2 3 D2 3 3 3 3 5
9 pD1.| 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 D2 4 5 5 5 5
510 D1.| 4 2 2 3 2 2 3 4 1 3 3 2 2 D2 2 5 3 3 1
s11 D1.| 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 D2 5 5 4 4 4
s12 D1.| 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 D2 5 5 5 5 4
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Anexo 7: Base de datos, Post tets.

Base de Datos.

SUJETOS. [ D1. [ ITEM 1 | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM [ ITEM [ ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM ITEM D2 | ITEM | ITEM ITEM ITEM | ITEM

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
s1 pD1.| 3 1 3 4 3 3 4 5 3 5 3 4 2 D2 1 5 1 1 2
s2 DL.| 1 1 3 5 1 3 3 5 1 5 1 1 3 D2 1 5 1 1 1
s3 D1.| 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 3 1 D2 1 5 2 3 1
s4 pDL.| 1 1 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 2 D2 1 5 1 1 1
S5 pDL.| 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 5 1 1 D2 3 5 1 1 1
6 DL | 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 D2 1 3 2 1 1
s7 D1.| 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 D2 2 3 3 2
s8 D1.| 2 2 3 3 1 1 2 2 1 3 1 2 1 D2 1 2 2 2 2
s9 D1.| 3 2 2 3 2 2 3 1 3 1 2 D2 1 2 1 2 1
510 pDL.| 1 3 3 2 1 2 3 2 3 2 1 3 3 D2 1 2 3 3 3
s11 D1.| 2 3 1 3 2 3 3 1 2 3 1 3 2 D2 1 3 1 2 1
s12 D1.| 3 2 3 1 3 1 3 1 2 2 3 3 D2 3 1 1 2 3
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Anexo 8: Invitaciones para las sesiones

Primera sesién 02/12/2020

2 DE DICIEMBRE DE 2020

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
esta invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunién de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 2 dic. 2020 04:30 p. m. Bogota

Unirse a la reunién Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Codigo de acceso: pV32Cx 1005 4/

Tercera sesion 04/12/2020

5 anos "A" - Paita. 5
é Akari, Alexia, Allison Olivares. , A... “

10:48 V/

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
estd invitando a una reunién de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunién de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 4 dic 2020 04:30 PM Bogota

Unirse a la reunion Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Cdédigo de acceso: pV32Cx 11:12

Segunda sesion 03/12/2020

<« & 5 afos "A" - Paita.
J¥ Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...
APRENDO
v (I i

Sonos
Supiararios manoe ~aidlics sekdcs
@ s35-inicial-5-guia-dia-5.pdf
4 paginas * PDF 10:08 v/
Papitos se envia, retos del dia,

videos, fichas propuestas y de clase.
10:09 V&

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
esta invitando a una reunién de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunién de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 3 dic 2020 04:30 PM Bogota

Unirse a la reunién Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Codigo de acceso: pV32Cx 10:39 &/

Cuarta sesion 07/12/2020

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
estd invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunion de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 7 dic. 2020 04:30 p. m. Bogotd

Unirse a la reunion Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunion: 792 086 0136
Codigo de acceso: pV32Cx g1 ¥



Quinta sesion 08/12/2020

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
usO5web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
estd invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunion de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 8 dic. 2020 04:30 p. m. Lima

Unirse a la reunion Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Cadigo de acceso: pV32Cx

Buenos dias sefiora Luz le envio link
del dia de hoy.

Séptima sesién 10/12/2020

é

‘)

5 anos "A" - Paita. 5

Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...

11:02 v

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
esta invitando a una reuniéon de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reuniéon de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 10 dic. 2020 03:00 p. m. Bogota

Unirse a la reuniéon Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=

YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Codigo de acceso: pV32Cx

Se envia link de reunién con los
nifios via zoom hoy a las 3.00 p. m.

11:57

10:35 W/

10:36 v/

11:56 v/

é

Sexta sesion 09/12/2020

5 afios "A" - Paita.

¥ Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
esta invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunioén de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 9 dic. 2020 04:30 p. m. Bogota

Unirse a la reuniéon Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN
jdz09

ID de reunién: 792 086 0136

Codigo de acceso: pV32Cx 11:04

Papitos se envia invitacion para
reunién via zoom del dia de hoy con

los nifos, gracias. 11:04

Octava sesion 11/12/2020

&

"B 5 anos "A" - Paita.

¥ Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...

momento les envio el link. 08:52

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
estd invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunion de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 11 dic. 2020 05:00 p. m. Bogota

Unirse a la reunion Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunion: 792 086 0136

Codigo de acceso: pV32Cx 09:23 /

Envio link de invitacion via zoom,
para nifios. Saludos. 09:24 /
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Novena sesion 14/12/2020

é

Anexo 10: Encuesta de Pre test y Post test.

"B 5anos "A" - Paita.
% R

¥¥ Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
us05web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
estd invitando a una reunion de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunion de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 14 dic. 2020 04:30 p. m. Bogota

Unirse a la reunién Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Cédigo de acceso: pV32Cx 11:25

Papitos se envia invitacion para
reunion zoom con nifos para el dia
de hoy. 11:26 v/

Decima sesién 15/12/2020

5 anos "A" - Paita.
v

Akari, Alexia, Allison Olivares. , A...

Buenos Dias Miss. Liam Zaid
presente 10:33

Join our Cloud HD Video Meeting

Zoom is the leader in modern enterprise
video communications, with an easy, rel...
usO5web.zoom.us

Rosa Emma Salinas Crisostomo le
esta invitando a una reunién de
Zoom programada.

Tema: Zoom meeting invitation -
Reunién de Zoom de Rosa Emma
Salinas Crisostomo

Hora: 15 dic. 2020 04:30 p. m. Bogota

Unirse a la reunién Zoom
https://us05web.zoom.us/j
/7920860136?pwd=
YmVWTXpQekNmdjJBSFRuVVhBWIN

jdz09

ID de reunién: 792 086 0136
Cédigo de acceso: pV32Cx 10:36 W

Papitos le envio invitacion de nuestra
ultima reunién via zoom, con
nuestros nifios. 10:38 W

Programa de cuentos infantiles para disminuir
problemas de conducta en el nivel incial.

Estimados padres de familia, le saluda una estudiante de Maestria en Psicologia educativa de la UCY fililal
Piura, estoy realizando una investigacion sobre problemas de conducta de nifios de 5 afios de la LEI. Amiguitos
de Jesds, y como disminuir estas conductas con la aplicacion de un programa de cuentos infantiles. Donde su
gporte serd de gran ayuda para la investigacidn. Usted estd invitado (a) a participar en la presente encuesta lo
cual le tomard aproximadamente 10 minutes completarla | Sus respuestas serén estrictamente confidenciales y
los datos de esta investigacion se utilizaran con fines académicos. Si tiene alguna pregunta o duda del trabajo
de investigacién enviar al carreo rosacri_Shotmail.com Muchas gracias por su tismpo v apoyao.
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