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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion sistemética fue conocer los factores mas
resaltantes en la relacion existente entre los estilos de crianza y las conductas
agresivas en niflos. Asi como identificar las principales conductas que se generen
de la relacion de ambas variables. Como resultado se obtuvo que el 57% de los
articulos revisados indican que el factor familiar influye en la conducta que adopta
el nifio, asi mismo el 20% de los articulos revisados indican que el factor psicolégico
también influye en la conducta de los menores. En lo que respecta a las conductas
principales que se presenta en los nifios de la relacion de ambas variables el 38%
de los articulos refieren que las conductas agresivas son los mas frecuenten en los
nifios mientras 28% y el 24% de los articulos refieren que la desobediencia,
berrinches, irritabilidad y poco control de sus emociones como el enojo y el
resentimiento son los que mas adoptan los nifios, esto debido a que también se ha
visto que la gran mayoria de los padres educan a sus hijos con estilos de crianza
como autoritaria y permisivo los cuales son los principales causantes de dichas

conductas.

PALABRAS CLAVE: Estilos de crianza, conductas agresivas, factores y conductas.
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ABSTRACT

The objective of this systematic investigation was to know the most salient
factors in the relationship between parenting styles and aggressive behaviors in
children. As well as identifying the main behaviors that are generated from the
relationship of both variables. As a result, it was obtained that 57% of the reviewed
articles indicate that the family factor influences the behavior adopted by the child,
likewise 20% of the reviewed articles indicate that the psychological factor also
influences the behavior of minors. With regard to the main behaviors that occur in
children in the relationship of both variables, 38% of the articles refer that aggressive
behaviors are the most frequent in children while 28% and 24% of the articles refer
that Disobedience, tantrums, irritability and little control of their emotions such as
anger and resentment are the ones that children adopt the most, this because it has
also been seen that the vast majority of parents educate their children with parenting
styles such as authoritarian and permissive, which are the main causes of such

behaviors.

KEYWORDS: Parenting styles, aggressive behaviors, factors and behaviors.



l. INTRODUCCION

Los estilos de crianza desempefian un rol importante en el proceso cognitivo y
afectivo siendo los padres las principales figuras que contribuyen al desarrollo de
sus hijos, de ellos aprenden normas, reglas y valores que les ayudaran a crear su
autonomia en la sociedad. Sin embargo, los estilos de crianza inadecuados estarian
asociados a conductas agresivas las cuales podrian afectar las relaciones
saludables de los nifios(as) y su entorno social, interfiiendo en su desarrollo
emocional, social e intelectual (Simkin y Becerra, 2013). La crianza aporta mensajes
y reglas que modulan el desarrollo de la personalidad de los menores. Estos
mensajes tienen una influencia positiva o negativa sobre su conducta. Por lo tanto,
las conductas de los nifios(as) estan en constante moldeamiento ya sea para bien
o para mal, si el nifio crece en un entorno social violento, es posible que tenga
consecuencias negativas en su conducta, pero si el nifio crece en un ambiente
disciplinado y ordenado desarrollara su conducta de acorde a su edad respetando
las normas y las reglas dentro y fuera de su hogar (Raya, Pino & Herruezo, 2009).
Se estima que entre el 2% y 16% de la poblacion infantil presentan conductas
desafiantes entre las que se pueden observar son: irrespeto por las normas,
conductas agresivas, entre otras. (Morales, Felix, Rosas, Lopez, & Nieto, 2015). Se
evidencia que cerca de 300 millones de nifios a nivel mundial se ven afectados por
algun tipo de disciplina violenta por parte de sus padres como un metodo de estilo
de crianza, lo cual es justificado por 1 de 4 adultos refiriendo que la agresion es
necesaria para educarlos adecuadamente (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia [UNICEF], 2019). Asi mismo, en una investigacion realizada en 74 paises,
los nifios entre las edades de 2 a 4 afios son sometidos a castigos fisicos y agresion
psicologica por parte de sus cuidadores, el castigo fisico incluye: sacudir al nifio,
azotarlo en las nalgas o en otra parte del cuerpo, etc. mientras la agresion
psicologica incluye: gritar e insultar con nombres ofensivos, etc. (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2017). A nivel de Latinoamérica una
investigacion realizada por Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellanos (2019) en
una zona rural de Colombia encontraron un mayor porcentaje de estilos de crianza
disfuncionales caracterizados por la sobre reactividad (36%), la laxitud (23%) y la

hostilidad (22%). Por otro lado, los padres que emplean estilos inadecuados de



crianza como el castigo verbal con sus hijos(as) son un 23,1% a un 26,4%

respectivamente (Fondos de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2016).

En el Pera se evidencia que el 40% de los padres corrigen con exigencia y
control, el 60% utilizan estilos flexibles o poca exigencia y por ultimo entre el 60,1%
y 59,6% de los padres utilizan estilos hostiles y agresivos para corregir sus
conductas de sus hijos. Estos castigos establecidos por los padres, en su mayoria
son una réplica de lo que los padres vivieron en su infancia. Por lo tanto, se dice
gue los estilos de crianza se transfieren de generacién a generacion. (Encuesta
Demografica y de Salud Familiar [ENDES], 2017).

Las conductas agresivas que emiten los nifios a través de la agresion fisica
(violencia directa) muchas veces se debe a poco o nada de establecimiento de
limites de los padres durante su crianza. Sin embargo, cuando los nifios(as) son
criados haciéndole conocer que las normas y las reglas que son de suma
importancia, los nifios(as) entenderan que estos son la base del respeto mutuo lo
cual les permitira a estar en armonia con su entorno social. Los nifios que
manifiestan conductas asociadas con violencia directa son el 22,4% y las nifias con
agresividad indirecta 8,0%. Se evidencia que las nifias suelen desarrollar mas las
conductas prosociales como ser mas comprensibles con los demas, ayudar, etc.
fueron el 67,2% (Martinez, Tovar & Ochoa, 2016).

Es importante realizar la siguiente revision sistematica porque nos va
permitir obtener aspectos cualitativos de las variables de dicha investigacion,
aportando que la relacién que establecen los padres con sus hijos no siempre son
las mas adecuadas. El numero de reporte de nifios con conductas inadecuadas a
nivel internacional y nacional va en aumento, esta es ejercida principalmente por
los padres y madres que muchos de ellos piensan que estan “corrigiendo” a sus
hijos e hijas de forma adecuada. Lo cual tendria una influencia negativa en la
conducta del nifio. Ante todo, nos hacemos la siguiente interrogante ¢ Qué factores
se encuentran relacionados a los estilos de crianza y conductas agresivas en nifios

segun los articulos cientificos revisados?

El presente estudio es considerado relevante debido al valor tedrico y a la

cantidad de estudios primarios realizados en torno a la variable, es por ello que se



propone esta revision sistematica con el objetivo de conocer los factores mas
resaltantes en la asociacion entre los estilos de crianza y las conductas agresivas
en nifios. En base a lo ya mencionada se justifica a nivel metodologico que la
investigacion nos permitird identificar los principales estilos de crianza que podrian
generar conductas agresivas segun los resultados y articulos revisados y a partir
de ello establecer pautas de intervencion y/o tratamiento con familias y nifios en

general.

A nivel practico podremos elaborar programas educativos en base a los
resultados encontrados, asi como planes de accion en las instituciones educativas,
ademas de ello aportard en el conocimiento e informacion para los futuros

investigadores de la ciencia psicologica.

Por todo lo mencionado nos planteamos como objetivo general conocer los
factores mas resaltantes en la relacion existente entre los estilos de crianza y las
conductas agresivas en nifios. Y el objetivo especifico es identificar las principales

conductas que se generen de la relacion de ambas variables.



Il. MARCO TEORICO

Para un mejor andlisis es necesario mencionar los estudios previos realizados,
entre ellos encontramos a Paternina y Avila (2017) quienes realizaron un estudio
sistematico denominado “Percepcion de pautas y practicas de crianza en paises de
américa latina en relacién con el desarrollo psicoldgico de nifios y adolescentes” en
donde llegaron a concluir que las pautas o estilos de crianza son usos de actitudes,
costumbres, habitos y roles que inculcan los padres a sus hijos(as) haciendo uso
de su condicién de padres con el proposito de formar, educar y cuidar. Hacen
mencioén también de que las pautas y estilos de crianza tienen una relacién con las
conductas agresivas y otras conductas que adoptan los nifios(as). Asi mismo
sefalan que el tipo de autoridad que recibe el nifio juega un papel muy importante
en su desarrollo psicosocial, porque un estilo de crianza autoritario y represivo
genera en los nifios conductas como sumision y agresividad, mientras que el
democratico genera comportamientos y conductas mas sociales y solidarias, por
ultimo el estilo de crianza autoritario genera comportamientos antisociales en los
nifios debido a que los padres muestran desinterés en cuanto a la atencién y

desarrollo de sus hijos (Rico, Rojas & Gonzalez, 2019).

Asi mismo, en un estudio sistematico titulada “Castigos en la crianza de los hijos
e hijas: un estado de cuestion” en donde se llegé a concluir que muchas veces los
padres suelen acudir a la violencia fisica, psicoldgica y al castigo fisico como un
método de estilo de crianza para poder educar e inculcar la disciplina a sus hijos.
Sin embargo, hay cierta cantidad de padres que utilizan otros tipos de métodos de
crianza para poder educar a sus hijos como el dialogo, el uso de premios o
prohibiciones, aunque dichas estrategias en algunas ocasiones van acompafnadas

con el castigo fisico (Carrillo-Urrego, 2018).

Debido a que este problema estd en crecimiento y tanto nifilos como
adolescentes no estan exentos de llegar a presentar dichos comportamientos pues
como sabemos los factores biolégicos, personales y sociales influyen de manera
directa en el nifio. Es asi que podemos decir que el menor puede aprender
conductas agresivas a través de modelos que los mismos progenitores u otros

adultos le ofrecen (Wasserstein et al., 2014). Muchas veces los menores suelen



tomar como modelo las vivencias 0 experiencias vistas en su entono, porque
cuando los nifilos son corregidos o castigados con violencia verbal o fisica por sus
padres o ven a los comparfieros de clase emitir conductas inapropiadas se dan
cuenta de que la agresividad puede conseguir propdésitos, aunque sea
momentaneo. Como consecuencia a ello los nifios en algin momento de su vida
suelen imitar o actuar de la misma forma que ellos fueron criados u observado en

su entorno social o educativo (Serrano, 2017).

Al revisar las bases cientificas que respalda el presente estudio encontramos a
la teoria bidimensional quien sustenta que existen dos dimensiones en los estilos
de crianza, la primera dimension es el afecto y la comunicacion, que describe al
amor, al consentimiento, la aceptacién y el apoyo que se les brinda a los hijos para
gue se sientan amados, entendidos, aceptados y tomados en cuenta. La segunda
dimension es el control parental y establecimiento de limites, esta hace referencia
a la disciplina que adoptan los padres para poder supervisar el comportamiento de
sus hijos a la vez hacer cumplir las normas y reglas establecidas por ellos mismos.
Basandose a estas dimensiones se desarrollan cuatro estilos de crianza: el

autoritario, democratico, permisivo y negligente (Maccoby y Martin, 1983).

Es importante que los padres sean conscientes de los estilos de crianza que
predomina en ellos, ya que se ha visto que un estilo de crianza alto en efecto,
pronostica a que los nifios(as) tengan una mejor relacion con sus iguales, mejoran
sus habilidades pro sociales y reduce la probabilidad de que presenten alteraciones
del comportamiento y/o conducta. Pero si los padres adoptan un estilo de crianza
con mucho control, excesiva supervision y proteccion de los nifios(as) podria
generar alteraciones de conducta y comportamiento durante su etapa de desarrollo
(Ato, Galian & Huéscar, 2007).

Segun la teoria del aprendizaje social la conducta agresiva es aprendida de
alguna manera u otra ya que las personas no nacen con conductas agresivas ya
incluidas, este se puede aprender a través de experiencias vividas u observaciones
durante su desarrollo. Por ello se planted cuatro procesos que activan las conductas
agresivas: Primero. La funcion discriminativa, en donde la persona es agredida por

los demas y la agresidn es aceptada por la sociedad esto estimula la activacion de



la conducta agresiva en la persona. La segunda, es la funcién desinhibitoria, la cual
tiene como objetivo provocar temor, sabiendo que la agresién podria incurrir en
castigo. Tercero, la activacion emocional, en este caso el individuo presencia
constantes agresiones lo cual facilita la activacion de la conducta agresiva.
Finalmente, y como cuarto proceso es la intensificacion de estimulo, en donde el
individuo vive o presencia con frecuencia actos de agresion por lo que adoptara
también conductas agresivas (Bandura y Ribes, 1975).



METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio

El estudio es de tipo tedrico el cual busca recopilar avances producidos
en la teoria sustantiva o en la metodologia sobre un tema de investigacion

especifica (Ato, Lopez y Benavente, 2013).

El disefio de la investigacidn es una revision sistematica ya que se hara
una actualizacion tedrica de estudios primarios. No se usaran
procedimientos estadisticos para incorporar los estudios (Ato, Lépez y
Benavente, 2013).

3.2.  Muestray criterios de seleccion

Para la siguiente investigacion se encontr6 un total de 30 articulos del
cual se seleccion6 21 articulos, la recopilacion de informacion se realizé
desde 17 de mayo hasta el 09 de junio del 2020 en los buscadores como
Scielo, Redalyc, ScienceDirect, Dialnet y Repositorios de las universidades
publicas y privadas, las palabras clave para la busqueda fueron “Estilos de
crianza” y “conductas agresivas en nifios”. Se considerd articulos publicados
desde el afio 2013 hasta el aflo 2020, los articulos seleccionados fueron
investigaciones hechas con nifios(as). Los articulos se buscaron en el idioma
espariol. La busqueda se realizo entre dos personas. Se excluyeron articulos
sin fuente confiables, articulos en idiomas extranjeros no traducidos,
investigaciones que no tengan como poblacion a nifios (as) o datos que no

sean claros y por ultimo articulos de un periodo inferior al afio 2013.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion

El estudio utilizo la técnica de andlisis documental la cual es una forma
de investigacion técnica, que buscan describir y representar los documentos
de forma unificada sistematica para facilitar la recuperacién de dichos
articulos de forma analitico-sintético, de modo cientifico-informativo para el

desarrollo de la investigacion (Dulzaides y Molina, 2004).

Como instrumento se hizo uso de la lista de cotejo el cual es un

instrumento estructurado que contiene criterios especificos al momento de



seleccionar un articulo. la lista de cotejo comprueba caracteristicas de los
estudios, el cual nos permitié realizar un andlisis mas detallado de cada
factor a investigar (Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo [UNEH],
2019).

3.4. Método de andlisis de la informacion

Para la siguiente investigacion se realizé el vaciado de datos en Excel en
donde se consider6 autores y afio de publicacion, area de revista,
indexacion, disefio (disefio de investigacion, reporte de disefio, sustento de
disefio), muestra (muestreo/sustento bibliogréafico, lugar de procedencia),
Instrumento (instrumento/adaptacion, confiabilidad), Punto de corte
(sustento bibliogréafico), Variables (Sociodemograficas, psicosocial).
Dependiendo de nuestros objetivos de investigacion, en cuanto al disefio se
utilizo revisiones de sintesis cualitativa con la finalidad de desarrollar un
profundo entendimiento. Asi mismo el tamafio de muestra fue un total de 21
articulos primarios que responden a los criterios de seleccion y la calidad de
instrumentos utilizados. Finalmente, los resultados se mostraron mediante

tablas que nos permitiéo una mejor comprension de la informacion.
3.5. Aspectos éticos

Se considero respetar las normas internacionales para citar autores
reconociendo asi su aporte en autoria. Asi también responsabilidad
cientifica, de fuentes confiables y reconocidas internacionalmente; y

finalmente, que no existe conflicto de interés de los autores.



V. RESULTADO

Para el desarrollo de esta revisidn sisteméatica, se implementé la basqueda en
buscadores como Scielo, Redalyc, ScienceDirect, Dialnet y repositorios de las
universidades publicas y privadas donde se identificaron 30 articulos, de los cuales
3 articulos se eliminaron porque no respondian a la variable que se requeria, de
esta manera quedando un total de 27 articulos de los cuales se eliminé 2 articulos
ya que no cumplian con la fecha requerida asi quedd 25 articulos en total. Se
elimin6 2 articulos tedricos quedando un total de 23 articulos, de los cuales se
eliminoé 2 articulos de revision sistémica. Finalmente se logré seleccionar un total

de 21 articulos cientificos siendo estos la unidad de analisis.

30 articulos
3 articulos no
responden a la
variable
27 articulos
3 articulos que no
cumplen con la
| fecha requerida
25 articulos
3 articulos tedricos
23 articulos
2 articulos de
revision
sistematica
21 articulos

Figura 1 Proceso de seleccién de los articulos cientificos



Tabla 1

Revisidn Sistemética de los Estilos de Crianza Asociados a Conductas agresivas.
Factores asociados a conductas agresivas.

Factores Cantidad Porcentaje
Bioldgico 1 5%
Psicolégico 4 20%
Socioculturales 1 5%
Demogréfico 1 5%
Familiares 12 57%
Ambientales 2 10%
Total 21 100%

En la tabla se puede visualizar de que 12 articulos mencionan de que factor familiar es la mas
influyente en la conducta de los nifios representando el 57%, 4 articulos refieren de que el factor
psicologico es lo que mas influye en la conducta de los menores, 2 articulos refieren de que factor
ambiental representando el 10%, finamente 3 articulos el factor bioldgico, sociocultural, demografico
el 15% del total.
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Tabla 2

Revisidn Sistemética de los Estilos de Crianza Asociados a Conductas agresivas.
Tipos de conductas agresivas asociados a estilos de crianza

Tipos de conductas Cantidad Porcentaje
Desobediencia, berrinches 5 24%
e irritabilidad
Poco control emociones ( 3 14%

enojo y resentimiento)
Conducta desafiante 3 14%
(incumplimiento de reglas)

Comportamiento agresivo 8 38%
Conductas adecuadas 2 10%
Total 21 100%

En la tabla se puede evidenciar de que 8 articulos que representan el 38% refieren de que los
comportamientos agresivos son los mas frecuentes en los nifios, 5 articulos que representan el 24%
refieren que los mas comunes en los nifios son la desobediencia, berrinches e irritabilidad, mientras
3 articulos que representan el 14% mencionan que el poco control de emociones como el enojo y el
resentimiento, 3 articulos que representa el 14% refieren que las conductas desafiantes son los
mas frecuentes en los menores, por ultimo 2 articulos que representa el 10% mencionan que los

nifios tiene una conducta adecuada.
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Tabla 3

Revisidn Sistemética de los Estilos de Crianza Asociados a Conductas agresivas.
Tipos de estilos de crianza asociados a conductas agresivas.

Tipos de estilos de Cantidad Porcentaje
crianza

Permisivo 6 29%
Negligente 2 10%
Autoritario 9 43%

Democratico 1 5%
Castigador 3 14%
Total 21 100%

En tabla se puede observar que 9 articulos representan el estilo de crianza autoritario con el 43%,
se encontré 6 articulos del estilo permisivo con el 29%, mientras que 3 articulos refieren que el estilo
castigador con el 14%, 2 articulo del estilo negligente tiene con el 10%, finalmente 1 articulo refiere
al estilo democratico representando el 5%. Asi mismo se evidencia que el estilo Autoritario y

Permisivo son los que se encuentran relacionados con la conducta agresiva.
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Tabla 4

Revisidn Sistematica de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Afio de publicacion.

Afo de publicacion Cantidad Porcentaje
2013 1 5%
2014 6 29%
2015 1 5%
2016 2 10%
2017 2 10%
2018 5 24%
2019 4 19%
2020 0 0%
Total 21 100%

En la tabla N° 4 se puede observar que los articulos encontrados con mayor frecuencia segin su

afo de publicacion fue el afio 2014 con un total de 6 articulos que representa el 29% del total, el

siguiente afio con mas frecuencia fue el afio 2018 con un total de 5 articulos que representa el 24%,

seguido 4 articulos fueron del afio 2019, y los afios 2016 y 2017 se encontré 2 articulos cada afio

respectivamente asi representando el 20% del total. Por Ultimo, los articulos con menor frecuencia

segun su afo de publicacién fueron los afios 2013 y 2015 con 1 articulo cada uno representado el

10% del total.
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Tabla 5

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Confiabilidad.

Confiabilidad del Cantidad Porcentaje
instrumento
Si 12 57%
No 9 43%
Total 21 100%

En la tabla 5 se puede evidenciar de que 12 articulos encontrados tienen confiabilidad de sus
pruebas que representa el 57%, mientras que 9 articulos no tienen confiabilidad de sus instrumentos

representando el 43% del total.
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Tabla 6

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Area del articulo.

Area del articulo Cantidad Porcentaje
Psicolbgica 15 71%
Salud 5%
Ciencias sociales 2 10%
Educativo 14%
Total 21 100%

En la tabla N°6 se puede observar que 15 articulos pertenecen al ambito psicologico representando

al 71% del total, seguidamente se puede evidenciar de que en el ambito educativo se encontr6 3

articulos que representa el 14%, seguido a ello se encuentra el ambito de ciencias sociales con un

total de 2 articulos que representa el 10%. Por Ultimo, se encuentra el ambito de la salud con un

total de 1 articulo que representa el 5% del total.
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V. DISCUSION

La siguiente investigacion tuvo como objetivo general conocer los factores mas
resaltantes en la relacion existente entre los estilos de crianza y las conductas
agresivas en nifios y como objetivo especifico fue identificar las principales
conductas que se generan en la relacion de ambas variables. Para ello, se hizo una
revision sisteméatica de 21 articulos de investigacion adquiridas en buscadores
como Scielo, Redalyc, ScienceDirect, Dialnet y Repositorios de las universidades
publicas y privadas. Cabe sefalar también que dichos articulos cumplieron con
ciertos criterios de inclusiébn como: El afio de publicacion (articulos publicados
desde el afio 2013 hasta el afio 2020), que tuvieran como poblacion a nifios, que

cumplan con las variables de la investigaciéon y que estén en idioma espafiol.

El método que se utilizo para esta investigacion fue realizar una lista de cotejo
lo cual nos facilitd en comparar las caracteristicas y realizar un analisis mas
detallado de los articulos de investigacion seleccionados, ademas de que esto
aporta en la calidad de resultados obtenidos. En cuanto a la calidad de resultados
se podria garantizar porque los articulos fueron adquiridos en buscadores como
Scielo, Redalyc, ScienceDirect, Dialnet y Repositorios de las universidades
publicas y privadas los cuales son reconocidos a nivel internacional por publicar

articulos de investigacion cientifica de calidad revisados por expertos en el tema.

Las limitaciones para realizar la siguiente investigacion fueron a la hora de
buscar informacion ya que los articulos publicados entre los afios 2013 a 2020 se
encontré en menor cantidad. Sin embargo, articulos publicados antes del afio 2013
se encontr6 en mayor cantidad lo cual indica que hay pocas investigaciones
actualizadas sobre el tema. Otra de las dificultades en la investigacion fue con la
poblacién ya que hay mas investigaciones realizadas con adolescentes que con
nifos.

Los resultados obtenidos en esta investigacidon podrian servir a otros
investigadores ya que ara conocer los factores mas resaltantes de la relacion de
ambas variables (estilos de crianza y conductas agresivas en nifios), ademas de
identificar las principales conductas que se generan en los nifios a través de la

relacion de ambas variables. Asi mismo, servira para los profesionales de salud
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mental establecer pautas de intervencidn y/o tratamiento con las familias y nifios en

general.

Segun los resultados obtenidos en la investigacion, con lo que respecta a
factores mas resaltantes relacionados a la conducta de los nifios encontramos que
el factor familiar y psicolégico estan asociados entre los estilos de crianza vy
conductas agresivas en nifios. Encontrando que la mayoria de ellas representan al
factor familiar con un 57% segun los articulos primarios revisados, seguido a ello
se encontré al factor psicoldgico en donde el 20% las conductas de los padres se
asociaron con mayor frecuencia a las conductas agresivas que estan relacionadas
a los estilos de crianza disfuncional afectando en gran medida al infante. Dichos
resultados dan a entender que la familia es el ente principal en la formacién de la
conducta ya sea positiva 0 negativa de los nifios, ademas el trato o estilos de
crianza que brindan los padres durante el desarrollo de sus hijos son primordiales.
Concatenando el resultado con los estudios previos en la investigacion la teoria
planteado por Maccoby y Martin (1983) indica que los padres son los responsables
de mostrar a sus hijos el amor, el consentimiento, el apoyo y la aceptacion, ya que
ello formara el comportamiento y/o conducta de sus hijos, ademas de que ellos son
los encargados en poner y hacer cumplir los limites y valores. Asi mimo, Paternina
y Avila (2017) mencionan que las pautas o estilos de crianza que mas resalta en
los padres son un factor determinante de la conducta de los nifios ya sea para bien
o para mal. Mientras que Martinez, Tovar & Ochoa (2016) resaltan de la importancia
del buen trato de los padres en la crianza de sus hijos estableciendo limites e
inculcando valores ya que esto ayudara al nifio a estar en armonia con su entorno
social y en caso contrario los nifios suelen adoptar conductas negativas como

agresiones fisicas.

En cuanto a las principales conductas agresivas que se generan de la relacion
de ambas variables el 38% de los articulos revisados mencionan que las conductas
agresivas son los que mas se presenta en los nifios, mientras que el 24% de los
articulos indican que la desobediencia, berrinches e irritabilidad , el 14% de los
articulos indican que el poco control de emociones como el enojo, resentimiento y
conductas desafiantes son los que mas se presentan. Lo cual estaria relacionado

a los estilos inadecuados de crianza porque el 43% de los articulos revisados
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indican que el estilo de crianza autoritario son los més utilizados por los padres en
la crianza de sus hijos, el 29% de los articulos indican que el estilo de crianza
permisivo es el mas utilizado por los padres, muchas investigaciones confirman que
dichos estilos de crianza son los causantes principales de las conductas negativas
que adoptan los nifios, es asi que lo confirman Paternina y Avila (2017) de que el
estilo de crianza autoritario genera conductas de sumision y/o agresividad en los
nifios mientras que un estilo de crianza democratica genera en los nifios una
conducta mas empatica y social. Asi mismo, Serrano (2017) refiere que cuando un
nifio es corregido con violencia verbal y fisica suele adoptar dichas conductas en
algun momento de su vida ya que tomara como modelo. Por ello, Bandura y Ribes
(1975) a través de su teoria planteada sefialan que las conductas negativas o

positivas que adoptan los nifios son aprendidas de alguna manera u otra.
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VI. CONCLUSIONES

La siguiente revision, nos permitié conocer los factores que estan asociados a
la conducta agresiva del nifio(a), confirmando asi que el factor familiar y el factor
psicolégico son los que estan asociados en la conducta negativa de los menores.
Dichos resultados dan a entender que el estilo autoritario y permisivo son los que
determinan negativamente la conducta agresiva y que va incrementandose su

agresividad durante su desarrollo emocional, social y familiar.

Asi mismo se identificd que las principales conductas que generan de la relacion
de ambas variables son la desobediencia, berrinches e irritabilidad, asi mismo, se
encontré6 de que los nifios presentan poco control de sus emociones como el
resentimiento y el enojo lo cual estaria relacionado con los estilos inadecuados de

crianza.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se les recomienda a los profesionales que laboran en centros educativos
desarrollar programas sobre los temas como el autocontrol y la importancia de las
emociones para trabajar con los nifios, ademas realizar talleres vivenciales dirigidos
a padres de familia sobre los adecuados estilos de crianza como el estilo de crianza
democrético para asi capacitar a los padres en estrategias conductuales que
permitan un manejo adecuado del comportamiento de sus hijos favoreciendo con

ello las relaciones intrafamiliares y el desarrollo emocional de los menores.

A los padres de familia asistir a talleres vivenciales organizados o consultar a
profesionales sobre los estilos de crianza para asi adquirir mas conocimiento con
lo que respecta al tema, de esta forma tomar conciencia y reconocer qué tipo de
estilos de crianza predominan en ellos, para que de esta forma mejoren la calidad

de crianza que brindan a sus hijos.

A los futuros investigadores profundizar la investigacion sobre estilos de crianza
asociados a otros factores como la autoestima, habilidades para la vida entre otros;
gue permitan la resolucion de conflictos de una manera mas positiva y menos

agresivos.
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Anexo 1: Lista de Cotejo y Tablas.

Tabla 7

ANEXOS

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Lista de cotejo de los articulos cientificos.
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NOTA: D.l = Disefio de Investigacién, R.D = Reporte de Disefio, S.D = Sustento de Disefio, M
=Muestreo, N° = Numero de participantes, L.P. = Lugar de Publicacion, | = Instrumento, C =

confiabilidad.
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Tabla 8

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Disefo de investigacion.

Disefio de investigacién Cantidad Porcentaje
Descriptivo correlacional 5 24%
Descriptivo de corte 2 10%
transversal
Correlacional 2 10%
No experimental 2 10%
Mixto 2 10%
Explicativas 2 10%
Descriptiva cualitativa 1 5%
Cualitativa 1 5%
Cualitativa correlacional 1 5%
No especifica 3 14%
Total 21 100%

En la tabla N° 8 con respecto al tipo de disefio se evidencia que las investigaciones encontradas
con mayor frecuencia fueron de disefio descriptivo correlacional con un total de 5 articulos que
representa el 24% del total, mientras 3 articulos no especifican su disefio (14%). seguidamente se
encuentra los disefios descriptivo correlacional, correlacional, no experimental, mixto, y explicativa
con un total de 2 articulos cada uno asi representando el 10% cada uno respectivamente, por ultimo,

se encuentran los disefios descriptiva cualitativa, cualitativa y cualitativa correlacional con 1 articulo

cada uno representando el 15% del total.
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Tabla 9

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Reporte de disefio.

Reporte de Disefio Cantidad Porcentaje
SI 0 0%
NO 21 100%
Total 21 100%

En la tabla N° 9 se evidencia que 21 articulos encontrados no tienen reporte de disefio

representando el 100% del total.
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Tabla 10

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Sustento de disefio.

Reporte de Disefio Cantidad Porcentaje
SI 10 48%
NO 11 52%
Total 21 100%

En la tabla N° 10 se puede observar que 11 articulos encontrados no hacen un sustento de disefio

representando el 52%, mientras 10 articulos encontrados si hacen un sustento de disefio

representando el 48% del total.
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Tabla 11

Revision sistematica de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Sustento del muestreo.

Sustento de muestreo Cantidad Porcentaje
No reporta 12 57%
Por cuota 1 5%
Muestra censal 1 5%
No experimental 3 14%
No probabilistico 2 10%
Ex post facto 1 5%
Al azar 1 5%
Total 21 100%

En la tabla N° 11 se puede observar que 12 articulos no reportan su muestreo lo cual representa el
57%, mientras 3 articulos son de un muestreo no experimental representando el 14%, seguido a
ello 2 articulos son de un muestreo no probabilistico que abarca el 10%, por Ultimo, se encuentran
los tipos de muestreo por cuota, muestra censal, ex post facto y al azar cada uno con 1 articulo lo

cual ocupa el 20% del total.
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Tabla 12

Revision sistematica de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Cantidad de participantes.

Cantidad de participantes Cantidad Porcentaje
0-50 7 33%
50-100 2 10%
100-150 6 29%
150- a mas 4 19%
No tiene 2 10%
Total 21 100%

En la tabla N° 12 se puede evidenciar que 7 articulos tienen una poblacidon que se encuentra en
promedios de 0 a 50 representando el 33%, mientras que 6 articulos tienen una poblacion de entre
100 a 150 que representa el 29%, seguido a ello 4 articulos tienen una poblacién mayor que 150
que representa el 19%. Asi mismo, 2 articulos no evidencian participantes lo cual representa el 10%.

Por dltimo, 2 articulos tienen una poblacion entre 50 a 100 que representa el 10% del total.
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Tabla 13

Revision sistematica de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Lugar de procedencia.

Lugar de procedencia Cantidad Porcentaje
Peru 7 33%
México 5 24%
Colombia 3 14%
Espafia 3 14%
Ecuador 2 10%
Chile 1 5%
Total 21 100%

En la tabla N° 13 se puede evidenciar de que 7 articulos encontrados son de Peru que representa
el 33%, 5 articulos son de México que ocupa el 24%, 3 son de Colombia que representa el 14%, 3
son de Espafia que representa el 14%, por Ultimo 2 articulos son de Ecuador que abarca el 10% del

total.
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Tabla 14

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.

Instrumentos.
Instrumentos Cantidad Porcentaje
SI 21 100%
NO 0 0%
Total 21 100%

En la tabla N° 14 se puede observar que un total de 21 articulos encontrados utilizaron instrumentos

para su estudio que representa el 100% del total.
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Tabla 15

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Punto de corte (sustento bibliografico).

Punto de corte Cantidad Porcentaje
No reporta 21 100%
Propio 0 0%

Total 21 100%

En la tabla N° 15 se puede observar que un total de 23 articulos encontrados no reportan un punto
de corte lo cual representa el 100% del total.
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Tabla 16

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Variables asociadas (variables sociodemogréficas).

Variables Cantidad Porcentaje
sociodemogréficas
Edad y entidad 1 5%
Sexo, municipio, zona 1 5%
Sexo y edad 2 10%
Edad 4 19%
Sexo, edad e institucion 2 10%
Ciudad, nacionalidad, 1 5%
nivel socioeconémico y
edad.
Ciudad 1 5%
Ciudad y sexo 1 5%
Edad, sexo y 1 5%
funcionamiento familiar
Institucion, localidad, 1 5%
servicios basicos, sexo
Edad e institucién 5 25%
Edad, institucion ciudad 1 5%
Total 21 100%

En la tabla N° 16 con lo que respecta a los variables sociodemograficos 5 articulos consideraron la

edad e institucion como variable que representa el 24%, seguido a ello 4 articulos consideraron la

edad como variable representando el 19%, mientras que 2 articulos consideraron el sexo y edad

como variable que representa el 10%, asi mismo 2 articulos consideraron la edad e institucion como

variable que representa el 10%, por ultimo, 8 articulos consideraron la edad y entidad(1), sexo,

municipio y zona(1l), ciudad, nacionalidad, nivel socio econémico y edad(l), ciudad, ciudad y

sexo(1), edad, sexo y funcionamiento familiar(1), institucion, localidad, servicios basico y sexo(1),

edad(1), institucién y ciudad(1) como variables representando el 45% del total.
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Tabla 17

Revisidn sistemética de los estilos de Crianza asociados a conductas agresivas.
Variables asociadas (variables psicolégicas).

Variables psicolégicas Cantidad Porcentaje

crianza positiva, conducta infantil, agresion, 1 5%
negativista desafiante.
crianza del nifio, conducta del nifio, 1 5%

autoeficacia, responsabilidad parental.

conducta infantil, crianza positiva, 1 5%
prevencion.
problemas de conducta, practicas de crianza, 1 5%

esquemas cognitivos.

trastornos disruptivos, estilos parentales 1 5%
conducta infantil, competencias parentales 1 5%
agresividad, practicas educativas. 1 5%
estilos de crianza parental, ansiedad, 1 5%
conductas disruptivas.
estilos parentales, comportamiento, 1 5%
agresividad.
Estilos de crianza familiar, conductas 1 5%
disruptivas.
maltrato fisico, actitud hacia la crianza, 1 5%
castigo fisico.
comportamiento, agresién psicoldgica, 1 5%
verbal, fisico, estilos de crianza.
agresividad, conducta, estilos de crianza, 1 5%
apego, aprendizaje.
estilos de crianza, conducta violenta, 1 5%
asertividad, inhibisionismo.
estilos de crianza y agresividad 1 5%
crianza del nifio 1 5%
Estilos de crianza y conductas agresivas. 5 24%

Total 21 100%




En cuanto a variables psicolégicos 5 articulos consideraron a estilos de crianza y conductas
agresivas representando el 24%, seguido a ello 1 articulo considero a crianza positiva, conducta
infantil, agresion y negtivista desafiante como variable representando el 5%, 1 articulo consider6 a
crianza del nifio, conducta del nifio y crianza del nifio, conducta del nifio, autoeficacia,
responsabilidad parental como variable representando el 5%, 1 articulo considero a conducta
infantil, crianza positiva, prevencion representando el 5%, 1 articulo consideré a problemas de
conducta, practicas de crianza, esquemas cognitivos representando el 5%, 1 articulo considero a
trastornos disruptivos, estilos parentales, conducta infantil, competencias parentales como variable
representando el 5%, 1 articulo consideré a agresividad, practicas educativas, estilos de crianza
parental, ansiedad, conductas disruptivas como variable representando el 5%, 1 articulo considero
como variable a estilos parentales, comportamiento, agresividad como variable representando el
5%, 1 articulo consideré a estilos de crianza familiar y conductas disruptivas como variable
representando el 5%, 1 articulo consider6 a maltrato fisico, actitud hacia la crianza, castigo fisico
como variable representando el 5%, 1 articulo consider6 a comportamiento, agresién psicolégica,
verbal, fisico, estilos de crianza como variable representando el 5%, 1 articulo considero a
comportamiento, agresion psicologica, verbal, fisico, estilos de crianza como variable representando
el 5%, 1 articulo considero a agresividad, conducta, estilos de crianza, apego, aprendizaje como
variable representado el 5%, 1 articulo considero a estilos de crianza, conducta violenta, asertividad,
inhibisionismo como variable representando el 5%, 1 articulo consider6 a estilos de crianza y
agresividad como variable representando el 5%, por ultimo, 1 articulo consider6 a crianza del nifio

como variable representando el 5% del total.
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