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Resumen

La presente investigacion formulé como principal objetivo determinar la influencia del
teatro, como estrategia en la expresion oral de los estudiantes de primer grado de
secundaria de la I.LE. Reino de Espafa, Barranco- 2020, donde se consideré teorias
relacionadas a la expresion oral, a su vez concepciones sobre la expresion oral y sus
elementos, se revisan concepto de estrategias. El estudio fue cuantitativo, tipo
aplicada, con disefio cuasi experimental, la muestra fue no probabilistico intencional y
estuvo conformado por dos grupos: Grupo control de 25 estudiantes y Grupo
Experimental también de 25 estudiantes de primer grado de secundaria. La técnica
utilizada fue la observacion y el instrumento una Ficha de observacion de la expresion
oral, compuesta por 20 items que evalla las tres dimensiones trabajadas: recursos
verbales, paraverbales y no verbales. Los resultados denotan variacién positiva del
desarrollo de la expresion oral antes y después de la aplicacion del programa el teatro
como estrategia, que cambia de un 92% en proceso a 96% como logro en el post test;
logrando un valor p = 000, menor que a = 0,05, mediante el uso de la prueba U Mann
Whitney, lo que permite concluir que el programa de teatro influye en la expresion oral.
Se propone realizar talleres de teatro en las instituciones educativas para mejorar la

expresion oral.

Palabras clave: teatro, recursos, verbales, paraverbales, no verbales.
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Abstract

This research formulated as the main objective of determining the influence of the
theater, as a strategy on the oral expression of first grade high school students of the

I.LE. Kingdom of Spain, Barranco - 2020, where theories related to oral expression were
considered, in turn conceptions of oral expression and its elements, are revised
concept of strategies. The study was quantitative, applied type, with quasi-
experimental design, the sample was intentional non-probabilistic and consisted of two
groups: Control Group of 25 students and Experimental Group also of 25 first grade
high school students. The technique used was observation and the instrument an Oral
Expression Observation Sheet, composed of 20 items that evaluates the three
dimensions worked: verbal resources, for verbal and non-verbal. The results denote
positive variation in the development of oral expression before and after the
implementation of the program theatre as a strategy, which changes from 92% in
process to 96% as an achievement in the post test; achieving a p-value of 000, less
than a x 0.05, by using the Mann Whitney U-test, which makes it possible to conclude
that the theater program influences oral expression. It is proposed to hold theatre

workshops in educational institutions to improve oral expression.

Keywords: theatre, verbal, resources, paraverbals, nonverbal.



Resumo

Esta pesquisa formulou como o principal objetivo de determinar a influéncia do teatro,
como estratégia sobre a expressao oral de alunos do ensino médio do |.E. Reino da
Espanha, Barranco-2020, onde teorias relacionadas a expressdo oral foram
consideradas, por sua vez, concepgdes de expressao oral e seus elementos, sao
conceitos revisados de estratégias. O estudo foi quantitativo, aplicado, com desenho
guase experimental, a amostra foi ndo probabilistica intencional e consistiu em dois
grupos: Grupo controle de 25 alunos e Grupo Experimental também de 25 alunos do
ensino fundamental. A técnica utilizada foi a observacao e o instrumento uma Folha
de Observacdo de Expressdo Oral, composta por 20 itens que avaliam as trés
dimensdes trabalhadas: recursos verbais, para verbal e ndo verbal. Os resultados
denotam variagdo positiva no desenvolvimento da expressao oral antes e depois da
implantacdo do programa de teatro como estratégia, que muda de 92% em processo
para 96% como realizacdo no pos-teste; alcangando um valor p de 000, menos de a x
0,05, usando o teste U de Mann Whitney, o que torna possivel concluir que o programa
de teatro influencia a expresséao oral. Propde-se a realizacdo de oficinas de teatro em

instituicdes de ensino para melhorar a expressao oral.

Palavras-chave: teatro, recursos, verbais, paraverbals, ndo verbais.



I. INTRODUCCION



El ser humano es sociable por naturaleza, de alli surge la necesidad de expresar
lo que piensa, lo que siente haciendo uso del lenguaje oral desde inicios de su
existencia. El lenguaje es una habilidad innata del ser humano, que se desarrolla
paulatinamente en el transcurrir de su vida, hasta llegar a mejorar, para complementar

con la escritura. Es por ello la importancia de su estudio.

En lo internacional, se conoce que todas las personas pueden expresarse
libremente; esto quiere decir que no debe ser discriminado por lo que dice, nos da la
posibilidad de hacer uso de las informaciones e ideas, sin distincion alguna, tanto en
lo oral como en lo escrito. Los nifios y los adolescentes tienen dificultades en
comunicar sus ideas, sentimientos, opiniones, lo que no les permite tener una
comunicaciéon eficaz, en consecuencia, no pueden hacer respetarlas (UNESCO,
2018).

Ministerio de Educacion (2016) determind que a nivel nacional los estudiantes
aprenden a dominar todas las manifestaciones orales, en donde se encuentre, con sus
familiares, sus amigos, la comunidad. Por lo que es necesario ensefarles en la
escuela. Este aprendizaje de la oralidad se realiza de manera espontanea, pero es
limitada, muchas veces solo para comunicarse en su contexto y no en otros. Al
encontrar deficiencia en esta competencia, es necesario implementar estrategias

especificas para lograr esta competencia.

En el CNEB (Curriculo Nacional de Educacién Basica) la expresion oral,
comprende una de las competencias, donde se emplea como un escenario e
instrumento de los aprendizajes de los educandos, que facilita su desarrollo
permitiéndole ser competente en diferentes areas curriculares. Por otro lado, es un
instrumento que ayuda al crecimiento de las destrezas sociales y a la educacién en
valores, porqué propicia su desenvolvimiento de los estudiantes en la sociedad
(MINEDU, 2016).

La expresion oral cumple un papel fundamental para acceder y participar en
diversos concursos organizados por el MINEDU, la UGEL (Unidad de Gestion

Educativa Local) y otras instituciones donde los estudiantes tienen que sustentar sus



trabajos de manera oral, en exposiciones, en entrevistas y socializaciones. A su vez
cuando terminen la secundaria al postular a las universidades e institutos superiores
tienen que enfrentar la entrevista personal y convivencia grupal; para poder acceder a

una vacante.

El sistema educativo actual se enfrenta a nuevos desafios, por la situacion que
estamos viviendo por la emergencia sanitaria COVID-19 y la inmovilizacion social,
donde se tiene que impartir las clases por medios virtuales. La decision lo adopto el
MINEDU mediante la R.V.M. N° 088-2020-MINEDU. Aprueban la Norma Técnica para
el trabajo remoto asegurando de esta manera el servicio educativo no presencial de
las instituciones educativas, haciendo frente a esta situacion, asi los estudiantes
contintan con sus estudios y el afio escolar no esté en riesgo. Ademas, para que los
escolares no se contagien con el COVID-19, de esta manera se protege la salud
(MINEDU, 2020).

En la Institucion Educativa Reino de Espafa de Barranco, los estudiantes de
primer grado de secundaria, presentan dificultades al expresarse oralmente, no
pueden pronunciar con claridad un discurso cuando estan frente a un publico, por
miedo a ser criticados, no expresan sus opiniones y si lo hacen dicen con algunas
incoherencias, con escaso empleo de gestos; no hay un variado uso de vocabulario
por eso es dificil poder expresarse, poniendo barreras a su desarrollo académico,
social y cultural. También se evidencia en sus participaciones en las clases virtuales
mediante la herramienta zoom y Meet. Por ello la importancia de trabajar el lenguaje
verbal, no verbal y paraverbal que esta propuesto en el CNEB (MINEDU, 2016).

El problema general fue: ¢ El teatro como estrategia influye en la expresion oral
de los estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucién Educativa Reino de
Espafia, Barranco- 20207 De la misma forma, como problemas especificos tenemos:
(1) ¢EIl teatro como estrategia influye en la dimensién recursos verbales de los
estudiantes?, (2) ¢El teatro como estrategia influye en la dimensién recursos
paraverbales de los estudiantes? y (3) ¢El teatro como estrategia influye en la

dimension recursos no verbales de los estudiantes?



La Justificacion epistemoldgica esta en el paradigma positivista que aplica el
enfoque cuantitativo el mismo que emplea el método hipotético deductivo porgque se
realiza la contrastacion de hipétesis mediante los datos estadisticos para generar un
nuevo conocimiento que sera valido y que aporte a la posible solucion de un problema.
La justificacion practica porque permitid que los participaron del programa el teatro
como estrategia para mejorar la expresion oral, que se implementd, fueron
beneficiados de las diversas actividades realizadas para mejorar la expresion oral, lo
cual les permitié desenvolverse en diversos espacios como el escolar, familiar, social
y en el transcurso de su vida hard uso de las competencias logradas; ademas sirvié
para lograr los objetivos de la investigacion, asi obtener una conclusién, que servira

como base para el estudio de otras investigaciones.

La justificacion teorica, teniendo en cuenta que la expresion oral en los
estudiantes se desarroll6 dentro del &mbito familiar, social y el contexto de su vida,
ademas, permitiéndoles a los estudiantes del primer grado desarrollar competencias
comunicativas en el ambiente educativo virtual, ya que estamos viviendo una situaciéon
de emergencia sanitaria. Es necesario tener presente los aportes teoricos de Piaget,
Vygotsky planteados por Condemarin, A su vez tener en cuenta el fundamento técnico
como es Curriculo Nacional de la Educacién Basica Regular del Ministerio de
Educacién. Finalmente, la justificacion metodolégica que es la aplicacion de un
programa y la adaptacién de un instrumento para la recoleccién de informacion. De la
misma forma el trabajo docente nos ha permitido comprobar el mejoramiento de la
expresion oral mediante el teatro como estrategia en los estudiantes del primer grado
de secundaria.

El objetivo General fue: determinar la influencia del teatro, como estrategia en
la expresion oral de los estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. Reino de
Espafia, Barranco- 2020 y los objetivos especificos fueron: (1) determinar la influencia
del teatro como estrategia en la dimension recursos verbales de los estudiantes; (2)
determinar la influencia del teatro como estrategia en la dimensién recursos
paraverbales de los estudiantes y (3) determinar la influencia del teatro como

estrategia en la dimension recursos no verbales de los estudiantes.



Sobre lo indicado se plante6 la siguiente hipétesis general: El teatro como
estrategia influye significativamente en la expresion oral de los estudiantes de primer
grado de secundaria de la I.E. Reino de Espaiia, Barranco — 2020” y como hipétesis
especificas las siguientes: (1) El teatro como estrategia influye en la expresién oral,
dimensién recursos verbales, de los estudiantes; (2) el teatro como estrategia influye
en la expresion oral, dimension de recursos paraverbales, de los estudiantes y (3) el
teatro como estrategia influye en la expresion oral, dimension de recursos no verbales,

de los estudiantes.



Il MARCO TEORICO



Uno de los medios mas importante es la expresion oral, porque permite al ser
humano interactuar de forma eficaz en la sociedad para tener una convivencia
armoniosa, por lo tanto, es necesario poder expresarse oralmente, empezando por un
adecuado vocablo y la concordancia con la que redactamos nuestro texto; por eso
existe la necesidad en los colegios de incentivar a que se fortalezca e incrementen las
capacidades de la oralidad.

Entre los antecedentes internacionales, Rodriguez y Montero (2019) su
proposito fue entender la fuerza que tiene el teatro, como una tactica, para mejorar la
oralidad en los estudiantes. Concluye que para ampliar la expresion oral se debe seguir
un plan, donde haya una practica y evaluacion permanente, dentro de las aulas y en
distintos contextos. Proponer actividades que sean constantes y que tengan como fin
ampliar la expresion oral, propicia buenos resultados en la destreza comunicativa.
Aporta en aspectos para el instrumento de recoleccion de datos.

Baquero, Rodriguez y Carrillo (2019) plantearon como objetivo utilizar los
juegos simbolicos para el fortalecimiento de la expresion oral y corporal; y como
objetivos especificos; formar a la comunidad infantil y el contexto de la investigacion
con el uso de herramientas pedagogicas mediante el juego simbdlico; poner en
practica actividades pedagoégicas para conocer la importancia del juego en lo
sociocultural y académico; describir y analizar sobre los hallazgos de la investigacion
con la intension de sensibilizar sobre la valoracién del desarrollo de la expresion
corporal; implementar una propuesta pedagdgica de aula que permite el desarrollo de
la expresién corporal. Concluye que las personas se comunican a través del
movimiento y el lenguaje no verbal, a su vez permite el progreso de habilidades, para
fortalecer la autoestima. Aporta a la investigacion en la dimensién recursos no
verbales.

Buitrago y Mora (2016) cuyo objetivo general fue reforzar la competencia oral a
través del teatro; sensibilizando a los educandos en las practicas teatrales, mediante
los juegos y potenciar las fortalezas de la oralidad mediante la lectura, comprension
de guiones y funciones teatrales; fomentar la participacion de los estudiantes en
analizar los discursos que les facilite crear y dramatizar obras teatrales; concluye que

el teatro permite que la ensefianza no sélo se da en los



salones, que se puede explorar espacios abiertos para lograr la libertad y moverse con
naturalidad; el teatro mediante los talleres mejora la expresion oral y desarrolla la
creatividad; para comunicar lo que siente. Los docentes tienen la oportunidad de
aprovechar los espacios y mejorar la expresion oral, fortaleciendo su autonomia. Esta
tesis aporta a la investigacion en el marco teérico.

Arias y Tolmos (2016) en su investigacion de enfoque cualitativo, presenté como
objeto de estudio evaluar la oralidad en dos enfoques cualitativo y cuantitativo, trabajé
con un solo grupo del tercer grado de primaria, aplicando pre y post test, para conocer
el paralelismo de la expresion oral, de argumentacion y el habla reflexiva; se
combinaron andlisis cuantitativos y cualitativos para conocer los resultados, trabajé
con 22 alumnos, de un centro privado de clase social alta, en los hallazgos se encontré
gue el lenguaje oral argumentativo puede ensefiarse en cualquier grado académico,
cuando existe una intensiéon de aprendizaje para hacerlo; los estudiantes adquieren
facilmente nuevas terminologias, la meta cognicion se comprobd por el uso de
argumentos y contraargumentos validos, el papel del maestro es fundamental como
mediador de la interaccion entre ellos; las condiciones sociales de los estudiantes
facilitaron el logro de los resultados, concluyé que los participantes lograron el
metalenguaje requerido. Aporta a la investigacion en el marco tedrico.

La investigacion de Prieto y Cantén (2015) tuvo como objetivo examinar la
oralidad en los educandos de cuarto grado de primaria; y como objetivos especificos:
Identificar las disimilitudes significativas en la expresion oral en un contexto
determinado; medir el peso que el tipo de colegio pueda tener en la adquisicién de la
oralidad. Concluye primero que la expresion oral se encuentra, dentro de un nivel
medio; segundo aprovechar en beneficio del docente las cualidades de expresion de
los alumnos para trabajar en el aula; tercero este estudio demuestra, una gran
diferencia por género a favor de las alumnas en el examen oral. Aporta a la
investigacién en la categoria de expresion oral.

En las investigaciones nacionales tenemos a Dominguez (2019) realizé una
investigaciébn sobre el programa de estrategias didacticas en la expresion oral,
menciona como objetivo conocer el progreso de la expresién oral de los alumnos; como

objetivos especificos: encontrar el estado de la expresion oral anterior y



posterior a la intervencion del taller en los estudiantes; determinar si el trabajo de
investigacibn mejora los recursos verbales; paraverbales y no verbales de los
estudiantes. Concluye que sus estrategias de investigacion mejoran elocuentemente
la expresion oral de los estudiantes. Aporta a la investigacion en el instrumento de
recojo de datos.

Cruz (2018) en su trabajo de investigacion planteé que la comprension de la
lectura y escritura tiene mucha conexion con la oralidad, plate6 como objetivo general
identificar la relacién entre ambas variables en los adolescente del segundo grado,
trabajé una investigacion cuantitativo y su disefio fue descriptivo correlacional, la
muestra fue de 55 alumnos; los resultados fueron que el grado de comprension lectora
y escritura es el bajo; mientras que en expresion oral fue en proceso; ademas se
determind que las variables dependientes estan en relacion directa con la oralidad.
Aporta en el marco teérico.

Rodriguez (2018) en su tesis planteé como objetivo general conocer como
influye la dramatizacion de cuentos en el desarrollo de la expresion oral; como
objetivos especificos identificar como influye la dramatizacion de cuentos en la
expresion oral y corporal. Se concluye que la prueba resulté ser significativa. Donde
se afirma que la dramatizacion desarrolla significativamente, la expresion oral de los
nifios y nifias; en sus conclusiones recomienda: (a) Considerar en el curriculo nacional
la aplicacion de variadas estrategias para fomentar la expresion oral a través de la
dramatizacion de cuentos; (b) A los colegios para que implementen en sus actividades
la dramatizacion de cuentos; (c) A los docentes, se les recomienda emplear esta
técnica para lograr un incremento en la expresion oral y corporal. El presente trabajo
aporta al marco tedrico.

Flores (2018) en su trabajo mencion6é a la dramatizacion escolar como
estrategia para elevar la expresion oral; como objetivo general identificar la relacién
entre ambas variables de estudio en los estudiantes. Y como Objetivos especificos.
Reconocer el aporte de la recitacidon como estrategia de la dramatizacion escolar para
reforzar la expresion oral de los estudiantes; Determinar que la oratoria es una buena
estrategia de la dramatizacion escolar que logra reforzar significativamente la

expresion. Obteniendo las conclusiones siguientes: Existe relacion relevante entre



La dramatizacién y la expresion oral; a su vez la relacion entre la recitacion y la
expresion oral, porque el valor obtenido mediante la prueba chi-cuadrada es igual a
7,762; Existe influencia entre La oratoria y la expresién oral; También existe conexion
entre La dramatizacion escolar y la expresion oral. El presente trabajo permite aportar
al marco tedrico.

Espinoza (2017) que planteé como objetivo general determinar el efecto del
programa, la investigacion realizada es tipo aplicada con un disefio cuasi experimental,
se aplicé un cuestionario de tipo Likert; para realizar la investigacion eligié una muestra
estadisticamente representativa de 30 educandos, y en sus conclusiones observo que
el grupo intervenido tuvo resultados favorables referentes al lenguaje oral. Por lo que
se comprueba la hipétesis general que el desarrollo fonolégico del lenguaje oral, queda
probada que si da resultados positivos. La tesis aporta en la definicién de la categoria:
teatro.

La investigacion se fundamenta cientificamente, primero en la Teoria de las
Inteligencias Mdltiples donde una de ellas en la Linguistica; Gardner (1998) menciono
gue es la capacidad de poder desarrollar el lenguaje oral incluyendo la gestualidad o
escrito de manera efectiva y que incluye la habilidad de sintetizar, el uso de la fonética,
semantica y los usos pragmaticos del lenguaje a fin de que en la medida posible
comunicarnos con los demas. Segundo en las teorias cognitivas se tiene a Bruner
(1977) en la teoria del aprendizaje por descubrimiento referente a la interaccién con la
realidad donde el educando aprende, con la socializacion, a hablar el lenguaje del
grupo sociocultural en donde crece a través de la interaccién con la madre o un adulto
quien lo tutela y brinda apoyo en el desarrollo de lenguaje materno. Otra es la teoria
sociocultural de Vygotsky (1962) quien afirm6 que el lenguaje verbal organiza la
conducta del nifio y una forma de comunicacién con los adultos; asimismo, mencioné
que el lenguaje verbal es consecuencia de los aspectos natural y sociocultural que se
va construyendo en los primeros afios como esquemas representativos y
comunicativos en su correspondencia con la sociedad y el contexto donde las personas
se desenvuelven por medio del uso del lenguaje y la comunicacién como principal
vinculo para intercambiar y transmitir ideas. Vygotsky (1992) destaco la relacion entre

pensamiento y lenguaje, entre el desarrollo

10



intelectual y la palabra, ya que el lenguaje se desarrolla dentro de la sociedad, es el
producto de la actividad humana y que el lenguaje comienza adquirirse desde los
primeros afios de vida a través de la interaccion social que se dan en diversos
contextos y necesidades, es en la escuela donde el nifio vigoriza esta habilidad propia
del ser humano.

Respecto al marco conceptual se precisa que teatro, etimolégicamente procede
del griego theatrén, que significa “zona para observar” Ademas es parte del arte
escénico, que se relaciona con la actuacion, para ser representados ante a un
escenario. Este arte hace uso del discurso, gestos, sonidos, muasica y escenografia.
Sus tres elementos son esenciales: el texto, la direccion y la actuacion (RAE, 2018).
El teatro propicia el trabajo en equipo, es decir te permite la sociabilidad y la toma de
conciencia. La interpretacion de otros roles es primordial en el crecimiento del juicio
moral. Ponerse en el lugar del otro permite considerar las necesidades de los demés

y da la oportunidad de enriquecer frente a su punto de vista.

Para Huaman (1998) citado por Cervera (2003) el teatro es la representacion de
una obra ante un publico, con el propdsito de entretener. Asi mismo, el actor sera el
protagonista que vive cada momento teniendo en cuenta el escenario y la impostacion
de voz. El objetivo del teatro es ser representado frente a un publico. Haciendo uso de
sus diferentes elementos. Schonmann (2002) propone incluir al CNEB el teatro como
una actividad para ser trabajada en las aulas, para representar como un
acontecimiento cotidiano, con el propésito de usar el lenguaje teatral como una forma
de comunicacién espontanea y autonoma. El teatro permite conseguir su fin que es
lograr el comparfierismo y la préactica de valores, mediante el compromiso y ensayos
constantes.

Por consiguiente, el teatro complementa varias habilidades con la intencion de
fortalecer sus capacidades que facilitan el logro y desarrollo personal competente que
tenga la confianza y seguridad, que disfrute de la obra, cuando actua frente al publico.
El teatro nos da la experiencia de acercarnos a otros roles, a otras realidades, a través

de las vivencias como espectadores o actores. Es una
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oportunidad para el trabajo colaborativo y demostrar los valores basadas en el respeto,
el didlogo y la responsabilidad. (Motos, 2007)

Garcia (2005) mencioné que una actividad a partir del juego teatral en una
actuacién sobre una situacion con las normas acordadas seria de mucha utilidad para
gue el educando dramatice, tomando en cuenta normas, para practicar con naturalidad
y todo salga bien. Segun Motos y Navarro (2003) mencioné que el ser humano disfruta
del arte y el teatro cuando descubre sus habilidades talentosas de conocer, observar,
y sentir la literatura dramatica. Para disfrutar de una obra de teatro, se tiene que sentir
lo que transmite, con la mirada, con los gestos, asi vivir lo espectacular que es.

Motos (2016) menciono que las Artes Escénicas en la educacion son espacios
al servicio de los estudiantes y no un fin. Por lo que no se trata de formar actores, sino
aplicar diferentes estrategias dramaticas para formar generaciones, por eso debe ser
una actividad para todos. El primordial objetivo del teatro es contribuir con la formacién
del estudiante para conocerse y conocer al mundo en el que vive. Segun Motos (2016)
las artes escénicas permiten la apreciacion, la expresion y la contextualizacion en las
personas, no solo para llegar a ser actrices si no para el desarrollo de las habilidades
orales. Se requieren desarrollar algunos ejes como: (a) El eje de apreciacién involucra
el desarrollo de la percepcion por medio de los sentidos. Se promueve la observacion,
exploracion sensorial, se desarrolla la escucha activa y la mirada atenta, también la
valoracion de uno mismo y de los demas, (b) El eje expresivo busca que utilicen los
conocimientos, las habilidades, las herramientas y técnicas de las artes escénicas para
producir su trabajo y poder interpretarlas y (c) El eje de contextualizacion comprende
el conocimiento y comprension de las diversas expresiones artisticas en diversos
momentos y situaciones. Que permiten a los estudiantes comprender, valorar y
transmitir las expresiones artisticas. Es decir, combinando los tres ejes se puede
presentar excelentes obras de teatro, que les permitira desarrollar sus habilidades
utilizando herramientas y producir sus propias obras, para ser representadas.

Centeno y Aguilera (2007) indicé que una obra de teatro puede tener importantes

efectos que se aprovechan al maximo, la energia que produce el juego en el
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estudiante, para después reflejar, en su vida diaria los conocimientos ahi adquiridos:
hace mas fuerte los lazos de amistad y concede el desarrollo de las habilidades para
el trabajo en equipo; que. ayuda al estudiante a manifestar sus ideas y compartirlas
con los demas; promueve la creatividad y la espontaneidad; hace més fuerte el amor
propio y la confianza en si mismo; ayuda al desarrollo y comprensién del lenguaje;
pierden el miedo para hablar en publico; apoyan a formar el habito por la lectura;
permite la comprension de la historia y los valores civicos y morales.

Entonces podemos decir que el juego teatral puede servir como estrategias para
ensefiar como jugando la interpretacion de su realidad, permitiendo que sea mas
expresivo y espontaneo. Utilizando las técnicas como la respiracion, relajacion,
concentracion, mimica, los juegos con distintos objetos y sonidos. El estudiante
aprende de las experiencias que les ocasionan alegria y satisfacciéon, por eso los
docentes deben aplicar variadas estrategias para que ellos disfruten aprendiendo. Los
colegios, deben poner mas atencion al uso de la lengua estandar, que les facilita poco
a poco conocer los registros formales de la oralidad (Avendafio, 2007). El teatro puede
ser utilizado por el docente para trabajar la oralidad. Las clases deben adecuarse a la
realidad de los estudiantes para que aprendan con felicidad y asi logren los objetivos
de aprendizaje propuesto.

Pérez y Roa (2010) manifestaron que la escuela debe dedicarle un tiempo y un
espacio para el trabajo constante del lenguaje oral y que su adquisicion es un proceso
natural que se va dando dia a dia a través de la interaccion social, en el contexto donde
vive, en la escuela, por lo que, el docente juega un papel esencial en este trabajo de
la adquisicion de habilidades del lenguaje y la socializacion de los estudiantes, por lo
gue es importante promover situaciones donde el estudiante ponga en juego sus
destrezas comunicativas. En las escuelas deben dar un tiempo necesario para el
lenguaje escrito, como para el oral paralograr un desempefio ideal en los educandos.
El espacio teatral es un aspecto esencial para la representacion, a su vez para que el
publico se sienta mas comodo. (Lupu, 2017)

Boal (2006) propuso el teatro de oprimido, donde utiliza el teatro como un
instrumento poderoso para comprender y dar solucion a diversas problematicas

sociales, en la vida diaria; que todos deberiamos hacer teatro para examinar quiénes
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somos y conocer quiénes podemos llegar a ser debido a que el teatro permite a los
profesores reflexionar sobre su trabajo docente (Schon, 1998). Los discentes llegan a
los salones afrontando muchas situaciones y conflictos, y el docente en sus clases
debe utilizar diversas estrategias innovadoras, uno de ellos podria ser el teatro para
gue los estudiantes puedan aflorar lo que sienten y piensan, asi lograr una tranquilidad,
para construir su personalidad pues el teatro nos ayuda a formarnos y conocernos,
poniéndonos en el lugar de la otra persona en situaciones simuladas. Sobre el teatro,
Susan, (2003) menciond que ayuda a mejorar el nivel de lectura; Rachel, et &l. (2009)
afirmé que los lectores mejoraron su expresividad; Chase, et al. (2019) manifiesta que
al practicar teatro incrementaron su vocabulario.

Prado, J (2018) reconoce los tres momentos principales del teatro:
representacion (espectaculo), repeticion (espectador) y repeticion (ensayos); que tanto
el actor, el director teatral, el escendgrafo y el critico se encuentran unidos dentro del
trabajo teatral, ademas, mencion6 que el teatro es un arte, que contribuye con la
creatividad, asi fortalecer las cualidades del ser humano, haciendo uso de todos sus
elementos para lograr su propésito. El teatro es una actividad ludica y fundamental
para el estudiante, por ello su uso, para lograr que preste atencién, ademas mejora las
relaciones interpersonales con los demas (Bruner, 1984) citado por (Buitron y Mora,
2016).

Segun Bruner (1977) el teatro es un medio necesario para lograr su desarrollo
personal. En cuanto a la expresién oral en la educacion, se ha dado mas importancia
a la produccion escrita, dejando descuidado a la oralidad, en las escuelas se realizan
trabajos por desarrollar los recursos ortograficos, gramaticales, a la comprension de
lectura y la lectoescritura, en cambio y se pone poco esfuerzo por la oralidad. Segun
Castro (2013), la diferencia entre la escritura y la oralidad es el conocimiento y
desarrollo desde el inicié de la vida del ser humano y si se desarrollara a lo largo de la
vida de la persona se apropiaria de una oralidad de mejor calidad; esto quiere decir
gue se aprende a hablar antes que escribir, tal vez es la razon del descuido de la
oralidad en la educacion. (Quinn et &l., 2020) afirmé que las historias contadas por las
poblaciones, ayudan al desarrollo de la oralidad.
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Los instintos innatos permiten el desarrollo de una comunicacién oral, porque
desde que nacemos estamos en contacto social. (Chomsky citado por Gomez, 2010).
Desde que nace escucha a su familia, permitiéndole conocer el lenguaje de manera
progresiva, habla por imitacion, aprende hablar escuchando a sus padres de acuerdo
al contexto. La responsabilidad del docente es dedicarse a desarrollar habilidades
tanto en caligrafia, escritura y gramatica, a su vez debe prestarle la atencion a la
oralidad y los diversos recursos que lo componen y buscar formas para superar esta
dificultad. Martinez y sus colaboradores (2015) proponen que es primordial ensefiar
los recursos de la oralidad de una manera mas efectiva y organizada. Mostacero
(2004). Afirmé que la escritura y la oralidad tiene una relacion en la produccién textual.

En la educacion béasica y la educacién superior le prestan poca atencion al
desarrollo de la oralidad. Pero si se hace uso de los recursos verbales, en diversos
momentos de nuestra vida, para lograr una comunicacion asertiva. Sin embargo, antes
de brindar un concepto de la expresion oral, serd necesario revisar los componentes
gue la constituyen. Iniciamos el analisis indicando que siempre habra una motivacion
intrinseca (necesidad interior) o extrinseca (necesidad exterior) para hablar, en
cualquiera de los casos, los interlocutores no tienen la misma informacién. Por otro
lado, es habitual considerar a la oralidad, como una actividad articulada porque se
trabaja diferentes recursos que en la teoria pueden estar aisladas, pero en la practica
estan muy ligadas. Es necesario aplicar métodos y ejercicios mas practicos para una
mejor ensefianza de la expresion oral. Vasquez (2011). sefiala que la oralidad es la

forma basica de comunicacion, que permite la integracion.

Del mismo modo, deben reconocer que el comunicarnos es una necesidad
fundamental, somos seres que necesitamos vivir en sociedad. Necesitamos de los
demas para satisfacer nuestras necesidades primordiales y secundarias. Otro punto
importante es que se incluya temas de interés de acuerdo al contexto del educando
para lograr alcanzar un verdadero compromiso. Un ejercicio interesante ayuda a los
estudiantes a captar la informacion y también a ser creativos en sus conversaciones

en distintas situaciones y contextos. Ademas de solucionar cualquier dificultad a la
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hora de comunicarse. Asi mantener una conversacion activa y comprension de lo que
se escucha. (Ramirez, 2002)

La expresion oral es una capacidad, donde se hace uso de la palabra hablada
ligada de muchos elementos, que facilita la comprensién y la integracion social, para
expresar lo que siente y o que necesita. Saber expresarse oralmente es una necesidad
humana, ya que sin ella estariamos practicamente desprotegidos, no podriamos
entender, ni nos entenderian. Para que haya claridad el mensaje que queremos
transmitir. (Wang WZ.; Lee 1J., 2020) menciond que la expresion oral muchas veces

se ve afectada por alguna discapacidad y los juegos teatrales ayudan a superarlo.

El ser humano presenta el lenguaje de forma innata, es la actividad fundamental
para su vida; por esta razén, todas las personas necesitan desarrollar el aspecto
fonético y fonoldgico usando los recursos para expresarse adecuadamente, con
claridad, fluidez y coherencia. Es necesario sefialar que si es competente en expresion

oral aumenta las posibilidades de éxito personal y profesional.

La Expresion oral es la capacidad linglistica conectada con la produccion del
discurso oral. Incluye la pronunciacion, el léxico y la gramética de la lengua y los
conocimientos culturales para comunicarse adecuadamente de acuerdo al contexto y

la situacion comunicativa (Diaz y Catala, 2015).

Una buena comunicacién oral se da respetando la diversidad linguistica,
haciendo uso de su contexto en el momento comunicativo. La oralidad permite
desarrollar la habilidad comunicativa, combinando recursos con claridad, fluidez y
coherencia. Hope (2010), citado por Colquepisco, (2019). Mediante la comunicacion
se logra manifestar los sentimientos, ideas y necesidades, con dialogos,
conversaciones cotidianas usando elementos verbales, no verbales y paraverbales;
siendo una actividad necesaria para la convivencia humana. Chavez, et al. (2017)
afirm6 que una actividad que permite la comunicacion y reflexion que relacionan
sentimientos es la expresion oral, que utiliza diversos recursos donde es mas

satisfactoria las experiencias para compartir y promover aprendizajes. La
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comunicacién hace uso de la expresion oral para lograr aprendizajes a través de la
experiencia. Es por eso que los docentes deben valorar la importancia de la oralidad

en las escuelas Fallarino, et al. (2020)

Flores (2005) mencionado por Mascco (2017), la expresion oral permite hablar
de manera clara, fluida, convincente, utilizando sus diferentes recursos. Ademas,
permite desarrollar la escucha activa para comprender los mensajes que nos emiten,
en un ambiente de respeto, ese intercambio de roles entre emisores y receptores.
Tanto la expresion oral y la comprension oral estan relacionadas en el dialogo, en el
actuar de cada persona, para poder comprenderse. Casanova y Roldan (2016) afirmé
gue la educacion en general debe valorar la expresion oral en los diferentes ambientes
educativos para mejorar la comunicacién con fluidez, vocalizacidén y entonacion. Asi
es que en el curriculo actual hay una competencia, con sus capacidades y
desemperfios que se encarga de ello.

Brazzero (2013) menciond que el uso adecuado de la voz para comunicar
produce efectos intensamente importantes, para convencer, conmover y emocionar a
los oyentes. La expresion oral es una actividad necesaria y esencial para poder
comunicarnos con los demas. La voz es importante en la comunicacion oral, con un
timbre adecuado, entonacién y volumen, se logra el propoésito planteado. Castro (2013)
conversar es la forma particular e individual que tiene cada persona para transmitir sus
ideas mediante la palabra. Cada persona hace uso individual de la lengua, debe usarlo
de acuerdo a la conversacion que esta realizando, teniendo en cuenta sus intereses y
proposito propios y de los oyentes. La necesidad de relacionarnos con el entorno,
motivo para que usaran la palabra como una forma de comunicacion, las actividades
cotidianas nos exigen hacer uso de distintos recursos para entendernos y llevar una
vida saludable. No se debe confundir, la expresion oral es mucho mas compleja que
el habla, ya que se utiliza diversos recursos, para su mejor comprension.

La competencia oral se acompafa de diversos elementos que posibilitan la
comprension del mensaje, como son los elementos kinésicos, proxémicos Yy

prosodicos, llamados elementos espontaneos por Cassany et al. (2003) los cuales se
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suelen invisibilizar al momento de hablar, ya que se consideran habilidades natas que
cada orador debe desarrollar. (Castella y Santasusana, 2005). Al hablar, no solo nos
comunicamos con las palabras sino con los gestos y las distintas acciones del cuerpo.
Estos recursos son esenciales a la hora de interactuar con las personas. (Lomas, 2013)

Millar (2019) menciond que es necesario conocer el concepto de discurso oral,
el cual para Calsamiglia y Tuson (2012) consiste en un acto comunicativo natural,
universal y propio del ser humano, producido en y con el cuerpo, en donde se
acompafna con movimientos corporales y faciales (29). Son los recursos naturales de
la lengua los que considera Van Dijk (2000) al momento de producir el discurso como
cualquier acto de habla, con un propésito determinado que motive el discurso.
Calsamiglia y Tuson (2012) sefialé que la expresion oral cuenta con los siguientes
recursos: verbales, paraverbales y no verbales. Estos, nos ayudan en el uso individual
de la lengua, por eso se dice que la expresion oral es mas completa.

Los elementos verbales también llamado linglisticos comprenden: Lo fénico
comprende a la pronunciacion y prosodia; la pronunciacion puede ser de cuatro tipos:
dialectal, social, situacional e individual; la prosodia abarca la entonacion, intensidad y
ritmo. Lo morfosintactico engloba a las formas de las palabras o morfemas y la
formacion de oraciones o sintaxis y el nivel Iéxico se emplea para determinar el
registro, el tono de la interaccion. Lo paraverbal comprenden a la voz y las
vocalizaciones. La voz, mediante de su intensidad y timbre. Se puede adecuar para
lograr ciertos propositos. Las vocalizaciones son los sonidos que expresan funciones
de comunicacion, por ejemplo, los silbidos, risas, burlas, llantos, entre otros. Los
recursos no verbales estan integrados por elementos proxémicos y cinésicas. La
proxemia es el espacio individual o social en el que se desarrolla la interaccién. La
cinésica se encarga de los movimientos del cuerpo. La expresion corporal también se
tiene en cuenta en la formacion de los maestros (Prados, 2019)

Los tres elementos estan unidos en toda participacion comunicativa, en
diversos niveles cono el fénico, que tiene que ver con los sonidos, cada persona usa
la lengua o idioma, de manera particular a este acto se llama habla. El habla es el uso

personal con la entonacion, ritmo, volumen y pronunciacion de acuerdo a la
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realidad, el contexto social que se encuentra, sabiendo que en el Perl es un pais
multilingtie, y cada una de ellas son importantes. Esta combinaciéon ayuda al ser
humano, enfrentar situaciones diversas utilizando sus competencias orales, con
mucha seguridad y confianza frente a situaciones que le soliciten argumentar y
fundamentar de manera pertinente. Por esto, se considera una competencia
comunicativa. Ya que cada palabra es clave y debe ser considerada como valiosa,
(Molina, 2019).

Las competencias aparecen como fundamentales, porque resuelve mejor los
problemas, no sélo en teoria sino en la aplicacion de su competencia. Las
informaciones pueden conseguirse con facilidad, para seleccionar informacion y
utilizarla cuando sea necesario en diversas circunstancias y situaciones, a su vez es
importante la administracién y uso adecuado de las redes sociales y de la informacion
en general. Las competencias preparan para actuar de forma libre, dando iniciativas,

en distintas situaciones comunicativas (Reyzéabal, 2016).

No basta con saber la teoria es necesario poner en practica lo aprendido, para
solucionar los problemas en la vida, actuando y comunicando de manera asertiva.
Ahora que la informacion abunda en internet, los estudiantes deben saber seleccionar
las fuentes de informacion confiable para hacer uso del conocimiento y lograr un
aprendizaje adecuado. La oralidad por si misma es un medio de comunicacion
autonomo, no podemos dejar de lado los elementos paralinglisticos que la
acompaian.

En el CNEB (2016) la expresion oral comprende la competencia se comunica
en su lengua materna; conformado por seis capacidades, que son: Obtiene
informacion; inferir e interpretar; adecua, organiza y desarrolla el texto de forma
coherente y cohesionada; utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma
estratégica; Interactia con distintos interlocutores; reflexiona y evalla sobre la
forma, el contenido y contexto del texto oral. Cada capacidad tiene sus desempefios
gue son acciones especificas que ayudan a precisar los aprendizajes de los

estudiantes del VI ciclo. Estos, son visibles en distintas situaciones o contextos.
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Baralo (2000), la expresion oral viene hacer una destreza de comunicacion que
adquiere sentido con la comprension de lo que se escucha. Considera la interaccion,
en un medio compartido, donde debe haber una comprension del mensaje para poder
entenderse.

Los elementos que se consideran en el proceso de la expresion oral son: La
voz, es un medio que impacta en el auditorio, porque mediante ella se permiten
conocer lo que se desea transmitir; la postura del cuerpo, es necesaria que sea una
postura adecuada para conocer la intension del hablante; los gestos, son recursos que
refuerzan a la expresion oral, que deben emplearse con cuidado y naturalidad; la
mirada, es un aspecto de mucha significacién, porque la direccién de la mirada vy el
contacto visual con los receptores que brindan una sensacion de acogida y confianza;
y la diccidn, es el manejo oral del idioma, el empleo adecuado de la pronunciacion de
las palabras, la respiracion calmada, la voz y énfasis en la entonacion.

Teorias relacionadas con la expresién oral

Ellenguaje es importante en el desarrollo intelectual de los educandos conforme
dice Chomsky (1965), citado por Escuita (2019) el lenguaje depende del contexto en
el que vivimos; menciona que es una facultad innata, universal de todos los seres
humanos, que facilita el desarrollar de la lengua. Desarrollar una lengua comprende
adquirir una competencia y un conocimiento en una realidad determinada. La lengua

se adquiere en el ambiente en el que vive, influye la familia, la escuela y la localidad.
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1, METODOLOGIA



3.1. Tipoy disefio de investigacion

Esta investigacion es de tipo aplicada, con disefio experimental modelo cuasi
experimental, con enfoque cuantitativo. Segun Hernandez, et al. (2014) Ila
investigacién es aplicada porque el objetivo es solucionar un problema. Para Tamayo
(2012) la investigacion aplicada o activa busca confrontar la teoria con la realidad.

Hernandez, et al., (2014), sefald que “El enfoque cuantitativo aprovecha un
conjunto de datos para probar a partir de las observaciones estadisticas, y evaluar
teorias”. Palella, (2006) menciond que el disefio es la estrategia que el investigador
asume para la solucién de un problema que se ha formulado en un determinado
estudio. En el presente estudio, tiene un disefio experimental, pues se ha manipulado
una variable, que es el programa de teatro, que se desarrollé con el propésito de
generar cambios en la variable dependiente, que, es la expresion oral.

El presente estudio se encuadra en el disefio cuasi experimental, en el cual se
aplica un pre test y pos test, que, segun Hernandez, et al. (2014), cuando se trabaja
con disefios cuasi-experimentales, las unidades de investigacion se conforman con
anterioridad a la intervencion, donde los grupos no se pueden separar para la
aplicacion.

La representacion que le corresponde es el siguiente:

GE: 01 X 02
GC: 03 - 04
Donde.

GE : Grupo experimental
GC : Grupo de control
X : Programa experimental de teatro
01y O3: Pre test (Instrumento aplicado al grupo experimental y control
antes de la realizacion del programa).
02y 04: Pos test (Instrumento aplicado después de la implementacion
del programa).
El método utilizado en la presente investigacion es: Hipotético — Deductivo.

Rodriguez y Pérez (2017) nos manifiesta que “es el procedimiento o camino que
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sigue el investigador para hacer de su actividad una practica cientifica”. El método
hipotético - deductivo tiene varios pasos importantes: observaciéon del fenémeno a
estudiar, creacion de una hipotesis para explicar dicho fenémeno, deduccién de
consecuencias o proposiciones mas elementales que la propia hipotesis, y verificacion
o0 comprobacion de la verdad de los enunciados deducidos comparandolos con los

resultados.

3.2. Variables y Operacionalizacion
3.2.1. Variable independiente: El teatro
Definicion conceptual:
Segun Huaman (1998) El teatro es la representacion de una obra ante un
publico, con el propdsito de entretener. Asi mismo, el actor sera el protagonista que

vive cada momento teniendo en cuenta el escenario y la impostaciéon de voz.

3.2.2. Variable dependiente: Expresion oral

Definicion conceptual:

Segun Flores (2005) la expresion oral consiste en hablar de manera clara,
fluida, persuasiva, utilizando adecuadamente recursos verbales y no verbales.
Ademas, incluye escuchar y comprender las ideas y mensajes de los demas en un

ambiente de respeto.

3.2.3. Operacionalizacion de variable e indicadores

Es el paso a través del cual las variables se dividen en dimensiones, luego estas
en indicadores con el propésito de aproximarnos a las caracteristicas que tienen, de
tal manera que sea entendible y analizado. Donde Nufez (2007) plante6é que la
variable es todo aquello que se va a medir, controlar y estudiar en una investigacion.

Pueden ser cuantitativos o cualitativos” (Ver anexo 2)

3.3. Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacién
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Carrasco (2009) menciondé como poblacion a todos los elementos de analisis
tomando en cuenta el grupo de individuos que consientan desarrollar una investigacion
(p. 37)

La poblacion lo conformaron 124 participantes de primer grado de secundaria
de la Institucion Educativa Reino de Espafia, Barranco, UGEL O7 San Borja, 2020,

ubicada en la Av. San Martin N° 131, Barranco, Lima-Peru.

Muestra

Hernandez, et al. (2014) la muestra es fraccion representativa de una poblacion,
de quien se recolectan los datos. Para la investigacion la muestra es no probabilistico,
intencional y la integran 50 estudiantes de primer grado de secundaria de las secciones
Ay B con 25 en cada grupo. La muestra fue intencionada por adecuarse a los intereses
de la investigadora y la situacion se emergencia sanitaria que estamos viviendo, ya
gue las clases se estan realizando de manera virtual. Es decir, fueron seleccionados
los grupos de las secciones A y B por ser donde se identificd la problemética. Se
incluyeron a todos los estudiantes que estdn matriculados en primer grado en la
institucion educativa, que su asistencia y participacion a las clases por Meet y zoom
es mayor del 75%, que completaron el pre y pos test y el padre de familia firmo la carta

de consentimiento.

Muestreo

Arias (2012) indica al muestreo no probabilistico como una forma de seleccion
en el que se desconoce la probabilidad que tienen los elementos de la poblacion para
formar parte de la muestra. El muestreo es no probabilistico por conveniencia, porque

la muestra se selecciond segun el criterio del objetivo del estudio.

Unidad de anélisis
La conformaron cada uno de los 50 participantes de la investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

34.1. Técnicas
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Ander — Egg (2011), la técnica es una habilidad operacional en la investigacion.
Hernandez (2014), describe: “esta etapa recolecta los datos necesarios sobre las
caracteristicas o variable de las unidades de andlisis, segun el problema de

investigacion”. (p.198).

Observacion

Carrasco (2009), define a la observacién como “una técnica de investigacion
social confiable, por su utilidad, sencillez y objetividad de los datos que se obtiene
mediante ella”. Para la variable expresion oral se aplicé la observacion como técnica,
empleando una Ficha de observacion como instrumento aplicado dentro de los
horarios acordados con los estudiantes, por entornos virtuales por video conferencia
zoom y Meet, por la emergencia sanitaria por COVID-19. Ya que estamos en una

educacion remota, por disposicion superior.

Instrumento

Como instrumento se uso6 una ficha de observacién de la variable expresion oral
adaptada de Dominguez (2019) y tiene por objetivo precisar el grado de expresién oral
de los estudiantes de primer grado de secundaria. La Ficha de observacion cont6 con
20 items, distribuidos en tres dimensiones. La dimension recursos verbales tiene siete
indicadores y siete items. La dimensién recursos paraverbales contiene seis
indicadores y seis items y, la dimension recursos no verbales presenta siete
indicadores y siete items; se utilizo la escala de puntuacién Tipo Likert descrito en la

tabla de operacionalizacion.

Validez de contenido

La ficha de observacion se validé mediante el Juicio de Expertos con
experiencia en investigacion, para que hiciera los aportes y se verificara si el contenido
del instrumento se adecua al estudio. Los resultados de la validez, mediante formato

para tal fin, se obtuvieron resultado de “aplicable” (ver Anexo 3)
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Confiabilidad

El criterio de confiabilidad se midié con el coeficiente Alfa de Cronbach por ser
un instrumento de medicion politdmica; un instrumento es confiable cuando el
coeficiente es igual o mayor a 0.70. La confiabilidad se realizé con una prueba piloto
de 25 estudiantes fuera de la muestra, Entendemos por confiabilidad el grado en que
la ficha de observacion es consistente al medir las variables que mide. Los resultados
obtenidos es de 0, 715 indicando que es confiable.
3.5. Procedimientos

La recoleccion de los datos se recab6 de los estudiantes de primer grado de
secundaria de la I.E. Reino de Espafia, para ello se envié la carta de presentacion al
director de la I.E. para su aceptacion, una vez aceptada se procedio a aplicar la ficha
de observacion pre test y post test tanto al grupo control y experimental. La
observacion tuvo una duracién de 90 minutos en una clase virtual en la plataforma de
videoconferencia zoom y Meet. El pre test se aplico antes de iniciar el programa a

ambos grupos y el post test al finalizar el programa.
3.6. Método de analisis de datos

Sobre el método Rodriguez y Pérez (2017) manifiesta que es el procedimiento

0 camino que sigue el investigador para hacer de su actividad una practica cientifica.

El proceso y elaboracion de resultados se realizé con el programa Excel y el
programa estadistico SPSS version 25, utilizando métodos de estadistica descriptiva
e inferencial. Se comprobd la distribucién de datos con la prueba de Shapiro — Wilk por
contar con una poblacién menor a cincuenta. La comprobacion de hipotesis se llevé a
cabo con la prueba no paramétrica U de Mann Whitney porque la distribucion de datos
no normal.

3.7. Aspectos éticos

En la investigacion se cumplié con todas las normas establecidas para el

estudio de disefio cuantitativo, asimismo, se tiene en cuenta los derechos del autor,

para las explicaciones y discusiones, teniendo en cuenta las normas APA. Ademas,
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los instrumentos seran certificados y establecidos acompafiados de su veracidad antes

de ser aplicado a la muestra.

Se garantiz6 la confiabilidad de los datos obtenidos de los participantes,
haciendo de su conocimiento que esta tendria caracter estrictamente académico, de

caracter anénimo.
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IV. RESULTADOS



41. . Andlisis descriptivos de la

investigacion Tabla 1

Logros obtenidos en la mejora de la Expresion oral de los estudiantes

Pre test Post test
Contro Experimental Control Experimental
En 2 2 0 0
Inicio 8,0% 8,0% 0,0% 0,0%
Expresion En 23 23 10 1
oral proceso 92,0% 92,0% 40,0% 4,0%
Loaro 0 0 15 24
g 0,0% 0,0% 60,0% 96,0%
25 25 25 25
Total
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Fuente: Instrumento aplicado
Figural
Logros obtenidos en la VD
96,00%
92,00% 92,00%
60,00%
100,00%
80,00% 40,00%
60,00% 0,00% 0,00%
40,00% =4 = 4,00% Logro
20,00% 8,00% 8,00% 0.00% 0.00% En proceso
aw e 0 0% i
0,00%
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest
M En Inicio En proceso Logro

Fuente: Tabla 1

En el pre test se evidencia que los escolares del GC un 8,0% se ubicaron en el

nivel inicio y un 92% en proceso; mientras que para el GE un 8% se ubico en Inicio y

un 82% en proceso. Ambos grupos se encontraban en similares condiciones antes de

aplicar el programa. En el post test, el G.C el 40% en nivel proceso y un 60% en
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nivel logro; mientras que para el G.E un 4% en proceso, y un considerable 96% en
Logro. Se aprecia que los escolares del GE tienen mejores niveles de logro en
expresion oral a diferencia del grupo control.

Tabla 2

Logros obtenidos en la dimension recursos verbales en los estudiantes

Pre test Post test
Control Experimental Control Experimental

En Inicio 4 6 0 0
16,0% 24,0% 0,0% 0,0%
Recursos En proceso 21 19 10 .
verbales 84,0% 76,0% 40,0% 4,0%
0 0 15 24

Logro
0,0% 0,0% 60,0% 96,0%
25 25 25 25

Total

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Instrumento aplicado
Figura 2

Logros obtenidos en la dimensién recursos verbales en los estudiantes

96,00%

100,00%
80,00% 40,00%
a,
60,00% 0,00% O 00%
o Logro
o

40,00% 24 00 4, OOA
16,00% En proceso
20,00% 0,00% 0,00%
HO _0' En Inicio
0,00%
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

M En Inicio En proceso Logro

Fuente: Tabla 2

En el pre test se evidencia que los escolares del GC un 16,0% se ubicaron en

el nivel inicio y un 84% en proceso; mientras que para el GE un 24% se ubico en
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Inicio y un 76% en proceso. Ambos grupos se encontraban en similares condiciones
antes de aplicar el programa. En el post test, el G.C el 40% en nivel proceso y solo un
60% en nivel logro; mientras que para el G.E un 4% en proceso, y un considerable
96% en Logro. Se aprecia que los escolares del GE tienen mejores niveles de logro en
recursos verbales a diferencia del grupo control.

Tabla 3

Logros obtenidos en la dimensién recursos paraverbales en los escolares

Pre test Post test
Control Experimental Control Experimental
En 13 11 0 0
Inicio 52,0% 44,0% 0,0% 0,0%
Recursos En 12 14 22 10
paraverbales proceso 48,0% 56,0% 88,0% 40,0%
0 0 3 15
Logro
0,0% 0,0% 12,0% 60,0%
25 25 25 25
Total
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Instrumento aplicado
Figura 3

Logros obtenidos en la dimension recursos paraverbales en los escolares

88,00% 60,00%

100,00% 56,00%
48,00%‘

52,00% 0,00% oo B 0:00% 12,00%

J : Logro

80,00% 40,00%

60,00%
40,00%

En proceso
20,00% 0,00% 0,00% L
’ J . En Inicio
0,00%
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

M En Inicio En proceso Logro

Fuente: Tabla 3
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En el pre test se evidencia que los escolares del GC un 52,0% se ubicaron en
el nivel inicio y un 48% en proceso; mientras que para el GE un 44% se ubic6 en Inicio
y un 56% en proceso. Ambos grupos se encontraban en similares condiciones antes
de aplicar el programa. En el post test, el G.C el 88% en nivel proceso y solo un 12%
en nivel logro; mientras que para el G.E un 40% en proceso, y un considerable 60%
en Logro. Se aprecia que los escolares del GE tienen mejores niveles de logro en
recursos paraverbales a diferencia del grupo control.

Tabla 4.

Logros obtenidos en la dimension recursos no verbales

Pre test Post test
Control Experimental Control Experimental
En 3 3 0 0
Inicio 12,0% 12,0% 0,0% 0,0%
Recursos no En 22 22 23 10
verbales proceso 88,0% 88,0% 92,0% 40,0%
0 0 2 15
Logro
0,0% 0,0% 8,0% 60,0%
25 25 25 25
Total
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Fuente: Instrumento aplicado
. . 92,00%
88,00% 88,00% 60,00%
100,00%
80,00% 40,00%
. 0,00% 0,00% 8,00%
60,00% - = Logro
H000% 12,00% 12,00% En proceso
20,00% o e % %
0,00%
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

M En Inicio En proceso Logro

Figura 4. Logros obtenidos en la dimensién recursos no verbales
Fuente: Tabla 4
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En el pre test se evidencia que los escolares del GC un 12,0% se ubicaron en

el nivel inicio y un 88% en proceso; mientras que para el GE un 12% se ubic6 en Inicio

y un 88% en proceso. Ambos grupos se encontraban en similares condiciones antes

de aplicar el programa. En el post test, el G.C el 92% en nivel proceso y solo un 8%

en nivel logro; mientras que para el G.E un 40% en proceso, y un considerable 60%

en Logro. Se aprecia que los escolares del GE tienen mejores niveles de logro en

recursos no verbales a diferencia del grupo control.

42 Prueba de normalidad de los datos

Ho Si p>=0,05 datos se distribuyen de forma normal.

H1 Si p<0,05 datos no se distribuyen de forma normal

Nivel de significancia. 5% (0,05)

Estadistico de prueba aplicado: Test de Normalidad Shapiro-Wilk adecuado para

muestras pequefas (n<=50), por ser nuestra muestra (datos) igual a 50. Su férmula

es:

Regla de decision.

p>=0,05 Los datos se distribuyen de forma normal.

p<0,05 Los datos no se distribuyen de forma normal.

Tabla 5.

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Test Estadistico Gl Sig.
Control Pretest
Mejora la expresion oral ,914 25 ,038
Verbales ,871 25 ,005
Paraverbales ,947 25 ,017
No verbales ,902 25 ,021
Postest
Mejora la expresion oral ,919 25 ,048
Verbales ,896 25 ,015
Paraverbales ,829 25 ,001
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No verbales ,902 25 ,021
Experimental  Pretest

Mejora la expresion oral ,940 25 ,147
Verbales ,895 25 ,014
Paraverbales ,942 25 , 167
No verbales ,888 25 ,010
Postest

Mejora la expresion oral ,948 25 227
Verbales ,975 25 ,760
Paraverbales ,961 25 444
No verbales ,452 25 452

Fuente: SPSS vr. 25

Para la VD y sus dimensiones en el pre test y en el post test todos los datos no se
distribuyen de forma normal, p < 0,05, por ello se rechaza la hipotesis nula de
normalidad, aceptandose la no normalidad de datos, por lo tanto, la prueba estadistica
a usarse para la comparacion entre grupos debera ser no paramétrica, la Prueba U de

Mann Whitney por ser 2 grupos.

43, Anédlisis inferencial

Hipo6tesis General

Ho (Mel = Me2). El teatro como estrategia, no influye en la expresion oral de los
estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. Reino de Espafia, Barranco —
2020.

Ha. (Me1 # Me2). El teatro como estrategia, influye en la expresion oral de los
estudiantes de primer grado de secundaria de la I.LE. Reino de Espafa, Barranco —

2020.

Regla de Decision: Si p<0.05 se rechaza Ho
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Tabla 6.

Valor del Estadistico de Contraste.

Grupo Control (n=25) Experimental (n=25) Test U de
Mann-Whitney

Pre test

En Inicio En Proceso En Logro U= 265,500
Control 8,0% 92,0% 0,0% Z=-0,916
Experimental 8,0% 92,0% 0,0% p=0,360
Post test

En Inicio En Proceso En Logro U=68,500
Control 0,0% 40,0% 60,0% Z=-4,742
Experimental 0,0% 4,0% 96,0% P =0,000

Fuente: SPSS v25

Figura

Medianas de los niveles en expresion oral

Mediana

2(Logro)

1(En proceso)

Control Experimental

Fuente: Tabla 6

Interpretacién: Antes del programa los grupos presentaron condiciones iniciales
similares en sus niveles de logro durante el pre test con U-Mann-Whitney con p=0,360
>0,05. En el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en sus niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que
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presentan mayores niveles de logro, conforme se observa en las medianas. Se
concluye que el teatro como estrategia, mejoro la expresion oral en los estudiantes de

primer grado de secundaria.

Prueba de Hipdtesis Especifica 1.
Ho (Mel = Me2). El teatro como estrategia, no influye en la expresion oral en su

dimensién recursos verbales en los estudiantes de primer grado de secundaria.

Ha. (Me1 # Me2). El teatro como estrategia, influye en la expresion oral en su

dimensidén recursos verbales en los estudiantes de primer grado de secundaria.

Tabla 7

Valor del Estadistico de Contraste.

Grupo Control (n=25) Experimental (n=25) Test U de
Mann-Whitney

Pre test

En Inicio En Proceso En Logro U= 259,500
Control 16,0% 84,0% 0,0% Z=-1,052
Experimental 24,0% 76,0% 0,0% p=0,293
Post test

En Inicio En Proceso En Logro U=92,000
Control 0,0% 40,0% 60,0% Z=-4311
Experimental 0,0% 4,0% 96,0% P =0,000

Fuente: SPSS v25
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Figura 6

Medianas de los niveles en la dimensidn recursos verbales

Mediana

2(Logro)

1(En proceso)

Control Experimental
Fuente: Tabla 7

Interpretacién: Antes del programa los grupos presentaron condiciones iniciales
similares en sus niveles de logro durante el pre test con U-Mann-Whitney con p=0,293
>0,05. En el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en sus niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan
mayores niveles de logro, conforme se observa en las medianas. Se concluye que el
teatro como estrategia, influye en los recursos verbales de la expresiéon oral en los

estudiantes de primer grado de secundaria.

Contraste de Hipotesis Especifica 2.

Ho (Mel = Me2). El teatro como estrategia, no influye en la expresién oral en su

dimensioén recursos paraverbales de los estudiantes.

Ha. (Me1 # Me2). El teatro como estrategia, influye en la expresion oral en su
dimensién recursos paraverbales de los estudiantes.

Regla de Decision: Si p<0.05se rechaza Ho
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Tabla 8.

Valor del Estadistico de Contraste.

Grupo Control (n=25) Experimental (n=25) TestU de
Mann-Whitney

Pre test

En Inicio En Proceso En Logro U= 271,500
Control 52,0% 48,0% 0,0% Z =-0,809
Experimental 44,0% 56,0% 0,0% p=0,419
Post test

En Inicio En Proceso En Logro U=76,000
Control 0,0% 88,0% 12,0% Z=-4,619
Experimental 0,0% 40,0% 60,0% P =0,000

Fuente: SPSS v25

Figura 7

Medianas de los niveles en la dimensién recursos paraverbales

Mediana

2(Logro)

1 (En proceso)

Control Experimental
Fuente: Tabla 8
Interpretacién: Antes del programa los grupos presentaron condiciones iniciales
similares en sus niveles de logro durante el pre test con U-Mann-Whitney con p=0,419
>0,05. En el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en sus niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan
mayores niveles de logro, conforme se observa en las medianas. Se concluye que el
teatro como estrategia, influye en los recursos paraverbales de la expresién oral en los

estudiantes de primer grado de secundaria.
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Hipo6tesis Especifica 3.
Ho (Mel = Me2). Elteatro como estrategia, no influye en la expresion oral en su

dimension recursos no verbales de los estudiantes.

Ha. (Me1 # Me2). El teatro como estrategia, influye en la expresion oral en su

dimension recursos no verbales de los estudiantes.

Regla de Decisién: Si p<0.05 se rechaza Ho
Tabla 9.

Valor del Estadistico de Contraste.

Grupo Control (n=25) Experimental (n=25) TestU de
Mann-Whitney

Pre test

En Inicio En Proceso En Logro U= 298,500
Control 12,0% 88,0% 0,0% Z=-0,278
Experimental 12,0% 88,0% 0,0% p=0,781
Post test

En Inicio En Proceso En Logro U=122,000
Control 0,0% 92,0% 8,0% Z=-3,716
Experimental 0,0% 40,0% 60,0% P =0,000

Fuente: SPSS v25
Figura 8

Medianas de los niveles de la dimensidn recursos no verbales

Mediana

2(Logro)

1(En proceso)

Control Experimental

Fuente: Tabla 9
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Interpretacion: Antes del programa los grupos presentaron condiciones iniciales
similares en sus niveles de logro durante el pre test con U-Mann-Whitney con p=0,781
>0,05. En el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en sus niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan
mayores niveles de logro, conforme se observa en las medianas. Se concluye que el
teatro como estrategia, influye en los recursos no verbales de la expresion oral en los

estudiantes de primer grado de secundaria.
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V. DISCUSION



En los resultados descriptivos de la variable expresién oral se determind que un
96% de los educandos del GE se ubicaron en nivel logro y que solo el 4% en proceso
después de aplicar el programa; esto nos indica que existe influencia del teatro en la
expresion oral. En relacién al contraste de la hipétesis general se evidencié la U-Mann-
Whitney con p=0,360 >0,05 en el pre test y en el post test ambos grupos presentan
diferencias significativas en su niveles de logro con U- Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05
siendo los del GE los que presentan mayores niveles de logro, conforme se observo
en las medianas; 1 (inicio) para el GC y 2 (logro) para el GE, concluyéndose que el
teatro como estrategia, mejoré la expresion oral en los estudiantes de primer grado de

secundaria.

Al respecto; en concordancia a nuestros resultados, tenemos a Dominguez
(2019) aplic6 un programa de estrategias didacticas para desarrollar la expresion oral
en alumnos respecto al uso de los recursos verbales; paraverbales y no verbales,
concluyendo que las estrategias mejoraron elocuentemente la expresion oral de los
estudiantes. Por su parte Rodriguez y Montero (2019) empleé el teatro como una
tactica para mejorar la oralidad concluyé que se necesita seguir un plan, con practica
y evaluacion permanente dentro de las aulas y en distintos contextos. Rodriguez
(2018) al dramatizar cuentos en el desarrollo de la expresion oral concluyd que fue
significativo al afirmar que la dramatizacion desarrolla significativamente, la expresion
oral. Flores (2018) relacioné la dramatizacion, recitacion y oratoria como estrategia
para elevar la expresién oral concluye la existencia de una relacion relevante entre la

dramatizacion y la expresion oral.

Respecto a los fundamentos se constata la influencia de la inteligencia
Linglistica de la teoria de Gardner (1998) como capacidad de poder desarrollar el
lenguaje oral incluyendo la gestualidad o escrito de manera efectiva y que incluye la
habilidad de sintetizar, el uso de la fonética, semantica y los usos pragmaticos del
lenguaje a fin de en la medida posible comunicarnos con los demas. Asimismo, las

teorias cognitivas: primero, de Bruner (1977) en la teoria del aprendizaje por
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descubrimiento referente a la interaccién con la realidad donde el educando aprende,
con la socializacion, a hablar el lenguaje del grupo sociocultural en donde crece a
través de la interaccion con la madre o un adulto quien lo tutela y brinda apoyo en el
desarrollo de lenguaje materno. Segundo, la teoria sociocultural de Vygotsky (1992)
se afirma que el lenguaje verbal organiza la conducta del nifio y una forma de
comunicacién con los adultos y que el lenguaje verbal es consecuencia de los aspectos
natural y sociocultural que se va construyendo en los primeros afios como esquemas
representativos y comunicativos en su correspondencia con la sociedad y el contexto
donde las personas se desenvuelven por medio del uso del lenguaje y la comunicacién
como principal vinculo para intercambiar y transmitir ideas. Finalmente, Vygotsky
(1992) destacd la relacidon entre pensamiento y lenguaje, entre el desarrollo intelectual
y la palabra, ya que el lenguaje se desarrolla dentro de la sociedad, es el producto de
la actividad humana y que el lenguaje comienza adquirirse desde los primeros afios
de vida a través de la interaccion social que se dan en diversos contextos y
necesidades, es en la escuela donde el nifio vigoriza esta habilidad propia del ser

humano.

Consecuentemente, vemos que el teatro complementa varias habilidades con la
intencidén de fortalecer sus capacidades que facilitan el logro y desarrollo personal
competente que tenga la confianza y seguridad que disfrute de la obra, cuando actia
frente al publico y da la experiencia de acercarnos a otros roles, a otras realidades, a
través de las vivencias como espectadores o actores. Segun Motos y Navarro (2003)
menciond que el ser humano disfruta del arte y el teatro cuando descubre sus
habilidades talentosas de conocer, observar, y sentir la literatura draméatica. Para
disfrutar de una obra de teatro, se tiene que sentir lo que transmite, con la mirada, con

los gestos, asi vivir lo espectacular que es.

En los resultados descriptivos de la dimension recursos verbales de la expresion
oral se determind que un 96% de los educandos del GE se ubicaron en nivel logro y
gue solo el 4% en proceso después de aplicar el programa; esto nos indica que existe

influencia del teatro en la expresion oral. En relacion al contraste de
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la hipbtesis especifica 1 se evidencio la U-Mann-Whitney con p=0,293 >0,05 en el pre
test y en el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en su niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan
mayores niveles de logro, conforme se observé en las medianas; 1 (inicio) para el GC
y 2 (logro) para el GE, concluyéndose que el teatro como estrategia, influye en los
recursos verbales de la expresion oral en los estudiantes de primer grado de

secundaria.

Al respecto; se puede citar a Baquero, Rodriguez y Carrillo (2019) quienes
mediante juegos simbolicos sensibilizaron sobre la valoracion del desarrollo de la
expresion corporal con la implementacion de una propuesta pedagodgica de aula
concluyendo que las personas también se comunican a través del movimiento y el
lenguaje no verbal, a su vez permite el progreso de habilidades, para fortalecer la
autoestima. Espinoza (2017) aplicé un programa, para el desarrollo del lenguaje oral

comprobando que el desarrollo fonologico del lenguaje oral da resultados positivos.

En cuanto al marco conceptual se tiene que la Expresién oral es la capacidad
linglistica conectada con la produccion del discurso oral y que incluye la
pronunciacion, el Iéxico y la gramatica de la lengua y los conocimientos culturales para
comunicarse adecuadamente de acuerdo al contexto y la situacién comunicativa. (Diaz
y Catala, 2015). Una buena comunicacién oral permite desarrollar la habilidad
comunicativa, combinando recursos con claridad, fluidez y coherencia, (Hope, 2010).
Mediante la comunicacion se logra manifestar los sentimientos, ideas y necesidades,
con dialogos, conversaciones cotidianas usando elementos verbales, no verbales y
paraverbales; siendo una actividad necesaria para la convivencia humana. Finalmente,
se puede corroborar que los recursos verbales también llamado linglisticos
comprenden: Lo fonico comprende a la pronunciacién y prosodia; la pronunciaciéon
puede ser de cuatro tipos: dialectal, social, situacional e individual; la prosodia abarca
la entonacidn, intensidad y ritmo. Lo morfosintactico engloba a las formas de las

palabras o morfemas y la formacion de oraciones o
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sintaxis y el nivel Iéxico se emplea para determinar el registro, el tono de la interaccion.

En los resultados descriptivos de la dimensiéon recursos paraverbales de la
expresion oral se determiné que un 60% de los educandos del GE se ubicaron en nivel
logro y que solo el 40% en proceso después de aplicar el programa; esto nos indica
gue existe influencia del teatro en la expresion oral. En relacién al contraste de la
hipotesis especifica 2 se evidenci6 la U-Mann-Whitney con p=0,419 >0,05 en el pre
test y en el post test ambos grupos presentan diferencias significativas en su niveles
de logro con U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan
mayores niveles de logro, conforme se observé en las medianas; 1 (inicio) para el GC
y 2 (logro) para el GE, concluyéndose que el teatro como estrategia, influye en los
recursos paraverbales de la expresion oral en los estudiantes de primer grado de

secundaria.

Al respecto; en concordancia a nuestros resultados, Buitrago y Mora (2016)
reforz6 la competencia oral a través del teatro mediante la sensibilizacion de practicas
teatrales y juegos para potenciar las fortalezas de la oralidad con guiones y funciones
teatrales; arrib6é que el fomentar la participacion en crear y dramatizar obras teatrales
en el teatro que permite libertad de movimiento con naturalidad y mejora la expresion
oral desarrollando la creatividad; para comunicar lo que siente. También se tiene a
Prieto y Cantén (2015) identificé las disimilitudes significativas en la expresién oral en
un contexto determinado; concluyendo que la expresion oral en los estudiantes se

encuentra en un nivel medio.

Respecto a los conceptos se tiene a Brazzero (2013) aseverd que el uso
adecuado de la voz para comunicar produce efectos intensamente importantes, para
convencer, conmover y emocionar a los oyentes; la voz es importante en la
comunicacién oral, con un timbre adecuado, entonacion y volumen, se logra el
propésito planteado. Por otro lado, la competencia oral se debe acompafiar de diversos
elementos que posibilitan la comprension del mensaje, como son los elementos

kinésicos, proxémicos y prosodicos, llamados elementos espontaneos por
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Cassany, Luna y Sanz (2003) los cuales se suelen invisibilidad al momento de hablar,
ya que se consideran habilidades natas que cada orador debe desarrollar. (Castella y
Santasusana, 2005). Finalmente, lo paraverbal comprenden a la voz y las
vocalizaciones. La voz, mediante su intensidad y timbre. Se puede adecuar para lograr
ciertos propdésitos. Las vocalizaciones son los sonidos que expresan funciones de

comunicacioén, por ejemplo, los silbidos, tos, risas, burlas, llantos, entre otros.

En los resultados descriptivos de la dimension recursos no verbales de la
expresion oral se determiné que un 96% de los educandos del GE se ubicaron en nivel
logro y que solo el 4% en proceso después de aplicar el programa; esto nos indica que
existe influencia del teatro en la expresion oral. En relacion al contraste de la hipoétesis
especifica 3 se evidencio la U-Mann-Whitney con p=0,781 >0,05 en el pre testy en el
post test ambos grupos presentan diferencias significativas en su niveles de logro con
U-Mann-Whitney: p=0,000 < 0,05 siendo los del GE los que presentan mayores niveles
de logro, conforme se observé en las medianas; 1 (inicio) para el GC y 2 (logro) para
el GE, concluyéndose que el teatro como estrategia, influye en los recursos no verbales
de la expresion oral en los estudiantes.

Al respecto; en concordancia a nuestros resultados, Arias y Tolmos (2016)
analizo la oralidad en un solo grupo de estudiantes aplicando pre y post test, para
conocer el paralelismo de la expresion oral, de argumentacion y el habla reflexiva. En
sus hallazgos encontré que el lenguaje oral argumentativo puede ensefiarse en
cualquier grado académico, y que el papel del maestro es fundamental como mediador
de la interaccién entre ellos. Por su parte Cruz (2018) plante6 que la comprensién de
la lectura y escritura tiene mucha conexién con la oralidad y sus resultados fueron que

existe una relacién directa entre comprension lectora y escritura con la expresién oral.
En lo que respecta al marco conceptual, los recursos no verbales estan

integrados por elementos proxémicos y cinésicas. La proxemia es el espacio individual

o social en el que se desarrolla la interaccién. La cinésica se encarga de
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los movimientos del cuerpo. Los tres elementos estan unidos en toda participacion
comunicativa, en diversos niveles cono el fonico, que tiene que ver con los sonidos,
cada persona usa la lengua o idioma, de manera particular a este acto se llama habla.
El habla es el uso personal con la entonacion, ritmo, volumen y pronunciacién de
acuerdo a la realidad, el contexto social que se encuentra, sabiendo que en el Peru es
un pais multilingte, y cada una de ellas son importantes. Esta combinacion ayuda al
ser humano, enfrentar situaciones diversas utilizando sus competencias orales, con
mucha seguridad y confianza frente a situaciones que le soliciten argumentar y
fundamentar de manera pertinente. Por esto, se considera una competencia

comunicativa.
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VI. CONCLUSIONES



Primera: Se determiné que el programa de teatro como estrategia influye en un 96%
como nivel de logro de la expresion oral en los estudiantes del G. Experimental
y un p valor de ,000 mediante la prueba U de Mann Whitney para muestras no

relacionadas.

Segunda: Se determin6 que el programa de teatro como estrategia influye en un 96%
como nivel de logro en los recursos verbales de la expresion oral en los
estudiantes del G. Experimental, y un p valor de ,000 mediante la prueba U de

Mann Whitney para muestras no relacionadas.

Tercera: Se determind que el programa de teatro como estrategia influye en un 60%
como nivel de logro en los recursos paraverbales de la expresion oral en los
estudiantes del G. Experimental y un p valor de ,000 mediante la prueba U de

Mann Whitney para muestras no relacionadas.

Cuarta: Se determiné que el programa de teatro como estrategia influye en un 60%
como nivel de logro los recursos no verbales de la expresion oral en los
estudiantes del G. Experimental y un p valor de ,000 mediante la prueba U de

Mann Whitney para muestras no relacionadas.



VII. RECOMENDACIONES



Primera: Segun los resultados encontrados, el teatro tiene influencia en la expresion
oral; por tanto, se sugiere su aplicacion en todas las sesiones del nivel

secundaria.

Segunda: Capacitar a las profesoras y profesores mediante talleres de socializacion
para el desarrollo de la expresion oral a través del teatro. Realizando

convenios con CAFAE y especialistas.

Tercera: A los docentes poner énfasis en la expresion oral y sus elementos, tanto
como se enfatiza la comprension de lectura y la escritura. Ya que son
elementos muy importantes que se complementan para lograr una

comunicacion eficaz.

Cuarta: A los maestros poner en practica el programa donde se incorpore
estrategias para desarrollar la expresion oral en entornos presenciales y

virtuales, haciendo uso de diversas plataformas que utilizan los educandos.

Quinta: A los directivos brindar apoyo y monitorear el programa de teatro, para que
se implementen en distintas areas, que beneficien a los estudiantes tanto de
primaria como secundaria en ambos turnos. A su vez al concluir el afio,
evaluar el avance de la expresion oral, para continuar con el programa los

afnos posteriores.



VIII. PROPUESTA



TiTULO
PROGRAMA EL TEATRO PARA MEJORAR LA EXPRESION

ORAL
I- Datos Informativos:
Region : Lima
Provincia : Lima
Distrito : Barranco
Institucién Educativa : Reino de Espafia
Ubicacion geografica : Av. San Martin 131 -Barranco
Beneficiarios
Directos . Estudiantes, docentes y directivos
Indirectos : Padres de familia

[I- Justificacion:

La finalidad del programa el teatro como estrategia es mejorar la expresion oral
en estudiantes del primer grado de secundaria, conociendo que en la actualidad los
estudiantes se comunican menos de manera oral, debido al uso excesivo de las redes
sociales, que les facilita comunicarse por medio de textos escritos de manera corta, y
muchas veces sus mensajes son interpretados de manera errénea, lo cual les hace
muy sensibles. De alli surge la necesidad de desarrollar el programa con diversas
estrategias y actividades para fomentar la mejora en la expresion oral, ya que es un
medio importante para su desarrollo personal.

Asimismo, permitira a los participantes expresarse de manera espontanea,
desarrollar capacidades cognitivas para poder aumentar su vocabulario y utilizar
adecuadamente los recursos verbales, paraverbales y no verbales en su comunicacion
para lograr un entendimiento.

[lI- Impacto de la propuesta

La propuesta beneficia directamente a los estudiantes en el desarrollo de la

competencia comunicativa, en la expresion oral para mejorar los recursos verbales,
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paraverbales y no verbales, de esa manera se estara valorando la expresion oral que
repercutird en sus aprendizajes y en su vida. La propuesta se puede desarrollar tanto
en el entorno presencial como en el entorno virtual; a su vez se puede trabajar en las
areas de comunicacion, tutoria; arte y cultura. También repercute en los docentes ya
gque se puede implementar talleres para dar a conocer la estrategia del teatro para que

lo apliquen con los estudiantes en su trabajo pedagadgico.

Repercute en los beneficiarios indirectos que son los PPFF que podran
comunicarse de manera asertiva con sus hijos, ademas de asistir a talleres para padres
sobre estrategias que ayudan en el desarrollo de la expresion oral, con el propésito de
reforzar a sus hijos. Ya que es una competencia esencial para lograr una comunicacion

asertiva y la comprension.

IV- Objetivos:
A) Objetivo General

Mejorar la expresion oral en los estudiantes de la Institucién Educativa Reino
de Espafa del distrito de Barranco, a través del programa, basado en la técnica del
teatro como estrategia didactica.

b) Objetivos Especificos
e Mejorar la pronunciaciéon y entonacién en todo momento comunicativo.
e Dialogar, respetando el turno de participacién y utilizar un vocabulario
adecuados de acuerdo al contexto.
e Emplear gestos, mimicas 0 movimientos corporales segun la situacion
comunicativa.
V- Resultados esperados

a) Aplicar el programa del teatro como estrategia a todos los educandos
de la IE reino de Espafia, para mejorar la comunicacién oral.

b) Sensibilizar a los maestros para hacerles conocer los beneficios del
teatro en el desarrollo de su oralidad, lo que les permitira obtener un
desenvolvimiento destacado y poder aplicarlo en sus sesiones.

VI- Costos de la implementacién del programa
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El programa no genera gastos ni a la IE, ni a los maestros. Tal vez, si se daria
las capacitaciones externas los podrian asumir los docentes, previo consenso en
equipo para que el costo sea minimo.

VII- Evaluacion

El monitoreo, se realizara con el recojo de informacién sobre los logros y
dificultades de la propuesta, estara a cargo del director. Nos permitira verificar y tomar
decisiones sobre las actividades de las sesiones de aprendizaje para lograr los

objetivos que se ha propuesto.
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ANEXO 1: MATRIZ DE

CONSISTENCIA
Titulo: El teatro como estrategia para mejorar la expresion oral en estudiantes de la |L.E. Reino de Espafa-
Barranco, 2020. Autora: Curin Rud SUYO BALLARTA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E
INDICADORES
Problema General: Objetivo general: Hipotesis general: Variable 1: EL TEATRO
JEl teatro como | Determinar la El teatro como 3
estrategia influye en la | influencia del estrategia, influye en la | DIMENSION PASOS INSTRUMEN AULA 1 AULA 2
expresion oral de los teatro, expresion oral de los _ _ T0
estudiantes del primer como estudiantes de primer Diagndstico
grado de estrategia, en la grado de | Planificacion
secundaria de la| expresion oral de los secundaria de la ILE. Disefio
Institucion Educativa| estudiantes de primer | Reino  de Espafia,
Reino de  Espafia, | grado de secundaria Barranco —2020” Ejecucion Aplicacion 25
Barranco- 2020? de lal. E. Reino de Talle estudiante 25
Problema Especifico 1: | Espafia, Barranco- Hipétesis especifica 1: Monitoreo ro s Grupo estudiantes
2020. programa experiment Grupo
¢El teatro  como | . El teatro como Evaluacién Evaluacién al control
estrategia influye en la | Objetivo especifico 1: | estrategia, influye en la
dimension recursos expresion oral en su —
verbales de los | Determinar la | dimension recursos Metacognicio
estudiantes del primer | influencia del teatro | verbales de . N
grado de secundaria de | como estrategia,  en los Variable 2: EXPRESION ORAL
la la estudiantes de primer Escala de -
I.LE. Reino de Espafia, | dimension  recursos| grado de secundaria de | Dimensiones | Indicadores items | Niveles o
Barranco- 2020? verbales de los | la valores rangos
estudiantes de primer | [.E. Reino de Espafia, | Recursos Pronunciaciéon | 1,6 Escala
Problema Especifico 2: | grado de secundaria | Barranco — 2020” verbales Entonacién 2,4 Ordinal Niveles
de la LLE. Reino de Vocabulario 7 Tipo Logro (73 -
¢El teatro como | Espafia, Barranco - | Hipdtesis especifica 2: Coherencia 3,5 Likert: 100)
estrategia influye en la | 2020. Recursos (1)Nunca Proceso (47—
dimension recursos | Objetivo especifico El teatro como | paraverbales (2) Casinuncal 72)
paraverbales de los | 2: Determinar la estrategia, influye en la Tono de voz (3)Aveces | Inicio (20-46)
estudiantes de primer | influencia del teatro expresion oral en su Ritmo 08,913 4) Casi
grado de secundaria de como dimension de recursos | Recursos no | velocidad 11,12 siempre
la estrategia  en la | paraverbales de los | verbales Volumen 0|10 (5) Siempre
I.LE. Reino de Esparia, | dimension estudiantes de primer intensidad
Barranco- 20207? recurso | grado de secundaria de
s paraverbales de los | |a
Problema Especifico 3: | estudiantes de primer | | E. Reino de Espafia, Kinésico 15. 16. 17.18.20
¢El  teatro  como | grado de secundaria | Barranco — 2020" Proxémic 14 19
estrategia influye en la | de la LLE. Reino de o '
dimension recursos no | Espaia, Barranco - Hipétesis especifica 3:
verbales de los | 2020.
estudiantes de primer | Objetivo especifico El teatro como
grado de secundaria de | 3: Determinar la | estrategia, influye en
la influencia del teatro la expresion
como estrategia en la




I.LE. Reino
Espafia,
Barranco- 20207?

de

dimensién recursos
no
verbales de los

oral en su dimensién de
recursos no verbales
de




estudiantes del

los estudiantes de primer

primer grado de | grado de secundaria de

secundaria de la ILE. | la

Reino de Espafia, | I.LE. Reino de

Barranco - 2020. Espafia, Barranco
—2020”

Tipo y disefio Poblacion y muestra Técnicas e instrumentos Estadistica a
de utilizar
investigacio
n

Tipo: Aplicada Poblacién: Variable 1: El teatro

Alcance: Explicativo

Disefio: Experimental
Cuasi experimental

Método:
Hipotético deductivo
Con un

enfoque
cuantitativo

La poblacion
estara constituida

por 124
estudiantes del primer
grado del

nivel secundaria
de la I.E. Reino de
Espafia de la UGEL N°
07 — San Borja. Tipo
de muestreo:
Aleatorio intencional
Tamafo de muestra:
25 Grupo Control
25 Grupo
Experimental

Instrumentos:

Programa Autora:

Curin Suyo Afio:

2020

Ambito de Aplicacion: I.E. Reino de
Espafia

Variable 2: Expresién oral
Técnica: Observacion
Instrumentos: Ficha de
observacion Autor: Dominguez
(2019)

Adaptado por: Curin Suyo

Afio: 2020

Monitoreo: Virtual y permanente en clases

remotas.
Ambito de Aplicacién: I.E. Reino de
Espafia - Barranco

Forma de Administracion: individual y/o

colectiva 10 sesiones

DESCRIPTIVA:
Tablas de frecuencias
Graficos estadisticos
Interpretacion de los
gréficos

INFERENCIAL:
Resultado de la prueba
estadistica interpretacion




ANEXO 2: Operacionalizaciéon de variable dependiente

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONE INDICADOR ITEMS ESCALA DE
DEPENDIEN CONCEPTUAL OPERACION S ES MEDICION
TE AL
Segun Flores Los estudiantes del Vocabulario 1,6
(2005) la primer grado de Pronunciacion 2.4
expresion oral | secundaria de la I.E. D1. Escala Ordinal
consiste en hablar | Reino de Espafa de Recursos | Entonacion 7
de manera Barranco, verbales. | 35 Siempre (5)
clara, fluida, manifiestan sus Casi siempre (4)
persuasiva, sentimientos e Tono de voz 89,13 A veces (3)
tilizando inquietude D2. Recursos -
utiliz Inquietudes o RItmMo 11, 12 Casi nunca (2)
adecuadamente utilizando elementos | Pparaverbales
Expresién oral Volumen 10 Nunca (1)
recursos verbales | verbales,
y ho paraverbales y no Kinésico 15, 16
verbales. verbales de forma 17, 18,
Ademas, incluye | segura y confiada; i 20 ,
- Proxémico Niveles y
percibir y entender | adecuando el rangos
D3. Recursos 14,19

las ideas y
mensajes de los
demds en un
entorno de

respeto.

mensaje a la realidad
o0 situacion presente.
Medible

una ficha de

mediante

observacion que
mide estas

dimensiones.

no verbales

Logro (73 —100)

Proceso (47 —
72)

Inicio (20 — 46)

Fuente: Adaptado de Dominguez (2019)




ANEXO 3: FICHA DE OBSERVACION PARA LA EXPRESION ORAL
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Indicadores
Muestra

Estudiantes

10

11
12

13
14
15
16

17
18

19
20

21
22

23
24
25

ESCALA DE MEDICION. siempre (5) Casi siempre (4) A veces (3) Casi nunca (2) Nunca (1)



Ficha Técnica del instrumento

Ficha técnica del instrumento

Nombre del instrumento: Ficha de observacién de la expresién oral

Autor: Dominguez (2019)

Adaptado por: Curin Rud Suyo Ballarta

Lugar: IE Reino de Espafa, Barranco

Fecha de aplicacion: oct.-2020

Objetivo: Determinar la influencia del teatro como estrategia en la expresion oral de los estudiantes
de primer grado de secundaria de la IE Reino de Espafia, Barranco, 2020.

Margen de error: 5%

Observacion:

Nota: Modelo de ficha tomado de la Guia: Disefio y Desarrollo del Proyecto de Investigacion (2016)
UCV.

Validacién de expertos

N° Expertos Valoracion
01 Dr. Edward José Flores Masias Aplicable
02 Dr. Juan Méndez Vergaray Aplicable
03 Dra. Edith Gisela Rivera Arellano Aplicable
04 Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadro Aplicable
05 Dra. Fatima Del Socorro Torres Caceres Aplicable

Nota. Formatos de validacion UCV

Tabla. Distribucién de la poblacion

secundaria Secciones Poblacién
A B C D

ler grado 31 31 31 31 124

Total 124

Fuente: Tomado de la némina de matricula de la institucién educativa, 2020.

Muestra.

Tabla. Distribucion de la muestra

GRUPOS 1°A 1°B TOTAL
H M H | M
Experimental 13 12 -- 25
Control _ 16 | 9 25
TOTAL 25 25 50

Fuente: Tomado de la némina de matricula de la instituciéon educativa, 2020



ANEXO 4.
PROGRAMA DE APLICACION

EL TEATRO COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL “EL PODER
DE LA PALABRA”

I. Datos Informativos:

1.1. Regidn : Lima

1.2. Provincia : Lima

1.3. Distrito : Barranco

1.4. Institucion Educativa : Reino de Espaiia

1.5. Grado/ Poblacién . primer grado del nivel secundaria.

1.6. Duracion:

Inicio : setiembre del 2020
Término : octubre del 2020
1.7. Docente responsable : Suyo Ballarta Curin Rud

II. Justificacion:

La finalidad del programa el teatro como estrategia es mejorar la
expresion oral en estudiantes del primer grado de secundaria, conociendo
gue en la actualidad los estudiantes se comunican menos de manera oral,
debido al uso excesivo de las redes sociales, que les facilita comunicarse por
medio de textos escritos de manera corta, y muchas veces sus mensajes son
interpretados de manera erronea, lo cual les hace muy sensibles. De alli
surge la necesidad de desarrollar actividades para fomentar mejorar la
expresion oral, ya que es un medio importante para su desarrollo.

Asimismo, permitira a los participantes expresarse de manera
espontanea, desarrollar capacidades cognitivas para poder aumentar su
vocabulario y utilizar adecuadamente los recursos verbales, paraverbales y

no verbales en su comunicacion.

lll.  Objetivos:

3.1 Objetivo General



Mejorar la expresion oral en los estudiantes del primer grado de
secundaria en la Institucion Educativa Reino de Espafa del distrito de
Barranco, a través del programa, basado en la técnica del teatro como
estrategia didactica.

3.2 Objetivos Especificos

Adquirir una correcta pronunciacién y entonaciéon en todo momento

comunicativo.

e Aprender a dialogar, a respetar el turno de participacion y utilizar los
términos adecuados de acuerdo al contexto, sin vacilaciones ni usando
muletillas.

e Aprender a emplear gestos, mimicas o movimientos corporales segun la
situacion comunicativa.

e Aprender a utilizar diversos recursos linglisticos para construir el sentido

de distintos textos orales.
Descripciéon del programa:

El programa “El poder de la palabra” centrada en la Técnica del teatro
como estrategia para mejorar la expresion oral en los estudiantes del
primero de secundaria de la institucion educativa Reino de Espafa —
Barranco, 2020, donde se desarrollara de manera virtual por la plataforma
de videoconferencia zoom y Meet, debido a la emergencia sanitaria por
COVID -19, que estamos viviendo. Se plante6 el programa con la finalidad
de mejorar los recursos verbales, paraverbales y no verbales, de esa
manera se estarad valorando la expresion oral que repercutira en sus

aprendizajes y en su vida, a través del entorno virtual.
El presente disefio se estructura de la siguiente manera:

> ldentificacion de las Necesidades e Intereses de los

Estudiantes:



El programa naci6 de las necesidades observadas en cuanto a la expresion
oral en el aula del primer grado de secundaria en las clases virtuales, por
ello se plante6 desarrollar el programa “El poder de la palabra”, para
mejorar la expresion oral en los estudiantes mediante la técnica del teatro,
y consta de diez sesiones para mejorar dicha dificultad.

» Seleccion de Competencias:

Para desarrollar el presente programa se tuvo en cuenta la competencia
se comunica oralmente en su lengua materna, emitida por el Ministerio
de Educacidn a través del Curriculo Nacional, ya que esta muy relacionada
al titulo y al problema que se pretende abordar, porque permite que el
estudiante se exprese oralmente en diversas situaciones, de acuerdo al
contexto que se le presente.

» Selecciéon de Capacidades:

Se tomo en cuenta las capacidades que son:

-Infiere e interpreta informacion del texto oral.

- Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

- Reflexiona y evalta la forma, el contenido y contexto del texto oral.

- Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y

cohesionada

Metodologia:

El programa el teatro como estrategia para mejorar la expresion oral es
individual y grupal, se desarroll6 de manera dinamica, interactiva, creativo
con la aplicacion de diez sesiones de aprendizaje. Cada sesion tiene una
duracion de 90 minutos, aplicandose tres veces por semana en zoom y Meet,
video conferencia virtual, porque la educacién actual por emergencia
sanitaria se esta desarrollando de manera remota, con los 25 estudiantes de

primer grado “A” de secundaria de la Institucion educativa Reino de Espafia.



VI.

VILI.

Evaluacion:

El proceso del monitoreo, se realizé con el recojo de informacion sobre
los logros y dificultades de la propuesta, a cargo de la investigadora. Nos
permitio verificar y tomar decisiones sobre las actividades de las sesiones de
aprendizaje para lograr los objetivos que se ha propuesto. En cuanto a la
evaluacion del programa, se realizd al inicio (pre test), y al final de la
aplicacion de la propuesta (post test). El monitoreo y observacion se realizo

al inicio y al final del programa.

Seleccién de temas:

El programa esta conformado por 10 sesiones, lo cual permitira
desarrollar la expresion oral a través de representaciones teatrales, los

temas desarrollados son:

v' Tema 1: Comprometiéndonos con el programa.
v' Tema 2: Me preparo para una buena pronunciacion en mi presentacion.
v

Tema 3: Articulando y pronunciando con claridad

\

Tema 4: Dramatizando cuentos.

Tema 5: Dramatizando estoy aprendiendo

Tema 6: Redactando guiones voy mejorando mi voz
Tema 7: dramatizando mejoramos nuestra actitud.
Tema 8: Representacion teatral en familia

Tema 9: Practicando voces

A N N N N N

Tema 10: A través del teatro demuestro lo que aprendi.



VIIl.  SESIONES:
SESION 01
Datos generales:
IE. : “Reino de Espana” - Barranco
Grado : 1° de secundaria
Docente : Curin Rud Suyo Ballarta
Titulo de la sesi6n : Comprometiéndonos con el programa
Fecha : 21-09-2020
Propésito del aprendizaje:
Area Competenciay capacidad | Desempefios Medios y | Tiempo
materiales
Se comunica Emplea gestos y movimientos | Laptop o 90’
oralmente en corporales que enfatizan lo que
c celular
2 lengua materna. dice. Mantiene la distancia fisica
(]
£ Utiliza recursos no con sus interlocutores. Mantiene
> .z
= verbales y para el volumen, la entonacion y el
o
© verbales de forma ritmo de su voz para transmitir
estratégica. emociones.

Secuencia didactica

Momentos | Procesos de aprendizajes

Inicio 10’ Doy la bienvenida a los estudiantes. Dialogo con ellos y acordamos normas
de convivencia para trabajar durante la sesion y el desarrollo del programa.
Presento una frase para dar la bienvenida a los estudiantes.

El valiente decide su destino.

Desarrollo | Presentamos la introduccion y presentacion del programa.

65’ El compromiso, los valores de responsabilidad y disciplina en el taller de teatro.
Reconocimiento del cuerpo: separacion de las distintas partes del cuerpo. Viaje a la
semilla. Creacion de un arbol, creacion de un bosque.

Cierre 15’ Cada estudiante manifiesta como se sintio al realizar los ejercicios. ¢COmo nos

servira estos ejercicios en el desarrollo de nuestra oralidad? ¢Qué competencias

estoy reforzando?




SESION 02

Datos generales:

IE. : “Reino de Espana” - Barranco

Grado : 1° de secundaria

Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesion : Me preparo para una buena pronunciaciéon en mi presentacion.
Fecha 1 23-09-2020

Propdésito del aprendizaje:

Area Competenciay capacidad Desempefios Recursos y
Materiales
Se comunica Emplea gestos y movimientos | Celular
corporales que enfatizan lo que
oralmente en P q q Laptop
dice. Mantiene la distancia fisica
S5 lengua materna. . . PPT
2 9 con sus interlocutores. Mantiene el
@ ., .
2 Utiliza recursos no volumen, la entonacién vy el ritmo
> ..
= de su voz para transmitir
o verbales y para
O emociones.
verbales de forma
estratégica.
Secuencia didactica
Momentos Procesos de aprendizajes
Inicio 10’ Doy la bienvenida a los estudiantes. Dialogo con ellos y acordamos normas de

convivencia para trabajar durante la sesion.

Realizamos el ejercicio el arbol: Los participantes se colocan en posicién de
semilla en un lugar del espacio. Van a convertirse en arboles. Poco a poco van
creciendo hasta que se convierten en un arbol que en un determinado momento

muere y vuelve a ser semilla.

Realizo la pregunta: ¢ Crees que es importante mantener una adecuada
respiracion al momento de expresar ideas? Presento el proposito de la sesion:

Aprenderan a controlar la respiracién y poder mantener la voz alta durante toda




la entonacion oracional

Desarrollo

65’

Presento diapositivas con un dibujo de un didlogo de dos compafieros para que
los estudiantes observen y describan la situacién. (anexo 1)

Observan la diapositiva y deducen de qué trata, y se pregunta ¢ Qué observan?;
¢, qué estan haciendo los personajes?; ¢ qué necesitan para comunicarse?;
¢,cémo creen que se deben de comunicar correctamente las personas?; ¢,qué se

necesita para tener una buena comunicacion?

Los estudiantes brindan su propuesta lo anoto en una diapositiva. Y lo leen.

(anexo 02)

Se continda presentando otras diapositivas con la oracién, pero esta vez
aumenta su contenido, contintan leyendo el texto sin aprovisionarse de aire.

Este ejercicio se repite unas cinco veces.
Explican de que trata la oracion.

A continuacién, comunico que vamos a realizar algunos ejercicios de respiracion
gue nos permitira hablar en voz alta y sin temor. (anexo 03)

Terminado el ejercicio escuchan la entonacion de una cancion presentada por la

docente. (anexo 04)

Repiten en coro manteniendo las indicaciones del texto. Repiten la cancion

varias veces.
Se forman grupos y entonan la cancién a manera de competencia.

Son observados a través de una ficha.

Cierre 15’

Se realiza un breve didlogo sobre lo aprendido.

Pregunto: ¢ Qué aprendi hoy?; ¢ serd importante lo aprendido?; ¢ para qué me

servira?; ¢,como lo aprendi?; ¢cémo nos sentimos?; ¢,en qué fallamos?

ANEXO 1
Imagen

ANEXO 2

Oraciones sobre la imagen

Hola. Yo soy Mary y me gusta salir a patinar en el parque.

Maria se peina muy temprano para asistir a su colegio.

Ellos trajeron dulces y compartieron con nosotros.




Mi hermana cort6 flores para mi hermosa mama.
Mama, cémprame un helado de chocolate y vainilla.

ANEXO 3
EJERCICIOS PARA UNA BUENA RESPIRACION Y UNA CLARA PRONUNCIACION

1. Larespiracion diafragmatica

2. LaInspiracion
Ejercicio N° 01

Suelta tus musculos, reldjate. Ahora, inspira aire lentamente como si aspiraras el perfume de una
flor. Hazlo pausadamente mientras levantas el rostro. Contén la respiracion como si disfrutaras de la
fragancia... largamente... Ahora exhala lento... un hilito de aire, como si hicieras bailar la llama de

una vela.
Ejercicio N° 02

Suelta tus musculos. Relgjate. Ahora, aspira lentamente mientras levantas la frente y subes los
brazos hasta los hombros. jContén la respiracion! Piensa: uno, dos, tres, cuatro, cinco... expele
lentamente y baja los brazos. Otra vez aspira... jContén la respiracion! Piensa: Uno, dos, tres, cuatro,
cinco, seis, siete, ocho, ... Exhala lento... bajando los brazos y la frente sigue practicando y llegaras

a contar hasta veinte o més.

Ejercicio N° 03

Rel3jate. Inhala profunda y lentamente el aire y... jSopla y apaga la llama de una vela! Colécate
cada vez mas lejos y repite varias veces el gjercicio.

Ejercicio N° 04

Reldjate. Suelta tus musculos. Seguidamente, inspira lo mas que puedas y sopla en un molinete de
papel.

ANEXO 04

Estaba larana

Estaba la rana sentada cantando debajo del agua
Cuando la rana se puso a cantar
Vino la mosca y le hizo callar

La mosca a la rana
La rana que estaba sentada cantando debajo del agua
Cuando la mosca se puso a cantar

Vino la arafia y le hizo callar



La arafia a la mosca

La mosca a la rana

La rana que estaba sentada cantando debajo del agua
Cuando la arafia se puso a cantar

Vino la rata y le hizo callar

Larata a la arafa

La arafia a la mosca

La mosca a larana

La rana que estaba sentada cantando debajo del agua
Cuando el ratén se puso a cantar

Vino el gato y le hizo callar

El gato a la rata

El ratén a la arafia

La arafia a la mosca

La mosca a la rana

La rana que estaba sentada cantando debajo del agua
Cuando el gato se puso a cantar

Vino el perro y le hizo callar

SESION 03
Datos generales:
IE. : “Reino de Espana” - Barranco
Grado : 1° de secundaria
Docente : Curin Rud Suyo Ballarta
Titulo de la sesion : Articulando y pronunciando con claridad.
Fecha : 25-09-2020

Propdsito del aprendizaje:



Area | Competenciay capacidad Desempefios Recursos

Comunicacion

lengua materna.

verbales y para Su voz para transmitir emociones.
verbales de forma

estratégica.

Materiales
Se comunica Emplea gestos y movimientos | Imagenes
oralmente en corporales que enfatizan lo que Laptop

dice. Mantiene la distancia fisica

. . PPT ncién
con sus interlocutores. Mantiene el Cancio

Utiliza recursos verbales, no | volumen, la entonacion y el ritmo de | Lista de cotejo

Secuencia didactica

Momentos

Procesos de aprendizaje

Inicio 10’

Doy la bienvenida a los estudiantes. Acordamos normas para trabajar durante la
sesion. Observan imagenes de diferentes formas de articular las vocales y

consonantes.

Responden a las siguientes preguntas ¢Qué observan en las imagenes?; ¢qué
diferencia hay en las imagenes? estan haciendo los personajes?; ¢por qué creen
que cambian los gestos de los rostros de cada imagen?; ¢,es necesario vocalizar
bien usando los musculos de la cara?; ¢ creen que es importante abrir la boca para
pronunciar las palabras?; ¢como seria si hablaramos entre dientes y con la boca
casi cerrada?; ¢de qué creen que tratara la clase? Comunico el proposito de la
sesion: realizaran diversos ejercicios de fonacién para aprestar los érganos de

articulacién: lengua, labios, etc.

Desarrollo
70’

Doy las indicaciones sobre la metodologia del trabajo que se ha de realizar. El
propésito de la actividad servira para corregir y localizar el punto de articulacion de
cada fonema utilizando la capacidad diafragmatica y poder hablar en voz alta
durante las lecturas, exposiciones, aportes de ideas u opiniones. Los estudiantes
realizan ejercicios de estiramiento de los musculos de la cara segin como indico:
(juntar los labios, estirarlos lo mas que puedan sin ayuda de las manos, arriba y
abajo, izquierda y derecha) Luego realizan sonidos de las vocales subiendo y
bajando el timbre de voz, segin como indico. Repetir varias veces. (Anexo 01).
Con ayuda de la docente entonan diferentes frases. (Anexo 02) Luego todos
entonamos una cancién usando vocales abiertas. A modo de juego realizan

articulaciones creadas por ellos mismos y en parejas.




Cierre 10° Los estudiantes se comprometen a llevar a cabo estas actividades en diversos
momentos del dia y en cualquier lugar ya sea en su casa o donde se encuentran.
Pregunto: ¢ Qué hemos trabajado hoy?; ¢cémo lo hemos hecho?; ¢ para qué nos
servira lo trabajado?; ¢como se sintieron durante la actividad?; ¢ qué dificultades

tuvieron?; ¢como las superaron?

ANEXO 1

AE, AO, Al, AU
EA, El, EO, EU
IA, IE, 10, IU
OA, OE, Ol, OU
UA, UE, Ul, UO
ANEXO 2

e La sonrisa no cuesta nada, pero vale mucho.
e Todo esfuerzo tiene su recompensa.

e EIl que persevera, triunfa.

SESION 04
Datos generales:
IE. : “Reino de Espana” - Barranco
Grado : 1° de secundaria
Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesi6én : Dramatizando cuentos
Fecha 1 28-09-2020

Propdésito del aprendizaje:

Area | Competencia y | Desempefios Materiales

capacidad




Comunicacion

oralmente en
lengua materna.

Utiliza

verbales, no Emplea gestos y movimientos corporales
verbales y para
verbales de forma

estratégica. Mantiene el volumen, la entonacion y el

Se comunica Expresa oralmente ideas y emociones de | Textos

forma coherente y cohesionada.
Laptop

Incorpora un vocabulario que incluye
oo o . PPT
sinénimos y algunos términos propios de

recursos | los campos del saber.

que enfatizan lo que dice.
Mantiene la distancia fisica con sus

interlocutores.

ritmo de su voz para transmitir emociones

y caracterizar personajes.

Secuencia didactica

Momentos Procesos de aprendizaje

Inicio 10’ Doy la bienvenida a los estudiantes. Dialogo con ellos, sobre las canciones que
conocen y les gustan.
Realizamos una dinamica entonando la cancién “Cémo estan, chicos. Como
estan”.
Dialogamos sobre la actividad realizada.
Se afirman los acuerdos de convivencia para el propésito de la sesion.
Comunico el proposito de la sesion: aprenderan a socializar y trabajar en
armonia, respetando las técnicas que se imponen.

Desarrollo Comento que vamos a analizar unos cuentos. Pregunto: ¢ qué tipo de texto es un

70’ cuento? ¢cudl es la estructura del cuento?

Observamos unos videos de cuentos clasicos. Se forman grupos de trabajo para
trabajar en padlet y asigno un cuento a cada grupo.

Les comparto el texto del cuento, doy indicaciones para que lo lean, se ponen de
acuerdo para realizar la dramatizacion del cuento asignando personajes dentro
del grupo.

Se ponen de acuerdo para que puedan caracterizar a los personajes del cuento.
Cada grupo presenta su dramatizacion y les indico que deben tomar en cuenta la
adecuada entonacion, pronunciacién, realizar gestos y movimientos de acuerdo al
contexto, asi como uso adecuado del vocabulario.

Después de terminada la dramatizacion los integrantes del grupo dan su opinién
sobre el trabajo realizado (autoevaluacion) luego realizan la coevaluacion.




Doy aportes y sugerencias a la dramatizacion que cada grupo realiza.
Felicito a los estudiantes por su participacion.

Cierre 10° Hacemos un recuento de las actividades realizadas y dialogamos sobre cémo se
sintieron al momento de realizar las representaciones de los cuentos. Responden
a las interrogaciones: ¢Qué aprendimos?; ¢como lo aprendimos?;

¢épara qué sirve lo aprendido?; ¢en qué fallamos?

Anexo 1
EL SUENO DEL SAPO

Una tarde un sapo dijo: —Esta noche voy a sofiar que soy arbol. Y dando saltos, llegé a la puerta de
su cueva. Era feliz; iba a ser arbol esa noche. Todavia andaba el sol girando en la rueda del molino.
Estuvo un largo rato mirando el cielo. Después bajé a la cueva, cerrd los ojos y se quedd dormido.
Esa noche el sapo sofi6é que era &rbol. A la mafiana siguiente cont6 su suefio. Mas de cien sapos lo
escuchaban. —Anoche fui arbol —dijo—, un dlamo. Estaba cerca de unos paraisos. Tenia nidos. Tenia
raices hondas y muchos brazos como alas, pero no podia volar. Era un tronco delgado y alto que
subia. Crei que caminaba, pero era el otofio llevandome las hojas. Crei que lloraba, pero era la lluvia.
Siempre estaba en el mismo sitio, subiendo, con las raices sedientas y profundas. No me gusto ser
arbol. El sapo se fue, llegé a la huerta y se quedé descansando debajo de una hoja de acelga. Esa
tarde el sapo dijo: —Esta noche voy a sofiar que soy rio. Al dia siguiente cont6 su suefio. Mas de
doscientos sapos formaron rueda para oirlo. —Fui rio anoche — dijo—. A ambos lados, lejos, tenia las
riberas. No podia escucharme. Iba llevando barcos. Los llevaba y los traia. Eran siempre los mismos
pafiuelos en el puerto. La misma prisa por partir, la misma prisa por llegar. Descubri que los barcos
llevan a los que se quedan. Descubri también que el rio es agua que esta quieta, es la espuma que
anda; y que el rio est4 siempre callado, es un largo silencio que busca las orillas, la tierra, para
descansar. Su misica cabe en las manos de un nifio; sube y baja por las espirales de un caracol.
Fue una lastima. No vi una sola sirena; siempre vi peces, hada mas que peces. No me gusté ser rio.
Y el sapo se fue. Volvid a la huerta y descansé entre cuatro palitos que sefialaban los limites del
perejil. Esa tarde el sapo dijo: —Esta noche voy a sofiar que soy caballo. Y al dia siguiente conto su
suefio. Mas de trescientos sapos lo escucharon. Algunos vinieron desde muy lejos para oirlo. —Fuli
caballo anoche —dijo—. Un hermoso caballo. Tenia riendas. Iba llevando un hombre que huia. Iba por
un camino largo. Crucé un puente, un pantano; toda la pampa bajo el latigo. Oia latir el coraz6n del
hombre que me castigaba. Bebi en un arroyo. Vi mis ojos de caballo en el agua. Me ataron a un
poste. Después vi una estrella grande en el cielo; después el sol; después un péajaro se posé sobre
mi lomo. No me gust6 ser caballo. Otra noche sofié que era viento. Y al dia siguiente dijo: —No me
gusté ser viento. Sofié que era luciérnaga, y dijo al dia siguiente: —No me gusté ser luciérnaga.

Después sofio que era nube, y



dijo: —=No me gust6 ser nube. Una mafiana los sapos lo vieron muy feliz a la orilla del agua. Otra
noche sofé que era viento. Y al dia siguiente dijo: -No me gusté ser viento. Sofié que era luciérnaga,
y dijo al dia siguiente: —No me gust6 ser luciérnaga. Después sofidé que era nube, y dijo: —No me
gusté ser nube. Una mafiana los sapos lo vieron muy feliz a la orilla del agua. - ¢ Por qué estas tan
contento? -le preguntaron. Y el sapo respondio: Anoche tuve un suefio maravilloso. Sofié que era un

sapo.

EL LOBO Y LOS SIETE CABRITOS

Habia una vez, una cabra que tenia 7 cabritos. Un dia debia ir al bosque a buscar comida. Llamé a
sus hijos y les dijo: -Hijitos voy a ir al bosque; tengan cuidado con el lobo, porque si entrara se los
comeria a todos. A veces se disfraza, pero es conocido por su voz ronca y por sus negras pezufias.
-Mama -dijo el mayor- ve tranquila, porque nos cuidaremos. Y la madre emprendié el camino hacia
el bosque. No habia pasado mucho tiempo, cuando alguien llamé a la puerta diciendo: - jAbrid, hijitos,
gue ha llegado mamay les ha traido comida! - TU no eres mamita, ella tiene la voz dulce. Tu eres el
lobo. Entonces, el lobo fue en busca de un buhonero y le compré tiza. Se la comid y asi logré suavizar
la voz. Volvio, toco y dijo: - jAbran, hijitos, que mama ha traido comida para todos! Pero apoy6 una
de sus negras pezufias en la ventana. -Mamita no tiene la pezufia negra como td. Tu eres el lobo.
El lobo corrié donde el molinero y le dijo: “Echame harina en la pezufia”. Como este se negd, lo
amenaz6 con devorarlo. Ya enharinado, corri6 a casa de los cabritos y les dijo: - jAbran, que mamita
ha vuelto y ha traido comida para todos!

-Enséfianos la pezufia, para ver si eres nuestra madre El lobo mostré su pezufia por la ventana y los
cabritos, confiados, abrieron la puerta. jFue atroz! Corrieron a esconderse; pero los hallé y fue
devorandolos uno a uno. Sélo el mas pequefio, que se escondié en la caja del reloj, consiguiod
salvarse.

Al rato volvid la cabra. jQué escena tan dolorosa! Llamé a todos y nadie contestd. Gracias a Dios,

pudo oir al mas pequefio: “Mama, estoy aqui”. Le conto todo y ella lloré inconsolablemente. Salieron
de la casay al llegar al bosque, hallaron al lobo dormido junto a un arbol. Lo miré y vio que su vientre
se movia y pateaba: “jDios! -penso6-, ¢ mis hijitos viviran todavia?”.

Entonces, ella abrié la barriga al monstruo y los cabritos fueron saliendo dando brincos, sin haber
sufrido dafio alguno.

-Ahora id a buscar unas grandes piedras -dijo la madre. Metieron las piedras en la barriga del lobo,
y ella la cosio pacientemente. Al despertar, el lobo se dijo: “; Qué me pasa? ;Sélo 6 cabritos he
comido, y en piedras se han convertido?”.

Se incliné en el rio para beber, pero el peso de las piedras lo arrastré al fondo, ahogandose por ser
tan malvado. - jEl lobo ha muerto!, -gritaron los cabritos- jel lobo ha muerto!

Y, dichosos, bailaron con mama por haberles salvado la vida.



SESION 05

Datos generales:

IE. : “Reino de Espana” - Barranco
Grado : 1° de secundaria

Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesion : Dramatizacion estoy aprendiendo
Fecha : 30-09-2020

Propdésito del aprendizaje:

Area | Competenciay capacidad | Desempefios Materiales

Comunicacion

lengua materna. corporales que enfatizan lo que dice.

Utiliza recursos verbales, no
verbales y para verbales de
forma

estratégica.

Se comunica oralmenteen | Emplea gestos y  movimientos | Lecturas

Laptop
Mantiene la distancia fisica con sus
. . PPT
interlocutores. Mantiene el volumen, la

entonacion y el ritmo de su voz para

transmitir emociones.

Secuencia didactica

Momentos | Procesos de aprendizaje

Inicio 10’ Doy la bienvenida a los estudiantes. Acordamos normas para trabajar durante la
sesidn. Realizamos un ejercicio “Cultivo una rosa blanca en junio como en enero,
para mi amigo sincero que me da su mano franca”
Responden a las siguientes preguntas ¢ Cémo te sientes al representar tu obra?

Desarrollo Doy las indicaciones sobre la sesion que se trabajard

70’

Creacion de una estructura teatral, definicion de: Personaje, conflicto, espacio,
tiempo argumento y tema. Decidir cuales recursos expresivos se van a utilizar, que
lenguajes se van a emplear para comunicar a los espectadores/ actores las ideas,
contenidos, el tema objeto de la dramatizacion etc. La viabilidad dramatica de las
propuestas se pondra a prueba en las improvisaciones. Se investiga mientras se

improvisa, proceso de recoleccion de material.




Los grupos contindan su representacion teatral.

Cierre 10’

Los estudiantes se comprometen a compartir con su familia lo aprendido. Pregunto:
¢ Qué hemos trabajado hoy?; ¢cémo lo hemos hecho?; ¢para qué nos servira lo
trabajado?; ¢,cOmo se sintieron durante la actividad?; ¢ qué dificultades tuvieron?;

¢,como las superaron?

SESION 06

Datos generales:

IE. : “Reino de Espafa” - Barranco

Grado : 1° de secundaria

Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesién : Redactando guiones, voy mejorando mi voz.
Fecha 1 02-10-2020

Propdsito del aprendizaje:

Area | Competenciay capacidad Desempefios Materiales
Se comunica Emplea gestos y movimientos | Laptop
oralmente en lengua corporales que enfatizan lo que Celulares
materna. dice. Mantiene la distancia fisica opT

Comunicacion

Utiliza recursos verbales, no
verbales y para Su voz para transmitir emociones.
verbales de forma

estratégica.

con sus interlocutores. Mantiene el

volumen, la entonacion y el ritmo de | hojas

Secuencia didactica

Momentos

Procesos de aprendizaje

Inicio 10’

Doy la bienvenida a los estudiantes. Acordamos normas para trabajar durante la
sesion. Escuchan diversas frases dichas de diferentes maneras: en voz alta,

susurrando, gritando, preguntando, asombrado. Realizamos estrategias de:

1. Historias personales: Cada participante debe preparar una historia




inventada o no, y contarla a los compafieros.
2. Lenguaje Inventado: Cada participante debe crear una historia y contarla

en un lenguaje inventado.

Responden a las siguientes preguntas ¢ Por qué las vocales y las consonantes al
pronunciar nuestros labios adoptan una aposicion distinta? ¢Si utilizas diversos

tonos de voz, cambia el significado del mensaje?

Desarrollo
70’

Doy las indicaciones sobre la sesion que se trabajara

Observan informacién sobre el teatro y sus elementos, presentado en la clase
virtual mediante un PPT. Dialogamos sobre lo observado.

Luego conocemos los elementos verbales, paraverbales y no verbales que
utilizaran en su representacion teatral.

Comento que he traido dos cuentos los cuales leeran, en grupo redactaran un guion
teatral y luego realizaran la representacion.

Se organizan en grupos de 5, en la sala de Padlet. Les entrego el texto del cuento,
doy indicaciones para que lo lean, se ponen de acuerdo para realizar la
representacion teatral del cuento asignando personajes dentro del grupo. Ensayan.

Para representaren la siguiente sesion.

Cierre 10’

Los estudiantes se comprometen a ensayar en sus casas para poder hacer una
buena representacion teatral. Se realiza la metacognicion ¢ Qué hemos trabajado
hoy?; ¢como lo hemos hecho?; ¢para qué nos servira lo trabajado?; ¢como se

sintieron durante la actividad?; ¢ qué dificultades tuvieron?; ¢cémo las superaron?

SESION 07

Datos generales:

IE. : “Reino de Espana” - Barranco

Grado : 1° de secundaria

Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesion : Dramatizando mejoramos nuestra actitud
Fecha : 05 -10 - 2020

Propdésito del aprendizaje:




Area | Competenciay capacidad Desempefios Materiales

Comunicacion

oralmente en

verbales y para verbales de | su voz para transmitir emociones.

forma

estratégica.

Se comunica Emplea gestos y movimientos | Laptop

corporales que enfatizan lo que
celular

dice. Mantiene la distancia fisica

lengua materna. PPT

con sus interlocutores. Mantiene el

Utiliza recursos verbales, no | volumen, la entonacién y el ritmo de | Guion teatral

Vestuario

Escenografia

Secuencia didactica

Momentos

Procesos de aprendizaje

Inicio 10’

Doy la bienvenida a los estudiantes. Acordamos normas para trabajar durante la

sesién. Observan diferentes formas comunicar mediante sefias, gestos, miradas.

Responden a las siguientes preguntas ¢, S6lo puedo comunicarme a través del

habla? ¢ Qué otras formas de comunicacidon conoces?

Desarrollo
70’

Doy las indicaciones sobre la sesién que se trabajara.

Cada grupo presenta su teatro y les indico que deben tomar en cuenta la adecuada
entonacién, pronunciacion, realizar gestos y movimientos de acuerdo al contexto,
asi como uso adecuado del vocabulario. Que vienen hacer los recursos verbales,
paraverbales y no verbales.

Entrego diversos materiales para que puedan caracterizar a los personajes del
cuento.

Doy aportes y sugerencias a la representacion que cada grupo realiza.
Representan frente a sus comparieras en la plataforma Meet.

Después de terminada la representacion los integrantes del grupo dan su opinion

sobre el trabajo realizado (autoevaluacion) luego realizan la coevaluacion.

Cierre 10’

Los estudiantes se comprometen a practicar diversos gestos, mimicas, uso de
diversos tonos de voz, volumen para analizar el mensaje que transmite. Pregunto:
¢, Como se han sentido al representar su obra?; ¢,cémo lo has hecho?; ¢ para qué

nos servira lo trabajado?;; ¢,qué dificultades tuvieron?; ¢cémo las superaron?




SESION 08

Datos generales:

IE.

Grado

Docente

: “Reino de Espana” - Barranco
: 1° de secundaria

: Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesién: Representacion teatral en familia

Fecha

: 09 - 10 -2020

Propdésito del aprendizaje:

Area | Competenciay capacidad Desempefios Materiales

Comunicacion

forma

oralmente en

verbales y para verbales de | su voz para transmitir emociones.

estratégica.

Se comunica Emplea gestos y movimientos | Laptop

corporales que enfatizan lo que
P a q Celulares

dice. Mantiene la distancia fisica

lengua materna. PPT

con sus interlocutores. Mantiene el

Utiliza recursos verbales, no | volumen, la entonacién y el ritmo de | Hojas

Colores

Lapices

Secuencia didactica

Momentos Procesos de aprendizaje

Inicio 10’ Doy la bienvenida a los estudiantes. Acordamos normas para trabajar durante la
sesién. Les presento un video de una representacion teatral. Responden a las
siguientes preguntas ¢ De qué se traté el video? ¢ Qué ejercicios realizaron antes
de la representacion? ¢Quiénes han sido los personajes? ¢Doénde fue el
escenario?
Ahora tenemos que prepararnos para la representacion teatral en familia.

Desarrollo Doy las indicaciones sobre la sesion que se trabajara.

70’

Les presento dos guiones teatrales titulado “El agua, la sangre nuestro planeta” y
“Yo amo la tierra”. Vamos a leer en voz alta, el primer guion, cada estudiante

sera un personaje. Para identificar las caracteristicas, el escenario y el mensaje.




Luego leemos el segundo guion con la participacion de los estudiantes,
identificaremos los personajes, el mensaje, la escenografia.

Tendran que exponer el guion a su familia para que lo representan.

Realizan los ejercicios de confianza. Seguir al lider. Las estatuas, El lazarillo.

Para fortalecer la expresion oral.

Cierre 10’

Los estudiantes se comprometen a trabajar su escenografia y vestuario, para su
representacion teatral en familia. Tendran que decidir ¢cual de los guiones
escogeran para representar? ¢ Repartir los personajes entre los miembros de su

familia?

Hacemos las preguntas de reflexién ¢Qué hemos trabajado hoy?; ¢cémo lo
hemos hecho?; ¢para qué nos servira lo trabajado?; ¢cémo se sintieron durante

la actividad?; ¢ qué dificultades tuvieron?; ¢cémo las superaron?

Anexo 1

Titulo: El agua, la sangre de nuestro planeta

Iniciando un dia comudn en la ciudad Daniel estaba con su mama en casa tomando el desayuno

Daniel: ¢ Mama que haremos hoy?

Mam@: Bueno Daniel, hoy reparemos la tuberia del agua

Daniel: Ayyy mama, para que, dejemos asi que tanto puede suceder

Mama: No Daniel, no sabes la cantidad de agua que desperdiciamos al mes por ese tubo dafiado,

el agua es muy importante, muchas personas en el mundo no tienen agua asi de limpia como

nosotros y el agua se esta acabando en el mundo, no podemos seguir desperdiciando.

Daniel: Pero mama, por unas gotas no pasara nada

Mama: Hijo, si tu supieras lo feo que la pasan muchos por el agua, personas que la beben con

barro, con toxinas, sélo por usarla.

Daniel: Cierto mama, tienes razén, cuando terminemos de desayunar arreglemos eso.

Después del desayuno Daniel y su mama fueron por herramientas y repararon su tuberia del agua

para que esta no tuviese mas derrames.

Daniel: mama me siento bien, haciendo un bien a nosotros y a los demas.

Mama: Hijo el agua que cuidas, es agua que no pagas. Desde ahora utilizaremos lo necesario. Y

no permitiremos que se desperdicie ni una gota de agua.



Daniel: Mama tu si que sabes convencer y eres la reina del ahorro. Soy feliz de ser tu hijo. Gracias

mamita.
Anexo 2.

Titulo: “Yo amo la tierra”

Personajes:
1. Alcalde: Quien da el permiso de llevar a cabo el plan del grupo de nifios.
2. Alvaro: Hijo del alcalde, ama la tierra y se preocupa por ella.
3. Nadia: Mejor amiga de Alvaro quien lo apoya en su idea.
4. Sebastian: Nifio muy inteligente que también quiere cuidar el planeta.
5. Robinson: Un nifio inconsciente que no le importa hacer las cosas mal.
6. Karina: Compafiera de Robhinson en sus travesuras.

ACTO 1

Ambientacion: Una calle llena de desperdicios.

Introduccion: Alvaro y Nadia juegan en la calle cuando ven venir a Robinson y Karina comiendo
chucherias y echando los despedidos al suelo.

Enrique: (Caminando hacia Robinson) Oye ¢ Pero qué haces? ¢ Por qué no echas los desperdicios
en el cubo de la basura?

Robinson: (Riendo y empujando al chico) Fuera de mi camino, yo echo la basura donde me da la
gana.

Nadia: (Molesta y sosteniendo un poco a Alvaro) ¢No ves que contaminas la tierra? Nuestro
mundo se estd acabando gracias a gente como tu

Karin: (Riendo en tono de burla y repitiendo lo que dijo Nadia) Ja, Ja, Ja Nuestro mundo se esta
acabando. El padre de Alvaro paga a personas para que limpien las calles, hay que darles trabajo
¢, Si estan limpias para que pagar?

Enrique: Que mi padre sea el alcalde de esta ciudad no me da derecho a mi y menos a ustedes
de ensuciarla. Son un par de desaseados, mal educados.

Alvaro comienza a caminar y Nadia lo alcanza. Robinson y Karina salen de escena. Sebastian se
acerca a ellos caminando muy despacio.

Sebastian: Hola chicos ¢,como estan?

Nadia: jMuy molestos! Robinson ensucia las calles y contamina el planeta y no podemos hacer
nada.

Sebastian: (con una sonrisa en los labios) claro que podemos. Alvaro, llama a tu padre, tengo una
idea que les va a encantar, ven y te cuento- Alvaro se acerca y Sebastian le dice al oido se idea.
Alvaro sonriendo, toma su teléfono y llama a su padre.

Enrique: Hola papé ¢ Puedes venir a la calle central? Tengo una idea muy buena, y junto a
Sebastian y Nadia queremos planteartela.



Luego de unos segundos mientras ellos hablan sin que el pablico escuche, solo mirando su
expresién corporal, llega el alcalde.

Alcalde: Hola chicos ¢, Qué es eso tan importante que tiene que decirme?

Nadia: ¢ Cémo esta sefior alcalde? Queremos hacer una campafia de recoleccién de basura,
vamos a limpiar las calles. Pero queremos que usted nos prometa que una vez limpias, sancionara
a quien las vuelva a ensuciar.

Alcalde: Me parece buena idea. Vamos a la alcaldia y pensamos muy bien el plan.

Salen todos de escena.

ACTO 2

Ambientacién: La misma calle llena de desperdicios.

Introduccion: Los chicos con bolsa en mano recogen la basura de la calle, hasta dejarla
completamente limpia.

Sebastian: jCuanta basura hay en la calle!

Enrique: jCuanta contaminacién! No saben el dafio que le hacen al planeta.

Nadia: Ya falta poco no se rindan, un par de papeles mas y habremos terminado.

Los chicos terminan de recoger la basura y al acabar celebran chocando sus manos y sonriendo.
Sebastian: jAl fin! Qué diferencia como se ve ahora.

enrique: La ciudad es preciosa y asi debe mantenerse.

De pronto ven enfilar a Robinson quien una vez mas tira un vaso de plastico al piso. Alvaro
comienza a caminar para reclamarle, pero ve acercarse a su padre.

Alcalde: Jovencito deténgase.

Robinson: (asustado al ver al alcalde) Si digame.

Alcalde: Las calles han sido limpiadas por un grupo de nifios colaboradores. Usted ha vuelto a
ensuciarlas y como castigo, tendra que recoger la basura de las préximas 3 manzanas. Para mafiana
en la tarde todas deben estar limpias.

Robinson: (tratando de defenderse) Pero sefior alcalde, eso es mucho trabajo.

Alcalde: asi es, da menos trabajo llevar la basura a un cubo y proteger nuestro planeta. Espero que
luego de terminar de limpiar, aprenda a poner la basura en su lugar.

Alcalde: Vamos chicos, les invito un helado por su buena obra.

Alvaro: Siiiiii jYo amo la tierra!

Los chicos caminan hacia el alcalde y todos se van felices por ese helado. Robinson sale de
escena mirando al suelo apenado.

FIN.



Datos generales:

IE.

Grado

Docente

Titulo de la sesion

Fecha

SESION 09

: “Reino de Espana” - Barranco

: 1° de secundaria

: Curin Rud Suyo Ballarta

:12-10-2020

Propésito del aprendizaje:

: Practicando voces.

Area | Competenciay capacidad Desempefios Materiales
Se comunica Emplea gestos y movimientos | Imagenes
corporales que enfatizan lo que
c oralmente en P q q Laptop
© dice. Mantiene la distancia fisica
(8]
lengua materna. . . PPT
_5 9 con sus interlocutores. Mantiene el
c
E’ Utiliza recursos verbales, no volumen, la entonacién y el ritmo | micr6fonos
@] .
&) de su voz para transmitir
verbales y para verbales de forma
. emociones.
estratégica.

Secuencia didactica

Momentos

Procesos de aprendizaje

Inicio 10

ejercicios?

presentaré mi teatro?

Bienvenida a los estudiantes, recordamos los acuerdos de convivencia para
trabajar durante la sesién. Ahora realzaremos unos movimientos con masica: La
premisa de este ejercicio es que los participantes se muevan siguiendo a las
distintas masicas que se coloquen. Es importante tomar conciencia de que no es

bailar, sino moverse con la misica. Preguntamos ¢ Cémo te sentirte al realizar los

Se presenta una dramatizacion para comentar las escenas y los actos.

Responden a las siguientes preguntas ¢Qué es una escena? ¢en cuantos actos

Desarrollo

70

Realizan ejercicios:

Doy las indicaciones sobre la sesién que se trabajara

Observan informacién sobre la dramatizacion y sus elementos. Dialogamos.

Comento que he traido dos cuentos los cuales leeran y luego dramatizaran.




Energias: en este ejercicio se trabajan cuatro tipos de energia:

- Lodo: El participante imagina que esta rodeado de lodo. Movimientos lentosy

sostenidos

- Piedras: El participante imagina que tiene que saltar sobre piedras que estan

separadas. Movimientos rapidos. Se trabaja equilibrio

- Burbujas: El participante imagina que esta rodeado de burbujas. Debe evitar

romperlas. Movimientos suaves y ligeros.

- Corriente: el participante imagina que debe luchar contra la corriente de un rio.

Energia fuerte

Ensayan la dramatizacion

Cada estudiante comenta como esta organizando su teatro con su familia y se les
indica que deben tener en cuenta la adecuada entonacién, pronunciacioén, realizar
gestos y movimientos de acuerdo a la representacion, asi como uso adecuado del
vocabulario.

Se comparte diversos materiales para que puedan caracterizar a los personajes.
Doy aportes y sugerencias a cada comentario que realizan.

Cada estudiante realiza una planigrafia sobre las escenas de tu teatro. Para tener
todo claro para su presentacion en la siguiente sesioén.

Cierre 10’

Los estudiantes se comprometen a llevar a cabo estas actividades en diversos
momentos del dia cuando su familia disponga de tiempo: Realizamos la
metacognicion ¢ Qué hemos trabajado hoy?; ¢,como lo hemos hecho?; ¢ para qué

nos servira lo trabajado?; ¢ como se sintieron durante la actividad?;

SESION 10

Datos generales:

IE. : “Reino de Espana” - Barranco

Grado : 1° de secundaria

Docente : Curin Rud Suyo Ballarta

Titulo de la sesion . A través del teatro demuestro lo que aprendi.
Fecha 116 — 10 -2020

Propdésito del aprendizaje:




Area | Competenciay capacidad Desempefios Materiales

Comunicacion

oralmente en

lengua materna.

verbales y para
verbales de forma

estratégica.

Se comunica Emplea gestos y movimientos | Celular
corporales que enfatizan lo que Laptop
dice. Mantiene la distancia fisica

Micréfonos

con sus interlocutores. Mantiene el

Utiliza recursos verbales, no | volumen, la entonacién y el ritmo de | Vestuario

Su voz para transmitir emociones. .
Escenografia

adecuada de
acuerdo a su

realidad.

Secuencia didactica

Momentos

Procesos de aprendizaje

Inicio 10’

Doy la bienvenida a los estudiantes. Con mi cartel Demuestro lo que aprendi a
través del teatro. Recordamos los acuerdos de convivencia, respetar el turno de
participacion, apagar el micréfono. Comentar de manera positiva el trabajo de sus

comparieros

Responden a las siguientes preguntas ¢ Como me siento hoy?

Desarrollo
100’

Doy las indicaciones para iniciar las representaciones teatrales, segun el orden de
la lista o por voluntarios.

Todos en silencio, respetando su turno. Iniciamos las presentaciones por Meet.

Terminada cada presentacion familiar aplaudimos. Se sienten emocionados

abrazan a sus familiares.

La maestra agradece a cada familia por el apoyo brindado a los estudiantes en su
dramatizacién familiar. Y en todas las sesiones realizadas en el programa el teatro

para mejorar la expresion oral.

Cierre 10’

Los estudiantes. Se preguntan: ¢ Como se sintieron al presentar su teatro?;
¢,Como lo hemos hecho?; ¢ para qué nos servird lo trabajado?; ¢,cdmo se sintieron
al actuar con su familia frente a las camaras?; ¢ qué dificultades tuvieron?; ;,como

las superaron? ¢ Les gustaria volver presentar un teatro?




ANEXO 5. CARTA DE AUTORIZACION DE DIRECCION DE LA IIEE

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”
“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

=

Institucion Educativa N 7053
“Reino de Espania”
Barranco

&

- -

CONSTANCIA DE INVESTIGACIO

Kl director de la institiciéan Fdueativa N 7052 “Reina de Fspana” de

Barranco
HACE CONSTAR:

Que SUYO BALLARTA, CURIN RUD identificada con DNI 09495905, N° de
matricula 6000131387 estudiante de DOCTORADO EN EDUCACION, de la
universidad “Cesar Vallejo”, ha desarrollado en nuestra Instituciéon educativa su
trabajo de nvestigacion Titulado “ EL TEATRO COMO ESTRATEGIA PARA
MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA LE.
“REINO DE ESPANA” 2020.

Se expide la presente CONSTANCIA a solicitud de la interesada para

los fines que estime conveniente.

Barranco, 04 de noviembre de 2020

Av. San Martin N 131 - Barranco



Escuela de Posgrado

“Afio de la universalizacion de la salud”
Lima, SJL. 06 de NOVIEMBRE de 2020

Carta P. 710 — 2020 EPG — UCV LE

SENOR(A)

Lic. Fortunato Aldana Martinez.
Director de la I.E. Reino de Espafa-
Barranco. UGEL — 07 San Borja

Asunto: Carta de Presentacion de la estudiante SUYO BALLARTA CURIN RUD.

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a SUYO BALLARTA CURIN RUD.
identificado(a) con DNI N° 09495905 y codigo de matricula N° 6000131387
estudiante del Programa de DOCTORADO EN EDUCACION quien Se encuentra
desarrollando el Trabajo de Investigacion (Tesis):

EL TEATRO COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN
ESTUDIANTES DE LA IE REINO DE ESPANA, 2020.

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a) estudiante a
su Institucién a fin de que pueda aplicar entrevistas y/o encuestas y poder recabar
informacion necesaria.

Con este motivo, lesaluda atentamente,

\Fvl):r_“fga(ﬁ Delgado Arenas
"EDE UNIDAD DE POSGRADO
FILIAL LIMA — CAMPUS LIMA ESTE

LIMA NORTE Auv. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.



ANEXO 6. CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LOS PADRES DE FAMILIA

Y O, con DNI
NO e, padre/madre de familia de (la) nifa
(o ) ; acepto

voluntariamente la participacion de mi menor hijo(a) en la
investigacion titulada: “El teatro como estrategia para mejorar la
expresion oral en estudiantes de la IE Reino de Espafia, 20207,
conducida por la autora Curin Rud Suyo Ballarta, perteneciente a la

escuela de posgrado de la Universidad César Vallejo.

Reconozco que la informacién que se espera obtener, luego de la
aplicacién de la investigacion, es estrictamente para uso académico y
gue no tendra otro propésito fuera de ella. Entiendo que los resultados
seran entregados a la institucion y que puedo pedir la informacion en

el momento que lo requiera luego que éste haya concluido.

Firma del padre/madre de familia

DNI N°



ANEXO 7. FORMATOS DE VALIDACION DE EXPERTOS

MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DE LA VARIAELE EXPRE SION ORAL

TITULC: Bl tesiro como estrategis para mejorar |a expresion aral en estudiantes de [3 |E Remao Ce Espana, 2020,
AUTORA: SUNO BALLARTA, Curin Rud
WARIABLE: EXPRESION ORAL
HOMERE DEL INSTRUMENTO: Ficha de ch=enmacion
OBJETWO: Determinar la influencia del testro como esiraiegia en | expresion oral de ks estudiantes de primer grado de secundaria de la |E Reino de Espana, Bamanco, 2020,
DIFFGIDCD A: Estudiantes del primer grado de secundaria de I3 Institucion Educativa reino de Espana, 20200

o Parinencia’ | Raevancia® Clanoar OESERVACIOMES

VARIABLE DIMEMNSIONES | W INDICADORES! ITEMS = o = o = o ISUGERENCIAS

1 | Emplea un vocabulario de acusrdo al contexto A £ A
Comunicstng.
2 | Demuestra seguridad y confianza al haklar. A A A
< | Fresenfa una secuencialidad =n lo gue dice. A ~ A
EXPRESION Recursas 4 | Expreza sus ideas con clardad v fluidez. A A X
ORAL werbales % | Relaciona ideas o informacicnes utilizando A A X
: conectores.

cﬁ;;ﬁiedzn £ | Emgplea sinonimos al hablar. X X s
manera clara, + | Emplea comectamente los signos de puntuacicn e A A

fiuida, 2N SU expresion.
persuasiva, 2 | Entona adecuadamentz las palabras al haklar. A X X
utilizando % | El fono de su woz =5 adecuado con |3 situacion. A - A
sdecuadaments Recursas 10 | Emplea voz auditle para los oventes. X A X

FECUrsos paraverbales 11 | Da expresnidad a las palabras. X x }{
verbalas v no 12 | Uiiliza pautas para acentuar la imporiancia de las A A A

verbsles. palabras.

Ademas, T3 | Modula Ia woz d= acuerdo a lo que expresa. x x *
incluye percikir T4 | Mussira naturalidad y s=guridad en su X X K
¥ entender las movimiento al hablar.

ideas y 15 | Articula correctamente las palabras. 4 X A
mensajes de 10 [ Ltiliza movimizntos de acuerds al mensaje gue A A A
los demas en guiers frasrnitir.
un enterno de Recursosno | 17 | Los gestos gue utiliza ayuda a comprender lo que | & A X

respeto. Se-glm werbales Expresa.
Flores (2003) T8 | Su postura es acorde al mensaje que guiers x x x
transmitir.
18 | Mantizne contacte visual con los oyentes. A X X
20 [ Sus ademanss confribuyen a la comprension de A A X
su intencién comunicativa.

Fuente: Adaptado de Domingusz (2019).




Observaciones (precisar si hay suficiencia): TIENE SUFICIENCIA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ...DR. EDWARD JOSE FLORES MASIAS.... DNI: ......... 09536323............

Grado académico del validador: ...... DOCTOR

1 , . . 2 de agosto del 2020.
Pertinencia: El item corresponde al concepto

teorico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los

items planteados son suficientes para medir la

dimension 2 )
ol //,/ //‘/

Firma del Experto Informante.



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DE LA VARIAELE EXPRESION ORAL

TITULD: El testro como estrategis para mejorar [a expresion oral en estudiantes de |3 IE Remo C= Espans, 2020,

AUTORA: SN BALLARTA, Curin Rud

WVARIABLE: EXFRESION QRAL

NOMERE DEL INSTRUMBENTO: Ficha de cbsenvacidn

QBJETIVO: Determinar la influencia d=d testro como estrategia en la 2xpresion oral de los estudiantes de primer grado de secundaria de |3 |E Reino dz Ezpania, Bamranco, 2020,
DIRKGIDD A: Estudisntzs del primer prado de secundariz de ls Institucidn Educativa reing de Espsna, 2020

- Pefinencia’ | Rslevancia® Clandad® OB SERVACIONES

VARIABLE DIMEWNSIONES | M INDICADORES! ITEM S = 0 = o = ™ ISUGERENCIAS

1 | Emplea un vocabulario de acusrde al contexto A A A
COmumicsthg.
2 | Demuestra seguridad y confianza al hakblar. A x X
2 | Presenta una secuencizlidad en lo que dice. ~ A A
EXPRESION Recursas 4 | Expresa sus ideas con claridad y fluidez. A A ~
ORAL wverbales 2 | Relaciona ideas o informaciones utilizando A A X
. conectores,
cﬁ;;itredzn | Emplea sinanimos al hablar. A A A
manera clara, 7| Emplea comectamente los signos de puntuacion A A A
fluida. EM S5U eXpresion.

persuasiva, 2 | Entona adecuzdamentes las palabras al haklar. x x X
utilizando Y | Eltono de su woz &= adecuado con |3 situacion. x A X
sdecuadamente Recursas 10 | Emplea woz audible para los oventes. A A X

reCuUrsos paravertales 11 | Da expresividad a las palabras. A A A
verbales v o 12 | Utiliza pautas para acentuar la imporiancia dz las x x X

wverbales, palabras.

Ademas, 12 | Madula la woz d= scuerde 3 lo que expresa. A ~ A
inzluye percikir 14 | Musstra naturalidad v s=guridad en su A A A
v entender las movimi=nto al hablar.

ideas y 15 | Articula correctamente las palabras. A A A
mensajes de 15 | Udiliza movimientos de acuerdo al mensaje gue A A A
los demas en quiere trasmitir.
un entorno de Recursas no 17 | Los gestos que utiliza ayuda a comprender la que | & x X

respeto. Se-gyn werbales SMpresa.
Flores (2003) 18 | Su postura &5 acorde al mensaje que quiers A A ~
tramsmitir
12 | Bantizne contacts visual con los oyentes., A A A
20 | Sus ademanas confribuyen a la comprension de A A A
sU intencidn comunicativa.

Fuente: Adaptado de Dominguez (2019).




Observaciones (precisar si hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr.. Juan Méndez Vergaray DNI: 09200211

Grado académico del validador: Doctor en Educacion

P . ] L. 2.de agosto del 2020.
Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DE LA VARIABLE EXPRESION ORAL

TITULC: El featro como estrategis para mejorar la expresion oral en estudiantes de |3 |E Reino De Espana, 2020,

AUTORA: SUMYC BALLARTA, Curnin Rud

VARIABLE: EXPRESION ORAL

HOMERE DEL INSTRUMENTO: Ficha d= chsenvacion

OBJETIWO: Determinar la influsncia del teatro como esirategia en s expresion oral de los estudiantes de primer grado de secundaria de la |E Reino de Espana, Barranco, 2020.
DIRKGIDO A: Estudisntes del primer grado de secundaria de la Institucion Educativa reino de Espana, 2020,

a Parinancia’ Ralevancias Clandad® OESERVACIONES
VARIABLE DIMENSIONES | W INDICADORE S ITEMS r o T o = ™ ISUGERENCIAS
T | Emplea un vocabularic de acusrdo al contexts A A A
Ccomunicatve.
£ | Demuestra seguridad y confianza al hakblar. A A A
2 | Presenta una secuencialidad =n ko que dice. A A A
EXPRESION Recursas 4 | Expresa sus ideas con clandad y fluidez. A A A
ORAL werbales 2 | Relaciona ideas o informaciones utilizanda A A A
- conectores.
Gﬁ;; Etredlzn & | Emplea sinonimos al hablar. A A A
manera clara, 1| Emplea comectaments los signos de puntuacion A A A
fluida. £M 5U SXpIEsion.
persuasiva, ¢ | Entona adecuadaments las palabras al hablar. A A A
utilizando ¥ | El fono de su woz es adecuado con |a sitwacion. A A A
sdecuadamente Recursas 10| Emplea voz audible para los oyentes. A A X

recursas paravertales 11 | Da expresividad a las palabras. A A A
vertales y no 12 | Utiliza pautas para acentuar |a importancia de las | A A A

warbales. palabras.

Ademas, 15 | Modula |a woz de acuerdo 3 lo que expresa. A A A
incluye percilir 14 | Muestra naturalidad v seguridad en su A A A
y entender las mowvimi=nts 3l hablar.

ieas y 15 | Articula correctamente las palabras. X X X
mensajes de 16 | Utiliza mowvimientos de acuerdo al mensaje que A A A
los demas en guiers trasmitir.
un entorno de Recursosno | 17 | Los gestos que ufiliza ayuda a comprender lo que | A A A

respeto. Se-gyn werbalss Expresa.
Flores (2003) 15 | Su postura es acorde al mensaje que guiers A A A
transmitir
18 | Mantizne contacto visual con los oyentes. A A A
20 | Sus ademanes contribuyen a ks comprension de A A A
su intencién comunicativa.

Fuente: Adaptado de Dominguez (2019).




Observaciones (precisar si hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Edith GiselaRivera Arellano DNI: 41154085

Grado académico del validador: Dra. en educacion

_ _ 6.de agosto. del 2020.
!Pertinencia: El item corresponde al concepto

tedrico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimension
especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando
los items planteados son suficientes para medir

la dimensioén i ;

Firma del Experto Informante.



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DE LA VARIABELE EXPRE SION ORAL

TITULC: B testro como estrategis para mejorar la exprasion oral en estudisntes de |3 IE Remno De Espana, 2020

AUTORA: SUMD BALLARTA, Curin Rud

WVARIABLE: EXFRESION ORAL

NOMERE DEL INSTRUMENTC: Ficha d= chsenmacion

OBEJETIVO: Determinar la influencia del teairo como esirategia en la expresion oral de los estudiantes de primer grada de secundaria de a |E Reino de Espana, Bamanco, 2020.
DIRIGIDC A: Estudisntes del primer grado de secundaria de ks Institucion Educativa reino de Espana, 2020.

- Peminanci’ | Relevancial Clangar OBSERVACIONES

VARIABLE DIMEMSIOHES | W INDICADORES! ITEME = - Y ™ = o ISUGERENCIAS

1 | Emplea un vocabularic d2 acusrdo al contexto A A -
comumicstive.
Z | Demuestra seguridad v confianza al haklar. x A A
2 | Presenia una secuencialidad en ko gue dice. Fd A A
EXPRESION Recursas 4 | Expresa sus ideas con clardad y fluidez. A A i
ORAL werbales E | Relaciona id=as o informacicnes utilizando X X x
. conectores.
GE;; Etredin 2 | Emplea singnimos al hablar. A A A
manera clara, # | Emplea correctamente los signos de puntuacion A A A
fluida. 2N SU eXpresion.

persuasiva, 2 | Entona adecuadaments las palabras al haklar. A A i
utiizando ¥ | Eltono de su voz s adecuado con |a situacion. A A A
adecuadamenta ecursas 10 | Emplea voz audible para los oyentes. A A A

reCursos paravertales 11 | Da expresividad a las palabras. A A -
verbales v no 12 | Wtiliza pawutas para acentuar la imporiancia de las A A -

werbsles. palakbras.

Ademas. 15 | Modula |la woz de acuerdo a lo que expresa. A A A
incluye percikir 14 | Muestra naturalidad y seguridad en su A A A
y entender las maovimiento 3l hablar.

ideas y 15 | Articula correctamente las palabras. X X x
mensajes de 156 | Ltiliza movimientos de acuerdos al mensaje gue A A -
lzs demas en Juiers rasmitir.
un entorno de Recursos mo 1¢ | Los gestos gue uliliza ayuda a comprender lo que | A A A

respeto. Se-glJn werhales E¥presa.
Flores (20035) 158 | Su postura &= acorde al mensaje que guiers A A -
transmitir.
18 | Mantiene contacts wisual con los oyentes. A A A
20 | Sus ademanes contribuyen a la comprension de A A -
su intencidn comunicativa.

Fuente: Adaptiado de Dominguez (2019).




Observaciones (precisar si hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros DNI: 09936465

Grado académico del validador: Doctora en Administraciéon de la Educacioén.

. . . 6. de agosto de 2020.
!Pertinencia: El item corresponde al concepto

tedrico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimension
especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir la
dimension

Firma del Experto Informante.



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DE LA VARIABLE EXPRESION ORAL

TIMULC: El testro como estratepis para mejorar la expresion aral en estudiantes d= |3 |E Reno Ce Espans, 20210

AUTORA: SUMC BALLARTA, Cunin Rud

VARIABLE- EXFRESION QRAL

HOMERE DEL INSTRUMENTO: Fichs d= obsenvacion

OBJETIWO: Determinar |a influencia ded testro como esirategia en ks expresion oral de los estudiantes de prmer grado de secundaria de la |IE Reino de Espana, Barranco, 2020,
DIRIGIDO A: Estudisntes del primer grado de secundaria de I Institucion Educativa reino de Espana, 2020,

a Perfinencia’ | Raslevancia® Clandad® OBSERVACIONES
VARIABLE DIMEMSIONES | MW INDICADDRE 5 ITEMS Y D = ™ = ™ 1SLIGERENCIAS
1 | Emplea un vocabularic de acusrdo al contexto A A A
comunicstg.
£ | Demuesira seguridad v confianza al haklar. A A A
< | Presenta una secuencialidad en lo gue dice. A A A
EXPRESION Recursas 4 | Expresa sus ideas con clandad v fluidez. A A A
ORAL werbales % | Relaciona ideas o informaciones utilizandao A A A
. conectores.
cﬁggztredzn & | Emplea sinanimos al hablar. A A A
manera clara, 1 | Emplea comectamente los signos de puntuacion A A A
fuida. 2N 5U eXpresion.
persuasiva, £ | Entona adecuadaments las palabras al haklar. A A A
utiizando ¥ | El tono de su woz es adecuado con |a situacion. A A A
adecuadamente RECUrsos 10 | Emplea voz audible para los oyentes. A A A

recursos paraverbales 11 | Da expresnidad a las palabras. A A A
werbales y no 1< | Utiliza pautas para acentuar |a imporfanciade las | A A A

verbales. palakbras.

Ademas, 13 | Madula la voz de acuerdo 3 lo que expresa. A A A
incluye percilir 14 | Muestra naturalidad y seguridad en su A A A
¥ entender las mavimi=nte 3l hablar,

eas y 15 | Articula correctamente las palabras. X X o
mensajes de 16 | Uiiliza movimienios de acuerdo a3l mensaje que A A A
los demas en guiers frasmitir.
un entorno de Recursasno | 17 | Los gestos que uiiliza ayuda a comprender loque | & A A

respeto. Se-glm werbales Sxpresa.
Flores (2003) T2 | Su postura 2= acorde al mensaje que guiers A A A
transmitir.
¥ | Mantizne contacto visual con los oyentes. A A A
20 | Sus ademanss coniribuyen a la compransion de A A A
su intencicn comunicativa.

Fuente: Adaptado de Dominguez (20149).




Observaciones (precisar si hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Fatima Del Socorro Torres Caceres DNI: 10670820

Grado académico del validador: Dra. en educacion

Pertinencia: El item corresponde al concepto 6.de agosto del 2020.
tedrico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para representar

al componente o dimensién especifica del

constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el

enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir la
dimensiéon

Firma del Experto Informante.



ANEXO 8. BASE DE DATOS

TABULACION DE DATOS PRE TEST _ Grupo experimental

._\
i
=
2

iy
[y
iy
iy
[y
iy
N

ESTUDIANTE 1

ESTUDIANTE 2

ESTUDIANTE 3

ESTUDIANTE 4

ESTUDIANTE 5

ESTUDIANTE 6

ESTUDIANTE 7

ESTUDIANTE 8

ESTUDIANTE 9

w| w| N N NN w] B N weT
w| w| w| w| w| w| w| w N wnT
Nl N W] N w] w| w] w| N Nw o
w| N N W] w] N w] w| N N T
w| N NN ] w| N R R Moo
Nl N N N N w| N N R Moo
w| » w| W w| w| w| w w| w~o
w| N NN ] W w] w| w| Moo
w| w|l w| N w| w & N W] w|loT
N AN N ] A W] w w| wloT
N BB W W w] w w N wlekT
NN NN w] N W] w] N winT
w| & W N W w] w N W] wwo

ESTUDIANTE
10

Wl W| W Wl N W W N W NPT
Al W W W W N P W W wououo
Wl B N W A W W A W woTo
W N N| W[ N[ W N| Wl k| NNT
Wl | W W W N N W W wlooo
Nl W W Wl ~f W N W W NOoT
Nl W| W N N W w| N w| NoT

ESTUDIANTE 2183|3322 |3 |3 |3]3 3 2 3
11

ESTUDIANTE |3 |2 |3 |2 |3 |2 |4 ]2 |3 |3 3 2 2
12

ESTUDIANTE 212 (33|31 |3 |2]|3]|2 4 2 3
13

ESTUDIANTE 3 (3|3 (4|22 |3 (3|23 3 2 3
14

ESTUDIANTE 2183|3222 3|2 |34 3 2 2
15

ESTUDIANTE 2 (3|33 |3|2|2|4]|3]|3 3 4 2
16

ESTUDIANTE 313|123 |2|2 2|3 |33 2 3 2
17

ESTUDIANTE 3 (12|33 |1]2 |4 (3|22 2 2 3
18

ESTUDIANTE 2122|2122 |2 |1]2 2 2 4
19

ESTUDIANTE |3 |2 |3 |2 |2 |3 |2 |2 |3 |3 1 2 2
20

ESTUDIANTE |3 |2 |1 |2 |2 |2 |3 |3 |3 |3 2 2 2
21

ESTUDIANTE 2121|2322 |1|2]|3]|2 2 1 2
22

ESTUDIANTE 213 (33|22 |2 |3]|2]3 2 3 2
23

ESTUDIANTE 212|212 |32 |2 |2]3 2 3 3
24

ESTUDIANTE |3 |2 |2 |2 |2 |1 |2 |2 |3 |2 2 2 3
25

TABULACION DE DATOS PRE TEST GRUPO CONTROL

ESTUDIANTE1 | 2 |2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3

ESTUDIANTE2 | 3|2 | 2| 2| 1|1 | 3| 3] 3 3 2 2 3

ESTUDIANTE3 |3 |2 | 3 | 3 112]3]|3 2 3 3 1 4

ESTUDIANTE4 | 3|2 | 3 | 3| 2|2 | 3|3 ] 3 3 3 1 3

ESTUDIANTES | 2|3 | 3| 2| 3|3 | 3]|3]3 4 3 2 3

ESTUDIANTEG |2 |3 | 3 | 3 | 3| 2| 3| 4] 3 3 3 3 3

ESTUDIANTE (2|3 |2 | 3| 2|2 |3 |2]| 2 2 3 2 2
7




ESTUDIANTE | 2 22323 2[3[2[3[3[3]2]2]3][3]3
ESTUI;BIANTE 3 22423 4|42 a3 |3]a]2]4]3]3
ESTU§IANTE 3 3|23 |3 |1 2|22 [3|3 |43 [3]|3][2]2
ESTUlD?ANTE 2 2233|233 233|323 [2]2]2
ESTuiDEANTE 3 3|2 (3|2 (3|3 |32 2233 [2]4]3]2
ESTUlDéANTE 2 3|1 (3|22 2423|333 [3]|3]2]3
ESTUDIANTE | 3 2233433232323 ][3][3]2
ESTUlDTANTE 2 12323432223 ]22]2]2]3:
ESTU:ILDSIANTE 1 32|22 |3 33| 4|23 [3|[1]2]3]3]a4
ESTUlD?ANTE 3 2223|3323 |23 4]3][3][2]3]2
ESTU]IJIANTE 3 122322223 [3|[3[3[2]3[2]2
ESTU]le:ANTE 2 122222224223 |2]2]2]2
ESTUZDZANTE 3 2|3|2]2]3] 3122333 [3][3]3]2
ESTUDIANTE | 3 2233132212221 ]2]2]1
ESTUZD]I-ANTE 2 12123221212 ]2]2]1]2]3
ESTUZDZIANTE 3 222323232323 ]2]3]2]3:
ESTUZD?ANTE 2 2312232333 |2]2]3]2]3]3
ESTUZD‘:ANTE 3 23|22 [3| 2233|232 ]2]3]2]3
25
TABULACION DE DATOS POST TEST GRUPO
EXPERIMENTAL

P PI[P[P|[P|[P[P [P |P [P [P P[P P[P [P P

1 5/6 7|89 1|1 |11 |1 |1|1|1]|1|1]02

0| 1| 2|3 | 4|56 |7 |8|9]0

ESTUDIANTE | 5 4l alalal3|ala|s[a|3|aa]la]a]al]as
ESTUDzIANTE 3 3| 4|alala] a3 ala|a|la]a|a]s]a]s
ESTUDIANTE | 4 3[4]5|5s5[5] 4|5 454|555 |5]4]5]3
ESTUSIANTE 5 4lal3]s5]s5|aa]a|a]3][3]3]a]3]4s]s3
ESTU;IANTE 4 3|4lalal3]a|3][3][3][3|3][3|3][3][3]s3s
ESTUSIANTE 4 5|/ 44|54 3|55 |3[4]a]a]a|s]|a]a
ESTUI(DSIANTE 4 434333 a]|a[a|ala]a]|3]|a]a]as
ESTUI;IANTE 4 43 |alaa|55 5| 4]a|3]a]2]a]a]3z]s3s
ESTUSIANTE 4 4alals|alals5 |55 [5|4]a]a]a]a]lsz]s
ESTUSIANTE 3 3[3[3|ala] 3|33 [3[3|4]3|3][3]4]3
ESTulo?ANTE 4 3[3|alal3]| 5| a3 [3[3 |53 |a]a]|a]as

11




ESTUDIANTE | 5 |4 [5[ 4[ 44555 5[ 4[5 ][5 [4[5[4][5][5]3]a
ESTUlDZIANTE 53| 4|3 |33 [4|4|5|5]| 4| 4]ala][3[3]a]|3]a]a
ESTUiDzANTE 444|443 |4|a|a] a4 a|4a[5]a[3]3[a]a]a
ESTUDIANTE | 3 | 3 | 3| 3| 3|3 |5|5|5| 4| 3|5 |5 | 4] 4]|3][4a4]a4|2]5
ESTuiDZANTE 33| 4|4|4[3|3|5|5|5|5| 4|5 ]| 5| 43| 4|3]3]3
ESTU1D7IANTE 35| 3|4|3|3|4|4|5| 3| 4|3 |5 |5 4|5 a4a|a4]a]s3s
ESTUDIANTE | 3 | 4 | 4| 4| 4|3 [5[3|3| 33|33 |3[3[3]a4]3]3]3
ESTUlDSIANTE 333 |3|3[4|2(3|3[3|[3 |3 |42]23]2]3]2]3:
ESTUlD?ANTE 343 |3|2|3|4|3|3| 4|3 |23 [4|3[3]3[3]3]2
ESTUZD?ANTE 43[3|3|3[3|4|4|4] 433|333 [3]4|3]3]3
ESTUD]I-ANTE 453|433 |4 4|4 4|3 [a|4a[aa3]a3]a]a
ESTuzDZIANTE 4445 |4]a|a(3|[3]a|a|3|aa|ala]ala]a]a
ESTUZDEANTE 3| 4|3[alalalalala]s|a|a|a]a]s]a]s]|a]|a]s
ESTUDIANTE | 4 | 4 [ 4| 4| a|aa[3|a|a| a3 a|a]a]a]a]3]a]3s
25
TABULACION POST TEST GRUPO CONTROL

plPplP[P]lP[P[P]P]P[PL]PL][PL|PL[PL|[PL][PL[PL][PL]PL][P2

1|2|3|4|5|6|7|8|9|0|1|2|3|4|5|6|7|8|9]o0
ESTUDIANTE | 4 | 5 | 3| 4| 3|4 | 3|3 |3 | 3| 3| 4|3 |5 |2|3]a|2]3]a
ESTUI;IANTE 454334433433 |4[3][5s5|4a]3|3]3]3
ESTUI§IANTE 33 |3|4|3[3 |3 (3|3 4|33 |3[3[3[2]3|4]3]3
ESTUSIANTE 3433|324 |a|3] a5 |3 |4a5]a|3]a|3]3]3
ESTUSIANTE 23|32 1]a3]af2|3 |33 |2][3[a]al2]3]3]2
ESTUSIANTE 4332213332324 2]3|3]a|a]2]s
ESTUI(DSIANTE 4334|333 |33 3|43 |3 3|3 |5]a|3]3]3
ESTUI;IANTE 44|33 alalala]ls5]|3|3|a|a[3][3]a]3|a]|a]3s
ESTUI;;IANTE 235243223 3][a|3]2|3[3[3][2]4]3]a4
ESTUSIANTE 3/4|3|5|3|3|4|3|3|3|3|3|4[5]a|3]3|3]3]3
ESTUchI)ANTE 322233333323 |a[3[2]a]3]a]2]2
ESTulDllANTE 4133|3323 |a|3][a|3|2|3[a[3|3][3|3]2]3
ESTU:ILDZIANTE 3[3[3|4a|3[3[3|3|3[3|a|2|3[2]3|3][3|3]a]2
ESTUlD?;ANTE 3(aa|3|4aa[a|3|a[3|5|a|4a]5]3]|3][3]4]3]3
ESTU:ILD‘:ANTE 3[3[3[3|3[3[3|[3|[3][3|[3 |3 |3[3[3|[3][3|3]3]3

15




ESTUDIANTE
16

ESTUDIANTE
17

ESTUDIANTE
18

ESTUDIANTE
19

ESTUDIANTE
20

ESTUDIANTE
21

ESTUDIANTE
22

ESTUDIANTE
23

ESTUDIANTE
24

ESTUDIANTE
25
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