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Resumen

El objetivo de la investigacion fue de determinar la influencia de la aplicacion del
proyecto productivo “Styles” en el logro de las capacidades de estética personal
del Modulo peinados en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San
Juan de Lurigancho - 2020. Fue una investigacion de enfoque cuantitativa, de
disefio pre experimental, se trabajo con un grupo experimental, fue de tipo
aplicada porque se centr6 en la busqueda de resolucion del problema en
desarrollar capacidades para la practica pre-profesional a una muestra de 15
estudiantes a quienes se aplicd una rubrica como instrumento de pre/post test que
fue validado y sometido a una confiabilidad cuyo resultado fue de 0,778
(aceptable) segun el Alfa de cronbach. Los resultados descriptivos demostraron
gque un 60% de las estudiantes se ubicaron en el nivel logro y la prueba
estadistica realizada mediante la prueba no paramétrica Wilcoxon, por ser grupos
relacionados (pre y post) porque los datos no se distribuyeron de forma normal,
concluyendo que la aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de las
capacidades de estética personal del Modulo peinados en estudiantes del
CETPRO. Concluyendo que el logro fue positivo mas cifras.

Palabras clave: Proyecto, productivo, estética, personal, CETPRO.
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Abstract

The objective of the research was to determine the influence of the application of
the productive project "Styles" on the achievement of the personal aesthetic
capabilities of the Module hairstyles in students of CETPRO Jesus Oropeza
Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020. It was a quantitative approach research,
of pre-experimental design, worked with an experimental group, was of applied
type because it focused on the search for solving the problem in developing
capacities for pre-professional practice to a sample of 15 students to whom a
rubric was applied as a pre/post test instrument that was validated and subjected
to a reliability whose result was 0.778 (acceptable) according to the Cronbach
Alpha. Descriptive results showed that 60% of students were placed at the
achievement level and statistical test performed using the Wilcoxon non-
parametric test, as they are related groups (pre and post) because the data were
not distributed as normal, concluding that the application of the productive project
"Styles" in achieving the personal aesthetic capabilities of the Module hairstyles in
CETPRO students.

Keywords: Productive, project, personal, aesthetics, CETPRO.



Resumo

O objetivo da pesquisa foi verificar a influéncia da aplicacdo do projeto produtivo
"Estilos" na realizacdo das capacidades estéticas pessoais do Modulo Penteados
em alunos do CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020.
Tratou-se de uma pesquisa com abordagem gquantitativa, de delineamento pré-
experimental, foi trabalhado com um grupo experimental, era do tipo aplicado
porque se concentrava na busca de solucdo do problema de desenvolvimento de
capacidades para a préatica pré-profissional a uma amostra de 15 alunos aos
quais foi aplicada uma rubrica como instrumento de pré / pos teste que foi
validado e submetido a uma confiabilidade cujo resultado foi 0,778 (aceitavel) de
acordo com o Alfa de Cronbach. Os resultados descritivos mostraram que 60%
dos alunos localizaram-se no nivel de aproveitamento e o teste estatistico
realizado por meio do teste ndo paramétrico de Wilcoxon, por se tratarem de
grupos relacionados (pré e pds), pois os dados ndo se distribuiram de forma
normal, concluindo que a aplicagdo do projeto produtivo “Estilos” na realizagao
das capacidades estéticas pessoais do Modulo Penteados em alunos do
CETPRO.

Palavras-chave: Projeto, produtivo, estética, pessoal, CETPRO.
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La globalizacién de la economia, afectada por el Coronavirus, y el desarrollo tecnoldgico
han cambiado el mercado laboral actual debido a que se observa que las personas
generan su propio empleo; en dicha orientacion, las Naciones Unidas (2015) a través de la
Agenda 2030 establecieron incrementar esencialmente el nimero de jovenes y adultos
qgue tengan las competencias necesarias, especificamente técnicas y profesionales, para
tener acceso al autoempleo, empleo dependiente con un trabajo decente y de
emprendimiento.

La Unesco (2016) tomando como base el ODS (Objetivo de Desarrollo Sostenible)
cuatro objetivo de la Agenda 2030 y considerando que el contexto de los mercados
laborales en Latinoamérica cambian precipitadamente; que el desempleo acrecienta
principalmente entre los jovenes; el envejecimiento de la poblacion activa en muchos
paises; la inmigracion, migracion interna y externa y los adelantos tecnoldgicos hacen que
la mayoria de paises se vean confrontados a la necesidad de que las personas obtengan
competencias, conocimientos y aptitudes necesarias para el trabajo decente y tener una
iniciativa empresarial en la vida que respondan a sus necesidades y adquieran otras
nuevas de autoempleo. Bredillet (2008) Por consiguiente, es de suma importancia
incrementar y diversificar las oportunidades de aprendizaje, empleando una extensa gama
de modalidades de educacién y formacién, de tal forma que todos los jovenes y adultos
puedan lograr conocimientos, aptitudes y competencias pertinentes para el trabajo decente
y la vida que se reconozca la experiencia en entornos no formales e informales y en
practicas particulares (Unesco, 2016).

Atkinson (1999) A nivel nacional, la pandemia Coronavirus ha generado, y sigue
haciéndolo, estragos en la empleabilidad y la economia de los que menos tienen y se
encuentran sin empleo; en Lima Metropolitana el empleo disminuyé en un 25% vy la
preocupacion es grande debido a que se estim6 un 78.7% que entre las personas de 18
aflos a mas no realiz6 trabajo alguno; asimismo, se tiene que un 95% de los que pudieron
trabajar lo hicieron como trabajadores independientes en sus casas 0 asistiendo a su
centro laboral (Mantero, 2020). Esto es un indicador que los empleos independientes son
necesarios vista la falta de empleo en nuestro pais.

Ashforth (1989) En tal sentido, la Educacion Técnico-Productiva esta normada por la
Ley 28044 (2003, Art. 40) como una forma de educacion para adquirir competencias
laborales y empresariales en una visibn de desarrollo sostenible y competitivo para

contribuir a un mejor desempefio de la persona que buscan una insercién o reinsercién en



el mercado laboral o que ya trabajan y poder mejorar tanto su nivel de empleabilidad como
su desarrollo personal.

Caimcross (2002) Es preciso indicar que enfoque de formacion técnica productiva
en los CETPRO es predominantemente practica y por ello se cimienta en el enfoque por
competencias que implica la adquisicion y fortalecimiento de capacidades emprendedoras
que permita a los participantes desempefarse en un contexto laboral especifico tanto
dependiente como independiente; por ello, la oferta formativa debe responder a las
necesidades productivas de su localidad principalmente y motivarlos en la aplicacion de lo
aprendido mediante la practica y desarrollo de proyectos productivos (Ley 28044, Art. 41).

El Minedu (2019) inform6é que alrededor de 250 mil educandos que recibieron
formacion en 1800 CETPRO del estado recibiran titulo a nombre de la Nacion y pueden
acceder a mayores niveles de formacién en el marco de la reforma de dichas instituciones
establecido en el DS N°004-2019-MINEDU que establece que los participante pueden
transitar a institutos de Educacion Superior Tecnologico y en escuelas de Educacion
Superior, para reconocerlos absolutamente los conocimientos que alcanzaron en dichos
centros. Asimismo, quienes terminaron sus estudios en CETPRO recibiran titulos a
nombre de la Nacidén que involucra un mayor y mejor reconocimiento con valoracion social
de su formacion.

Chiocchio (2004) Es necesario que la Educacién Técnico-Productiva se incorpore a
la politica de calidad que se impulsa desde el Minedu que accederan formar un mayor
vinculo con el mercado laboral y dar seguridad al bienestar de los estudiantes. En tal
sentido, para este proceso, los CETPRO deben adecuar su oferta formativa que responda
a las necesidades de los sectores productivos locales y optimar la tasa de insercion laboral
de sus graduados (Minedu, 2019).

Las cifras obtenidas en el Censo Educativo 2018, evidenciaron que en el pais
existen 1800 centros de Educacion Técnico-Productiva de los cuales 808 son de gestiéon
publica y 992 privados y que tienen mas de 250,000 estudiantes, de los cuales 145854 en
publicos con 47807 hombres y 98047 mujeres donde un 40% son mujeres mayores de 24
afnos de edad. Respecto a la poblacién estudiantil masculina que prefiere la carrera técnica
de Computacién, con el 9 % de la matricula total. Entre las mujeres, la carrera técnica
predilecta es la de Confeccidn Textil, con el 19 % de la matricula (INEI 2017).

El CETPRO Jesus Oropeza Chonta estd ubicado en una zona de extrema pobreza
con una poblacion que realiza actividades econdmicas de comercio ambulatorio, es un
AA.HH de pobreza extrema, donde trabajan para poder subsistir y vivir el dia a dia; donde
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muchos de los y las jévenes que egresan de secundaria no tienen recursos para pagar
universidades privadas u otro instituto donde adquieran carreras técnicas o profesionales;
en tal sentido, debido a su extrema pobreza los jévenes acuden al CETPRO Jesus
Oropeza Chonta de su jurisdiccion en busca de superacién y poder forjarse un futuro,
estudiando carreras técnicas de un afio para luego insertarse en el entorno laboral. El
CETPRO oferta, en tres turnos, carreras técnicas como: Artesania y manualidades,
Gastronomia, Estética Personal, Textil y Confecciones, Electricidad y Electronica,
Computacion, que se dictan mediante médulos que tienen una duracion de dos a tres
meses; modulos conducentes a la empleabilidad y emprendimiento donde el estudiante
puede generar su autoempleo en su localidad. En tal, sentido, en coherencia con las
necesidades de las estudiantes de estética personal que llevan el Médulo peinados, se
aplicé con ellas un proyecto productivo con el objetivo de desarrollar sus capacidades
adquiridas en el Médulo citado y poder contar con el 30% de practicas como se establece
para obtener su certificacion de los moddulos y poder desempefiarse de manera
dependiente o independiente.

Christensen (2003) La problematica que se aborda en la presente investigacion es
que vista la pandemia, las estudiantes de estética personal no pueden realizar sus
practicas de forma externa en empresas independientes; debido a que es un requisito que
los estudiantes realicen practicas pre-profesionales (un 30%) del total del médulo para
poder recibir su certificacion; ademas mediante la practica consolidan las capacidades
logradas en el médulo de especialidad; por tanto se deben realizar practicas externas o
aplicar proyectos productivos. En tal sentido, se plantea como forma de solucién a contar
las horas de practica, con el desarrollo de un proyecto productivo como problema general:
¢,De qué manera influye la aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de las
capacidades de estética personal del Médulo peinados en estudiantes del CETPRO Jesus
Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020?

Los Problema Especificos fueron: (1) ¢De qué manera influye la aplicacion del
proyecto productivo “Styles” en el logro de las capacidades de peinados sencillos en
estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 20207?; (2)
¢De qué manera influye la aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de las
capacidades de peinados estilizados en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 20207?; (3) ¢De qué manera influye la aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro de las capacidades de peinados con cepillado en

estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 20207?



Cleland (2002) Para la justificacion de la investigacion; en primer lugar,
epistemoldgicamente se puede justificar en el paradigma positivista porque se desarrollo
en el enfoque cuantitativo que utiliza el método hipotético deductivo, se plantean hipotesis
las mismas que se contrastan a través de la estadistica y se sigue el método cientifico a fin
de generar un conocimiento valido que aporte a la solucidon de un problema. La educacion
técnico-productiva tiene fundamento pedagogico debido a que proporciona informacion
sobre los conceptos de la especialidad y las estrategias pedagdgicas durante las
situaciones de aprendizaje y las actividades educativas con la mediacion del profesor con
fines de adquisicion de competencias laborales que se dan en la interaccion con los demas
conforme dice la teoria de Vigotsky y el aprendizaje sea significativo conforme mencioné
Ausubel en su teoria. La justificacion metodoldgica se basa en la aplicacion del proyecto
productivo que favorece el desarrollo de capacidades que se midieron con la técnica de
observacién y el instrumento aplicado como pre/post fue una rubrica que servira para el
desarrollo del Médulo de peinados que se oferta en la institucion.

Para el desarrollo del estudio se proyectdé como Objetivo General: Determinar la
influencia de la aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de las capacidades
de estética personal del Mdédulo peinados en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza
Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020. Los Objetivos Especificos: (1) Determinar la
influencia de la aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de las capacidades
de peinados sencillos en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de
Lurigancho - 2020; (2) Determinar la influencia de la aplicaciéon del proyecto productivo
“Styles” en el logro de las capacidades de peinados estilizados en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020; vy, (3) Determinar la
influencia de la aplicacién del proyecto productivo “Styles” en el logro de las capacidades
de peinados con cepillado en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan
de Lurigancho - 2020.

Como Hipotesis General se planteé: El proyecto productivo “Styles” influye de
manera positiva en el logro de capacidades de estética personal del M6dulo peinados en
estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020. Las
Hipoétesis Especificas fueron: (1) El proyecto productivo “Styles” influye de manera positiva
en el logro de las capacidades de peinados sencillos en estudiantes del CETPRO Jesus
Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020; (2) El proyecto productivo “Styles”
influye de manera positiva en el logro de las capacidades de peinados estilizados en
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estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020; vy, (3) El
proyecto productivo “Styles” influye de manera positiva en el logro de las capacidades de

peinados con cepillado en estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de
Lurigancho - 2020.
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Ortega (2011) Desarrollar capacidades de emprendimiento y empleabilidad para generar el
autoempleo es un reto en la educacion técnica en diversos paises; por ello, se encontraron
antecedentes de nivel internacional como el estudio realizado por Cortés (2020) como una
iniciativa investigativa para contribuir al desarrollo de competencias en emprendimiento,
dadas las dificiles condiciones socioecondmicas del contexto. Aplico el estudio con un
semillero de 11 estudiantes seleccionados segun sus intereses y necesidades en el area
agropecuaria y el proceso de recoleccién de datos mediante un cuestionario y entrevistas.
Se fundamenté en los planteamientos del pedagogo latinoamericano Paulo Freire, el cual
concentra la mirada en los mas oprimidos. Asimismo, en la educacién con sentido social
aplicando un proyecto productivo, apoyada en la Pedagogia para aprendizajes
productivos. Ramon (2010) Su resultado con el desarrollo del proyecto pudo evidenciar la
pertinencia del proyecto productivo como escenario para el aprendizaje de competencias
en emprendimiento en la media vocacional donde varios estudiantes iniciaron de manera
autonoma, procesos de industrializacion de las materias primas que cuenta en su
localidad. Investigacion desarrollada aplicando un proyecto productivo para el aprendizaje
del emprendimiento, en coherencia con nuestra investigacion por tanto su aporte es
metodoldgico Muller (2011)

Asimismo, Altamirano (2019) en cuyo objetivo es la propuesta de estrategias de
emprendimientos productivos y procesos de ensefianza de aprendizaje técnico dirigido a
adolescentes en situacion de riesgo social para fortalecer sus ingresos economicos
aprovechando las habilidades, aptitudes, desarrollando experiencias productivas para el
fortalecimiento de sus habilidades emprendedoras que les permita emprender su propio
negocio en estética personal. Cabanillas 2017 Los adolescentes participantes en los
procesos brindaron su servicio con el aval de las entidades que certifican la manipulacion
de belleza, el servicio fue innovador ya que realizaron variedad de trabajos productivos. En
conclusion, proyecto se constituye en un elemento que apoya a la poblacién en situaciéon
de riesgo social, ademas hace que el egreso de un centro de acogida sea menos
traumante y se convierta en agradable y contemple un proyecto de vida. El aporte a
nuestro estudio es que se puede hacer emprendimiento con los jévenes que tienen
situaciones de riesgo social y el aplicar la misma estrategia de proyecto productivo.

Tomaselli (2018) con el objetivo de analizar la asociacion de incorporacion al
mercado laboral e importancia de la educacion técnica en el Ecuador. Realiza una revision
del marco normativo ecuatoriano y su evolucidon en las ultimas décadas, la oferta de
educaciéon técnica y el perfil de los usuarios en esta modalidad de educacién y su
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participacion laboral y productiva. Sus resultados mostraron que la educacién técnica se
asocia a una incorporacion mas temprana en los mercados laborales en empleos menores
pero con efectos positivos sobre la empleabilidad de las personas. La investigacion
demostr6 que es importante tener en cuenta el marco normativo del pais para la
incorporacion al mercado laboral en empleos menores Conlon (1993)

Sanchez, Briseida & Flores (2017) su investigacion tiene como objetivo recopilar
informacion tedrica del estado del arte sobre la educacion emprendedora; con la finalidad
de primar su importancia en el campo pedagdgico. Recopilaron informacion proveniente de
108 fuentes investigativas, refiriéndose a libros y articulos de revista. Concluyeron que, a
pesar de que a nivel general la educacion emprendedora ha contribuido significativamente
a su entorno y la produccién de empresas, paises tercermundistas o subdesarrollados,
especificamente los de Latinoamérica, aun requieren esfuerzo extra para implementar en
su cabalidad el tema de emprendimiento a nivel académico, para fomentar el autoempleo
gue es una realidad en muchas sociedades actuales donde autoemplearse ha comenzado
a tomar un rol mas activo, no solo por necesidad, sino por los prospectos que trae de
innovacion y mejoria a las sociedades.

Cercado & Pazos (2019) cuyo objetivo fue analizar la influencia del emprendimiento
proactivo en la formacién técnica productiva, que es pilar fundamental en la economia de
los paises, en estudiantes de bachillerato y con la finalidad de que los emprendedores
puedan mejorar sus condiciones de vida con un negocio propio o autoempleo. Aplicaron un
mddulo didactico: “creacion de negocios familiares” para afianzar su cultura emprendedora
y aplicaron una ficha de observacién a 200 estudiantes. Concluyeron que la aplicaciéon del
mo&dulo influye en el desarrollo de las capacidades de emprendimiento de los estudiantes y
mejora los conocimientos para realizar sus proyectos de produccion fomentando asi la
formacion técnica productiva.

Respecto a los antecedentes nacionales se encontré que Lavado (2018) realiz6 un
estudio con el objetivo de determinar los niveles de capacidades emprendedoras de 40
estudiantes del ciclo basico quienes se caracterizan por ser personas que estan buscando
nuevas perspectivas de desarrollo personal y social. Fue un estudio no experimental, con
disefio descriptivo simple, a la muestra se le aplicé un cuestionario escala tipo Likert que
media la capacidad emprendedora, teniendo en cuenta cada uno de sus cuatro
dimensiones para identificar sus niveles. En sus resultados encontr6 que un 88% de los
estudiantes tiene un nivel medio en su capacidad emprendedora lo que significa que aun
no esta preparado para impulsar una idea para cambiar en la necesidad de materializar un
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proyecto productivo, de negocios o de vida. Fue importante el diagndéstico realizado para
evidenciar que los jovenes tienen capacidad de emprendimiento y con impulso de un
proyecto productivo pueden hacer ideas de negocio.

Asimismo, Mendoza y Reyes (2019) investigaron con el objetivo de aplicar el control
de la calidad en los proyectos productivos como estrategia en la ensefianza-aprendizaje en
estudiantes de Industria Alimentaria. En método fue descriptivo y constituyé un trabajo de
campo por la realizacion de las experiencias en el aula taller de la especialidad en la que
aplicaron una ficha de observacion para la recoleccion de datos. Cooper (1994) El andlisis
estadistico de los resultados de la experiencia en el aula-taller dio lugar a verificar que la
aplicacion del control de la calidad en los proyectos productivos como estrategia mejora el
desarrollo de la ensefianza-aprendizaje debido a que cumple con la limpieza y
desinfeccioén del taller, equipos, utensilios, materias primas por parte de los estudiantes. El
aporte es que nos evidencia que el control de calidad en el desarrollo de un proyecto
productivo es importante para la ensefianza aprendizaje en favor del docente y estudiante.

También se tiene a Ventura (2018) en su investigacion con el objetivo de establecer
el grado de relacion que existe entre el uso del método de proyectos educativos y la
formacion técnica de estudiantes de CETPRO. Fue un estudio descriptivo, disefio no
experimental correlacional; con la participacion de 49 estudiantes a quienes aplicé
cuestionario. En sus resultados encontré el 46.9% considera que el Uso del método de
proyectos educativos es poco adecuado y el 51% tienen una formacion técnica regular;
respecto al contraste de la hipétesis verificaron que existe una significativa Correlacion
positiva considerable entre las variables segun resultado del Rho de Spearman = 0,792. Es
significativo el aporte que permiti6 encontrar la significatividad de aplicar los proyectos
productivos en la formacion técnica Cook (2001)

Guzméan y Dianderas (2016) desarrollaron un estudio con el objetivo de determinar
la relacion entre la aplicacion del Método de Proyectos Productivos y las competencias
emprendedoras de 194 estudiantes de CETPRO. Fue una investigacion no experimental y
se aplic6 un cuestionario con items dirigidos a conocer si la carrera técnica le dara
mayores oportunidades de trabajo; los resultados indicaron que un 36% tiene la seguridad
de tenerlas pero un grupo similar respondi6 que estudiaria otra carrera. En sus
conclusiones establecen que el 72% de los estudiantes creen que una carrera técnica les
dard mayores oportunidades de trabajo y que el 71% de docentes aplican el método de
proyectos productivos como estrategia didactica y reconocen que es la forma de obtener
practicas de los estudiantes con mejores resultados de sus capacidades. Este fue un
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estudio con una significativa muestra mediante el cual se establecio que un 72%
respondieron que una carrera técnica les daria oportunidades de trabajo y obtener
practicas con el desarrollo de un proyecto productivo Araque (2010)

Doosfe (2002) Los Fundamentos cientificos en que se basa la investigacion
tenemos a la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel quién explicé que el proceso
de aprendizaje realizado en contextos educativos es de significancia cuando se le atribuye
significatividad segun lo que ya se conoce; es decir, los conocimientos previos con la
nueva informacion que se asimilan y realizar si fuera posible realizar la modificacion entre
ellos para su funcionalidad y una comprensiva memorizacion de los contenidos que se
aprende significativamente para aplicarlo en una situacion concreta para resolver un
determinado problema usando la teoria en la practica. Durso (1985) En tal sentido, la
teoria de Ausubel se aplica en la posibilidad de usar lo aprendido en situaciones reales
para efectuar nuevos aprendizajes lo que esta en relacion directa con los conocimientos
previos; esto es, aprender significativamente es dar significado a lo que se aprende a partir
de lo que ya se conoce (Tobdn, 2008).

Huiracocha (2019) Otro fundamento cientifico que juega un importante papel en el
aprendizaje es la teoria sociocultural de Vygotsky quién afirmé que el contexto cultural
proporciona herramientas necesarias para modificar su ambiente; que, ademas, va a
depender del estimulo social y cultural para el desarrollo de las habilidades y destrezas. La
posicion culturalista de Vygotsky radica en que cada proceso se construye, primero en el
mundo y luego en el individuo; esto es que el aprendizaje es una construccion de
conocimientos que van siendo adquiridos en las distintas etapas de su vida y que perdure
en el tiempo, debe estar ligado con conocimientos previos y con intereses del individuo
que aprende, si esto no ocurre no se lleva a cabo el aprendizaje significativo, sino mas
bien se constituye en una recopilacion (Rafael, 2008).

José Eduardo (2016) El enfoque productivo de la educacién técnico-productiva esta
basado en el emprendimiento y empleabilidad de calidad; en tal sentido, se aplica
pedagogias contemporaneas y una de ella es el aprendizaje basado en problemas o ABP
que consiste en enfrentar situaciones reales o simulaciones auténticas vinculadas a la
aplicacion de un conocimiento para analizar la situacion y dar alternativas viables de
solucion. ElI ABP incluye el aprendizaje mediante resolucion de casos, las estrategias de
simulacién y situaciones reales en la que se concientiza a los participantes a que una
situacion problemética en los aspectos econdmicos y sociales puede ser solucionada con
la motivacion de salir adelante. Asimismo, en este enfoque también se centra la
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Metodologia basada en proyectos donde se propone la elaboracion de proyectos que se

planifican desde el centro educativo con el fin de lograr un servicio o producto Unico con

uso efectivo de recursos donde los participantes ponen en practica sus capacidades de

emprendimiento y empleabilidad en practicas reales de un forma activa y directa con el fin

de reforzar y asimilar el aprendizaje cognitivo de la especialidad Palomino (2016)

En el marco conceptual aborda:
La educacion técnica en CETPRO fue considerada como la oferta pobre del sistema
educativo; como el refugio de aquellos jovenes y adultos sin recursos ni oportunidad
para continuar estudios en institutos o universidades para poder mejorar sus
condiciones de vida mediante un trabajo independiente o dependiente; sin embargo,
hoy en dia constituye una herramienta potente para favorecer el desarrollo
econdmico y social de un pais y para facilitar la movilidad social de las futuras
generaciones (OEl, 2010).
El enfoque de la formacién técnica-productiva esta basado en dos aspectos: uno es
el cultural que toma como referente los ejes de desarrollo local principalmente, pero
en coherencia con la region donde se desarrolla el proceso educativo tomando en
cuenta la diversidad cultural, étnica y linglistica del pais, asi como los niveles de
desarrollo de la produccién y de la tecnologia que permitan la incorporaciéon al
mercado laboral.
El otro aspecto es el productivo cuya finalidad es desarrollar capacidades
especificas de una especialidad técnico-productiva para ejercer produccion en
bienes o servicios en la actividad economica del pais; asimismo, capacitar en
emprendimiento para generar su propio empleo, enfrentar responsabilidades, el
cambio econodmico-social y gestionarlo con empleabilidad de calidad (RD N°0920-
2008-ED). El nivel de formacion es técnico y provee al participante competencias
especificas que le serviran para desempefiarse en un mercado laboral de su
localidad o generar su propio empleo (RVM. N°178-2018-Minedu).
La variable independiente: proyecto productivo “Styles” es el conjunto de actividades
planificadas y organizadas que se encaminan a desarrollar una actividad econémica
gue genere beneficios econdmicos. Se basan en la transferencia de capacidades
dirigidas a satisfacer las necesidades de una comunidad con un beneficio por ser
viables y sostenibles (Minedu, 2009). Para el caso de la presente investigacion, se
planificé un proyecto productivo (ver Anexo xx) el mismo que fue aplicado por las
estudiantes.
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Un proyecto productivo se aplica para desarrollar capacidades en la préactica real del
logro de una competencia adquirida y completar las horas que requiere como
practica pre-profesional para certificarse y con ello consolidar las capacidades,
ejercitar su desempefio en una real situacion de trabajo que le permitira insertarse
al mercado laboral (DS N°022-2004-ED). Esta practica se desarrollara, con
asesoramiento y supervision del docente responsable, en los sectores productivos
de la especialidad o también a través de proyectos productivos o de servicios en el
CETPRO (RD N°588-2006-ED).

Un proyecto productivo implica desarrollar una actividad productiva en bienes o
servicios y por ser practicas pre-profesionales no excedera del 30% del total de
horas del mddulo asignado y deben responder y tener coherencia con las
capacidades del mismo, las mismas que serdn monitoreados por el o la docente;
por consiguiente, el objetivo de un proyecto productivo es crear espacios para que
los estudiantes no solo puedan fortalecer sus capacidades adquiridas de la
especialidad sino también puedan completar la formacion integral y afianzar su
formacion como emprendedoras y de gestion de autoempleo y les permita generar
recursos propios.

La variable dependiente Estética personal es una especialidad correspondiente al
ciclo basico de la formacion técnica productiva que es una forma de educacion
orientada a la formacion de adolescentes, jovenes y adultos en la adquisicion de
competencias laborales y empresariales para el trabajo dependiente o
independiente e incorporar en el mercado laboral (Ley 28044, Art. 40).

La especialidad de estética personal, brinda oportunidad de superacién a aquellas
personas que no han concluido sus estudios primarios o secundarios. Estudiando
en el CETPRO aprenden carreras técnicas cortas, que se brinda a joévenes y
adultos, para que puedan trabajar en un oficio o emprender su propio negocio,
convirtiéndose en micro empresarias y asi poder dar trabajo a otras personas.

Las dimensiones trabajadas en el presente estudio fueron establecidas de acuerdo
a la Programacién Curricular 2020 en Estética Personal, Médulo: peinados, cuya
competencia general estd orientada a realizar peinados considerando
procedimientos técnicos y cientificos. Su duracion es 300 horas dentro de las cuales
se debe cumplir el 30% en practicas a fin de poder desarrollar competencias

técnicas especificas de empleabilidad en un moédulo determinado que sean
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necesarias para insertarse en un espacio laboral o generar su propio empleo (RVM

N°178-2018-Minedu), ver Anexo.

En las dimensiones consideradas; primera tenemos: peinados sencillos; en esta
dimensién se establecié como capacidades especificas:

- Aplicacion de técnicas variadas.

- ldentificacion del tipo de rostro.

- Seleccién de los estilos de trenzas clasicas, ruleros y acabado.
En la segunda dimensién: peinados estilizados, se planificé como capacidades especificas
fueron:

- Aplicacion de productos adecuados,

- Clasificacion de mofios segun la ocasion,

- Combinaciones de trenzas mas mofios marcados con tenaza, etc.

- Control de calidad del acabado del peinado.
En la tercera dimension: peinados con cepillado, las capacidades desarrolladas fueron:

- Ejecucioén de cepillado segun perfil del cabello,

- ldentificacion de las clases de cepillos y secadoras de mano,

- Realizacion del cepillado en cabello lisétrico, sindtrico y ulétrico.
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1. METODOLOGIA
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3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

Ellemers (2003) Fue una investigacion de enfoque cuantitativo porque se realizo
recoleccién y andlisis de datos para probar hipétesis (Sanchez, Reyes y Mejia). Fue de
tipo aplicada porque buscé recursos de aplicacion del conocimiento derivado en la
investigacion basica (Cazau, 2006). Se desarroll6 un proyecto productivo que contribuyé
en el desarrollo de las capacidades de estética personal de las estudiantes. Asimismo, los
técnicos del Concytec (2019, Art. 5) determinaron que una investigacién aplicada se
realiza para alcanzar nuevos conocimientos, conducentes principalmente hacia un objetivo
practico especifico. En concordancia, Reyes (2019) menciond que una investigacion es de

tipo de aplicada porque fue orientada a la solucion de un problema préctico.

3.1.2. Disefio de investigacion

La investigacién fue un disefio pre experimental con medida antes y después
(Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2014) denominan a los experimentos como estudios de
intervencion, porque un investigador genera una situacion para tratar de explicar como
afecta a quienes participan en ella en comparaciéon con quienes no lo hacen. Es posible
experimentar con seres humanos, seres vivos y ciertos objetos. Los experimentos
manipulan tratamientos, estimulos, influencias o intervenciones (denominadas variables
independientes) para observar sus efectos sobre otras variables (las dependientes) en una

situacion de control Gareis (2007)

El esquema es:

GE 01 X 02
Donde:
GE = Grupo experimental
o1 = pre test (aplicacion de rdbrica, antes)
02 = Post Test (aplicacién de rabrica después)
X = Tratamiento (aplicacion del proyecto productivo)
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3.2. Variables y operacionalizaciéon

3.2.1 Variable independiente: Proyecto productivo “styles”

Segun Kerlinger (1988, p.42) es la variable que el investigador asume
hipotéticamente como la causa de la variable dependiente. Para la presente investigaciéon
la (VI) fue el proyecto productivo “Styles”. La variable independiente fue manipulada

mediante la aplicacion del proyecto productivo.

3.2.2 Variable dependiente: Estética personal

Definicion conceptual

Segun Kerlinger (1988, p.42), la variable dependiente viene a constituir los efectos
de la variable independiente. En el presente trabajo se consider6 como VD: Estética
personal; que esta referida a la apariencia y presentacion personal

El profesional de esta carrera esta capacitado para ejercer capacidades
relacionadas al cuidado de la piel, manicure, pedicura, técnicas de cortes, peinados,
tefidos, extensiones, tratamientos al cabello; maquillajes, depilaciones, entre otras
funciones relacionadas al cuidado personal (RVM N°178-2018-MINEDU)

Definicién operacional

La variable estética personal fue operacionalizada tomando en consideracion el
Catalogo Nacional de la oferta formativa en la Educacién Técnico Productiva y Superior
Tecnologica, aprobado con la RVM N°178-2018-MINEDU. Asimismo, se considerd la
Programacion Curricular de la especialidad aprobada por el CETPRO Jesus Oropeza
Chonta. Se realiz6 la adaptacion para las dimensiones e indicadores que fueron insumo
para el instrumento de recoleccion de datos (rubrica). Las dimensiones fueron: peinados

sencillos, peinados estilizados y peinados con cepillado (ver Anexo 2).
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3.3. Poblacion, muestra, muestreo y unidad de analisis

3.3.1. Poblacion

Segun Hernandez, et al (2014, p. 174) la define como el total de fenémeno para
analizar donde las unidades de poblacion peculiaridades en comun. La poblacién ascendié
a 45 estudiantes de la especialidad de estética personal los tres turnos: mafana, tarde y

noche.

3.3.2. Muestra

La muestra, segun Hernandez, et al., (2014) son componentes que se definen por
ciertas particularidades de una necesidad representativa. La muestra fue seleccionada por
conveniencia para el objetivo de la investigacion y fueron 15 estudiantes del Mddulo

“‘peinados” del turno mafnana.

3.3.3. Muestreo

Muestreo se refiere al conjunto de operaciones que se realizan para estudiar la
distribucion de determinadas caracteristicas en la totalidad de una poblacién denominada
muestra (Sanchez, Reyes y Mejia). EI muestreo fue no probabilistico de tipo intencional,
por conveniencia del objetivo planteado, considerandose a todas las estudiantes del

maodulo.

3.3.4. Unidad de Analisis
Las unidades de andlisis se caracterizan por atributos o caracteristicas que
diferencian unas de otras de acuerdo con algun criterio (Sanchez, Reyes y Mejia). La

unidad de andlisis esta representada por cada una de las estudiantes de la muestra.

3.4. Técnica e instrumento de investigacion

3.4.1 Técnica

Para Sanchez y Reyes (2015, p 56) son procedimientos y reglas que admiten
instituir la relacion con el objetivo o sujeto del estudio. La técnica que se utilizé fue la
observacién debido a que se observé las capacidades establecidas en el instrumento de
medicion.
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3.4.2 Instrumento

Son medios para proceder a recoger datos que se requieren en funcién a los
objetivos e hipotesis de investigacion (Hernandez, et al., 2014, p. 199). En la presente
investigacién se recogio la informacion mediante una rabrica (Ver Anexo 3 y su ficha

técnica Anexo 5).

3.4.3. Validez del instrumento

La validez es considerada como el grado en que un instrumento mide el objetivo
que se busca medir; en tal sentido, es importante que sea confiable y legal (Hernandez et
al. 2014). En el estudio, antes de aplicar la rubrica, se realizé su validez de contenido,
cuya calificacién por cada uno de los items result6é aplicable, Ver Anexo 6) y la validez de
contenido a través de juicio de expertos.

3.4.4. Confiabilidad del instrumento

Se aplicé con el proposito de verificar si el instrumento produce resultados
congruentes cuando se aplica por segunda vez en condiciones lo més parecidas a la inicial
(Sanchez, Reyes y Mejia, 2018, p. 36). Por ser un instrumento de medicién ordinal (con
tres opciones) se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach. Se a un grupo de 10 estudiantes
del turno manana del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020.
El resultado de la aplicacion fue igual a 0,78 que representa una confiabilidad aceptable
(Sanchez, Reyes y Mejia, 2018), (ver Anexo 7).

3.5. Procedimientos
La investigacion se inicié detectando la problemética, se determinaron los objetivos
y la metodologia se establecié con apoyo del asesor. Luego se solicité la autorizacién de
aplicacion de las autoridades del CETPRO y el consentimiento de las estudiantes. El
proyecto productivo se planificd, organizé y ejecutd en coordinacion con las estudiantes;
primero se aplicd el pre test (rdbrica), seguido de la aplicacion de las sesiones
establecidas en el proyecto mediante la formacion sincronica; es decir, una ensefanza-
aprendizaje en el mismo tiempo y espacio virtual con el estudiante por medio de video
llamadas, camara web; asi como formacion asincrénica con videos de refuerzo (RVM
N°087-2020-Minedu). En el tercer momento se aplicé el post test (rdbrica) para establecer
los resultados antes y después respecto a las capacidades trabajadas. Es preciso indicar
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que el instrumento fue elaborado en base a la operacionalizacién realizada cuyas
dimensiones e indicadores se adaptado del Catalogo Nacional de la oferta formativa en la
Educacién Técnico Productiva y Superior Tecnoldgica, aprobado con la RVM N°178-2018-
MINEDU y la Programacion Curricular de la especialidad aprobada por el CETPRO.

3.6. Método de anélisis de datos

Para el procesamiento de datos y analisis estadistico se desarrolld, luego de la
aplicacion del pre/post, la estadistica descriptiva para determinar las frecuencias y
porcentajes mediante el apoyo del software SPSS version 23. Para el analisis Inferencial,
primero se aplicé la prueba de normalidad de datos que determin6 una distribucidon no
normal y con ese resultado se estableci6 emplear la prueba de Wilcoxon porgue son

muestras correlacionadas Andersen (2010)
La formula del estadistico a utilizarse es la siguiente:

S.—nln+1)/4

Z=— — -
Jnl, n+1)2n+1)/24

Donde:
n = tamafo de muestra.

S+ = Suma de rangos de las diferencias positivas entre los datos)

Aldefer (1987) Para determinar el nivel obtenido por cada estudiante segun la
aplicacion de la rabrica y de acuerdo a la medicion cualitativa establecida: Deficiente (1);
Regular (2) y Satisfactorio (3) se determiné los niveles y rangos siguientes:

Inicio (12 — 20); Proceso (21 — 28) y Logro (29 — 36).

3.7. Aspectos éticos

En la presente investigacion se respetd los autores que fueron citados y
referenciados segun las normas APA (Moreno & Carrillo, 2019). Asimismo, se obtuvo los
permisos correspondientes de las autoridades de la institucion y consentimiento informado

de las estudiantes.
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IV. RESULTADOS

21



4.1. Analisis descriptivos

Tabla 1

Tabla comparativa en el logro de capacidades de estética personal en el pre y post test

GE
pre test Post test
Estética personal Inicio f 6 2
% 40,0% 13,3%
Proceso f 7 4
% 46,7% 26,7%
logro f 2 9
% 13,3% 60,0%
Total f 15 15
% 100,0% 100,0%
Figura 1
Logros obtenidos en las capacidades de estética personal durante el pre test y post test
60,0%
60,0%
50,0% - 46,7%
40,0% - 40,0%
20,0% 26,7%
20,0% -
13,3% 13,3%
o -
0,0%
Pretest Postest
Grupo
™ Inicio proceso ™ Logro

De los resultados obtenidos luego del procesamiento de la rdbrica aplicada, se tiene que
antes de aplicar el proyecto productivo, se evidencia que el 40% se encontré en el nivel
inicio, un 46,7% en proceso y un 13,3% en logro; mientras que luego de aplicar el proyecto
se observan avances en sus niveles de logro teniendo que el 13,3% se ubic6 en nivel
inicio, el 26,7% en proceso y un significativo 60% se ubicé en el nivel logro. Por lo tanto,
podemos determinar que la aplicacion del proyecto productivo influye en el nivel de logro

del médulo peinado.

22



Tabla 2

Tabla comparativa en el logro de capacidades peinados sencillos en pre y post test

GE
pre test Post test
Peinados sencillos Inicio f 8 3
% 53,3% 20,0%
Proceso f 5 4
% 33,3% 26,7%
logro f 2 8
% 13,3% 53,3%
Total f 15 15
% 100,0% 100,0%

Figura 2

Logros obtenidos en las capacidades de peinados sencillos en pre test y post test

60,0% -
53,3% 53,3%

50,0% -

40,0% -
33,3%

30,0% - 26,7%

20,0%

20,0% -

10,0% -

Pretest Postest

Grupo

M Inicio proceso W Logro

Se puede observar que, en pre test, antes de aplicar el proyecto, para la dimension
peinados sencillos, el 53,3% se encuentra en el nivel inicio, el 33,3% en proceso y el
13,4% en logro. En el post test, se evidencian avances y se tiene que solo el 20% se
ubicd en nivel inicio, el 26,7% en proceso y un importante 53,3% en logro. Por lo tanto,
podemos determinar que la aplicacion del proyecto productivo influye en el nivel de logro

de las capacidades de peinados sencillos.
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Tabla 3
Tabla comparativa en el logro de capacidades peinados estilizados en el pre y post test

GE
pre test Post test
Peinados estilizados Inicio f 7 4
% 46,7% 26,7%
Proceso f 6 3
% 40,0% 20,0%
logro f 2 8
% 13,3% 53,3%
Total % 15 15
% 100,0% 100,0%

Figura 3
Logros obtenidos en las capacidades de peinados estilizados en pre test y post test

60,0% -

53,3%

50,0% -

40,0% -

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0% -

Pretest Postest

Grupo

m Inicio proceso m Logro

De los resultados obtenidos se evidencia que antes de aplicar el proyecto, para la
dimension peinados estilizados, el 46,7% se encuentra en el nivel inicio, el 40% en
proceso y el 13,4% en logro. En el post test, se evidencian avances y se tiene que solo el
26,7% se ubico en nivel inicio, el 20% en proceso y un importante 53,3% en logro. Por lo
tanto, podemos determinar que la aplicacion del proyecto productivo influye en el nivel de

logro de las capacidades de peinados estilizados Mendoza (2018)
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Tabla 4

Tabla comparativa en el logro de capacidades peinados con cepillado en pre y post test

GE
pre test Post test
Peinados con cepillado f 6 3
% 40,0% 20,0%
Proceso f 8 2
% 53,3% 13,3%
f 1 10
% 6,7% 66,7%
Total F 15 15
% 100,0% 100,0%
Figura 4

Logros obtenidos en las capacidades de peinados con cepillado durante el pre y post test

70,0%

M Inicio

Grupo

proceso

™ Logro

66,7%

En los resultados obtenidos podemos observar que antes de aplicar el proyecto, para la

dimension peinados con cepillado, el 40% se encuentra en el nivel inicio, el 53,3% en

proceso y el 6,7% en logro. En el post test, se evidencian avances y se tiene que solo el

20% se ubico en nivel inicio, el 13,3% en proceso y un importante 66,7% en logro. Por lo

tanto, podemos determinar que la aplicacion del proyecto productivo influye en el nivel de

logro de las capacidades de peinados con cepillado.
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4.2. Prueba de Normalidad Test de Shapiro—-Wilk

Se aplicé el Test de Shapiro—-Wilk se usa para contrastar la distribucion de los datos

muestras pequeias n < 50, porque Shapiro-Wilk datos menores a 50.

Planteamiento de la Hip6tesis de Normalidad

Ho (p>0,05): “La distribucién de los datos es la normal”

H1 (p<0,05): “La distribucion de los datos difiere de la distribucién normal”

Tabla b

Resultados de Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre test
V. Estética personal 798 15 ,000
Peinados sencillos 755 15 oot
Peinados estilizados 783 15 002
Peinados con cepillado 766 15 001
Post test
V: Estética personal 716 15 000
Peinados sencillos 749 15 oot
Peinados estilizados 734 15 001
Peinados con cepillado 649 15 000

Fuente SPSS vr 25.

Resultado:

Para la variable y todas sus dimensiones con el valor del estadistico Shapiro-Wilk se

observa que el p valor < 0,05 se rechaza la Ho y por lo tanto se puede concluir que: “La

distribucion de los datos obtenidos difiere de la distribuciéon normal”; por lo tanto, se aplic

la prueba no paramétrica Wilcoxon por ser grupos relacionados, es decir la aplicacion de

un pre y post test.
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4.3. Analisis inferencial
Contraste de Hipotesis General

Ho (Mel = Me2): El proyecto productivo “Styles” no influye de manera significativa en el
logro de capacidades de estética personal del Médulo peinados en estudiantes.
Hi(Me1 # me2): El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de capacidades de estética personal del Mddulo peinados en estudiantes.

Tabla 6
Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para probar la hipétesis general segun rangos

y estadisticos de contraste

Rango Suma de Estadisticos de contraste
N promedio rangos
Pre/post Estética Rangos negativos 22 5,00 10,00 Z= -2,392
personal P valor= ,017
Rangos positivos 10° 6,8 68,00
Empates 3¢
Total 15

a. Estética personal pre < Estética personal post
b. Estética personal pre > Estética personal post
c. Estética personal pre = Estética personal post

Figura 5
Mediana de los logros obtenidos en el Médulo peinados en estudiantes

8 =Logro

2 = Proceso

Pretest Pozest

Se observa que después de aplicar el proyecto productivo; las 15 estudiantes de la
muestra obtuvieron avances positivos en el logro de capacidades de estética personal,

segun rangos positivos (10) respecto a los dos negativos y tres empates. Asimismo, el
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valor del estadistico Z = -2,392 < 1,96 y cuyo p valor = 0,017 que es < 0,05, nos
confirman que existen diferencias estadisticamente significativas entre los datos del pre
test y en el post test donde se obtuvieron mejores niveles de logro; También, se observa
en la figura un incremento de la mediana de los datos del post test frente al pre test. En
consecuencia: El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de capacidades de estética personal del Médulo peinados.
Contraste Hipotesis Especifica 1.

Ho (Mel = Me2): El proyecto productivo “Styles” no influye de manera significativa en el

logro de las capacidades de peinados sencillos en estudiantes.

Hi (Me1 # me 2) El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de las capacidades de peinados sencillos en estudiantes.

Tabla 7
Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para probar la hipétesis especifica segun

rangos y estadisticos de contraste

Rango Suma de Estadisticos de contraste
N promedio rangos
Pre Peinados Rangos negativos 32 4,00 12,00 Z= -2,183
sencillos— Post P valor= ,029
Peinados sencillos Rangos positivos 9b 7,33 66,00
Empates 3¢
Total 15

a. Peinados sencillos pre <Peinados sencillos post
b. Peinados sencillos pre >Peinados sencillos post
c. Peinados sencillos pre = Peinados sencillos post
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Figura 6
Mediana de los logros obtenidos en las capacidades de peinados sencillos en los estudiantes

3 =Logro

1 = Inicio

Pretest Postest

Se observa que después de aplicar el proyecto productivo, las estudiantes obtuvieron
avances positivos en el logro de las capacidades de peinados sencillos segun los rangos
positivos (9) respecto a los tres negativos y tres empates. Asimismo, el valor del
estadistico Z = -2,183 < 1,96 y cuyo p valor = 0,029 < 0,05, nos confirman que existen
diferencias estadisticamente significativas entre los datos del pre test y post test donde
obtuvieron mejores niveles de logro. También, observa en la figura, un incremento de la
mediana de los datos del post test frente al pre test. En consecuencia: El proyecto
productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro de las capacidades de

peinados sencillos.
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Contraste de Hipotesis Especifica 2.

Ho (Mel = Me2): El proyecto productivo “Styles” no influye de manera significativa en el

logro de las capacidades de peinados estilizados.

Hi(Me1 # me2 ) El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de las capacidades de peinados estilizados.

Tabla 8
Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para probar la hipétesis general segun rangos

y estadisticos de contraste

Rango Suma de Estadisticos de contraste
N promedio rangos
Pre Peinados Rangos negativos 12 3,00 3,00 Z= -2,165
estilizados— Post P valor= ,030
Peinados estilizados = Rangos positivos 7° 4,71 33,00
Empates 7°
Total 15

a. Peinados estilizados pre < Peinados estilizados post
b. Peinados estilizados pre > Peinados estilizados post
c. Peinados estilizados pre = Peinados estilizados post

Figura 7
Mediana de los logros obtenidos en las capacidades de peinados estilizados en los estudiantes

o

3 =Logro

2 =Proceso

L]

Pretest Postest

Después de aplicar el proyecto productivo, las 15 estudiantes obtuvieron avances positivos

en el logro de las capacidades de peinados estilizados segun los rangos positivos (7)
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respecto a un unico negativo y siete empates. Asimismo, el valor del estadistico Z = -2,165
< 1,96 y cuyo p valor = 0,030 < 0,05, nos confirman que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los datos del pre test y post test donde se obtuvieron
mejores niveles de logro. También, se evidencia en la figura un incremento de la mediana
de los datos del post test frente al pre test.

En consecuencia: El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de las capacidades de peinados estilizados.

Contraste de Hipotesis Especifica 3.

Ho (Mel = Me2): El proyecto productivo “Styles” no influye de manera significativa en el

logro de las capacidades de peinados con cepillado.

Hi (Me1 # me2 ) El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de las capacidades de peinados con cepillado.

Tabla 9.
Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para probar la hipétesis especifica segun
rangos y estadisticos de contraste

Rango Suma de  Estadisticos de contraste
N promedio rangos

Pre Peinados con Rangos 28 5,50 11,00 Z= -2,546
cepillados— Post  negativos P valor= ,011
Peinados con Rangos positivos 11° 7,27 80,00
cepillados Empates 2¢

Total 15

a. Peinados con cepillados pre < Peinados con cepillados post
b. Peinados con cepillados pre > Peinados con cepillados post
c. Peinados con cepillados pre = Peinados con cepillados post
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Figura 8
Mediana de los logros obtenidos en las capacidades de peinados con cepillados en los estudiantes

Ly

3 =lLogro

2 =Proceso

Pretest

Se observa que después de aplicar el proyecto productivo; las 15 estudiantes
obtuvieron avances positivos en el logro de las capacidades de peinados con cepillado
segun los rangos positivos (11) respecto a los dos negativos y dos empates. Asimismo,
el valor del estadistico Z = -2,546 < 1,96 y cuyo p valor = 0,011 < 0,05 nos confirman
gue existen diferencias estadisticamente significativas entre los datos del pre test y
post test donde obtuvieron mejores niveles de logro. También, se observa en la figura
un incremento de la mediana de los datos del post test frente al pre test. En
consecuencia: El proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa en el logro

de las capacidades de peinados con cepillado.
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V. DISCUSION
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Segun los resultados descriptivos, de la hipétesis general, se pudo evidenciar una
diferencia significativa del 13,3% en el pre test pasando a un 60% en el post test respecto
al nivel logro. En el andlisis inferencial se observé 10 rangos positivos, dos negativos, tres
empates y cuyo p valor = 0,017 que es < 0,05, nos confirman que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los resultados del pre y post test donde se obtuvieron
mejores niveles de logro; determinando una influencia significativa en el logro de

capacidades de estética personal del Mddulo peinados.

Cenich (2005) Entre los antecedentes analizados en concordancia con el objetivo de
la investigacion, se tiene a Cortés (2020) desarrollé6 competencias en emprendimiento a un
semillero de 11 estudiantes y Se fundamento6 en los planteamientos de Freire, y aplico un
proyecto productivo para los aprendizajes productivos y pudo evidenciar el aprendizaje de
competencias en emprendimiento en coherencia con nuestra investigacion. Por su parte
Guzman y Dianderas (2016) aplicaron el Método de Proyectos Productivos y desarrollo de
competencias emprendedoras en estudiantes de CETPRO y sus resultados indicaron que
un 72% creen que una carrera técnica les dara mayores oportunidades de trabajo y que el
método de proyectos productivos es la forma de obtener précticas de sus capacidades.
Asimismo, Tomaselli (2018) analiz6é la asociacién de incorporacién al mercado laboral e
importancia de la educacion técnica mediante una revision del marco normativo
ecuatoriano encontré que la educacion técnica se asocia con incorporacion temprana en
los mercados laborales en empleos menores y tiene efectos positivos sobre la
empleabilidad. También, Altamirano (2019) que propuso estrategias de emprendimientos
productivos y procesos de ensefianza aprendizaje técnico para fortalecer los ingresos
economicos fortaleciendo sus habilidades emprendedoras para un propio negocio en
panaderia; en sus aportes menciond que un proyecto se constituye en un proyecto de vida
y que se puede hacer emprendimiento con los jévenes que tienen situaciones de riesgo

social aplicando la estrategia de proyecto productivo Ysaza (2012)

Chaston (2000) Respecto a los fundamentos cientificos se observa que la Teoria del
Aprendizaje Significativo de Ausubel que explica la significatividad del proceso de
aprendizaje realizado en ambientes educativos en la posibilidad de utilizar lo aprendido en
situaciones reales para efectuar nuevos aprendizajes lo que esta en relacion directa con la
practica para dar significado a lo que se aprende a partir de lo que ya se conoce (Tobdn,
2008). Agarwal (1992) Asimismo, en la teoria sociocultural de Vygotsky se menciona que
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para el proceso de aprendizaje es importante brindar las herramientas necesarias en el
contexto educativo y que ademas es significativo el estimulo social y cultural para el
desarrollo de las habilidades y destrezas; esto conforme se desarrollé en el proyecto
productivo aplicado pues el conocimiento se construye en el individuo; ligado con sus

intereses y conocimientos previos para ser significativo (Rafael, 2008).

Aguerrondo (2009) Es importante mencionar que la educacién técnico-productiva
tiene un enfoque productivo y se basa en el emprendimiento y empleabilidad siendo
necesario la practica en situaciones reales o simulaciones auténticas de trabajo vinculadas
a la aplicacion de un conocimiento para dar alternativas viables de solucion a una
problematica de falta de empleo y dar solucion a la economia con la motivacion de salir
adelante. Schachfer (1951) Este enfoque también se centra la Metodologia basada en
proyectos donde se propone la elaboracion de proyectos productivos, asesorados y
supervisados por los docentes, con el proposito de ofrecer un servicio o producto donde
los participantes ponen en practica sus capacidades de emprendimiento y empleabilidad
en practicas reales de un forma activa y directa con el fin de reforzar y asimilar el
aprendizaje cognitivo de la especialidad e insertarse en el mercado laboral sea de manera
dependiente o independiente (RD N°588-2006-ED).

Akhyar (2010) En los resultados descriptivos de la hipotesis especifica 1 se pudo
evidenciar una diferencia significativa en el nivel logro de las estudiantes que fue del
13,3% en el pre test pasando a un 53,3% en el post test. En el andlisis inferencial se
observé 09 rangos positivos, tres negativos, tres empates y cuyo p valor = 0,029 que es <
0,05 nos confirmaron que existen diferencias estadisticamente significativas entre los
resultados del pre y post test donde se obtuvieron mejores niveles de logro; determinando
una influencia significativa en el logro de capacidades de peinados sencillos Henao (2012)

Garcia (2011) En concordancia con el enfoque de la formacion técnica-productiva,
se determind que los proyectos productivos desenvuelven capacidades en una praxis real
del logro de competencias adquiridas y complementar las horas de practica pre-profesional
en situaciones reales de trabajo respecto a la capacitacion especializada que requiere para
certificarse y ejercitar su desempefio que le permitira insertarse al mercado laboral sea
independiente o dependientemente (DS N°022-2004-ED).
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En tal sentido, Cercado & Pazos (2019) analiz6 la influencia del emprendimiento
proactivo en la formacion técnica-productiva mediante el afianzamiento de su cultura
emprendedora aplicando un médulo didactico con la creacién de negocios en familia y
concluyeron que influye en el desarrollo de las capacidades de emprendimiento para la
formacion técnica productiva conforme nuestros resultados encontrados. Asimismo, los
resultados de Ventura (2018) en sus resultados sobre el empleo de proyectos educativos y
la formacién técnica de estudiantes de CETPRO encontr6 que 51% de ellos tienen una
formacion técnica regular y la correlacion fue con una significatividad de RS=0,792 de
aplicar los proyectos productivos en la formacion técnica-productiva. Resultados que
evidencian la efectividad de la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel y la Teoria
sociocultural de Vygotsky en cuanto al aprendizaje significativo y en empleo de

herramientas para desarrollar destrezas y habilidades

En los resultados descriptivos de la hipotesis especifica 2 Segun los resultados
descriptivos, de la hipotesis general, se pudo evidenciar una diferencia significativa del
13,3% en el pre test pasando a un 53,3% en el post test respecto al nivel logro. En el
andlisis inferencial se observé 07 rangos positivos, respecto a un unico negativo y siete
empates; y cuyo p valor = 0,030 que es < 0,05, nos confirman que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los resultados del pre y post test donde se obtuvieron
mejores niveles de logro; determinando una influencia significativa en el logro de

capacidades de peinados estilizados.

Ante los resultados, se tiene que Mendoza y Reyes (2019) respecto a los proyectos
productivos como estrategia en la ensefianza-aprendizaje con experiencias en el aula taller
aplicando una ficha de observacion evidenciaron el aporte del control de calidad en el
desarrollo de un proyecto productivo es importante para la ensefianza aprendizaje en favor
del docente y estudiante. Por su parte Sanchez, Briseida & Flores (2017) recopilaron
informacion tedrica del estado del arte sobre la educacion emprendedora en el campo
pedagodgico y concluyeron que la educacion emprendedora, aun requiere gran esfuerzo
para implementar el emprendimiento a nivel académico que pueda fomentar el autoempleo
qgue ha comenzado a tomar un rol mas activo en las sociedades. Visto que el proyecto
productivo involucra el desarrollo de actividades productivas en bienes o servicios y son
obligatorias como précticas pre-profesionales, estas no deben exceder del 30% del total de
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horas de un médulo de especialidad en coherencia con las capacidades emprendedoras y
de gestion de autoempleo y les permita generar recursos propios (RVM N°178-2018-
Minedu).

Ashforth (1989) En los resultados descriptivos de la hipétesis especifica 3 Segun
los resultados descriptivos, de la hipoétesis general, se pudo evidenciar una diferencia
significativa del 6,7% en el pre test pasando a un 66,7% en el post test respecto al nivel
logro. En el andlisis inferencial se observé 11 rangos positivos, dos negativos, dos
empates y cuyo p valor = 0,011 que es < 0,05, nos confirman que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los resultados del pre y post test donde se obtuvieron
mejores niveles de logro; determinando una influencia significativa en el logro de

capacidades de peinados con cepillado.

Respecto a los antecedentes sobre desarrollo de capacidades emprendedoras se
encontro que Lavado (2018) al determinar los niveles de capacidades emprendedoras en
40 estudiantes del ciclo basico, encontré que un 88% de ellos alcanzé un nivel medio en
su capacidad emprendedora lo que significa que ain no esta preparado para impulsar y
materializar un proyecto productivo, de negocios o de vida; diagnéstico que evidencia que
los jévenes tienen capacidad de emprendimiento y con impulso de un proyecto productivo

pueden hacer ideas de negocio.
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VI. CONCLUSIONES
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Primera: Se determind que el proyecto productivo “Styles” influyé de manera significativa

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

en un 60% en el logro de capacidades de estética personal del Médulo peinados
de las estudiantes del CETPRO Jesus Oropeza Chonta, San Juan de
Lurigancho - 2020, con p= 0,017 < 0.05 teniendo avances significativos en 10

alumnas de la muestra. (Modelo)

Se determin6 que el proyecto productivo “Styles” influyd de manera significativa
en un 53,3% en el logro de las capacidades de peinados sencillos de las
estudiantes del CETPRO con un p= 0,029 < 0,05, teniendo avances

significativos en 9 alumnas de la muestra.

Se determind que el proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa
en un 53,3% en el logro de las capacidades de peinados estilizados de las
estudiantes del CETPRO con un p= 0,030 < 0,05, teniendo avances

significativos en 7 alumnas de la muestra.

Se determiné que el proyecto productivo “Styles” influye de manera significativa
en un 66,7% en el logro de las capacidades de peinados con cepillado de las
estudiantes del CETPRO con un p= 0,011 < 0.05, teniendo avances

significativos en 11 alumnas de la muestra.
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VIl. RECOMENDACIONES
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Primera: Segun los resultados encontrados se recomienda la aplicacion del programa en
los tres turnos de la especialidad, asi como en otras especialidades que brinda
el CETPRO Jesus Oropeza Chonta.

Segunda: Para una futura investigacién se recomienda desarrollar el proyecto productivo
mediante un disefio cuasi experimental, es decir, con grupos de control para

establecer una comparacién de resultados.

Tercera: Con respecto a los resultados hallados en las dimensiones de peinados sencillos
y estilizados, se recomienda la aplicacion de mas sesiones para mejorar el logro

de capacidades.
Cuarta: Realizar coordinacion con directivos y docentes para mostrar resultados

favorables y hacer efecto multiplicador del proyecto productivo a fin de motivar a

docentes en su aplicacion.
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VIIl. PROPUESTA
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l. Generalidades

Titulo del proyecto : Taller de proyectos productivos.

Institucion : CETPRO J. Oropeza Ch., UGEL 05.

Beneficiarios : Estudiantes docentes, directivos.

Responsable X Ysabel Fabiola Torres Alvarez.
Profesora.

Il. Justificacion

El taller de proyectos productivos sera desarrollado en coordinacion con los
directivos del CETPRO con la colaboracion de los docentes. Se respalda en el DS
N°022-2004-ED y el RD N°588-2006-ED respecto a las préacticas pre-profesionales
con un maximo del 30% del total de horas del modulo asignado y deben responder y
tener coherencia con las capacidades del mismo, las mismas que seran
monitoreados por el o la docente. Ante ello, la propuesta es el desarrollo de proyecto

productivos para su cumplimiento.

[l. Impacto de la propuesta en los beneficiarios directos e indirectos

a. Impacto de la propuesta en los beneficiarios directos

Los beneficiarios directos que son los estudiantes debido a que pueden
adquirir capacidades de su especialidad y también puedan completar la formacion
integral afianzando su formacion en competencias emprendedoras y de gestion de
autoempleo y les permita generar recursos propios de forma independiente o

dependiente con la adquisicion de su certificacion.

b. Impacto de la propuesta en los beneficiarios indirectos

Los beneficiarios indirectos que son, por un lado, los docentes debido a que
se cumplird la planificacion y preparacion del estudiante. Asimismo, permitira
certificar a los estudiantes y no egresen sin hacerlo; por tanto, contribuye a la

base de datos de egresados certificados que cuente el CETPRO.
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V. Objetivo

Fomentar la aplicacibn de proyectos productivos para las practicas pre-

profesionales en los estudiantes de toda especialidad.

VI. Resultados esperados

proyectos productivos

Objetivo Posibles resultados Meta
Promover el desarrollo de | Estudiantes, docentes | Alcanzar el 75% de los
proyectos productivos y directivos estudiantes con
como practicas pre- | comprometidos en la practicas pre-
profesionales. aplicacion de profesionales

VII. Costos de implementacion de lapropuesta

El taller de proyectos productivos no tendra costo, ser4 mediante zoom.

VIII. Responsable

Prof. Ysabel Fabiola Torres Alvarez
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ANEXOS



ANEXO 1: Matriz de Operacionalizacion de la variable Dependiente: Estética personal

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Nuir:]ero de Escala de medida
dependiente ems
ST . 1,
| o hica éoicas arades 3 Escala Orcina
La Estética personal La variable estética Peinados 3,
esta referida a la personal fue sencillos Ir:;)strlp i lsi 4, Satisfactorio (3)
apariencia 'y operacionalizada U:: :giarsgzlgg clasicas Regular (2)
presentacion personal tomando en Deficiente (1)
El profesional de esta consideracion el acabados
carrera estd Catalogo Nacional de Usa productos
capacitado para la oferta formativa en la adecuados 5,
:,:' ejercer  capacidades Educacién Técnico Peinados Realiza mofios diversos 6,
CZ) rel_acionadas . al ProducFiv_a y Superior estilizados Hace combinaciones de 7, Niveles y rangos:
%) cuidado de la piel, Tecnolégica, aprobado trenzas
ﬁ manicure, pedicure, con la RVM N°178- Utiliza tenazas para los 8. Logro (29-36)
o técnicas de cortes, 2018-MINEDU. mofos Proceso (21-28)
8 peinados, tefiidos, Asimismo, se considerd Inicio (12-20)
= extensiones, la Programacion
,'-'_J tratamientos al cabello;  Curricular de la
m magquillajes, especialidad aprobada . . .
depilaciones, entre por el CETPRO JesuUs Ejec_uta cepillados segtn 9,
otras funciones  Oropeza Chonta. pe_rfll de! cabello .
relacionadas al Se realizd la . Utiliza diversos cepillos 10
cuidado personal adaptacion para las Pe|na<_jos con segun tipo de cabello
(RVM N°178-2018- dimensiones e cepillado Utiliza secadora 11,
MINEDU) indicadores que fueron adecuadamente ]
iNSUMo para el Apllca el ceplllad_o segun 12
instrumento de tipo de cabello (lisétrico,

recoleccion de datos
(rabrica).

cinétrico y ulétrico)

Adaptado del Catalogo Nacional de la oferta formativa en la Educacion Técnico Productiva y Superior Tecnoldgica, aprobado con la RVM N°178-2018-
MINEDU vy la Programacion Curricular de la especialidad aprobada por el CETPRO Jesus Oropeza Chonta.



ANEXO 2: Instrumento: Rubrica para evaluar la variable dependiente: Estética personal

Criterios de
Evaluacion
(Indicadores)

Satisfactorio (3)

Regular (2)

Deficiente (1)

- Aplica técnicas variadas en hacer peinado
sencillo

- Aplica algunas técnicas variadas en hacer
peinado sencillo

- Aplica solo una técnica en hacer peinado
sencillo

- Considera el tipo de rostro para el peinado

- No considera el tipo de rostro para el

- No toma en cuenta el tipo de rostro para el

Peinados adecuado peinado adecuado peinado adecuado

sencillos - - - - - - —
- Realiza trenzas clasicas correctamente - Realiza trenzas clasicas de manera regular - Realiza trenzas clasicas deficientemente
- Usalaca en los acabados de manera adecuada | - Usa poca laca en los acabados de manera - Olvida usar laca en los acabados de manera

adecuada adecuada
- Usa productos adecuados y de calidad que no | - Usa algunos productos adecuados y de - No usa productos de calidad para el cabello
dafian el cabello calidad que no dafian el cabello

- Realiza mofios diversos segun el tipo de - Realiza algunos mofios segun el tipo de - Realiza algunos moiios sin considerar tipo

Peinados rostro rostro de rostro

estilizados

- Hace combinaciones de trenzas
adecuadamente

- Hace combinaciones de trenzas de manera
regular

- Hace combinaciones de trenzas de manera
deficiente

Utiliza tenazas para los mofos de manera
correcta

Olvida utilizar tenazas para los mofios de
manera correcta

No utiliza tenazas para los mofios

Peinados con
cepillado

- Ejecuta cepillados segun perfil del cabello

- Ejecuta cepillados pero no considera el perfil
del cabello

- Ejecuta cepillados sin considerar perfil del
cabello

- Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello

- Utiliza algunos cepillos segln tipo de cabello

- No utiliza diversos cepillos de acuerdo al tipo
de cabello

- Utiliza secadora adecuadamente en los
tiempos correctos

- Utiliza secadora adecuadamente en los
tiempos correctos

- Utiliza secadora deficientemente en los
tiempos no correctos

Aplica el cepillado segun tipo de cabello
(lisétrico, cindtrico y uldtrico)

Aplica el cepillado segun tipo de cabello
(lisétrico, cindtrico y uldtrico)

Aplica el cepillado sin considerar el tipo de
cabello (lisotrico, cindtrico y uldtrico)




ANEXO 3: Matriz de Consistencia

Titulo: Aplicacion del proyecto productivo “Styles” en el logro de capacidades de estética personal en estudiantes del CETPRO Jesls Oropeza Chonta, San Juan de Lurigancho - 2020.

Problema

Objetivo

Hipotesis

Variables e indicadores

Variable Independiente: Proyecto productivo “Styles”

Problema general

éDe qué manera influye la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro de
las capacidades de estética
personal en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020?

Problema Especificos

¢De qué manera influye la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro de
las capacidades de peinados
sencillos en estudiantes del
CETPRO Jests Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020?

¢De qué manera influye la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro de
las capacidades de peinados
estilizados en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020?

¢De qué manera influye la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro de
las capacidades de peinados con

Objetivo General

Determinar la influencia de la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro
de las capacidades de estética
personal en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020.

Objetivos Especificos

Determinar la influencia de la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro
de las capacidades de peinados
sencillos en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020.

Determinar la influencia de la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro
de las capacidades de peinados
estilizados en estudiantes del
CETPRO Jesus Oropeza Chonta,
San Juan de Lurigancho - 2020.

Determinar la influencia de la
aplicacion del proyecto
productivo “Styles” en el logro

Hipétesis General

El proyecto productivo “Styles”
influye de manera significativa
en el logro de capacidades de
estética personal en estudiantes
del CETPRO lJesus Oropeza
Chonta, San Juan de Lurigancho
- 2020.

Hipétesis Especificos

El proyecto productivo “Styles”
influye de manera significativa
en el logro de las capacidades
de peinados sencillos en
estudiantes del CETPRO lJesus
Oropeza Chonta, San Juan de
Lurigancho - 2020.

El proyecto productivo “Styles”
influye de manera significativa
en el logro de las capacidades
de peinados estilizados en
estudiantes del CETPRO Jesus
Oropeza Chonta, San Juan de
Lurigancho - 2020.

El proyecto productivo “Styles”
influye de manera significativa
en el logro de las capacidades

Estructura \ Sesiones : 15
e Realiza la trenza francesa con la técnica clinejas.
e Realiza la trenza alto relieve con la técnica clinejas.
e Datos e Realiza la trenza espiga con la técnica clinejas.
generales e Realiza la trenza esqueleto con la técnica clinejas.

e Descripcién
e Propdsito

(objetivo)
e Metas
e  Estrategias
e Periodo

e Cronograma
e  Presupuesto

e Realiza la trenza de cuatro con la técnica clinejas.
e Realiza la trenza de seis con la técnica clinejas.

e Realiza la trenza hoja con la técnica clinejas.

e Realiza la trenza S con la técnica clinejas.

e Peinado de dia.

e Peinado de noche.

e Peinado de quinceafios.
e Peinado de novia.

e Peinado de fantasia.

e Peinado de alta fantasia
e Peinado cepillado.

Variable Dependiente:

Estética personal

Dimensiones Indicadores ‘ items ‘ Escala de medicion Niveles y rangos
- Aplica técnicas variadas 1,
Peinados - Considera el tipo de rostro 2, Logro (29-36)
sencillos - Realiza trenzas clasicas 3, Escala Ordinal Proceso (21-28)
- Usalaca en los acabados 4 Inicio (12-20)
- Usa productos adecuados 5, Satisfactorio (3)
. Realiza mofios diversos 6, Regular (2)
Peinados binaci d 7 o
estilizados Hace combinaciones de trenzas o Deficiente (1)

Utiliza tenazas para los mofios




cepillado en estudiantes del | de las capacidades de peinados | de peinados con cepillado en - Ejecuta cepillados segun perfil 9,
CETPRO Jesus Oropeza Chonta, | con cepillado en estudiantes del | estudiantes del CETPRO Jesus del cabello
San Juan de Lurigancho - 2020? | CETPRO Jesus Oropeza Chonta, | Oropeza Chonta, San Juan de . Utiliza diversos cepillos segln 10,
) . Peinados con -
San Juan de Lurigancho - 2020. Lurigancho - 2020. . tipo de cabello
cepillado o 11,
- Utiliza secadora adecuadamente 12
- Aplica el cepillado segun tipo de
cabello (lisétrico, sindtrico y
ulétrico)
Tipo y disefio de disefio Poblacién y muestra Técnicas e instrumentos Estadisticas
Poblacion
La poblacion esta constituida por Técnica: Observacién
Tipo de estudio: 354 estudiantes de los turnos Descriptiva: Tablas y figuras
Aplicada mafana, tarde y noche Instrumento: ribrica
Inferencial: Prueba de
.o Muestra normalidad y prueba de
Diseiio . L, s
Para la presente investigacion, la hipdtesis
El disefio pre experimental. muestra ha sido seleccionada
Un grupo experimental siguiendo los conceptos de

muestra no probabilistica, por
conveniencia a la investigacion vy
son las estudiantes del turno
mafiana que representan una
muestra de 15 estudiantes.




ANEXO 4: Validaciones de juicios de expertos
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESTETICA PERSONAL

Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Peinados sencillo Si No Si No Si No
1 |- Aplica técnicas variadas en hacer peinado sencillo X X X
2 |- Considera el tipo de rostro para el peinado adecuado X X X
3 - Realiza trenzas cldsicas correctamente X X X
4 | Usalaca en los acabados de manera adecuada X X X
DIMENSION 2: Peinados estilizados Si No Si No Si No
5 | Usa productos adecuados y de calidad que no dafian el cabello X X X
6 | Realiza mofios diversos segun el tipo de rostro X X X
7 |- Hace combinaciones de trenzas adecuadamente X X X
8 | Utiliza tenazas para los mofios de manera correcta X X X
DIMENSION 3: Peinados con cepillado Si No Si No Si No
9 |- Ejecuta cepillados segun perfil del cabello X X X
10 | ° Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello X X X
1 | Utiliza secadora adecuadamente en los tiempos correctos X X X
12 | Aplica el cepillado segun tipo de cabello (lisétrico, cindtrico y uldtrico) X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): APLICABLE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Juan Méndez Vergaray DNI: 09200211

Grado y Especialidad del validador: Dr. En Psicologia

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. SJL 12 de AGOSTO del 2020

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

1
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension ﬁ,

477 ]
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESTETICA

PERSONAL
Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Peinados sencillo Si No Si No Si No
1| Aplica técnicas variadas en hacer peinado sencillo X X X
5 |- Considera el tipo de rostro para el peinado adecuado X X X
3 |- Realiza trenzas clasicas correctamente X X X
4 | Usalaca en los acabados de manera adecuada X X X
DIMENSION 2: Peinados estilizados Si No Si No Si No
5 |- Usa productos adecuados y de calidad que no dafian el cabello X X X
6 |- Realiza mofios diversos segun el tipo de rostro X X X
7 |- Hace combinaciones de trenzas adecuadamente X X X
8 | Utiliza tenazas para los mofios de manera correcta X X X
DIMENSION 3: Peinados con cepillado Si No Si No Si No
9 |~ Ejecuta cepillados segln perfil del cabello X X X
10 | ° Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello X X X
11 |- Utiliza secadora adecuadamente en los tiempos correctos X X X
12 | Aplica el cepillado segun tipo de cabello (lisétrico, cinétrico y uldtrico) X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): APLICABLE
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Edith Gisela Rivera Arellano DNI: 41154085
Grado y Especialidad del validador: Dra. En Educacion
" Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
P P SJL 12 de AGOSTO del 2020

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESTETICA

PERSONAL
Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Peinados sencillo Si No Si No Si No
1| Aplica técnicas variadas en hacer peinado sencillo X X X
5 |- Considera el tipo de rostro para el peinado adecuado X X X
3 |- Realiza trenzas clasicas correctamente X X X
4 | Usalaca en los acabados de manera adecuada X X X
DIMENSION 2: Peinados estilizados Si No Si No Si No
5 |- Usa productos adecuados y de calidad que no dafian el cabello X X X
6 |- Realiza mofios diversos segun el tipo de rostro X X X
7 |- Hace combinaciones de trenzas adecuadamente X X X
8 | Utiliza tenazas para los mofios de manera correcta X X X
DIMENSION 3: Peinados con cepillado Si No Si No Si No
9 |~ Ejecuta cepillados segun perfil del cabello X X X
10 | ° Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello X X X
11 |- Utiliza secadora adecuadamente en los tiempos correctos X X X
12 | Aplica el cepillado segun tipo de cabello (lisétrico, cinétrico y ulétrico) X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): APLICABLE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Fatima Del Socorro Torres Caceres DNI: 10670820

Grado y Especialidad del validador: Dra. En Educacion

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. SJL 12 de AGOSTO del 2020

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESTETICA

PERSONAL
Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Peinados sencillo Si No Si No Si No
1| Aplica técnicas variadas en hacer peinado sencillo X X X
5 |- Considera el tipo de rostro para el peinado adecuado X X X
3 |- Realiza trenzas clasicas correctamente X X X
4 | Usalaca en los acabados de manera adecuada X X X
DIMENSION 2: Peinados estilizados Si No Si No Si No
5 |- Usa productos adecuados y de calidad que no dafian el cabello X X X
6 |- Realiza mofios diversos segun el tipo de rostro X X X
7 |- Hace combinaciones de trenzas adecuadamente X X X
8 | Utiliza tenazas para los mofios de manera correcta X X X
DIMENSION 3: Peinados con cepillado Si No Si No Si No
9 |~ Ejecuta cepillados segun perfil del cabello X X X
10 | ° Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello X X X
11 |- Utiliza secadora adecuadamente en los tiempos correctos X X X
12 | Aplica el cepillado segun tipo de cabello (lisétrico, cinétrico y ulétrico) X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): APLICABLE
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros DNI: 09936465

Grado y Especialidad del validador: Dra. en Administracion de la Educacion

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo SJL 12 de AGOSTO del 2020

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESTETICA

PERSONAL
Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Peinados sencillo Si No Si No Si No
1| Aplica técnicas variadas en hacer peinado sencillo X X X
5 |- Considera el tipo de rostro para el peinado adecuado X X X
3 |- Realiza trenzas clasicas correctamente X X X
4 | Usalaca en los acabados de manera adecuada X X X
DIMENSION 2: Peinados estilizados Si No Si No Si No
5 |- Usa productos adecuados y de calidad que no dafian el cabello X X X
6 |- Realiza mofios diversos segun el tipo de rostro X X X
7 |- Hace combinaciones de trenzas adecuadamente X X X
8 | Utiliza tenazas para los mofios de manera correcta X X X
DIMENSION 3: Peinados con cepillado Si No Si No Si No
9 |~ Ejecuta cepillados segun perfil del cabello X X X
10 | ° Utiliza diversos cepillos segun tipo de cabello X X X
11 |- Utiliza secadora adecuadamente en los tiempos correctos X X X
12 | Aplica el cepillado segun tipo de cabello (lisétrico, cinétrico y ulétrico) X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Tiene suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ...Flores Masias, Edward José ... DNI: 09536323
Grado y Especialidad del validador: Doctor, Licenciado en Educacion.

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. . -
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo SJL, 07 de diciembre del 2020

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
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Dr. Flores Masias, Edward José



ANEXO 5: Base de datos de las variables

El alfa Cronbach se evalu6 a través de la formula:

k Yy S

= |—]|1 :
R 2 |
Donde:

K= Numero de items

5°i = Varianza de los puntajes de cada item.
52t =Varianza de los puntajes totales.

1= Constante

Va de preferencia en el marco teérico

Valoracion del Coeficiente de Confiabilidad (Alfa de Cronbach)

Valor Alpha Consistencia
0-0,20 Muy baja

0.21- 0,40 Baja

0,41 -0,60 Regular

0,61-0,80 Aceptable

0,81-1,00 Elevada

Fuente: Adaptado Hernandez et al (2013)

Alfa de N de
Cronbach elementos

778 12
Fuente: SPSS versiéon 25

El Alfa de Cronbach es igual a 0,778 por tanto la confiabilidad del instrumento es
aceptable.

Base de datos del analisis de confiabilidad

n [R1/R2|R3|R4|R5|R6|R7|R8|R9|R10|R11 | R12
1) 1] 1| 21| 2| 1] 1| 1] 1| 1 1 1 1
2| 3| 1) 3| 2] 2] 1] 1| 3] 1 2 2 3
3] 1) 1| 1] 1] 1] 1| 1| 1] 1 1 1 1
4| 1) 2| 1] 2| 2] 1| 1] 2| 2 3 1 1
5/ 1| 1| 1] 1} 1| 1] 1] 1| 1 1 1 1
6| 2| 1| 3| 2] 2] 2] 1] 2] 1 2 1 2
7 1) 1) 1| 1| 2| 2| 1| 2| 3 1 3 3
8| 1| 3| 2| 1| 2| 1| 1| 1| 1 1 3 1
9| 1| 1| 1| 1] 1| 1] 2| 1] 1 1 1 1

10 1] 2| 1] 3] 1] 1] 2] 2] 1 1 1 3

Leyenda 1= Deficiente 2= Regular 3 = satisfactorio



BASE DE DATOS (PRE TEST APLICADO)

ITEMS

Item 12

Item 11

Item 10

Item 9

Item 8

Item 7

Item 6

Item 5

Iltem 4

Item 3

Item 2

grupo|ltem 1

10
11
12
13
14
15

Satisfactorio (3)
Regular (2)

Deficiente (1)



BASE DE DATOS (POST TEST APLICADO)

ITEMS

Iltem 12

Iltem 11

Item 10

Item 9

Iltem 8

Iltem 7

Iltem 6

Iltem 5

Iltem 4

Item 3

Iltem 2

Item 1

grupo

10

11

12

13

14

15
Satisfactorio (3)

Regular (2)

Deficiente (1)



Resultados inferenciales: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Hipotesis general

Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos
Estética personal - Estética Rangos negativos 22 5,00 10,00
personal Rangos positivos 100 6,80 68,00
Empates 3¢
Total 15
a. Estética personal < Estética personal
b. Estética personal > Estética personal
c. Estética personal = Estética personal
Estadisticos de prueba?®
Estética personal - Estética
personal
z -2,392b
Sig. asintotica (bilateral) ,017
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
H. Especifica 1
Rangos
Rango promedio | Suma de rangos
Peinados sencillos - Rangos negativos 3a 4,00 12,00
Peinados sencillos Rangos positivos gb 7,33 66,00
Empates 3¢
Total 15

a. Peinados sencillos < Peinados sencillos
b. Peinados sencillos > Peinados sencillos
c. Peinados sencillos = Peinados sencillos

Estadisticos de prueba?

Peinados sencillos -

Peinados sencillos

z

Sig. asintotica (bilateral)

-2,183p
,029

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.




H. Especifica 2

Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos
Peinados estilizados - Rangos negativos 1a 3,00 3,00
Peinados estilizados Rangos positivos 7b 4,71 33,00
Empates 7°
Total 15
a. Peinados estilizados < Peinados estilizados
b. Peinados estilizados > Peinados estilizados
c. Peinados estilizados = Peinados estilizados
Estadisticos de prueba?®
Peinados estilizados -
Peinados estilizados
z -2,165P
Sig. asintotica (bilateral) ,030
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
H. Especifica 3
Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos |
Peinados con cepillado - Rangos negativos 22 5,50 11,00
Peinados con cepillado Rangos positivos 11b 7,27 80,00
Empates 2¢
Total 15
a. Peinados con cepillado < Peinados con cepillado
b. Peinados con cepillado > Peinados con cepillado
c. Peinados con cepillado = Peinados con cepillado
Estadisticos de prueba?
Peinados con cepillado -
Peinados con cepillado
z -2,546P
,011

S_ig. asintotica (bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.



ANEXO 6: Proyecto productivo
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Lo UGEL N° 05 ’ o CETPRO
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i A a8 R.D. N 03539 - UGEL - 03
de Educacion " WWW.UGELO5.EDU.PE

“Ano de la universalizacion de la salud”
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CETPRO “JESUS OROPEZA CHONTA”

ESPECIALIDAD: ESTETICA PERSONAL

PROYECTO
PRODUCTIVO
“PEINADOS” 2020

Direccion: Mz. “Q” Lt.4 AA.HH. “Jesus Oropeza Chonta” Paradero 10 Av. Canto Grande
San Juan de Lurigancho Teléfono: 388-1620



PROYECTO PRODUCTIVO 2020 ESTETICA PERSONAL

DATOS GENERALES:

Nombre del Proyecto : PEINADOS

Ubicacién ; Mz “Q” Lt 4 AAHH OROPEZA CHONTA-
Entidad ejecutora : CETPRO “JESUS OROPEZA CHONTA”
Horas de

Préacticas Pre Profesional : 90 Horas

Responsable : Prof. Ysabel Fabiola Torres Alvarez

1. Descripcion del proyecto:

El proyecto de prestacion de servicios en: Peinados; tiene como finalidad atender a los
moradores de la comunidad de Canto grande, los costos por el servicio, es minimo para
cubrir el mantenimiento de las herramientas, equipos y mobiliario a utilizar.

La ejecucién del proyecto permitira reforzar las capacidades logradas en el médulo por el
estudiante, mediante acciones en situaciones reales de trabajo.

ElI CETPRO “Jesus Oropeza Chonta” cuenta con equipos, herramientas y materiales para
desarrollar el proyecto de servicio.

2. Propésito:

Reforzar en el estudiante la consolidacién de las capacidades, del médulo “peinados”,
gue lograron en los contenidos especificos y complementarios, en situaciones reales de
trabajo.

3. Metas de atenciédn previstas:

La meta de atencion esta proyectada a 15 peinados, como minimo, ante la situacion de
aislamiento social que las practicas no son posible igual en lo normal.

4. Estrategias de ejecucion del proyecto:

El proyecto tendra una duracion de 90 horas; y sera ejecutado en las horas destinadas al
componente de la practica pre-profesional del médulo.



El nimero de estudiantes que han logrado las capacidades en la formacion del médulo
“Peinados” del ciclo basico, son 15 estudiantes, del turno mafiana y 15 estudiantes del
turno noche quienes seran asistidos y monitoreados por la profesora del taller.

Las practicas seran efectuadas por las estudiantes con supervision de la docente
responsable.

5. Periodo de ejecucion del proyecto:
El proyecto de prestacion de servicio, sera realizado por las estudiantes que han logrado
las capacidades del médulo “peinados” de la capacidad especifica y complementaria; se
tiene previsto en la programacion 2020.

6. Cronograma de actividades:

ACTIVIDADES

60/v¢
60/5¢
60/8¢
60/6¢
60/0€
60/TO
0T/20
0T/S0
0T/90
0T/.0
0T/80
0T/60
0T/eT
OT/ET

x| dW3IL3S

Aplicacién de pre test

Préctica 1: Realiza la trenza francesa
con la técnica clinejas.

X

Practica 2: Realiza la trenza alto
relieve con la técnica clinejas X

Practica 3: Realiza la trenza espiga
con la técnica clinejas. X

Practica 4: Rrealiza la trenza
esqueleto con la técnica clinejas. X

Practica 5: Realiza la trenza de
cuatro con la técnica clinejas. X

Practica 6: Realiza la trenza de seis
con la técnica clinejas.
X

Practica 7: Realiza la trenza hoja

con la técnica clinejas. X

Practica 8: Realizalatrenzasconla
técnica clinejas. X

Préctica 9: peinado de dia.

OT/vT
0T/ST




Préctica 10: peinado de noche.
X
Préactica 11: peinado de quince X
afios.
Préactica 12: peinado de novia.
X
Préactica 13: peinado de fantasia.
X
Préctica 14: peinado de alta
fantasia
Practica 15: peinado cepillado.
Aplicacion del post test
7. Presupuesto del proyecto
DESCRIPCION UNIDAD CANTIDAD Coery COSTO TOTAL
UNITARIO
Laca 02 Frasco 7.00 14.00
Gel 01 Pote 4.00 4.00
Ligas 01 Caja 2.00 2.00
Ganchos 01 Caja 0.50 0.50
Diademas Gr 25 1.00 1.00
Laca escarchada 02 Frasco 3.00 6.00
Mus 01 Pote 4.00 4.00
Fijador 02 Frasco 3.00 6.00
Sub total 01 42.00
Desgaste de materiales 10% 4.20
Servicio de agua y luz 10% 4.20
Margen de utilidad 15% 6.30
Mano de obra 20% 8.40
TOTAL S/. 65.10




