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Resumen

La presente investigacion de Adiccion a las redes sociales y rendimiento académico
tuvo como metodologia el disefio descriptiva correlacional de tipo no experimental;
teniendo como objetivos conocer la relacion que existe entre la Adiccién a las redes
sociales y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa
José Carlos Mariategui, identificar la Adiccion a las redes sociales, y conocer el
nivel de rendimiento académico de los estudiantes; obteniendo como resultados
gue un 52,6% de los estudiantes se encuentran en un nivel alto de adiccion, 36,5%
en un nivel medio y solo un 10,9% presentan un nivel bajo de adiccién; ademas se
hallé que un 52% de los estudiantes se encuentran en un nivel de Inicio en relacion
al rendimiento académico y solo un 10% se encuentra en el nivel de logro esperado;
pero ademas se encontré que existe una correlacion inversa significativa entre la

Adiccion a las redes sociales y el Rendimiento académico.

Palabras claves: Adiccion, Redes Sociales, rendimiento académico.
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Abstract

The present investigation of Addiction to social networks and academic performance
was of a non-experimental descriptive correlational type; aiming to know the
relationship that exists between addiction to social networks and the academic
performance of students of the José Carlos Mariategui Educational Institution, to
identify the addiction to social networks, and to know the level of academic
performance of students; Obtaining as results that 52.6% of the students are in a
high level of addiction, 36.5% in a medium level and only 10.9% have a low level of
addiction; Furthermore, it was found that 52% of the students are at a Beginning
level in relation to academic performance and only 10% are at the expected level of
achievement; But it was also found that there is a significant inverse correlation

between Addiction to social networks and academic performance.

Keywords: Addiction, Social Networks, academic performance.



