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RESUMEN

El estudio titulado “Calidad de vida y afrontamiento de los pacientes oncolégicos
sometidos a quimioterapia ambulatoria en el Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, Lima 2017”. Cuyo objetivo fue determinar la relacion entre Calidad de
vida y afrontamiento de los pacientes oncolégicos sometidos a quimioterapia
ambulatoria en el Hospital Nacional Arzobispo Loayza. Metodologia: La
investigacion fue cuantitativo, tipo correlacional, de corte transversal. La
poblacién conformada 390 pacientes oncoldgicos con una muestra de 58
pacientes, segun criterios de inclusidon. Se utilizd como técnica la encuesta
aplicandose el WHOQOL- BREF, instrumento de Calidad de Vida de la
Organizacion Mundial de la Salud y el Cuestionario sobre Ajuste mental al cancer
(MAC). Los datos se analizaron en Excel y SPSS version 22. Resultados: se
encontr6 que no hay relacion entre las variables calidad de vida y el
afrontamiento de los pacientes sometidos a quimioterapia. El 46.6% (27) de los
pacientes tienen una calidad de vida media, el 29.1% (17) tiene una calidad de
vida baja y el 24.1% (14) tienen una calidad de vida alta. El mayor porcentaje de
los pacientes tienen un afrontamiento inadecuado siendo un 81.0% (47),

mientras que solo el 19% (11) tienen un afrontamiento adecuado.

Palabras claves: calidad de vida, afrontamiento.



ABSTRACT

The study entitled "Quality of life and coping of cancer patients undergoing
ambulatory chemotherapy at the Arzobispo Loayza National Hospital, Lima
2017". The purpose of this study was to determine the relationship between
quality of life and coping of cancer patients undergoing ambulatory chemotherapy
at the Arzobispo Loayza National Hospital. Methodology: The research was
quantitative, correlational, cross-sectional type. The population comprised 390
cancer patients with a sample of 58 patients, according to inclusion criteria. The
WHOQOL-BREF, Quality of Life instrument of the World Health Organization and
the Questionnaire on Mental Adjustment to Cancer (MAC) were used as a
technique. Data were analyzed in Excel and SPSS version 22. Results: We found
that there is no relationship between quality of life variables and coping of patients
undergoing chemotherapy. 46.6% (27) of the patients have an average quality of
life, 29.1% (17) have a low quality of life and 24.1% (14) have a high quality of
life. The highest percentage of patients have inadequate coping being 81.0%
(47), while only 19% (11) have adequate coping.

Key words: quality of life, coping.



