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Resumen

La presente investigacion fue titulada: Educacion psicomotriz y aprendizaje en el area
de comunicacién en nifios de 5 afos de la I.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL
N°10 — Huaral, 2020. Abordando la problematica de una de las provincias de Lima, en
la cual se pudieron observar a algunos nifios con déficit de una adecuada coordinacion

motriz y problemas para comunicarse con los demas nifios y adultos.

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacién entre la
educaciéon psicomotriz y el aprendizaje de area de comunicacion, evaluandose las
dimensiones de la educacion psicomotriz, como esquema corporal, coordinacion
motriz y lateralidad y su repercusién en el aprendizaje del area de comunicacion. Para
ello se aplicé un instrumento por cada variable de estudio. Se trabajé con una muestra
de 45 nifios de 5 afos. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, de tipo basico,
con un método hipotético deductivo, un disefio no experimental de corte transversal en

un nivel de estudio descriptivo correlacional.

Los resultados muestran como se relacionan las variables educacién psicomotriz y
aprendizaje en comunicacion, estas fueron evaluadas con el estadistico rho de
Spearman, obteniendo un coeficiente de correlacion positiva de 0.631 y una
significancia bilateral de 0.000 (<0.005), con la cual se muestra evidencia estadistica
para rechazar la hipétesis nula y aceptar la alterna. La investigacién concluye
sefialando que existe evidencia al afirmar que la educacién psicomotriz influye
directamente en el aprendizaje del area de comunicacion en los nifios de 5 afios de la
I.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” UGEL N°10 — Huaral 2020.

Palabras claves: Psicomotricidad, educacion, coordinacién, aprendizaje vy

comunicacion
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Abstract

The present investigation was titled: Psychomotor education and learning in the area
of communication in children of 5 years of the I.E.I. N ° 326 "San Juan Bautista" - UGEL
N ° 10 - Huaral, 2020. Addressing the problem of one of the provinces of Lima, in which
it was possible to observe some children with deficits of adequate motor coordination

and problems communicating with other children and adults.

The objective of this research was to determine the relationship between
psychomotor education and learning in the communication area, evaluating the
dimensions of psychomotor education, such as body schema, motor coordination and
laterality and its impact on learning in the communication area. For this, an instrument
was applied for each study variable. We worked with a sample of 45 children, 5 year
old. The research approach was quantitative, basic type, with a deductive hypothetical
method, a non-experimental cross-sectional design at a correlational descriptive study

level.

The results show how the variables psychomotor education and communication
learning are related, these were evaluated with Spearman's rho statistic, obtaining a
positive correlation coefficient of 0.631 and a bilateral significance of 0.000 (<0.005),
with which evidence is shown statistics to reject the null hypothesis and accept the
alternate. The research concludes by pointing out that there is evidence stating that
psychomotor education directly influences the learning of the area of communication in
5-year-old children of the I.E.l. N°326 “San Juan Bautista” UGEL N°10 - Huaral 2020.

Keywords: Psychomaotricity, education, coordination, learning and communication
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I. INTRODUCCION

De acuerdo a la OMS (2007), alrededor de un 39% de infantes de 6 y menos afios de
edad manifestaron un retraimiento en el proceso de crecimiento cognitivo. Asi mismo
la OMS hizo la estimacion de que un 60% de infantes menores de 6 afios no recibieron
una adecuada estimulacién a mas temprana edad en sus centros de aprendizaje. Esto
indica que, a lo largo de los afios, se le ha dado una minima o nula importancia al
correcto desarrollo de infantes, asi como parte de este déficit proviene del estado,
también contribuye el desconocimiento de los familiares directos como papa, mama o
apoderado y una poca difusibn e implementacion de centros de estimulacion
descentralizada que lleguen hasta las zonas més alejadas del pais.

El UNICEF (2013), menciona que uno de cada cuatro infantes menores de 5 afios
alrededor del mundo padece de algun tipo de retraimiento o déficit en su normal
crecimiento incluyendo el cerebro y sus funciones, se estima que alrededor de un 80%
de nifios padecen algun tipo de retraimiento en el crecimiento. En esta etapa el nifio
se encuentra explorando y aprendiendo de su entorno, con lo cual problemas en su
psicomotricidad pueden retrasar su normal desarrollo en su forma de expresarse y
comunicarse.

Sumado a ello Medina y Vasquez (2016) mencionan que segun la OMS por cada
afio que transcurren alrededor de 210 millones de infantes menores o iguales de 5
afos de edad no logran obtener su 6ptimo desarrollo cognitivo.

Cabe destacar que en el art. 9 de la Ley General de Educacion se resalta el
aspecto de formar personas desde la infancia de una manera integral y que no solo
basta el desarrollo de habilidades artisticas, culturales o espirituales sino también que
desarrollen su propia identidad y vayan formando su autoestima, para de esa manera
poder enfrentar su entorno y los cambios que estos puedan generar (MINEDU, 2020).

En ese sentido, Medina y Vasquez (2016) mencionan que en el Perl se
encuentran gran cantidad de personas vulnerables y que uno de los grandes grupos
gue se encuentran en desproteccion y abandono son los nifios de los sectores

socioeconomicos D y E, haciendo que sus potenciales de desarrollo sean reducidos.



Como indica Aguinaga (2012), quien sefiala que el mantener el cuerpo en constante
actividad es fundamental para un correcto funcionamiento del organismo, mas aun en
edades tempranas donde el cuerpo aln se encuentra en desarrollo, indica también
gue en edades menores o iguales a 6 afios debe haber una politica necesaria de
educacién psicomotriz. Esta etapa en el nifio es de vital importancia puesto que estan
desarrollando el potencial de sus capacidades que poseeran en su vida adulta. Siendo
evidenciable cuando se observa a un nifio tener dificultades en su coordinacion motriz
o forma de expresarse. Sumado a ello el tema de la nutricion es directamente
proporcional, puesto que si un nifio se encuentra mal nutrido no va haber un éptimo
desarrollo ni fisico ni mental, aqui se pueden mencionar problemas como la anemia
propia de los sectores socioecondmicos bajos, o contaminacion por metales pesados

como el plomo.

De acuerdo a las definiciones expuestas se puede mencionar que los padres de
familia tienen gran desconocimiento sobre lo cuan importante es que mantengan un
optimo desarrollo psicomotor sobre sus hijos, hoy en dia tal vez por el mismo ritmo de
vida o de conseguir recursos para el hogar se ha dejado de lado el tiempo para jugar
padres e hijos, compartir momentos de esparcimiento y toda aquella estimulacion
importante para el correcto desarrollo del nifilo. Sumado a ello la falta de equipamiento
y una adecuada capacitacion por parte del estado a las maestras y C.E.l. son otros de
los factores que existen.

Es importante resaltar que, en la localidad de Huaral, aun a los C.E.I. les falta
mas inversion por parte del estado en desarrollar proyectos que fomenten y propicien
un adecuado desarrollo de la psicomotricidad en nifios de edades menores o iguales

a 5 afos.

Ante lo mencionado formulamos el problema general y especificos: ¢ Cual es la
relacion entre la educacion psicomotriz y el aprendizaje del area de Comunicacién en
los nifios de 5 afos de la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral -
20207
¢,Cudl es la relacion entre el esquema corporal y el aprendizaje del area de

Comunicacioén en los nifios de 5 afios de la I.E.l N° 326 — San Juan Bautista, UGEL
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N°10 - Huaral - 20207?. ¢, Cual es la relacion entre la coordinacion motriz y el aprendizaje
del area de Comunicacion en nifios de 5 afios de la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista,
UGEL N°10 - Huaral - 20207. ¢ Cuél es la relacion entre la lateralidad y el aprendizaje
del area de Comunicacion en los nifios de 5 afios de la I.E.I N° 326 — San Juan
Bautista, UGEL N°10 - Huaral - 20207

A nivel tedrico la presente investigacion pretende crear una reflexion a nivel
académico de los estudiantes que nos preparamos para implementar el desarrollo
psicomotor, la coordinacién motora fina y gruesa, asi como también los juegos en el
desarrollo del nifio preescolar. A nivel metodolégico en coordinacién con los docentes
del C.E.I materia de investigacion, elaborar el método adecuado para aumentar la
calidad de la educacién en nifios de educacion inicial de la region. A nivel practico se
desarrollard las estrategias para el desarrollo psicomotor, el area de comunicacién y

el desarrollo de problemas de los nifios de edad preescolar (5 afnos).

Asi mismo tendremos como objetivo global el determinar la relacién que existe
entre educacion psicomotriz y el aprendizaje del area de comunicacién en los nifios de
5 afios de la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. Como
objetivos especificos tendremos: Determinar la relacion que existe entre el esquema
corporal y el aprendizaje del area de Comunicacion en nifios de 5 afios de la I.LE.l N°
326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. Determinar la relacion entre la
coordinaciéon motriz y el aprendizaje del area de Comunicacion en los nifios de 5 afios
de la I.E.l N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. Determinar la
relacion entre la lateralidad y el aprendizaje del area de Comunicacion en los nifios de
5 afos de la I.E.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. De la
misma manera se formula la hipotesis general: La educacion psicomotriz se relaciona
de manera significativa con el aprendizaje del area de comunicacién en los nifios de 5
afos de la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. Asimismo,
tenemos las hipoétesis especificas: El esquema corporal se relaciona significativamente
con el aprendizaje del &rea de Comunicacién en nifios de 5 afios de la I.LE.I N° 326 —
San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. La coordinacion motriz se relaciona

significativamente con el aprendizaje del area de Comunicacion en nifios de 5 afios de
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la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020. La lateralidad se
relaciona significativamente con el aprendizaje del area de Comunicacién en nifios de
5 afios de la I.LE.I N° 326 — San Juan Bautista, UGEL N°10 — Huaral — 2020.



Il. MARCO TEORICO

El autor Salas (2016), en uno de sus estudios investigé acerca de cual era el grado de
desarrollo de la psicomotricidad en infantes de 4 afos de edad en dos I.E. (San Marcos
y S.J.M) de sectores rurales y urbano marginales respectivamente. La poblacion de su
estudio la constituyeron 30 infantes de la I.E. S.J.M. y 32 infantes de la |.E. San Marcos
Su investigacion fue descriptiva y el instrumento de aplicacion fue el TEPSI.

Obtuvo como resultado de su trabajo que, la zona rural tuvo el 25% respecto a riesgo
y el 15.6% respecto a retraso mientras que la zona urbano- marginal mostré un 25%
respecto a riesgo y un 40% respecto a problemas de retraso en el correcto desarrollo
de la psicomotricidad. Concluyendo en términos generales que en las dos I|.E. el
desarrollo de la psicomotricidad se encuentra dentro de los pardmetros relativamente
normales.

Cabe destacar que Becerra (2016) realiz6é un trabajo de investigacion en el cual
evalué el desarrollo de la psicomotricidad de infantes de 4 afios de edad de una I.E.I
de la ciudad de Chiclayo. Su muestra la constituyeron 44 infantes de 4 afios siendo su
investigacién de aspecto descriptivo. El instrumento que se utilizo fue el TEPSI.
Aplicaron como técnica la observacion. Los resultados que se muestran en este
estudio es que se evidencian una alta incidencia en el area de coordinaciébn motora
con un grado de riesgo de 52.3% y un grado de retraso de 4.5%. Se observé que los
infantes tenian mas dificultad en realizar ciertas actividades como trasvasar agua de
un vaso a otro sin que este se derrame en un 45.4%, hacer pasar un hilo por una aguja
un 59.1%. Asi mismo la psicomotricidad en los nifios que un 43.2% tienen el grado de
riesgo y un 6.8% se encuentran en el grado de retraso, pudiendo mencionar que la
mayor recurrencia se observo cuando los nifios tenian que caminar de frente tocando
sus talones con un 70% y un 84% cuando tenian que retroceder tocando sus talones.
De este estudio se puede concluir que sus resultados indican que hay cierto nimero
de nifios que evidencian dificultades en actividades de psicomotricidad y coordinacion,
sugiriendo la importancia de fomentar talleres donde se puedan hacer estimulacion

temprana en los nifos.



Como indica Cruz (2017) en uno de sus estudios analizo el grado de relacion que
existe entre la sobreproteccion por parte de los padres y el nivel de desarrollo
psicomotriz en infantes de 4 afos de edad pertenecientes al grado de inicial en un
C.E.l. de Juliaca, Puno. La muestra de su investigacion fue de caracter no experimental
descriptivo y estuvo conformada por 27 infantes de 4 afios de edad del C.E.l. a quienes
se le fueron aplicados el instrumento TEPSI, asi como también a los padres de familia
con un test de 12 items.

Segun Roque (2017) evalué cémo se relacionan Las TICS en el aprendizaje en
comunicacién en alumnos de 5to grado en una institucion de la ciudad de Pasco. Su
investigacion fue de caracter no experimental basico correlacional, aplicandose un
cuestionario y prueba escrita en el area de comunicacion. Se us6 una muestra de 106
alumnos de la institucién, concluyéndose que la relacion entra la aplicacion de las TICS
y aprendizaje en comunicacion tiene una significancia muy elevada, verificAandose con
un coeficiente rho de Spearman de valor 0.854.

En tal sentido Galvez y Rojas (2018) en una de sus investigaciones estudiaron el
estilo del aprendizaje y capacidades en el area de comunicaciones de alumnos del
sexto grado del nivel primario de una institucion educativa perteneciente a la UGEL
N°15. El estudio fue de caracter no experimental y basico correlacional de corte
transverso. Se utilizé una muestra de 69 alumnos de la institucion educativa y se aplicé
el cuestionario CHAEA Yy calificaciones promedio donde finalmente se verifico que si
existe una relacion significativa entre las variables de estudio.

Chenguayen (2018) en su estudio de investigacion evalu6 el grado de
psicomotricidad y su correlaciéon con su rendimiento en el aspecto académico en
infantes de rango 3 a 5 afios de edad de un C.E.I., siendo un estudio con un enfoque
cuantitativo de caracter correlacional descriptivo de cote transverso. La muestra estuvo
compuesta por 35 alumnos de la institucion inicial. Se realiz6 la aplicacién del PDMS-
2 con el objeto de evaluar el nivel de significancia entre las variables. El estudio
resultantemente indico que si existe una relacion significante entre las variables.
Centrando la atencion en los antecedentes internacionales tenemos:

Us Misael (2016), en su trabajo de investigacion evalu6 las oportunidades que se

pueden tener en el aprendizaje del area de comunicacién y lengua materna quiche, los
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alumnos elegidos fueron del tercer grado de una escuela bilingle de Uspatan,
Guatemala. Su estudio fue de tipo no experimental descriptivo, resultando de esto que
un 70% de los alumnos tienen la capacidad de escribir y redactar frases y palabras,
siempre que el profesor realice el dictado en el idioma materno, asi mismo un 30% de
los alumnos no lo realizan, en este caso influye ademas que el profesor no hace una
adecuada orientacion psicopedagogica. Ademas, se mostré que un 38% de alumnos
pueden leer fluidamente textos y un 63% no pueden hacerlo, por lo que se puede
entender que el nivel de comprensién de textos es aun deficiente.

De igual modo Calero (2016), en uno de sus estudios evalué el desarrollo de la
coordinacion motora fina en relacién al aprendizaje de la pre escritura en infantes en
una institucion en Cutuglagua —Ecuador. Se trabajé con un enfoque cuantitativo,
utilizando una muestra de 31 infantes. Se utilizaron variados instrumentos como
encuestas, entrevistas y fichas de analisis y observacion. La investigacion finaliza
indicando que el desarrollo de la coordinacién motora fina si tiene influencia en la etapa
de pre escritura y en consecuencia en su grado de aprendizaje.

Vergara y Pérez (2016) en una de sus publicaciones evaluaron el grado de
desarrollo psicomotor en funcion del rendimiento en el &rea de comunicacion en
infantes en una institucion educativa de Chile. El enfoque de la investigacion fue
cuantitativo, correlacional y no experimental. En el estudio se tomdé una muestra de
102 alumnos del primer grado, se utilizaron como instrumentos una lista de cotejo y un
cuestionario con enfoque en matemédtica y lenguaje. Finalmente se llegé a la
conclusién que, segun la prueba de correlacion de hipétesis, si existe una correlacion
significativa entre las variables.

Maureira (2018) en su trabajo de investigacion sobre la psicomotricidad realizé
aportes importantes a la metodologia de la ensefianza y aprendizaje en infantes de 3,
4y 5 afos de edad, en una institucion de artes y danzas, en Chile, el tiempo de estudio
fue alrededor de un afio, se evaluaron durante este tiempo posturas, control del
equilibrio y modo de respiracion en funcion a las actividades realizadas, asi como la
coordinacion psicomotora. entre otros. Se obtuvieron como resultado un incremento

en el desarrollo de la imaginacién, un mejor manejo respecto a la frustracién y un



incremento en el nivel de confianza en los infantes de edades mencionadas en el

presente estudio.

Roman y Martinez (2016) en una de sus investigaciones evaluaron la relaciéon de
como estimula coordinacién motora fina la iniciacion de pre escritura en infantes de 4
a 5 afos de edad. La muestra que se utilizé la constituyeron 29 infantes con 4
profesores y se emple6é como instrumento una ficha de observacion que consto de 10
items que pueda hacer posible la recoleccion de la informacion a analizar. La data
resultante mostro que la coordinacion motora fina si tiene influencia en la iniciacion de

pre escritura.

Es imprescindible mencionar lo importante que es el desarrollo de la motricidad.
Segun Gahona (2012), es importante dar la suficiente libertad de movimientos al
infante para que pueda ejercitarse y explorar nuevos movimientos, y de esta manera
ir conociendo y modulando su fuerza. La libertad del movimiento en otras palabras
significa dar al infante desde su nacimiento las facilidades para que pueda descubrir y
experimentar distintos movimientos y posiciones que ir viviendo en cada etapa de s
crecimiento. Entonces cuando el nifio tiene la suficiente libertad de movimientos,
estara bien encaminado, ya que tendran motivaciones propias en alcanzar metas que
se propongan en realizar, como por ejemplo el sostener, coger o desplazar un objeto.
La satisfaccion personal de realizacion, influenciara positivamente a su autoestima, y
la practica repetitiva hara que vayan perfeccionando sus movimientos haciendo que

sean mas cuidadosos en cometer algun error o accidente.

Existen varios autores que tienen una concepcién sobre lo que significa
aprendizaje, mencionaremos algunos:
Hidalgo (2009), sostiene que existe una variedad de conceptos sobre aprendizaje; pero
lo entenderemos como la toma, procesamiento y ejecucion del conocimiento, siendo
de esta manera una caracteristica inherente al ser vivo.
Pérez (1988), lo conceptualiza como aquel proceso donde la informacién es

susceptible de ser captado, incorporado y utilizado con su entorno.



Zabalza (1991) menciona que existen tres elementos importantes para que se dé un
correcto aprendizaje, como la parte tedrica, los trabajos al estudiante y el qué hacer
del docente. En sintesis, se puede sefalar, segun Hidalgo (2009) que la persona desde
gue es un niflo esta en constante aprendizaje que logra mediante la practica y el
descubrimiento, entonces va adquiriendo nuevos conocimientos, los procesa y los va

afinando, y asi ira acumulando nuevos conocimientos a lo largo de su vida.

En el presente estudio se hace necesario el caracterizar al nifio, por lo que se
hara mencion lo siguiente: El nifio en los afios iniciales d su vida es cuando pueden
desarrollar mas ampliamente sus potenciales de aprendizaje, a medida que vaya
creciendo y desarrollandose, también lo hardn sus capacidades tales como un
pensamiento critico y la forma de expresarse y comunicarse con las demas personas
qgue conforman su circulo social. Entonces este entorno puede influir de manera
significativa en el desarrollo del infante (Ayma, 2016). Los nifios en todo el pais, sobre
todo de las zonas donde el estado tiene poca o nula presencia, deben tener las mismas
opciones para poder desarrollar sus capacidades y potenciar sus habilidades. Sobre

todo, adecuarse a la realidad de cada lugar o comunidad (Rovayo, 2013).

Es importante tener presente el enfoque de la comunicacion, ello sefiala que los
nifios son seres sociales por excelencia por ello poseen el instinto natural de vincularse
con otros y con el entorno que los rodea, por ello nace la necesidad de comunicarse,
este entono hace que a medida que el nifio se desarrolle se incremente el grado de
socializar ampliandose con el ingreso a un centro educativo y con personas de

diferentes jerarquias.

Al ir desarrollando sus potenciales de comunicacion tales como el lenguaje y
expresion se aporta a su desarrollo y capacidad, afectiva, social, cognitiva y meta
cognitiva que se van adquiriendo de manera progresiva, ya que el comunicarse es una
necesidad inherente de la persona. El principio de la comunicacion es aquella
necesitad innata del nifio. (Cortijo et al, 2013).



Por ello que todo nifio tiene la libertad de expresarse de escuchar y que lo escuchen.
La Manera de comunicarse entre un adulto y un nifio basicamente consiste en percibir

los signos gesticulares, mimicos y corporales (Carcamo, 2014).

La comunicacién se fundamenta desde que nace el nifio puesto que, tiene la
necesidad innata de comunicarse. De esta manera hace que el nifio muestre interés
por expresarse con su entorno inmediato (Clavijo, 2013). Los primeros interlocutores
seran la madre y los familiares, aun cuando no tienes la capacidad de hablar es capaz
de reconocer los gestos y palabras de la madre, las cuales seran las primeras

transmisiones de informacion y de influencia cultural (Rosales, 2015).

Son muy importantes las primeras sefiales y experiencias de comunicacion que
da el nifio porque seran estos los cimientos de su capacidad que tengan para
expresarse y para el saber escuchar en el futuro. En los dos primeros afos que tiene
el niflo de vida, utilizan para comunicarse el lenguaje no verbal, que un adulto como la
madre tiene la capacidad para interpretar. Todos aquellos gestos que expresa el nifio
con su cuerpo, larisa, llanto, gritos de manera expresiva son mensajes que utiliza para
comunicarse con los que se encuentran en su circulo. Los cuidados de la madre o de
Su entorno cercano son significativos momentos de una comunicacion en el cual el
nino mediante su cuerpecito y los intercambios de emociones, ira descubriendo la
satisfaccion de un dialogo expresivo e ira encontrando el sentido a su forma de
comunicacién no verbal. Una de las formas de organizar el area de comunicacion es
por competencias y ciertas capacidades, como el de expresarse y comprender de
forma oral, el comprender textos, el producir textos, el expresar y apreciar el arte
(Hidalgo, 2016).

Es importante mencionar las dimensiones de la variable aprendizaje en el area

de comunicacién, a continuacién, precedemos a describir, segun algunos autores.

Expresion y comprension oral es aquella virtud que nos permite el poder
entendernos con otros utilizando medios ya sea el verbal, el no verbal o ambos, no
solo es el poder transmitir nuestro sentir sino también la capacidad de poder escuchar
para comprender. por lo tanto, serd la interaccion de intercambio del dialogo donde se
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transmite mensajes o informacion. Los infantes tienen la naturaleza de realizarlo de
manera imaginativa y creativa mediante la realizacion de sus experiencias. Por ello el
centro educativo tiene el rol de ayudarlos en este proceso para que en el proceso
educativo pueda adquirir una mayor comprension, expresividad y autenticidad al hablar
(Aliaga, 2016).

La comprension de imagenes y simbolos es la capacidad que posee el nifio de
abstraccion de su realidad o su entorno, en el proceso de aprendizaje se va
perfeccionando desde una comprension total de un conocimiento, hasta algo menor,
los niflos necesitan un desarrollo integral, ya que como se sabe en las aulas se
promueve el aprendizaje académico siendo necesario el complemento, un trabajo
lidico y practico, esto mejorard y potencializara el desarrollo de esta capacidad
(Montesdeoca, 2017).

La expresidn y apreciacion artistica es la capacidad que tiene la persona de manifestar
Su esencia, ya que siempre se esta en la blusqueda de exteriorizar sentimientos o
emociones, cosas que no se podrian describir con las palabras sino de otras maneras.
En el caso del infante es mas marcado puesto que se encuentran aun en el proceso
de interiorizar el lenguaje, entonces su forma de expresarse es diversa de manera no
verbal ayudandose de la creatividad. Por ello es muy importante el poder darles el
apoyo Yy estimulacién de poder acercarlos a otros tipos de lenguajes como el de la
musica, el arte plastico o dramético, siendo importante el uso del juego para tal fin,
utilizando movimientos de su cuerpo. De esta manera se estardn potenciando sus
capacidades y el desarrollo de la creatividad, expresando emociones, sentimientos y

sensaciones de su mundo interno (Armas y Castro, 2015).
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lll. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Enfoque de investigacion

Este trabajo investigativo tiene un enfoque cuantitativo debido a que se abordan
diversas etapas para el estudio del problema de investigacion. Entonces desde este
enfoque se utiliza la recoleccion de informacion, para luego trabajar con ayuda de las
herramientas estadisticas para posteriormente demostrar las hipotesis (Hernandez,
2010).

Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo basico, pues se requiere recolectar la informacién en un
hecho determinado mediante las variables propuestas, el cual esta orientado al saber
de una situacién de espacio y tiempo determinado, denominada realidad, tomando la
informacion para teorizar las variables que sirvan para poder ampliar el conocimiento
existente sobre dichas variables. (Hernandez, 2010). Asi mismo refiere a este tipo de
investigacion denominandola fundamental el cual posee como objetivo el aporte de

materia tedrica hacia el conocimiento de la ciencia.
Método de investigaciéon

De acuerdo a Carrasco (2007) es hipotético — deductivo, seria un proceso de tipo
inductivo si al término de haber analizado una serie de hechos particulares se pueden
llegar a conclusiones globales de ese hecho, asimismo sera un proceso deductivo
después de haber analizado una serie de hechos generales llegamos a conclusiones

particulares o especificas. En este caso el método utilizado es hipotético deductivo.

Disefio de investigacion

En concordancia con Hernandez (2010), indica que el disefio de investigacion en el
estudio presente pertenece al no experimental, siendo de un corte transversal en un
nivel de estudio descriptivo correlacional ya que el fin es poder describir estas

variables: Educacion psicomotriz y aprendizaje del area de comunicacién, donde se
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observan los fenbmenos que ocurren en la realidad para luego poder realizar el andlisis

estadistico sea descriptivo o inferencialmente.

Su esquema es:

OX1

OX2

Leyenda:

M : Muestra de estudiantes

X1 : Variable: Educacion psicomotriz

X2 :Variable: Aprendizaje en el area de comunicacion
r : Relacion

O : Observacion

3.2. Variables y operacionalizaciéon

El presente estudio plantea el concepto de las siguientes variables:

e Variable 1: Educacién Psicomotriz

e Variable 2: Aprendizaje en el area de comunicacion

Definicion conceptual

Variable 1

Educacidn psicomotriz

Se puede mencionar que esta variable resalta la importancia de la relacion que existe
entre el movimiento, las funciones y capacidades mentales, en el desarrollo de la

personalidad del nifio y de su aprendizaje (Piaget, 1986).

La psicomotricidad esta basada en un enfoque general de la persona, el cual agrupa
la interaccién de tipo emocional, simbdlico, cognoscitivas y sensor motriz en la unidad

del nifio, asi como su expresion en un determinado entorno psicosocial (Pérez, 1988).

13



Variable 2
Aprendizaje en el area de comunicacion
Es el que permite dinamizar la sociedad y hacer accesible el desarrollo de la misma,

mediante el compartimiento de informacion y experiencias (MINEDU, 2020).

Definicion operacional de las variables

El significado de definicion operacional de las variables, es cuando se conceptualiza
una variable, es decir cuando se traslada la informacién desde un concepto general
abstracto hasta una concepcion medible (Hernandez, 2002).

Seguidamente se realiza la conceptualizacion operacional.

Educacidon psicomotriz

Esta variable se encuentra conformada por tres grupos medibles o dimensiones
utilizando una totalidad de 20 items siendo los que constituyen los contenidos del
instrumento de toma de la informacién, los cuales fueron aplicados a la muestra
elegidaen lal.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral. Las dimensiones,
esquema corporal consta de 9 item, coordinaciéon motriz de 6 y lateralidad consta de 5

items.

Aprendizaje del area de comunicacioén

Esta variable se encuentra establecida por tres grupos medibles o dimensiones,
utilizando una totalidad de 20 items siendo los que constituyen los contenidos del
instrumento de toma de la informacién, los cuales fueron aplicados a la muestra
elegida en la I.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, mediante la
utilizaciéon de la lista de cotejo, esta técnica se empled en una escala dicotémica, el
cual permitira entablar una relacion entre las variables. Las dimensiones, comprension
y expresion oral constan de 9 items, Comprension de imagenes y simbolos esta

compuesta por 6 item y Expresion y apreciacion artistica estéd conformado por 5 items.
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Tabla 1.

Operacionalizacion: Educacién psicomotriz

Niveles y
. . . . Escalay
Dimensiones Indicadores Items valores rangos
Logrado
- Realiza actividades (14-20)
motrices. si1 En proceso
Esquema corporal - Demuestra 1-9 No- 0 (11-13)
autonomia. ' En inicio
(0-10)
Logrado
- Realiza trazados (14-20)
Coordinacion respetando las si1 En proceso
motriz lineas. 10-15 No- (11-13)
. o:0 L
- Coordina sus En inicio
movimientos (0-10)
- Se ubica en el L d
espacio en relacién a En(:)%gie(;o
. Su cuerpo. ) Sitl L
Lateralidad - Reconoce la 16-20 No- 0 Enolril(():lo
derecha-izquierda en (0-10)
Su cuerpo.
Tabla 2.
Operacionalizacion: Aprendizaje del area de comunicacién
Dimensiones Indicadores items Escalay Niveles y
valores rangos
- Reconoce
Expresion y - Describe Si:1 Logrado
.2 caracteristicas 1-9 ) En proceso
comprension oral No: 0 L
- Narra En inicio
experiencias
Comprensién de " Idgznﬂﬂca " Logrado
A imagenes Sitl
imagenes y 10-15 : En proceso
: - Comprende No: 0 L
simbolos . En inicio
acciones
Expresiény - Canta 16-20 Si:l Erl;ogr[)acdec;o
apreciacion artistica - Escenifica No: 0 Er?inicio
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3.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblaciéon

La poblacion es aquel conjunto en donde todos los individuos se caracterizan por
ciertas propiedades por los cuales se desea estudiar cierta data. Una poblacion abarca
el conjunto de elementos o caracteristicas de las cuales podemos obtener informacion.
(Tomas, 2009).

Las muestras pueden ser de tipo probabilisticos y no probabilisticos. Las
muestras probabilisticas son el subgrupo de la poblacién en el cual todos los
elementos tienen la misma posibilidad de ser escogidos, mientras no dependan de la

probabilidad se dice que las muestras son del tipo no probabilisticas (Behar, 2008).

La poblacién del presente estudio de investigacion esta conformada por los 45 nifios
y niflas de 5 afios de la I.E.l. N° 326-San Juan Bautista UGEL N°10 — Huaral -2020. La

muestra sera no probabilistica.
Tabla 3.

Poblacion de alumnos de 5 afios nivel inicial.

N° de estudiantes

Institucién educativa inicial Seccioén
“Nifos felices” 20
“San Juan Bautista” de Huaral 25
“Bondadosos”
45

TOTAL

Fuente: Proyecto Educativo Institucional (2020)

Muestra

Una muestra es una porcion de algo mas grande, por ello es que la muestra es una
parte o un subconjunto de la poblacion en el que se observa el fenémeno a estudiar y
en donde posteriormente obtendremos conclusiones generalizables a la poblacion
(Tomés, 2009).
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Se utilizé el total de la poblacién como muestra, siendo de tipo censal, conformado por
los 45 nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 326-San Juan Bautista UGEL N°10 —
Huaral - 2020.

Tabla 4.

Distribucion de la muestra de estudiantes

I.LE.I. Muestra N° de estudiantes

“Nifos felices” 20

“San Juan Bautista” de

Huaral “Bondadosos” 25

TOTAL 45

Muestreo

De acuerdo a caracteristicas del estudio el muestreo utilizado es el no probabilistico
por conveniencia o intencional a juicio y criterio del investigador, teniendo presente los
criterios de seleccion como: Que sean nifios que hayan permanecido y cursado sus 3
y 4 afos en la |.LE.l., que sean naturales de la provincia de Huaral y que a la fecha de

la aplicacidon del instrumento estén matriculados en la institucion educativa.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Podemos mencionar que la técnica son aquellos procedimientos o pasos que se
realizan de forma establecida para obtener la informacion (Falcén, 2005).

En el desarrollo del trabajo de Investigacion se utiliz6 como técnica la observacion en
los niflos y como instrumento a la lista de cotejo, que fueron aplicados a los 45 nifios
de la .LE.I. N° 326-San Juan Bautista UGEL N°10 — Huaral -2020, esto proporciono la
informacion que se necesitaba recabar sobre las variables acerca de los nifios objeto

de estudio
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Técnica de Observacién

La guia observacion nos permite analizar como se desenvuelve los nifios con respecto
a la educacion psicomotriz en el aprendizaje de comunicacion de la I.E.l. N° 326-San
Juan Bautista UGEL N°10 — Huaral - 2020.

Instrumentos de Recoleccién de Datos

Lista de cotejo
Se realiz6 para ambas variables una lista de cotejo a todos los estudiantes de la
muestra de la I.LE.l. N° 326-San Juan Bautista - UGEL N°10 — Huaral 2020, materia de

la investigacion.

Este instrumento de evaluacion ha sido validado por el juicio de expertos de la unidad
de Posgrado de la Universidad César Vallejo.

La escala utilizada presenta los siguientes indicadores adaptados segun el grado de

conocimiento y entendimiento que muestre el nifio a la pregunta:

En inicio: El nifio evidencia dificultades para el desarrollo de la coordinacién motora
fina, por lo que resulta mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del docente

de acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje.

En proceso: El estudiante esta en camino de lograr la coordinacion motora fina, para

lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

Logrado: El estudiante evidencia el logro de la coordinacion motora fina prevista en el

tiempo programado.
Validez y Confiabilidad del instrumento
Validez de instrumento

La validez del instrumento esta dada por el juicio de expertos tematicos y metoddlogos.
Ya que segun mencionan Hernandez y Mendoza (2018) esto es la comprobacién del

instrumento a utilizar. Se corrobora con la validacion del Instrumento, Guia de
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Observacion, por 2 docentes validadores de la Escuela de Posgrado de la Universidad
César Vallejo, lo cuales validaron con el criterio de suficiencia, recomendando su
aplicabilidad.

Tabla 5.

Validacién por juicio de expertos

Experto Nombres y apellidos Juicio
Experto 1 Dr. Felipe Guizado Oscco Aplicable
Experto 2 Dr. Oswaldo Campos Monteza Aplicable
Experto 3 Mg. Clautii/a;z;geina Nufiez Aplicable

Confiabilidad de Instrumento

Hernandez y Mendoza (2018) sefialan que la confiabilidad de un instrumento permite
medir su grado de aplicacion de tal manera que permita obtener resultados de
similares caracteristicas. En el presente trabajo para medir la confiabilidad del
instrumento, se realizd una prueba piloto a un grupo de 22 estudiantes, de
caracteristicas representativas al de la poblacion en estudio. Luego de obtener la data
con los puntajes resultantes, se procedio a calcular la confiabilidad con el estadistico
Kuder Richardson 20 conocido como KR-20, la cual se recomienda su aplicacién a
trabajos de investigacion donde las respuestas de cada item sean binarias o

dicotomicas lo cual significa que tienen una equivalencia de Si =1y No = 0.

Tabla 6.

Fiabilidad de educacion psicomotriz.

Variable KR-20

Educacion psicomotriz 0.761
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Tabla 7.

Fiabilidad de aprendizaje en el area de comunicacion.

Variable KR-20

Aprendizaje en el area de comunicacién 0.785

Obteniendo el coeficiente KR 20 son mayores a 0.70, lo cual muestra una
respetable capacidad que tiene el instrumento para dar los mismos resultados en

repetidas aplicaciones.
3.5. Procedimientos

Elaborado el instrumento, que servira para recolectar la data se utilizaron dos
cuestionarios en relacion a las variables educacion psicomotriz y aprendizaje del area
de comunicacion, data que fue almacenada en un documento Excel para
posteriormente trabajar la parte estadistica con ayuda del software estadistico SPSS
25.0 permitiendo elaborar tablas de distribucion de datos asi como los graficos
respectivos, permitiendo luego corroborar la confiabilidad de las hipétesis a través de

su correlacion.
3.6. Métodos de andlisis de datos

Luego de aplicar las dos listas de cotejo, (aplicacidon de los instrumentos) se realiz6 el
recojo de datos en una hoja de céalculo Excel del cuestionario de la variable educacion
psicomotriz y aprendizaje en el area de comunicacién, se utilizaron tablas de
frecuencias y porcentajes que permita evaluar el nivel descriptivo, asi como medir el
nivel de correlacion entre las variables de estudio. Para ello se utilizé el programa
SPSS version 25, en la evaluacion de la correlacion de las variables de estudio, las
cuales fueron mostradas en sus respectivas tablas con sus descripciones, asi como

las figuras.
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3.7. Aspectos éticos

El trabajo de investigacion realizado, en su desarrollo ha tenido la debida
consideracion y respeto a los derechos de autor, referenciandolos o citdndolos, segun
haya sido el caso. Asi mismo el presente trabajo se ha basado teniendo en cuenta los
fundamentos tedricos y la metodologia cientifica actual, desde la planificacién,

ejecucion hasta los resultados finales.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

Se presentan los resultados del presente estudio de las variables educacion psicomotriz

y aprendizaje en el &rea de comunicacion, los cuales son mostrados en tablas y graficos

mostrados en rangos determinados.

Resultado general

Tabla 8.
Educacién psicomotriz

Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Frecuencia | Acumulado
(%) acumulada
(%)
Inicio 5 111 5 11.1
Regular 18 40 23 51.1
Bueno 22 48.9 45 100.0
Total 45 100.0

Porcentaje
N w B (€] [e))
o o o o o

[y
o

o

Deficiente

Figura 1. Educacién psicomotriz

Educacion psicomotriz

Regular

Nivel

Bueno
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En la tabla y grafico 1 se observa que el 48.9% de los nifios posee un buen nivel de
educaciéon psicomotriz, mientras que un 40.0% presenta un nivel regular y un 11.1%

muestra un nivel deficiente.

Tabla 9.

Dimensiones de Educacién psicomotriz

Esquema corporal Coordinacion motriz Lateralidad

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Deficiente 13 28.9 10 22.2 14 311
Regular 15 33.3 18 40 16 35.6
Bueno 17 37.8 17 37.8 15 33.3
Total 45 100 45 100 45 100

Dimensiones
45

37,8 4037 8
0 33 , . 35'%3 3
35 ! 31,1 ’
28,9 ’
30
25 22,2
20
15
10
5
0
Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Esquema corporal Coordinacion motriz Lateralidad

M Deficiente Regular M Bueno

Figura 2. Dimensiones de educacién psicomotriz
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En la tabla y grafico 2 se observa que la dimensién esquema corporal alcanza un 37.8%

en el nivel bueno, seguido de un 33.3% en un nivel regular y un 28.8 en un nivel

deficiente. La dimension coordinacién motriz posee un 37.8% de nivel bueno, un 40% en

el nivel regular y 22.2% en deficiente. En la dimension lateralidad muestra un 33.3%

muestra un nivel bueno, un 35.6% un nivel regular y finamente un 31.1% presentan un

nivel deficiente adn.

Tabla 10.
Aprendizaje en el &rea de comunicacion

Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Frecuencia J Acumulado
(%) acumulada
(%)
Inicio 8 17.8 8 17.8
Proceso 14 31.1 22 48.9
Logro 23 51.1 45 100.0
Total 45 100.0
Aprendizaje en el area de comunicacion
60
50
© 40
8
g 30
e
o
& 20
10
0
Inicio Proceso Logro
Nivel

Figura 3. Aprendizaje en el area de comunicacion
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En la tabla y grafico 3 se observa que el 51.1% de los nifios se encuentra en el nivel de
logro en el aprendizaje del area de comunicacion, un 31.1% se encuentra en proceso de

aprendizaje, mientras que un 17.8% se encuentra en la etapa inicio de aprendizaje.

Tabla 11.

Dimensiones de aprendizaje en el &rea de comunicacién

Expresion y Comprensioén de Expresion y apreciacion
comprensién oral imagenes y simbolos artistica

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Inicio 12 26.7 14 31.1 13 28.9
Proceso 18 40 16 35.6 15 33.3
Logro 15 33.3 15 33.3 17 37.8
Total 45 100 45 100 45 100

Dimensiones

45 40

37,8
40 33,3 35'@3,3 33,
35 31,1 789
30 26,7 !
25
20
15
10
5
0
Porcentaje Porcentaje Porcentaje

Expresién y comprension oral Comprension de imdgenesy Expresiony
simbolos apreciacion
artistica

M |nicio Proceso M Logro
Figura 4. Dimensiones de Aprendizaje en el area de comunicacion

En la tabla y gréfico 4 se observa que los nifios en la dimension expresion y comprension

oral alcanza un 33.3% en el nivel de logro, un 40.0% en proceso y un 26.7% en un nivel
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de inicio. La dimensién comprensidon de imagenes y simbolos posee un 33.3% en el nivel
de logro, un 35.6% en proceso y un 31.1% en un nivel de inicio. Finalmente, en la
dimension expresion y apreciacion artistica muestra un 37.8% en el nivel de logro, un

33.3% en proceso y un 28.9% en un nivel de inicio.

4.2 Prueba de hipétesis

Se formularon las hipétesis estadisticas
Prueba de hipdtesis general

H1: Existe una relacion directa entre la educacion psicomotriz y aprendizaje del area de
comunicacion en los nifios de 5 afios de la |.LE.I. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10
— Huaral, 2020.

Ho: No existe una relacién directa entre la educacién psicomotriz y aprendizaje del area
de comunicacion en los nifios de 5 afios de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL
N°10 — Huaral, 2020.

Tabla 12.

Correlacién educacién psicomotriz y aprendizaje en el &rea de comunicacién

Correlaciones
Aprendizaje en
Educacion el area de

psicomotriz comunicacion

Rho de Spearman Educacion psicomotriz Coeficiente de correlacion 1,000 ,631™
Sig. (bilateral) . ,000
N 45 45
Aprendizaje en el area de Coeficiente de correlacion ,631™ 1,000
comunicacion Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Las variables 1y 2, educacion psicomotriz y aprendizaje en el area de comunicacion se
encuentran relacionadas con un nivel de significancia de p=.000, asimismo se evidencia
una correlacion positiva de r=.631, Estos resultados muestran una tendencia
directamente proporcional entre las variables. Por consiguiente, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipétesis alterna, dicho de otra manera, se corrobora la relacién
directa entre la educacion psicomotriz y aprendizaje en el area de comunicacion en nifios
de 5 afios de la I.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Hipotesis especifica 1

H1: Existe una relacion directa entre la dimensién esquema corporal y aprendizaje en el
area de comunicacion en los nifios de 5 afos de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” -
UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Ho: No existe una relacion directa entre dimensién esquema corporal y aprendizaje en el
area de comunicacion en los nifios de 5 afos de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” -
UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Tabla 13.

Correlacién esquema corporal y aprendizaje en el area de comunicacion

Correlaciones

Aprendizaje en

el area de Esquema

comunicacion corporal
Rho de Spearman Aprendizaje en el area de Coeficiente de correlacion 1,000 674"
comunicacién Sig. (bilateral) . ,000
N 45 45
Esquema corporal Coeficiente de correlacion ,674™ 1,000

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La dimension esquema corporal y aprendizaje en el area de comunicacion se encuentran
relacionadas con un nivel de significancia de p=.000, asimismo se evidencia una
correlacion positiva de r=.674, Estos resultados muestran una tendencia directamente
proporcional entre la dimensién esquema corporal y la variable 2. Por consiguiente, se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna, dicho de otra manera, se
corrobora la relaciéon directa entre la dimension esquema corporal y aprendizaje en el
area de comunicacion en nifios de 5 afos de la |.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL
N°10 — Huaral, 2020.

Hipotesis especifica 2

H1: Existe una relacion directa entre la dimension coordinacion motriz y aprendizaje en
el area de comunicacion en los nifios de 5 afos de la |.E.l. N°326 “San Juan Bautista” -
UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Ho: No existe una relacion directa entre dimension coordinacion motriz y aprendizaje en
el area de comunicacion en los nifios de 5 anos de la |.E.l. N°326 “San Juan Bautista” -
UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Tabla 14.

Correlacion coordinacion motriz y aprendizaje en el area de comunicaciéon

Correlaciones

Aprendizaje en

el area de Coordinacion
comunicacion motriz
Rho de Spearman  Aprendizaje en el area de  Coeficiente de correlacion 1,000 ,536™
comunicacion Sig. (bilateral) . ,000
N 45 45
Coordinacidon motriz Coeficiente de correlacion ,636™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

28



La dimension coordinacion motriz y aprendizaje en el area de comunicacion se
encuentran relacionadas con un nivel de significancia de p=.000, asimismo se evidencia
una correlacion positiva de r=.536, Estos resultados muestran una tendencia
directamente proporcional entre la dimension coordinacion motriz y la variable 2. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, dicho de otra
manera, se corrobora la relacion directa entre la dimension coordinacion motriz y
aprendizaje en el area de comunicacion en nifios de 5 anos de la .LE.l. N°326 “San Juan
Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Hipotesis especifica 3

H1: Existe una relacion directa entre la dimension lateralidad y aprendizaje en el area de
comunicacioén en los nifios de 5 afos de la |.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10
— Huaral, 2020.

Ho: No existe una relacion directa entre dimension lateralidad y aprendizaje en el area
de comunicacion en los nifos de 5 afios de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL
N°10 — Huaral, 2020.

Tabla 15.

Correlacion lateralidad y aprendizaje en el &rea de comunicacion

Correlaciones
Aprendizaje en
el area de

comunicacion Lateralidad

Rho de Spearman Aprendizaje en el area de Coeficiente de correlacion 1,000 ,575™
comunicacion Sig. (bilateral) ) ,000
N 45 45
Lateralidad Coeficiente de correlacion ,575™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La dimension lateralidad y aprendizaje en el area de comunicacion se encuentran
relacionadas con un nivel de significancia de p=.000, asimismo se evidencia una
correlacion positiva de r=.575, Estos resultados muestran una tendencia directamente
proporcional entre la dimension lateralidad y la variable 2. Por consiguiente, se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, dicho de otra manera, se corrobora la
relacion directa entre la dimension lateralidad y aprendizaje en el area de comunicacion
en nifos de 5 afos de la |.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020.
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V. DISCUSION

En la presente investigacion se estableci6 como hipotesis general que la educacién
psicomotriz se relaciona significativamente con el aprendizaje del &rea de comunicacion
en los ninos de 5 anos de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral,
2020, siendo esta sometida a prueba de hipotesis mediante el estadistico rho de
Spearman, en la cual se obtuvo un coeficiente de correlacion entre variables de 0.631
con una correlaciéon positiva media y un valor de significancia (p valor) de 0.00 < 0.005
(el cual es menor a 0.05). Razdn por la cual se acepta la hipétesis alterna y se rechaza
la hipotesis nula. En ese sentido el presente trabajo de investigacion guarda
concordancia con Salas y Becerra (2016) quienes realizaron estudios donde evaluaron
el desarrollo de la psicomotricidad de 62 y 44 infantes respectivamente de 4 afios de
sectores rurales y urbano marginales, concluyendo que los niveles de desarrollo y
aprendizaje se encontraban dentro de parametros normales. Asimismo, se relaciona con
Vergara y Pérez (2016) quienes evaluaron el grado de desarrollo psicomotor en funcion
del rendimiento en el &rea de comunicacion, llegando a la conclusion que, de acuerdo a
la prueba de correlacién de hipétesis, si existe una correlacién significativa entre las
variables. Entonces se verifica que a medida que los nifios tengan una mejor
estimulacion en el desarrollo de su educacidon psicomotriz, mejor sera su predisposicion
para el aprendizaje del &rea de comunicacion, contribuyendo de esta manera a elevar el
potencial de cada nifio en el desarrollo de sus capacidades motrices y cognitivas en pro

de la mejora de la calidad educativa.

Por otro lado se estableci6 como primera hipétesis especifica que el esquema
corporal se relaciona significativamente con el aprendizaje del area de comunicacion en
los nifios de 5 afos de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020,
siendo esta sometida a prueba de hipétesis mediante el estadistico rho de Spearman, en
la cual se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.674 con una correlacion positiva
media y un valor de significancia (p valor) de 0.00 < 0.005 (el cual es menor a 0.05).

Razon por la cual se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Teniendo
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concordancia con Galvez y Rojas (2018) donde evaluaron los diversos estilos que tienen
los nifios de aprender y como influye esto en su aprendizaje del area de comunicacion.
Al respecto se puede sefialar que efectivamente unos adecuados desenvolvimientos en
los movimientos del cuerpo van a propiciar que haya un mejor entendimiento
comunicativo entre los nifios, asi como también hacia los adultos quienes también
aprenderan a interpretar ciertos movimientos, asi como también intercambiar mensajes,

por ende, habra un mayor aprendizaje de cosas nuevas en los nifios.

Asimismo, se establecié como segunda hipotesis especifica que la coordinaciéon
motriz se relaciona significativamente con el aprendizaje del area de comunicacion en
los niflos de 5 afios de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020,
siendo esta sometida a prueba de hipétesis mediante el estadistico rho de Spearman, en
la cual se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.536 con una correlacion positiva
media y un valor de significancia (p valor) de 0.00 < 0.005 (el cual es menor a 0.05).
Razon por la cual se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula. Este
resultado es coherente con Chenguayen (2018) quien en su investigacion evalud el nivel
de coordinacién motora y su correlacion con el rendimiento académico en 35 nifios,
encontrando una significancia y correlacion entre las variables. De igual manera se
asocia con Maureira (2018) quién realizé importantes aportes a la metodologia de la
ensefianza y aprendizaje, logrando como resultado un incremento en el desarrollo de la
imaginacion, un mejor manejo respecto a la frustracion y un incremento en el nivel de
confianza en los nifos. Este resultado implica que mientras mayor sea el nivel de
coordinacion motriz, que mientras mejores sean sus movimientos coordinados que
tengan un significado que quiera transmitir o que pueda plasmar trazos con la consigna

de un mensaje, mayor sera el nivel de aprendizaje en el &rea de comunicacion.

De otro lado se establecié como tercera hipoétesis especifica que la lateralidad se
relaciona significativamente con el aprendizaje del area de comunicacion en los nifios de
5 afios de la I.E.I. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020, siendo esta

sometida a prueba de hipotesis mediante el estadistico rho de Spearman, en la cual se
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obtuvo un coeficiente de correlaciéon de 0.575 con una correlacion positiva media y un
valor de significancia (p valor) de 0.00 < 0.005 (el cual es menor a 0.05). Razon por la
cual se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Esto es coherente con
Cedeio y Lucas (2017) quienes en uno de sus estudios evaluaron el desarrollo de la
coordinacion motora fina y lateralidad en relacién al aprendizaje de comunicacién como
la escritura, concluyendo que la investigacion si tiene influencia significativa. En relacion
a ello se corrobora que, a un buen nivel de lateralidad, ya sea que el nifio se ubique en
el espacio en relacion a su cuerpo 0 que reconozca su lado derecho izquierdo, mejor

sera su aprendizaje en el area de comunicacion.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

En el desarrollo del presente trabajo de investigacion se determiné la relacion que existe
entre la educacion psicomotriz y aprendizaje en el &rea de comunicacion en nifios de 5
anos de la .LE.I. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, 2020. Se obtuvo un
coeficiente de correlacién de rho de Spearman de 0.631, con una correlacién positiva
media y se encontré una significancia (p valor) de 0.000 < 0.005. Por lo que en
consecuencia se rechazé la hipétesis nula y se acepté la hipotesis alterna donde la
educaciéon psicomotriz se relaciona significativamente con el aprendizaje en el area de
comunicacion en niflos de 5 afios de la I.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 —
Huaral, 2020.

Segunda:

Se encontré la relacion que existe entre el esquema corporal y aprendizaje en el area de
comunicacién en nifios de 5 afios de la I.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 —
Huaral, 2020. Se obtuvo un coeficiente de correlacion de rho de Spearman de 0.674, con
una correlacion positiva media y se encontrd una significancia (p valor) de 0.000 < 0.005.
Por lo que en consecuencia se rechazé la hipotesis nula y se acepto la hipotesis alterna
donde el esquema corporal se relaciona significativamente con el aprendizaje en el area
de comunicacién en niflos de 5 afos de la |.E.I. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10
— Huaral, 2020.

Tercera:

Se determind la relacion que existe entre la coordinacion motriz y aprendizaje en el area
de comunicacion en nifos de 5 afios de la |.LE.I. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10
— Huaral, 2020. Se obtuvo un coeficiente de correlacion de rho de Spearman de 0.536,
con una correlaciéon positiva media y se encontré una significancia (p valor) de 0.000 <
0.005. Por lo que en consecuencia se rechazé la hipétesis nula y se acepté la hipétesis

alterna donde la coordinacion motriz se relaciona significativamente con el aprendizaje
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en el area de comunicaciéon en ninos de 5 anos de la |.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” -
UGEL N°10 — Huaral, 2020.

Cuarta:

Se encontrd la relacién que existe entre la lateralidad y aprendizaje en el area de
comunicacion en nifilos de 5 afios de la I.E.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 —
Huaral, 2020. Se obtuvo un coeficiente de correlacion de rho de Spearman de 0.575, con
una correlacion positiva media y se encontré una significancia (p valor) de 0.000 < 0.005.
Por lo que en consecuencia se rechazé la hipotesis nula y se aceptd la hipotesis alterna
donde la lateralidad se relaciona significativamente con el aprendizaje en el area de
comunicacion en niflos de 5 afios de la I.LE.l. N°326 “San Juan Bautista” - UGEL N°10 —
Huaral, 2020.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Se recomienda a las docentes de las aulas de 5 afios de la I.E.l. N°326 “San Juan
Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, promover acciones que fomenten el desarrollo
psicomotriz en los nifios para que de esa manera puedan mejorar el aprendizaje del area

de comunicacién y asi alcanzar madurez para un éptimo desempefio psicomotor.

Segunda:

Se recomienda a las docentes de las aulas de 5 afios de la I.LE.l. N°326 “San Juan
Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, realizar actividades y juegos que ayuden a desarrollar
el nivel del esquema corporal como por ejemplo mediante el juego del espejo o el de las

estatuas con el fin de que el nifio reconozca las diferentes partes de su cuerpo.

Tercera:

Se recomienda a las docentes de las aulas de 5 afios de la I.LE.I. N°326 “San Juan
Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, realizar juegos para estimular la coordinacién motora
como el salto con soga o con pelotitas con el objetivo de tener un manejo adecuado de

sus extremidades, asi como realizar movimientos con sus dedos.

Cuarta:

Se recomienda a las docentes de las aulas de 5 afios de la I.E.l. N°326 “San Juan
Bautista” - UGEL N°10 — Huaral, realizar actividades y juegos que ayuden a estimular el
nivel de lateralidad como por ejemplo el juego de tiro al blanco, del titere o del tesoro
escondido, con el fin de que el nifio pueda ubicar personas y objetos con respecto a Si

mismo, asi como situar e identificar objetos a la derecha o izquierda.
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ANEXOS

ANEXO 1. Fabulas para la aplicacion del instrumento a los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°326 “San Juan Bautista”, UGEL N°10 — Huaral, 2020

LOS TRES CERDITOS

Habia una vez tres cerditos que decidieron hacerse una casa en el bosque donde
vivian para protegerse del lobo.

Tocinete, que era el pequefio de
los tres cerditos, decidié hacerse la
casa con paja para asi terminar antes,
e irse a jugar con el resto de cerditos.

Jamoncin, el mediano de los tres
hermanos cerditos, se hizo la casa con
madera, pues no le llevaria mucho tiempo, y

podria ir a jugar pronto.

Cochinin, el mayor de los tres cerditos,
decidid hacerse la casa con ladrillos, porque,
aunque iba a tardar mas en construirla y poderse
ir a jugar con el resto de cerditos, seria una casa

muy resistente, y estaria a salvo del lobo feroz.
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Cuando las casas de los tres cerditos estaban terminadas, de
repente, un dia, el lobo fue por los tres cerditos, y éstos se
escondieron en la casa de paja, pero fue soplado por el lobo,
fueron a la casa de palo también fue derivado, entonces corrieron
a la del ladrillo, el lobo sopl6 y soplé y sopld, pero no pudo derribar
la casa, asi que se fue derrotado hacia el interior del bosque y

nunca mas volvié a molestar a los tres cerditos.

OREJITAS ERA UN OSITO MUY PEQUENITO

Mama osa lo cuidaba con amor.
A Orejitas le gustaba la miel.
Papa oso llevaba a Orejitas
al bosque, y Orejitas conocio a
Muchos animalitos simpéaticos.
Se hizo amigo de todos ellos.
Pero un dia, Orejitas se fue solo
al bosque y corriendo, corriendo
Se perdibé...

Pronto se hizo de noche, y las

orejitas se pusieron a llorar.

Salio dofia Lunay le dijo:

No te asustes, Orejitas.

A Orejitas le ayudaron 3 conejitos
con linternas y muchas luciérnagas le
alumbraron también el caminito...

El osito Orejitas ya no tenia miedo.
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Sus amiguitos del bosque estaban

con él.

Entre todos, lo llevaron de vuelta
a casa de mama osa y papa 0so,
gue se pusieron muy contentos

de volver a verle.

Ahora, el osito Orejitas aprendio

la leccion: No seria desobediente.
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ANEXO 2. Instrumentos de aplicacion

Lista de cotejo

Nombre del Nifio (a)

items Si No

Expresion y Comprension Oral

1.- Enumera a los personajes del cuento los 3
cerditos

2.- Menciona a los integrantes del cuento
escuchado

3.- Pronuncia las nuevas palabras escuchadas en
el cuento orejitas

4.- Sefala las caracteristicas de fisicas y
emocionales de los personajes del cuento orejitas.

5.- Describe los lugares donde acontecio6 los
hechos del cuento

6.-Menciona como ayudaron los conejitos a orejitas.

7.- Relaciona experiencias en base a los
personajes del cuento

8.- Comenta historias propias

9.- Narra un cuento en base a lo escuchado los 3
cerditos.

Comprension de Imagenes y Simbolos

10.- Identifica a los animales por sus sonidos (lobo,
conejo, 0so, cerdo)

11.- Interpreta la idea central de una lamina.

12.-Delinea las imagenes del cuento escuchado

13.- Lleva el ritmo de los sonidos




14.- Mediante simbolos identifica ordenes

15.- Encuentra un orden légico en las imagenes.

Expresion y apreciacién artistica

16.- Por medio de canciones mejora su
pronunciacion

17.- Participa activamente de las rondas

18.- Crea una rima

19.- Participa en el juego de roles

20.- Dramatiza los cuentos escuchados con
naturalidad

Lista de Cotejo

Nombre del Nifio (a)

No

Esquema corporal

1.- Mueve su cuerpo al ritmo del silbato siguiendo el ritmo.

2.- Se desplaza en el espacio siguiendo lineas.

3.- Realiza saltos con los dos pies juntos al realizar las
actividades
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4.- Se ubica en el espacio en relacién a su cuerpo y objetos
delante de, detras de, encima de, debajo de, a la derecha de, a
la izquierda de.

5.- Reconoce las partes de su cuerpo en las vivencias y
acciones cotidianas que realiza.

6.- Demuestra autonomia, seguridad e iniciativa para realizar
acciones y movimientos de su interés.

7.- Realiza acciones motrices elementales como trepar, correr
y saltar desde cierta altura, deslizarse, girar, en sus actividades
cotidianas.

8.- Se desplaza con seguridad en ambientes abiertos y
cerrados, sobre diferentes superficies, caminos angostos y a
diferentes alturas.

9.- Realiza movimientos elementales: camina, corre, salta,
repta, trepa.

Coordinacion motriz

10.- Dibuja 5 0 mas partes del cofre

11.- Observa y comenta lo que es un semaforo

12.- Describe lo que indica sefnales con flechas siga, voltear a
la derecha, izquierda o  alto.

13.- Moldea en plastilina figuras de dos a tres partes.

14.- Colorea respetando bordes.

15.- Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en acciones
oculo-manual y éculo-podal (patear o lanzar una pelota de un
determinado color).

Lateralidad

16.- Reconoce la derecha-izquierda en su cuerpo.

17.- Reconoce la derecha-izquierda de su compafiero.

18.- Salta, rueda, patea demostrando coordinacion.

19.- Ubica objetos a un lado y otro lado de su compafiero.

20.- Patea la pelota con el pie que predomina.
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ANEXO 3. Capturas del procesamiento de datos
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ANEXO 4. Matriz de consistencia

Titulo: Educacién psicomotriz y aprendizaje en el area de comunicacion en los nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 326 - “San Juan Bautista”, UGEL N° 10 — Huaral — 2020

Autora: Rosa Elvira Paz Rodriguez

Matriz de consistencia — investigacion basica

Problema Objetivos Hipétesis Variables e indicadores
General General General Variable 1: La educacion psicomotriz
i . . i - . . Dimension Indicadores items Escala de | \ieles y rangos
¢Cual es la relacién de la | Determinar la relacion entre | La educacion psicomotriz se medicién y rang
educacién psicomotriz con el | ducacion psicomotriz y el | relaciona  significativamente
aprendizaje del 4rea de aprendizaje  del area de | con el aprendizaje del area de | , Esquema corporal Realiza actividades o
L " comunicacién en los nifios de | comunicacion en los nifios de motrices En inicio
Comunicacion en los nifios de | 5 4705 de Ia ILE.IN° 326 — San | 5 afios de la IE.I N° 326 — San Demuestra (0-10)
Safiosdela l.E.IN°326 -San | jyan Bautista, UGEL N°10 — | Juan Bautista, UGEL N°10 — autonomia i En proceso
Juan Bautista, UGEL N°10 — | Huaral — 2020. Huaral — 2020. Siil (11-13)
Huaral - 20207 1-9 No: 0 Logrado
(14-20)
e Coordinacién motriz Realiza trazados En inicio
respetando las (0-10)
lineas Siil En proceso
Especificos Especificos Especificos Coordina sus 10-15 No: 0 (11-13)
movimientos ) Logrado
¢(Cuél es la relacion entre | Determinar la relacion entre | EI esquema corporal se E(rﬁn?c?())
esquema corporal y el esque(;pa_ co(;p?ral' y deI relacicl)na s?gn_ificgtilv’amerge (0-10)
o . aprendizaje el é&rea e | con el aprendizaje del area de 16-20 i
aprendizaje del area de Crt))municajcién en los nifios de Comunifacién E‘I!l los nifios de | e Lateralidad Se ubica en el St En proceso
Comunicacion en los nifios de | 5 a505 de la I.E.I N° 326 — San | 5 afios de la L.E.I N° 326 — San espacio en relacion No: 0 (11-13)
Safiosdela l.E.IN° 326 —San | jyan Bautista, UGEL N°10 - | Juan Bautista, UGEL N°10 - asu cuerpo Logrado
Juan Bautista, UGEL N°10 - | Huaral — 2020. Huaral — 2020. Reconoce la (14-20)
Huaral - 20207 derecha - izquierda
en su cuerpo
Variable 2: Aprendizaje del &rea de comunicacion
;Cual es la relacion entre | Determinar la relacién entre la | La coordinacién motriz se . ., ) . )
coordinacion motriz y el | coordinacion motiz y el | relaciona  significativamente Dimension Indicadores fems | S ieion | Niveles y rangos
aprendizaje del area de | aprendizaje del é&rea de | €ON el aprendizaje del area de En inicio
Comunicacion en los nifios de | Comunicacién en los nifios de gg?::g:f;o{];m?ss;éngssgi 5 (0-10)
5 afios de la I.E.IN° 326 — San | 5afiosde la l.E.IN° 326 —San | j o "ao v " UGEL N°10 - | © Expresion y | Reconoce Si:1 En proceso
Juan Bautista, UGEL N°10 - | Juan Bautista, UGEL N°10 - | muaral. 2020, comprension oral Descrlbel ‘ No: 0 (11-13)
’ : caracteristicas 1-9 : Logrado
Huaral - 20207 Huaral — 2020. Narra (14-20)
experiencias. En inicio
) (0-10)
e Comprension de Siil En proceso
¢Cual es la relacion entre | Determinar la relacion entre la | La lateralidad se relaciona imagenes y simbolos Identifica 10-15 No: 0 (11-13)
lateralidad y el aprendizaje del | lateralidad y el aprendizaje del | significativamente con el imagenes. Logrado
area de Comunicacion en los | area de Comunicacién en los | aprendizaje del area de Comprende (14-20)
nifios de 5 afios de la ILE.I N° | nifios de 5 afios de la I.E.I N° | Comunicacién en los nifios de acciones. En inicio
326 — San Juan Bautista, | 326 — San Juan Bautista, | 5afiosdela l.E.IN°326—-San | e« Expresiony 16-20 Sit1 (0-10)
UGEL N°10 - Huaral - 2020? UGEL N°10 - Huaral - 2020. Juan Bautista, UGEL N°10 - apreciacion artistica Canta En proceso
Huaral - 2020. Escenifica No: 0 (11-13)
Logrado
(14-20)
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ANEXO 5. Validacién de los Instrumentos
\I ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Expresion y comprension oral Si No Si No Si No
1 Enumera a los personajes del cuento los 3 cerditos. v v v
2 Menciona a los integrantes del relato. v v v
3 Pronuncia las nueva palabras escuchadas. v v v
4 Sefala las caracteristicas fisicas y emocionales de los personajes del cuento v v v
orejitas.
5 Describe los lugares donde acontecieron los hechos del cuento. v v v
6 Menciona como ayudaron los conejitos a orejitas. v v v
7 Relaciona experiencias en base a los personajes del cuento. v v v
8 Comenta historias propias. v v v
9 Narra un cuento en base a los escuchado en los 3 cerditos. v v v
DIMENSION 2 Comprension de imagenes y simbolos Si No Si No Si No
10 | Identifica a los animales por sus sonidos (lobo, conejo, 0so, cerdo). v v 4
11 Encuentra un orden logico en las imagenes. v v v
12 | Delinea las imagenes del cuento escuchado. v v v
13 | Lleva el ritmo de los sonidos. v v v
14 | Mediante simbolos identifica drdenes. v v v
15 | Interpreta la idea central de una lamina. v v v
DIMENSION 3 Expresion y apreciacion artistica Si No Si No Si No
16 | Por medio de canciones mejora su pronunciacion. v v v
17 | Dibuja respetando las formas de los personajes de los cuentos (orejitas y los 3 v v v
cerditos).
18 | Colorea los dibujos respetando los bordes (0so, lobo, cerdo, conejo). v v v
19 | Participa en el juego de roles. v v v
20 | Dramatiza los cuentos escuchados con naturalidad. v v v
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ v] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ............... Felipe Guizado Oscco.......... DNI:............ 31169557......

"Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

‘\T ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EDUCACION PSICOMOTRIZ

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Esquema corporal Si No Si No Si No
1 Mueve su cuerpo al ritmo del silbato siguiendo el ritmo. v v v
2 Se desplaza en el espacio siguiendo lineas. v v v
3 Realiza saltos con los dos pies juntos al realizar las actividades v v v
4 Se ubica en el espacio en relacion a su cuerpo y objetos delante de, detras de, encima de, v v v
debajo de, a la derecha de, a la izquierda de.
5 Reconoce las partes de su cuerpo en las vivencias y acciones cotidianas que realiza. v v v
6 Demuestra autonomia, seguridad e iniciativa para realizar acciones y movimientos de su interés. v v v
7 Realiza acciones motrices elementales como trepar, correr y saltar desde cierta altura, v v v
deslizarse, girar, en sus actividades cotidianas.
8 Se desplaza con seguridad en ambientes abiertos y cerrados, sobre diferentes superficies, v v v
caminos angostos y a diferentes alturas.
9 Realiza movimientos elementales: camina, corre, salta, repta, trepa. v v v
DIMENSION 2 Coordinacién motriz Si No Si No Si No
10 | Dibuja 5 0 mas partes del cofre v v v
11 Observa y comenta lo que es un semaforo v v v
12 | Describe lo que indica sefiales con flechas siga, voltear a la derecha, izquierda o  alto. v v v
13 Moldea en plastilina figuras de dos a tres partes. v v v
14 | Colorea respetando bordes. v v v
15 | Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en acciones dculo-manual y 6culo-podal (patear o v v v
lanzar una pelota de un determinado color).
DIMENSION 3 Lateralidad Si No Si No Si No
16 Reconoce la derecha-izquierda en su cuerpo. v v v
17 | Reconoce la derecha-izquierda de su compafiero. v v v
18 | Salta, rueda, patea demostrando coordinacion. v v v
19 | Ubica objetos a un lado y ofro lado de su compafiero. v v v
20 | Patea la pelota con el pie que predomina. v v v
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ v ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ............... Felipe Guizado Oscco.......... DNI:............ 31169557......
Especialidad del validador-:.................. Docente metodologo

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.



ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Expresion y comprension oral Si No Si No Si No

1 Enumera a los personajes del cuento los 3 cerditos. v v v

2 Menciona a los integrantes del relato. v v v

3 Pronuncia las nueva palabras escuchadas. v v v

4 Sefiala las caracteristicas fisicas y emocionales de los personajes del cuento v v v
orejitas.

5 Describe los lugares donde acontecieron los hechos del cuento. v v v

6 Menciona como ayudaron los conejitos a orejitas. v v v

7 Relaciona experiencias en base a los personajes del cuento. v v v

8 Comenta historias propias. v v v

9 Narra un cuento en base a los escuchado en los 3 cerditos. v v v
DIMENSION 2 Comprensién de imagenes y simbolos Si No Si No Si No

10 | Identifica a los animales por sus sonidos (lobo, conejo, 0so, cerdo). v v v

11 Encuentra un orden l6gico en las imagenes. v v v

12 | Delinea las imagenes del cuento escuchado. v v v

13 Lleva el ritmo de los sonidos. v v v

14 | Mediante simbolos identifica 6rdenes. v v v

15 Interpreta la idea central de una ldmina. v v v
DIMENSION 3 Expresion y apreciacion artistica Si No Si No Si No

16 | Por medio de canciones mejora su pronunciacion. v v v

17 | Dibuja respetando las formas de los personajes de los cuentos (orejitas y los 3 v v v
cerditos).

18 | Colorea los dibujos respetando los bordes (0so, lobo, cerdo, conejo). v v v

19 | Participa en el juego de roles. v v v

20 Dramatiza los cuentos escuchados con naturalidad. v v v

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ...Oswaldo Campos Monteza

Aplicable [ v ]

"Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Si hay suficiencia

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]

...................................... DNI:......06000386.........

""""""""""""""""""""""" 54

Firma del Experto Informante.
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ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EDUCACION PSICOMOTRIZ

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Esquema corporal Si No Si No Si No
1 Mueve su cuerpo al ritmo del silbato siguiendo el ritmo. v v v
2 Se desplaza en el espacio siguiendo lineas. v v v
3 Realiza saltos con los dos pies juntos al realizar las actividades v v v
4 Se ubica en el espacio en relacion a su cuerpo y objetos delante de, detras de, encima de, v v v
debajo de, a la derecha de, a la izquierda de.
5 Reconoce las partes de su cuerpo en las vivencias y acciones cotidianas que realiza. v v v
6 Demuestra autonomia, seguridad e iniciativa para realizar acciones y movimientos de su interés. v v v
7 Realiza acciones motrices elementales como trepar, correr y saltar desde cierta altura, v v v
deslizarse, girar, en sus actividades cotidianas.
8 Se desplaza con seguridad en ambientes abiertos y cerrados, sobre diferentes superficies, v v v
caminos angostos y a diferentes alturas.
9 Realiza movimientos elementales: camina, corre, salta, repta, trepa. v v v
DIMENSION 2 Coordinacién motriz Si No Si No Si No
10 | Dibuja 5 0 mas partes del cofre v v v
11 Observa y comenta lo que es un semaforo v v v
12 | Describe lo que indica sefiales con flechas siga, voltear a la derecha, izquierda o  alto. v v v
13 Moldea en plastilina figuras de dos a tres partes. v v v
14 | Colorea respetando bordes. v v v
15 | Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en acciones éculo-manual y 6culo-podal (patear o v v v
lanzar una pelota de un determinado color).
DIMENSION 3 Lateralidad Si No Si No Si No
16 Reconoce la derecha-izquierda en su cuerpo. v v v
17 | Reconoce la derecha-izquierda de su compafiero. v v v
18 | Salta, rueda, patea demostrando coordinacion. v v v
19 | Ubica objetos a un lado y otro lado de su compaiiero. v v v
20 | Patea la pelota con el pie que predomina. v v v
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ v ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ...... Oswaldo Campos Monteza ............ccoeevuvnenenes DNI:......... 06000386.........
Especialidad del validador...................... Docente de CC.HH.SS ... e

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

04 de marzo de 2019

Firma del Experto Informante.
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ESCUELA DE POSGRADO
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~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Expresién y comprension oral Si No Si No Si No

1 Enumera a los personajes del cuento los 3 cerditos. v v v

2 Menciona a los integrantes del relato. v v v

3 Pronuncia las nueva palabras escuchadas. v v v

4 Sefiala las caracteristicas fisicas y emocionales de los personajes del cuento v v v
orejitas.

5 Describe los lugares donde acontecieron los hechos del cuento. v v v

6 Menciona como ayudaron los conejitos a orejitas. v v v

7 Relaciona experiencias en base a los personajes del cuento. v v v

8 Comenta historias propias. v v v

9 Narra un cuento en base a los escuchado en los 3 cerditos. v v v
DIMENSION 2 Comprensién de imagenes y simbolos Si No Si No Si No

10 | Identifica a los animales por sus sonidos (lobo, conejo, 0so, cerdo). v v v

11 Encuentra un orden l6gico en las imagenes. v v v

12 | Delinea las imagenes del cuento escuchado. v v v

13 Lleva el ritmo de los sonidos. v v v

14 | Mediante simbolos identifica 6rdenes. v v v

15 Interpreta la idea central de una l&mina. v v v
DIMENSION 3 Expresion y apreciacion artistica Si No Si No Si No

16 | Por medio de canciones mejora su pronunciacion. v v v

17 | Dibuja respetando las formas de los personajes de los cuentos (orejitas y los 3 v v v
cerditos).

18 | Colorea los dibujos respetando los bordes (0so, lobo, cerdo, conejo). v v v

19 | Participa en el juego de roles. v v v

20 Dramatiza los cuentos escuchados con naturalidad. v v v

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ...Claudia Regina Nufez Velarde

Aplicable [ v ]

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Si hay suficiencia

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]
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Firma del Experto Informante.



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

‘\T ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EDUCACION PSICOMOTRIZ

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Esquema corporal Si No Si No Si No
1 Mueve su cuerpo al ritmo del silbato siguiendo el ritmo. v v v
2 Se desplaza en el espacio siguiendo lineas. v v v
3 Realiza saltos con los dos pies juntos al realizar las actividades v v v
4 Se ubica en el espacio en relacion a su cuerpo y objetos delante de, detras de, encima de, v v v
debajo de, a la derecha de, a la izquierda de.
5 Reconoce las partes de su cuerpo en las vivencias y acciones cotidianas que realiza. v v v
6 Demuestra autonomia, seguridad e iniciativa para realizar acciones y movimientos de su interés. v v v
7 Realiza acciones motrices elementales como trepar, correr y saltar desde cierta altura, v v v
deslizarse, girar, en sus actividades cotidianas.
8 Se desplaza con seguridad en ambientes abiertos y cerrados, sobre diferentes superficies, v v v
caminos angostos y a diferentes alturas.
9 Realiza movimientos elementales: camina, corre, salta, repta, trepa. v v v
DIMENSION 2 Coordinacién motriz Si No Si No Si No
10 | Dibuja 5 0 mas partes del cofre v v v
11 Observa y comenta lo que es un semaforo v v v
12 | Describe lo que indica sefiales con flechas siga, voltear a la derecha, izquierda o  alto. v v v
13 Moldea en plastilina figuras de dos a tres partes. v v v
14 | Colorea respetando bordes. v v v
15 | Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en acciones éculo-manual y 6culo-podal (patear o v v v
lanzar una pelota de un determinado color).
DIMENSION 3 Lateralidad Si No Si No Si No
16 Reconoce la derecha-izquierda en su cuerpo. v v v
17 | Reconoce la derecha-izquierda de su compafiero. v v v
18 | Salta, rueda, patea demostrando coordinacion. v v v
19 | Ubica objetos a un lado y ofro lado de su compafiero. v v v
20 | Patea la pelota con el pie que predomina. v v v
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ v ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ...... Claudia Regina Nuiiez Velarde ............ccccceveenenene. DNI.......... 10286589.........

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado. 04 de marzo de 2019

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o o .
dimensién especifica del constructo N A .
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.



