\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Nivel de expresidn corporal en los nifios de 4 afios de la
l.LE.I. 035 Isabel Flores de Oliva, 2020

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
Licenciada en Educacion Inicial

AUTORAS:
Paredes Villacorta, Greysi Yajayra (ORCID: 0000-0002-5225-3339)

Uceda Arroyo, Treysi Rosmery (ORCID: 0000-0001-9822-7462)

ASESORA:

Dra. Gastafiadui Ybafiez, Lyli Ana (ORCID: 0000-0001-7953-5371)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

TRUJILLO - PERU

2020


https://orcid.org/0000-0002-5225-3339
https://orcid.org/0000-0001-9822-7462
https://orcid.org/0000-0001-7953-5371

Dedicatoria

Esta tesis la dedicamos a nuestros padres por apoyo incondicional, en lo moral y
econdmico; por su ejemplo de entereza y constancia; por sus consejos de sabiduria
y amor incondicional en cada afio de nuestra vida universitaria; y sobre todo, por

motivarnos constantemente para alcanzar nuestras metas y anhelos.

Greysi Treysi



Agradecimiento

A Dios

Por permitirnos llegar a esta etapa de nuestras vidas con salud, por encaminarnos
y ser nuestro guia, por cuidar de nuestra familia y permitir que nos apoyaran en

este logro obtenido.

A nuestros padres:

Gracias a sus consejos y palabras de aliento; los que nos han ayudado a crecer
como personas y a luchar por lo que queremos, gracias por inculcarnos valores y

por su ejemplo de perseverancia que nos han llevado a alcanzar una gran meta.

A nuestra asesora:

Agradecemos a la asesora de tesis, Dra. Gastafiadui Ybafez, Lyli Ana, por
habernos brindado la oportunidad de recurrir a su capacidad y conocimiento
cientifico, asi como también, habernos tenido la paciencia para guiarnos durante

todo el desarrollo de la Tesis.

Greysi Treysi



indice de contenidos

(@ - | (1] = S [
D= To [ oF= 1o ] F- TR i
AGradeCIMIENTOS ....ceeviiiiiiiie ettt e e et et e e e e e e e e e e e e e eeeenneannes iii
INCICE @ CONLENIAOS ...ttt ettt et e e iv
INAICE A8 TADIAS.......cceeeeeee ettt et e e e ee e, v
Indice de GrafiCoS Y FIQUIAS..........cveveeueeeeeeecee et e ettt ete e eae e, Vi
ST U 1T o PP Vii
N 0] 1 = T PP Vii
I, INTRODUGCCION........ootiiieieiieteite ettt ettt sttt va e v 1
. MARCO TEORICO ....cuiiiiiiieiietieie ettt sttt sttt saenaenaane e 3
. METODOLOGIA........ciitiiiiiteeiecteeeeet et 11
3.1. Tipo y disefio de INVESHIGACION ......ccccveeiiiie et e e 11
3.2. Variables y operacionalizacCion..............coeieiiiiiiiiie e 11
3.3. Poblacion, muestra y MUESIIEO ........covvviuii it 11
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos .............cccceveieeeeeeninnnnnnn. 12
3.5, ProCedimIBNIOS .......cceiiiiiiii et e e e e 14
3.6. Método de analisis de datOS ........ccccevveiiiiiiieiiiiie e 15
I R = o 1= o (0 1= 1[0 15
V. RESULTADOS ... ..ot e e e e e e e e e e et aeeaeans 17
V. DISCUSION ..ottt ettt 27
VI.  CONCLUSIONES. ... ..ot e e e eees 32
VII. RECOMENDACIONES ......coiiiii it e e e e e et eaeeens 33
REFERENCIAS . ..o i 34
ANEXOS



indice de tablas

Tabla 1. Poblacion de @STUAIO .......ccueeeee e 12
Tabla 2.Tabla de dimensiones € INAICAOIES .......c.veneeeeeiee e, 13

Tabla 3. Nivel de expresion corporal en nifios de la I.E.Isabel Flores de Oliva.....17

Tabla 4. Nivel de desarrollo de la dimension expresividad ............ccccccccvveiieeennn... 19
Tabla 5. Nivel de desarrollo de la dimension comunicacion ............ccccoeeevvvvevinnnnns 21
Tabla 6. Nivel de desarrollo de la dimension creatividad ...........cccooeeeeeeeiiiiiieniinnn. 23
Tabla 7. Niveles de la expresion corporal por dimensiones ...........ccoccoevvereenenene 29



indice de gréficos y figuras

Gréfico 1. Nivel de expresion corporal de los nifios de 4 afios por género ........... 18
Grafico 2. Resultados de la dimensidn expresidad por género..........cccceeeeeeeeennnn. 20
Grafico 3. Resultados de la dimensidn comunicacion por género ........................ 22
Gréfico 4. Resultados de la dimensién creatividad por género...............coeeeeneeees 24
Gréfico 5. Resultados de la dimensiones de la expresion corporal....................... 25

vi



Resumen

La presente investigacion pretendié medir el nivel de expresion corporal en los
nifios y niflas de 4 afos de la I.E.l. 035 Isabel Flores de Oliva, 2020; utilizando el
enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo simple. Se tomé como muestra 20
nifios y nifas de 4 afnos de la I.LE.l. N° 035 Isabel Flores de Oliva ubicada en San
Juan de Lurigancho y se utilizé una lista de cotejo graduada en la escala dicotomica,
cuya autoria corresponde a las investigadoras del presente estudio. La teoria
utilizada para la elaboracién del instrumento fue de Motos y Garcia (2008). La
validez fue determinada por juicio de expertos, cuya confiabilidad es alta
(coeficiente de Kuder-Richardson de 0.8406). Los resultados obtenidos
demostraron que el 55% de nifios se ubican en el nivel alto de expresion corporal.
En relacion a las dimensiones, los porcentajes mas altos de nifios y nifias fueron
en la dimensién creatividad (65%) y expresividad (60%); el porcentaje menor de
nifios y nifias fue para la dimensién comunicacion (55%). Se llegé a concluir que
los niflos y niflas de 4 afos de la I.E.l. 035 Isabel Flores de Oliva se encuentran en

un nivel alto de expresion corporal.
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Abstract

The present investigation tried to measure the level of corporal expression in the
boys and girls of 4 years of the I.E.l. 035 Isabel Flores de Oliva, 2020; using the
guantitative approach, with a simple descriptive design. Twenty 4-year-old boys and
girls from the I.E.l. No. 035 Isabel Flores de Oliva located in San Juan de Lurigancho
and a graded checklist was used on the dichotomous scale, authored by the
researchers of this study. The theory used for the elaboration of the instrument was
from Motos and Garcia (2008). Validity was determined by expert judgment, whose
reliability is high (Kuder-Richardson coefficient of 0.8406). The results obtained
showed that 55% of children are located in the high level of corporal expression. In
relation to dimensions, the highest percentages of boys and girls were in the
creativity dimension (65%) and expressiveness (60%); the lowest percentage of
boys and girls was for the communication dimension (55%). It was concluded that
the 4-year-old boys and girls of the I.E.l. 035 Isabel Flores de Oliva are at a high

level of corporal expression.

Keywords: corporal expression, communication, creativity, expressiveness,
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