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Resumen

El presente proyecto de investigacion se desarrollo con el objetivo de identificar
los lineamientos del disefio biofilico que inciden en la arquitectura de un centro
de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas — 2020. Ademas, se
encuentra fundamentada mediante la metodologia de tipo aplicada por lo que se
basd en la originalidad con el fin de buscar una solucion al problema de
investigacién, enfocandose en un disefio no experimental transversal de tipo
descriptivo mediante el uso de instrumentos como cuestionarios, y fichas de
observacion, al finalizar se identificd los nuevos lineamientos del disefio biofilico
gue inciden en la arquitectura de un Centro de Salud Mental Comunitario en la
ciudad de Chulucanas — 2020, por lo que este nuevo paradigma viene a ser la
conexiéon humana existente entre el paciente y la naturaleza con el fin de
contribuirle a los pacientes con trastornos mentales positivismo, energia,
bienestar psicolégico y mejor rendimiento. Con el propdésito de reducir las
controversias mentales, incrementar la creatividad y forjar una experiencia mas
agradable, no solo para los usuarios sino también los acompafiantes, familiares
y el personal sanitario, en conclusién, se acepta la hipétesis general planteada,
ya gque existe una incidencia significativa de los nuevos lineamientos del disefio
biofilico en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario en la ciudad
de Chulucanas — 2020.

Palabras claves: Disefio Biofilico, Arquitectura Organica, Relacion fisica con la

naturaleza, Analogias naturales, Centro de Salud Mental Comunitario.
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Abstract

This research project was developed with the objective of identifying the biophilic
design guidelines that affect the architecture of a community mental health center
in the city of Chulucanas - 2020. In addition, it is based on the type methodology
applied by what which was based on originality in order to find a solution to the
research problem, focusing on a descriptive cross-sectional non-experimental
design through the use of instruments such as questionnaires and observation
cards, at the end the new design guidelines were identified biophilic that affect
the architecture of a Community Mental Health Center in the city of Chulucanas
- 2020, so this new paradigm becomes the human connection between the
patient and nature in order to contribute to patients with disorders Mental
positivism, energy, psychological well-being and better performance. In order to
reduce mental controversies, increase creativity and forge a more pleasant
experience, not only for users but also companions, family members and health
personnel, in conclusion, the general hypothesis raised is accepted, since there
Is an incidence significant of the new biophilic design guidelines in the

architecture of a community mental health center in the city of Chulucanas - 2020.

Keywords: Biophilic Design, Organic Architecture, Physical relationship with

nature, Natural analogies, Community Mental Health Center.
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INTRODUCCION

1.1Realidad Problemaéatica

La Organizacion Mundial de la Salud (2018) estimé que alrededor de cinco
millones de personas sufren de algun trastorno mental, como los
trastornos bipolares (7%), trastornos alimenticios (2%), trastorno de
ansiedad (44%), la depresién (44%) y la esquizofrenia (3%), cuya relacion
es gque de cada 4 personas, 1 es diagnosticada con algun desorden
mental; siendo en su mayoria hombres, que representan el 56% de la
poblacién (OMS, 2018). Ante el aumento acelerado de casos, se inicid a
la reforma psiquiatrica y la desinstitucionalizacion de los pacientes,
permitiendo la creacion de centros de salud mental, hogares protegidos y
hospitales de dia, sin embargo, tuvieron dificultades en su
operacionalizacion ya que se priorizd las atenciones a los pacientes
nuevos que no habian acudido a un hospital psiquiétrico.

Los establecimientos destinados a las intervenciones de salud mental, se
evidencia la necesidad de la concepcion fisico espacial en el que el 70%
de ellos, no cuenta con Optimas condiciones de criterio funcional, y el 62%
realizan sus prestaciones en locales otorgados por alguna institucion, y el
18% en locales propios (OMS, 2018). La habitabilidad de ellos, considera
su mala infraestructura ocasionada por el 57% de deterioro de
instalaciones hospitalarias, asimismo el 43% de establecimientos tiene
méas de 50 afios de antigliedad ocasionando riesgo en la atencion; el
hacinamiento hospitalario a causa de la demanda en la poblacion, se
determind que el 13% no cuenta con el equipamiento requerido ni el
flujograma que permita orientar al usuario; el 47% tiene malas condiciones
de higiene y salubridad, conllevando a que la cobertura de atenciones no
cuente con las condiciones necesarias para su desarrollo.

En cuanto al escenario nacional, segun MINSA (Ministerio de Salud) las
enfermedades mentales que mas inciden a nivel psicologico
frecuentemente son: con un 29% la esquizofrenia, con un 21% el episodio
depresivo y el trastorno afectivo bipolar con un 12% el cual al no ser
tratados estos trastornos a tiempo puede ocasionar complicaciones

graves como suicidio, o incluso llegar a matar a alguien. Asimismo, segun
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la CONTRALORIA NACIONAL DE LA NACION el afio 2018 alerto riesgos
en las infraestructuras del MINSA por deficiencias en servicios de salud a
nivel de Perl, sobresaliendo las malas condiciones de concepcién fisico
espacial especializada en salud mental, de cual el 38% de los
establecimientos de mediana y alta complejidad evaluados no presentan
los recursos humanos suficientes, entre ellos 103 se encuentran ubicados
a nivel nacional donde 28 son de Lima y el resto en regiones de toda la
nacion, cabe resaltar que el 9.9% de estos centros especializados no
cuentan con los criterios funcionales adecuados debido al defectuoso
planteamiento hospitalario mental. Ademas, el 72% de estos centros de
salud mental no tiene la adecuada base estructural, ni el 28% posee el
equipamiento conveniente, con inadecuadas condiciones de higiene y
salubridad ocasionando un 47% de infecciones respiratorias debido a la
contaminacion del aire, y un 26% de muertes son atribuidas a factores
ambientales es por ello que preexiste un alto indice de morbilidad con un
27%.

La salud mental es una problematica a nivel de la region debido a que los
trastornos mentales, no son tratados a tiempo es por ello que se da a notar
la ausencia de estos, asimismo, es un componente integral, esencial de
la salud y esta determinado por variados factores. En el &mbito psicolégico
a nivel de Piura el 80% sufre de violencia familiar / maltrato infantil, y el
16% sufre de trastorno depresivo hasta el afio 2019.

Es muy notable, una gran brecha de malas condiciones de concepcion
fisico espacial, cabe recalcar que el 4.9% de los centros de salud mental
comunitarios a nivel provincial funcionan en locales cedidos por un tiempo
limitado o son alquilados y brindan las prestaciones de carteras en los
siguientes establecimientos: En Bellavista (CSMC Madre del Perpetuo
Socorro), en nueva Sullana (CSMC Jesus Redentor), en Catacaos (CSMC
Catacaos), en la Florida (CSMC Sechura), en la Merced (CSMC San
Alfonso).Entre ellos la mayoria no posee las condiciones minimas de
habitabilidad, el cual el 63.1% no tiene la infraestructura apropiada,
ademas el 5.8% son equipamientos de salud hacinados.

Ante la realidad problematica expuesta anteriormente, y considerando

gue en los ultimos afios hubo una reforma en el sistema de salud mental
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basada en la Fundacion Manantial, donde fundamenta que todo paciente
con diagnostico mental ya no sea acogido en un hospital psiquiatrico, sino
en un centro de salud mental comunitario con el propdsito de mejorar la
atencion de ellos ademas explica que todo paciente psiquiatrico debe
reinsertarse a la sociedad sin necesidad de ser alejados de ella, asi se
comprimira la cantidad de pobladores con trastornos mentales como es el
caso especifico de Chulucanas, ciudad perteneciente a la provincia de
Morropén segun INEI (2018) con una poblacion de 82,521 que
corresponde el 15% de la localidad de Piura, donde su poblacion
econdmicamente activa se dedica a las actividades agroindustriales del
cual estan el cultivo y exportacion, ademas de ser un distrito resaltante
por su tradicion artesanal la cual ha sido declarada como producto
representativo a nivel nacional e internacional.

En la actualidad los pacientes atendidos con problemas en Salud Mental
hasta el afio 2019 segun la MICRORED de Chulucanas a nivel psicologico
entre los trastornos mas resaltantes se encuentra 497(23%) personas con
ansiedad, 388(18%) con trastorno depresivo y 1111(52%) sufren de
violencia familiar / maltrato infantil del cual el 42% de la poblacién total de
Chulucanas sufre de salud mental. Entre los estudios epidemiolégicos se
mostré que cada 1 de 3 Chulucanenses mayores de 12 afios y 1 de cada
5 afios presentaran un problema de salud mental en algin momento de
su vida, en el cual el 51% son mujeres y el 49% son hombres.

Es por eso que Chulucanas siendo una poblacién vulnerable y con un
centro de atencién ambulatoria para las personas de escasos recursos
gue no satisface las necesidades de muchos pacientes con problemas
psiquiatricos y psicologicos y lo mas triste es no tener albergados algunos
pacientes que necesitan con urgencia tratamientos en un ambiente
adecuado que satisfaga y mejore la salud mental del paciente. Por ello
gue para evitar todas estas controversias es necesario contar con un
Centro de Salud Mental Comunitario para dar la prevencién y asi impedir
un desenlace que perjudicaria a las familias y a la misma poblacion con
el motivo de ayudar al usuario en su inicio de diagnoéstico donde se lograra
una ciudad con personas de autoestima elevada y asi se reducir en un

minimo porcentaje el problema de Salud Mental.
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1.2Formulacion del problema

e Pregunta general:
¢,Cuales son los nuevos lineamientos del disefio biofilico en la
arquitectura de un centro de salud mental comunitario en la ciudad
de Chulucanas - 20207

e Preguntas especificas:
¢, Cuales son los problemas de salud mental en la ciudad de
Chulucanas-20207?
¢, Qué impacto sensorial genera la concepcion fisico espacial en los
pacientes dentro de un centro de salud mental comunitario en la
ciudad de Chulucanas-2020?
¢,Cuales son las condiciones minimas de habitabilidad de un centro
de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas-2020?

Es por ello que busco realizar esta investigacion con el fin de

aportar la solucion mas viable para lograr reducir los altos indices de
diagnéstico de salud mental mediante un Centro de Salud Mental
Comunitario, para que el usuario con trastornos mentales pueda
reinsertarse a la sociedad, rehabilitarse y logre tener un tratamiento
adecuado asimismo implementar los lineamientos del disefio biofilico a la
arquitectura por lo que este nuevo paradigma viene a ser la conexion
humana existente entre el paciente y la naturaleza. Ya que Ulirch llego a
la conclusion de que los pacientes a través de tener contacto con lo verde
0 vegetaciéon iban mejorando y ya no pedian anti depresivos al ser
intervenidos, y en caso de necesitarlo era mas suave y sus efectos mas
prolongados es asi que se comprimié los trastornos que existian”.
(Clemens G. Arvay,2016, p.13).

Entonces para lograr los objetivos planteados, se recurrira al tipo de
investigacién aplicada ya que se requiere de un marco teérico sobre el
cual se va poder basar para originar una solucion al problema de
investigacion, de igual manera se enfocara en un disefio no experimental
transversal de tipo descriptivo, asi mismo se requerird del uso de

encuesta, fichas de observacion entre otros.
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1.30bjetivos

Objetivo general:

Identificar los lineamientos del disefio biofilico que inciden en la
arquitectura de un centro de salud mental comunitario en la ciudad
de Chulucanas — 2020.

Objetivos especificos:

Identificar los problemas de salud mental en la ciudad de
Chulucanas-2020.

Identificar el impacto sensorial que genera la concepcién fisico
espacial en los pacientes dentro de un centro de salud mental
comunitario en la ciudad de Chulucanas-2020.

Determinar las condiciones minimas de habitabilidad de un centro

de salud mental en la ciudad de Chulucanas-2020.

1.4Hipotesis

Hipo6tesis general:

Existe una incidencia significativa de los nuevos lineamientos de
los nuevos lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura de
un centro de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas
— 2020.

Hipo6tesis especificas:

Existen problemas de salud mental en la ciudad de Chulucanas —
2020.

La concepcidon fisico espacial genera un impacto sensorial
significativo en los pacientes dentro de un centro de salud mental
comunitario en la ciudad de Chulucanas — 2020.

Existen condiciones minimas de habitabilidad que influyen en la
arquitectura de un centro de salud mental en la ciudad de
Chulucanas-2020.
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MARCO TEORICO

2.1Trabajos previos:

e Antecedentes a nivel nacional:

Luna Robles Alejandra Inés (2019), en su tesis titulada “Centro de
Salud Mental Comunitario” de la Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas de Lima como objetivo general, pretendié explicar la cercana
conexién gue existe entre la arquitectura y el progreso de nuestras vidas
a través de espacios sensoriales, su disefio y lo que trasmiten influye en
la conducta, las alteraciones y las sensaciones de las personas, en
conclusion después que analizo toda la informacién dedujo que la falta de
salud mental imposibilita la productividad y compromiso de la persona, al
igual que no le permite avanzar con su proyecto de vida , alcanzar sus
metas, ni de superar los obstaculos que se le pueda presentar en el
camino. Las consecuencias de esto son la frustracién, pobreza y
violencia.

Gonzales Gavilan Romelia Elizabeth (2018), en su tesis titulada
“Disefno De Un Centro De Salud Mental Comunitario Para La Atencion
Y Rehabilitacion Psicosocial De Mujeres Violentadas En Tacha —
2018” de la Universidad Privada De Tacna como objetivo general,
desarrollo el Proyecto Arquitecténico Centro De Salud Mental Comunitario
Para La Atencién y Rehabilitacion Psicosocial De Mujeres Violentadas En
Tacna, el tipo de disefio de la investigacion comprensivo — positivo nivel
correlacional , en conclusion una de las manifestaciones méas inhumanas
,despiadadas y funestas es la violencia contra la mujer , donde se
vulneran todos sus derechos , sus emociones , su integridad fisica y
psicoldgica , lo que dafio su desenvolvimiento personal , familiar y social
, incluso representa una pérdida econdmica y social en nuestro pais.

Blondet Casavilca Diana Alejandra Maria (2019), en su tesis
titulada “Centro De Rehabilitacion Mental En Pachacamac Con
Enfasis En La Fenomenologia Arquitecténica” de la Universidad
Peruana De Ciencias Aplicadas de Lima como objetivo principal se disefio
un edificio que vaya acorde con las nuevas tendencias psiquiatricas

donde se incorpore a la comunidad como medio de sanacién ademas
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genero identidad del lugar por medio de los espacios experimentales y
sensoriales que conlleven a la introspecciéon e interaccion entre los
usuarios . Por dltimo, genero conciencia acerca del cuidado de la salud
mental, en conclusion, la problemética de la situacion actual en el Peru
represento una debilidad que este planteamiento de tesis ve como una
oportunidad de lograr mediante nuevos métodos y tendencias un disefio
innovador para la arquitectura hospitalaria peruana.

Luna Passano Diego Alonso (2018), en su tesis titulada “Hospital
Especializado en Salud Mental” de la Universidad Peruana De Ciencias
Aplicadas de Lima, como objetivo principal lucro la arquitectura con el fin
de que la tipologia del hospital psiquiatrico, se integre de una forma
armoniosa al contexto de Lima sur, el cual en la actualidad se encuentra
en un estado deficiente debido a la inexistencia de este circuito mental
entre Lima Norte, Centro y Sur, para lograr una satisfaccion de demanda
e incluso una sociedad sana mentalmente. Por otro lado, el tipo de
investigacion fue descriptiva es por ello que se lleg6 a la conclusién, de la
existencia de un déficit de infraestructura, que vaya acorde con las
necesidades del paciente con trastorno mental, es por eso que se logra
buscar la integracién de un nuevo hospital especializado en salud mental,
en Villa Maria del Triunfo.

Antecedentes a nivel internacional:

Santiago Paz Sefair (2016), en su tesis titulada “Centro
Especializado Para La Atencion De La Salud Mental-Bogota
Colombia” de la Pontificia Universidad Javeriana de Bogota , como
objetivo general busco una nueva tipologia arquitectonica en donde se
pudo demostrar como la arquitectura puede intervenir en la recuperacion
del paciente con trastornos psiquicos, en conclusion se pretendio
favorecer a la problematica existencial social en Bogota, mediante el
mejoramiento de tipologias arquitectonicas fisico — espaciales por ello en
conclusion propuso criterios espaciales para el disefio adecuado
infraestructural psiquiatrico con el fin de que estos espacios sensoriales
ayuden en la rehabilitacion y reintegracion del paciente con trastornos

mentales
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Jumbo Jima Lucia Mireya (2019), en su tesis titulada “Centro
Ambulatorio Especializado en Salud Mental de la Nifiez en Tumbaco”
de la Universidad Central del Ecuador, como objetivo general disefio un
Centro Ambulatorio Especializado para atender la salud mental de nifios
y nifias de Tumbaco y sus alrededores, en conclusion, existi6 numerosos
trastornos mentales que perjudican a la nifiez, pero asimismo hay
tratamientos para sobrellevarlos. Es importante proponer los consultorios
necesarios para el diagnostico, control y tratamiento del paciente, de esta
forma dentro del edificio tendran todo lo que requieran para su
recuperacion.

Bohorquez Figueroa Christian (2018), en su tesis titulada “Centro
Urbano De Tratamiento Y Rehabilitacibn Mental En Aranzazu,
Caldas” de la Universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano, como objetivo
general disefio un centro urbano de tratamiento y rehabilitacion mental
gue responda a las dinamicas sociales, culturales y productivas del
municipio y contribuyo a mejorar la calidad de vida de los enfermos
bipolares de Aranzazu, Caldas , en conclusion existen caracteristicas
formales que estimulan directamente la mente de los enfermos mentales
y pueden llegar a contribuir y eventualmente a facilitar su rehabilitacion .
En algunos casos incluso pueden ayudar a ubicar espacial y
temporalmente a una persona con una crisis bipolar aguda; de esta
manera los espacios de transicion ubicados como mediador entre lo
publico y lo privado, y el interior y el exterior, pensados junto al factor de
escala y proporcion, son puntos esenciales a tener en cuenta en el disefio
del centro urbano de tratamiento y rehabilitacion.

Chacon Hidalgo Natalia Irene (2015) en su tesis titulada “ Centro
Comunitario de Rehabilitacion Psiquiatrica en el Sector de Puengasi
en Quito” de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador como objetivo
general aplico el concepto tedrico del término esencial en la solucién
arquitectonica de un centro de tratamiento de salud mental a través del
analisis de los usuarios y de los mecanismos de tratamiento para
pacientes , e implantarlo en el sector de Puengasi , en la zona centro —
sur de la ciudad de Quito , concluyo e en un complemento del Centro
Ambulatorio de Salud Mental San Lazaro, ya que por la amplitud de su
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programa cuenta con las especialidades que hacen falta en este. Ademas,
es el equipamiento mas grande especializado en salud mental dentro de
la ciudad de Quito, lo que hara que las enfermedades mentales sean
atendidas, en su mayoria, de manera ambulatoria y que solo los casos
especiales o criticos sean atendidos en el Hospital Psiquiatrico Julio
Endara, incitando a la idea de tener una mayor apertura en cuanto a los

problemas de salud mental en la sociedad actual.

2.2 Teorias relacionadas al tema;

Fundamentos de la variable Centro de salud mental comunitario:
Ante la realidad expuesta anteriormente cabe resaltar como escenario
tendencial el aumento de problemas de salud mental psicolégicos
ocasionando que los altos indices de diagnostico mental aumenten de
forma descontrolada y se incremente la enorme brecha de trastornos
mentales.
Por ello, como solucién mas viable propongo un establecimiento de salud
gue brinde atencion especializada para resolver problemas de salud
mental y trastornos psicolégicos de mediana a alta complejidad que
involucre a la comunidad de la ciudad de Chulucanas como beneficiario y
a los pobladores como participantes activos del cuidado de la salud
mental. De esta manera, los CSMC segun Catillo Martel Humberto, estos
equipamientos han mostrado ser eficaces y viables, actualmente se
encuentran en expansion cuantitativa y se han convertido en las puntas
de lanza de la reforma, el estrés por exceso de demanda, el bajo poder
administrativo.
Ademas, para la presente investigacion se requiere poseer un
conocimiento eficaz de todos los elementos que intervienen en un centro
de salud mental comunitario, siendo uno de las principales dimensiones
la salud mental, la concepcidn espacial y la habitabilidad.

e Salud mental:
Asumiendo que la salud mental es un estado de bienestar psicolégico que
ayuda a mejorar el equilibrio emocional, epistemoldgico y conductual que

permite a la persona desenvolverse de manera responsable en su
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ambiente familiar, social y laboral, asi como gozar de bienestar y calidad
de vida (OMS, 2016), en especial en la ciudad de Chulucanas.

Los pacientes con diagnostico mentales tienen la capacidad de adaptarse
razonablemente a las demandas internas y externas (Restrepo O. Diego
A, 2012, p.07), igualmente la salud mental es considerada como un estado
de equilibrio entre una persona y su entorno socio-cultural, de esta
manera con ese equilibrio la persona puede tener una participacion
exitosa permitiéndole vivenciar un bienestar y una Optima calidad de vida
(Morales Sosa Flor Elena, 2010, p.15).

En efecto, los problemas de salud mental afectan a toda la sociedad en
su integridad es indiscutible que las funciones mentales estan
interrelacionadas con el funcionamiento fisico y social, ademas del estado
de la salud (OMS, 2016), favoreciendo al cuerpo de manera integral,
porque si el problema de salud mental persigue ocasionando un
cansancio, malestar, dolor fisico, bajada del sistema inmune,
somatizaciones 'y por ello puede conllevar a padecer
enfermedades.(Castillero Mimenza Oscar , 2017).

Concepcion fisico espacial:

En la actualidad la salud mental del paciente segun Alonso Salinas
Christian, se encuentra en relacion con el espacio que lo rodea al mismo
tiempo busca estar en los espacios mas confortables, con ambientes
agradables relacionados a la proporcion espacial, donde dichas zonas
solian ser disefiados para intimidar y/o impresionar al paciente con salud
mental y no se tomaba en cuenta la escala humana. Es decir, se busca la
funcionalidad del espacio y dar respuesta a la concepcion espacial del
disefio. (Alonso Salinas Christian,2018, p.01).

Segun Cabas Garcia Mauricio la concepcion espacial es un espacio
concebido para ser admirado con gran capacidad de generar varias
cantidades de sensaciones siendo un espacio de alto grado de innovaciéon
con articulacion continua. (Cabas Garcia Mauricio, 2010).

No solo es un espacio tridimensional, sino que desde un inicio relaciona
una cuarta dimensién concebida que es el tiempo-movimiento es decir

recorrido: entre la creacion, por ende, su experimentacion que esta ligada
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a la funciébn y a la ejecucion funcional del centro de salud mental
comunitario. (Gutiérrez Lopez Carla, 2016, p.02).

Ademas, Aguirre, R. (p.9) establecié que todos los establecimientos de
salud mental deben actualizarse y mejorar con el transcurrir del tiempo,
es decir se debe tener muy en claro las guias, normas de salud como la
del MINSA, RNE, establecimientos de salud entre otros, al mismo tiempo
de tener en cuenta los criterios de disefio arquitectdnico para la creacion
de un centro de salud mental comunitario, con el fin de que la
programacion arquitectonica tenga adecuada funcionalidad estructural
para mejorar los servicios de salud para la satisfaccion de una poblacion.
Siendo necesario generar un impacto sensorial favorable para que la
concepcidn espacial en los pacientes se deba considerar tres factores
fundamentales que son la funcién, la necesidad espacial, y las
prestaciones de cartera de servicios.

Habitabilidad

Hoy en dia los establecimientos de salud mental poseen condiciones
deficientes de habitabilidad, debido a los problemas relacionados al
estado de salud donde la poblacion constituye a una preocupacion global
dada la tendencia del crecimiento acelerado de trastornos mentales. (La
habitabilidad y la salud en Colombia, 2015) debido a que las condiciones
de habitabilidad pueden exponer a las personas a una serie de riesgos
para la salud, las deficiencias estructurales aumentan la probabilidad de
que las personas resbalen o se caigan y sufran traumatismos y esto
ocasione un trastorno mental. (Directrices sobre Habitabilidad y Salud,
2018, p.04).

La Organizacion Mundial de la Salud considera los CSMC como agente
de la salud para pacientes, entendiendo que ha de brindarles proteccién
y seguridad, promoviendo el desarrollo de la vida personal y familiar, para
la reinsercion y rehabilitacion de los moradores, estos aspectos definen
una adecuada habitabilidad. (Madrid - Salud, 2018)

Fundamentos de la variable disefio biofilico:

Ante la realidad problematica expuesta anteriormente creo conveniente
implementar los lineamientos del disefio biofilico a la arquitectura de un

centro de salud mental comunitario, por lo que la biofilia es una parte
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genética basica en los humanos que responde de una manera positiva en
los pacientes al tener relacion con la naturaleza (Keller y Wilson, 2009).
Conjuntamente de afectar la forma en que nos sentimos mentalmente. se
ha demostrado que este lineamiento de disefio innovador nos conecta con
la naturaleza y aumenta la productividad e incluso contribuye con la mayor
sensacion de bienestar.

Incluso Ulirch llego a la conclusion de que los pacientes a través de tener
contacto con el entorno verde iban mejorando y ya no pedian anti
depresivos al ser intervenidos, y en caso de necesitarlo era mas suave y
sus efectos mas prolongados es asi que se comprimié los trastornos que
existian”. (Clemens G. Arvay,2016, p.13).

Y se tendra en cuenta las siguientes dimensiones: la arquitectura
organica, la relacion fisica con la naturaleza y las analogias naturales.
Arquitectura orgénica:

Dentro de los lineamientos del disefio biofilico, se resalta la arquitectura
organica como unos de los principales principios que tiene relacion con la
naturaleza ya que esta arquitectura sirve al hombre no es solamente
disefiada para exhibirse, sino que debe trascender la estructura y la
estética, la distribucién, las dimensiones, la forma, y debe responder a las
necesidades e inquietudes emocionales, fisicos y psicolégicos de los
pacientes mentales en dicho establecimiento de salud. (Javier
Senosiain,2018).

Se debe tener en cuenta las -caracteristicas formales de las
construcciones debido a que esta arquitectura debe estar en armonia con
el entorno natural y aceptar las modificaciones que se induzca a dicha
forma. (Arquitectura organica: armonia entre construccion 'y
naturaleza,2011)

Frank Lloyd uno de los precursores de la arquitectura organica reacciono
con fuerza contra la arquitectura formal, lo que hizo Lloyd fue humanizar
la arquitectura, hacer que la estructura se extendiera de adentro hacia
afuera y de acuerdo a las necesidades reales de quien la habita de la
mano de la utilizacién de materiales en su estado natural. (Frank Lloyd
Wright, 1929)
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Tabla N° 1 : Efectos de la forma organica

AMBIENTE CONSTRUIDO ESTIMULO SENSORIAL

FORMAS CURVAS +  Son experiencias mas suaves y mas placenteras

+ Es el contorno que menos activa la amigdala y
menos produce la sensacion de alerta.

* Produce mayor resistencia en el momento de
entrar al espacio.

FORMAS ANGULOSAS « Sonexperiencias peligrosas y agresivas.
* Es el contorno que mas activa la amigdala y
produce mas sensacion de alerta.

FORMAS ORTOGONALES * Resultan mas atractivas en el momento de entrar
en el espacio

*  Pueden provocar la activacion de la amigdala

*  Producen menos estimulos.

FUENTE: Leal, I. (2015)

Relacion fisica con la naturaleza:

La relacion fisica con la naturaleza en el espacio seria la solucién mas
viable para la reduccion de estrés, la adecuada funcionalidad alivia el
estado emocional de manera positiva y mejora la tasa de concentracion y
recuperacién asi mismo evitaria los trastornos mentales ocasionados
hasta la actualidad. (Rubén Espinoza Moncayo y Cabrera Guaman
Sandra, 2019).

Cabe recalcar que nuestra salud mental se encuentra influenciada por
varios aspectos en el ambito fisicos, mentales y sensoriales. Por eso, un
ambiente que involucre la naturaleza con la relacién fisico espacial nos
hace mas felices y receptivos. (Lucia Diaz,2019).

Ya que la naturaleza se refiere a la presencia directa, fisica y efimera del
contexto en un espacio o lugar. Esto incluye las plantas vivas, agua y
animales, asi como brisas, sonidos, aromas y otros elementos naturales.
(Law Olmsted Frederick, 2017).

Analogias naturales:

Las analogias naturales abordan caracteres organicos de la naturaleza,
no vivas e indirectas. Se refieren a objetos reductores de trastornos
mentales, colores sensoriales, sucesiones y patrones biofilicos presentes
en la naturaleza, que se muestran como arte, ornamentacion, mobiliario,
decoracion y textiles para el entorno edificado. (Law Olmsted Frederick,
2017).
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Dichas analogias se centran en elementos inertes e implicitos de la
naturaleza relacionados con el habitad en este caso en Chulucanas. Estas
representaciones naturales vendrian a ser las texturas, los procesos de
envejecimiento, las geometrias naturales, los colores, las secuencias y los
patrones que se encuentran en el mundo natural proporcionan una
sensacion indirecta de contacto con la naturaleza. (Gretchen
Wagner,2018) ya que estas son un elemento representativo de modo
creativo en el que se extraen referentes naturales, en base a sus procesos
evolutivos. Estos referentes naturales poseen un fenbmeno analogo
aplicable a la resolucion de contrariedades técnicas. (Luis Berges
Muro,2014)

Tabla N° 2 : Desempefio cognitivo

REDUCTORES DE DESEMPENO EMOCIONES ,
ESTRES COGNITIVO ESTADO DE ANIMO
Y PREFERENCIAS
Impacta positivamente
. . el ritmo cardiaco, la | Mejora el | Mejora la percepcion
Psicologia del - . .
color presion sanguinea | compromiso y la | de placer temporal y
sistolica y la actividad | atencién mental espacial
. del sistemanervioso
ANALOGIAS
NATURALES Impacta positivamente Meiora la
Complejidad y | las respuestas cor{centracién Se observan
orden perceptuales Y| restaura la memoriay preferencias visuales
fisiologicas al estrés
Mejora la
Estimulos concentracion,
sensoriales Reduce el estrés atencion y | Mejora el confort
percepcion de
seguridad

FUENTE: 14 patrones del disefio biofilico

2.3 Marco conceptual:

Psicologia:

Segun Sigmund Freud (2020), “la psicologia es una disciplina que
investiga sobre los problemas mentales mediante tres dimensiones de
manera cognitiva, afectiva y conductual, esto significa que analiza el
comportamiento del paciente con diagnostico mental”.

Condiciones de criterio funcional:

Rosa Eduardo (2012), establece que “las condicionantes de criterio
funcional se caracteriza por no utilizar ornamentacién y en la mayoria de

las obras arquitecténicas prescinde del muro como una estructura,
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teniendo en cuenta los criterios funcionales de los ambientes, criterios de
zonificacion, factores accesibles”.

Aforo:

Lépez Juérez (2009), indica que “el aforo es la capacidad méaxima de
personas para el establecimiento de un lugar, ademas de detallar el indice
de usuarios”.

Infraestructura:

Marx Karl (2010), “revelo que la infraestructura es el conjunto de
elementos que se consideran para la creacion, funcionamiento y el nivel
de seguridad infraestructural”.

Hacinamiento:

Ponce Ignacio (2017), “se refiere a la sobre atencion debido al nimero de
pacientes en espera para someterse a evaluacion y tratamiento”.
Condiciones de higiene y salubridad:

Guerra Daniel (2013), “explico que las condiciones de higiene y salubridad
favorece el control de las infecciones donde se ha demostrado que esta
determinado por caracteristicas de calidad sanitaria mental y condiciones
de servicio publico”.

Concepcion Formal:

Yahir Orlando (2016), “determino que la concepcion formal es uno de los
elementos mas importantes a la hora de disefiarse, la forma a su vez se
ve intimidante por tener relacién con la funcion arquitectonica. La cual esta
determinada por el concepto de la misma”.

Condicionantes ambientales:

Segun Rayter David (2010), “las condicionantes ambientales es la
necesidad de tener en cuenta el clima, el entorno proponiendo un método
de acondicionamiento ambiental basado en el analisis de tipologia de
iluminacion dinamica, las variaciones térmicas y flujos de aire, y los
factores climaticos”.

Emplazamiento:

Medina Rosa (2015), “exteriorizo que el emplazamiento es la ubicacion
gue esta definida por limites teniendo en cuenta las condiciones fisicas y

las condicionantes normativas del terreno”.
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Psicologia del color:

Garcia Jonatan (2013), “manifiesto que la psicologia del color es un
campo de estudio donde analiza como percibimos y nos comportamos
antes la influencia de los colores, asi como las emociones, percepciones
gue suscitan en nosotros dichos tonos”.

Complejidad y orden:

Law Frederick (1865), “revelo que la complejidad y orden es un estimulo
sensorial rico que responde a una jerarquia espacial donde se detalla la
tipologia de pavimentos textiles sostenibles y las caracteristicas de
fachadas con sistemas mecéanicos”.

Estimulos sensoriales:

Segun Law Frederick (1865), “es la percepcion espacial provocando un

estimulo sensorial en los ambientes”.
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METODOLOGIA

3.1Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

La investigacion es de tipo aplicada ya que se requiere de un marco
tedrico sobre el cual se va poder basar para originar una solucion a los
problemas encontrados que se requiera solucionar.

Disefio de investigacion:

El actual proyecto de investigacion que estoy proponiendo se enfocara en
un Disefio no experimental Transversal (segun Hernandez Fernandez y
Baptista afirmaron que es aquel que se realiza sin manipular las variables,
observandose los fenomenos tal y como se dan naturalmente, para
después analizarlos), asi mismo seria de tipo Descriptivo (segun Martinez
Catherine es un proceso usado en ciencia para describir las

caracteristicas del fenémeno, sujeto o poblacién a estudiar).

3.2Variables y operacionalizacion:

El tema Lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura de un centro
de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas — 2020 se
estudiara dos variables una dependiente y la otra independiente del cual
Disefio Biofilico vendria a ser la variable independiente (segun Ramirez
Johann la variable independiente es la que cambia o es controlada para
ver sus efectos en la variable dependiente) y Centro de Salud Mental
Comunitario seria la variable dependiente (segun Ramirez Johann la
variable dependiente es la que es afectada por la variable independiente).
Definicién conceptual:

e Disefio Biofilico: Segun Kellert y Wilson, la definicion de biofilia
incluye la preposicion de que hay una parte genética basica en los
humanos para responder positivamente a la naturaleza.” (Kellert y
Wilson, 2009).

e Centro de Salud Mental Comunitario: Segun Castillo Martel
Vanessa , los Centros de Salud Mental Comunitario han mostrado

ser eficaces y viables , estdn en expansion cuantitativa y se han
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convertido en las puntas de lanza de la reforma ; el estrés por
exceso de demanda , el bajo poder administrativo , la persistencia
de modelos clésicos de atencion el limitado desarrollo de otros
dispositivos de salud mental , y la aun limitada articulacién al
sistema de salud es un riesgo y requiere de innovaciones.(Castillo
Martel Humberto,2018,p18)

Definicién operacional:

e La variable dependiente se define operacionalmente como un
establecimiento de salud que brinda atencidén especializada para
resolver problemas y trastornos mentales de mediana a alta
complejidad que se ubican en entornos locales involucrando a la
comunidad como beneficiario y participante activo del cuidado de
la salud mental.

e La variable independiente operacionalmente el disefio biofilico
afecta el modo en que nos sentimos, trabajamos y creamos. Se ha
demostrado que el disefio nos conecta con la naturaleza nos
iInspira, ademas de aumentar
nuestra productividad e incluso contribuye en nuestro estado
emocional al sentir la conexién con el mundo exterior mejora
nuestro bienestar psicosocial.

3.3POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO:

Poblacién:
Se estima 2247 pacientes atendidos con problemas en Salud Mental
hasta el afio 2019 segun la MICRORED de Chulucanas viene a ser el 42

% de la poblacion total de este distrito.
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Tabla N° 3 : Problemas de Salud Mental

Trastornos Alimentarios

Trastorno del Comportamiento [l 95

Sindrome y/o Trastorno Psicotico

12
Ansiedad I

Intento de Suicidio 23

Trastorno Depresivo 1111

]
. . - |
Violencia Familiar l—

0 200 400 600 800 1000 1200

FUENTE: MICRORED - Chulucanas

Muestra:

La muestra es un subconjunto de la poblacion que se llevara a cabo en el

proyecto de investigacion. Uno de los procedimientos para obtener una parte

representativa de la poblacion es la formula, asi lo indica Pedro Luis Lopez

(2004). Para obtener el tamafio de la muestra se utilizara la de muestra

aleatoria simple, por lo que se obtuvo una poblacion finita.

Foérmula:

ZZ*N*p*q
T (N-1)E2 +Z2xpxq

n

Doénde:

n= Tamafio de la muestra inicial
N= Poblacién =2247

Z= Nivel de Confianza (95%) =1.96
E= Error permitido (5%) =0.05

p= Probabilidad de éxito =0.5

g= Probabilidad de fracaso =0.5

Reemplazo de valores:

_ (1.96)% * 2247 % 0.5 * 0.5
"= (2247 — D(0.05)% + (1.96)2 * 0.5+ 0.5

n = 328.20
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Por ultimo, la muestra estd compuesta 328 pobladores con problemas en

salud mental de la ciudad de Chulucanas, 2020.

3.4TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Las técnicas que se llevaran a cabo en el proyecto de investigacién y que
seran de mucha ayuda en el andlisis y la recopilacion de informacién son las

siguientes:
Técnica:

e Laobservacion:
Se empleo el uso de esta técnica, mediante fichas de observacion para
realizar un analisis de los elementos arquitecténicos presentes en los
centros de salud mental comunitario de Piura, e identificar su influencia
en Chulucanas. Para Herrera Marina, la observacion es el
procedimiento de investigacion que consiste usar todos nuestros
sentidos para captar la realidad actual.

e Laencuesta:
A través de un cuestionario, esta técnica se utilizara para registrar la
tipologia de problemas psicoldgicos y el indice de ellos ademas de las
emociones y sensaciones de los espacios arquitectonicos de los
centros de salud mental que trasmiten a los pacientes con trastornos
mentales en su proceso de recuperacion psicolégica. Para Naresh K.
Malhotra, las encuestas son entrevistas a una determinada muestra
mediante el uso de un cuestionario que se le da a los encuestados con
el fin de proporcionar una informacion exacta de la problematica

requerida.

Instrumento:

e Ficha de Observacion:
Se empleara el uso de este instrumento, para recolectar informacion
de la variable dependiente e independiente. Donde se encontrara
validadas por un arquitecto especialista con el fin de proporcionar

informacion. Segun Rojas Camilo y Vasquez Gabriel, una ficha de
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observacion es un instrumento de recoleccién de datos, referido a un
objeto especifico, en el que se determinan variables especificas.
Cuestionario:

Es el instrumento mas adecuado para determinar el indice y la
tipologia exacta de los problemas psicologicos. Se realizara mediante
preguntas cerradas y se aplicara a los pacientes de con trastornos en
la ciudad de Chulucanas.

Segun Garcia Thomas, el cuestionario es un conjunto de preguntas
cerradas o abiertas donde se detallan hechos y aspectos que

interesan en una investigacion.

3.5METODO DE ANALISIS DE DATOS:

Los métodos de analisis de datos a utilizar en este proyecto de
investigacion seran; las fichas de observacién para cada dimension,
ademéas del uso de graficos estadisticos realizados en Excel, y

cuestionarios mediante el programa Microsoft Word 2013 y SPSS.

3.6 ASPECTOS ETICOS:

Confidencialidad:

Se protegera la identidad de los pacientes con trastornos mental, es
decir se ara el uso del anonimato de la identidad y la privacidad.
Consentimiento informado:

En esta investigacion se solicitard la autorizacion de los pacientes
atendidos en los establecimientos de salud mental en Chulucanas y al
personal de atencion.

Respeto a los derechos del sujeto:

Los pacientes seran tratados de forma adecuada, se respetaron sus

derechos de forma adecuada al ser intervenidos.
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IV. RESULTADOS

Los instrumentos de medicion utilizados en la investigacion fueron

aplicados a tres establecimientos de salud que son el Centro de Salud

Mental Comunitario, el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia y

el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, siendo un

total de 330 encuestados a pacientes con problemas psicolégicos de cual

110 han sido entrevistado por cada uno de estos, ademas de la

recolecciéon de informacion para la realizacion de un analisis de las

variables.

Tabla N°4: Area de ubicacion de la zona de estudio

Ubicacioén de la zona de estudio

Provincia de Piura — Distrito de Chulucanas

MORROPON

Santo
Domingo

Yamango

Buenos Aires

San Juan
de Bigote

La Matanza

CHULUCANAS

Fuente: PDU de Chulucanas.

Elaboracién: Propia, 2020

Con una muestra total de 330 encuestas aplicados a pacientes con problemas

psicolégicos donde se obtuvo resultados de 15 preguntas planteadas con

relacion al tema de investigacion.

La primera pregunta tuvo como propdsito desarrollar la primera dimension salud

mental, subdimension psicolégico y el indicador tipologia de problemas

psicol6gicos donde se obtuvo una cantidad exacta de pacientes con diferente

diagnostico mental.
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1. ¢ Sufre algunos de estos trastornos?
Tabla N°5: ¢ Sufre algunos de estos trastornos?

Centro ES.I-1

Pastoral Hospital
Centro de _
Diocesano Chulucanas ) ,
Salud mental  Salud Mental Frecuencia Porcentaje
o La “Manuel
Comunitario .
Sagrada Javier
Familia Nomberto”
Sindrome y/o
trastorno 21 9 0 30 9.10%
psicotico
Ansiedad 62 50 80 192 58.18%
Trastorno
_ 13 25 15 53 16.06%
depresivo
Intento de
o 8 15 10 33 10%
suicidio
Trastorno del
_ 6 5 0 11 0.3%
comportamiento
Violencia
- 10 6 5 21 6.36%
familiar
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes.

Elaboracion: Propia, 2020
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Gréfico N°1: ¢ Sufre algunos de estos trastornos?

TIPOLOGIA DE PROBLEMAS PSICOLOGICOS

80
70
60
50

T | o e

Sindrome Ansiedad Trastorno = Intentode = Trastorno Violencia

y/o depresivo suicidio del familiar
trastorno comporta
psicético miento
Centro de Salud Mental Comunitario 21 62 13 8 6 10
Centro Pastoral Di Las d
entro Pastora |o?t.asano a Sagrada 9 50 55 15 5 6
Familia
E.S.Il — 1 Hospital Chul “M |
osp| al Chu ucanfs anue 0 80 15 10 0 5
Javier Nomberto
M Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

En el grafico N.° 1, se determina que en el Centro de Salud Mental Comunitario
21 pacientes sufren de Sindrome y/o trastorno psicético, 62 de Ansiedad, 13 de
Trastorno depresivo, 8 de Intento de suicidio, 6 de Trastorno del comportamiento,

y 10 de Violencia familiar.

Asimismo, para el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia de 9 de
Sindrome y/o trastorno psicético, 50 de Ansiedad, 25 de Trastorno depresivo, 15
de Intento de suicidio, 5 de Trastorno del comportamiento, y 6 de Violencia

familiar.

Y finalmente para el E.S.lIl — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”
solo se encontraron pacientes con ansiedad que son 80, 15 con trastorno

depresivo, 10 con intento de suicidio y por ultimo 5 con violencia familiar.

Luego de eso calculamos el porcentaje de diagndsticos mentales por tipos:
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Gréafico N°2: ¢Sufre algunos de estos trastornos?

TIPOLOGIA DE PROBLEMAS PSICOLOGICOS

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%

20.00% 9.10%
10.00%
0.00%

16.06%
6.36%
0.30% B

4 -

Sindrome y/o Ansiedad Trastorno Intento de Trastorno del Violencia
trastorno depresivo suicidio comportamie familiar
psicético nto

Porcentaje 9.10% 58.18% 16.06% 10% 0.30% 6.36%
M Sindrome y/o trastorno psicotico i Ansiedad M Trastorno depresivo
Intento de suicidio H Trastorno del comportamiento M Violencia familiar

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

En el grafico N.° 2 se determind que el 9.10% de pacientes de los tres
establecimientos encuestados sufren de Sindrome y/o trastorno psicético, el
58.10% de Ansiedad, el 16.06% de Trastorno depresivo, el 10% de Intento de
suicidio, el 0.30% de Trastorno del comportamiento, y 6.36% de Violencia

familiar.

2. ¢Cudl crees que es la mejor solucion para mejorar tu problema

psicolégico?

Tabla N°6: ¢ Cual crees gue es la mejor solucién para mejorar tu

problema psicolégico?

Centro ES.Il-1

Pastoral Hospital
Centro de .
Diocesano Chulucanas _ _
Salud mental  Salud Mental Frecuencia Porcentaje
o La “Manuel
Comunitario _
Sagrada Javier

Familia Nomberto”
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Tratamiento

o 22 63 60 145 43.93%
psiquiatrico
Rehabilitacion 86 47 50 183 55.45%
Estar encerrado
2 0 0 2 0.62%
en casa
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propia, 2020

Gréafico N°3: ¢ Cudl crees que es la mejor solucion para mejorar tu problema

psicolégico?

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%
0.62%
0.00% “
Tratamiento Rehabilitacion Estar encerrado en
psiquiatrico casa
Soluciones paraf me’jo.rar el problema 43.93% 55.45% 0.62%
psicolégico
M Tratamiento psiquiatrico Rehabilitacion M Estar encerrado en casa

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020

En el grafico N. °3 del total de los pacientes encuestados, el 43.93%
respondieron que la mejor solucion para mejorar el problema psicolégico es tener
un tratamiento psiquiatrico, y el 55.45% rehabilitacién y solo un 0.62% cree que

lo mas conveniente es estar encerrado en casa.

3. ¢(Te sientes conforme con la atencion que te brindan en este

establecimiento?
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Tabla N°7: ¢ Te sientes conforme con la atencion que te brindan en este

establecimiento?

Centro E.S.II-1

Pastoral Hospital
Centro de _
Diocesano Chulucanas ) .
Salud mental  Salud Mental Frecuencia Porcentaje
o La “‘Manuel
Comunitario _
Sagrada Javier
Familia Nomberto”
Nada conforme 0 12 89 101 30.60%
Poco conforme 93 90 21 204 61.81%
Muy conforme 17 8 0 25 7.59%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Gréafico N°4: ¢ Te sientes conforme con la atencion que te brindan en este

establecimiento?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020
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En el grafico N.° 4 observamos que el 30.60% de los pacientes atendidos no se
sienten nada conformes con la atencién que brindan, el 61.81% poco conforme,

y el 7.59% muy conformes.

4. ¢Considera usted necesario la implementaciéon de un centro de salud

mental comunitario?

Tabla N°8: ¢ Considera usted necesario la implementacién de un centro de

salud mental comunitario?

E.S.Il - 1 Hospital

y Centro de Centro Pastoral

Concepcion . Chulucanas _ .
) Salud Mental Diocesano La . Frecuencia Porcentaje
espacial o N “Manuel Javier
Comunitario  Sagrada Familia
Nomberto”
Nada necesario 0 0 0 0 0%

Poco necesario 57 13 0 70 2.12%
Muy necesario 53 97 110 260 97.88%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Gréfico N°5: ¢ Considera usted necesario la implementacion de un centro de

salud mental comunitario?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Desde la percepcion de los pacientes creen muy necesario un 97.88% la
implementacion de un Centro de Salud Mental Comunitario, y solo el 2.12% les

parece poco necesario.

5. ¢Considera usted que el espacio donde recibes atencién es el adecuado

paratu recuperacion?

Tabla N°9: ¢ Considera usted que el espacio donde recibes atencion es el

adecuado para tu recuperacion?

Centro de Centro Pastoral E.S.Il - 1 Hospital

Concepcion . . .
o Salud Mental  Diocesano La  Chulucanas “Manuel Frecuencia Porcentaje
espacia
P Comunitario  Sagrada Familia  Javier Nomberto”
Nada 10 23 99 132 40%
adecuado
Poco
55 72 11 138 41.81%
adecuado
Muy adecuado 45 15 0 60 18.19%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Grafico N°6: ¢ Considera usted que el espacio donde recibes atencion es el

adecuado para tu recuperacion?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

En el grafico N°6 el 40% de las personas entrevistadas en los tres
establecimientos respondié que nada adecuado es el espacio donde reciben

atencion, el 41.81% poco adecuado y un 18.19% muy adecuado.

6. ¢El espacio donde recibe atencion y orientacion le ha permitido

recuperarse psicolégicamente?

Tabla N°10: ¢ El espacio donde recibe atencién y orientacion le ha permitido

recuperarse psicolégicamente?

Centro ESI-1
Concepcion Centro de Pastoral Hospital
espacial Salud Mental  Diocesano Chulucanas Frecuencia Porcentaje
Comunitario  La Sagrada “Manuel Javier
Familia Nomberto”
Nada 7 3 14 24 7.27%
Poco 25 99 86 210 63.63%
Mucho 78 8 10 96 29.1%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Grafico N°7: ¢ El espacio donde recibe atencion y orientacion le ha permitido

recuperarse psicolégicamente?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

El grafico N. °7 expresa que el 7.27% de los usuarios respondieron que los
espacios donde reciben atencion y orientacion no les ha permitido en nada
recuperarse psicologicamente, asimismo el 63.63% se han recuperado un poco

y el 29.10% si se han recuperado mucho.

7. ¢Considera usted que los espacios de atenci6n son seguros,

confortables, agradables?

Tabla N°11: ¢ Considera usted que los espacios de atencion son seguros,

confortables, agradables?

Centro ESII-1
Centro de Pastoral Hospital
Habitabilidad Salud Mental = Diocesano Chulucanas  Frecuencia Porcentaje
Comunitario  La Sagrada “Manuel Javier
Familia Nomberto”

Nada
seguros,

5 23 57 85 25.75%
confortables,
agradables
Poco
seguros,

42 49 31 122 36.96%
confortables,
agradables
Muy
seguros,

63 38 22 123 37.29%
confortables,
agradables

Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020
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Gréafico N°8: ¢ Considera usted que los espacios de atencion son seguros,
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confortables, agradables confortables, agradables confortables, agradables
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B Nada seguros, confortables, agradables & Poco seguros, confortables, agradables

B Muy seguros, confortables, agradables

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020

En el grafico N°8 indica que el 25.75% de los que los espacios de atencidon no

son nada seguros confortables, agradables, el 36.96% son poco y el 37.29% son

muy seguros dichos espacios.

8. ¢Considera usted que este establecimiento dispone del mobiliario

adecuado parala atencion?

Tabla N°12: ¢ Considera usted que este establecimiento dispone del mobiliario

adecuado para la atencion?

Centro ES.II-1

Centro de Pastoral Hospital

Habitabilidad Salud Mental = Diocesano Chulucanas  Frecuencia Porcentaje

Comunitario  La Sagrada “Manuel Javier

Familia Nomberto”
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No tiene

mobiliario 5 16 63 84 25.45%
adecuado

Poco

obiliario 34 87 37 158 47.87%
Si tiene el

mobiliario 71 7 10 88 26.68%
suficiente

Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Gréafico N°9: ¢ Considera usted que este establecimiento dispone del mobiliario

adecuado para la atencion?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

El grafico N°9 muestra que del total de los establecimientos analizados el 25.45%
no tiene mobiliario adecuado, el 47.87% posee poco mobiliario, y el 26.68%

coexiste lo suficiente.
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9. ¢Cree usted que el establecimiento brinda las atenciones adecuadas

condiciones de higiene y salubridad sanitaria?

Tabla N°13: ¢ Cree usted que el establecimiento brinda las atenciones

adecuadas condiciones de higiene y salubridad sanitaria?

Centro ESII-1
Centro de Pastoral Hospital
Habitabilidad Salud Mental = Diocesano Chulucanas  Frecuencia Porcentaje

Comunitario  La Sagrada “Manuel Javier

Familia Nomberto”
Si 99 54 7 160 48.48%
No 11 56 103 170 51.52%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Gréafico N°10: ¢ Cree usted que el establecimiento brinda las atenciones

adecuadas condiciones de higiene y salubridad sanitaria?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020
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El grafico N°10, muestra que el 48.48% de las personas encuestadas
respondieron que los establecimientos analizados brindan las atenciones
adecuadas de condiciones de higiene y salubridad, por lo tanto, el 51.52% no

posee optimas circunstancias.

10. ¢Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada

iluminacién?

Tabla N°14: ¢ Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada
iluminacion?
. E.S.Il — 1 Hospital
Relacion Centro de Centro Pastoral
. . Chulucanas _ .
fisicaconla Salud Mental Diocesano La Frecuencia Porcentaje

o N “Manuel Javier
naturaleza  Comunitario = Sagrada Familia

Nomberto”

Poca

o 10 21 35 66 20%
iluminacion

Mucha

o 33 39 43 115 34.84%
iluminacion

Adecuada

o 67 50 32 149 55.16%
iluminacion

Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Gréfico N°11: ¢ Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada

iluminacion?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

En el grafico N°11 se observa un 20% de los pacientes consideran que el
establecimiento tiene poca iluminacion, el 34.84% tiene mucha iluminacion y

55.16% posee una adecuada iluminacion.
11. ¢ Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada ventilacion?

Tabla N°15: ¢ Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada

ventilacion?
. Centro de E.S.Il — 1 Hospital
Relacioén Centro Pastoral
. Salud ] Chulucanas ] .
fisica con la Diocesano La . Frecuencia Porcentaje
Mental N “Manuel Javier
naturaleza ~_ Sagrada Familia
Comunitario Nomberto”
Poca
o 4 54 55 113 34.24%
ventilacion
Mucha
o 78 42 32 152 46.06%
ventilacion
Adecuada
o 28 14 23 65 19.70%
ventilacion
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Gréfico N°12: ¢ Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada

ventilacion?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

El grafico N°12 expresa que un 34.24% de los entrevistados perciben que existe
poca ventilaciéon en los equipamientos, un 46.06% mucha ventilaciéon y un

19.70% una adecuada ventilacion.

12. ¢Cual de estos criterios cree usted que seria la ventaja al disefiar un

centro de salud mental comunitario?

Tabla N°16: ¢ Cual de estos criterios cree usted que seria la ventaja al disefiar

un centro de salud mental comunitario?

Centro ESII-1
_ _ Centro de _
Relacion fisica Pastoral Hospital
Salud . . .
con la Mental Diocesano Chulucanas Frecuencia Porcentaje
enta
naturaleza o La Sagrada “Manuel Javier
Comunitario
Familia Nomberto”
Contar con
espacios 34 30 69 133 40.30%
ventilados
Contar con
espacios
38 43 36 117 35.45%
grandes y
areas verdes
Contar con
ambientes que
tengan
. 38 37 5 80 24.25%
percepcion
psicolégica de
colores
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracién: Propia, 2020
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Gréafico N°13: ¢ Cudl de estos criterios cree usted que seria la ventaja al

disenar un centro de salud mental comunitario?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

En el grafico N°13 se determina que la mejor ventaja para el disefio de un centro
de salud mental comunitario a criterio de los pacientes es contar con espacios
ventilados con un 40.30%, un 35.45% contar con espacios grandes y areas
verdes, y un 24.25% contar con ambientes que tengan percepcion psicoldgica
de colores.

13. ¢ Qué emociones y sensaciones positivas le trasmiten los colores que

tiene el establecimiento?

Tabla N°17: ¢ Qué emociones y sensaciones positivas le trasmiten los colores
gue tiene el establecimiento?

Centro ESI-1
Centro de _
) Pastoral Hospital
Analogias Salud ) ) )
Diocesano Chulucanas  Frecuencia Porcentaje
naturales Mental _
o La Sagrada “Manuel Javier
Comunitario

Familia Nomberto”
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Felicidad 45 16 8 69 20.90%
Alivio 12 17 29 58 17.57%
Libertad 3 17 8 28 8.48%
Tranquilidad 7 19 8 34 10.30%
Paz 33 20 8 61 18.48%
Esperanza 20 21 49 80 24.27%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020

Gréfico N°14: ¢ Qué emociones y sensaciones positivas le trasmiten los

colores que tiene el establecimiento?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes

Elaboracion: Propia, 2020

Segun el grafico N°14 del total de la poblacién encuestada respondié un 20.90%
gue los colores del establecimiento le trasmitian felicidad, un 15.57% alivio, un
8.48% libertad, un 10.30% tranquilidad, un 18.48% paz, y un 24.27% esperanza.
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14. ;Qué emociones y sensaciones negativas le trasmiten los colores que

tiene el establecimiento?

Tabla N°18: ¢ Qué emociones y sensaciones negativas le trasmiten los colores

gue tiene el establecimiento?

E.S.Il — 1 Hospital
Centro de Centro Pastoral

Analogias ) Chulucanas ) )
Salud Mental  Diocesano La _ Frecuencia Porcentaje
naturales o N “Manuel Javier
Comunitario  Sagrada Familia
Nomberto”
Depresion 0 12 0 12 0.36%
Miedo 0 8 4 12 0.36%
Soledad 0 16 0 16 4.84%
Tristeza 0 7 52 59 17.87%
Angustia 46 29 54 129 46.27%
Fatiga 64 38 0 102 30.30%
Total 110 110 110 330 100%

Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

Grafico N°15: ¢ Qué emociones y sensaciones negativas le trasmiten los

colores que tiene el establecimiento?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Segun el grafico N°15 del total de los pacientes encuestados respondié un 0.36%
gue los colores del establecimiento le trasmitian sensaciones negativas una de
ellas depresion, luego un 0.36% miedo, un 4.84% soledad, 17.87% tristeza,
46.27% angustia, y un 30.30% fatiga.

15. ¢Qué sensaciones trasmiten para usted los espacios del

establecimiento?

Tabla N°19: ¢ Qué sensaciones trasmiten para usted los espacios del

establecimiento?

Centro Pastoral E.S.ll — 1 Hospital

Centro de _
Analogias Diocesano La Chulucanas _ _
Salud Mental _ Frecuencia Porcentaje
naturales o Sagrada “Manuel Javier
Comunitario
Familia Nomberto”

Espacios

. 27 59 4 90 27.27%
de libertad
Espacios
de 15 29 6 50 15.15%
movimiento
Espacios

o 8 4 12 24 7.27%

de misterio
Espacios
de 12 6 29 47 14.24%
serenidad
Espacios
de 38 6 10 54 16.36%
intimidad
Espacios
de 10 6 49 65 19.71%
sorpresas

Total 110 110 110 330 100%
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracién: Propia, 2020

Gréfico N°16: ¢ Qué sensaciones trasmiten para usted los espacios del

establecimiento?
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Fuente: Encuesta realizada a los pacientes
Elaboracion: Propia, 2020

En el grafico N°16 indica que un 27.27% percibieron espacios de libertad, un
15.15% espacios de movimiento, un 7.27% de misterio, 14.24% de serenidad,
16.36% de intimidad y un 19.71% de sorpresa.
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Tabla N°20: Ficha de observacion N°1 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario de Chulucanas, de la dimensién concepcion fisico espacial.

FiCha de Observaci()n de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
I iable d dient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE MG. ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
avariable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ

CRITERIOS FUNCIONALES DE LOS AMBIENTES

Establecimiento

Centro de Salud Mental Comunitario

Nombre del ambiente

Funcion

Actividad

Ubicacion

A1 -Informes, Caja

Brindar atencion al publico, pacientes,personal
médico y de servicio.

Secretaria, recepcion e
informacién de pacientes,
control de seguridad.

~Gestion de la informacion

Administrar y apoyar el proceso administrativo de las
actividades para la productividad generada por el
equipamiento.

Oficina informativa

-Archivo de historias

Recepcion y control de las historias de pacientes

Informacién de pacientes

.-Laboratorio Realizar andlisis clinicos que aporten datos a la Laboratorio hematologico y
prevencion, estudio o diagndstico de posibles bioquimico
problemas en la salud de los pacientes
~-SS.HH Servicios higiénicos para el publico en general. Damas.
Caballeros.
~-Farmacia Se ocupa de servir a la poblacién en sus Atencion en farmacia clinica

necesidades farmacéuticas, a través de la seleccion,
preparacion, adquisicion, control, dispensacion,
informacion de medicamentos

Area del terreno 346.80 m2
Area techada 316.24 m2
Altura de edificacion 1 piso

- EEE

<=

Tip

P<D><I><I><Ix}
(EEES

XIS < g

A7 .-Modulo de terapia
de lenguaje

Atencién ambulatoria por terapista del lenguaje a
personas con morbilidad en trastornos mentales

Atencion ambulatoria por
terapistas del lenguaje a
personas con morbilidad en
trastornos mentales

”| A8 -Gestion Psicolégica
-1 de adultos

Atencion al paciente previo al tratamiento.

Consultorio de revision,
psicoldgica de adultos.

A9.-Tépico

Atencién al paciente previo al tratamiento.

Consultorio de revisiéon
de emergencia

| A10 .-Sala de talleres de
| rehabilitacion psicosocial para
| nifios/nifias

Dar atencion médica para realizar la talleres
de rehabilitacién para nifios/nifias

Sala de taller de rehabilitacion

A11 .-Almacén

Almacenar los materiales para tratamiento,
medicamentos y materiales de limpieza.

Area de recepcion de
materiales.

A12 .-Sala de Trabajo
de grupo

Sesién ambulatoria de terapia grupal dirigida por
médico psiquiatra a personas con morbilidad

Psicoterapia grupal por
médico psiquiatra

A13 .-Consultorio de psicologia

Atencion ambulatoria de seguimiento por psicologia
a personas con morbilidad en trastornos mentales.

Atencién ambulatoria por
psicologo(a) (seguimiento)

Funcionalidad

I Regular | ] Deficiente |

A14 .-Sala de espera

Ambiente de espera para pacientes y familiares a
posterior atencion.

Zona de espera.

Aforo 90 personas
El local para la adaptacion del establecimiento es
Observaciones alquilado se encuentra en optimas condiciones para

dar la adecuada atencion al paciente con
diagnostico mental

A15 .-Consultorio de psicologia
adolescentes

Atencion ambulatoria de seguimiento por psicologia
a personas adolescentes con morbilidad en
trastornos mentales.

Atencion ambulatoria por
psicologo(a) (seguimiento)

A16 .-Consultorio de psiquiatria

Atencion ambulatoria a personas con morbilidad
en trastornos mentales

Consulta por médico psiquiatra
(seguimiento)

A17 .-Consultorio de acogida
y valoracion inicial

Atencién ambulatoria a personas con morbilidad
en trastornos mentales

Consulta por médico en
medicina comunitaria

S

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Dimensioén:

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS FUNCIONALES DE
LOS AMBIENTES

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°21: Ficha de observacion N°2 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario de Chulucanas, de la dimensién concepcion fisico espacial

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO - CHULUCANAS

Autora:

Docente:

CELESTE NICOLLE

VITE LLONTOP SILVA DIAZ

MG.ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO FORMAL

PC .- Plano de circulaciones

Perspectiva de la relacién de ambientes
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Leyenda Observaciones Matriz de relacién por ambiente
Circulacién de pacientes ambulatorios Eltipo de circulaciones segin la norma de establecimientos de §al.ud indi.c'a que todo Ambientes de la zona Cédigo
Circulacién de personal centro de salud debe existir 7 tipos de circulaciones de cual son: circulacién para
- = = pacientes ambulatorios, para pacientes internados, de personal, de visitantes, de Informes, Caja AO01
Circulacion de visitantes suministros, de ropa sucia y por ultimo de residuos sélidos de cual se encontré solo TR ” AGD
Circulacién de ropa sucia cuatro tipos de circulaciones como se indico en la leyenda. s '|on e ? n (l)rmacmn
Diagrama de flujo por ambientes Archivel de: hishorids A03
Laboratorio A04
A12 A15 A16, AO01 SS.HH A0S
e @—c: TS =, A0
Modulo de terapia de lenguaje A07
/\ Gestion psicologica de adultos A08
A18 Tépico A09
e AREA VERDE e : IHSREDAL P
U Sala de talleres de rehabilitacion
: : R A10
snaperee psicosocial para nifios/nifias
i AO4 .
A09 A0 AO7 AOB AO5 A03 A2 Almacén . A1
ToRCo a‘%:%:c}n EE&EE FARUACH @ LASORATORIO rntitey Sala de traba]o de grupo A12
Consultorio de psicologia A13
Sala de espera A14
Alta Observaciones Consultorio de psicologia adolescentes A15 03 Sin relacion
: : WY A16 T
Me.dla — - Se detecto una alto flujo de circulacion hacia las zonas de consulta externa y de informacion Consultono de peiquiatiia g2 | RelaCI.on |n'd|rectar
Baja Sala de acogida y valoracion inicial A17 01 Relacion directa

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

9

Dimension:

Subdimension:

Indicadores:

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

CRITERIOS FUNCIONALES DE
LOS AMBIENTES

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°22: Ficha de observacion N°3 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia de Chulucanas, de la dimensién concepcién fisico espacial.

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
LA SAGRADA FAMILIA

Autora: Docente:
CELESTE NICOLLE MG. ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
VITE LLONTOP SILVA DIAZ

CRITERIOS FUNCIONALES DE LOS AMBIENTES

Establecimiento

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

Nombre del ambiente

Funcién

Actividad

Ubicacion

Av. Ramon Castilla con Teodoro Bricefio

A1 .- Servicio

Administrar y apoyar el proceso administrativo de las
actividades para la productividad generada por el
equipamiento.

Oficina de servicio comuinitario

A2 .- Caseta

Controla y maneja la seguridad interior y exterior
del establecimiento

Area de seguridad

A3 .- SS.HH

Servicios higiénicos para el publico en general.

Damas.
Caballeros.

A4 .- Informacion

Brindar atencion al publico, pacientes,personal
médico y de servicio.

Secretaria, recepcién e
informacion de pacientes.

A5 .- Registro

Recepcion y control de las historias de pacientes

Informacion de pacientes

A6 .- Contabilidad

Manejar la contabilidad y razén de las areas
del establecimiento

Oficina de contabilidad

A7 .- Comedor

Brindar una sensacioén de descanso para el
paciente

Zona de comedor

A8 .- Cocina

Prepacion de alimentos

Zona de cocina

Tipo

Area del terreno 12746.44 m2
Area techada 4757.96 m2
Altura de edificacion 1 piso

A9 - Area diocesana

Realiza la gestion (tramite) y planificacién de las
diferentes actividades.

Oficina de logistica diocesana

A10 .- Tépico

Atencién al paciente previo al tratamiento.

Consultorio de revision
de emergencia

A11 .- Dormitorio del albergue

Brindar reposo a los pacientes con trastornos
mentales

Cuarto de descanso

A12 .- Consultorio de
psicologia al aire libre

Atencion ambulatoria de seguimiento por psicologia
a personas con morbilidad en trastornos mentales.

Atencién ambulatoria por
psicologo(a) (seguimiento)

A13 .- Consultorio de
psicologia

Atencion ambulatoria de seguimiento por psicologia
a personas con morbilidad en trastornos mentales.

Atencién ambulatoria por
psicologo(a) (seguimiento)

A14 .- Dormitorio de servicio

Brindar reposo a los trabajadores
del establecimiento

Cuarto de descanso

A15 .- Consultorio de
psiquiatria

Atencién ambulatoria a personas con morbilidad
en trastornos mentales

Consulta por médico psiquiatra
(seguimiento)

Tipo Il

Funcionalidad

Optima ] | Regular |

A16 .- Consultorio

Atencién al paciente previo al tratamiento

Consulta de revision,
psicolégico

Aforo

225 personas

Observaciones

A17 .- Cancha deportiva

Realizacion de actividades recreativas para los
pacientes con trastornos mentales

Realizacion de deporte

El establecimiento tiene 4 areas de la cual e

A18 .- Sala de espera

Ambiente de espera para pacientes y familiares a
posterior atencion.

Zona de espera.

analizado la zona de psicologia y se determino que
se encuentra funcionalmente regular y su estado
de conservacion es regular también.

A19 .- Estacionamiento

Guardar y cuidar el medio de transporte del personal
del establecimiento (moto lineal, moto taxi y
autos).

Zona de estacionamiento.

S
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Dimension:

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS FUNCIONALES DE
LOS AMBIENTES

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°23: Ficha de observacion N°4 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia de Chulucanas, de la dimension concepcion fisico espacial.

H A Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
Ficha de observacion de p .
: : “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE MG.ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
la variable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO FORMAL

PC .- Plano de circulaciones Diagrama de flujo por ambientes
-
2 == ]
i
=
4 A13
At Al
At A15
g = i cerI@AANIA I
( A03 A16
A12 Ce===}— A09 A10 -m,,.o
Leyenda Observaciones A05 A16
e —— serceas
Circulacién de pacientes ambulatorios | El tipo de circulaciones seguin la norma de establecimientos de salud indica que todo e A08 A14
Circulacion de personal centro de salud debe existir 7 tipos de circulaciones de cual son: circulacién para A07 I cocm I I PR |
- — — pacientes ambulatorios, para pacientes internados, de personal, de visitantes, de A06 A04 | |
Circulacién de visitantes suministros, de ropa sucia y por ultimo de residuos sélidos de cual se encontré solo ]
Circulacion de pacientes internados cuatro tipos de circulaciones como se indico en la leyenda.
- = > A01 AO01 A01 | A02 A03
Matriz de relacién por ambiente @@
Ambientes de |la zona
A1 .- Servicio
A2 .- Caseta
A3 .- SS.HH
A4 .- Informacién Al9
A5 .- Registro
A6 .- Contabilidad
A7 .- Comedor
A8 .- Cocina
A9 .- Area diocesana
A10 .- Toépico
A11 .- Dormitorio del albergue
A12 .- Consultorio de psicologia al
aire libre s
|A13 .- Consultorio de psicologia U
A14 .- Dormitorio de servicio -
A15 .- Consultorio de psiquiatria
A16 .- Consultorio UT 03 Sin relacion Alta Observaciones
A11.- Gancha deportiva L 02 | Relacion indirecta | Media
A18 .- Sala de espera 0 Se detecto una alto flujo de circulacién hacia las zonas de consulta externa y de informacion
A19 .- Estacionamiento 0 01 Relacion directa Baja
Finalidad:
t‘.' U CV Dimension: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
P CONDICIONANTES DEL PROGRAMA CRITERIOS FUNCIONALES DE CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
\l Ehomn VaLtes D 2 CONCERCION FISICOESRACIAL ARQUITECTONICO LOS AMBIENTES DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020



Tabla N°24: Ficha de observacion N°5 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.II — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto, de la dimension concepcion fisico espacial.

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

E.S.Il-1 HOSPITAL CHULUCANAS
"Manuel Javier Nomberto"

Autora:

Docente:
CELESTE NICOLLE MG. ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
VITE LLONTOP SILVA DIAZ

CRITERIOS FUNCIONALES DE LOS AMBIENTES

Establecimiento

E.S.Il - 1 HOSPITAL CHULUCANAS

Nombre del ambiente

Funcion

Actividad

Ubicacion

AH. Vate Manrique

AO1 .- Caseta

del establecimiento

Controla y maneja la seguridad interior y exterior

Area de seguridad

AO02 .- Sala de espera

Ambiente de espera para pacientes y familiares a
posterior atencion.

Zona de espera.

AO03 .-Farmacia

Se ocupa de servir a la poblacién en sus
necesidades farmacéuticas, a través de la seleccidn,
preparacion, adquisicion, control, dispensacion,
informacion de medicamentos

Atencion en farmacia clinica

A04 .- Consultorio

Atencion al paciente previo al tratamiento

Consulta de revision,
general

AO05 .-Laboratorio

Realizar analisis clinicos que aporten datos a la
prevencion, estudio o diagndstico de posibles
problemas en la salud de los pacientes

Laboratorio hematologico y
bioquimico

A06 .- Consultorio de
psicologia

Atencion ambulatoria de seguimiento por psicologia
a personas con morbilidad en trastornos mentales.

Atencién ambulatoria por
psicologo(a) (seguimiento)

AO07 .-Informacién

Area del terreno 45888.8954 m2
Area techada 2294 4477 m2
Altura de edificacion 1 piso

E.S.Il - 1 HOSPITAL CHULUCANAS
“Manuel Javier Nomberto”

‘ Tipo

Tipo Il

Administrar y apoyar el proceso administrativo de las|
actividades para la productividad generada por el
equipamiento.

Oficina informativa

Funcionalidad Optima I

[ Regular [

l Deficiente -

Aforo 387 personas

Observaciones

La zona de psicologia que analizado del hospital
de Chulucanas no se encuentra funcionalmente
optimo, existen varios cruces y muchas deficiencias.

ucv

UNIVERSIDAD
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J

D2

Dimension:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS FUNCIONALES DE
LOS AMBIENTES

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°25: Ficha de observacion N°6 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.ll — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto, de la dimensién concepcidn fisico espacial

i i Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
Ficha de observacion de 5 .
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE E.S.ll -1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE MG.ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

la variable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” "Manuel Javier Nomberto" VITE LLONTOP SILVA DIAZ

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO FORMAL

PC .- Plano de circulaciones Perspectiva de la relacion de ambientes

A03 i AG4  ||A04  |[A04
uwo msgy_up,fao D msgy_u::’noox
L}
—
A01 A02 || L—%
# wou
&R ! |
<' A0S
Leyenda ‘ Observaciones Matriz de relacién por ambiente
Circulacién de pacientes ambulatorios | El tipo de circulaciones seglin la norma de establecimientos de salud indica que todo Ambientes de | Cédigo
Circulacion de personal centro de salud debe existir 7 tipos de circulaciones de cual son: circulacién para lentesioe azona 9
- — — | pacientes ambulatorios, para pacientes internados, de personal, de visitantes, de
Circulacién de visitantes suministros, de ropa sucia y por ultimo de residuos sélidos de cual se encontré solo Caseta AO1
tres tipos de circulaciones como se indico en la leyenda.
Diagrama de flujo por ambientes | Sala de espera AO2
I CORSULTORIO 01 I CONSULTORKD (2 I I CORSULTORKD 03 CASETA
\—J i AO3
o o o A0 Farmacia
- Consultorio A04
Laboratorio A0S
Consultorio de psicologia A06 )
e | wromucn g -
l: :I I_—_l A0B A07 Informacién A07
A1 A02 A0S "
Alta Observaciones 03 | Sinrelacién
Media Se detecto una alto flujo de circulacién hacia las zonas de consulta externa £ - Rolacion indirecta
Baja 01 Relacioén directa
Finalidad:
{" U CV Dimension: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
P CONDICIONANTES DEL PROGRAMA CRITERIOS FUNCIONALES DE CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
\I CESA VALLe D 2 SRNCEPGION FISICO ESEACIAL ARQUITECTONICO LOS AMBIENTES DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020



INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION:

Luego de los datos recopilados y el proceso del instrumento de las fichas de

observacion (Anexo N°) de 3 establecimientos de salud mental de la ciudad de

Chulucanas podemos llegar a la conclusién de lo existente, las siguientes

caracteristicas del indicador criterios funcionales de los ambientes de la variable

dependiente:

Las condicionantes generales de los tres establecimientos fluctian en la

superficie del terreno, area techada y altura de edificacion como se puede

observar en la tabla N°26.

Tabla N°26: Condicionantes generales

o Area del

Establecimiento
terreno
Centro de
Salud Mental 346.80 m2
Comunitario
Centro Pastoral
Diocesano La
32604.20 m2

Sagrada
Familia
ES.Il-1
Hospital
Chulucanas 45888.89 m2

“Manuel Javier

Nomberto”

Area til

346.80 m2

12746.44 m2

419.02 m2

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propia, 2020

Porcentaje

atil

100%

39.09%

0.91%

Area
techada

316.24 m2

4757.96 m2

2294.45 m2

Altura de
edificaciéon

1 piso

1 piso

1 piso
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Gréafico N°17: Condicionantes generales

CONDICIONANTES GENERALES
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Area del Area util Area techada Altura de

terreno edificacion
Centro de Salud Mental Comunitario 346.8 346.8 316.24 1
Centro Pastoral D|0(.:('esano La Sagrada 32604.2 12746.44 4757.96 1

Familia
E.S.Il—lHospltaIChqucanfs Manuel 45888.89 419.02 929445 1
Javier Nomberto
H Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propia, 2020

El grafico N°17 expresa las condicionantes de los tres establecimientos
analizados de cual el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”
es el equipamiento con mayor area de superficie, cabe indicar que el area
utilizada para salud mental en el Centro De Salud mental comunitario es 100%
del area total, en el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia es un 39,09%
de &rea util utilizada y por ultimo para el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel
Javier Nomberto” solo un 0.91% es utilizada para la atencion de trastornos

mentales.
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También se puede identificar las categorias de los establecimientos de salud por

niveles de atencién, consideradas en la norma técnica de salud son las

siguientes:
Tabla N°27: Niveles de atencion
Centro de Centro Pastoral E.S.Il — 1 Hospital
Niveles Salud Mental Diocesano La Chulucanas “Manuel Frecuencia
Comunitario Sagrada Familia Javier Nomberto”
Categoria | X 33.3%
Categoria ll X X 66.7%
Categoria lll
Total 1 1 1 100%

Fuente: Criterio de observacién propio.
Elaboracién: Propia, 2020.

Grafico N°18: Niveles de atencion

NIVELES DE ATENCION
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NIVELES DE ATENCION 33.30% 66.70% 0
M Categoria | Categoriall m Categoria lll

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propia, 2020.
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Tal como muestra el grafico N°18, el 66.70 % de los tres establecimientos de
salud mental observados son de categoria Il, y el 33.30% son de categoria |, es
decir el Centro de Salud Mental comunitario es de tipo | y los otros dos

equipamientos son de tipo Il.

Asimismo, de los criterios funcionales de los ambientes se observo el estado de

funcionalidad:
Tabla N°28: Estado de Funcionalidad del establecimiento de salud mental

Centro de Centro Pastoral E.S.Il — 1 Hospital
Estado Salud Mental Diocesano La Chulucanas “Manuel Frecuencia

Comunitario ~ Sagrada Familia Javier Nomberto”

Optimo X 33.3%
Regular X 33.3%
Deficiente X 33.3%
Total 1 1 1 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propia, 2020.

Gréafico N°19: Estado de Funcionalidad del establecimiento de salud mental

ESTADO DE FUNCIONALIDAD
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B Optimo Regular M Deficiente

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propia, 2020.
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Lo que podemos interpretar en el grafico N°19, el 33.3% de los tres
establecimientos de salud mental observados poseen un estado optimo, regular
y deficiente de cual el Centro de Salud Mental Comunitario de Chulucanas posee
un estado funcional 6ptimo, el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia
conserva un estado regular y por ultimo el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas

“Manuel Javier Nomberto”, tiene un estado funcional deficiente.

Continuando con los resultados observados en los establecimientos
mencionados se identifica una relaciéon de ambientes mencionados en la tabla

N°29 para cada establecimiento de estos son:

Tabla N°29: Relacion de ambientes

Centro ESI-1
Centro de Pastoral Hospital
Ambientes Salud Mental Diocesano La Chulucanas Frecuencia  Porcentaje
Comunitario Sagrada “Manuel Javier
Familia Nomberto”
Al.-Informes,
_ X X X 3/3 100%

Caja
A2.-Gestion de la
_ y X X 2/3 66.67%
informacion
A3.-Archivo de

o X X 2/3 66.67%
historias
A4.-Laboratorio X X 2/3 66.67%
A5.-SS. HH X X 2/3 66.67%
A6.-Farmacia X X 2/3 66.67%
A7.-Modulo de
terapia de X 1/3 33.3%
lenguaje
A8.-Gestion
Psicoldgica de X X 2/3 66.67%
adultos
A9.-Topico X X 2/3 66.67%
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A10.-Sala de
talleres de
rehabilitacion
psicosocial para
nifios/nifias
All.-Almacén
Al2.-Sala de
trabajo de grupo
A13.-Consultorio
de psicologia
Al4.-Sala de
espera
A15.-Consultorio
de psicologia
adolescentes
A16.-Consultorio
de psiquiatria
A17.-Consultorio
de acogida y
valoracion inicial
A18.-Dormitorio
de albergue
A19.-Dormitorio
de servicio
A20.- Cocina
A21.-Comedor
Total

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.
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33.3%
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100%

33.3%
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Grafico N°20: Relacion de ambientes

RELACION DE AMBIENTES
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B Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

B E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacién propio.
Elaboracion: Propio, 2020

En el siguiente grafico N#20, se observa una cantidad exacta de relacion de
ambientes para cada establecimiento de cual el que tiene mayor cantidad de
ambientes es el Centro de Salud Mental Comunitario con un conjunto de 17
espacios, luego el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia con un 13y el
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” con un 5 siendo el

menaor.

Asimismo, se observé como resultado cinco tipos de circulaciones que se
expresara en la tabla N230:
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Tabla N°30: Tipologia de circulaciones

ES.I-1
Centro _
Centro de Hospital
_ ) Pastoral
Tipologia de Salud ) Chulucanas ) _
. y Diocesano Frecuencia  Porcentaje
circulacion Mental “Manuel
o La Sagrada .
Comunitario - Javier
Familia
Nomberto”
De pacientes
_ X X X 3/3 100%

ambulatorios
De pacientes
_ X 1/3 33.3%
internados
De personal X X X 3/3 100%
De visitantes X X X 3/3 100%
De

o 0/3 0%
suministros
De ropa sucia X 1/3 33.3%
De residuos

_ 0/3 0%

solidos

Total 4 4 3 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio, 2020.
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CANTIDAD DE TIPOLOGIA DE CIRCULACIONES

Gréafico N°21: Tipologia de circulaciones

TIPOLOGIA DE CIRCULACION

SN

35
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0 ‘
Centro de Salud Mental Centro Pastoral E.S.Il — 1 Hospital
Comunitario Diocesano La Sagrada Chulucanas “Manuel
Familia Javier Nomberto”
Tipologia de circulacién 4 4 3
B Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propia, 2020.

En el Grafico N°21 expresa la cantidad existencial de los tipos de circulaciones
de cual el Centro de Salud Mental Comunitario tiene cuatro tipos de circulaciones
al igual que el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia y por ultimo el
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” tiene solo tres tipos de

circulaciones.

El Centro de Salud Mental Comunitario tiene tipologia de pacientes ambulatorios,
de personal, de visitantes, y de ropa sucia, ademas, el Centro Pastoral
Diocesano La Sagrada Familia posee de pacientes ambulatorios, de pacientes
internados, de personal, y de visitantes y finalmente el Hospital Chulucanas
“‘Manuel Javier Nomberto” asume menos tipos de circulaciones que son de
pacientes ambulatorios, de personal, y de visitantes.
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zonificacion.

Tabla N°31: Ficha de observacion N°7 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimension concepcion fisico espacial, indicador criterios de la

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO - CHULUCANAS

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ZONIFICACION ZC .- Zona de consulta externa ZT .- Zona de talleres
o0 A13 A15 A16 A17 i
TALADE rRASAD L nac B0 S S o0 o :os o0 ":*:“‘. 80 @u:%v::: -
et o= (I g (mpgee o
CD CDO CD CD mle
0 - m— E fia Ja
0 E ; S
CD CD TS b=
(W = o M| e | S :
wiili #= g™ 2790 G i —
LEYENDA # [|A08 A07 1]
ZR .- Zona de area verde
ZA .- Zona administrativa é;) éD 8@
ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico @ @ @ @
ZS .- Zona de servicio Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
ZC .- Zona de consulta externa 9m2 15 m2 22 22 30m2 35 m2 25 25
ZE .- Zona de emergencia Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién hacia la ZC Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién haciala ZT
ZT .- Zona de talleres Consultorio de psicologia A13 Observaciones Sala de trabajo de grupo A12 Observaciones
Consultorio de psicologia adolescentes A15 Sala de talleres de rehabilitacion A10 La zona de talleres se encuentra actualmente
Consultorio de psiquiatria A16 psicosocial para nifios/nifias zonificado de manera regular porque tiene un exceso
- Sala de acogida y valoracion inicial A17 Se detepto que la zona de consulta externa se Almacén A11 de circulacion.
. : ; encuentra 6ptimamente ubicado porque tiene un > Z z
Gestion psicologica de adultos A08 acceso directo y una debida circulacion Referencia Fotografica ‘ Fuente propia
Modulo de terapia de lenguaje AO07 KR
Farmacia A06 : “!“ : :>/§!

z2s—0O || (B =—— J4;1

ucv

Referencia Fotografica

Fuente propia

% | &
" GENTR un
£NTRO DE SAX
uacuﬂ . COMUNITARIO
CHULUCAAS

f'é’kiag_ﬂ o

Dimensioén:

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA

Indicadores:

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

=

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

D2

ARQUITECTONICO

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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zonificacion.

Tabla N°32: Ficha de observacion N°8 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimension concepcion fisico espacial, indicador criterios de la

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO - CHULUCANAS

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ZONIFICACION

ZA .- Zona administrativa

ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico

7.

®

ALY s :
P L
®
A02 :
LEYENDA A C é
ZR .- Zona de area verde @
ZA .- Zona administrativa ”
ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico @ @ @ @ @ @ @
ZS .- Zona de servicio Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
ZC .- Zona de consulta externa 10 m2 17 m2 20 20 10 m2 11 m2 4 4
ZE .- Zona de emergencia Ambientes de la zona Codigo - Circulacién hacia la ZA Ambientes de la zona Cadigo Circulacién haciala ZT
ZT .- Zona de talleres Informes, Caja AO1 Observaciones Laboratorio A04 Observaciones
Gestion de la informacion A02 La zona de administracién se encuentra ubicado de | La zona de apoyo al diagnostico se encuentra zonificado de manera éptima por que esta ubicado en el
Archivo de historias AO03 manera 6ptima debido a que tiene un acceso directo | lugar adecuado y no tiene un exceso de circulacién

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica

Fuente propia

zs—0O | L —337R

Dimensién:

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

=

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

Indicadores:

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°33: Ficha de observacion N°9 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimension concepcion fisico espacial, indicador criterios de la

zonificacion.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CRITERIOS DE LA ZONIFICACION
ZONIFICACION ZE .- Zona de emergencia ZS .- Zona de servicio
@® @ ® @ ® ® ® @ ® ® @ ®
®
43 e M: — 345
—
a-+®
U U
35 CIcdacon nacag@ 335
— ek A3 Clreuladion hada 1a ZE el (313 ZE
A09 N - - ©
“:V b cs_!.lnncm.k
s 5 v T = || E2R s
. %0 B m el ]
LEYENDA sk
D D
ZR .- Zona de area verde O O
ZA .- Zona administrativa ' CI@ 83) o
ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico @ @ @ @ @ @
ZS .- Zona de servicio Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
ZC .- Zona de consulta externa 12 m2 16.215m2 04 04 6 m2 6 m2 01 01
ZE .- Zona de emergencia Ambientes de la zona Cadigo Circulacién hacia la ZE Ambientes de la zona Cadigo _ Circulacion hacia la ZS
ZT .- Zona de talleres Topico A09 Observaciones SS.HH A05 Observaciones
La zona de emergencia no esta ubicado de la mejor manera ya que da como consecuencia Lavatorio A18 La zona de servicio actualmente existe un cruce
una exceso de circulacion Sala de espera A19 generando cruce de circulaciones de la ZS

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica Fuente propia

A09

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

=

Dimension:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°34: Ficha de observacion N°10 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién concepcion fisico espacial, indicador

criterios de la zonificacion

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
LA SAGRADA FAMILIA

Autora:
CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ZONIFICACION

ZA .- Zona administrativa

ZCO .- Zona complementaria

LEYENDA

pEmICAORA

ZA .- Zona administrativa

ZS .- Zona de servicio

ZC .- Zona de consulta externa

ZE .- Zona de emergencia

ZCO .- Zona complementaria

ZR .- Zonarecreativa

ZES .- Zona de estacionamiento

ZAB .- Zona de albergue

s Bl 1
Y octa ey L=
A05 = e R % = | e
sormesc S0 GG AO8
e | OGO
| G - - -
A06 Gp op o op
e GO0 P i
20 207 207 | T
1 I
Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
6m2 50m2 15per 20per 20m2 60m2 60per 95per
Ambientes de la zona Cadigo - Circulacion hacia la ZA Ambientes de la zona Codigo - Circulacién hacia la ZCO
Servicio AO01 Observaciones Comedor A07 Observaciones
4 Informacién A04 Cocina A08 El ambiente de comedor es el adecuado en cuanto
: Los ambientes de registro y contabilidad tienen un a area en circulacién de igual manera, por lo tanto
Registro A0S : : : ; : S .
— exceso de drea en la actualidad, ademas se la cocina no tiene la adecuada ubicacién debido a
Contabilidad A06 muestra una circulacién adecuada. que no tiene una conexién directa con el comedor
Area diocesana A09 existe la presencia de exceso de circulacién

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica

| Fuente propia

AO7}
‘M

A‘

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Dimension:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°35: Ficha de observacion N°11 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién concepcion fisico espacial, indicador

criterios de la zonificacion

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
LA SAGRADA FAMILIA

Autora:

Docente:
CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
VITE LLONTOP SILVA DIAZ

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ZONIFICACION

ZC .- Zona de consulta externa

ZAB .- Zona de albergue

|_/

CONITORK)
DEPUCOIOGIA

A3

L IEUITORIO

/1

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

=

|
m j N |
P+ wrco e
ESD:’!?JIIA - CONSUTORO
el icher I: 7 2 ) S T
LEYENDA condenc
ZA - Zona administrat i eeew
.- Zona administrativa 5
- Al i ¥ oo - _—_—
ZS .- Zona de servicio .Q, :@, @, qu G i
ZC .- Zona de consulta externa d2p b dCp p —l I l I
. /1
ZE .- Zona de emergencia [ W V
ZCO .- Zona complementaria Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
ZR - Zona recreativa 9m2 15 m2 22 22 15 m2 18 m2 75 75
ZES .- Zona de estacionamiento Ambientes de la zona Cadigo Circulacién hacia la ZC Ambientes de la zona Coadigo - Circulacion hacia la ZAB
ZAB .- Zona de albergue Consultorio de psicologia al A12 Observaciones Dormitorio del albergue A1 Observaciones
N 4 aire libre Actualmente se encuentran 5 consultorios para La zona qe hqspitalizacic’m indica la normativa que
Consultorio de psicologia A13 salud mental del cual uno es al aire libre ubicado todo equipamiento de salud debe tener una
: —— en la zona del grass y los otros ubicados en parte estaciéon de enfermeras incluido para el control de
Consultorio de psiquiatria A15 inferior del equipamiento generando un exceso de los pacientes y en los existente solo existe
Consultorio A16 circulacion. ambientes de dormitorios.

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica Fuente propia

Dimension:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°36: Ficha de observacion N°12 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién concepcion fisico espacial, indicador

criterios de la zonificacion

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
LA SAGRADA FAMILIA

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:
ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ZONIFICACION

ZES .- Zona de estacionamiento

ZS .- Zona de servicio

i‘ N
|/ l: b o
ESTANTERfA
s R
R = |
= oS -
LEYENDA b ih i o -
nEQBMACIN R ameees 1
ZA .- Zona administrativa q;'): :@J I@J l{:’] Al Al4 —
75 - Zona d — M02 A03 J —
.- Zona de servicio -
ZC - Zona de conslta extema HERRRRRRRRRARRRRRRRRRRRRRRRRANAEEN
ZE .- Zona de emergencia
ZCO .- Zona complementaria Reglamento Existente ) B ) Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
7R - Zona recreativa Aforo 40per 40per Circulacién hacia la ZS
ZES .- Zona de estacionamiento Ambientes de la zona Cadigo Reglamento Existente Ambientes de la zona Cadigo - Circulacion hacia la ZES
ZAB .- Zona de albergue Caseta A02 . 6m2 6m2 Estacionamiento A19 Observaciones
SS.HH A03 Area 6m2 6m2
Dormitorio de servicio A14 15m2 20m2 Actualmente existen 77 plazas de estacionamiento
Sala de espera A18 1.20m2 x persona 36m2 para autos, mototaxis y motos lineales.

Z08

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

=

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica

Fuente propia

rA19

D2

Dimensioén:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

ARQUITECTONICO

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°37: Ficha de observacion N°13 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién concepcion fisico espacial, indicador

criterios de la zonificacion

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

L D2

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CRITERIOS DE LA ZONIFICACION
ZONIFICACION ZE .- Zona de emergencia ZR .- Zona recreativa
DORMITORIO LA v e
grator
"‘!‘)&‘E
DO:g"R)O
A | ofloiofle |
S -
= AREA . DORMITQRIO
L DA el ﬂm ﬂ
ESTAMTERIA
e E@J 5@3 “[:F - g By A10 7 l: ¢ ]
m oo::u»rzwo
T | MinkM
R = |
Eﬁh Eﬂp ﬁh COCINA DORMITORIO wﬁﬂ?ﬂo
LEYENDA l:f:]:l E@J E@J E@J fr_td =0 & fll pip f! &
ZA .- Zona administrativa > [— G
ZS .- Zona de servicio d::]] E@J Egh E@J N fll‘m ﬂ
ZC .- Zona de consulta externa Do:m o consuono
[T T I T T T I TT I T T TTTTITTT] A, S
ZCO .- Zona complementaria Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
ZR .- Zonarecreativa 8m2 10m2 3per 3per
ZES .- Zona de estacionamiento Ambientes de la zona Cadigo - Circulacion hacia la ZE Ambientes de la zona Cadigo Circulacion hacia la ZR
ZAB .- Zona de albergue Topico A10 Observaciones Cancha deportiva A17 Observaciones

La zona de emergencia, se debe ser de acceso
directo sin demasiada circulacion, es por ello que
en lo existencial no cumple con lo determinado.

La cancha deportiva funcionalmente esta ubicado
de manera correcta .

Referencia Fotografica

Fuente propia

Referencia Fotografica

Fuente propia

Dimension:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°38: Ficha de observacion N°14 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension concepcion fisico espacial,

indicador criterios de la zonificacion

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE E.S.Il -1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
I P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” "Manuel Javier Nomberto™ VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CRITERIOS DE LA ZONIFICACION
UBICACION DE LA ZONA A ANALIZAR ‘ ZC .- Zona de consulta externa ZT .- Zona de talleres
&
I I || T T = A
N N Va7 N
%ﬂ“ (J; wﬂn D %ﬁx H wm
1 Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
i 9m2 10 m2 15 15 30m2 35 m2 25 25
Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién hacia la ZC Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién haciala ZT
Farmacia A03 Observaciones Caseta A01 Observaciones
Consultorio A04 El consultorio de psicologia, tiene la adecuada Sala de espera A02 La caseta y sala de espera estan bien ubicados
LEYENDA | Consultorio de psicologia AO6 circulacién funcionalmente ya que permite un control.
ZC .- Zona de consulta externa Referencia Fotografica

ZS .- Zona de servicio

Fuente propia

Referencia Fotografica

ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico
ZA .- Zona administrativa
PLANO DE ZONIFICACION

ZC VA

ZC

ZC ZA
zs ZAP

I

[ Fuente propia

Dimensioén:

) UCV
j UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Indicadores:

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Finalidad:

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°39: Ficha de observacion N°15 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension concepcion fisico espacial,

indicador criterios de la zonificacion

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

E.S.Il - 1 HOSPITAL CHULUCANAS
"Manuel Javier Nomberto"

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

SILVA DIAZ

UBICACION DE LA ZONA A ANALIZAR

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ZA .- Zona administrativa ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico
K (I K L= | I R
e 1
R —Nl—e8 .
ZONIFICACION g o
Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente
. 10 m2 10 m2 04 04 10m2 15 m2 04 04
Ambientes de la zona Cadigo - Circulacion hacia la ZC Ambientes de la zona Cadigo - Circulacion haciala ZT
Informacién A07 Observaciones Laboratorio A05 Observaciones
La_zona .admlrjlstratlva funmonalmgnte se encuentra La zona de apoyo al diagnostico funcionalmente
ubicado ineficientemente por la existencia de un se encuentra regularmente ubicado
LEYENDA exceso de circulacion
ZC .- Zona de consulta externa Referencia Fotografica Fuente propia Referencia Fotografica Fuente propia
ZS .- Zona de servicio
ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico
ZA .- Zona administrativa
PLANO DE ZONIFICACION
zc z5 NO ME PERMITIERON TOMAR
ZC REFERENCIA FOTOGRAFICA
I_\
ZC I ZA
zs ZAP
vy
Finalidad:
w U CV Dimensién: Subdimension: Indicadores:

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO

DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020




Posteriormente, analizamos el indicador criterios de la zonificacién en los tres
establecimientos para el diagnéstico mental de cual se obtendra los siguientes

tipos de zonas establecidas:

Tabla N°40: Criterios de la zonificaciéon

ES.I-1
Centro )
Centro de Hospital
Pastoral
Salud _ Chulucanas _ _
Zonas Diocesano Frecuencia  Porcentaje
Mental “‘Manuel
o La Sagrada _
Comunitario . Javier
Familia
Nomberto”
Zona de
X X X 3/3 100%
consulta externa
Zona de talleres X 1/3 33.3%
Zona
o , X X X 3/3 100%
administrativa
Zona de apoyo
_ . X X 2/3 66.67%
al diagnostico
Zona de
. X X 2/3 66.67%
emergencia
Zona de servicio X X X 3/3 100%
Zona de
X 1/3 33.3%
albergue
Zona de
_ _ X 1/3 33.3%
estacionamiento
Zona recreativa X 1/3 33.3%
Zona
. X 1/3 33.3%
complementaria
TOTAL 6 8 4 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

85



Grafico N°22: Criterios de la zonificacion

2
£ 8
w 7
= 6
e 5
o
2 4
& 3
% 2
1
a
[%) 0 .
§ Centro de Salud Mental Centro Pastoral E.S.Il — 1 Hospital
8 Comunitario Diocesano La Sagrada Chulucanas “Manuel
a Familia Javier Nomberto”
2 | Zonas 6 8 4
fa)
': . .
<Zn: B Centro de Salud Mental Comunitario
[»)

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

B E.S.Il - 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propia, 2020.

En el grafico N.° se muestra que el Centro de Salud Mental Comunitario tiene
seis zonas de cual son de consulta externa, de talleres, administrativa, de apoyo
al diagnostico, de emergencia y de servicio. Asimismo, el Centro Pastoral
Diocesano La Sagrada Familia posee ocho zonas que son: de consulta externa,
administrativa, de emergencia, de servicio, de albergue, de estacionamiento,

recreativa, y complementario.

Y, por ultimo, el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” con
cuatro zonas para el diagndéstico con salud mental que son consulta externa,

administrativa, de apoyo al diagndéstico y de servicio.
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Tabla N°41: Ficha de observaciéon N°16 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la

dimension concepcion fisico espacial, indicador factores de la accesibilidad.

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFIiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020"

Nombre del establecimiento: Autora: Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CELESTE NICOLLE

CENTRO DE SALUD MENTAL
VITE LLONTOP

COMUNITARIO - CHULUCANAS

FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD

PERSPECTIVA REFERENCIAL

TIPOS DE CIRCULACIONES

CV.- CIRCULACIONES VERTICALES

Cédigo | Existendia | Cantidad Estado de conservacion : L.meamlentos técnicos adecu.fados
Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente
Rampa 1 Si No 01 Ancho 1.25m 0.90m
Pendiente 12 % 9 %
Rampa 2 Si No 01 Ancho 1.25m 0.90m
B | Pendiente | 12% 9%
Si No Ancho 1.25m 0.96 m
Rampa 3 01 -
Pendiente 12 % 10 %
OBSERVACIONES

conservacion regular.

La rampas no cumplen con el ancho minimo que indica la norma cabe recalcar que la norma indica que
las rampas seran consideradas como medio de evacuacion, siempre que la pendiente no sea mayor a
12% entonces se llega a la conclusién que no cumple lo existencial y se encuentra en un estado de

CH.- CIRCULACIONES HORIZONTALES

Cédigo Existencia Cantidad Estado de conservacion Lineamientos técnicos adecuados
Si | No Bueno | Regular | Malo Criterio RNE Existente

1F’asadi20 01 Ancho 240m 1.00 m

Poeen 01 aAnche 240m 1.00 m

OBSERVACIONES

determinado.

FUENTE PROPIA

Los corredores o pasadizos de circulacion interior segiin la norma indica que debe tener un ancho minimo
de 2.40m libre entre muros entonces si comparamos con lo existente se determino que no cumple con lo

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Dimensién:
D 2 CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:
CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

Indicadores:

FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°42: Ficha de observaciéon N°17 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada

Familia, de la dimensién concepcién fisico espacial, indicador factores de la accesibilidad.

. e Proyecto de investigacion: imi 2 E Docente:
Ficha de observacion de Y gas Nombre del establecimiento: Autora:
| iable d dient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
a‘variable:dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ
FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD
PERSPECTIVA REFERENCIAL DE RAMPAS TIPOS DE CIRCULACIONES

CV.- CIRCULACIONES VERTICALES

Codigo | Existencia | Cantidad Estado de conservacion : L.meamlentos técnicos adecu.'lados
— Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente
Rampa 1 Si No 01 Ancho 1.25m 2.00m
Pendiente 12 % 12 %
Si No Ancho 1.25m
Rampa 2 00
Sl | Pendiente | 12%
i Rampa 3 Si No 00 Anchf) 1.25m
FUENTE PROPIA Pendiente 12 %
PERSPECTIVA REFERENCIAL DE PASADIZOS OBSERVACIONES

La rampa si cumple con el ancho minimo que indica la norma cabe recalcar que la norma indica que
las rampas seran consideradas como medio de evacuacion, siempre que la pendiente no sea mayor a
12% entonces se llega a la conclusién que cumple lo existencial y se encuentra en un estado de
conservacion regular.

CH.- CIRCULACIONES HORIZONTALES

Existencia Cantidad Estado de conservacion Lineamientos técnicos adecuados
Si No Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente
09 Ancho 240 m 2.00 m
I;asadizo 00 Ancho 240m
OBSERVACIONES

Los corredores o pasadizos de circulacién interior segiin la norma indica que debe tener un ancho minimo
de 2.40m libre entre muros entonces si comparamos con lo existente se determino que no cumple con lo
determinado.

CESAR VALLEJO

Dimensién:

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

Subdimension:
CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Finalidad:
IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020

Indicadores:

FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD '

Fuente: Elaboracién Propia, 2020
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Tabla N°43: Ficha de observacion N°18 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel

Javier Nomberto”, de la dimensiéon concepcidn fisico espacial, indicador factores de la accesibilidad.

H P A Proyecto de investigacion: i e . Docente:
Ficha de observacion de Yy ga " 5 Nombre del establecimiento: Autora:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE E.S.Il - 1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
pe SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020" “Manuel Javier Nomberto™ VITE LLONTOP SILVA DIAZ

FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD

PERSPECTIVA REFERENCIAL TIPOS DE CIRCULACIONES
CV.- CIRCULACIONES VERTICALES
Cédigo | Existencia | Cantidad Estado de conservacion . L_meamlentos técnicos adecgados
Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente
Rampa 1 00 Ancho 1.25m
Pendiente 12 %
Hampa 2 00 Anch_o 1.25m
Pendiente 12 %
Rampa 3 00 Anch‘o 1.25m
Pendiente 12 %
OBSERVACIONES

La norma indica que todo establecimiento de salud debe contar con rampas que seran consideradas como
medio de evacuacion, siempre que la pendiente no sea mayor a 12% entonces se llega a la conclusion que
no cumple lo existencial por lo que no existen ni una sola rampa que conecte al area del psicologia

CH.- CIRCULACIONES HORIZONTALES

Zd Existencia . Estado de conservacion Lineamientos técnicos adecuados

Cadigo - Cantidad o .
Si No Bueno Regular Malo Criterio RNE Existente
Pasadizo 01 fngne 240m 2.50m
1
l;asadizo 01 Ancho 2.40 m 1.20m
gasadizo 01 Ancho 2.40 m 1.50 m
OBSERVACIONES

Los corredores o pasadizos de circulacion interior seglin la norma indica que debe tener un ancho minimo
de 2.40m libre entre muros entonces si comparamos con lo existente se determino que solo cumple

FUENTE PROPIA el pasadizo 1 y el 2 y 3 no cumple con lo determinado.
Finalidad:
ﬁ U cv Dimensién: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
2 CONDICIONANTES DEL PROGRAMA CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
Crsan ALt D 2 CONCEECION EISICOESPACIAL, ARQUITECTONICO FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracién Propia, 2020




Continuando, en la ficha de observacion N°16,17,18 analizaremos el indicador

factores de accesibilidad donde se podra visualizar lo siguiente:

Tipos de L

_ _ Caddigo
circulaciones

Rampa 1
CV.
Circulaciones  Rampa 2

Verticales

Rampa 3
TOTAL
Pasadizo
1
CH.

. _ Pasadizo
Circulaciones
Horizontales

Pasadizo
3
TOTAL

Fuente: Criterio de observacion propio.

Tabla N°44: Factores de la accesibilidad

Estado

Bueno
Regular
Malo
Bueno
Regular
Malo
Bueno
Regular

Malo

Bueno
Regular
Malo
Bueno
Regular
Malo
Bueno
Regular

Malo

Centro de
Salud Mental

Comunitario

Elaboracion: Propio, 2020.

Centro
Pastoral
Diocesano
La Sagrada

Familia

ES.Il-1
Hospital
Chulucanas
“‘Manuel Javier

Nomberto”

Frecuencia

1/3

1/3
0/3
1/3
0/3
0/3
0/3
1/3
0/3
3/3
2/3
1/3
0/3
1/3
0/3
1/3
0/3
0/3
1/3
3/3

Porcentaje

33.3%
33.3%
0%
33.3%
0%
0%
0%
33.3%
0%
100%
66.67%
33.3%
0%
33.3%
0%
33.3%
0%
0%
33.3%
100%
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CIRCULACIONES VERTICALES

Grafico N°23: Factores de la accesibilidad — Circulaciones verticales

2
1.8
1.6
1.4
1.2
1
0.8
0.6
0.4
0
Bueno Regular Malo
Centro de Salud Mental Comunitario 2 2 0
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada
o 0 1 0
Familia
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas 0 0 0

“Manuel Javier Nomberto”

M Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il - 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacién propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

CIRCULACIONES HORIZONTALES

Grafico N°24: Factores de la accesibilidad — Circulaciones horizontales

2
1.8
1.6
1.4
1.2
1
0.8
0.6
0.4
03 a
0
Bueno Regular Malo
Centro de Salud Mental Comunitario 2 0 0
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada
L 0 1 0
Familia
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas 1 0 5

“Manuel Javier Nomberto”

B Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
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Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N. °23 se muestra el estado de las circulaciones verticales, el Centro
de Salud Mental Comunitario tiene dos tipos de rampas en un buen estado que
son larampa 1y rampa 2 y la rampa 3 en una etapa regular, por el contrario, el
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia posee la rampa 1 con un estado
regular y por ultimo el E.S.II — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

no existen ningun tipo de rampa.

Siguiendo con la interpretacion del grafico N. °24 se observa que el estado de
circulaciones horizontales solo el pasadizo 1 del Centro de Salud Mental
Comunitario y del E.S. Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” se
encuentran en un buen estado al igual que el pasadizo del Centro de Salud
Mental Comunitario, finalmente E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier

Nomberto” con deficiente estado es el pasadizo 2y 3.
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Tabla N°45: Ficha de observacion N°19 de la variable dependiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién habitabilidad, indicador nivel de seguridad

infraestructural.
Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
Y SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ

NIVEL DE SEGURIDAD INFRAESTRUCTURAL

Plano de evacuacion y sefalizacion Leyenda Tipos de sefalizacion
Para prevenir accidentes y riesgos
\ o000 ‘ — [ s No
5 N EF @ EXTINGUIDOR Existencia

°T]
CONSULTORQ DE BD
PSICOLOGN

; 5 SALA DE TRABAJO
ALMACEN ALMACEN DE GRUPO
NPT.+0,30

A tener en cuenta en emergencia

Q}N_W.;Q.lo_ BHeTso.ss

ADDL_ESCENTE ] R
é,

B ZONA SEGURA ' . Si | No
"\ | SALA DE TRABAJO DE GRUPO EXISten cla
¥
| SALA DE TALLERES DE REHABILITACION s
Ok — 2| PSICOSOCIAL PARA RINOSMINAS Precaucién
O 2| TOPICO . . Si I No
B Existencia
O { | CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
( [i"| saua oe espera Informativas a tener eln cuenta
y 3 By ) . . Si No
REHAS;l{l:AfT?KEC TDAk;ERE D; > n FARMAGIA Existencia
L PARA NINOS/NINAS P4 i P5 il
A E SSHH Atencion en el afuera y adentro
CONSULTORIO DE PSICOLOGIA 1
sesT o€ A El ADOLESGENTES Existencia = S
L ABORATORIO Dt @u‘a-w 0,15 5| LABORATORIO
NNPT.+0,15 201 = 5
q SNET+0.15 A WSMDE T Observaciones
ﬁ e El tro d lud tal itari
O 1\7/4 éiRIESGO BIOLOGICO d cce|r11 rlo e.sald meln N colmunl ano
== 134h . . - =)
e 5 3 - P3 3 e Chulucanas cumple con los

.l criterios generales sobre sefialetica,
ya que se menciona que debe tener
Darios o fallas estructurales del establecimiento | sefialetica para prevenir accidentes y
Fisuras Grietas riesgos, a tener en cuenta en
Existencia Si No Si No emergencia, precaucion, informativas
a tener en cuenta, y por ultimo la
sefaletica de atencion en el
Pasmado Descamacién | afuera y adentro.

Existencia Si No Si No

Nivel de seguridad
Bajo Medio Alto

Seguridad Arquitecténica

1- Estado y seguridad de puertas,
" entradas y salidas.

_ Estado y seguridad de ventanas
y persianas

Ademas se encontré en buen estado

3. Estado y seguridad de los el establecimiento ya que no hay

techos o Cuarteamiento | Disgregacion | gxistencia de fisuras, grietas,
Estado y seguridad de escaleras Existencia Si No Si No | pasmado, descamacion,
" yrampas cuarteamiento y disgregacion.
Iitsigidad de edifice — Nivel de s?guridad | 9 :‘ondicionantes del estasl?leclimi:nto . 1
ajo Medio Alto Alquilado L 9 | RemGusAd e— © | Adaptado g °
Condiciones en que se encuentra
el edificio Observaciones

Condiciones en que se encuentra
los materiales de construccion

Las condicionante del
establecimiento en que se encuentra
actualmente es alquilado,
remodelado, y adapatado

por lo que antes era una vivienda y
no cumple con lo normado

Observaciones

Se llego a la conclusion que el nivel de seguridad infraestructural, es
medio porque el estado y seguridad de puertas, entradas y salidas, de
ventanas, de techos y de rampas se encuentran en un nivel medio.

Finalidad:
Dimension: Subdimension: Indicadores: ,
U c V D 3 NIVEL DE SEGURIDAD DETERMINAR LAS CONDICIONES MiNIMAS DE HABITABILIDAD
UNIVERSIDAD HABITABILIDAD INFRAESTRUCTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA
CESAR VALLEJO INERAESTRUCTURAL CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020



Tabla N°46: Ficha de observacion N°20 de la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién habitabilidad, indicador nivel de seguridad

infraestructural.
Ficha de observacién de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
| iable d dient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
a variable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ

NIVEL DE SEGURIDAD INFRAESTRUCTURAL

Plano de evacuacion y sefalizacion Leyenda
A i i . Para prevenir accidentes y riesgos
. . Si No
— S A tener en cuenta en emergencia
— j S é EXTINGUIDOR E e Si No
istencia
4 renme —— : SENAL DE SALIDA T 'I:
— [P e . — PL Precaucion
npee [ = — ol ) ) Si No
— - 4| SALA DE TRABAJO DE GRUPO S 7 Existencia
SALA DE TALLERES DE REHABILITACION :
e 5] [ e P 54 PSICOSOCIAL PARA NINOS/NINAS D é Informativas a tener en cuenta
s TOPICO E | o Si | No
5 A Zaymons Existencia
/ & ll a = %4| CONSULTORIO DE PSICOLOGIA O j
! e % N Atencién en el afuera y adentro
Ze e SALA DE ESPERA
S = - si | No
o = Existencia
. Famm g FARMACIA
== == i —— = Observaciones
T . [ % SSHH
1 "® | CONSULTORIO DE PSICOLOGIA ;
e e o Li% i Observaciones
e e @ LABKIRATORIO El establecimiento Villa Nazaret no cumple con los
E SALA DE ACOGIDA Y criterios generales sobre sefaletica, ya que se
VALORACION INICIAL : debe t Aaleti :
z = e menciona que debe tener sefialetica para prevenir
* &‘ RIESGO BIOLOGICO id i
—| accidentes y riesgos, a tener en cuenta en
emergencia, precaucion, informativas a tener
en cuenta,y por ultimo la sefaletica de atencién
en el afuera y adentro.
; Y Nivel de seguridad
Seguridad Arquitecténica Canti
: i antidad de puertas 5
Bajo Medio Alto 5 ! 35 Evacuacion = ]

| entradas y salidas.

Estado y seguridad de puertas,
entradas y salidas.

Darios o fallas estructurales del establecimiento

2. Estado y seguridad de ventanas Fisuras Grietas Observaciones
"y persianas . Existencia Si | No Si | No
3. Estado y seguridad de los i i
techos Pasmado Descamacion Adter:as Ise ?nglonf"o. e"t buen
- ; : : - estado el establecimiento ya que
4 . Estadoy seguridad de escaleras Existencia | Si \ No Si \ No no hay existencia de fisuras,
yrampas grietas, pasmado, descamacion,
IS Gdad s Saicio Nivel de seguridad Cuarteamiento Disgregacion cuarteamiento y disgregacion.
Bajo Medio Alto | Existencia | gj No Si No

Condiciones en que se encuentra
el edificio

Condiciones en que se encuentra
los materiales de construccion

Condicionantes del establecimiento

Alquilado iﬂRemodelado S No Adaptado S No

Finalidad:
a—= Dimension: Subdimension: Indicadores: :
El ' U C V D 3 ., DETERMINAR LAS CONDICIONES MIiNIMAS DE HABITABILIDAD
UNIVERSIDAD HABITABILIDAD INFRAESTRUCTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA
CESAVALLEID INERAESTRUCTURAL CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracion Propia, 2020



Tabla N°47: Ficha de observacion N°21 de la variable dependiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension habitabilidad, indicador nivel de

seguridad infraestructural

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
I iable d dignt “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE E.S.Il - 1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
a variable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” "Manuel Javier Nomberto" VITE LLONTOP SILVA DIAZ

NIVEL DE SEGURIDAD INFRAESTRUCTURAL

Plano de evacuacion y sefalizacion Leyenda Tipos de sefalizacion
Para prevenir accidentes y riesgos
. . Si No
- @ EXTINGUIDOR Existencia
4l SENAL DE SALIDA ;
wsgy_&r.o;zo o1 w;ﬂggpo oz coEgg}_r‘ggloos A tener en cuenta en emergencia
g ZONA SEGURA Edet : Si No
xistencia
i /] 4 IR E SALA DE TRABAJO DE GRUPO
" SALA DE TALLERES DE REHABILITACION i6
@ PSICOSOCIAL PARA ?I%IOSINAIBINAS Precau cion
n 3 2| TOPICO ; 1 Si | No
J Existencia
@ CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
B e .
806 = Informativas a tener en cuenta
[@ SALA DE ESPERA -
(L@ = —_— Si No
——o il romo oe xistencia
=
® oo Py ﬁ FARMACIA
soparono @ SSHH Atencion en el afuera y adentro
CONSULTORIO DE PSICOLOGIA ; 1 Si No
=% | ADOLESCENTES Existencia
LABORATORIO :
Observaciones
SALA DE ACOGIDAY
VALORACION INICIAL

El RIESGO BIOLOGICO L
() El centro de salud mental comunitario

de Chulucanas cumple con los
criterios generales sobre sefialetica,
ya que se menciona que debe tener
Bajo Medio Alto Fisuras Grietas sefialetica para prevenir accidentes y
Existencia Si No Si No | riesgos, a tener en cuenta en
emergencia, precaucion, informativas
— a tener en cuenta, y por ultimo la
Pasmado Descamacion | sefaletica de atencion en el
Existencia Si No Si No | afuera y adentro.

Referencias fotograficas Nivel de seguridad Referencias fotograficas Darios o fallas estructurales del establecimiento

Seguridad Arquitectonica

_ Estado y seguridad de puertas,
" entradas y salidas.

_ Estado y seguridad de ventanas
y persianas

3. Estado y seguridad de los
techos

Ademas se encontré en nivel medio
de estado por lo que existen fisuras, y
No | descamacion en el hospital.

Cuarteamiento Disgregacion
Existencia Si No Si

_ Estado y seguridad de escaleras

y rampas
litsgridad da edificio — Nivel de sr-..\guridad : N c 'Sondicionantes del estaSt.JIecimi:nto < _
. Medio Alto — e Alquilado ! s Remodelado— s Adaptado — &
Condiciones en que se encuentra ! ; >
el edificio Referencias fotograficas Observaciones

Condiciones en que se encuentra
los materiales de construccion

Observaciones

Las condicionante del establecimiento en que se
encuentra actualmente es un establecimiento hospitalario
del estado, no es remodelado ni adaptado.

Se llego a la conclusion que el nivel de seguridad infraestructural, es
medio porque el estado y seguridad de puertas, entradas y salidas, de
ventanas, de techos y de rampas se encuentran en un nivel medio.

o

Finalidad:
R —— Dimensioén: Subdimension: Indicadores: ,
U V D 3 Xl BESEEURIGES DETERMINAR LAS CONDICIONES MINIMAS DE HABITABILIDAD
UNIVERSIDAD HAB'TAB'L'DAD INFRAESTRUCTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA
CESAR VALLEJO INEBAESTRUCTURAL CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Fuente: Elaboracién Propia, 2020



Asimismo, en la ficha de observacion del N.° 19 al 21 analizaremos el indicador
nivel de seguridad infraestructural de la variable dependiente donde se podra

concebir lo siguiente:

Tabla N°48: Tipos de sefializacion

Centro ESII-1
Centro de )
_ Pastoral Hospital
Tipos de Salud _ . .
o Diocesano La  Chulucanas  Frecuencia Porcentaje
sefializacion Mental .
o Sagrada “Manuel Javier
Comunitario
Familia Nomberto”
Para prevenir
_ _ X X 2/3 66.67%
accidentes y riesgos
A tener en cuenta
_ X X 2/3 66.67%
en emergencia
Precaucion X X 2/3 66.67%
Informativas a tener
X X 2/3 66.67%
en cuenta
Atencion en el
X X 2/3 66.67%
afuera y adentro
Total 5 0 5 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Grafico N°25: Tipos de sefializacion

TIPOS DE SENALIZACION

5
z
o 4
<
N 3
=
Z 2
7
5 : e
a
»n 0
Q Centro de Salud Centro Pastoral E.S.II -1 Hospital
F Mental Comunitario Diocesano La Sagrada Chulucanas “Manuel
Familia Javier Nomberto”
Tipos de senalizacién 5 0 5

M Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”



Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N.° 25 se muestra los tipos de sefializacidn existenciales en los tres

establecimientos de cual se indica que en el Centro de Salud Mental Comunitario

y E.S.II — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” tiene

cinco tipos

gue son para prevenir accidentes y riesgos, a tener en cuenta en emergencia,

precaucion, informativas a tener en cuenta, y atencién en el afuera y adentro.

Por el contrario, el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia de no existe

ningun tipo.

Nivel de

seguridad

Estado y seguridad
de puertas,
entradas y salidas.
Estado y seguridad
de ventanas y
persianas.

Estado y seguridad
de los techos
Estado y seguridad
de escaleras y
rampas.

Total

Tabla N°49: Nivel de seguridad

Centro
Centro de
Pastoral
Salud _
Diocesano
Mental
o La Sagrada
Comunitario -
Familia

B R M B R M

X X
X X
X X
X X

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

E.SIl-1
Hospital
Chulucanas
“Manuel Frecuencia
Javier
Nomberto”
B R M
X 3/3
X 3/3
X 3/3
X 3/3
0 4 0 3/3

Porcentaje

100%

100%

100%

100%

100%
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Gréafico N°26: Nivel de seguridad

NIVEL DE SEGURIDAD
. &
3.5

3

2.5

NIVEL DE SEGURIDAD

2
1.5
1

0.5

o

Bueno Regular Malo
Nivel de seguridad 0 4 0

B Bueno Regular M Malo

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

Cabe indicar que en el grafico N. °26, los tres establecimientos poseen un nivel
de seguridad regular en el estado y seguridad de puertas, entradas y salidas,
estado y seguridad de ventanas y persianas, estado y seguridad de los techos y

estado y seguridad de escaleras y rampas.

Tabla N°50: Dafios o fallas estructurales

Centro ESII-1
Centro de )
Pastoral Hospital
Dafios o fallas Salud ) _ )
Diocesano La  Chulucanas  Frecuencia Porcentaje
estructurales Mental .
o Sagrada “Manuel Javier
Comunitario -
Familia Nomberto”
Fisuras X 1/3 33.3%
Grietas 0/3 0%
Pasmado 0/3 0%
Descamacion X 1/3 33.3%
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Cuarteamiento 0/3 0%
Disgregacion 0/3 0%
Total 0 0 2 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Grafico N°27: Dafos o fallas estructurales

0.9
0.8
0.7
0.6
0.5
0.4

0.3

DANOS O FALLAS ESTRUCTURALES

0.2

0.1

. oo oo ol oo ol N

Fisuras Grietas Pasmado Descama = Cuarteam = Disgregac
cion iento ion
Centro de Salud Mental Comunitario 0 0 0 0 0 0

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada
Familia
E.S.Il = 1 Hospital Chulucanas “Manuel
Javier Nomberto”

B Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

El grafico N. °27 muestra que solo el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel

Javier Nomberto” tiene dafios o fallas estructurales como fisura y descamacion.
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TeblaN°51: Fidhade aosevacon NP2 de la variable deperndliente, del establecimiento Centro de Salud Mertal Camunitarno,
de ladmension habitabilided, indicador tipologia de nohiliario, cantidad de nabliario.

Ficha de observacion de la variable dependiente

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE

AUTORA

ZC. Zona de
Consulta
extema

ZA. Zona
administrativa

ZAP. Zona de
apoyo al
diagnostico

ZE. Zona de
emergencia

Fuente: Criterio de daservacion propo.
Haboracion: Prgpio, 2020.

CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO

Ambientes

Consultorio de
psicologia

Consultorio de
psicologia
adolescentes

Consultorio de
psiquiatria

Sala de acogida y
valoracion inicial

Gestion psicoldgica
de adultos

Modulo de terapia de
lenguaje

Farmacia

Informes, caja

Gestion de la
informacién

Archivo de historias

Laboratorio

Toépico de
emergencia

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Codigo

A13

A15

A16

A17

AO8

A07

AO6

A01

A02

A03

A04

A09

CHULUCANAS - 2020”
DOCENTE

MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA DIAZ

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO

Hacinamiento
Tipo de mobiliario

Escritorio de madera
Mueble para paciente y acompafiante
Computadora
Silla giratoria
Repisa
Escritorio de madera
Muebles
Repisa
Silla giratoria
Computadora
Silla de plastico
Escritorio
Computadora
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Mueble para paciente y acompafiante
Silla giratoria
Silla de madera
Escritorio
Mueble para paciente y acompafante
Computadora
Escritorio
Silla giratoria
Sillones modulares
cubo metalico con tapa para desperdicios
Escritorio
Mesa de trabajo
Sillas de nifios
Espejo
Computadora
Praxia para terapistas de lenguaje
Equipo para dispensacién
Estanteria de angulos ranurados
Escritorio
Computadora
Silla giratoria rodable
Armario para medicamentos
Escritorio de melamina
Silla de madera
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Sillas de espera
Escritorio de madera
Ventilador
Repisa
Silla giratoria
Silla de madera
Mesa de madera
Computadora
Estantes
Separadores
Vitrinas
Lavatorio
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Camilla
Escritorio
Sillas
Balanza con tallimetro
Tensiémetro con brazalete para adultos
Estetoscopio
Mesa de curaciones
Cubeta metalica de acero con tapa
Equipo de curaciones
Dimensién
Subdimensién

Indicadores

Cantidad

AN =S S A A A AN A a ANl aW a2 NAAENAN_AN A A A AN aaaaN -

OON—*N—‘—‘—‘N_O‘

-
o

KGR (I (I U U G JRFSIE QUL G G G G O |

Condicién real

01 02
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
Habitabilidad

Hacinamiento
Tipologia de mobiliario
Cantidad de mobiliario

03



TeblaN52: Fidhade aosevacon NP23 de lavariable deperndiente, del establecimiento Centro de Salud Mertal Camunitarno,
de ladmension habitabilided, indicador tipologia de nohiliario, cantidad de nabliario.

} . Ficha de observacion de la variable dependiente
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE
CHULUCANAS - 2020”
AUTORA CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP DOCENTE MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA DIAZ
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
Hacinamiento

Ambientes Caédigo Tipo de mobiliario Cantidad Condicion real

x| Ix|x|x(*|8

01 02
Lavatorio 1
Inodoro 1
ZS. Zona de BeaHH S Porta papel higiénico 1
servicio Ducha 1
Sala de espera A19 Sillas personales 12 X
Lavatorio AO05 Lavatorio 1
Sillas apilables 20 X
Computadora 1 X
: Pizarra 1 X
SfL'aode rabdode A12 Equipo multimedia 1 X
grup Radiograbadora con entrada USB 1 X
Ecran 1 X
Mesa de madera 1 X
Juguetes para intervencion terapéutica 3 X
ZT. Zona de Sala d.? ta!lgres de Mueb!es e 2 A
tallares rehabilitacion A10 Material didactico 2 X
psicosocial para Mesa 1 X
nifios/nifias Estanteria 1 X
Armario 1 X
Almacén A11
) Dimension Habitabilidad
' U CV Subdimensién Hacinamiento
D3 = = p—
UNIVERSIDAD Indicatorss Tipologia de mobiliario
Cantidad de mobiliario
Fuente: Criterio de coservacion propio.

Blaboracion: Prapio, 2020.



TablaN"53: Fidhade dosarvacion NP4 e la variable dependiente, del establecimiento Centro Pastoral Dicoesao La
Sagrada Familia, de la dimersiin habitabilided, indicadlor tipologia.de mabiliario, cantided de ndbiliario.

Ficha de observacion de la variable dependiente

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE

AUTORA

Ambientes

Area diocesana

Informacion

ZA. Zona

administrativa Contabilidad

Registro

Servicio

Comedor

ZCO. Zona
complementari
a

Cocina

Consultorio de
psicologia al aire libre

Consultorio de
psicologia

ZC. Zona de

consulta

extema Consultorio de
psiquiatria

Consultorio

ZAB. Zona de Dormitorio de
albergue albergue

Dormitorio de servicio

ZS. Zona de
servicio
SS. HH

CESAR VALLEJO

Fuente: Criterio de doservacin propo.
Haboracion: Propio, 2020.

CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO

Cadigo

A09

AD4

AO6

A0S

AD1

A07

A08

A12

A13

A15

A16

A1

A14

A03

CHULUCANAS - 2020”
DOCENTE

Hacinamiento
Tipo de mobiliario

Escritorio de madera
Repisa
Silla giratoria
Silla de madera
Mesa de madera
Computadora
Escritorio de melamina
Silla de madera
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Escritorio de melamina
Silla de madera
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Escritorio de melamina
Silla de madera
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Escritorio de melamina
Silla de madera
Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora
Silla giratoria
Mesas de plastico
Sillas de pastico
Servicio
Estante
Cocina
Congeladora
Servicio
Lavatorio
Estantes
Refrigerador
Escritorio de madera
Silla de madera
Silla plastica
Escritorio de madera
Mueble para paciente y acompanante
Computadora
Silla giratoria
Repisa
Escritorio de madera
Mueble para paciente y acompafante
Computadora
Silla giratoria
Repisa
Escritorio de madera
Mueble para paciente y acompafante
Computadora
Silla giratoria
Repisa
Cama
Sillas de madera
Estante
Cama
Sillas de madera
Estante
Lavatorio
Inodoro
Porta papel higiénico
Ducha
Dimensién
Subdimensién

Indicadores

Cantidad

MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA DIAZ
CENTRO PASTORAL DIOCESANO LA SAGRADA FAMILIA

Condicion real

01 02

X

X

X

X

X

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

Habitabilidad

Hacinamiento
Tipologia de mobiliario
Cantidad de mobiliario

03



TablaN54: Fidhade dosarvaconN°25 e la variable deperndiente, del estabilecimiento Centro Pastoral Diooesaro La
Sagrada Familia, de la dimersiin habitabilided, indicadlor tipologia.de mabiliario, cantided de ndbiliario.

Ficha de observacion de la variable dependiente
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE
CHULUCANAS - 2020”
AUTORA CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP DOCENTE MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA DIAZ
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO CENTRO PASTORAL DIOCESANO LA SAGRADA FAMILIA
Hacinamiento
Condicién real

Ambientes Caodigo Tipo de mobiliario Cantidad 01 02 03
25, _Zgna de Sala de espera A18 Sillas personales 10 X
servicio
Camilla 1 X
Escritorio 1 X
Sillas 1 X
ZE Zona de B Balary;a con tallimetro 1 X
: Tépico A10 Tensiémetro con brazalete para adultos 1 X
emergencia -
Estetoscopio 1 X
Mesa de curaciones 1 X
Cubeta metalica de acero con tapa 1 X
Equipo de curaciones 1 X
Dimensién Habitabilidad
— UCV Subdimensién Hacinamientq
ﬁ' e erioll D3 Tipologia de mobiliario
S Indicadores Cantidad de mobiliario
Determinar el porcentaje
Fuente: Criterio de doservacion propoo.

Haboracion: Prapio, 2020.



TablaN5: Fidhade dosarvaconNP26 e la variable deperndiente, del estabilecimiento Centro Pastoral Diooesaro La
Sagrada Familia, de la dimersiin habitabilided, indicadlor tipologia.de mabiliario, cantided de ndbiliario.

Ficha de observacion de la variable dependiente

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE

AUTORA

Ambientes

Farmacia

ZC. Zona de
consulta

extema Consultorio

Consultorio de
psicologia

7S Zona de Sala de espera

servicio Caseta

ZA. Zona

T : Informacion
administrativa

ZAP. Zona de
apoyo al
diagnostico

Laboratorio

S

CESAR VALLEJO

Fuente: Criterio de dosevacion prapio.

Blaboracion: Prapio, 2020.

Cédigo

AO03

AO4

A06

A02
A01

A07

A0S

CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO

CHULUCANAS - 2020”
DOCENTE

Hacinamiento
Tipo de mobiliario

Equipo para dispensacion

Estanteria de angulos ranurados
Escritorio

Computadora

Silla giratoria rodable

Armario para medicamentos
Escritorio de madera

Computadora

Silla giratoria

Repisa

Escritorio de madera

Mueble para paciente y acompafante
Computadora

Silla giratoria

Repisa

Sillas personales

Escritorio

Silla de madera

Escritorio de melamina

Silla de madera

Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora

Silla giratoria

Vitrinas

Lavatorio

Cubo metalico con tapa para desperdicios
Computadora

Silla giratoria

Dimension
Subdimension

Indicadores

Cantidad

_L_L_s_\N_L_;_sw_n_s_\;_s_s_nw_n_s_s_\_sw[\)_s_sw_s

MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA DIAZ
E.S.Il — 1 HOSPITAL CHULUCANAS “MANUEL JAVIER NOMBERTO”

Condicién real

01 02

HXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Habitabilidad
Hacinamiento
Tipologia de mobiliario
Cantidad de mobiliario

03



En la ficha de observacién N°22 hasta el N°26 se muestra los diferentes tipos de

mobiliario y cantidad existente en cada establecimiento de salud.
Tabla N°56: Hacinamiento

Centro ES.IlI-1

Centro de Pastoral Hospital
) _ Salud Diocesano Chulucanas _ _
Hacinamiento Frecuencia Porcentaje
Mental La “Manuel
Comunitario  Sagrada Javier

Familia Nomberto”

ZC. Zona de
Consulta 48 26 22 96 23.35%
externa
ZA. Zona
o ) 39 28 7 74 18%
administrativa
ZAP. Zona de
apoyo al 6 6 12 2.92%
diagnostico
ZE. Zona de
_ 11 9 20 4.86%
emergencia
ZS. Zona de
o 17 19 20 56 13.62%
servicio
ZT. Zona de
37 37 9%
talleres
ZCO. Zona
. 73 73 17.76%
complementaria
ZAB. Zona de
43 43 10.49%
albergue
Total 158 198 55 411 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio, 2020.
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Grafico N°28: Hacinamiento

25.00%
20.00% 18%
15.00%
(@]
'_
] 8
S  10.00% 9%
<
=z
2 4.86%
T  500%
0.00% -
ZC. Zona ZA. Zona ZAP. ZE. Zona ZS.Zona ZT. Zona ZAB.
de administr = Zona de de de de Zona Zona de
Consulta ativa apoyo al | emergen servicio talleres complem albergue
externa diagnosti cia entaria
co
Hacinamiento  23.35% 18% 2.92% 4.86% 13.62% 9% 17.76% 10.49%

M ZC. Zona de Consulta externa ZA. Zona administrativa B ZAP. Zona de apoyo al diagnostico

ZE. Zona de emergencia M ZS. Zona de servicio W ZT. Zona de talleres

M ZCO. Zona complementaria B ZAB. Zona de albergue

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

En el grafico N°28, se muestra la cantidad en porcentajes de mobiliario de los
tres establecimientos existente por zona donde se encontré un 23.35% en la
zona de consulta externa, un 18% en la zona administrativa, un 2.92% en la zona
de apoyo al diagnéstico, un 4.86% en la zona de emergencia, un 13.62% en zona
de servicio, 9% zona de talleres, 17.76% zona complementaria, y por ultimo un

10.49% en la zona de albergue.
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Tabla N°57: Ficha de observacion N°27 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién arquitectura orgénica, indicador factores de

patron biomorfico formal y condicionantes estructurales.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CONCEPCION FORMAL
Plano de vigas Forma del proyecto
Curvo ‘ ] Anguloso \ ‘ Ortogonal -
=] = Tipo de cubierta
¥ 2 Aligerada Liviana Cubierta curva
1 Cubierta plana Cubierta a Cubierta a
P dos aguas cuatro aguas

Referencia fotografica

Fuente: Propia

Tipo de materiales predominantes

CESAR VALLEJO

NG Tipo Tipo de textura Propiedad visual
e ] Existencia Lisa ' Rugosa | Opaco
N Materiales Si N
Planta de losa Tipo Tipo de textura Propiedad visual
Existencia Lisa \ Rugosa | Opaco { Brillante| Mate
Materiales Si
s i No
COBERTURA COBERTURA COBERTURA artificiales
CALAMINON CALAMINON CALAMINON
%(;?il\RAIT#gA COBERTURA Losa
% N % < CALAMINON - :
Aligerado ] lMadera \ | Calamina @ -
| Muros
Ladrillo B ~cobe \ Drywall \
: Pisos
Madera { ] Porcelanato - Cemento {
COBERTURA COBERTURA [ imi
% Lol sl % % COBERTURS v Revestimientos
Revoque y Madera Ceramico
| Pintura @
Referencia fotografica Observaciones
Con respecto a la forma del
proyecto es ortogonal de manera
; COBERTURA COBERTURA rectangular, con una cubierta a
CALAMINON ; E CALAMINON cuatro aguas, y existencia de tipos
COBERTURA COBERTURA COBERTURA de materiales naturales y
GALAMINON GALAMINGN GALAMINGN artificiales en un buen estado
debido a que recientemente a sido
| - la remodelacion y adaptacién
Fuente: Propia = == de este establecimiento.
Indicaderes: Finalidad: )
— Dimensién: Subdimension: i IDENT"IFICAR LAS CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA
FACTORES DE PATRON BIOMORFICO | ORGANICA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL
UNIVERSIDAD ARQUITECTURA ORGANICA CONCEPCION FORMAL FORMAL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN

CONDICIONANTES ESTRUCTURALES

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD
DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°58: Ficha de observacion N°28 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimensién arquitectura organica, indicador factores

de patron biomorfico formal y condicionantes estructurales

Ficha de observacion de
la variable independiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE

SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO

LA SAGRADA FAMILIA

Autora:

Docente:
CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

CONCEPCION FORMAL

Plano de techos

Forma del proyecto

Curvo

‘ [ Anguloso

Ortogonal

=

Tipo de cubierta

AAIigerada
Cubierta plana

Liviana

Cubierta curva

Cubierta a
dos aguas

Cubierta a
cuatro aguas

Referencia fotografica

CESAR VALLEJO

Dimension:

D4

ARQUITECTURA ORGANICA

Subdimension:

CONCEPCION FORMAL

FORMAL

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO

CONDICIONANTES ESTRUCTURALES

e —> €—mn
s — < —mn
e —> —mn
T —> €—man
> S Fuente: Propia
UG - Tipo de materiales predominantes
Ll el P Tipo Tipo de textura Propiedad visual
' ) Existencia Lisa Rugosa | Opaco |Brillante| Mate
- Materiales Si N
N naturales ' 0
1‘ T T < Tipo Tipo de textura Propiedad visual
= = = e Existencia Lisa | Rugosa | Opaco |Brillante| Mate
[ T Materiales | = Tl 4=k | 4
il Nl 1\ /[\ 1\ artificiales f
s —> s —> Losa
<—mn H
Aligerado Madera Calamina
pas| ? ? ? g [ ] W (|
e —> me—> e ot a2 (T , ) , Muros
i Ladrillo - Adobe N Drywall [
o PO N > <z Pisos
Madera ‘ ] Porcelanato - Cemento \
Revestimientos
Revoque y Madera Ceramico
Pintura @
Observaciones
La forma del proyecto es ortogonal, posee como estimulos sensoriales, atraccion
espacial, provocando la activacion de la amigdala, evitando menos estimulos.
y si hablamos de biofilico tendria relacion la naturaleza con los bloques de las
zonas.
Fuente: Propia
Indicadores: Fioaliad,

IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA
ORGANICA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL
DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD
DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°59: Ficha de observacion N°29 de la variable independiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension arquitectura organica, indicador

factores de patron biomorfico formal y condicionantes estructurales

o

|

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE EMS-" -1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” anuel Javier Nomberto VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CONCEPCION FORMAL
Planta de losa Forma del proyecto
Curvo [ N Anguloso | N Ortogonal -
Tipo de cubierta
Aligerada Liviana Cubierta curva
Cubierta plana Cubierta a Cubierta a
dos aguas cuatro aguas

Referencia fotografica
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Fuente: Propia

(0 L L

Tipo de materiales predominantes

|y
1| T T T

Referencia fotografica

Fuente: Propia

E= E == - Tipo Tipo de textura Propiedad visual
. L X1 | | . Existencia Lisa | Rugosa | Opaco
= — | = SatE= XS Materiales S N
L _— T | || I —\Jd|= — L | | T naturales ' 0
@_ [ - — v ", — =t m— |: r‘}
N . :‘;\ _ e P _ I T Tipo Tipo de textura Propiedad visual
SEEN === =gl=%x ==|=Xx = Existencia Lisa | Rugosa | Opaco |Brillante| Mate
= \L — X — — L = . N Materiales Si No
=i= N i —— ==pie=== === \ = artificiales
% : oy —5 —3 BN 3 Losa
C_ _ L | - C_ Ne — ] Aligerado | ‘Madera | lCaIamina @
== === =T== == p = Muros
| C= g | —E= \ E Ladrillo Adobe | [Drywal |
- Pisos
C= L Madera [ J Porcelanato - Cemento [
o— —— . : — Revestimientos
T Revoque y Madera Ceramico
E 3 Pintura ®
i} Observaciones

Con respecto a la forma del
proyecto es ortogonal de manera
rectangular, con una cubierta a
cuatro aguas, y existencia de tipos
de materiales naturales y
artificiales en un buen estado
debido a que recientemente a sido
la remodelacion y adaptacién

de este establecimiento.

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

D4

Dimension:

ARQUITECTURA ORGANICA

Subdimension:

CONCEPCION FORMAL

Indicadores:

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO
FORMAL

CONDICIONANTES ESTRUCTURALES

Finalidad:

IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA
ORGANICA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL
DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD

DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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En la ficha de observacion aplicadas a los establecimientos de salud, se pudo
obtener un analices de los indicadores factores de patron biomorfico y

condicionantes estructurales donde analizaremos lo siguiente:

Tabla N°60: Forma del proyecto

Centro de Centro Pastoral E.S.Il — 1 Hospital

Forma del
proyecto Salud Mental = Diocesano La  Chulucanas “Manuel Frecuencia Porcentaje
Comunitario  Sagrada Familia  Javier Nomberto”

Curvo 0/3 0%
Anguloso 0/3 0%
Ortogonal X X X 3/3 100%

Total 1 1 1 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

Grafico N°29: Formas del proyecto

FORMAS DEL PROYECTO

o
[
O
> 3
o
o
o 2.5
-
w
[ 2
s
s 1.5
2 1
0.5 n n
0
Curvo Anguloso Ortogonal
Formas del proyecto 0 0 3

M Curvo Anguloso M Ortogonal

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio, 2020.
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En el grafico N.°, se determina las primeras percepciones de los tres
establecimientos analizados de cual se establece que todos son de forma
ortogonal.
Asimismo, se tomo en cuenta el tipo de cubierta para cada equipamiento de
salud donde se encontro esta tipologia:

Tabla N°61: Tipo de cubierta

Centro ESI-1
Centro de Pastoral Hospital
Tipo de Salud Diocesano Chulucanas _ _
. Frecuencia Porcentaje
cubierta Mental La “‘Manuel
Comunitario  Sagrada Javier
Familia Nomberto”
Aligerado X 1/3 33.3%
Liviana 0/3 0%
Cubierta
0/3 0%
curva
Cubierta
X 1/3 33.3%
plana
Cubierta
de dos X 1/3 33.3%
aguas
Cubierta
a cuatro X 1/3 33.3%
aguas
Total 1 1 2 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

111



Gréafico N°30: Tipo de cubierta

TIPO DE CUBIERTA

< 1
}—
o
= 0.8
3
O 0.6
a
o 0.4
=S
— 0.2
0 .
Cubierta plana Cubierta de dos aguas Cubierta a cuatro
aguas
Tipo de cubierta 1 1 1
B Cubierta plana Cubierta de dos aguas B Cubierta a cuatro aguas

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

El grafico N°30 muestra que de los tres establecimientos uno tiene cubierta
plana, uno cubierta a dos aguas y otra cubierta a dos aguas. De cual el Centro
de Salud Mental Comunitario es de cubierta a cuatro aguas, el Centro Pastoral
Diocesano La Sagrada Familia una cubierta plana, y finalmente el E.S.Il — 1

Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” una cubierta de dos aguas.

También, se detall6 los tipos de materiales predominantes utilizados entre ellos

materiales naturales y artificiales que son:

Tabla N°62: Tipo de materiales predominantes

Tipo de materiales Centro de Centro E.S.Il — 1 Hospital Frecuencia Porcentaj
predominantes Salud Pastoral Chulucanas e
Mental Diocesano La “‘Manuel Javier
Comunitario Sagrada Nomberto”
Familia

Materiales naturales

Existencia @ Si X X X 3/3 100%
No 0/3 0%
Lisa 0/3 0%
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Tipo de Rugosa X X X 3/3 100%
textura
Propiedad Opaco 0/3 0%
visual Brillante 0/3 0%
Mate X X X 3/3 100%
Total 3 3 3 3/3 100%
Materiales artificiales
Existencia  Si X X X 3/3 100%
No 0/3 0%
Tipo de Lisa 0/3 0%
textura Rugosa X X X 3/3 100%
Propiedad Opaco X X 2/3 66.67%
visual Brillante 0/3 0%
Mate X 1/3 33.3%
Total 3 3 3 3/3 100%
Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.
Grafico N°31: Tipo de materiales predominantes
1
o 0.9
=
D 0.8
'_
< 0.7
i 0.6
= 05
E 0.4
2 0.3
0.2
0.1
. oo o000 /oo
Existencia Lisa Rugosa Opaco Brillante Mate
Centro de Salud Mental Comunitario 1 0 1 0 0 1
Centro Pastoral Diot:t.esano La Sagrada 1 0 1 0 0 1
Familia
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel
Javier Nomberto” 1 0 1 0 0 1
B Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”
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Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Grafico N°32: Tipo de materiales predominantes

Q 1
< 0.9
Q
L 0.8
&
< 0.7
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o 0.6
<
2 0.5
=
< 0.4
=
0.3
0.2
jiololo i 0/o/o o}
0
Existencia Lisa Rugosa Opaco Brillante Mate
Centro de Salud Mental Comunitario 1 0 1 1 0 0
Centro Pastoral D|o.c.esano La Sagrada 1 0 1 0 0 1
Familia
ESII-1H ital Chul “M |
S ospl al Chu ucan?s anue 1 0 1 1 0 0
Javier Nomberto
B Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

”

M E.S.Il = 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N. °31 se muestra que posee materiales naturales de cual el Centro
de Salud Mental Comunitario tiene un tipo de textura rugosa, y una propiedad
visual mate, de igual manera para el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada

Familia.

Por otro lado, el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, tiene

tipo de texturas naturales rugosas y propiedad visual mate.

Asimismo, en el grafico N. °32 se identifico los tipos de materiales artificiales para
el Centro de Salud Mental Comunitario lisa y propiedad visual opaco, también
para el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia de tipo rugosa y mate y
por ultimo para el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”,

rugoso y opaco.
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Ademés, se determind tipos de materiales para losas, muros, pisos, Yy

revestimientos.

Tipo de materiales

predominantes

Aligerado

Madera

Calamina
Total

Ladrillo

Adobe

Drywall
Total

Madera

Porcelanato

Cemento
Total

Revoque y pintura

Madera
Ceramico
Total

Centro de

o Sagrada
Comunitario

Centro
Pastoral

Diocesano La

Familia

Losa

Muros

Pisos

Revestimiento

X

Fuente: Criterio de observacion propio.

Tabla N°63: Tipo de materiales predominantes

ESI-1
Hospital

Chulucanas Frecuencia Porcentaje

“Manuel Javier

Nomberto”
X 3/3
3/3
X 3/3
3/3
X 3/3
3/3
X 3/3
4 3/3

0%
0%
100%
100%

100%
0%
0%

100%

0%
100%
0%
100%

100%
0%
0%

100%
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Elaboracién: Propio, 2020.

Gréafico N°33: Tipo de materiales predominantes

1
0.9
0.8
0.7
0.6
0.5
0.4
0.3
0.2
0.1

0

MATERIALES PREDOMINANTES

Calamina Ladrillo Porcelanato Revoque y pintura
Losa 1 1 1 1
Muros 1 1 1 1
Pisos 1 1 1 1
Revestimientos 1 1 1 1

M Llosa © Muros M Pisos Revestimientos

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

El grafico N. °33 muestra la tipologia de materiales en el caso del Centro de
Salud Mental Comunitario, la losa es de calamina, muros de ladrillo, piso de
porcelanato y revestimiento de revoque y pintura, de igual manera para los otros

dos establecimientos analizados.
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Tabla N°64: Ficha de observacion N°30 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de

la dimensiéon relacién fisica con la naturaleza.

- e Proyecto de investigacion: imi 3 - Docente:
Flcha de observaCIon de Y ga ’ % Nombre del establecimiento: Autora:
la'variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTENIGOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020 COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
FACTORES CLIMATICOS
Climatologia Fri Templado [ Caliente ]
Plano de OS Orientacion solar Plano de OCA Orientacién de corriente de aire

Variaciones térmicas y flujos de aire
Tipologia de ventilacion

Tipologia de iluminacién dinamica
Existencia Sistemas de iluminacién Tipologia
Directa Indirecta Difusa Si

Existencia
No Ventilacion por Ventilacién por
presion positiva precisiéon negativa
Tipologia de ventilaciéon

Tipologia

Si No

Ventilacion natural

lluminacién natural

Existencia Ventilacién Ventilacion por
No cruzada capas

Observaciones

Existencia Sistemas de iluminacién Tipologia
No Fria Intermedia Calida

Si

Tipologia

Si

Ventilacion artificial

La normativa indica que todo establecimiento
de salud, debe tener una orientacion adecuada
con respecto a los vientos locales, a fin de
evitar la concentraciéon de malos olores y humos
En conclusién el establecimiento de salud
mental esta éptimamente orientado, las
ventanas estan orientadas al este y oeste, la
climatizacion se realiza mediante sistemas
pasivos, pero el servicio higiénico no cuenta
ventilacion natural.

lluminacion artificial

Indicadores: ) ) Finalidad:
Subdimension: TIPOLOGIA DE ILUMINACION DINAMICA | |DENTIFICAR LA RELACION FiSICA CON LA NATURALEZA EN

Dimensién:
h CV D 5 RELACION FiSICA CON LA VARIACIONES TERMICAS Y FLUJOS BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO
CESAR VALLEIO NATURALEZA CONDICIONANTES AMBIENTALES | DE AIRE ) EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL
FACTORES CLIMATICOS COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboraci6én Propia, 2020



Tabla N°65: Ficha de observacién N°31 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada

Familia, de la dimensién relacién fisica con la naturaleza.

la variable independiente

. - . Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
Ficha de observacion de 4 - o utora: :
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ

FACTORES CLIMATICOS

Climatologia

Frié

Templado I

Orientacion solar

Plano de OCA

Caliente
Orientacion de corriente de aire

Variaciones térmicas y flujos de aire

lluminacion artificial

Si No

Tipologia de iluminacién dinamica
Tipologia Existencia . Sistemas c?e iluminacion Tipologia Existencia Tipologia de ventilacién
Si No Directa Indirecta Difusa Si No Ventilacion por Ventilacion por
o presion positiva precision negativa
lluminacion natural Ventilacion natural - TP
Tipologia de ventilacién
Tipologia Existencia Sistemas de iluminacién Ticolbgi Existencia Ventilacion Ventilacién por
Fria Intermedia Calida Si cruzada capas
Observaciones

Ventilacion artificial

No

La normativa indica que todo equipamiento

de salud, debe tener una orientacion adecuada
con respecto a los vientos locales, a fin de
evitar la concentracién de malos olores y humos.
En conclusion el establecimiento de salud
mental esta 6ptimamente orientado, las
ventanas estan orientadas al este y oeste, la
climatizacion se realiza mediante sistemas
por presion positiva.

Subdimension:

Indicadores: ) )
TIPOLOGIA DE ILUMINACION DINAMICA

Dimensién:
i UUCV D 5 RELACION FiSICA CON LA VARIACIONES TERMICAS Y FLUJOS BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO
DRIVERSIDAD NATURALEZA CONDICIONANTES AMBIENTALES  |DE AIRE ) EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL
FACTORES CLIMATICOS COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Finalidad:
IDENTIFICAR LA RELACION FiSICA CON LA NATURALEZA EN

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°66: Ficha de observacion N°32 de la variable independiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel

Javier Nomberto”, de la dimensidén relacion fisica con la naturaleza.

la variable independiente

SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020"

"Manuel Javier Nomberto™

N e Proyecto de investigacion: imi 2 < Docente:
Ficha de observacion de Y gal o p Nombre del establecimiento: Autora:
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFIiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE ES.II- 1 HOSPITAL CHULUCANAS \CIFTIEEEE(ENNTl(C)gLLE QESAHDEQQERT SEBASTHIAN

FACTORES CLIMATICOS

Climatologia

Frio

Templado

I

Plano de OS

Orientacion solar

— &

Plano de OCA

Orientacion de corriente de aire

Variaciones térmicas y flujos de aire

Tipologia de ventilacion

Ventilaciéon por

Ventilacién por
precisiéon negativa

presion positiva

Tipologia de ventilacion

lluminacion artificial

T T
y E.S.II - 1 HOSPITAL CHULUCANAS
“Manuel Javier Nomberto”

ipologia de iluminacién dinamica
Tipologia Existencia Sistemas de iluminacién Tipologia Existencia
No Directa Indirecta Difusa No
lluminacioén natural Ventilacion natural
Tipologia Existencia Sistemas de |Iu‘m|na0|on Tisokigia Existencia
Si No Fria Intermedia Calida Si No

Ventilacién por
capas

Ventilacion
cruzada

Ventilacion artificial

Observaciones

La normativa indica que todo establecimiento
de salud, debe tener una orientacion adecuada
con respecto a los vientos locales, a fin de
evitar la concentracion de malos olores y humos
En conclusién el establecimiento de salud
mental esta 6ptimamente orientado, las
ventanas estan orientadas al este y oeste, la
climatizacion se realiza mediante sistemas
pasivos, pero el servicio higiénico no cuenta
ventilacién natural.

UuCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

L

D5

Dimensién:

RELACION FiSICA CON LA
NATURALEZA

Subdimension:

CONDICIONANTES AMBIENTALES

Indicadores: ) .
TIPOLOGIA DE ILUMINACION DINAMICA
VARIACIONES TERMICAS Y FLUJOS

DE AIRE

FACTORES CLIMATICOS

Finalidad:
IDENTIFICAR LA RELACION FiSICA CON LA NATURALEZA EN
BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO
EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL

COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020.

Fuente: Elaboracién Propia, 2020



TIPOLOGIA DE ILUMINACION DINAMICA

Luego analizamos los indicadores, tipologia de iluminacién dindmica, variaciones

térmicas y flujos de aire y por ultimo los factores climaticos.
Tabla N°67: Tipologia de iluminacién dinamica

Centro ES.I-1

_ i Centro de Pastoral Hospital
Tipologia de )
S Salud Diocesano Chulucanas ) )
iluminacion Frecuencia Porcentaje
_ _ Mental La “Manuel
dindmica o .
Comunitario  Sagrada Javier
Familia Nomberto”
lluminacién natural
Directa X X 2/3 66.7%
Indirecta X 1/3 33.3%
Difusa 0/3 0%
Total 1 1 1 3/3 100%
lluminacién artificial
Fria 0/3 0%
Intermedia X X X 3/3 100%
Célida 0/3 0%
Total 1 1 1 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

Grafico N°34: Tipologia de iluminacion dinamica

1
0.9
0.8
0.7
0.6
0.5
0.4
0.3
0.2
00 oo om | om
0
Directa Indirecta Difusa Fria Intermedi Calida
a
Centro de Salud Mental Comunitario 1 0 0 0 1 0
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia 0 1 0 0 1
E.S.Il — 1 Hospital Chulucani\s Manuel Javier 1 0 0 0 1 0
Nomberto
B Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”



Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N. °34 se determind el tipo de iluminacion dindmica en los
tres establecimientos, de cual el Centro de Salud Mental Comunitario, tiene un
sistema de iluminacién natural directa, e artificial es intermedia al igual que el
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, ademas, en el Centro
Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, posee una iluminacién natural indirecta

y artificial intermedia.
Luego analizaremos los resultados de las variaciones térmicas y flujos de aire:
Tabla N°68: Variaciones térmicas y flujos de aire

Centro ES.II-1

Tipologia Centro de Pastoral Hospital

de Salud Diocesano Chulucanas . _
o Frecuencia Porcentaje
Iluminacion Mental La “Manuel
dindmica  Comunitario  Sagrada Javier

Familia Nomberto”

Ventilacidon natural

Si X X X 33 100%
No 0/3 0%
Total 1 1 1 33 100%

Ventilacion artificial
Si 0/3 0%
No X X X 33 100%
Total 1 1 1 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.
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Gréafico N°35: Variaciones térmicas y flujos de aire

>
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<
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o N 0.8
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o 3 0.6
QO -
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E 0.5
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0
No Si No
Centro de Salud Mental Comunitario 1 0 0 1
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia 1 0 0 1
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier
»” 1 0 0 1
Nomberto
H Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

B E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.
Tabla N°69: Variaciones térmicas y flujos de aire

Centro ESII-1

o o Centro de Pastoral Hospital
Variaciones térmicas _ _ _
_ ) Salud Mental Diocesano La Chulucanas Frecuencia Porcentaje
y flujos de aire

Comunitario Sagrada “Manuel Javier
Familia Nomberto”

Ventilacion por

» N X X 2/3 66.7%
presion positiva
Ventilacion por

o _ 0/3 0%
precision negativa
Ventilacion cruzada X 1/3 33.3%
Ventilacién por capas 0/3 0%

Total 1 1 1 3/3 100%
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Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Gréafico N°36: Variaciones térmicas y flujos de aire
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<= 0.4
<
> 0.3
0.2
| L0800 L0800
0
Ventilacion por Ventilacion por Ventilacion Ventilacion por
presién positiva precision cruzada capas
negativa
Centro de Salud Mental Comunitario 0 0 1 0
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia 1 0 0
E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier
” 1 0 0 0
Nomberto
M Centro de Salud Mental Comunitario Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N. °36 se muestra la existencia de variaciones térmicas y
flujos de aire, para los tres establecimientos coexiste ventilacion natural, de cual
el Centro de Salud Mental Comunitaria tiene ventilaciéon cruzada, el Centro
Pastoral Diocesano La Sagrada Familia ventilacion por presion positiva al igual

que el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”.

También se analizo los factores climaticos existentes donde esta presente
la temperatura frio, templado y caliente asi mismo se determina para los tres

establecimientos analizados.
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Tabla N°70: Factores climaticos

E.S.Il — 1 Hospital
Centro de Centro Pastoral

Factores _ Chulucanas ) _
o Salud Mental ~ Diocesano La . . Frecuencia Porcentaje
climaticos o N Manuel Javier
Comunitario  Sagrada Familia
Nomberto”
Frio 0 0 0 0 0%
Templado 0 0 0 0 0%
Caliente 1 1 1 3/3 100%
Total 1 1 1 3/3 100%
Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.
Grafico N°37: Factores climaticos
1
0.9
0.8
8 0.7
© 0.6
~<§( 0.5
= 0.4
e 03
g 0.2
5 0.1 n E n n n n
s 0
Frio Templado Caliente
Centro de Salud Mental Comunitario 0 0 1
Centro Pastoral Diongano La Sagrada 0 0 1
Familia
E.S.Il = 1 Hospital Chulucanas “Manuel 0 0 1

Javier Nomberto”

B Centro de Salud Mental Comunitario
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

M E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

En el grafico N. °37 se determina los factores climéticos para los tres

establecimientos teniendo en comun temperatura caliente.
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Tabla N°71: Ficha de observacién N°33 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién analogias naturales,
de colores.

indicador percepcidn psicolédgica

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: ) ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
IAAEREBlE hdebehdianta “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
PSICOLOGIA DEL COLOR
Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco ‘ Crema
Emocion Influencia Emocidén Influencia Emocién Influencia
Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa
A1 .-Informes, Caja Tipode armonia A4 -Laboratorio Tipo de armonia g‘; I;rgofal}g) detempia Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia | Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica| triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa
A2 -Gestion de la - n . : A8 .-Gestion Psicoldgica : .
eformacian Tipo de armonia A5 -SS.HH Tipo de armonia o ndulios Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica‘ triada acromatica temperatura ' monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A3 .-Archivo de historias Tipo de armonia A6 -Farmacia Tipo de armonia A9.-Tépico Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura | monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
551 UCV D 6 Dimensién: Subdimension: Indicadores: Finalidad: ,
\| . PERCEPCION PSICOLOGICA IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
El CESARVALLED ANAEOGIAS NATURMLES PSICOLOGIA DEL COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020 125



Tabla N°72: Ficha de observacién N°34 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién analogias naturales,
de colores.

indicador percepcidn psicolédgica

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: ) ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
aViatiable indebendients “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
PSICOLOGIA DEL COLOR
Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Crema Gris Crema
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva | Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A10 .-Sala de talleres de R —— ————————{ A13 Consultorio de Ti56 86 armonia A1 Conmlionone iAo deaionia
rehabilitacién psicosocial . P psicologia : P ‘ psiquiatria . po
para nifios/nifias Armonia por  |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia ’ Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura monocromatical triada acromatica temperatura |monocromatica| triada acromatica
| | | |
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
. - ~ - n A17 -Consultorio de acogida : :
A11 .-Almacén Tipo de armonia A14 -Sala de espera Tipo de armonia yaaloracibn inicial Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica; triada acromatica temperatura monocromatical triada acromatica
i
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada
color color color color color color
Crema Crema Blanco _—
Emocion Influencia Emocion Influencia Emocién Influencia
Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa
A12 -Sala de Trabajo Tipo de armonia A15 .-Consultorio de Tipo de armonia A18 - Area de lavatorio Tipo de armonia
de arupo - - - - psicologia adolescentes - - - - . - - -
grup: Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatical triada acromatica temperatura monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | clarooscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
W U CV D 6 pmension P Subdimension; r;;le;ZTON PSICOLOGICA S:N?TIIE(?ISR: LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
o NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
CEsmvALLEN ANAEOGIAS BATURNLES PSICOLOGIA DEL COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°73: Ficha de observacion N°35 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimension analogias naturales, indicador percepcion
psicoldgica de colores.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ
PSICOLOGIA DEL COLOR
Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color _ Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del LAnimada Desanimada Paleta del Nombredel |Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Blanco Crema
Emocién Influencia Emocion | Influencia Emocion Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A1 - Servicio Tipo de armonia ' A4 - Informacion . Tipode gmonia | A7 .- Comedor ’ Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica| triada acromatica
Tipo de contraste Tipode contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de |Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada
color color color color color color
Emocién Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
N Tipo de armonia A5 - Registro Tipo de gmonla A8 - Cocina Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por | Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura | monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de 6ontraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada
color color color color color color
Emocién Influencia Emocion ' Influencia Emocion Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
P — Tipo de armonia N Tipo de armonia A9 - Area diocesana Tipo de armonia
R Armonia por |Armonia Armonia Armonia AS .- Contabilidad Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica' triada acromatica temperatura | monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipode contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | clarooscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
S UCV D 6 Dimension: Subdimension: Indicadores: Finalidad: )
\| . PERCEPCION PSICOLOGICA IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
i NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
‘\I Cesan VaLLESD ANARDOIAS NATURALES PIICOLOGIA DEL.COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020 127



Tabla N°74: Ficha de observacion N°36 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimension analogias naturales, indicador percepcion
psicoldgica de colores.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: ) ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ
PSICOLOGIA DEL COLOR
Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Blanco Blanco
Emocion Influencia Emocidén Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A10 - Tépico : Tipo de armonia As‘ligc;l-0 Ci:aonsultorio de : Tipo de grmonia T — : Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia P g Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatica| triada acromatica
i | [ | ||
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocion Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A11 - Dormitorio del Tipo de armonia S« BB saids Tipo de annonia A17 - Cancha deportiva Tipo de armonia
albergue Armonia por |Armonia Armonia Armonia : Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica‘ triada acromatica temperatura | monocromatica triada acromatica
= | || | |
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
A12 .- Consultorio de - . A15 .- Consultorio de - : ; :
psicologia al aire libre Tipode:amenia psiquiatria Tipo de armonia A18 .- Sala de espera Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica_ triada acromatica temperatura monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | clarooscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
551 UCV D 6 Dimension: Subdimension: Indicadores: Finalidad: ,
\| . PERCEPCION PSICOLOGICA IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
,. 7 NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
i\l CEsanvALLEID ANALOGIAS NATURALES PSICOLOGIA DEL COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020 128



Tabla N°75: Ficha de observacion N°37 de la variable independiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension analogias naturales, indicador

percepcion psicolégica de colores.

Ficha de observacion de
la variable independiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

E.S.Il -1 HOSPITAL CHULUCANAS
"Manuel Javier Nomberto"

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

PSICOLOGIA DEL COLOR

Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Crema Crema
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
AO1 - Caseta Tipode armonia A04 .- Consultorio Tipo de armonia A07 -Informacion Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia [ Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura monocromaticaw{ triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica
| [ I | |
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
oorco [N
Emocién Influencia Emocion Influencia Emocion Influencia
Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa Confortable | Inconfortable | Positiva Negativa
Blanco
Tipo de armonia ) Tipo de armonia Tipo de armonia
A02 .- Sala de espera Armonia por |Armonia Armonia Armonia A5 -Laboratorio Armonia por |Armonia ‘ Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromatica‘ triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
) Tipo de armonia A0 .- Consultorio de Tipo de armonia Tipo de armonia
A03 .-Farmacia - - . . psicologia = = . . = = . -
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia ‘ Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromaticai triada acromatica temperatura | monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | clarooscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
S~ UCV D 6 BinsHisior: Subdimension: Indicadores: Finalidad: )
\' x PERCEPCION PSICOLOGICA IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
ANALOGIAS NATURALES NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
El s PSICOLOGIA DEL COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Asimismo, en la ficha de observacion N°33 hasta la N°37 se muestra por
ambiente los colores que se han utilizado, ademas de la percepcion que influye

en los pacientes.
Tabla N°76: Percepcién psicoldgica del color del CSMC de Chulucanas

Centro de Salud Mental Comunitario

Percepcion psicologica del Actitud Emocion Influencia _ _
Frecuencia Porcentaje
color
A D C P N
Al.- Informes, caja X X X 3/6 50%
A2.- Gestion de la informacion X X X 3/6 50%
A3.- Archivo de historias X X X 3/6 50%
A4.- Laboratorio X X X 3/6 50%
A5.- SS. HH X X X 3/6 50%
A6- Farmacia X X X 3/6 50%
A7.- Modulo de terapia de
) X X X 3/6 50%
lenguaje
A8.- Gestion Psicoldgica de
X X X 3/6 50%
adultos
A9.- Tépico X X X 3/6 50%
A10.- Sala de talleres de
rehabilitacién psicosocial para X X X 3/6 50%
nifos/nifias
Al1l.- Almacén X X X 3/6 50%
A12.- Sala de trabajo de grupo X X X 3/6 50%
A13.- Consultorio de
_ i X X X 3/6 50%
psicologia
Al4.- Sala de espera X X X 3/6 50%
A15.- Consultorio de
_ i X X X 3/6 50%
psicologia adolescentes
A16.- Consultorio de
o X X X 3/6 50%
psiquiatria
Al7.- Consultorio de acogida y
o X X X 3/6 50%
valoracion inicial
A18.- Area de lavatorio X X X 3/6 50%
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Total 18 0 17 0 18 6/6 100%
Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio, 2020.
Tabla N°77: Tipo de armonia por ambiente del CSMC de Chulucanas

Centro de Salud Mental Comunitario

Percepcion Armonia _
_ _ Armonica Armonia _ _
psicolégica del por i . Frecuencia Porcentaje
monocroméatica acromética
color temperatura
Al.- Informes,
_ X 1/3 33.3%
caja
A2.- Gestidn de
_ . X 1/3 33.3%
la informacion
A3.- Archivo de
o X 1/3 33.3%
historias
A4.- Laboratorio X 1/3 33.3%
A5.- SS. HH X 1/3 33.3%
A6- Farmacia X 1/3 33.3%
A7.- Modulo de
terapia de X 1/3 33.3%
lenguaje
A8.- Gestidn
Psicolégica de X 1/3 33.3%
adultos
A9.- Topico X 1/3 33.3%
A10.- Sala de
talleres de
rehabilitacién X 1/3 33.3%
psicosocial para
nifos/nifias
All.- Almacén X 1/3 33.3%
Al2.- Sala de
_ X 1/3 33.3%
trabajo de grupo
A13.- Consultorio
X 1/3 33.3%

de psicologia
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Al4.- Sala de

X 1/3 33.3%
espera
A15.- Consultorio
de psicologia X 1/3 33.3%
adolescentes
A16.- Consultorio
o X 1/3 33.3%
de psiquiatria
A17.- Consultorio
de acogida y X 1/3 33.3%
valoracion inicial
A18.- Area de
_ X 1/3 33.3%
lavatorio
Total 10 2 6 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.
Tabla N°78: Tipo de contraste por ambiente del CSMC de Chulucanas

Centro de Salud Mental Comunitario

Percepcion Contraste
) ] Contraste de Contraste ) ]
psicolégica del de o Frecuencia Porcentaje
claro oscuro cromatico

color temperatura

Al.- Informes,

_ X 1/3 33.3%
caja
A2.- Gestion de

_ _ X 1/3 33.3%
la informacion
A3.- Archivo de

. . X 1/3 33.3%

historias
A4 .- Laboratorio X 1/3 33.3%
A5.- SS. HH X 1/3 33.3%
A6- Farmacia X 1/3 33.3%
A7.- Modulo de
terapia de X 1/3 33.3%
lenguaje
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A8.- Gestion

Psicologica de X
adultos

A9.- Tépico X
Al10.- Sala de

talleres de

rehabilitacién X

psicosocial para
nifos/nifias
Al1l.- Almacén X
Al2.- Sala de
trabajo de grupo
A13.- Consultorio
de psicologia
Al4.- Sala de
espera
A15.- Consultorio
de psicologia X
adolescentes
A16.- Consultorio
de psiquiatria
Al17.- Consultorio
de acogida y X
valoracion inicial
A18.- Area de
lavatorio
Total 15 3

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

1/3

3/3

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

33.3%

100%
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PERCEPCION PSICOLOGICA DEL COLOR DEL CSMC

TIPO DE ARMONIA DEL COLOR DEL CSMC DE

DE CHULUCANAS

Gréafico N°38: Percepcion psicologica del color del CSMC de Chulucanas

PERCEPCION PSICOLOGICA

o S = S P S S Y
o N B OO

B Ay .

Animada Desanimada Confortable Inconfortable Positiva Negativa

o N B OO

Percepciodn psicolégica 18 0 17 1 18 0

CHULUCANAS

B Animada @ Desanimada M Confortable Inconfortable M Positiva B Negativa

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

En el grafico N°38 se determiné que 18 ambientes del Centro de Salud
Mental Comunitario de Chulucanas tienen actitud animada, 17 emocion

confortables y por ultimo 18 poseen influencia positiva.

Grafico N°39: Tipo de Armonia del color del CSMC de Chulucanas

TIPO DE ARMONIA

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Armonia por temperatura Armonica monocromatica Armonia acromatica
Tipo de armonia 10 2 6
M Armonia por temperatura W Armdnica monocromadtica B Armonia acromatica
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TIPO DE CONTRASTE POR AMBIENTE DEL CSMC DE

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Segun el grafico N°39 el Centro de Salud Mental Comunitario coexiste 10
ambientes que son, con armonia por temperatura, 2 con armonia monocromatica

y 6 con armonia acromatica.

Gréafico N°40: Tipo de contraste por ambiente del CSMC de Chulucanas

TIPO DE CONTRASTE

16
14
12

10

CHULUCANAS

2

y e

0

Contraste de temperatura Contraste de claro oscuro Contraste cromatico
Tipo de contraste 15 3 0
B Contraste de temperatura Contraste de claro oscuro B Contraste cromatico

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio, 2020.

El grafico N°40 muestra la cantidad de ambientes que tienen contraste por
temperatura que son 15, 3 contraste de claro oscuro y ninguno contraste

cromatico.
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Tabla N°79: Percepcién psicolédgica del color del Centro Pastoral Diocesano La

Sagrada Familia

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

Percepcion psicolégica

del color

Al.- Servicio

A2.- Caseta

A3.- SS. HH

A4 .- Informacion
A5.- Registro

AG6.- Contabilidad
A7.- Comedor

A8.- Cocina

A9.- Area diocesana
A10.- Tépico

Al1.- Dormitorio del
albergue

A12.- Consultorio de
psicologia al aire libre
A13.- Consultorio de
psicologia

Al14.- Dormitorio de
servicio

A15.- Consultorio de
psiquiatria

A16.- Consultorio

Al7.- Cancha deportiva

A18.- Sala de espera
Total

Actitud

X X X X X X X X X X >»r

>

X

18 O

Emocioén

X X X X X X X X X X O

>

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio, 2020.

Influencia

X X X X X X X X X X @

>

Frecuencia Porcentaje

3/6
3/6
3/6
3/6
3/6
3/6
3/6
3/6
3/6
3/6

3/6

3/6

3/6

3/6

3/6

3/6
3/6
3/6
6/6

50%
50%
50%
50%
50%
50%
50%
50%
50%
50%

50%

50%

50%

50%

50%

50%

50%

50%
100%
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Tabla N°80: Tipo de armonia por ambiente del Centro Pastoral Diocesano La

Sagrada Familia

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

Percepcion Armonia .
_ _ Armonica Armonia , _
psicolégica del por _ . Frecuencia Porcentaje
triada acromatica
color temperatura
Al.- Servicio X 1/3 33.3%
A2.- Caseta X 1/3 33.3%
A3.- SS. HH X 1/3 33.3%
A4.- Informacién X 1/3 33.3%
A5.- Registro X 1/3 33.3%
A6.- Contabilidad X 1/3 33.3%
A7.- Comedor X 1/3 33.3%
A8.- Cocina X 1/3 33.3%
A9.- Area
) X 1/3 33.3%
diocesana
A10.- Topico X 1/3 33.3%
Al1l.- Dormitorio
X 1/3 33.3%
del albergue
Al2.- Consultorio
de psicologia al X 1/3 33.3%
aire libre
A13.- Consultorio
_ ] X 1/3 33.3%
de psicologia
Al4.- Dormitorio
- X 1/3 33.3%
de servicio
A15.- Consultorio
L X 1/3 33.3%
de psiquiatria
A16.- Consultorio X 1/3 33.3%
Al7.- Cancha
, X 1/3 33.3%
deportiva
Al8.- Sala de
X 1/3 33.3%
espera
Total 1 1 16 3/3 100%
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Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020

Tabla N°81: Tipo de contraste por ambiente del Centro Pastoral Diocesano La

Sagrada Familia

Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

_ _ _ Contraste Contraste
Percepcioén psicoldgica del Contraste _ _
de ) declaro  Frecuencia Porcentaje
color triado
temperatura oscuro
Al.- Servicio X 1/3 33.3%
A2.- Caseta X 1/3 33.3%
A3.- SS. HH X 1/3 33.3%
A4.- Informacion X 1/3 33.3%
A5.- Registro X 1/3 33.3%
A6.- Contabilidad X 1/3 33.3%
A7.- Comedor X 1/3 33.3%
A8.- Cocina X 1/3 33.3%
A9.- Area diocesana X 1/3 33.3%
A10.- Tépico X 1/3 33.3%
Al1l.- Dormitorio del
X 1/3 33.3%
albergue
Al12.- Consultorio de
_ ] o X 1/3 33.3%
psicologia al aire libre
A13.- Consultorio de
_ ] X 1/3 33.3%
psicologia
Al4.- Dormitorio de servicio X 1/3 33.3%
A15.- Consultorio de
o X 1/3 33.3%
psiquiatria
A16.- Consultorio X 1/3 33.3%
Al7.- Cancha deportiva X 1/3 33.3%
A18.- Sala de espera X 1/3 33.3%
Total 16 1 1 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio,2020
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PERCEPCION PSICOLOGICA DEL COLOR

TIPO DE ARMONIA

Gréafico N°41: Percepcion psicoldgica del color por ambiente del Centro

Pastoral Diocesano La Sagrada Familia

PERCEPCION PSICOLOGICA DEL COLOR
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Animada Desanimad = Confortable = Inconfortab Positiva Negativa
a le
Percepcioén psicoldgica del color 18 0 18 0 18 0
B Animada [ Desanimada M Confortable Inconfortable M Positiva M Negativa

Fuente: Criterio de observacién propio.

Elaboracion: Propio, 2020.

En el grafico N°41 se establecié que el Centro Pastoral Diocesano La
Sagrada Familia tiene 18 ambientes con actitud animada, con emocién
confortable e influencia positiva.

Grafico N°42: Tipo de armonia del color por ambiente del Centro Pastoral
Diocesano La Sagrada Familia

TIPO DE ARMONIA
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Armonia por temperatura Armonica triada Armonia acromatica
Tipo de armonia 1 1 16

B Armonia por temperatura = Armonica triada B Armonia acromatica



TIPO DE CONTRASTE

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020

En el grafico N°41 un ambiente tiene armonia por temperatura, 1 armonia

triada, y los otros 16 armonia acromatica.

Gréfico N°43: Tipo de contraste del color por ambiente del Centro Pastoral

Diocesano La Sagrada Familia

TIPO DE CONTRASTE

16
14
12
10

8
6
4
: Ay Sy
O ‘
Contraste de temperatura Contraste triado Contraste de claro oscuro
Tipo de contraste 16 1 1
B Contraste de temperatura Contraste triado B Contraste de claro oscuro

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020

Segun el grafico N°43 el establecimiento Centro Pastoral Diocesano La
Sagrada Familia coexiste 16 ambientes con contraste de temperatura, 1

contraste triado, 1 contraste de claro oscuro.

Tabla N°82: Percepcidn psicoldgica del color del E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas

“Manuel Javier Nomberto”

E.S.Il - 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Percepcion psicolégica  Actitud  Emocion  Influencia ) _
Frecuencia Porcentaje
del color
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Al.- Caseta X X X 3/6 50%
A2.- Sala de espera X X X 3/6 50%
A3.- Farmacia X X X 3/6 50%
A4.- Consultorio X X X 3/6 50%
A5.- Laboratorio X X X 3/6 50%
A6.- Consultorio de

osicologia X X X 3/6 50%
A7 .- Informacion X X X 3/6 50%
Total 7 0 7 0 7 0 6/6 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracién: Propio, 2020.

Tabla N°83: Tipo de armonia por ambiente del E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas

“Manuel Javier Nomberto”

E.S.lIl — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Percepcion Armonia o ]
o Armonica Armonia _ _
psicoldgica del por _ . Frecuencia Porcentaje
triada acromatica
color temperatura
Al.- Caseta X 1/3 33.3%
A2.- Sala de
X 1/3 33.3%
espera
A3.- Farmacia X 1/3 33.3%
A4.-
_ X 1/3 33.3%
Consultorio
A5.-
_ X 1/3 33.3%
Laboratorio
AG6.-
Consultorio de X 1/3 33.3%
psicologia
A7 .-
» X 1/3 33.3%
Informacion
Total 4 0 3 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacién propio.
Elaboracion: Propio, 2020.
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PERCEPCION PSICOLOGICA DEL COLOR

Tabla N°84: Tipo de contraste por ambiente del E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas

“Manuel Javier Nomberto”

E.S.lIl — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Percepcion Contraste  Contraste Contraste Frecuencia Porcentaje
psicologica del de triado de claro
color temperatura oscuro
Al.- Caseta X 1/3 33.3%
A2.- Sala de espera X 1/3 33.3%
A3.- Farmacia X 1/3 33.3%
A4.- Consultorio X 1/3 33.3%
A5.- Laboratorio X 1/3 33.3%
A6.- Consultorio de X 1/3 33.3%
psicologia
A7 .- Informacion X 1/3 33.3%
Total 7 0 0 3/3 100%

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboraciéon: Propio,2020

Gréafico N°44: Percepcién psicolégica del color por ambiente del E.S.11 — 1

Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

Fuente: Criterio de observacion propio.

PERCEPCION PSICOLOGICA DEL COLOR

7
6
5
4
3
2
: . - - a ) o I
0
Animada Desanimad = Confortable = Inconfortab Positiva Negativa
a le
Percepcion psicoldgica del color 7 0 7 0 7 0
B Animada Desanimada M Confortable Inconfortable M Positiva M Negativa

142



TIPO DE ARMONIA

Elaboracion: Propio,2020

En el grafico N°44 se muestra que los 7 ambientes tienen una aptitud animada,

son confortables e influencias positivas.

Gréafico N°45: Tipo de armonia del color por ambiente del E.S.1l — 1 Hospital

Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”

TIPO DE ARMONIA

35
3
2.5
2
1.5
1
0.5
. aml—
Armonia por temperatura Armonica triada Armonia acromatica
Tipo de armonia 4 0 3
B Armonia por temperatura 1 Armonica triada B Armonia acromdtica

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020

En el grafico N°45 indica que en el establecimiento E.S.Il — 1 Hospital
Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” solo existe dos tipos de armonias que son

por temperatura y acromatica.
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Gréafico N°46: Tipo de contraste del color por ambiente del E.S.1l — 1 Hospital

Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”
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Tipo de contraste 7 0 0
M Contraste de temperatura [ Contraste de claro oscuro B Contraste cromético

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020

Segun el grafico N°46 los 7 ambientes existentes del E.S.Il — 1 Hospital

Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” tienen contraste de temperatura.
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Tabla N°85: Ficha de observacion N°38 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién analogias naturales, indicador tipologia de pavimentos

textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
I iable ind dient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
a variablé inaependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zécalo

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zoécalo

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zébcalo sanitario
de vinil

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Vinilico en rollo con
base blanda

Zécalo vinilico
semi rigido

Tarrajeo
impermeabilizado

Zocalo sanitario
de vinil

|

Piso porcelanato Tarrajeo Zdcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A1 -Informes, Caja Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A4 -Laboratorio Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit 5 ’ » : Porcelanato de Plancha de eternit : ’ -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo

Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zocalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil ‘ base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zocalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario

A2 ~Gestion de | rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

~Gestion de la

informacion Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A5 .-SS.HH Contra zécalo C.Raso-F.C.R Pintura
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m rywa en carpinteria metalica 0.40x0.40m ywa en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . i . Porcelanato de Plancha de eternit ! . .
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 030 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo

Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zdcalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil

Piso porcelanato

Tarrajeo

Zécalo sanitario

Piso porcelanato

Tarrajeo

Zocalo sanitario

rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A3 .-Archivo de historias Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A6 .-Farmacia Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . A . ' Porcelanato de Plancha de eternit . A -
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Indicadores: Finalidad:
Dimension: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES | IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:

COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES
CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE

CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
I iable ind dient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO DE SALUD MENTAL CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
avariable inaependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” COMUNITARIO - CHULUCANAS VITE LLONTOP SILVA DIAZ
TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES
Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos { Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zbcalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zobcalo sanitario
de vinil

Vinilico en rollo con
base blanda

Zocalo sanitario
de vinil

Tarrajeo
impermeabilizado

Piso porcelanato Tarrajeo Zébcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario

T — rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido A10 -Sala de talleres de rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

- ulo de terapia - S z - -

de lenguaje P Contra zécalo C.Raso-F.CR 7 Pintura rehabilitacion psicosocial Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético para nifios/nifias Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m rywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40 m ywa en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit 5 . » ‘ Porcelanato de Plancha de eternit ; s -
0.30 x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo

Piso porcelanato Tarrajeo para Zébcalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zoécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A8 .-Gestion Psicolégica - = : = -

daradiltos 9 Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A11 .-Almacén Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . i . Porcelanato de Plancha de eternit ! ) .
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil . base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zébcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
- = = A12 .-Sala de Trabajo 5 -

A9.-Tépico Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura de grupo Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40 m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . A . , Porcelanato de Plancha de eternit : A - v
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30%0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Indicadores: Finalidad:
Dimensién: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES | IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:
COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES
CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE
CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020

Tabla N°86: Ficha de observacion N°39 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensidn analogias naturales, indicador tipologia de pavimentos
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Tabla N°87: Ficha de observacion N°40 de la variable independiente, del establecimiento Centro de Salud Mental Comunitario, de la dimensién analogias naturales,

textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de

Proyecto de investigacion:

Nombre del establecimiento:

Autora:

la variable independiente

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO - CHULUCANAS

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zécalo

Ambiente Pisos \

Muros y columnas

Zoécalo

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil ‘ base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
A1,3 .-Co'nsultono de Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A1.6 ..-Co'nsultorlo de Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
psicologia - — S psiquiatria ; . : o
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m fywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40m ywa en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit ; - » : Porcelanato de Plancha de eternit y . -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica
Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico

A14 .-Sala de espera

antideslizante color claro

Vinilico en rollo con
base blanda

enchanpe

semi rigido

Tarrajeo
impermeabilizado

Zécalo sanitario
de vinil

Piso porcelanato
rectificado y biselado

Contra zoécalo

Porcelanato de
0.40 x 0.40m

Vinil flexible en rollo para
pared e= 15mm MIN

Tarrajeo Zécalo sanitario
cemento pulido cemento pulido
C.Raso-F.CR Pintura
Pintura esmalte sintético
Drywall en carpinteria metalica
Tarrajeo y Pintura oleo mate
pintado en muros

Porcelanato de
0.30x0.30 m

Plancha de eternit
trasparente

Pintura latex acrilica

antideslizante color claro

enchanpe

semi rigido

Zocalo sanitario
de vinil

A17 .-Consultorio de acogida

Vinilico en rollo con Tarrajeo
base blanda impermeabilizado
Piso porcelanato Tarrajeo
rectificado y biselado cemento pulido
Contra zécalo C.Raso-F.CR

Zébcalo sanitario
cemento pulido

Pintura

y valoracion inicial
Porcelanato de

0.40x0.40m

Drywall

Vinil flexible en rollo para
pared e= 15mm MIN

Pintura esmalte sintético
en carpinteria metalica

Tarrajeoy
pintado

Porcelanato de
0.30x0.30 m

Pintura oleo mate
en muros

Plancha de eternit
trasparente

Pintura latex acrilica

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zocalo

Ambiente Pisos

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zoécalo sanitario
de vinil

HE B B B B B

Muros y columnas

Zécalo

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Vinilico en rollo con
base blanda

Zécalo vinilico
semi rigido

Tarrajeo
impermeabilizado

Zocalo sanitario
de vinil

Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

s;igo'lfg c;;satgtglgzci?\tes Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A18 .- Area de lavatorio Contra zdcalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . i . ' Porcelanato de Plancha de eternit ) 3 - ,
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30 x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Indicadores: Finalidad:
Dimensién: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES | IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

g

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:

COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES
CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS

NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE

CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020

indicador tipologia de pavimentos

147



pavimentos textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de
la variable independiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
LA SAGRADA FAMILIA

Autora:
CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zocalo

Ambiente

Pisos

Muros y columnas

Zécalo

Piso porcelanato

antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zécalo sanitario
de vinil

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zocalo sanitario
de vinil

Pintura latex acrilica

Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A1 .- Servicio Contra zécalo _ C.Raso-F.CR v Pintura i A4 - Informacién Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m ywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40 m fywa en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit s . i l Porcelanato de Plancha de eternit 4 < -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30 x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo

Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A2 - Caseta Contra z6calo C.Raso-F.CR Pintura A5 - Registro Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . ) o Porcelanato de Plancha de eternit : i "
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo

Piso porcelanato Tarrajeo para Zocalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zé6calo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A3 - SS.HH Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura AB .- Contabilidad Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 X 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

9

Porcelanato de Plancha de eternit . . o Porcelanato de Plancha de eternit
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente
Indicadores: Finalidad:
Dimension: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:

COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES

CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON

SISTEMAS MECANICOS

CHULUCANAS - 2020.

IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN
NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE

Fuente: Elaboracion Propia, 2020

Tabla N°88: Ficha de observacion N°41 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimension analogias naturales, indicador tipologia de
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Tabla N°89: Ficha de observacion N°42 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimension analogias naturales, indicador tipologia de

pavimentos textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de
la variable independiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE

SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

CENTRO PASTORAL DIOCESANO

LA SAGRADA FAMILIA

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:
ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

SILVA DIAZ

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

A9 - Area diocesana

Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Z6calo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A7 .- Comedor Contra zécalo C.Raso-F.CR 7 Pintura A10 .- Tépico Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m ywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40 m ywa en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit 5 . o ‘ Porcelanato de Plancha de etemnit 4 ' -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

A8 .- Cocina Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A11 .- Dormitorio del albergue Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40x0.40m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . i . Porcelanato de Plancha de eternit ) i .
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Porcelanato de
0.30 x0.30 m

Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zocalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros

Plancha de eternit
trasparente

Pintura latex acrilica

A12 .- Consultorio de
psicologia al aire libre

Piso porcelanato
antideslizante color claro

Tarrajeo para
enchanpe

Zécalo vinilico
semi rigido

Vinilico en rollo con

Tarrajeo

Zocalo sanitario

base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x0.40 m Drywall

en carpinteria metalica

Vinil flexible en rollo para
pared e= 15mm MIN

Tarrajeoy
pintado

Porcelanato de
0.30x0.30 m

Pintura oleo mate
en muros

Plancha de eternit
trasparente

UcCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

S

D6

Dimension:

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:

COMPLEJIDAD Y ORDEN

Indicadores:

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES
SOSTENIBLES

CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

Finalidad:

Pintura latex acrilica

IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN
NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE

CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°90: Ficha de observacion N°43 de la variable independiente, del establecimiento Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, de la dimension analogias naturales, indicador tipologia de

pavimentos textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos.

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: i ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CENTRO PASTORAL DIOCESANO CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020 LA SAGRADA FAMILIA VITE LLONTOP SILVA DIAZ
TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES
Ambiente Pisos Muros y columnas Zoécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zébcalo sanitario ‘ Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
A13 .- Consultorio de = - . = -
psicologia Contra zécalo ‘ C.Raso-F.CR _ Pintura ) A16 .- Consultorio Contra zécalo C.Raso-F.CR v Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de | Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywal en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit 5 . i ‘ Porcelanato de Plancha de eternit 4 . -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30 x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica
Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zdcalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
A14 .- Dormitorio de servicio Contra z6calo C.Raso-F.CR Pintura A17 - Cancha deportiva Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . i . Porcelanato de Plancha de eternit ! i .
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica
Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zoécalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario ' Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
Q;igl.z.i-atcﬁgnsu"ono de Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura A18 .- Sala de espera Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético | Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . 3 . . Porcelanato de Plancha de eternit : i .
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica
Indicadores: Finalidad: )
S — Dimensién: Siibdiffisnsion: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN
D 6 i ) SOSTENIBLES NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASEA LOS
' ANALOGIAS NATURALES COMPLEJIDAD Y ORDEN : NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
CIIVERSIDAD CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON | pe yN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE
SISTEMAS MECANICOS CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020 150



Tabla N°91: Ficha de observacion N°44 de la variable independiente, del establecimiento E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”, de la dimension analogias naturales, indicador
tipologia de pavimentos textiles sostenibles y caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos

Porcelanato de

Plancha de eternit

Pintura latex acrilica

Porcelanato de

Pintura latex acrilica

Plancha de eternit
trasparente

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE E.S.Il -1 HOSPITAL CHULUCANAS CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” "Manuel Javier Nomberto" VITE LLONTOP SILVA DIAZ
TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES
Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zdcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zdcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
AO1 .- Caseta Contra zécalo C.Raso-F.CR 7 Pintura A04 .- Consultorio Contra zécalo | C.Raso-F.CR » Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit 5 . » ' Porcelanato de Plancha de eternit ] ] -
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica
Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Z6calo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zébcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil ‘ base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido
A02 .- Sala de espera Contra zoécalo C.Raso-F.CR Pintura A05 .-Laboratorio Contra zécalo C.Raso-F.C.R Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40 m Drywall en carpinteria metdlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
0.30 x0.30 m trasparente 0.30x0.30 m
Ambiente Pisos Muros y columnas Zocalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo
Piso porcelanato - Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zoécalo vinilico

antideslizante color claro

Vinilico en rollo con
base blanda

enchanpe

semi rigido

Tarrajeo
impermeabilizado

Piso porcelanato
rectificado y biselado

Zoécalo sanitario
de vinil

Tarrajeo
cemento pulido

Zécalo sanitario
cemento pulido

antideslizante color claro

enchanpe semi rigido

Vinilico en rollo con
base blanda

Tarrajeo
impermeabilizado

Zocalo sanitario
de vinil

Piso porcelanato
rectificado y biselado

Zébcalo sanitario
cemento pulido

Tarrajeo
cemento pulido

AO3 .-Farmacia Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura AQG = C_onsultorio de Contra zécalo \ C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético paicelogla Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 X 0.40 m Drywall en carpinteria metalica 0.40 x0.40m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . ) o , Porcelanato de Plancha de eternit ) 3 .
0.30 x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30 x 0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Indicadores: Finalidad:
Dimension: TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES | IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

9

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:
COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES
CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE
CHULUCANAS - 2020.

Fuente: Elaboracion Propia, 2020
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Tabla N°92: Tipologia de pavimentos textiles

Centro ES.I-1

Centro de Pastoral Hospital
Complejidad y Salud Diocesano Chulucanas ) _
Frecuencia Porcentaje
orden Mental La “Manuel
Comunitario  Sagrada Javier

Familia Nomberto”

Pisos
Piso porcelanato
antideslizante 17 0 4 21 50%
color claro
Vinilico en rollo
0 18 0 18 42.85%
con base blanda
Piso porcelanato
rectificado y 1 0 2 3 7.14%
biselado
Total 18 18 6 42 100%
Muros y columnas
Tarrajeo para
2 0 0 2 4.76%
enchape
Tarrajeo
. - 2 0 2 4 9.52%
impermeabilizado
Tarrajeo cemento
. 14 18 4 36 85.71%
pulido
Total 18 18 6 42 100%
Zébcalo
Zocalo vinilico
o 4 18 0 22 52.38%
semi rigido
ZOocalo sanitario
o 2 0 0 2 4.76%
de vinil
ZOocalo sanitario
. 12 0 6 18 42.85%
cemento pulido
Total 18 18 6 42 100%
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Contra zé6calo

Porcelanato de

13 0
40x.40m
Vinil flexible en
rollo para pared 4 18
e= 15mm MIN
Porcelanato de
1 0
.30x.30m
Total 18 18
C.Raso-F.C.R
Drywall 3 0
Tarrajeo
. g0y 13 0
pintado
Plancha de
Eternit 2 18
trasparente
Total 18 18
Pintura
Pintura esmalte
sintético en
. Ve 0 O
carpinteria
metdlica
Pintura oleo
17 18
mate en muros
Pintura latex
_ 1 0
acrilica
Total 18 18

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracién: Propio, 2020.

18

22

42

17

22

42

39

42

42.85%

52.38%

4.76%

100%

7.14%

40.47%

52.38%

100%

0%

92.86%

7.14%

100%
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TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Pisos

B Piso porcelanato antideslizante color claro & Vinilico en rollo con base blanda B Piso porcelanato rectificado y biselado

Gréafico N°47: Tipologia de pavimentos textiles de pisos

Piso porcelanato
antideslizante color claro

50%

PISOS

42.85%

Vinilico en rollo con base
blanda
42.85%

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio,2020

Muros y

Piso porcelanato rectificado y
biselado

7.14%

Grafico N°48: Tipologia de pavimentos textiles de muros y columnas

MUROS Y COLUMNAS

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%

10.00% 4.76%
0.00%

Tarrajeo para enchape Tarrajeo

columnas 4.76%

H Tarrajeo para enchape

impermeabilizado
9.52%

[ Tarrajeo impermeabilizado

Tarrajeo cemento pulido
85.71%

M Tarrajeo cemento pulido

154



TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio,2020

Grafico N°49: Tipologia de pavimentos textiles de z6calo

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
Zécalo vinilico sem

Zbcalo 52.38%

M Zdécalo vinilico semi rig

ZOCALO

4.76%

i rigido Zdcalo sanitario de vinil Z6calo sanitario cemento
pulido
4.76% 42.85%
ido [ Z6calo sanitario de vinil M Z4calo sanitario cemento pulido

Fuente: Criterio de observacion propio.

Elaboracion: Propio,2020

Grafico N°50: Tipologia de pavimentos textiles de contra zocalo

60.00%

50.00%
42.85%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

Porcelanato de .

Contra zdcalo 42.85%

B Porcelanato de .40x.40m

CONTRA ZOCALO

52.38%

40x.40m Vinil flexible en rollo para
pared e= 15mm MIN
52.38%

= Vinil flexible en rollo para pared e= 15mm MIN

4.76%

Porcelanato de .30x.30m

4.76%

M Porcelanato de .30x.30m



TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020

Gréafico N°51: Tipologia de pavimentos textiles de C. Raso — F.C.R

C. RASO-F.C.R

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
0.00% -
Drywall Tarrajeo y pintado Plancha de Eternit
trasparente
C.Raso—-F.C.R 7.14% 40.47% 52.38%
H Drywall Tarrajeo y pintado M Plancha de Eternit trasparente

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020

Gréafico N°52: Tipologia de pavimentos textiles de Pintura

PINTURA

100% 92.86%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
0% -
Pintura esmalte sintético en Pintura oleo mate en muros Pintura latex acrilica
carpinteria metalica
Pintura 0% 92.86% 7.14%
B Pintura esmalte sintético en carpinteria metalica Pintura oleo mate en muros M Pintura latex acrilica

Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020
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En el grafico N°47 se determin6 que de los tres establecimientos
analizados un 50% tiene piso porcelanato antideslizante color claro, un 42.85%
vinilico en rollo con base blanda, un 7.14% piso porcelanato rectificado y
biselado. Asimismo, en el grafico N°48 indica las tipologias de pavimentos
textiles de muros y columnas se encontré un 4.76% de tarrajeo para enchape,
un 9.52% de tarrajeo impermeabilizado, y un 85.71% con tarrajeo cemento

pulido.

También, se muestra en el grafico N°49 que un 52.38% de los ambientes
posee zdcalo vinilico semi rigido, un 4.76% zécalo sanitario de vinil, y un 42.85%
de zécalo sanitario cemento pulido, ademas, en el grafico N°50, se establecid
gue un 42.85% utilizaron en el contra zo6calo, porcelanato de .40x.40m, un
52.38% vinil flexible en rollo para pared e= 15mm MIN, y un 4.76% porcelanato
de .30x.30m.

Igualmente, en el grafico N°51 se da a conocer la tipologia de pavimentos
textiles de C. Raso — F.C.R, donde se determin6 que un 7.14% es con drywall,
un 40.47% con tarrajeo y pintado y un 52.38% de plancha de Eternit trasparente,
finalmente, en el grafico N°52 se muestra el tipo de pintura que se utilizé en los
tres establecimientos, de cual un 92.86% es de pintura oleo mate en muros, un

7.14% de pintura latex acrilica.
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TablaN"93: Ficha de dosarvacion N5 de la varigble independiente, del establecimientio Centro de Salud Menial Camunitario
de la dmension arelogias naturales, indicadar caracieyisticas de fadhedas aon Sistames mecanioos y danteamientos de
Ficha de observacion de la variable independiente
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL

COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020"
MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA

AUTORA CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP DOCENTE DIAZ
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
Caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos
Fachada tradicional - convencional Fachada sate Fachadas ventiladas Fachadas flotantes
Existencia Existencia Existencia Existencia
Si No Si No Si Si No

IZ
o

Planteamientos de espacios sensoriales
. Espacios Espacios de Espacios de  Espacios de Espacios  Espacios de
Zona Ambiente ) ) o . o
de libertad serenidad intimidad movimiento de misterio  sorpresas

A6.- Farmacia

A7.- Modulo de
terapia de
lenguaje

A8.- Gestion
psicoldgica de
adultos
Al7.-
Consultorio de
acogida y
valoracion inicial
Al6.-
Consultorio de
psiquiatria
Al5.-
Consultorio de
psicologia
adolescentes
Al13.-
Consultorio de
psicologia
Al10.- Sala de
talleres de
ZT.-Zonade rehabilitacion
talleres psicosocial para
nifios/nifias
All.- Almacén

trabajo de grupo

ZC. - Zona de
consulta externa

Al.- Informes,
ZA. -Zona caja

administrativa A2 Gestlo_r] de
la informacion

A3.- Archivo de

historias
ZE. - Zona de A9.- Tépico
emergencia
ZAP. - Zona de

A4.- Laboratorio

apoyo al diagnostico

A5.- SS. HH
ZS. - Zona de Al8.- Area de
. lavatorio
servicio

Al4.- Sala de

espera
ZR.-Zonade area  A19.- Area
verde verde

Dimension Analogias naturales
. ., Complejidad y orden
U CV Subdimension mpie] y or
Estimulos sensoriales
UNIVERSIDAD o :
CESAR VALLEJO Caracteristicas de fachadas con sistemas
Indicadores mecanicos

Planteamientos de espacios sensoriales

Ruente: Eldboracion Propia, 2020



Tabla N°Y: Fidha de dosarvaciin N6 de la variable indegpardiente, del establecimiento Centro Pastoral Diooesano La
Sagada Familia de | dmensiin anelogias naitlrales, indicador caracteristicas de fadhecbs oon sistermes mecanioos y

planieamientos de espacios sensariales.

FHoade X cble Indeperdente
NUBVOS LNEAVIENTOS PH-DISENO BICHLIOO BN LAARCUITECTURADE UN CENTRODE SALLDIVENTAL
COVILNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 200

AUICRA CHESTENICOLLEVITE LLONTOP DOCENTE MGARQHERBERT SEHBASTHANSILVADIA/Z
NOVBREDELESTABLECMENTO , CENTROPASTORAL DIOCESANO LASAGRADAFAMILIA
o - Caacterisiicas de fadadas 00N SisiEes mecanioos
S No S No S No S No
Planieamientos de e308010s SSsonales 7
Z0ra. Arbienie Eﬁlmﬁ s Eqecosce % Eqecosde  Eyeds 13
celbetad  sarenided infimegg~ Movmento demsteno SomEsas
Al-Savicio
Ad- Infomactn
ZA -Zore, Ab.- Regsstro
admnstrativa 16-
Coniabilided
AO-Aea
diocoesaa
Z00.-Zor8. A7 -Caredor
A8-Cooa
Al2-
Cosultonode
_ jaal
are lbre
Al3-
ZC.-Zomoe Comauitoriode
conauiia extema ia
Coneuitorio ce
psioEtria
Coraultorio
ZMB.-Zomde Al1 - Domitono
aberge deabegue
A2-Caseta
- & A3-SS.HH
se.\,é“a Al4.- Domitorio
desanvico
AlB-Salade
ZES. -Zomde Al9
/E. -Zomde T4
Efrae - Too ]
7R -Zom Al7-Canda -
recreaihva deportva
Dimersiin Anslogias naturales
§-" Sbdmesn | Sarpejdedyoden
El HVECRSM D3 Estimuios sehsoriales 7
CESAR VALLEJO _ Ca&ienmmmmmm
Indicadores MBCANIcoS . .
Planteamientos de espacios sensoniakes
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Tabla N°96: Planteamientos de espacios sensoriales

Centro ES.II-1

Centro de Pastoral Hospital
Planteamientos de Salud Diocesano Chulucanas _ _
. _ Frecuencia Porcentaje
espacios sensoriales Mental La “Manuel
Comunitario  Sagrada Javier
Familia Nomberto”
Espacios de libertad 4 2 0 6 13.3%
Espacios de
. 2 2 0 4 8.89%
serenidad
Espacios de intimidad 8 6 4 18 40%
Espacios de
o 4 9 3 16 35.5%
movimiento
Espacios de misterio 0 0 0 0 0%
Espacios de
1 0 0 1 2.31%
sorpresas
Total 19 19 7 45 100%

Fuente: Criterio de observacién propio.
Elaboracion: Propio,2020

Gréafico N°53: Planteamientos de espacios sensoriales
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Fuente: Criterio de observacion propio.
Elaboracion: Propio,2020

En el grafico N°53, se muestra el planteamiento de espacios sensoriales de los
tres establecimientos analizados de cual se encontré un 13.30% de espacios de
libertad, un 8.89% de espacios de serenidad, 40% de espacios de intimidad,
35.5% espacios de movimiento, 0% espacios de misterio y un 2.31% espacios

de sorpresas.
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V. DISCUSION

Ante el objetivo general se logra identificar los nuevos lineamientos del disefio
biofilico que inciden en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario
en la ciudad de Chulucanas — 2020, para dar respuesta a este objetivo se realizé
un andlisis de los lineamientos del disefio biofilico donde se identific6 como
patrones principales, la arquitectura organica, la relacién fisica con la naturaleza,
y las analogias naturales, tomando como producto las fichas de observacion para
dar resultado ante esto, asimismo reflejan los tres establecimientos analizados
gue poseen una concepcion formal ortogonal con un 100%, como indica el
grafico N°29, en consecuencia segun las teorias psicologicas de Leal, I. (2015),
presentadas en la tabla N°1, indico que estas formas resultan mas atractivas
espacialmente, incitando la activacion de la amigdala con el fin de provocar
menos estimulos sensoriales para el paciente con trastorno mental, ademas el
grafico N°30, muestra que como condicionantes estructurales se logra
determinar el tipo de cubierta de estos, de cual el Centro de Salud Mental
Comunitario posee una cobertura a cuatro aguas, el Centro Pastoral Diocesano
La Sagrada Familia, cubierta plana y el E.S.1l — 1 Hospital Chulucanas “Manuel
Javier Nomberto”, cubierta a dos aguas. De esta manera, se establecio los
materiales naturales y propios del entorno donde se observa la existencia de
calamina en losa, en muros ladrillo, en pisos porcelanato, y en revestimiento

revoque y pintura. Lo cual tienen en comun los tres equipamientos de salud.

De esta manera, continuando con el andlisis de la relacion fisica con la
naturaleza que guardan estos establecimientos, dentro de las condicionantes
ambientales se observa que dentro de la tipologia de iluminacion dinamica el
66.7% tiene iluminacién natural directa y el 33.3% iluminacién indirecta como se
muestra en el grafico N°34. De esta forma se determina que un 66.7% de los
establecimientos tienen ventilacion por presion positiva y un 33.3% ventilacion

cruzada, como indico en el grafico N°36.

En lo que se refiere a las analogias naturales, se concreté que la percepcion
psicolégica del color de los ambientes conserva una actitud animada, una
emocién confortable e influencia positiva como se indica en el grafico N°38,

ademds conservan un tipo de armonia por temperatura y un contraste, para los
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tres establecimientos analizados, conjuntamente de tener en consideracion la
complejidad y orden de estos como se muestra en la tabla N°92, donde se
identifica que tiene una tipologia en pisos con un 50% porcelanato antideslizante
color claro, en muros con un 85.71% tarrajeo de cemento pulido, con un 52.38%
zé6calo vinilico semi rigido, y para el contra zécalo con un 42.85% porcelanato de
.40x.40m, y como pintura con un 92.86% oleo mate en muros, como se indica en
los gréficos N°47 al N°52. Con respecto a los estimulos sensoriales un 35.50%
de los espacios son de movimiento, un 13.30% espacios de libertad, 8.89% de

serenidad, y un 2.31% espacios sorpresas.

Es por ello que, a partir de estos hallazgos encontrados, se acepta la hipétesis
general donde se establece que existe una incidencia significativa de los nuevos
lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura de un centro de salud mental

comunitario en la ciudad de Chulucanas — 2020.

Estos resultados guardan relacidon con lo que sostiene Caballero Neira Paulina
(2017), quien indica que millones de personas visitan los Centros de Salud
Mental Comunitario, pero es comun que los pacientes lo asocien con el miedo y
la ansiedad, agravando mas los problemas de salud mental que enfrentan, por

lo que el disefio de estos es crucial, y supera las expectativas de los usuarios.

En definitiva, segun Puentes Mauricio R (2018) indico que el disefio biofilico en
la arquitectura incorpora elementos naturales en espacios urbanos o interiores,
de esta forma evoca a la madre tierra para ayudar a las personas. Los estudios
han demostrado que estos momentos de contactos con la naturaleza puede
reducir el estrés y la ansiedad para mejorar la experiencia del usuario con el
entorno, que no solo esté relacionado con los pacientes, sino también con sus
familiares o personal de enfermeria, e incluso trabajadores como médicos,

psicologos, administradores, etc.

Este estilo de disefio se puede combinar en diversos grados, desde trastornos
mentales a pequefia escala hasta importantes intervenciones, desde analogias
naturales hasta el uso de la arquitectura organica y la relacion fisica con la

naturaleza de estos.

Por lo que los lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura esperan

reproducir estos sentimientos de felicidad, paz y tranquilidad en pacientes que
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padecen diferentes enfermedades mentales. Otro aspecto importante es
considerar el disefio de la habitacion para aprovechar la luz natural en el espacio,
por lo que estos resultados respaldan que ayuda a regular los ritmos circadianos
del cuerpo humano, determinando nuestro estado de animo. Los cambios
fisiologicos afectan procesos como la liberacibn de hormonas, como la
melatonina (hormona del suefio) y la serotonina (hormona de la felicidad). Siendo

acorde con lo que en este estudio se halla.

Por otro lado, con respecto al primer objetivo especifico al identificar los
problemas de salud mental en la ciudad de Chulucanas-2020, se pudo hallar que
de la muestra encuestada (Grafico N°2), el 9.10% sufren de Sindrome y/o
trastorno psicético, 58.18% de Ansiedad,16.06% de Trastorno depresivo, 10%
de Intento de suicidio, 0.30% de Trastorno del comportamiento y 6.36% de
Violencia familiar. Esto quiere decir que frente a lo mencionado se acepta la
hipotesis especifica ya que existen problemas de salud mental en la ciudad de
Chulucanas — 2020.

Estos resultados son corroborados por la OMS (2019), quien indica que los
trastornos mentales tienen prevalencia en las ciudades y sociedades afectando
a personas tanto a ricos como pobres independientemente del género siendo los
diagnosticos mas identificados las contrariedades antes mencionadas.
Asimismo, la ley general de salud (2015), reconoce a los trastornos mentales
como una complicacion que afecta la salud mental de los pacientes. Entre los
trastornos mentales que son causas frecuentes de hospitalizacion se encuentran
el trastorno depresivo, el sindrome y/o trastorno psicético, el intento de suicidio,
el trastorno del comportamiento y la violencia familiar.

En tal sentido, bajo lo referido anteriormente y al analizar estos resultados,
confirmamos la presencia de diagndsticos de salud mental.

Por otra parte, con relacion al segundo objetivo especifico al identificar el
impacto sensorial que genera la concepcion fisico espacial en los pacientes
dentro de un centro de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas-
2020, se pudo delimitar los criterios funcionales de los ambientes de los tres
establecimientos de atencion psicoldgica, donde se pudo observar en el gréafico
N°19 que el Centro de Salud Mental Comunitario, conserva un estado de

funcionalidad optimo, el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia un
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estado regular y por el contrario el E.S.1l — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier
Nomberto” uno deficiente. cabe indicar que los CSMC deben ser diseiiados y
construidos con elementos necesarios para lograr ambientes confortables de
acuerdo a su funcionalidad, tomando en cuenta que de los tres establecimientos
analizados solo cumple el Centro de Salud Mental Comunitario de Chulucanas
con los ambientes minimos requeridos, como se indica en el grafico N°20 que

satisfacen las necesidades del paciente con diagnostico mental.

También se debe tener en cuenta, que dichos establecimientos deben estar
ubicados en lugares sefialados en el plano de zonificacién del distrito de
Chulucanas, pero se puede percibir que solo un equipamiento de salud que
vendria a ser el E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” esta

ubicado en el terreno adecuado segun el plan regulador.

Asimismo, la normativa de salud indica que un buen estudio de flujos de
circulacion permite una interrelacion eficiente de los servicios, logrando optimizar
tiempos y movimientos de pacientes al mismo tiempo una via optima de relacién
entre las unidades de atencion, con el fin de lograr una buena distribucién
teniendo en cuenta los 7 tipos de circulaciones de cual ninguno de los
establecimientos cumple con lo normado, donde se pudo observar en el gréafico
N°21 que el Centro de Salud Mental Comunitario de Chulucanas, posee 4 tipos
para pacientes ambulatorios, de personal, de visitantes, y de ropa sucia, por el
contrario el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, dispone de pacientes
ambulatorios, de pacientes internados, de personal, y de visitantes, como se

indica en la tabla N°30.

De igual modo, se debe permitir que la zonificacion distribuya los ambientes de
acuerdo a su funcionalidad se puede notar en el grafico N°22, que el CSMC de
Chulucanas tiene 6 categorias, de cual son: zona de consulta externa, de
talleres, administrativa, de apoyo al diagnéstico, de emergencia, y de servicio,
para el Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, zona de consulta
externa, administrativa, de emergencia, de servicio, de albergue, de
estacionamiento, recreativa y complementaria, mientras que el E.S.1l — 1 Hospital
Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” solo posee 4 tipos que son de consulta

externa, administrativa, de apoyo al diagnostico y de servicio.
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De la misma forma, para los factores de la accesibilidad se registré 3 tipos de
rampas para circulaciones verticales de la cual la rampa 1 se encuentra en buen
estado de igual manera la rampa 2, para el CSMC, regular la rampa 1 para el
Centro Pastoral Diocesano La Sagrada Familia, por el contrario, el E.S.Il — 1
Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” no posee ningun tipo de rampa

como se indica en el grafico N°23.

Por ende, se llega aceptar la segunda hipétesis especifica, porque la concepcion
fisico espacial genera un impacto sensorial significativo en los pacientes dentro

de un centro de salud mental comunitario en la ciudad de Chulucanas-2020.

Estos resultados son confirmados por, Ortega Salinas Luis Enrique (2011) quien
a través del mismo andlisis de la concepcidn fisico espacial ya mencionadas
logro establecer las soluciones para generar impactos sensoriales en los
pacientes. Asimismo Heimstra y McFraling (1979), consta que el ambiente puede
orientar a los usuarios con diagnostico mental logrando determinar sentimientos
y actitudes, negativos o positivos, dando como resultado las cualidades fisico
espaciales, finalmente Aragones y Amergio (1998), indico que el ambiente esta
compuesto por variedad de elementos entre ellos estan los criterios funcionales
de los ambientes, criterios de zonificacion, y factores de accesibilidad dando
como efecto significados particulares en cada individuo, con el fin de generar un

impacto emocional.

Desde otro punto con relacién al tercer objetivo especifico donde se
determina las condiciones minimas de habitabilidad de un centro de salud mental
en la ciudad de Chulucanas-2020, se contemplé los siguientes resultados de la
infraestructura, hacinamiento, condiciones de higiene y salubridad para los tres
establecimientos.

Donde se tom6 en cuenta para la infraestructura, los tipos de sefializacion
existentes de cual solo el Centro de Salud Mental Comunitario y el E.S.Il — 1
Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto” disponen de sefalizaciéon para
prevenir accidentes y riesgos, a tener en cuenta en emergencia, de precaucion,
informativas, y atencion en el afuera y adentro vendria a ser un total de 5
particularidades, del mismo modo para el nivel de seguridad de puertas entradas,

salidas, de ventanas, persianas, de los techos y rampas se encuentran en un
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nivel de seguridad regular. Ademas, se identifico fisuras y descamaciéon en el

E.S.Il — 1 Hospital Chulucanas “Manuel Javier Nomberto”.

Del mismo modo, para el hacinamiento se tomé en cuenta la cantidad de
mobiliario que esté presente actualmente con el fin de identificar si abastece a
todos los usuarios atendidos, donde se identificd que un 23.35% de mobiliario
posee consulta externa, un 18% zona administrativa, un 2.92% zona de apoyo
al diagnostico, un 4.86% zona de emergencia, un 13.62% de servicio, un 9% de
talleres, un 17.76% complementaria, un 10.49% de albergue del total de los tres

establecimientos analizados como se indica en el grafico N°28.

Ante ello, se llega aceptar la tercera hipétesis especifica que existen condiciones
minimas de habitabilidad que influyen en la arquitectura de un centro de salud

mental en la ciudad de Chulucanas-2020.

Estos resultados son comprobados por los estudios de Hancock (2002) quien
indica las condicionantes minimas de habitabilidad y salud mental de un
equipamiento, incluyendo tres dimensiones para generar unas excelentes
condiciones en la arquitectura. las caracteristicas de dichas dimensiones,
definidas son la infraestructura, el hacinamiento y las condiciones de higiene y
salubridad que ayuda a determinar la calidad del Centro de Salud Mental
Comunitario, de igual forma la Organizacion Mundial de la Salud (2018) define
gue la habitabilidad influye en la infraestructura de los centros de salud mental
comunitarios, por lo que son agente de salud para pacientes con trastornos
mentales y se encarga de brindarle proteccién y seguridad a los usuarios con el
fin de promover el desarrollo de la vida personal y familiar para la reinserciéon y

rehabilitacion de los moradores.
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VI.

CONCLUSIONES

En este trabajo de investigacion se identific6 los nuevos
lineamientos del disefio biofilico que inciden en la arquitectura de un
Centro de Salud Mental Comunitario en la ciudad de Chulucanas — 2020,
porque es la solucién mas viable para lograr reducir los altos indices de
diagnostico de salud mental mediante un Centro de Salud Mental
Comunitario, para que el usuario con trastornos mentales pueda
reinsertarse a la sociedad, rehabilitarse y logre tener un tratamiento
adecuado asimismo implementar los lineamientos del disefio biofilico a la
arquitectura por lo que este nuevo paradigma viene a ser la conexion
humana existente entre el paciente y la naturaleza con el fin de contribuirle
a los usuarios positivismo, energia, bienestar psicolégico y mejor
rendimiento a través de la arquitectura organica, la relacion fisica con la
naturaleza y las analogias naturales. Con el propésito de reducir las
controversias mentales, incrementar la creatividad y forjar una experiencia
mas agradable, no solo para los usuarios sino también los acompafiantes,
familiares y el personal sanitario como médicos, psicélogos, enfermeras y
administradores.

Lo anterior permite aceptar la hipotesis general planteada, ya que existe
una incidencia significativa de los nuevos lineamientos del disefio biofilico
en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario en la ciudad
de Chulucanas — 2020, donde se concluyo lo siguiente:

En relacion al andlisis de la arquitectura organica, se establecioé que las
formas curvas deben predominar en la composicién volumétrica de los
establecimientos con el fin de tener armonia con el entorno natural ya que
permiten tener experiencias suaves y mas placenteras para los pacientes.
Asimismo, se identificé la influencia de la relacion fisica con la naturaleza,
donde se concluyé que los establecimientos analizados dentro de las
condicionantes ambientales establecidas para los tres equipamientos de
salud se obtuvo una existencia de tipologia de iluminacién dinamica entre
ellos iluminacion natural e artificial donde predomina la directa para
natural e intermedia para artificial, por otro lado las variaciones térmicas y

flujos de aire donde se ultimé la coexistencia de ventilacion natural siendo
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estas ventilacion por presién positiva, poseyendo un factor climatico
caliente.

De igual manera, se identificé las analogias naturales que desencadenan
nuestro vinculo humando con la naturaleza en base a los nuevos
lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura, donde se obtuvo tres
subdimensiones, de cual el primero fue la psicologia de color de estos
establecimientos, ya que fue muy notable la presencia de actitud animada,
emocion confortable e influencia positiva, por otro lado presentaron estos
ambientes una armonia por temperatura y un contraste por temperatura
dandole al paciente un estimulo sensorial placentero, como segunda
subdimension se establecio la complejidad y orden existente resaltando
para pisos porcelanato antideslizante color claro, muros y columnas
tarrajeo de cemento pulido, z6calos vinilicos rigido, contra z6calo vinil
flexible en rollo para pared y pintura oleo mate en muros teniendo en
cuenta que estos cuentan con fachadas tradicionales- convencionales y
ventiladas. De igual modo para el tercer subdimension que indica la
presencia de estimulos sensoriales para los usuarios a través de los
espacios entre ellos se resalt6 mas los espacios de serenidad, de
intimidad, de movimiento, de libertad y de sorpresas.

Asimismo, se logro identificar los problemas de salud mental en la
ciudad de Chulucanas-2020, donde se obtuvo los diagndésticos mentales
con mas prevalencia el trastorno depresivo, el sindrome y/o trastorno
psicotico, la ansiedad, el intento de suicidio y la violencia familiar, por lo
gue se confirma que es necesario establecer un centro de salud mental
comunitario, para dar la prevencion y asi impedir un desenlace que
perjudicaria a las familias y a la misma poblacién con el motivo de ayudar
al usuario en su inicio de diagnéstico donde se lograra una ciudad con
personas de autoestima elevada y asi se reducir en un minimo porcentaje
las contrariedades de salud mental. Ante esto se permite aceptar la
hipotesis especifica planteada, ya que existen problemas de salud mental
en la ciudad de Chulucanas — 2020.

Se identificé el impacto sensorial que genera la concepcion fisico
espacial en los pacientes dentro de un centro de salud mental comunitario

en la ciudad de Chulucanas-2020, donde se determind las condicionantes
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del programa arquitecténico lo cual se ve reflejado en los criterios
funcionales de los ambientes, teniendo en cuenta que solo un
establecimiento de los tres analizados, concluye con las condiciones
Optimas de funcionalidad asimismo se observé que cumple con los
requerimientos minimos de ambientes. Ademas de los criterios de la
zonificacion donde se concluyd, la existencia de zonas como consulta
externa, talleres, administrativa, apoyo al diagnéstico, emergencia,
servicio, albergue, estacionamiento, recreativa y complementaria
teniendo en cuenta que solo un establecimiento tiene la adecuada
distribucion de zonas. Igualmente, la presencia de factores de la
accesibilidad, teniendo en cuenta la presencia de circulaciones verticales
en regular estado para solo un centro, también circulaciones horizontales

en buen estado para los tres equipamientos.

Es por ello que, ante lo anterior mencionado, se acepta la hipotesis
especifica que indica que la concepcidn fisico espacial genera un impacto
sensorial significativo en los pacientes dentro de un centro de salud mental

comunitario en la ciudad de Chulucanas-2020.

Se determiné las condiciones minimas de habitabilidad de un
centro de salud mental en la ciudad de Chulucanas-2020, donde se
concluyd el nivel de seguridad infraestructural teniendo en cuenta que los
centros de salud mental deben contar con cinco tipos de sefializacion para
prevenir accidentes y riesgos, a tener en cuenta en emergencia, de
precaucion, informativas, y atencion en el afuera y adentro de cual solo
dos poseen esto, de igual manera se identificO presencia de fisuras y
descamacion por lo que los pacientes corren riesgos. Del mismo modo,
para el hacinamiento se tomo en cuenta la cantidad de mobiliario que esta
presente actualmente con el fin de identificar si abastece a todos los
usuarios atendidos, donde se concluy6 que no se cuenta con la indicada
cantidad de mobiliario para la atencion. Ante ello, se acepta la hipétesis
especifica que existen condiciones minimas de habitabilidad que influyen
en la arquitectura de un centro de salud mental en la ciudad de
Chulucanas-2020.
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VII.

RECOMENDACIONES

Establecidas las conclusiones de esta investigacién se recomienda
a los profesionales encargados, implementar los lineamientos del disefio
biofilico en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario para
la ciudad de Chulucanas — 2020, teniendo en cuenta la arquitectura
organica, la relacion fisica con la naturaleza y las analogias naturales.
En cuanto a la arquitectura organica se recomienda, el uso de formas
curvas con el fin de tener armonia con el entorno natural ya que permiten
tener experiencias suaves y mas placenteras para los pacientes.
Asimismo, se recomienda ante la relacion fisica con la naturaleza, que
dentro de las condicionantes ambientales establecidas posea un buen
aprovechamiento de iluminacién dinamica natural con el fin de ambientar
los espacios, y generar diferentes respuestas psicoldgicas. Por lo que la
luz del sol cambia de color del amarillo en la mafana produciendo
serotonina, el azul al medio dia y rojo al atardecer originando melatonina
ya que el balance de estos dos al vincularse produce calidad de suefio,
estado de animo, mejora la atencion, y la depresién. Ademas, aplicar luz
artificial en las zonas y horas en que se requiera de igual manera afadir
y utilizar un sistema de regulacién de la intensidad luminica por lo que
favorece la creacion del ambiente necesario. Por otro lado, para las
variaciones térmicas y flujos de aire, se sugiere la utilizacion de ventilacion
natural, ademas del uso del vidrio templado con el fin de ayudar con la
seguridad y privacidad de los espacios arquitectonicos del
establecimiento.
De igual manera, se recomienda para las analogias naturales tener en
cuenta la psicologia del color donde se debe utilizar el matiz mas intenso
en un lado de la pared de preferencia la del fondo, y el resto colores
pasteles asimismo tener en cuenta el uso de jardines verticales, con el fin
de provocar estimulos sensoriales a los usuarios.
Para lograr reducir el porcentaje de problemas de salud mental y mejorar
la calidad de vida de la poblaciéon de Chulucanas se recomienda se
recomienda a las autoridades de la ciudad de Chulucanas implementar un

centro de salud mental comunitario donde se integre al paciente, y
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funcione de manera apropiada para poder abastecer la demanda de
trastornos mentales y se preocupen mas por darle las condiciones adecuadas
de atencidn al paciente con problema en Salud Mental.

Por otro lado, para la concepcion fisico espacial se recomienda a los
profesionales y proyectistas encargados poseer un criterio funcional
optimo y requerimientos minimos de ambientes teniendo presente la
norma del Minsa para un centro de salud mental comunitario, ademas de
un buen criterio de zonificacion por lo que se debe tener una buena
ubicacién segun las necesidades que vayan a satisfacer, tomando en
cuenta la disposicion, coordinacion y circulaciones con los demas
espacios arquitectonicos de funciones afines. Igualmente, para los
factores de accesibilidad se sugiere crean ambientes y rutas accesibles
gue permitan el desplazamiento, la atencion de las personas con
discapacidad.

Por altimo, para las condiciones minimas de habitabilidad se recomienda
a los expertos delegados tener en cuenta que debe contar con cinco tipos
de sefalizacion para prevenir accidentes y riesgos, a tener en cuenta en
emergencia, de precaucion, informativas, y atencion en el afuera y
adentro, ademas se debe tener en cuenta la seguridad arquitecténica e
integridad de edificio optimas con el fin de prevenir dafios o fallas
estructurales, del mismo modo para el hacinamiento se sugiere la
adecuada cantidad de mobiliario para abastecer la atencion de los

pacientes.
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ANEXOS

ANEXO 01: Matriz de operacionalizacion

Variables de

estudio Definicion conceptual

El disefio biofilico ayuda
a los pacientes en su
rehabilitacion, por el
simple hecho de tener
contacto con lo verde o
vegetacion mejoran los
pacientes y no piden
antidepresivos al ser
intervenidos, y en caso
de necesitarlo son mas
suave y sus efectos
mas prolongados es asi
gue se logra reducir los
trastornos que existen
actualmente (Kellert y
Wilson, 2009)

Disefio
biofilico

Los centros de salud
mental comunitario han
mostrado ser eficaces y
viables, estan en
expansion cuantitativa y
se han convertido en las
puntas de lanza de la
reforma, el estrés por
exceso de demanda, el
bajo poder
administrativo, la
persistencia de
modelos clasicos de
atencion el limitado
desarrollo de otros
dispositivos de salud
mental y la aun limitada
articulacion al sistema
de salud es un riesgo y

Centro de
salud mental
comunitario

requiere de
innovaciones.
(Castillo Martel

Humberto, 2018)

Elaboracién: Propia, 2020

Definicién
operacional

El disefio biofilico
afecta la forma en
gue nos sentimos,
trabajamos y
creamos. Se ha
demostrado que el
disefio nos conecta

con la naturaleza
nos inspira,
aumenta nuestra
productividad e
incluso contribuye a
una mayor
sensacion de
bienestar

Se define

operacionalmente
como un
establecimiento de
salud que brinda
atencion
especializada para
resolver problemas
y trastornos
mentales de
mediana a alta
complejidad que se
ubican en entornos
locales involucrando
a la comunidad
como beneficiario y
participante  activo
del cuidado de la
salud mental.

Dimensién

Arquitectura
organica

Relacion fisica
con la
naturaleza

Analogias
naturales

Salud mental

Concepcion
fisico espacial

Habitabilidad

Indicadores

Factores de patrén
biomorfico formal

Condicionantes
estructurales

Tipologias de
materiales
predominantes
Tipologia de
iluminacion dindmica
Variaciones térmicas y
de flujos de aire

Factores climaticos

Condiciones fisicas y
normativas

Percepcion psicoldgica

de colores

Tipologia de
pavimentos textiles
sostenibles
Caracteristicas de

fachadas con sistemas

mecanicos

Tipologia de problemas

psicoldgicos

Criterios funciones de
los ambientes

Criterios de la
zonificacién

Factores de la
accesibilidad

Nivel de seguridad
infraestructural

Cantidad de mobiliario

Tipologia de mobiliario

Condicionantes de
servicio publico

Escala de
medicion
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Medicién nominal



ANEXO 03: Matriz de consistencia

Titulo
Autora

Problema de
investigacion

¢,Cuales son los
nuevos lineamientos
del disefio biofilico en
la arquitectura de un
centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas - 20207

Nuevos Lineamientos Del Disefio Biofilico en la Arquitectura de un Centro de Salud Mental Comunitario

para la Ciudad de Chulucanas - 2020
Vite Llontop Celeste Nicolle

Interrogante de
investigacion

¢,Cuales son los
problemas de salud
mental en la ciudad
de Chulucanas-
20207
¢, Qué impacto
sensorial genera la
concepcion fisico
espacial en los
pacientes dentro de
un centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas-2020?

¢ Cudles son las
condiciones minimas
de habitabilidad de
un centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas-20207?

Elaboracién: Propia,2020

Objetivo general

Identificar los
lineamientos del
disefio biofilico que
inciden en la
arquitectura de un
centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas — 2020.

Asesor

Objetivos
especificos

Identificar los
problemas de salud
mental en la ciudad

de Chulucanas-2020.

Identificar el impacto
sensorial que genera
la concepcion fisico
espacial en los
pacientes dentro de
un centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas-2020.

Determinar las
condiciones minimas
de habitabilidad de
un centro de salud
mental en la ciudad

de Chulucanas-2020.

Mg. Arg. Herbert Silva Diaz

Hipotesis general

Existe una incidencia
significativa de los
nuevos lineamientos
de los nuevos
lineamientos del
disefio biofilico en la
arquitectura de un
centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas — 2020.

Hipdtesis
especificas
Existen problemas de

salud mental en la

ciudad de
Chulucanas — 2020

La concepcion fisico
espacial genera un
impacto sensorial
significativo en los
pacientes dentro de
un centro de salud
mental comunitario
en la ciudad de
Chulucanas — 2020.
Existen condiciones
minimas de
habitabilidad que
influyen en la
arquitectura de un
centro de salud
mental en la ciudad
de Chulucanas-2020.



ANEXO 04: Técnicas e instrumentos de investigacion

TECNICAS EINSTRUMENTOS DEINVESTIGACION

Objetivos especificos

Identificar los problemas de salud
mental en la ciudad de Chulucanas -
2020

Identificar el impacto sensorial que
genera la concepcién fisico espacial
en los pacientes dentro de un centro
de salud mental comunitario en la
ciudad de Chulucanas - 2020

Determinar las condiciones minimas
de habitabilidad de un centro de salud
mental en la ciudad de Chulucanas -
2020

Elaboracién: Propia,2020

Técnica

Encuesta

Observacién

Observacién

Instrumento

Cuestionario

Ficha de observacién

Ficha de observacion

Logro

Se identificara los problemas de salud
mental en la ciudad de Chulucanas -
2020

Se identificara el impacto sensorial
gue genera la <concepci6on fisico
espacial enlos pacientes dentro de un
centro de salud mental comunitario en
la ciudad de Chulucanas - 2020

Se determinara las condiciones
minimas de habitabilidad de un centro
de salud mental en la ciudad de

Chulucanas - 2020



ANEXO 05: Instrumento de recoleccidon de datos - Cuestionario

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE ARQUITECTURA
ESCUELA DE ARQUITECTURA

CUESTIONARIO DIRIGIDO A PACIENTES CON TRASTORNOS MENTALES
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

FORMATO DE CUESTIONARIO PARA TESIS

TEMA: “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA
ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020”

DIMENSION: Salud Mental
SUBDIMENSION: Psicolégica

INDICADORES: Tipologia de problemas psicologicos, indice de problemas
psicologicos

El presente cuestionario que se desarrollara a continuacion tiene como objetivo
identificar los problemas de salud mental en la ciudad de Chulucanas-2020.

GENERO: Masculino (), Femenino ( ).

CONDICION:
CSMC Centro pastoral diocesano Hospital de
Chulucanas la sagrada familia Chulucanas

INSTRUCCIONES: Marca con una “X” dentro del recuadro la respuesta que
mejor indiquen cudl es su opinidn respecto a lo que se le pregunta.

v' SALUD MENTAL:

1. ¢Sufre algunos de estos trastornos?
1) Sindrome y/o trastorno psicotico
2) Ansiedad
3) Trastorno depresivo
4) Intento de suicidio
5) Trastorno del comportamiento
6) Violencia familiar

180



. ¢Cual crees que es la mejor solucion para mejorar tu problema
psicolégico?

1) Tratamiento psiquiatrico

2) Rehabilitacién

3) Estar encerrado en casa
. ¢Te sientes conforme con la atencién que te brindan en este
establecimiento?

1) Nada conforme

2) Poco conforme

3) Muy conforme
CONCEPCION FiSICO ESPACIAL:
¢ Considerausted necesario laimplementacién de un centro de salud
mental comunitario?

1) Nada necesario

2) Poco necesario

3) Muy necesario
. ¢Considera usted que el espacio donde recibes atencion es el
adecuado para tu recuperacion?

1) Nada adecuado

2) Poco adecuado

3) Muy adecuado
. ¢El espacio donde recibe atencion y orientacién le ha permitido
recuperarse psicolégicamente?

1) Nada

2) Poco

3) Mucho
HABITABILIDAD:
. ¢Considera usted que los espacios de atenciébn son seguros,
confortables, agradables?

1) Nada seguros, confortables, agradables

2) Poco seguros, confortables, agradables

3) Muy seguros, confortables, agradables
. ¢Considera usted que este establecimiento dispone del mobiliario
adecuado para la atencién?

1) Poco mobiliario

2) No tiene mobiliario adecuado

3) Sitiene el mobiliario suficiente
. ¢Cree usted que el establecimiento brindalas atenciones adecuadas
condiciones de higiene y salubridad sanitaria?

1) Si

2) No
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v' RELACION FISICA CON LA NATURALEZA:
10.¢,Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada
iluminacion?
1) Poca iluminacion
2) Mucha iluminacién
3) Adecuada iluminacion
11.;.Considera usted que el establecimiento tiene la adecuada
ventilacion?
1) Poca ventilacion
2) Mucha ventilacién
3) Adecuada ventilacion
12.¢Cuédl de estos criterios cree usted que seria la ventaja al disefiar un
centro de salud mental comunitario?
1) Contar con espacios ventilados
2) Contar con espacios grandes y areas verdes
3) Contar con ambientes que tengan percepcion psicolégica de
colores
v' ANALOGIAS NATURALES:
13.¢,Qué emociones y sensaciones positivas le trasmiten los colores
gue tiene el establecimiento?
1) Felicidad
2) Alivio
3) Libertad
4) Tranquilidad
5) Paz
6) Esperanza
14.¢;Qué emociones y sensaciones negativas le trasmiten los colores
que tiene el establecimiento?
1) Depresion
2) Miedo
3) Soledad
4) Tristeza
5) Angustia
6) Fatiga
15.,Qué sensaciones trasmiten para usted los espacios del
establecimiento?
1) Espacios de libertad
2) Espacios de movimiento
3) Espacios de misterio
4) Espacios de serenidad
5) Espacios de intimidad
6) Espacios de sorpresas

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 06: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 1

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: ) ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable d ndient “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CELESTE NICOLLE MG. ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
able depe e SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CRITERIOS FUNCIONALES DE LOS AMBIENTES
Establecimiento Nombre del ambiente Funcién Actividad
Ubicacion
/ N\
Area del terreno
Area techada
Altura de edificacion
Tipo
Funcionalidad Optima ‘ | Regular | }Deficiente
Aforo
Observaciones
i Finalidad:
U CV Dimension: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
_— CONDICIONANTES DEL PROGRAMA CRITERIOS FUNCIONALES DE CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
CESAR VALLEXD D 2 CONCEPCION FISICO ESEACIAL ARQUITECTONICO LOS AMBIENTES DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 07: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 2

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

Autora:
CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

MG.ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO FORMAL

PC .- Plano de circulaciones

Perspectiva de la relacién de ambientes

A

A

Leyenda Observaciones Matriz de relacién por ambiente
Circulacioén de pacientes ambulatorios T — Codigo
Circulacion de personal
Circulacion de visitantes
Circulacion de ropa sucia
Diagrama de flujo por ambientes
Alta Observaciones i 03 | Sinrelacién
Media 02 7 Relacién indirecta
Baja 01 | Relacién directa
) Finalidad:
U CV Dimensién: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
P . CONDICIONANTES DEL PROGRAMA CRITERIOS FUNCIONALES DE CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
b D 2 CONCEPCION FISICO ESPACIAL ARQUITECTONICO LOS AMBIENTES DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 08: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 3

UCV

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

\l

D2

CONCEPCION FiSICO ESPACIAL

CONDICIONANTES DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

CRITERIOS DE LA ZONIFICACION

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable dependiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
Y SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CRITERIOS DE LA ZONIFICACION
ZONIFICACION Nombre de la Zona Nombre de la Zona
) A
LEYENDA
ZR .- Zona de area verde
ZA .- Zona administrativa
ZAP .- Zona de apoyo al diagnostico
ZS .- Zona de servicio Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente Area Reglamento Existente Aforo Reglamento Existente -
ZC .- Zona de consulta externa ‘ ‘
| ZE .- Zona de emergencia Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién hacia la Zona Ambientes de la zona Cadigo - Circulacién hacia la Zona |
ZT .- Zona de talleres Observaciones Observaciones
“N \
Referencia Fotografica | Fuente propia Referencia Fotografica Fuent_e Epii
_ ' Finalidad:
Dimensién: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAR EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA

CONCEPCION ESPACIAL EN LOS PACIENTES DENTRO
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 09: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 4

Ficha de observacion de

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE

Nombre del establecimiento: Autora: Docente:

CELESTENKHgQLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

la variable dependiente SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020” VITE LLONTOP SILVA DIAZ
FACTORES DE LA ACCESIBILIDAD
PERSPECTIVA REFERENCIAL TIPOS DE CIRCULACIONES
CV.- CIRCULACIONES VERTICALES
Cédigo | Existencia | Cantidad Estado de conservacion : L.|neam|entos técnicos adeCt..uados
Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente

Rampal Si No 01 Ancho 1.25m
Pendiente 12 %

Bampa 2 Si No 01 Anch.o 1.25m
Pendiente 12 %

Rampa3 Si No 01 Anch? 1.25m
Pendiente 12 %

OBSERVACIONES
REFERENCIAS FOTOGRAFICAS
CH.- CIRCULACIONES HORIZONTALES
Cédigo Ex'lsten0|a Cantidad Estado de conservacion . I_'lneamlentos técnicos adecu§dos
Si No Bueno | Regular Malo Criterio RNE Existente

Pasadizo 01 Ancho 240 m

1

Pasadizo 01 Ancho 240 m

2

OBSERVACIONES
FUENTE PROPIA
Finalidad:
U cv Dimensién: Subdimension: Indicadores: IDENTIFICAB EL IMPACTO SENSORIAL QUE GENERA LA
ot D2 | coxeubintbomman |  Sousommmon momm | e acemsmnn| O EIPACALEN 0 MEENTES DENTRD

EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS -2020

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 10: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 5

Ficha de observacion de
la variable dependiente

Nombre del establecimiento:

CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO - CHULUCANAS

Proyecto de investigacion:
“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN

SILVA DIAZ

NIVEL DE SEGURIDAD INFRAESTRUCTURAL

Tipos de sefalizacion

Plano de evacuacion y sefalizacion

Leyenda

Para prevenir accidentes y riesgos

A

Existencia

Si

No

A tener en cuenta en emergencia

2 : Si No
Existencia
Precaucion
. . Si No
Existencia

Informativas a tener en cuenta

Existencia

Si No

Atencion en el afuera y adentro

Si No
Existencia !
Observaciones
Referencias fotogréﬂcas ; s Nivel de seguriaéd Referencias fotogréﬁcas Dafios o fallas estructurales del establecimiento |
Seguridad Arquitecténica
Bajo Medio Alto |  Fisuras Grietas

1. Estadoy seguridad de puertas, Existencia Si No Si No

" entradasy salidas.
2. Estado y seguridad de ventanas . Pasmado Descamacion

©y persianas Existencia Si No Si No
3. Estado y seguridad de los i | I B

techos Cuarteamiento Disgregacién

4 . Estadoy seguridad de escaleras Existencia |  gj No Si No

" yrampas ‘

liisgridad de edifcic — Nivel de sc?guriciad y rSondi_rcionantes del estzl.)lécimk:lnto - y
aJo Medio Alto Alquilado ! ° | Remodelado ! o Adaptado : °

Condiciones en que se encuentra L

el edificio L Observaciones

Condiciones en que se encuentra ‘

los materiales de construccion

Observaciones
' Finalidad:
Dimension: Subdimension: Indicadores: :
D 3 NIVEL DE SEGURIDAD DETERMINAR LAS CONDICIONES MIiNIMAS DE HABITABILIDAD
u HABITABILIDAD DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA
C?S'X"Ecﬂ%g INFRAESTRUCTURA INERAESTRUCTURAL CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 11: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 6

Ficha de observacion de Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE" UN CENTRO DE CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020 VITE LLONTOP SILVA DIAZ
CONCEPCION FORMAL
Plano de vigas Forma del proyecto
Curvo | ‘ Anguloso Ortogonal
‘ Tipo de cubierta
N .‘Aligerada Liviana [ Cubierta curva
Cubierta plana Cubierta a Cubierta a
dos aguas cuatro aguas
Referencia fotografica

Fuente: Propia

Tipo de materiales predominantes

Tipo Tipo de textura Propiedad visual
Existencia Lisa | Rugosa | Opaco |Brillante| Mate
Materiales Si N
naturales | Yo
Planta de losa Tipo Tipo de textura Propiedad visual
Existencia Lisa | Rugosa | Opaco |Brillante| Mate
Materiales Si No
N artificiales
I Losa
Aligerado | ‘ Madera ‘ Calamina |
Muros
Ladrillo | | Adobe [Drywall [
Pisos
Madera I ‘ Porcelanato | I Cemento |
Revestimientos
Revoque y Madera Ceramico
Pintura
Referencia fotografica Observaciones

Fuente: Propia

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Dimension: Subdimension:

ARQUITECTURA ORGANICA CONCEPCION FORMAL

D4

Indicadores:

FACTORES DE PATRON BIOMORFICO

FORMAL

" Finalidad: )
IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA

CONDICIONANTES ESTRUCTURALES

ORGANICA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL
DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD

DE CHULUCANAS - 2020.

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 12: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 7

= s Proyecto de investigacion: Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
Ficha de observacion de ~ : om
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CELESTENKIQLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020" VITE LLONTOP SILVA DIAZ
FACTORES CLIMATICOS
Climatologia Frié Templado Caliente
Plano de OS Orientacion solar Plano de OCA Orientacion de corriente de aire
N N N N
Fuente: Propia Fuente: Propia Fuente: Propia Fuente: Propia
Tipologia de iluminacién dinamica Variaciones térmicas y flujos de aire
. . ' ' ' i iluminacid . . i i Tipologia de ventilacion
Tipologia Existencia ! . Sistemas c.ie iluminacion Tipologia Existencia po Og
Si No Directa Indirecta Difusa Si No Ventilacion por | Ventilacion por
L presion positiva | precision negativa
lluminacién natural Ventilacién natural = T
Tipologia de ventilacion
. ; i i Sistemas de iluminacién : ; i i ilacid ilacié
Tipologia Existencia . Tipologia Existencia Ventilacion Ventilacién por
Si No Fria Intermedia Calida Si No cruzada | capas
. e o . Observaciones
lluminacion artificial Ventilacion artificial
Fuente: Propia Fuente: Propia Fuente: Propia
Indicadores: . . Finalidad:

U CV Dimension: Subdimension: TIPOLOGIA DE ILUMINACION DINAMICA ' IDENTIFICAR LA RELACION FiSICA CON LA NATURALEZA EN

. D 5 RELACION FiSICA CON LA VARIACIONES TERMICAS Y FLUJOS BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO

oLl NATURALEZA ‘ CONDICIONANTES AMBIENTALES  |DE AIRE ) EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL

| FACTORES CLIMATICOS COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 13: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 8

H P P to de i tigacion: = i . ) )
Ficha de observacion de royecto ae investigacion ) ) Nombre del establecimiento: Autora: Docente:
la variable independiente “NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE CELESTE NICOLLE ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
P SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS — 2020” VITE LLONTOP SILVA DIAZ
PSICOLOGIA DEL COLOR
Paredes Paredes Paredes
Ambiente Color Actitud Ambiente Color » Actitud Ambiente Color Actitud
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombredel |Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Celeste Crema
Emocién Influencia Emocion | Influencia Emocion Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
Tipo de armonia l Tipo de armonia Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura |monocromatica triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Azul ' Crema
Emocion Influencia Emocién Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
Tipo de armonia Tipo de armonia Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura  |monocromatical triada acromatica temperatura |monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del | Animada Desanimada Paleta del Nombre del Animada Desanimada
color color color color color color
Blanco Crema Crema
Emocion Influencia Emocioén Influencia Emocién Influencia
Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa Confortable Inconfortable | Positiva Negativa
Tipo de armonia Tipo de armonia Tipo de armonia
Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia Armonia por |Armonia Armonia Armonia
temperatura |monocromatical triada acromatica temperatura monocromaticav triada acromatica temperatura  |monocromatical triada acromatica
Tipo de contraste Tipo de contraste Tipo de contraste
Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste Contraste de | Contraste de | Contraste Contraste
temperatura | claro oscuro | triado cromatico temperatura | clarooscuro | triado cromatico temperatura | claro oscuro | triado cromatico
ucv D 6 Dimensin: Subdimension: Indicadores: Finalidad: )
: PERCEPCION PSICOLOGICA IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA
LOGIAS URALES NATURALEZA EN BASE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN
b ANA A3 NATURRLE PSICOLOGIA DEL COLOR DEL COLOR CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020.

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 14: Instrumento de recoleccion de datos — Ficha de observacion 9

Ficha de observacion de
la variable independiente

Proyecto de investigacion:

“NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFiLICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE
SALUD MENTAL COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

Nombre del establecimiento:

Autora:

CELESTE NICOLLE
VITE LLONTOP

Docente:

ARQ. HERBERT SEBASTHIAN
SILVA DIAZ

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS TEXTILES

antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zécalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40 X 0.40 m Drywall en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros

Porcelanato de

Plancha de eternit

Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zbcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zbcalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m ywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40 m ywa en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de etemnit 5 . » Porcelanato de Plancha de eternit : . -
0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente ' Pisos Muros y columnas Zbcalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zébcalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zébcalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico
antideslizante color claro enchanpe semi rigido antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario Piso porcelanato Tarrajeo Zécalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de D I Pintura esmalte sintético Porcelanato de D " Pintura esmalte sintético
0.40 x 0.40 m rywa en carpinteria metalica 0.40 x0.40m rywa en carpinteria metalica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeo y Pintura oleo mate Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros pared e= 15mm MIN pintado en muros
Porcelanato de Plancha de eternit . . o Porcelanato de Plancha de eternit _ . .
0.30x0.30 m trasparente Fintura|dtexacclica 0.30x0.30 m trasparente Pintura latex acrilica

Ambiente Pisos Muros y columnas Zoécalo Ambiente Pisos Muros y columnas Zécalo
Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico Piso porcelanato Tarrajeo para Zécalo vinilico

antideslizante color claro enchanpe semi rigido
Vinilico en rollo con Tarrajeo Zbcalo sanitario
base blanda impermeabilizado de vinil
Piso porcelanato Tarrajeo Zbcalo sanitario
rectificado y biselado cemento pulido cemento pulido

Contra zécalo C.Raso-F.CR Pintura
Porcelanato de Pintura esmalte sintético
0.40x0.40 m Drywall en carpinteria metlica
Vinil flexible en rollo para Tarrajeoy Pintura oleo mate
pared e= 15mm MIN pintado en muros

Porcelanato de

Plancha de eternit

Pintura latex acrilica

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

0.30x0.30 m trasparente il L iresparsnte
Indicadores: Finalidad:
Diffistialsh: TIPOLOGiA DE PAVIMENTOS TEXTILES | IDENTIFICAR LAS ANALOGIAS NATURALES QUE DESENCADENAN

D6

ANALOGIAS NATURALES

Subdimension:

COMPLEJIDAD Y ORDEN

SOSTENIBLES
CARACTERISTICAS DE FACHADAS CON
SISTEMAS MECANICOS

NUESTRO VINCULO HUMANO CON LA NATURALEZA EN BASE A LOS
NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA
DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO EN LA CIUDAD DE

CHULUCANAS - 2020.

Elaboracion: Propia,2020
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ANEXO 15: Instrumenio de recoleacion de datos —Fchade aosenvacin 10

Ficha de observacion de la variable independiente
“‘NUEVOS LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO PARA LA CIUDAD DE CHULUCANAS - 2020”

AUTORA CELESTE NICOLLE VITE LLONTOP DOCENTE MG.ARQ.HERBERT SEBASTHIAN SILVA
DIAZ
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO
Caracteristicas de fachadas con sistemas mecanicos
Fachada tradicional - convencional Fachada sate Fachadas ventiladas Fachadas flotantes
Existencia Existencia Existencia Existencia
Si No Si No Si No Si No
Planteamientos de espacios sensoriales
Zona Ambiente Espamos Espau_os de E_spgc!os de Espa}cps de Espgmo; Espacios de
de libertad serenidad intimidad movimiento de misterio  sorpresas

Dimarsiin Anslogias neturales

\I] UCV D3  Swmeson Ryt
GESAR VALLEND _ Caracteristicas de faceces aon sstames
Indicadores MBCANI0S _ _
Planteamientos de espacios sensoriakes

\

Haboracion: Propia, 2020



ANEXO 16: Constancia de validacién de instrumentos

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

CONSTANCIA DE VALIDACION

....... N° _ ANR/COP O 6064 de
profesién..... <3 (TEC]—O‘. _ desempefiandome
actualmente  como WUMUMW en
......... O RIJERsehid. NRCIONSL B - i L 75

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién
los instrumentos:

Guia de Pautas y Cuestionario

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

Guia de Pautas Para Jovenes

DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO MUY BUENO EXCELENTE
Universitarios de la UCV-Piura

1.Claridad v
2.0bjetividad

3.Actualidad | l/
4.0rganizacidn (4

5.Suficiencia l/

6.Intencionalidad

7.Consistencia

vV
VvV
8.Coherencia \/
v’

9.Metodologia
!
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Cuesfionar(o Para Jdvenes
Universitarios de la UCV-Piura

DEFICIENTE

ACEPTABLE

BUENO

MUY BUENO

EXCELENTE

1.Claridad V
2.0bjetividad V

3.Actualidad ‘/
4.0rganizacién \/
5.Suficiencia

6.intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

9.Metodologia

En sefal de conformidad firmo la presente en |la ciudad de

«

onmﬁaommw '
B[ 028376 -
L GED Tk WyieTth|

4 de diciembre de 2020

Magtr.

DNI

Especialidad :

E-mail

Hocpo
"'{’f .goeﬁtaro
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ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

CONSTANCIA DE VA%IDACION
volmando § talin Gonaalin Min” By N 02019596 M

; agister

en Mg yle Amdntntal 4 S Lopndad Indisticgs

ANR: CAP120F0 4o profesion..... A e D e

desemperiandome actﬂmente como ‘DAWM’LLM%Q‘”’OW o
en D"V’““O""’%M@‘uv V‘M"&M’WWO‘”' PAW

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién
los instrumentos:

Guia de Pautas y Cuestionario

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

Guia de Pautas Para Jévenes

Y e DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO MUY BUENO EXCELENTE
Universitarios de la UCV-Piura

1.Claridad

2.0bjetividad

3.Actualidad

SRS

4.0rganizacién

5.Suficiencia l/

6.Intencionalidad

7.Consistencia

SR N

8.Coherencia

9.Metodologia \/

@Gﬂa&e See C‘r;z.ll'u Areiols

ARQUITECTO
CAP. 12070
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Cuestionario Para Jévenes

3 o= Y DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO MUY BUENO EXCELENTE
Universitarios de la UCV-Piura
1.Claridad /
2.0bjetividad v
3.Actualidad k/
4.0rganizacion V4
5.5uficiencia l/

6.Intencionalidad

7.Consistencia

<

8.Coherencia

9.Metodologia

v

de @ F. del Dos mil veinte.

Mgtr. : 3 promalo Qtoy_.t’:-m
DNI - D564454 6 )
Especialidad : Dowlfov- [l i

E-mail : o}m@u}m_ 1T

L_’ on SJVU } A)Q’Z,’Ll

b 2. Ted - S 2gpn
A ; o 4—2«)4
& Cln, |
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ANEXO 17: Ficha de validaciéon de instrumento

v

UCV

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Lineamientos del disefo biofilico en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario para la ciudad de
Chulucanas — 2020"

FICHA DE EVALUAC!ON DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS

. Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios 0-20 2140 41-60 61- 80 81-100 OBSERVACIONES
ASPECTOS DE VALIDACION |35 T30 35 o0 a5 | s T4 TsoTos oo Tor 1o 1e o T8 oo o0
1.Claridad Esta formulado
con un lenguaje ‘/
apropiado
2.0bjetividad Esta expresado en
conductas (‘/
observables
3.Actualidad Adecuado al

enfoque tedrico
abordado en |la
investigacion

4.0rganizacion

Existe
organizacion
logica entre sus
items

una

5.Suficiencia

Comprende los
aspectos
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necesarios en

cantidad y )
calidad. 1 l/

6.Intencionaldiad | Adecuado para
valorar las | /
dimensiones del
tema de la
investigacién

7.Consistencia Basado en

aspectos tedricos- \/
cientificos de la
investigacion

8.Coherencia Tiene  relacién ‘/
entre las variables
e indicadores

responde a la
elaboracion de la
investigacién

9.Metodologia La estrategia |/

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalte la pertinencia, eficacia del Instrumento que se esta validando.
Debera colocar la puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados.

Piura, 16 de julio de 2020

‘c
“-‘4""""‘\ \

% Mgtr.: v -
on. OZ & 3T VDY‘MEQCMQ k’ww&mw‘-)

Teléfonea (_(_31()\‘1\' & E-mail:

OJTL:}T- q o A ALY \8}@0\0‘1&.&*" (ETNON
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W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Lineamientos del disefio biofilico en la arquitectura de un centro de salud mental comunitario para la ciudad de
Chulucanas - 2020"

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS

’ — Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios 0-20 21-40 41-60 61-80 81-100 OBSERVACIONES
ASPECTOS DE VALIDACION T T Tas To o T Tor To Tor Tor Tor T T T o e e
1.Claridad Esta formulado \/
con un lenguaje
apropiado
2.0bjetividad Esta expresado en
conductas \/
observables
3.Actualidad Adecuado al
enfoque tedrico V4
abordado en la
| investigacion
4.0rganizacion Existe una
organizacion - ‘/
légica entre sus
i items ) fom -
5.Suficiencia Comprende los
aspectos

-
@ ko A
CAP. 12070
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necesarios en
cantidad y
calidad.

6.Intencionaldiad

Adecuado  para
valorar las
dimensiones del
tema de la
investigacion

7.Consistencia

Basado en
aspectos tedricos-
cientificos de la
investigacion

8.Coherencia

Tiene relacién
entre las variables
e indicadores

9.Metodologia

La estrategia
responde a la
elaboracion de la
investigacion

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalUe la pertinencia, eficacia del Instrumento que se estd validando.

Debera colocar |a puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados.

Piura, 16 de julio de 2020
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