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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general Determinar cdmo
la motivacién de logro académico incide en las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes de segundo de secundaria del colegio Sagrados Corazones
Recoleta. La investigacion fue desarrollada dentro del enfoque cuantitativo, nivel
descriptivo- correlacional causal, tipo basica con un disefio no experimental y un
método hipotético-deductivo. Se trabajé con una poblacién conformada por 80
estudiantes del segundo de secundaria. Ademas, se utilizé la encuesta como
técnica y dos instrumentos de recoleccion de datos: un cuestionario denominado
Motivacion de Logro Académico (MLA) y un cuestionario denominado Escala de
Estrategias de Aprendizaje (ACRA). Respecto a la hipotesis general se concluyo
qgue la Motivacion de Logro Académico influye en las estrategias de aprendizaje
en el centro educativo Sagrados Corazones Recoleta, ya que se obtuvo un nivel

de significancia de 0,000

< 0,05 con un coeficiente de 0,248 lo que significa un porcentaje de 24,8% de
influencia. En cuanto a la primera hipotesis especifica se encontré que las
acciones orientadas al logro influyen en las estrategias de aprendizaje. Para la
segunda hipotesis especifica se obtuvo que las aspiraciones de logro influyen en
las estrategias de aprendizaje. En cuanto a la tercera hipotesis especifica se

obtuvo que el pensamiento de logro influye en las estrategias de aprendizaje.

Palabras clave: Motivacion de Logro académico, Acciones Orientadas al logro,

aspiraciones de Logro, Pensamiento de Logro, Estrategias de Aprendizaje.
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Abstract

The aim of this investigation was to determine how the motivation of the academic
achievement influences on the learning strategies on the secondary students of
second grade of Sagrados Corazones Recoleta School. The investigation was
undertaken within the quantitive approach, descriptive and correlational causal
level, basic type with a non-experimental design and a hypothetico-deductive
design. This investigation was carried out with a population of 80 secondary
students of second grade. In addition, the survey was used as a technique and
two instruments to collect data: a questionnaire named Motivation of Academic
Achievement (MLA) and another called Scale of Learning Strategies (ACRA).
Regarding the general hypothesis, it was concluded that motivation of academic
achievement influences on the learning strategies on Sagrados Recoleta School
due to the fact that it was obtained a level of significance of 0,000 < 0,05 with a
coefficient of 0,248 which represents a percentage of 24,8% of influence.ln terms
of the first specific hypothesis, it was found that the actions targeted to the
achievement influence on the learning strategies.Concerning the second specific
hypothesis, it was found that aspirations of the achievement have influence on
the learning strategies.With respect to the third specific hyphotesis , it was found

that the thinking of achievement has influence on the learning strategies.

Keywords: Motivation of academic achievement, actions targeted to
achievement, aspirations of achievement, thinking of achievement and learning

strategies.



I. INTRODUCCION

En el mundo contemporaneo, estan ocurriendo transformaciones a nivel social,
politico, econdmico y tecnologico, lo que repercute en el ambito educativo que
trata de adaptarse a estos cambios y, por ende, conlleva a que el estudiante se
desarrolle y eduque en base a su realidad y al mundo en que se enfrenta.
Entonces, ellos necesitan estar motivados lo suficiente para aprender en su
contexto, y ello debe ocurrir en cualquier parte, tal como analizan Bzuneck y
Boruchovitch (2016) cuando refieren lo que ocurre a nivel internacional, cuando
un estudiante desea lograr sus metas en base a lineas trazadas en direccion a
un aprendizaje motivado, mas aun cuando ellos dentro de si empiezan a notar
ligeros cambios positivos y concluyen que, en efecto, estan lograndolo (Senko y
Hulleman, 2013).

Sin embargo, puede notarse que no siempre los docentes inspiran una
educacion motivada al ver la situacién no tan simpatica en Latinoamérica. En
Colombia, la Ley General de Educacion Mineducacion (1994) se plante6 para
evaluar los curriculos por competencias, junto a los dos planes decenales de
educacion. Sin embargo, las reformas aqui planteadas no han logrado desde
entonces mejorar la calidad en los aprendizajes de alumnos, sobre todo del
sectorpublico urbano y rural, debido a las desigualdades en economia y violencia

social(Arriaga, Burillo, Carpefo, Casaravilla y Técnica, 2010).

En Peru, la realidad tampoco es ajena, al leer a Reategui (2016) referirse
al Estado Peruano que, si bien facilitd acceso a la educacion, dio poca
importancia al desarrollo integral del alumnado ya que necesidades tales como
el ritmo de aprendizaje e incentivar su interés no se tomaron en cuenta. No
obstante, la educacidén peruana se declaré en emergencia nacional, al ver que
de los estudiantes de colegio el 49,4% lo culmind y, de ellos, el 23,6% no repitid
algun grado y el 76,4% con al menos cinco repeticiones en total, aunque el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2015) indicé que en el afo 2014
solamente el 45,1% de alumnado entre 15 afos de edad a mas pudieron culminar

el quinto ano de secundaria.

La presente investigacion esta basada en como la motivacion de logro
académico influye en las estrategias de aprendizaje en estudiantes de



secundaria

Este estudio surge de la necesidad de conocer que factores producen la
desmotivacion en los alumnos y si realmente cuentan con estrategias de
aprendizaje, ya que todo estudiante motivado y con estrategias podria obtener
mejores resultados. Para ello es necesario que los profesores cuenten con esta
informacion a fin de proponer clases donde despierten el interés de los
estudiantes y que ellos sientan la necesidad de aprender. Es cierto que los
estudiantes tienen un compromiso que esta ligado al aprender, pero muchas
veces se observan alumnos apaticos que no quieren esforzarse, no prestan
atencion a las clases e incluso se bloquean para estudiar una o mas asignaturas,
ocasionando en ellos la frustracion y el desgano para los estudios. Por ello, los
maestros deben identificar en sus estudiantes cual es la causa de su
desmotivacion y con qué tipos de estrategias de aprendizaje cuenta a fin de poder

ayudarlos e incentivarlos a estudiar y que logren sus metas.

En la institucion Sagrados Corazones Recoleta, aun existen algunos
profesores que se niegan a investigar o a realizar cambios en beneficios de los
estudiantes, solo les interesa aquellos que tienen buenas notas, porque no
generan esfuerzo o salir de su zona de confort. Por consiguiente, les cuesta
buscar otras estrategias para motivar a aquellos estudiantes que no lograron una
nota aprobatoria, o les interesa muy poco identificar las necesidades o barreras
que el estudiante tuvo en el proceso de la adquisicion de los aprendizajes, que lo
llevaron a obtener nota desaprobatoria. Por tal razon, es de importancia tomar
en cuenta este problema ya que los docentes deben identificar las causas de
desmotivacion de sus estudiantes y qué tipos de estrategias emplear, ya que del
maestro no solo implica transmitir conocimiento sino ayudar al estudiante a
convertirse en un ser capaz de lograr lo que se propone y para ello darles las
herramientas necesarias para lograr convertirse en un estudiante exitoso, no solo

en lo académico sino en su propia vida.

Para el presente estudio se formulé6 como principal dilema: ;Cdmo la
motivacion de logro académico incide en las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020? En cuanto a los

problemas especificos se tiene: a) P.E.1: ; Como las acciones orientadas al logro



inciden en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro
educativo privado, La Molina, 20207 b) P.E.2: ;Como las aspiraciones de logro
inciden en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro
educativo privado, La Molina, 20207 c) P.E.3: ;Cémo los pensamientos al logro
inciden en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro

educativo privado, La Molina, 20207

En cuanto a las justificaciones del estudio segun Hernandez, Fernandez
y Baptista (2014) cuestiona el estudio a través de las siguientes interrogantes
¢ Para qué? y ;Por qué? de la investigacion. Sefala que es la forma de explicar
la importancia del estudio. Desde la perspectiva tedrica, se utilizé un conjunto de
teorias actualizadas extraidas de las principales bibliotecas especializadas que
sustentan el estudio. Desde el aspecto practico, esta investigacion tiene la
finalidad de conocer cdmo la motivacién del logro académico incide en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de segundo de secundaria de un
centro educativo privado Sagrados Corazones Recoleta. En cuando a la
justificacidon metodolégica se hace hincapié a los procedimientos de caracter
cientifico empleado en el estudio, asi como, el posible uso de los instrumentos en

investigaciones futuras.

Para el presente estudio se plante6 el objetivo principal de la siguiente
manera: Determinar cdbmo la motivacion de logro académico incide en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La
Molina, 2020. En cuanto a los objetivos especificos se tiene: a) O.E.1: Determinar
coémo las acciones de logro inciden en las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020. b) O.E.2:
Determinar como las aspiraciones de logro inciden en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
c) O.E.3: Determinar cdmo los pensamientos de logro inciden en las estrategias
de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina,
2020.

La principal hipétesis propuesta para el estudio fue: La motivacion de logro
académico incide en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un
centro educativo privado, La Molina, 2020. En cuanto a las hipétesis especificas



se tiene:

a) H.E.1: Las acciones orientadas al logro inciden en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
b) H.E.2: Las aspiraciones de logro inciden en las estrategias de aprendizaje en
los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020. c) H.E.3: Los
pensamientos de logro inciden en las estrategias de aprendizaje en los

estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.



.  MARCO TEORICO
A continuacion, tenemos los antecedentes Internacionales:

Lays (2020) dicha investigacion se oriento al nivel de motivacion de logro
y estrategias de aprendizaje en alumnos de secundaria. Se aplicé a 261
estudiantes de escuelas privadas en Bahia, La Escala de Motivacion de
Aprendizaje y la Escala de Evaluacién de Estrategias de Aprendizaje. Los
resultados revelaron que los estudiantes estaban mas orientados hacia el
objetivo de aprender y utilizar estrategias metacognitivas. El indice de prediccion
indic6 modelos explicativos con una varianza del 6% al 33%. Se sugiere
continuar las investigaciones para ampliar la comprension sobre las relaciones

entre estas variables.

Chavez (2018) su trabajo fue la relacion de las estrategias de aprendizajes
y rendimiento académico en alumnos de la Escuela Superior Politécnica de
Ecuador. Utilizé el cuestionario CEVEAPEU vy las notas finales de la asignatura
de matematica Il conto con la participacion de 82 alumnos. Concluyé que el 52%
de alumnos obtuvieron bajo rendimiento, el 48% bajo rendimiento y no se
encontré alumnos con alto rendimiento. En cuanto a las estrategias 19 eran las
mas utilizadas de las cuales cuatro incidian en un rendimiento académico

significativo.

Heredia (2017) su investigacion fue describir la asociacion entre la
motivacion y los estilos de aprendizaje en estudiantes colombianos. La
metodologia utilizada fue el enfoque cuantitativo no experimental. La muestra fue
de 37 alumnos aplicando los instrumentos EAML y el CHAEA referido a Estilos
de Aprendizaje. Concluyé que el estilo de aprendizaje esta asociado al

desempeno académico de los estudiantes.

Jurgens (2016) Utilizd una metodologia cuantitativa descriptiva vy
transversal, utilizando los siguientes instrumentos para los estilos de aprendizaje
el cuestionario CHAEA, para estrategias de aprendizaje el inventario de R.
Schmeck adaptado por Irene Truffello y Fernando Pérez, para Motivated
Strategies Lerning Questionnaire y rendimiento Sistema administrativo UACH.
La muestra estuvo conformadail54 estudiantes chilenos. Concluyoé que los

estudiantes con mayor rendimiento académico hacen uso de diversas



estrategias de aprendizaje.

Anez (2016) su trabajo busco la relacion de estrategias de aprendizaje y
el rendimiento académico con alumnos de primaria de Colombia. Aplico a 50
alumnos el instrumento ACRA y tuvo en cuenta las notas de las asignaturas de
lengua, matematica, sociales y ciencias. Concluy6é que habia relacion entre la
estrategia de apoyo en matematica y ciencias, mientras que para la codificacion

se dio entre sociales y lenguaje.
En cuanto los antecedentes nacionales podemos apreciarlos siguientes:

Saravia (2020) busco la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico de matematica en estudiantes de 5to afo. El tipo de
investigacion descriptivo con disefio correlacional. La muestra de estudio estuvo
conformada por 114 estudiantes para ello aplicé el cuestionario ACRA referido a
las estrategias de aprendizaje. Concluy6 que el buen empleo de las estrategias

de aprendizaje mejoran el rendimiento académico.

Arroyo y Luque (2018) a través de su investigacion dieron a conocer como
las estrategias de aprendizaje influyen en el rendimiento académico de 258
estudiantes de 5to de secundaria de Huanta. La investigacion fue un disefio no
experimental de tipo descriptivo correlacional. Aplico a los estudiantes la prueba
ACRA, concluyendo que hay relacion entre las estrategias de aprendizaje y el

rendimiento académico.

Buelvas (2018) planteo la relacion de las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en 90 estudiantes colombianos de 9° de educacion
basica secundaria. Aplicé una investigacion cuantitativa de disefio correlacional
y utilizé el instrumento ACRA. Concluy6 que su planteamiento tenia relacion

entre ambas varialbes.

Aquino y Guerrero (2018) dicha investigacion tuvo como objetivo
establecer la correlacién de la motivacion de logro y los estilos de aprendizaje.
El disefno utilizado fue correlacionar, la muestra conformada por 452 personas.
Se aplicaron los cuestionarios de Motivacion de Logro Escolar de Becerra y
Morales y el CHAEA para Estilos de Aprendizaje. Concluy6 que la motivacién de

logro extrinseca e intrinseca esta relacionada con los estilos de aprendizaje.



Lopez (2018) dicho trabajo tuvo como objetivo comprobar la relacion de
la actitud con lectura y la Motivacion del Logro Académico en 52 estudiantes de
6to grado de primaria. Aplico la prueba de la Motivacion de Logro Académico y

concluyo6 que existe relacion entre ambas variables.

Alvarez y Tejada (2016) la investigacion tuvo como objetivo conocer la
influencia de la motivacion de logro y el rendimiento académico de los
estudiantes de secundaria. El tipo de investigacion fue explicativa, con un disefio
cuasi experimental. La muestra estuvo formada por 108 estudiantes, a quienes
se le aplico la Prueba de Motivacion de logro académico. En cuanto, al
rendimiento académico se contoé con los resultados trimestrales, concluyendo. Se

concluy6 que la motivacion de logro influye en el rendimiento académico.

Nufiez y Quispe (2016) dicho trabajo consistio en describir la relacion
entre la Motivacion de Logro Académico y el rendimiento académico en 59
estudiantes de 4to y 5to de secundaria. Se aplico la prueba de Motivacion de
Logro Académico, y se tuvo en cuenta las notas del segundo bimestre.

Concluyendo que a mayor motivacién mejor rendimiento académico.

Para dar soporte tedrico a la investigacion se debe tener en cuenta que el
aprendizaje forma parte de la vida del ser humano, ya que consiste en la forma
en como los individuos adquieren y modifican su conocimiento, habilidades,
estrategias, creencias y conductas. Asimismo, aprender representa un cambio
cuyo resultado proviene de la practica o de otras experiencias (Schunk, 2012),
el cual influye en el aprendizaje. Segun Bernardo (2007), las distintas influencias
en el aprendizaje se pueden ver en tres categorias de acontecimiento: las
actividades que el alumno realiza, es decir, una persona aprende de acuerdo a
lo que hace; el conocimiento ya existente en el alumno, lo cual hace referencia
gue una persona aprende y se ve influenciada por lo que ya sabe, asi como por
la ensefanza, es decir, una buena ensefanza permite que el estudiante aprenda,

ya que quien produce el aprendizaje es el alumno y no el profesor.

Para comprender lo mencionado anteriormente, es importante
considerar los enfoques generales en el estudio del aprendizaje. Dentro de
ellos, se encuentran los enfoques conductuales segun Pefia, Cafoto, Santalla,
Coban, Gomez, Mifarro, Rodriguez, Llorens y, por otro lado, Negréon y
Angelucci (2014), quienes respaldan dos enfoques conductuales y cognitivos.

7



En cuanto al enfoque conductual, los factores determinantes del aprendizaje
se encuentran fuera del organismo, por ello se analizan las relaciones que
existen entre los estimulos y las respuestas, a partir de cual se han originado
dos tipos de aprendizaje. El primero, el aprendizaje por condicionamiento
clasico, cuyo representante fue lvan Pavlov, el cual hace referencia a que las
personas aprenden porque se adaptan al ambiente y responden de una manera
anticipada y adecuada a las exigencias del medio y, el segundo, el aprendizaje
por condicionamiento operante representado por Edward Thorndike, quien

explica que muchas conductas suelen cambiar con el aprendizaje.

Por otro lado, en cuanto al enfoque cognitivo, los aprendizajes provienen
de los procesos mentales que no se pueden observar, tales como la memoria, el
razonamiento, la solucion de problemas y el lenguaje. Entre sus representantes

tenemos Tolman, Bandura, Ausubel, Gagné, Vigotsky y entre otros.

Continuando con la explicacion, también es necesario comprender lo que
es y representa la motivacién del logro académico. El primero en definir la
motivacion de logro fue Murray (1938) y se refirid a la necesidad que lleva a
una persona a hacer algo que lo ve dificil, pero lo hace en forma rapida y efectiva.
Segun McClellam, Atkison, Clark y Lowell, define a la motivacién de logro como
el deseo de alcanzar el éxito en situaciones donde la persona es evaluada por
su desempefio (Thornberry, 2003). A partir de este concepto, se puede entender
que la motivacién de logro es resultado del esfuerzo y del compromiso para
ejecutar acciones o desarrollar tareas dificiles orientadas al logro de una meta
determinada. Es asi como McClelland (1953) citado por Rosada (2012) plantea
tres factores motivacionales que orientan a las personas a trabajar para cumplir
con sus objetivos: necesidad de poder, a partir del cual el individuo busca tener
el control e influencia sobre las personas que lo rodean; necesidad de afiliacion,
la persona busca recuperar y obtener los nexos afectivos con otras personas vy,
necesidad de logro, que hace referencia a la busqueda de metas a mediano
plazo, por buscar innovar y lograr la excelencia. Estos factores evidencian que
un individuo tiene un motivo que repercute en cuanto al impulso que va a
asumir para el logro de sus objetivos, lo cual corrobora que la motivacion es
importante para que se logre aprendizaje, ya que se puede decir que un
individuo con una alta necesidad de logro tiende a elegir tareas de cierta

dificultad y se encuentra preparado para afrontar un fracaso, lo cual mas que
8



obstaculizar su camino, estimula para que ponga mas empefo para acercarse a
su meta, lo cual lo diferencia de aquellos que evitan el fracaso y mas bien optan

por el éxito facil y asegurado.

Asimismo, Marshall (2000) citado por Rosada (2012) sefiala que el motivo
de logro es la busqueda de la superaciéon, teniendo como criterio lograr la
excelencia y ello se ve reforzado cuando el individuo percibe que se reconoce
tal esfuerzo creando en él confianza y status. (Henson y Eller. 2000), es decir,
un estudiante para llegar a una meta de logro debe basarse en 3 aspectos: la
necesidad de logro, la posibilidad de tener éxito en la tarea y el valor que

obtendra con la tarea bien realizada.

Por otro lado, el estudiante al tener interaccion social asimila y adquiere
la motivacién que lo guiara para esforzarse, perseverar y ser constante en su
desempefio a fin de lograr la excelencia. Estas dimensiones son las siguientes:
acciones orientadas al logro, haciendo referencia a las conductas del
estudiante orientadas al logro y que lo orientan y/o estimulan a la busqueda del
éxito en tareas evaluadas con estandares de excelencia, ajustando su
desenvolvimiento segun lo que el medio demande, es decir, a partir de la
interaccién ambiente — individuo; aspiraciones orientadas al logro, las cuales
hacen referencia a los deseos y aspiraciones en cuanto al ambito académico y
futuro laboral, tal como lo reafirma Garcia y Bartolucci (2007) citados en Nunez
y Quispe (2016) los individuos al poseer aspiraciones o expectativas logran
alcanzar la meta propuesta. Y, por ultimo, los pensamientos orientados al
logro, que de acuerdo a Thornberrry (2003) los pensamientos de los alumnos
son las percepciones que tiene sobre su futuro, asi como alcanzar las metas
propuestas y para ello es consciente de su propia capacidad para conseguir las

metas o las tareas académicas.

Sellan (2017) hace referencia que la motivacion en el aprendizaje es
importante ya que es la fuente para que surja el entusiasmo en cada una de las
cosas que hacen, viven o tienen que hacer los estudiantes. Por ello, el docente
es el motor que generara el entusiasmo a seguir aprendiendo ya que los
estudiantes deben desarrollar sus tareas con satisfaccion propia y no por una
calificacién. Por lo tanto, la labor del docente es motivar a que los estudiantes

aprendan a fin de lograr sus metas propuestas y que sean capaces de decir yo
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puedo hacerlo.

Teniendo claro lo que representa el logro académico, también es
importante comprender las estrategias de aprendizaje, las cuales van a
determinar que el estudiante alcanza el éxito o la meta establecida. En primer
lugar, las estrategias de aprendizaje son definidas por Monereo, Castelld,
Clariana, Palma y Pérez (1999) como un proceso de toma de decisiones, donde
el alumno, para lograr una tarea u objetivo, elige y recupera los conocimientos
necesarios para realizarla. El estudiante que hace uso de una estrategia es
consciente de sus propositos. Por tal razdn, los estudiantes exitosos conocen y
aplican estrategias de acuerdo a la situacion que se les presenta a diferencia de

aquellos alumnos que no lo son.

Asimismo, la estrategia también es la secuencia de determinadas
acciones, las que se utilizan de la misma forma, para lograr un objetivo. Por ello,
la estrategia de aprendizaje es conceptualizada por diversos autores como:
capacidad y habilidad para realizar una actividad de manera efectiva (Bernardo,
2007); decisiones (conscientes e intencionales) que toma el estudiante a la hora
que elige y recupera los conocimientos que necesita para completar una
determinada actividad u objetivo teniendo en cuenta la situaciéon del momento
(Monereo, 2000); secuencia de actividades dirigidos al lograr una meta de
aprendizaje, por tal razén tiene un caracter consciente e intencional y es el
estudiante que toma decisiones para cumplir con la meta u objetivo que se

pretende lograr (Pizano, 2004).

En segundo lugar, en cuanto a las funciones de las estrategias de
aprendizaje, estas responden a los componentes y la clasificacién de estas. En
cuanto al primero, Bernardo (2007) sefala que los componentes de las
estrategias de aprendizaje son los siguientes: procedimiento, el cual es un
conjunto de acciones metodicas dirigidas al cumplimiento de una meta;
habilidades, que son aquellas capacidades que se observan a través de la
conducta ya que se han desarrollado por la practica y se utilizan tanto en forma
consciente o inconsciente; destrezas, definida como la habilidad o arte con que
se hace algo; método, accién ordenada para alcanzar los objetivos propuestos
y, técnica, los cuales son instrumentos que se utilizan a lo largo de cada

meétodo. En cuanto al segundo, Roman y Gallego (2004) proponen una
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clasificacion de estrategias de aprendizaje en cuatro escalas: estrategia de
adquisicion de la informacién, que es el proceso donde la informacion es
seleccionada, transformada y transportada, desde su ingreso por el registro
sensorial hacia la memoria a corto plazo (MCP); estrategias de codificacion de
informacion, el cual es el proceso por donde la informacidn es ingresada y
transportada de la memoria a corto plazo a la memoria de largo plazo; estrategias
de recuperacién de informacién, que ayudan a explorar los conocimientos en la
memoria y dar respuesta, siendo estas estrategias de busqueda y de generacién
de respuesta y, por ultimo, apoyo al procesamiento de informacion, que se
caracteriza por optimizar, ser neutral u obstaculizar el funcionamiento de las
estrategias cognitivas del aprendizaje, durante el procesamiento de la

informacion.

Mac Dowall (2009) explica en su investigacion algunos aspectos acerca
de las estrategias propuestas por Roman y Gallego. Primero en cuanto a las
estrategias de adquisicion de informacion, teniendo en cuenta dos
conocimientos: seleccionar y transformar la informacion desde el registro
sensorial, la repeticion que se encarga de llevar la informacién junto con los
atencionales del Registro Sensorial ala Memoria de Corto Plazo (MCP), asi como
los dos tipos de estrategias de procesamiento: estrategias atencionales, lo cual
permiten el control o direccion del sistema cognitivo hacia la informacion
relevante del contexto y dentro de estas estrategias se distinguen: estrategias de
exploracion, se revisa todo el material y se centra en el punto mas relevante, se
utiliza cuando el material verbal es extenso, las metas u objetivos no son claros o
el material no esta organizado; estrategias de fragmentacion, se utiliza cuando el
material a estudiar es poco, los objetivos estan claros, el material a trabajar se
encuentra organizado y presenta como tacticas el epigrafiado con rétulo o titulo
y el subrayado lineal y/o idiosincratico; estrategias de repeticion, las cuales tienen
como funcion facilitar la informacion a la memoria a largo plazo (MLP), se utiliza
para repasar el material destinado a ser aprendido, a través de acciones como
leer, escuchar, escribir y repetir oralmente, tiene como tacticas el repaso en voz

alta, el repaso mental y el repaso reiterado.

Luego, estan las estrategias de codificacion de informacion, cuyas

activaciones de los procesos de codificacion son necesarias para llevar la
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informacion de la MCP a MLP donde se vinculan los nuevos conocimientos a
través de la elaboracién y organizacion de la informacion previa que se posee e
integrandolos en la denominada estructura cognitiva o base de conocimientos
(Mac Dowall, 2009). Son reconocidas tres tipos de codificacion que permitiran
que la informacion se almacene a largo plazo. Se puede emplear nemotecnias,
realizar elaboraciones de distintos tipos y organizar informacion: estrategias de
Nemotecnizacion, se refiere que la informacion puede quedar reducida a una
palabra-clave. Lo que se va a aprender se puede organizar en forma de siglas,
rimas, frases, etc. En dicha clasificacion se encuentra el empleo de rimas,
acroésticos, acronimos, palabra clave, muletillas, etc. También, estan las
estrategias de elaboracion donde destacan dos niveles: el simple, que consiste
en asociar internamente la informacidén de lo aprendido; el complejo, que se

encarga de integrar la informacion con los conocimientos que ya se adquirieron.

La elaboracion se puede realizar de distintas formas reflejadas en las
siguientes estrategias: ocasionando relaciones entre los contenidos de un texto
y de lo que uno sabe, seleccionar informacidn y elaborar organizadores visuales,
construyendo analogias o metaforas en base a lo que se ha estudiado,
incentivarse la metacognicion planteandose preguntas referidas a lo estudiado,
creando inferencias y conclusiones de lo leido, y parafraseando en las propias
palabras las ideas del autor y; en cuanto a las estrategias de organizacion de la
informacion, se refiere como organiza la informacion y para ello, se tiene en
cuenta las caracteristicas del estudiante, asi como la naturaleza de la asignatura.
Dicha organizacion puede realizarse de la siguiente manera: agrupaciones
variadas como esquemas, resumenes, secuencia logica (causa-efecto,
problema, soluciébn, comparacién-contraste); elaboracibn de mapas
conceptuales y entre otros; se sugiere crear imagenes o graficos de la
informacion en situaciones en las que sean amplias o no existan relaciones con

los conocimientos previos.

Y, después, se tiene a las estrategias de recuperacion de la informacion,
es decir, aquella informacion que es procesada se ve reflejada en la conducta de
un individuo, para ello necesita contar con la capacidad de recuperacién de
informacion que se encuentra almacenada en la memoria de largo plazo. Las

estrategias que ayudan a la busqueda de la informacion en la memoria, asi como
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de obtener respuesta son de dos tipos: la estrategia de busqueda y la estrategia
de generacién de respuesta (Mac Dowall, 2009). Por ultimo, tenemos las
estrategias de apoyo al procesamiento, las cuales ayudan a las estrategias de
adquisicion, a las de codificacién y a las de recuperaciéon incrementando de esta

manera a la autoestima, la atencidn y especialmente a la motivacion.

Finalmente, se debe tener en cuenta que los alumnos necesitan contar
con estrategias de aprendizaje ya que les permitiran tener conocimiento de los
procedimientos adecuados para realizar un determinado trabajo y alcanzar el
éxito con la finalidad de son capaces de lograr lo que se proponen como lo afirma
Gonzalez, M. (2010).
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion.

Segun la finalidad, el presente trabajo coincidié con el tipo basica porque
tuvo como propdsito fundamental el producir conocimiento y teorias (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014). EI Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion Tecnologica (CONCYTEC, 2018) refiere al tipo al tratarse de una
investigacion que se ha dirigido a un conocimiento mas completo cuando se
comprenden los aspectos fundamentales de los fendmenos, los hechos

observables o las relaciones que establecieron los entes.

Respecto al disefio de investigacion, la investigacion fue de disefio no
experimental, ya que la intencion fue de no manipular las variables; como
sefalaron Hernandez et al. (2014), esta categoria se caracteriza precisamente en
no alterar o influir sobre los resultados obtenidos ni en las variables de
investigacion, sino solamente analizar fendémenos para interpretar su
comportamiento segun su contexto original. Segun la forma de como se recabd la
informacion, la investigacion fue de corte transversal debido a que solamente una
vez se levantaron datos en el proyecto; al respecto, Bernal (2010) remarcé que
este estilo incide en la informacion de las variables solo una vez en ese tiempo, y
se analiza con esa informacién recogida. El nivel en el que se ubico este trabajo
fue el descriptivo correlacional causal, como Hernandez et al. (2014) sefalaron,
debido a que como soélo se analizd el comportamiento del fenomeno, se
establecieron sus caracteristicas haciendo un analisis comparativo entre las dos
variables de investigacién, en base a las dimensiones consideradas de las
mismas, buscando relacionar ambas variables; sin embargo, como ya se
conocian las causas y efectos, se procedera a observar y reportar la influencia.

El esquema a continuacion representa lo descrito:

Causa Efecto

Figura 1. Esquema del disefio de investigacion. Tomado de (Bernal, 2010, p.

114)
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Donde,
X: Variable independiente: Motivacion de logro académico
Y: Variable dependiente: Estrategias de aprendizaje

El enfoque fue cuantitativo, ya que luego de recoger los datos de las
mediciones en las variables se proceso, analizd y presento la informacion de los
resultados mediante la estadistica (Hernandez et al., 2014). Al delimitar la idea,
nacen objetivos y preguntas para investigar, con una teoria como marco, para
luego plantearse hipétesis y establecer variables. EI método de investigacion
cientifica se sigue mundialmente, y es un conjunto de postulados y principios
bien ordenados, con el fin de solucionar problemas para acercarnos a una verdad
(Hernandez et al., 2014), y los recursos a utilizar para tal propdsito son técnicas,
instrumentos y herramientas validados debidamente. El método que cumpli6 esta
investigacion fue el hipotético-deductivo ya que se parti6 de aseveraciones en
calidad de hipoétesis para que su veracidad fuera comprobada o no mediante un
procedimiento estadistico fiable (Bernal, 2010) para a concluir deducciones que

se confronten con los resultados obtenidos.
3.2. Variables y Operacionalizacion
Variable independiente: Motivacidén de logro académico

La definicion conceptual y operacional de la variable, asi como sus
dimensiones e indicadores estan ubicados en la tabla de operacionalizacion de

la variable (ver anexos).
Variable dependiente: Estrategias de aprendizaje

La definicion conceptual y operacional de la variable, asi como sus
dimensiones e indicadores estan ubicados en la tabla de operacionalizacion de

la variable (ver anexos).
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3.3. Poblacién, muestray muestreo

Fracica (1988) citado por Bernal (2010), define a la poblacién de una
investigacion como el grupo de todos los elementos de estudio, inmiscuidos en
dicho trabajo investigativo. Estos elementos llevan ciertas caracteristicas que
son similares (Jany, 1994 citado por Bernal, 2010), precisamente sobre las cuales
se desea hacer la inferencia, para analizar. En ese sentido, la poblacion se
conformé de 80 alumnos del segundo grado de secundaria de la Institucion
Privada Sagrados Corazones Recoleta de La Molina, matriculados en el afo
lectivo 2020. Los criterios de inclusion considerados fueron tomar toda la
poblacién considerada, sin existir criterios de inclusion ya que se pudo tener
acceso al 100% de la poblacion. Debido a ello, en base a Hernandez et al. (2014),

la poblacion es censal.
Tabla 1l

Poblacion de alumnos distribuidos por seccién

Aula Cantidad de alumnos
A 27
Il B 26

IIC 27

Total 80

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica elegida en este trabajo para recoger la informacién necesaria
para el analisis fue la encuesta, con dos instrumentos para recolectar de datos:
un cuestionario denominado ‘Prueba de Motivacion de Logro Académico (MLA)’
para la medicion de la variable ‘Motivaciéon de logro académico’, y un cuestionario

denominado ‘Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA)’ para la medicién de
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la variable ‘Estrategias de aprendizaje’. Ambos instrumentos fueron aplicados a
los 80 alumnos del segundo grado de secundaria de la Institucion Privada

Sagrados Corazones Recoleta de La Molina, matriculados en el afio lectivo 2020.

La prueba original de Motivacion de Logro Académico (MLA) se elabord
en Holanda en 1971, pero su traducciéon holandesa presentd deficiencias
literalmente, de modo que paso por una revision minuciosa de la investigadora
peruana Gaby Thornberry, quien junto a un jurado compuesto de psicélogos
analizé el contenido de los items, replanteando casi todos, asi como una
identificacion de las dimensiones a las que hacian referencia, finalmente una
estandarizacién de las respuestas con las alternativas ‘siempre’, ‘a veces’ y
‘nunca’. La prueba consistio de 33 items, de los cuales 25 se relacionan en forma
directa con la Motivacion de logro, y los 8 restantes con un indicador denominado
‘deseabilidad social’ (Thornberry, 2003).

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento ‘Prueba de Motivacion de Logro Académico (MLA)’

Ficha técnica del cuestionario MLA

Nombre : Prueba de Motivacién de Logro Académico (MLA)
Autor : Thornberry Noriega, Gaby (2002)
Procedencia : Lima, Peru

Administracion : Colectiva o individual
Duracién : Sin limitante de tiempo (entre 15 y 20 minutos)

Aplicacién . Estudiantes desde 13 afos de edad

La escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA, las siglas de Adquisicion,
Codificacién, Recuperacion y Apoyo) consta de 119 items distribuidos en 4
dimensiones, con cuatro tipos de respuestas posibles: ‘nunca o casi nunca’,
‘alguna vez’, ‘bastantes veces’ y ‘Siempre o casi siempre’. Se viene aplicando en

Peru a jévenes desde 12 hasta 16 afios de edad, junto a edades mayores

17



incluyendo universitarios y estudiantes en general, gracias a la adaptacion en
1996 de la magister Elena Cano Correa, y desde entonces se ha utilizado en
investigaciones referentes a las estrategias meta-cognitivas y cognitivas dentro
del aprendizaje, ya que esta registrada en el Instituto Nacional de Salud Mental
“Honorio Delgado- Hideyo Nogushi” en su Base de Datos de Instrumentos de
Salud Mental desde el 2004. Segun las bases del instrumento, el tiempo
estimado para responder cada grupo de preguntas por dimension seria el

siguiente (Sanchez y Rico, 1994):

- Dimension 1 (Adquisicidén de informacion): 10 minutos

- Dimensidn 2 (Codificacion de informacion): 15 minutos

- Dimension 3 (Recuperacion de informacion): 8 minutos

- Dimension 4 (Apoyo al procesamiento de la informacion): 12 minutos
Tabla 3

Ficha técnica del instrumento ‘Escala de Estrategias de Aprendizaje’

Fichatécnica del cuestionario ACRA

Nombre : Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA)

Autores : José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico.

Departamento de Psicologia, Universidad de Valladolid
Adaptado por : Elena Cano Correa (Peru, 1996)
Administracion : Individual o colectiva
Duracion : 50 minutos

Aplicacion : Jovenes desde 12 hasta 16 afos

El instrumento que mide la motivacién de logro académico (ver anexos)
fue validado por jueces expertos en psicologia, especializados en areas de
investigacion, motivacion y trabajo con jovenes; la investigadora Thornberry
(2003) nos entrega sus apellidos en su investigacion: Ugarriza, Pajares, Palma,

Lopez, Higueras y Olivera (p. 203), aceptando la confiabilidad obtenida
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originalmente en dicho cuestionario. Sin embargo, en esta investigacion se opto
por realizar la de nuevo el proceso de confiabilidad para demostrar la fiabilidad
del instrumento en la poblacion de alumnos elegida, con edades que oscilaban
los 12 y 13 afos, resultando en la prueba piloto una confiabilidad de 0,861
obtenido por el coeficiente de Alpha de Cronbach, lo cual se considera buenoy,

por tal motivo, se ha empleado en multiples investigaciones al respecto.
Tabla 4

Estadistico de fiabilidad para el instrumento de la variable ‘Motivacion de Logro

Académico’
N° Nombre del instrumento Numero de items Alfa de Cronbach
1 Prueba de Motivacién de Logro 33 0,861

Académico (MLA)

Tomado de (Thornberry, 2003)

Por otro lado, los investigadores peruanos Sotil y Escurra (2004) tomaron
el cuestionario para la variable ‘Estrategias de Aprendizaje’ adaptado por Cano
en 1996 para Peru, para validarlo en su trabajo. No obstante, al aplicar la fiabilidad
por consistencia interna en la poblacion de estudio, se obtuvo mediante el
coeficiente Alpha de Cronbach 0,961, lo que demostrd que en la escala ACRA

se obtienen puntajes en modo altamente confiable.
Tabla 5

Estadistico de fiabilidad para el instrumento de la variable ‘estrategias de

aprendizaje’
N° Nombre del instrumento Numero de items Alfa de Cronbach
1 Escala de Estrategias de 119 0,961

Aprendizaje (ACRA)

Tomado de (Sotil y Escurra, 2004)
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3.5. Procedimientos

La informacién recolectada se logr6 mediante los instrumentos
propuestos, con un cuestionario previamente validado que propuso entregar el
nivel de la motivacion de logro académico en los alumnos del segundo grado de
secundaria de la Institucién Privada Sagrados Corazones Recoleta de La Molina,
en el ano 2020; en los mismos, se emple6 también otro cuestionario validado
previamente cuyo proposito estuvo en entregar el nivel de las estrategias de
aprendizaje; ambos grupos de datos fueron confrontados con el fin de obtener
resultados en la presente investigacion. No se manipularon las variables de
estudio, ya que la naturaleza de esta investigacion fue la de analizar los hechos
rescatados, sin controlar variables (Hernandez et al., 2014). Se hicieron las
coordinaciones respectivas con la institucion en mencién para tener acceso a la

poblacién de alumnos elegida para

realizar la investigacion, acordando el proceso con la firma en un documento de

aceptacion (ver anexos).
3.6. Método de analisis de datos

Por ser el nivel de esta investigacion descriptivo correlacional causal, con
un método hipotético — deductivo para presentar aseveraciones en forma de
hipétesis para aceptarlas o rechazarlas, los resultados descriptivos se
presentaron en tablas y figuras junto al analisis correspondiente. En seguida, se
presentaron los resultados inferenciales obtenidos por el analisis estadistico
entre las variables, reflejando un proceso estadistico que va acorde a la
investigacion. Dicho tratamiento, se llevo a cabo mediante el soporte técnico del
software SPSS, para comprobar la posible relacion entre variables con el

contraste de hipotesis.
3.7. Aspectos éticos

Los instrumentos de investigacion se aplicaron con el debido permiso
solicitado a la institucion privada Sagrados Corazones Recoleta de La Molina.
Debido la situacion actual que estamos viviendo, al no tener la presencia de los

estudiantes en el colegio, se vio la necesidad de hacer uso de herramientas TIC
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para la obtencidn de los datos de las variables objeto de estudio. Es necesario
mencionar que se respetaron las referencias de apoyo al presente trabajo, asi
como la reservacion del derecho de mostrar los nombres de las personas
muestra de estudio en este proyecto que han aportado a su realizacion, tal como
el consentimiento informado de las mismas. Ademas, el presente documento ha
pasado por la revision del software Turnitin, con el fin de demostrar un bajo
porcentaje de similitud de redaccion respecto a otras tesis referentes a las
variables de estudio. Finalmente, el respeto hacia las nhormas internacionales de

redaccion APA es de importancia en un documento como el que se redacta.
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V. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Tabla 6

Niveles de la Motivacion de logro académico

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
BAJO 3 3,8 3,8
MEDIO 34 42,5 46,3
ALTO 43 53,8 100,0
Total 80 100,0

Figura 2

Niveles de la Motivacion de logro académico

Porcentaje

Segun la informacién obtenida y presentada en la tabla y la figura, el

53,75% de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la variable
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‘Motivacion de logro académico’, el 42,5% alcanzé el nivel medio, y los restantes

(s6lo un 3,75%) ocuparon el nivel bajo.
Tabla 7

Niveles de las Estrategias de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
BAJO 9 11,3 11,3
MEDIO 52 65,0 76,3
ALTO 19 23,8 100,0
Total 80 100,0

Figura 3

Niveles de las Estrategias de aprendizaje

Porcentaje

Segun la informacion obtenida y presentada en la tabla y la figura, el 65%

de los alumnos encuestados obtuvo un nivel medio en la variable ‘Estrategias de

aprendizaje’, un ligero 23,75% alcanzé el nivel alto, y el 11,25% restante ocupd
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el nivel bajo.
Tabla 8

Niveles de las Acciones orientadas al logro

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
BAJO 4 5,0 5,0
MEDIO 56 70,0 75,0
ALTO 20 25,0 100,0
Total 80 100,0

Figura 4

Niveles de las Acciones orientadas al logro

Porcentaje

Segun la informacion obtenida y presentada en la tabla y la figura, el 70%

de los alumnos encuestados obtuvo un nivel medio en la dimension ‘Acciones

orientadas al logro’, el 25% alcanzé el nivel alto, y los restantes (s6lo un 5%)

ocuparon el nivel bajo.
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Tabla 9

Niveles de las Aspiraciones de logro

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
BAJO 2 25 2,5
MEDIO 22 27,5 30,0
ALTO 56 70,0 100,0
Total 80 100,0

Figura 5

Niveles de las Aspiraciones de logro

Porcentaje

Segun la informacion obtenida y presentada en la tabla y la figura, el 70%
de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la dimensidn ‘Aspiraciones
de logro’, el 27,5% alcanzé el nivel medio, y los restantes (sélo un 2,5%)

ocuparon el nivel bajo.
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Tabla 10

Niveles de los Pensamientos al logro

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
BAJO 9 11,3 11,3
MEDIO 28 35,0 46,3
ALTO 43 53,8 100,0
Total 80 100,0

Figura 6

Niveles de los Pensamientos al logro

Porcentaje

Segun la informacién obtenida y presentada en la tabla y la figura, el
53,75% de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la variable
‘Pensamientos al logro’, un ligero 35% alcanzé6 el nivel medio, y el 11,25%

restante ocupd el nivel bajo.
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Tabla 11

Tabulacion cruzada entre la Motivacion de logro académico y las Estrategias de

aprendizaje
Estrategias de aprendizaje
BAJO MEDIO ALTO Total
Motivacion
de logro BAJO Recuento 2 1 0 3
académico
% del total 2.5% 1,3% 0,0% 3,8%
MEDIO Recuento 7 23 4 34
% del total 8,8% 28,8% 5,0% 42,5%
ALTO Recuento 0 28 15 43
% del total 0,0% 35,0% 18,8% 53,8%
Total Recuento 9 52 19 80

% del total 113% 65,0% 23,8% 100,0%

El 35% de los alumnos encuestados lograron un nivel alto en su
Motivacion de logro académico y, a la vez, un nivel medio en sus Estrategias

de aprendizaje.
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Tabla 12

Tabulacion cruzada entre las Acciones orientadas al logro y las Estrategias de

aprendizaje
Estrategias de aprendizaje
BAJO MEDIO ALTO Total
Acciones
orientadas  BAJO Recuento 1 2 1 4
al logro
% deltotal  1,3%  2,5% 1,3%  5,0%
MEDIO Recuento 8 39 9 56
% del total  10,0%  48,8%  11,3% 70,0%
ALTO Recuento 0 11 9 20
% del total 0,0% 13,8% 11,3%  25,0%
Total Recuento 9 52 19 80
% del total 11,3% 65,0% 23,8% 100,0%

El 48,8% de los alumnos encuestados alcanzaron niveles medios en

sus Estrategias de aprendizaje y, a la vez, en sus Acciones orientadas al

logro.

28



Tabla 13

Tabulacion cruzada entre las Aspiraciones de logro y las Estrategias de

aprendizaje

Estrategias de aprendizaje

BAJO

Aspiraciones
BAJO Recuento
de logro

% del total
MEDIO  Recuento
% del total
ALTO Recuento

% del total

Total Recuento

% del total

MEDIO
1 1
13%  1,3%
7 13
8,8%  16,3%
1 38
13%  47,5%
9 52
11,3%  65,0%

ALTO

0,0%

2,5%
17

21,3%

19

23,8%

Total

2,5%
22
27,5%
56

70,0%

80

100,0%

El 47,5% de los alumnos encuestados lograron un nivel alto en sus

Aspiraciones de logro y, a la vez, un nivel medio en sus Estrategias de

aprendizaje.
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Tabla 14

Tabulacion cruzada entre las Pensamientos de logro y las Estrategias de

aprendizaje

Estrategias de aprendizaje

BAJO MEDIO ALTO Total
Pensamientos
de logro BAJO Recuento 3 6 0 9
% del total 3,8% 7,5% 0,0% 11,3%
MEDIO Recuento 3 20 5 28
% del total 38% 250% 6,3% 35,0%
ALTO Recuento 3 26 14 43
% deltotal ~ 3,8% 32,5% 17,5% 53,8%
Total Recuento 9 52 19 80

% del total 11,3% 65,0% 23,8% 100,0%

El 32,5% de los alumnos encuestados lograron un nivel alto en sus
Pensamientos de logro y, a la vez, un nivel medio en sus Estrategias de

aprendizaje.
Resultados inferenciales

Segun Hernandez et al. (2014), las hipotesis planteadas se aceptan
cuando se cumple un alto porcentaje de certeza, el cual obedece a un 95% como
minimo, respecto a investigaciones relacionadas con las ciencias sociales. Por
consiguiente, un 5% como maximo en contra del acierto es el que se toma para
limitar al llamado ‘nivel de significancia’, designado con el simbolo ‘a’. De aqui,

‘a’ debe ser menor a 0,05 para aceptar la hipotesis que se plantee.

Para determinar la técnica estadistica a aplicar, debemos recurrir a una
prueba que nos ayude a corroborar la normalidad de los datos recogidos en las

encuestas de cada variable. La prueba estadistica elegida para tal proposito fue
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la de Kolmogorov-Smirnov debido a que, segun Aragon (2016), la muestra en

estudio es mayor a 50 integrantes.

Tabla 15

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Motivacion de logro académico ,346 80 ,000
Estrategias de aprendizaje ,348 80 ,000
Acciones orientadas al logro ,402 80 ,000
Aspiraciones de logro ,433 80 ,000
Pensamientos al logro ,335 80 ,000

Segun la tabla, como los resultados obtenidos en la columna de
significancia son menores 0,05, se cumple la hipétesis de la teoria que establece
a la muestra como de distribucion no normal, lo que encamina a utilizar una
técnica estadistica no paramétrica. Como esta investigacion es de nivel
correlacional causal, la prueba estadistica a elegir seria 'Regresion logistica
ordinal' (Aragén, 2016).

A continuacion, se analiz6 cada hipétesis planteada con la significancia
obtenida, también considerando un error de a = 0,05 para la aceptacion de cada
hipétesis, y el porcentaje de influencia que ejerce la variable independiente en la

dependiente.
Hipotesis general

Ho: La motivacion de logro académico no influye en las estrategias de

aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.

Ha: La motivacion de logro académico influye en las estrategias de

aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
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Tabla 16

Prueba de bondad de ajuste y pseudo R? de la motivacion de logro académico

en las estrategias de aprendizaje

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Logaritmo de la verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interceptacion 34,529
Final 16,27018,259 2,000

Funcion de enlace: Logit.

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,204
Nagelkerke ,248
McFadden ,132

Funcion de enlace: Logit.

Segun la técnica estadistica de Regresién ordinal aplicada a los datos de
la muestra, para el analisis de la posible influencia de la motivacion de logro
académico en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se obtuvo un
nivel de significancia ‘Sig.” de 0,000 < 0,05, lo permite aceptar la hipétesis alterna
y rechazar la nula. Entonces, la motivacion de logro académico influye en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La
Molina, 2020.

Por otro lado, el coeficiente de Nagelkerke result6 0,248, lo que significa
un porcentaje de 24,8% de influencia de la motivacidén de logro académico en las

estrategias de aprendizaje en los estudiantes.
Hipotesis especifica 1

Ho: Las acciones orientadas al logro no influyen en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
Ha: Las acciones orientadas al logro influyen en las estrategias de

aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
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Tabla 17

Prueba de bondad de ajuste y pseudo R? de las acciones orientadas al logro en

las estrategias de aprendizaje

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Logaritmo de la verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interceptacion 25,094
Final 16,6268,469 2,014

Funcion de enlace: Logit.

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,100
Nagelkerke ,122
McFadden ,061

Funcion de enlace: Logit.

Segun la técnica estadistica de Regresién ordinal aplicada a los datos de
la muestra, para el analisis de la posible influencia de las acciones orientadas al
logro en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se obtuvo un nivel de
significancia ‘Sig.” de 0,014 < 0,05, lo permite aceptar la hipdtesis alterna y
rechazar la nula. Entonces, las acciones orientadas al logro influyen en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La
Molina, 2020.

Por otro lado, el coeficiente de Nagelkerke resulté 0,122, lo que significa
un porcentaje de 12,2% de influencia de las acciones orientadas al logro en las

estrategias de aprendizaje en los estudiantes.
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Hipodtesis especifica 2

Ho: Las aspiraciones de logro no influyen en las estrategias de aprendizaje

en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.

Ha: Las aspiraciones de logro influyen en las estrategias de aprendizaje en

los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.

Tabla 18

Prueba de bondad de ajuste y pseudo R2 de las aspiraciones de logro en las

estrategias de aprendizaje

Informacion de ajuste de los modelos

Modelo Logaritmo de la verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sdlo interceptacion 32,209
Final 15,66316,547 2,000

Funcién de enlace: Logit.

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,187
Nagelkerke 227
McFadden ,119

Funcién de enlace: Logit.

Segun la técnica estadistica de Regresion ordinal aplicada a los datos de
la muestra, para el analisis de la posible influencia de las aspiraciones de logro
en las estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se obtuvo un nivel de
significancia ‘Sig.” de 0,000 < 0,05, lo permite aceptar la hipotesis alterna y
rechazar la nula. Entonces, las aspiraciones de logro influyen en las estrategias
de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina,
2020.

Por otro lado, el coeficiente de Nagelkerke resulté 0,227, lo que significa
un porcentaje de 22,7% de influencia de las aspiraciones de logro en las

estrategias de aprendizaje en los estudiantes.
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Hipodtesis especifica 3

Ho: El pensamiento de logro no influye en las estrategias de aprendizaje en

los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.

Ha: El pensamiento de logro influye en las estrategias de aprendizaje en los

estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
Tabla 19

Prueba de bondad de ajuste y pseudo R? del pensamiento de logro en las

estrategias de aprendizaje

Informacion de ajuste de los modelos

Modelo Logaritmo de la verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interceptacion 25,368
Final 16,8338,535 2,014

Funcién de enlace: Logit.

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,101
Nagelkerke ,123
McFadden ,062

Funcion de enlace: Logit.

Segun la técnica estadistica de Regresion ordinal aplicada a los datos de
la muestra, para el analisis de la posible influencia del pensamiento de logro en
las estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se obtuvo un nivel de
significancia ‘Sig.” de 0,014 < 0,05, lo permite aceptar la hipotesis alterna y
rechazar la nula. Entonces, el pensamiento de logro influye en las estrategias de

aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.

Por otro lado, el coeficiente de Nagelkerke resulto 0,123, lo que significa
un porcentaje de 12,3% de influencia del pensamiento de logro en las

estrategias de aprendizaje en los estudiantes.
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V. DISCUSION
Validez interna de lainvestigacion

Los resultados reflejados en el presente trabajo fueron validos al examinar
los aspectos internos de la investigacion. Se tuvo acceso al 100% de la poblacion,
que se conform6 por 80 alumnos del segundo grado de secundaria de la
Institucion Privada Sagrados Corazones Recoleta de La Molina, matriculados en
el ano lectivo 2020. Asimismo, los instrumentos fueron debidamente validados
por sus autores, y la confiabilidad de los mismos se volvio a obtener para verificar
la fiabilidad en la poblaciéon de estudio, alcanzando un coeficiente Alpha de
Cronbach de 0,862 en el instrumento de la variable ‘Motivacién de Logro
Académico’ y un coeficiente de 0,962 en el instrumento para medir la variable

‘Estrategias de aprendizaje’.

Por otro lado, se siguieron los procesos de estadistica al aplicar una
prueba de normalidad para elegir una técnica de prueba de hipétesis, acorde al
nivel investigacién. La prueba elegida, debido a la muestra mayor a 50
integrantes, fue la de Kolmogorov-Smirnov, que describié a los resultados de la
muestra como no normales, lo que conllevd a la eleccion del estadistico
'Regresion logistica ordinal', segun Aragén (2016), debido a que el nivel de esta

investigacion fue Correlacional Causal.
Validez externa de la investigacién

Respecto a la hipotesis general, segun el método de analisis de regresion
ordinal considerado como estadistico para interpretar los resultados, se concluyo
que la motivacion de logro académico influye en las estrategias de aprendizaje en
el centro educativo privado de La Molina tomado como estudio en el aio 2020,
debido a que se obtuvo un coeficiente de significancia igual a 0,000 frente a la
significancia estadistica a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente de Nagelkerke
igual a 0,248 que demuestra una influencia del 24,8% de la motivacién de logro
académico sobre las estrategias de aprendizaje. Cabe mencionar que el 53,75%
de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la variable ‘Motivacion de
logro académico’, el 42,5% alcanzé el nivel medio, y los restantes (sélo un
3,75%) ocuparon el nivel bajo. Por otro lado, el 65% de los alumnos encuestados

obtuvo un nivel medio en la variable ‘Estrategias de aprendizaje’, un ligero
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23,75% alcanzé el nivel alto, y el 11,25% restante ocupo el nivel bajo.

Los resultados obtenidos en la hipotesis general planteada son similares
a los de Nufiez (2016) al querer hallar la relacion entre la motivacion de logro y
el rendimiento académico en 59 estudiantes de cuarto y quinto afo de
secundaria de la Institucién Educativa Privada La Salle en Juliaca. Empleando
también como instrumento la Prueba de Motivacion de logro académico MLA con
el mismo formato de alternativas, se obtuvo que una ligera mayoria de los
alumnos también alcanzd el nivel alto en la variable ‘Motivacion de logro
académico’ (el 45,6% de los encuestados), y el 21,1% se ubicé en un nivel
medio, aunque un considerable 33,3% restante en el nivel bajo se justifico ya
que a nivel provincial existe un buen porcentaje de alumnado que carece de
motivacion para obtener resultados académico debido, quiza, a la forma de vida
en el hogar. Por su parte, Espinoza (2016) tuvo como objetivo analizar las
estrategias de aprendizaje en alumnos del 5to ano de secundaria en el distrito de
Santo Domingo de Acobamba en Huancayo. También aplicando las pruebas
ACRA para su estudio, en 63 encuestados, obtuvo un porcentaje mayor de ellos
ubicados en el nivel medio de la variable en mencidén (el 52,25%), ubicandose

solo un 24,42% en el nivel alto y el 23,33% restante en el nivel bajo.

En esta investigacion, la variable ‘Motivacién de logro académico’ se
apoyo en la teoria de la investigadora peruana Thornberry (2003), al definir la
variable como un resultado del esfuerzo y compromiso para ejecutar acciones o
desarrollar tareas dificiles orientadas al logro de una meta determinada.
Asimismo, la variable ‘Estrategias de aprendizaje’ se apoyo en la teoria de los
autores base Monereo, Castello, Clariana, Palma y Pérez (1999), quienes la
definen como la posibilidad que tienen los estudiantes de decidir, ya sea en forma
consciente e inconsciente, como culminar una determinada tarea eligiendo y

haciendo uso de sus conocimientos.

En relacidon a la hipdtesis especifica 1, segun el método de analisis de
regresion ordinal considerado como estadistico para interpretar los resultados,
se concluyo que las acciones orientadas al logro influyen en las estrategias de
aprendizaje en el centro educativo privado de La Molina tomado como estudio
en el ano 2020, debido a que se obtuvo un coeficiente de significancia igual a

0,014 frente a la significancia estadistica a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente
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de Nagelkerke igual a 0,122 que demuestra una influencia del 12,2% de las
acciones orientadas al logro sobre las estrategias de aprendizaje. Cabe
mencionar que el 70% de los alumnos encuestados obtuvo un nivel medio en la
dimension ‘Acciones orientadas al logro’, el 25% alcanzo6 el nivel alto, y los

restantes (s6lo un 5%) ocuparon el nivel bajo.

Los resultados que se obtuvieron en la hipétesis especifica 1 planteada
se asemejan a los de Alvarez y Tejada (2016) al tener como objetivo medir la
influencia de la auto y co-evaluacién en la motivacidén de logro y el rendimiento
académico en 108 estudiantes del tercer y cuarto afno de secundaria de la
Institucion Educativa Padre Francois Delatte en Arequipa. Empleando también
como instrumento la prueba MLA con el mismo formato de alternativas, los
investigadores obtuvieron que una ligera mayoria de los alumnos también
alcanzo el nivel medio en la dimensidn ‘Acciones orientadas al logro’ (el 47,2%
de los encuestados), el 32,4% se ubico en el nivel alto, y el restante 20,4% en el
nivel bajo. En el presente trabajo, la teoria de la dimension se apoya en la autora
base Thornberry (2003), quien hace referencia a las conductas del estudiante
orientadas al logro y que lo direccionan y/o estimulan a la busqueda del logro en
tareas evaluadas con estandares de excelencia, ajustando su desenvolvimiento
segun lo que el medio demande, es decir, a partir de la interaccion ambiente-

individuo.

Referente a la hipotesis especifica 2, segun el método de analisis de
regresion ordinal considerado como estadistico para interpretar los resultados,
se concluyé que las aspiraciones de logro influyen en las estrategias de
aprendizaje en el centro educativo privado de La Molina tomado como estudio
en el afo 2020, debido a que se obtuvo un coeficiente de significancia igual a
0,000 frente a la significancia estadistica a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente
de Nagelkerke igual a 0,227 que demuestra una influencia del 22,7% de las
aspiraciones de logro sobre las estrategias de aprendizaje. Cabe mencionar que
el 70% de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la dimension
‘Aspiraciones de logro’, el 27,5% alcanz6 el nivel medio, y los restantes (s6lo un

2,5%) ocuparon el nivel bajo.

Los resultados que se obtuvieron en la hipotesis especifica 2 planteada
se asemejan a los de Lopez (2019) al tener como objetivo medir la relacion
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posible entre la actitud hacia la lectura y la motivacion de logro académico en 52
alumnos del 6to de primaria de la |.E. Adventista Americana de la ciudad de
Juliaca. Empleando también como instrumento la prueba MLA, la investigadora
obtuvo que una gran mayoria de los alumnos también alcanzo el nivel alto en la
dimension ‘Aspiraciones de logro’ (el 84,6% de los encuestados), y el 15,4%
restante se ubicd en un nivel medio (nadie en el nivel bajo). En el presente
trabajo, la teoria de la dimensién se apoya en Thornberry (2003), quien nos
describe que las aspiraciones de logro hacen referencia a los deseos y
aspiraciones en cuanto al ambito académico y futuro laboral y, tal como lo
reafirman Garcia y Bartolucci (2007) citados en Nuiez y Quispe (2016), los
individuos, al poseer aspiraciones o expectativas, logran alcanzar la meta que se

propusieron.

Respecto a la hipétesis especifica 3, segun el método de analisis de
regresion ordinal considerado como estadistico para interpretar los resultados,
se concluyé que el pensamiento de logro influye en las estrategias de
aprendizaje en el centro educativo privado de La Molina tomado como estudio
en el afo 2020, debido a que se obtuvo un coeficiente de significancia igual a
0,014 frente a la significancia estadistica a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente
de Nagelkerke igual a 0,123 que demuestra una influencia del 12,3% del
pensamiento de logro sobre las estrategias de aprendizaje. Cabe mencionar que
el 53,75% de los alumnos encuestados obtuvo un nivel alto en la variable
‘Pensamientos al logro’, un ligero 35% alcanzo el nivel medio, y el 11,25%

restante ocupd el nivel bajo.

Los resultados obtenidos en la hipétesis especifica 3 planteada difieren a
los presentados por Nufiez (2016), en su investigacién para evaluar la relacién
entre la motivacion de logro y el rendimiento académico en 59 estudiantes de
cuarto y quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Privada La Salle
en Juliaca, obteniendo una mayoria de 57,9% ubicada en el nivel bajo de la
dimension ‘Pensamientos al logro’, un ligero 28,1% en el nivel medio y el restante
14% en el nivel bajo. Un resultado similar fue rescatado por Alvarez y Tejada
(2016) al medir la influencia de la auto y co-evaluacion en la motivacién de logro
y el rendimiento académico en 108 estudiantes del tercer y cuarto afo de

secundaria de la Institucion Educativa Padre Francois Delatte en Arequipa, con
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76,9% de encuestados ubicados en bajo nivel de la misma dimension, un ligero
13,0% en nivel medio y restante 10,6% en nivel alto. Ambas investigaciones
emplearon también como instrumento la prueba MLA con el mismo formato de
alternativas, lo que puede explicarse como una dimension con resultados
opuestos entre provincia y en Lima, en una institucién donde la calidad de vida
del alumnado permite atraer pensamientos de logro en alto nivel en la mayoria
de ellos. En el presente trabajo, la teoria de la dimension se apoya en Thornberry
(2003), quien nos describe que los pensamientos de los alumnos son las
percepciones que tienen acerca de su futuro, asi como alcanzar las metas
propuestas, y, para ello, es consciente de su propia capacidad para conseguir

las metas o las tareas académicas.
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VI.  CONCLUSIONES

Conclusion general. La motivacidn de logro académico influye en las estrategias
de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado en La Molina
en el afno 2020, con una significancia de 0,000 frente a la significancia estadistica
a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente de Nagelkerke igual a 0,248 que
demuestra una influencia del 24,8% de la motivacion de logro académico sobre

las estrategias de aprendizaje.

Conclusion especifica 1. Las acciones orientadas al logro influyen en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado en
La Molina en el afio 2020, con una significancia de 0,014 frente a la significancia
estadistica a igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente de Nagelkerke igual a 0,122
que demuestra una influencia del 12,2% de las acciones orientadas al logro

sobre las estrategias de aprendizaje.

Conclusion especifica 2. Las aspiraciones de logro influyen en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado en La Molina en
el ano 2020, con una significancia de 0,014 frente a la significancia estadistica a
igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente de Nagelkerke igual a 0,227 que
demuestra una influencia del 22,7% de las aspiraciones de logro sobre las

estrategias de aprendizaje.

Conclusion especifica 3. El pensamiento de logro influye en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de un centro educativo privado en La Molina en
el afno 2020, con una significancia de 0,014 frente a la significancia estadistica a
igual a 0,05 (sig. < a), y un coeficiente de Nagelkerke igual a 0,123 que
demuestra una influencia del 12,3% del pensamiento de logro sobre las

estrategias de aprendizaje.
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VI. RECOMENDACIONES

Recomendacién general. Se recomienda a las autoridades del centro educativo
que dialoguen con sus docentes acerca de la importancia de mostrar motivacion
a la hora del dictado de clases, con la finalidad de transmitir ese entusiasmo a
los estudiantes, con clases que cuenten con actividades para motivar y despertar
el interés a los estudiantes por querer aprender, y las encuentren significativas

para su vida diaria.

Recomendacion especifica 1. Se exhorta a los docentes motivar a los alumnos
a realizar acciones que le permitan lograr sus metas, observando sus conductas
para orientarlos, reforzarlos y felicitarlos en su realizacion de tareas o diversas
actividades, no solo con el fin de que se cumpla lo asignado, sino de

demostrarles que realmente lo hagan para lograr el éxito.

Recomendacién especifica 2. Se hace hincapié a los docentes a la hora de
plantear una clase, sea necesario que las actividades propuestas puedan
generar aspiraciones y deseos de superacion en los estudiantes, observando
para poder guiar y orientar a descubrir y reconocer su propia capacidad creativa
y que sean capaces de trabajar en su desarrollo personal, a fin no solo de lograr

el éxito académico sino proyectarse en su futuro laboral.

Recomendacién especifica 3. Se recomienda a los docentes que en todo
momento se concientice a los estudiantes la capacidad para lograr el éxito con
esfuerzo, dedicacion, perseverancia y constancia en lo que realicen con el fin de

lograr sus metas a corto y largo plazo.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Motivacién de logro académico en las estrategias de aprendizaje en estudiantes de un centro educativo privado, La Molina, 2020.
Autora: ROSARIO AIDA BENITES REVELLI

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:
¢Como la motivacion de
logro académico incide en
las  estrategias de
aprendizaje en  los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, 20207?

Problemas Especificos:
;Como las acciones
orientadas al logro inciden
en las estrategias de
aprendizaje en  los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, ;20207?

Objetivo general:
Determinar la incidencia
de la motivacion de
logro académico en las
estrategias de
aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, 2020.

Objetivos especificos:

Determinar la incidencia
de las  acciones
orientadas al logro en
las  estrategias de
aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo privado, La

Molina, 2020.

Determinar la incidencia
de las aspiraciones de

Hipotesis general:

La motivaciéon de logro
académico incide en las
estrategias de aprendizaje
en los estudiantes de un
centro educativo privado, La
Molina, 2020.

Hipotesis especificas:

Las acciones orientadas al
logro inciden en las
estrategias de aprendizaje
en los estudiantes de un
centro educativo privado, La
Molina, 2020.

Variable 1: Motivacion de logro académico Segun Thornberry (2003), la motivacion de logro es resultado del esfuerzo y del
compromiso para ejecutar acciones o desarrollar tareas dificiles orientadas al logro de una meta determinada.

Escala/Valores

Dimensiones Indicadores items Niveles y rangos
e Acciones orientadas al | Items:5,7,9,10,12,15,19,20,22,
logro 24,26,28,29,32. 14 Bajo (menor a 32
) Nominal puntos)
e Aspiraciones de logro Items: 1,2,13,16,21,31 6 Moderado (37 a
. 33 puntos)
Items: 3,8,14,18,27 5

«  Pensamientos al logro

Alto (38 puntos a
mas)

Variable 2: Estrategias de aprendizaje Segin Monereo, Castells, Clariana, Palma y Pérez (1999), definen como la
posibilidad que tienen los estudiantes de decidir ya sea en forma consciente e inconsciente como culminar una determinada
tarea eligiendo y haciendo uso de sus conocimientos.

Dimensiones Indicadores items Escala/Valores | Niveles y rangos
Subrayado 28 — 44 Nivel bajo
Estrategias de aprendizaje de Re'?aso Bty anvoz Al 45 - 55 Nivel
o ’ o repito. medio
adquisicion de informacion. 20

Escribo y anoto.
Leo y analizo
Hago restimenes.

Parafraseo

56 — 69 Nivel alto

63 — 94: Nivel bajo




¢ Cémo las aspiraciones
de logro inciden en las
estrategias de
aprendizaje en  los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, §20207?

¢,Cémo los pensamientos
al logro inciden en las
estrategias de
aprendizaje en  los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, ;2020?

logro en las estrategias
de aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, 2020.

Determinar la incidencia
de los pensamientos al
logro en las estrategias
de aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo privado, La
Molina, 2020.

Las aspiraciones de logro
inciden en las estrategias de
aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo  privado, La
Molina, 2020.

El pensamiento de logro
incide en las estrategias de
aprendizaje en los
estudiantes de un centro
educativo  privado, La
Molina, 2020.

Estrategias de aprendizaje de
codificacion de informacion.

Hago esquemas, auto-
preguntas

Reduzco a palabras claves
(Mnemotecnia)

Relaciono con imagenes
Hago diagramas, mapas, de
flujo

Agrupo

46

Estrategias de aprendizaje de
recuperacion de informacion.

Estrategias de aprendizaje de
apoyo al procesamiento de la
informacion.

Recuerdo dibujos, utilizo
figuras, mapas, secuencias,
ordeno conceptos.

Cuando estudio organizo
materiales

Discuto y comparo,
reorganizo mis ideas, las
asocio

Uso mi imaginacion
Reflexiono, reconozco la
imporiancia de relacionar
contenidos (dibujos,
metaforas, auto-preguntas)
Evaltio mis logros

Regulo mis avances
Coopero, motivo a otros
Compruebo si mis
estrategias son buenas o si
puedo aplicar otras

Imagino sucesos o lugares
para tranquilizarme

Regulo mi conducta

Me relajo y me controlo
cuando me distraigo

18

35

95 — 120: Nivel
medio

121 — 148 Nivel
alto

27 — 45: Nivel bajo
46 - 56: Nivel
medio

57 — 67: Nivel alto

49 — 85: Nivel bajo
86 — 107: Nivel
medio

108 — 127: Nivel
alto




Nivel - disefio de
investigacion

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Método: Hipotético-
deductivo

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Basica

Nivel: Descriptiva
correlacional causal

Disefio: No experimental
— Transversal

Poblacion: Para Ia
presente investigacion
se tomo en cuenta a los
estudiantes de Il grado

de secundaria de un

centro educativo
privado, La Molina,
2020.

Muestra: 100% de la

poblacién (Censal)

Tamafio de muestra:
120 estudiantes de |l
grado de secundaria de
secundaria de las
secciones A, B, Cy Dde
un centro educativo
privado, La Molina,

2020.

Variable 1: Motivacion de logro académico

Técnica: Encuesta

Instrumentos: Prueba de Motivacion de logro académico
(MLA)

Autor: Adaptado por Gaby Thornberry Noriega

Afio: 2002

Ambito de Aplicacion: Estudiantes a partir de los 13 afios.
Forma de Administracion: individual o colectivo

Variable 2: Estrategias de aprendizaje

Técnica: Encuesta

Instrumentos: Escala de ACRA

Autor: José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico.
(Adaptado por Mg. Elena Cano Correa)

Afio: 2004

Ambito de Aplicacion: De 12 a 16 afios de edad.

Forma de Administracion: Individual o colectiva

DESCRIPTIVA: Presentacion de figuras y tablas de Ia distribucion de frecuencias y porcentajes.

INFERENCIAL: Para la fiabilidad de los instrumentos, fue considerado el coeficiente estadistico

Alfa de Cronbach.

Para la prueba de hipétesis, el estadigrafo considerado fue el de Regresion Logistica Ordinal.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion de la variable ‘Motivacién de logro académico’

Definicién Definicion . . . = Escala de Niveles o
Dimensiones Indicadores Item )

conceptual operacional medicion rangos
Segun 5,9,12,19,
Thornberry Acciones ftem positivo 20, 22, 24, 26,
(2003), la Se evalla el orientadas al 28, 29, 32 i

o : ajo
motivacion de  puntaje logro itemn S
logro es obtenido por . 7,10,15 : [25-49]
negativo

resultado del el alumno

esfuerzoy del enel

Aspiraciones 1,2,13, 16, Nunca (1)

; i item positivo Medio
compromiso instrumento de logro P 21, 31
para ejecutar  denominado A veces [ 50 — 58]
acciones o ‘Prueba de (2)
desarrollar motivacion ;
Siempre

tareas dificiles de logro 3 Alto

; g Pensamientos . 3, 8, 14, 18, @)
orientadas al académico item positivo

de logro 27 [59-79]

logro de una (MLAY
meta

determinada

Tomado de (Thornberry, 2003)



Operacionalizacion de la variable ‘Estrategias de aprendizaje’

Escala
Definicion Definicion . Niveles o
/ Dimensiones Indicadores Item de
conceptual  operacional . rangos
medicion
- Subrayado
- Repaso mental y
Segin Adquisicién de en voz alta, repito o
informacién - Escribo o anoto )
Monereo, Ordinal:
Castells, - Leo y analizo
Clariana,
Palmay Escala de wHiagarestmenes Nunca o
Pérez (1999)  Estrategias de - Parafraseo casi Baio
definen como  Aprendizaje e —_— nunca (1) )]
la posibilidad ~ ACRA, ' [119-237]
- , auto preguntas
que tienen los  contenida por
estudiantes 119 items - Reduzco a Algunas
de decidirya  distribuidos en palabras claves veces (2) Medio
seaenforma 4 escalas Cot'ilﬁcaclon” (Mnemotécnia) 21-66 [238 - 356]
consciente e independientes deinformacion 5
- Relaciono con
inconsciente  (dimensiones), . Bastantes
imagenes
como que evaldan su veces (3) Alto
culminaruna  uso por los - Hago diagramas, R
determinada  alumnos mapas, de flujo [ —476]
tarea regularmente - Agrupo S'emf’re
eligiendo y o.casl
haciendo uso - Recuerdo dibujos, siempre
e utilizo figuras, 4)
mapas,
conocimientos Recup P 67-84
de informacién ©rdeno conceptos
- Cuando estudio
oraanizo materiales
- Discuto y comparo,
reorganizo mis
ideas, las asocio
- Uso mi
imaginacién
- Reflexiono,
reconozco la
importancia de
relacionar
contenidos (dibujos,
metéforas, auto
preguntas)
- Evaldo mis logros
- Regulo mis
avances
Apoyo al - Coopero, motivo a
procesamiento  Otros
85-119
dela - Compruebo si mis
informacion

estrategias son
buenas o si puedo

aplicar otras

- Imagino sucesos o
lugares para
tranquilizarme

- Regulo mi
conducta

- Me relajo y me
controlo cuando me
distraigo

Tomado de (Roman y Gallego, 1994)



Anexo 3: Instrumentos de medicion

PRUEBA DE MOTIVACION DE LOGRO ACADEMICO (MLA)

MNombre:

Edad : Grado: Genero:Mi_ JF([ )

En esta prueba encontraras un conjunto de oraciones que describan como puedes sentirte,
como piensas o actias.

Hay tres respuestas posibles para cada oracidn:

Siempre A veces Nunca

Lee atentamente cada frase y marca con una X la respuesta que crees que esta mas de
acuerdo con lo gque ti piensas o sientes; por ejemplo, una oracion puede decir:

Nro. Pregunta Siempre A veces Munca
1 Hago planes para mi futuro. X
53i esto te pasa siempre entonces debes marcar en €l recuadro de la palabra siempre.
* No hay respuestas buenas o malas, lo importante es que digas la verdad y que
contestes a todas las oraciones.
. Contesta trangquilamente.
. Tus respuestas son confidenciales, no las veran ni tus profesores, ni tus padres, ni
el director.
Nro. Prequnta Siempre A Nunca
Veces

1 En el futuro quisiera trabajar muy duro.

Z2 | Me gustaria tener un trabajo en el gue tenga
muchas responsabilidades.

[#X]

Creo que los demas piensan que yo estudio
mucho.

Cuando tengo rabia, la demuestro

Me gusta hacer mis tareas.

T ;|

Al comer, tengo buenos modales.

Cuando hay que formar grupos de trabajo en el
salon, busco juntarme con alguien divertido.

Creo que los profesores piensan que soy
trabajador.

wl oes =~

Cuando estoy haciendo algo que no me sale bien,
sigo intentando por mucho tiempo hasta que me

salga.

10 | Yo me aburro.

11 | En mi casa yo soy desobediente.




12 | Cuando llego a mi casa después del colegio
prefiero hacer las tareas antes que ponerme a
jugar.

13 | Admiro a las personas que han logrado mucho en
su trabajo.

14 | Hago planes para mi futuro.

15 | Me molesta que la clase se pase de la hora.

16 | Estudio porgue quiero sacarme la nota mas alta.

17 | Digo la verdad.

13 | Pienso sobre mi futuro en el largo plazo.

19 | Me esfuerzo por obtener las mejores notas en la
libreta.

20 | En el salon, me junto con comparieros estudiosos.

21 | Cuando me preocupo por las notas de mi libreta
estudio mas.

22 | Cuando tengo que hacer una tarea trato de
terminarla lo mas rapido posible, aunque no me
salga.

23 | Soy amable con los demas.

24 | Me gusta estudiar

25 | Hablo mal de otras personas.

26 | Al hacer las tareas me esfuerzo por mantener mi
atencion.

27 | En mi casa, solo me siento tranquilo después de
terminar las tareas.

28 | Me gustaria escuchar las clases.

29 | Presto atencion en clase.

30 | Cuando cometo un error lo reconozco.

31 | Prefiero hacer un trabajo como un compariero con
el que pueda estudiar, que uno con el que me
divierta.

32 | Cuando hago algo, trato de hacerlo de manera
perfecta.

33 | Me molesto cuando no consigo lo gue guiero.




Prueba de Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA
Nombre y apellido:
Grado:

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

Lee con atencidn lag siguientes afirmaciones y marca con un X la respuesta que crees que
esta mas de acuerdo con lo que ti piensas

Nunca Alguna | Bastantes | Siempre

o casi Ver VECES o casi
Mro. AFIRMACIONES nunea siempre
Antes de comenzar a estudiar, leo I lista de titulos
1 {indice), o resumen, o cuadros, gréficos, letras negritas
o letras comidas cursivas del material 8 aprender.
2 Anoto las ideas principales en una primera lactura para
obtener mas ficilmente una vision global de conjunto.
3 Al comenzar & estudiar una leccion, primerc |a leo toda
rapido v supericiglmente.
4 A medida que voy estudiando. busco el significado de
las palabras desconocidas.
5 Cuando estudic, subrayo las palsbras, datos o frases
gque me parecen mas imporiantes.
[ Utilizo signos de sdmiracion, asteriscos, dibujos, para
resaltar |z informacion de los fextos que considero
importantes.
T Hago uso de lépices o boligrafos de distintos colores
para mi sprendizaje.
] Empleo los subrayados pars luego memaorizarios.
9 Cuando un texto &= muy largo, ressalto las pares de que

=& compone ¥ lo subdivido en varias peguafias partes,
con subtitulos.

10 En los margenes de los textos. material o libros, o en
uma hoja aparte o en un cuadernito, apunte o anoto las
palabras o frases mas significativas o importantes para
mi sprandizsjes.

11 Cuando estudio. escribo o repito varias veces los datos
importantes o mas dificiles de recordar.

12 Cuando el contenido de wn tema es dificl o muy
complicado, vuelvo 8 leero despacio.

13 Leoc en voz alta. mas de una vez, los subrayados, los
ssquemas, afc. que realizo en el estudio.

14 Repito la leccion como si estuviera explicandosela a un
companerns.

15 Cuando estudio, frato de resumir mentalments lo mas
importante.

16 Fara comprobar lo que voy sprendiendo, me pregunto a
mi mismo sobre el tems.

17 Aungue no tenga que dar examen, pienso sobre ko leide,
estudiado u oido = los profesores.

18 Después de analizar un grafico, imagen, dibujo o texto,

dedico algin tiempo para sprenderle ¥ reducirle sin 2l
libra.

19 Hago gue me pregunten los subrayasdos, esguemas,
etc. Hechos al estudiar un tema.

20 | Para que sea mas facil comprender, después de
estudiar una leccion, descanso v luego la repaso.




ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE INFORMACION

Lee con atencion las siguientes afirmaciones y marca con un X la respuesta que crees que
esta mas de acuerdo con lo que ti piensas

Hunca Alguna | Bastantes | Siempre

o casi ver VEBCES o casi
Nro. AFIRMACIONES nunca siempre
1 Cuando estudio. organizo los materiales con dibujos,
figuras. graficos, esquemas de contenido.
2 Fara resolver un problema, empiezo por anotar los

datos y despuss frato de representarlos graficamente o
&M UM resurmen.

3 Cuando leo, diferencio los contenidos principales de los
secundarics.

4 Al leer un texio de estudio, busco las relaciones entre
lo=s contenidos gue tiens.

4] Reorganizo desde mi punto de vista o desde mi opinion,
las ideas contenidas en un tema.

B Relaciono el tema gue estoy estudiando con los
conocimientos anteriores aprendidos.

T Aplico lo gua conozeoo de otres curses o de ofras areas,
para comprender mejor los contenidos.

] Discuto o comparo con los compafieros, los frabajos,
resumenss o temas que hemos estudiado.

9 Acudo a8 los amigos, profesores o familiares cuando

tengo dudas en los temas de estudio.

10 Completo |z informacién del libro de texto o de los
spuntes de clase scudiendo o buscando en ofros libros,
articulos, enciclopadias, etc.

11 Relaciono los conocimientos que me proporcionz el
estudio con las experencias de mi vida.

12 Asocio las informaciones y datos que estoy aprendiendo
con recuerdos de mi vids pessda o presente.

13 Al estudiar ufilize mi imaginacion, trato de ver como en
una pelicula ko que ma presenta el tema (o tarea, o clase
del profesor.

14 Establezco comparacionas elaborando metiforas de lo
gue estoy aprendiendo.

15 En temas muy abstractos, relaciono algo conocido {un
animal, objeto o un suceso al algo gue sucedid), con lo
que estoy aprendiendo

16 Reslizo ejercicios. pruebas o pequefios experimantos,
como aplicacion de lo gue aprendi.

17 Trato de ufilizar en mi vida diaria aguello gue aprendo

18 Frocuro o trato de enconirer posibles splicaciones
sociales [con los companieros por ejemplo o amigos en
el barrio) en los contenidos que estudio.

19 Me intereso por la aplicacion o utilizacién que puedan
tener los temas que estudio, 8 ofros campos o éreas que
COMNOZo0:

20 Swelo anotar en los méargenes de lo gue estoy
esfudiando, sugerencias o ideas de poder aplicaro o
utilizarlo en otros temas.

21 Curante las explicaciones de los profesores, suelo
hacerme yo mismo preguntas sobre el tema

22 Antes de la primera lectura, me pregunio o me planteo
preguntas & mi mismo que esperc encontrar en al
materizl que woy & estudiar.

23 Cusndo estudio, me woy haciendo preguntas a mi
mismic 8 las gue trato de responder.

24 Ancto las ideas del autor, en los margenes del texto o
en una hojs aparte, pero con mis propies palabras.

25 Trato o procurc sprender los temas con mis propiss
palabras en vez de memaorizaros al pie de la letra.




28 Hago anctaciones criticas = los libros, textos y articulos
que leo, ys ses en los margenes o en hojas aparie.

27 Llego a ideas o concepios o palabras nuevas partiendo
de los dafos gue confiene un texto.

28 Deduzco conclusiones a partir de la informacidn que
contiene el tema gue estoy aprendiendo o estudisndo.

29 Al estudiar, agrupe, divido o clasifico los datos segln mi
criterio ¥ mi forma de pensar, o segin mis ideas.

30 Me gusta resumir lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes.

H Hago resimenes de lo estudiado al final de cada tema.

32 Elaboro los resumenes, ayudandome de las palabras o
frases gue subrayé o snoté anteriormente.

33 Hago esquemas, resumen o cuadros de lo que estudio.

34 Consfruyo los esquemsas o cuadros aywdandome de las
palabras o frases subrayadas y tambign de los
resumenss gua hice.

35 | Ordenc la informacion a aprender segin algln criterio
lagico: Ejemplo: Causa-sfecto, semejanzas-diferencias,
problemas-solucién.

36 Si el tema de estudic presenta la informacidn
organizada temporalmente, igual la aprendo teniendo
en cuenta esa serie historica.

kT Al aprender procesos o pES0S & Seguir para resolver un
problema en un fexto, hago disgramas de flujo, por
ejemple, hago un dibujo que se refiera a la secuencia
del problema.

38 Disefio secuencias, mapas, esquemas, disgramas, para
relacionar conceptos de un tema.

39 FPara elaborar mapas conceptusles utilizo las palabres
subrayadas v las secuencias enconfradas al estudiar.

40 Cuando  tengo gue  hacer comparaciones o
clasificaciones de contenidos de estudio, utilizo o hago
diagramas para sprenderlos.

41 Empleo diagramas para organizar los datos clave de un
problemsa o de un fexto.

42 Dedico un tiempo de estudioc para memorizar los
resumenes o diagramas, es decir, lo esencial de cads
termna o tares o leccidn.

43 Hilizo conexiones, siglas o trucos para fijar o memaorizar
datos.

44 Construyo “rimas” para memorizar listas de términos o
conceptos.

45 Relaciono mentaslmente los  dafos con  lugares
conocides a fin de memaorizaros.

46 | Aprendo términecs gue no son familiares para mi,

elsborando o heciendo una “palabra clave” que me sirva
de puente.




ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION

Lee con atencion las siguientes afirmaciones y marca con un X la respuesta que crees que
esta mas de acuerdo con lo que t piensas

Munca Alguna | Bastantes | Siempre

Nro. AFIRMACIONES el ver vewes squEr?ps:e
Antes de hablar o escribir, woy recordando las palabras,
1 dibujos o imagenes que se relacionan con las “ideas
principales” del materisl que he estudisdo.
2 Antes de hablar o escribir evoco o recuerdo primero las

técnicas (rimas, memorizar por repeticion, palabras
clave u ofros) que utilicé para codificar la informacisn
que estudie.

3 Al exponer algo recuserde dibujos o imégenss, con los
cuales elaboré o preparé la informacién durante =l
sprendizaje.

4 Em wn exsmen evooo o me acuerdo de aguellos

agrupamientos de concepfos [resUmeanes, esguemas,
diagramas, mapas, dibujos, repeticiones) gue hice
cuando estudie para el examen.

5 Si algo me es dificil acordarme. busco  datos
secundserics para llegar 8 acordarme de lo importante.
[ Me ayuda s recordar lo aprendido cuando me acuerdo

0 evoCo sucesos, eventos o anécdotas que ocurriercn
durante la clase.

T Me &= Ofl acordarme de otros temas que guardan
relacidn con lo que quiens acordarme.
B Ponerme en situacién semsjante s la vivida cuando 2|

profesor hizo la clase o la explicacion, me ayuda v me
facilita a acordarme de |a informacion.

9 Tengo en cuenta las correcciones que los profesores
hacen en los examenes. ejercicios o frabajos para
MEjorar.

10 Para recordar una informacién, primers la busco en mi
memoria y después decido si ma sirve y sa ajusts a lo
gque me han preguntado.

11 Antes de empezar & hablar o escribir, pienso y preparo
mentalmente lo gque woy a decir.

12 Imtento expresar lo aprendide con mis propias palabras
en vez de repetir al pie da la letra lo que dice el bro o
el profesor.

13 Al responder un examen, antes de escribir, primero
recuerdo fodo lo que puedo, luego ko ordeno
finalmente lo desamollo.

14 Al hacer una redaccion libre, anofo las ieas que se me
ocurren. lueqgo las crdeno y finalmente lo desamrollo.

15 Al reslizar un ejercicio o examen, me preccupo de su
presantacion. del orden v de la limpieza.

16 Antes de realizar un trebajo escritc, confecciono o
preparo un esguems de los puntos gue se van a8 fratar

17 Frente & un problema, prefierc ufilizar los datos que
conozco, antes que dar una solucion con intuicion o
adivinando.

18 Fara contestar un terma del que no tengo datos ni mucho
conocimiento, doy una respuesta sproximada utilizando

gz pocos conocimientos gus tengg




ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA APOYO AL PROCESAMIENTO

Lee con atencion las siguientes afirmaciones y marca con un X la respuesta que crees que
esta mas de acuerdo con lo que th piensas

+

Hunca Alguna | Bastantes | Siempre

o casi VEL VELES o casi
MNro. AFIRMACIONES nunca siempre

He reflexionado scbre la funciom que tienen aguellas
1 esfrategias que me ayudan a centrar mi atencién en lo
imporiante [subrayados, graficos, imagenes, apuntes,
resumenas. etc.)

2 ‘Valoro las esfrategias que me ayudan 8 memaorizar
mediante repeticion y técnicas de memorizacion.

3 Reconozeo la imporiancia de las  estrategias de
elaboracién, que significan relacionar los contendidos
de estudic (con dibujos, metaforas. auto-preguntas)

4 Considero importante organizar la informacién, en
resuUmen, esquemsas, secuencias, diagramas, dibujos,
mapas conceptusles, stc.

5 Me doy cuenta gue es beneficioso para dar un examen,
el buscar en mi memaoria los dibujos, diagramas, etc.,
que elaboré al estudiar.

3] Considero Util pasra recordar informaciones en un
examen, &l evocar o recordar anécdotas o ponerme en
la misma situacién mental y afectiva de cuando
estudiaba el tema.

T Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar la
informacicn en un examen oral o escrito.

g Planifico mentalmente las esfrategias que me van a
ayudar 8 recordar mejor lo aprendido.

9 Al iniciar un exemen programo  mentslmente las
estrategias que me van & ayudsar a recordar mejor lo
aprendido.

10 Aliniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que dispongo
entre los temas que tengo que aprender.

11 Tome mota de las tareas que he de reslizar en cada
asignatura.

12 Cuando se scercan los exsmenes hago un plan de
trabajo establecido con el fiempo que debo dedicar a
cada tema.

13 Dedico & cada parte del material a estudiar un tiempo
segun su importancia o dificultad.

14 A lo largo del estudio woy comprobande =i las
esfrategias de aprendizaje gque he preparado me
funcicnan ¥y me sirven.

15 Al final de un examen, reviso o comprusbo silas
esfrategias utiizadas paras sprender me sirven para
recordar la informacion y verifico sihan sido vélidas para
mi aprendizaje.

16 Cuando comprusbo que las estrategias que ufilizo para
“gprender” no son eficaces. o no me sirven mucho,
busco ofras maneras.

17 Sigo aplicando las estrategias que me han funcicnado
para recordar en un examen ¥ eliming las que no me
han servido.

18 Fongo en jusgo recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando no me dejan concantrarme
en estudiar.




19

Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida para
tranquilizarme y para concenfrarme en &l estudio.

20

Sé comeo auto relajarme, auto hablarme, auto aplicarme
pensamientos positivos pars estar tranguilc en los
examenes.

21

Me digo a mi misma (mismo) que puedo superar mi nivel
de rendimiento actusl en las distintas sreas o cursos.

22

Trato que en el lugar donde estudio no haya nada que
pueda distraerme (perscnas, ruidos, falta de luz y
ventilacion].

23

Cuando tengo conflictos familiares, procuro resolveros
antes, para poder concentrarme mejor en el estudio.

Si estoy estudiando y me distraigo con pensamientos o
fantasias, los combato imaginando los  efectos
negativos de no heber estudisde o haber fomado
atencidn.

25

Me estimula y me gusta mucho intercambiar opiniones
con mis companeros y familiares sobra lo gue estoy
esfudiando.

26

Me satisface y szoy feliz cusndo mis compaferos,
profesores y familiares valoran positivaments mi frabajo
en estudiar.

27

Ewito o resuelvo, mediante el didlogo, conversando, los
conflictos o pleitos en |z relacion personzl con
comparieros, profesores o familiares.

28

Para superarme. me estimula y me agrada conocer los
logros o éxitos de mis compafierns.

23

Animo y ayudo & mis companencs para gue tengan el
mayor exito posible en las tareas escolares.

30

Me digo a mi misma (o misma) palabras de &nimo para
esfimularme y aznimarme para estudiar y también
mantenerme en las fareas.

3

Estudic para ampliar mis conocimientos, para saber
M&S ¥ para ser mas experto.

32

Me esfuerzo en el estudic para sentirme orgulleso de mi
mismo.

33

Busco tener prasfigio entre mis companeros, amigos y
familiares, destacando en los estudios.

Estudio para conseguir premios a corto plazo y para
slcanzar una mayor comodidad y progreso social en el
futuro.

35

Ke esfuerzo en estudiar para evitar disgustos familiares,
consecuencias  negativas  comao amonestaciones,
represiones, disgustos en la familia, atc.




Anexo 4. Validacién de juicios de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA MOTIVACION DE LOGRO ACADEMICO

(MLA)

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?®

Sugerencias

DIMENSION 1: Acciones orientadas al logro

No

Si

No

Si No

Me gusta hacer mis tareas.

v

Cuando hay que formar grupos de trabajo en el salén, busco juntarme con
alguien divertido.

v

Cuando estoy haciendo algo que no me sale bien, sigo intentando por
mucho tiempo hasta que me salga.

X

10

Yo me aburro.

12

Cuando llego a mi casa después del colegio prefiero hacer las tareas antes
que ponerme a jugar.

15

Me molesta que la clase se pase de la hora.

19

Me esfuerzo por obtener las mejores notas en la libreta.

20

En el salén, me junto con comparieros estudiosos.

TR

22

Cuando tengo que hacer una tarea trato de terminarla lo mas rapido
posible, aunque no me salga.

24

Me gusta estudiar

26

Al hacer las tareas me esfuerzo por mantener mi atencion.

28

Me gustaria escuchar las clases.

29

Presté atencién en clase

32

Cuando hago algo, trato de hacerlo de manera perfecta.

DIMENSION 2: Aspiraciones de logro

No

No

No

En el futuro quisiera trabajar muy duro.

Me gustaria tener un trabajo en el que tenga muchas responsabilidades.
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13

Admiro a las personas que han logrado mucho en su trabajo.

16

Estudio porque quiero sacarme la nota mas alta.

21

Cuando tengo que hacer una tarea trato de terminaria lo mas rapido
posible, aunque no me salga.

31

Prefiero hacer un trabajo como un compadiero con el que pueda estudiar,
que uno con el que me divierta,

DIMENSION 3: Pensamiento al logro

Creo que los demas plensan que yo estudio mucho.

Creo que los profesores piensan que soy trabajador,

Hago planes para mi futwo.

Pienso sobre mi futuro en el largo plazo.
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Cuando me preocupo por las notas de mi libreta estudio mas.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): g)ﬁ?& culciencla
Apellidos y nombres del juez validador: F’Mﬁa&l’b",ﬂn'ﬂ%/f B oeseenseon ONi: 4459 2744

Grado y Especialidad del validador: ......./"/Aeslre 20 LAUA oo
La Molina 7 #de. .12 del 2020

' Pertinencia: E1 lom comesponde i concept tndeos formuado
7 Relevancia: £ Bem e apropacd pard representar of componante 0 dmensidn espocBics dd consincto
¥ Claridad: Se antiends sn dificutad siguns of esuncads del Bem, & conciso, axach y drects

Nota: Suficiencia, 58 00n SUficiencls Cuan00 105 Bems planieacos o0 sulcentes para medr i3 Smensin



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

(ACRA)
N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia?| Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Adquisicién de informacién Si No | Si | No | Si | No
1 Antes de comenzar a estudiar, leo la lista de titulos (indice), o resumen, o cuadros, graficos, / e 7
letras negritas o letras corridas cursivas del material a aprender.
2 Anoto las ideas principales en una primera lectura para obtener més facilmente una vision / gt /
global de conjunto.
3 | Al comenzar a estudiar una leccién, primero la leo toda rapido y superficialmente. v v’ d
4 | A medida que voy estudiando, busco el significado de las palabras desconocidas. v 1/ ,/
5 | Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen mas importantes. / b al /
6 Utilizo signos de admiracién, asteriscos, dibujos, para resaltar la informacion de los textos que / P l/
considero importantes.
7 | Hago uso de lapices o boligrafos de distintos colores para mi aprendizaje. / / /
8 | Empleo los subrayados para luego memorizarlos. il / 1/
9 Cuando un texto es muy largo, resalto las partes de que se compone y lo subdivido en varias / / /
pequefias partes, con subtitulos.
10 En los margenes de los textos, material o libros, o en una hoja aparte o en un cuademito, / v ‘/
apunto o anoto las palabras o frases mas significativas o importantes para mi aprendizajes.
11 | Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o mas dificiles de recordar. Id v /
12 | Cuando el contenido de un tema es dificil o muy complicado, vuelvo a leerlo despacio. v A ~
13 | Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, los esquemas, etc. que realizo en el estudio. v :
v
14 | Repito la leccion como si estuviera explicandosela a un compariero. v / o
15 | Cuando estudio, trato de resumir mentalmente lo mas importante. Vv 4 v
16 | Para comprobar lo que voy aprendiendo, me pregunto a mi mismo sobre el tema. v / P4
17 Aunque no tenga que dar examen, pienso sobre lo leido, estudiado u oido a los profesores. v v g
18 Después de analizar un gréafico, imagen, dibujo o texto, dedico algtn tiempo para aprenderlo Y 7 P

y reducirlo sin el libro.




Hego que me peeguntsn jos subrayhdon, esquemas. ¢iC Hechos of eatudiar un tema.

Para que sea mas fach comprender, después de estudiar LNa IecoON. Gescansa y luego (&

$0paso.
DIMENSION 2: Codificacién de informacién

Clando estudia. organizo 108 materales con dibujos, iguras, raficos. sequemas de
confenido.

Para resciver un probioma, ompiezoe por anotar 105 dalos y después el de representarios
!&-uhonmm

“Cuando leo, dferancio los contardos prncipalos 0 los secundancs.

Al leer un Sto de estudo, busco 188 relaciones entre 108 comanidos que tene.

Reorganizo desde mi purto de vista O desde me opinidn, las deas contendas en un tema

Relacono &l 18MA que 8510y eSIVCIANGO CON |08 CONOTIMILNIOS SVANCMRES ARIEndcos.

APBCO 10 Quae CONOZCS 08 OITH CUMBOS O 08 OUAS ABER. PAME COMPeendas meor 108
CONMNIIos.

Mommmm los trabajos, resumenes O lemas que hemos
estudado.

W O N OONEWw N -

Acudo @ 108 amigos, profescres 0 femBaces CUBNGO 1ENGO JudEs on ks lamas de estudo

Comploto & informacion del Ko do 1exio 0 00 Ios apurtes de Clase ACusendo O DUSCando on

Refaciono 08 ConOCImIntos Gue Me proporciana &l SiLgio con las axponencas de mi vida

Asocio las informaciones y datos que etoy aprendiendo con recuerdos de mi wda pasads o

_prosente
Al estudiar ulk20 mi MSQRecon. et de ver como en una peliculs ko que me preserts of

Establazco MRATOras 08 10 QU eatoy RMENEndo.

£n tomas muy abstractos, relAcONa Ao CONOCITO (Un animal, CE{eso 0 UM SLCesO @l AIgO qUe

%ﬁn,Mo%m“Mwbum

Trato de ulilzar eo me wda dans aquelo que aoiendo

PIOCLAD O M0 08 ENCONU AN PORIDIES BPICBT0NEs SOGIINS (CON K06 COMPAARTON PO jRmElo
0 amigos @0 ol barro) an los CoNtaNkion que eRtUcK.
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19

Me intereso por la aplicacion o utilizacién que puedan tener los temas que estudio, a otros
campos 0 areas que conozco:

20

Suelo anotar en los margenes de lo que estoy estudiando, sugerencias o ideas de poder
aplicarlo o utilizarlo en otros temas.

21

Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme yo mismo preguntas sobre el tema

22

Antes de la primera lectura, me pregunto o me planteo preguntas a mi mismo que espero
encontrar en el material que voy a estudiar.

23

Cuando estudio, me voy haciendo preguntas a mi mismo a las que trato de responder.

24

Anoto las ideas del autor, en los margenes del texto o en una hoja aparte, pero con mis propias
palabras.

25

Trato o procuro aprender los temas con mis propias palabras en vez de memorizarios al pie
de la letra.

26

Hago anotaciones criticas a los libros, textos y articulos que leo, ya sea en los margenes o en
hojas aparte.

27

Llego a ideas o conceptos o palabras nuevas partiendo de los datos que contiene un texto.

28

Deduzco conclusiones a partir de la informacion que contiene el tema que estoy aprendiendo
o estudiando.

29

Al estudiar, agrupo, divido o clasifico los datos segun mi criterio y mi forma de pensar, o segutn
mis ideas.

30

Me gusta resumir lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

31

Hago restimenes de lo estudiado al final de cada tema.

32

Elaboro los resimenes, ayudandome de las palabras o frases que subrayé o anoté
anteriormente.

33

Hago esquemas, resumen o cuadros de lo que estudio.

34

Construyo los esquemas o cuadros ayudandome de las palabras o frases subrayadas y
también de los resiimenes que hice.

35

Ordeno la informaciéon a aprender segun algin criterio 16gico: Ejemplo: Causa-efecto,
semejanzas-diferencias, problemas-solucion.

36

Si el tema de estudio presenta la informacion organizada temporalmente, igual la aprendo
teniendo en cuenta esa serie historica.

37

Al aprender procesos 0 pasos a seguir para resolver un problema en un texto, hago diagramas
de flujo, por ejemplo, hago un dibujo que se refiera a la secuencia del problema.

38

Disefio secuencias, mapas, esquemas, diagramas, para relacionar conceptos de un tema.

39

Para elaborar mapas conceptuales utilizo las palabras subrayadas y las secuencias
encontradas al estudiar.
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Cuando tengo que hacer comparaciones o clasificaciones de contenidos de estudio, utilizo o

40 hago diagramas para aprenderios. / ‘/ ‘/
41 | Empleo diagramas para organizar los datos clave de un problema o de un texto. Z W 7
42 Dedico un tiempo de estudio para memorizar los resimenes o diagramas, es decir, lo esencial / / /
de cada tema o tarea o leccion. !
43 | Utilizo conexiones, siglas o trucos para fijar o memorizar datos. o v 7
44 | Construyo “rimas” para memorizar listas de términos o conceptos. v v’ /
45 | Relaciono mentalmente los datos con lugares conocidos a fin de memorizarlos. A v /
46 Aprendo términos que no son familiares para mi, elaborando o haciendo una “palabra clave” A I /
que me sirva de puente.
DIMENSION 3: Recuperacion de informacion Si No | Si | No | Si | No
1 Antes de hablar o escribir, voy recordando las palabras, dibujos o imagenes que se relacionan / / o
con las “ideas principales” del material que he estudiado.
2 Antes de hablar o escribir evoco o recuerdo primero las técnicas (rimas, memorizar por ‘/ g /
repeticion, palabras clave u otros) que utilicé para codificar la informacién que estudié.
3 Al exponer algo recuerdo dibujos o imagenes, con los cuales elaboré o preparé la informacion / / /
durante el aprendizaje.
4 En un examen evoco o me acuerdo de aquellos agrupamientos de conceptos (resumenes, / I/ /
esquemas, diagramas, mapas, dibujos, repeticiones) que hice cuando estudié para el examen.
5 Si algo me es dificil acordarme, busco datos secundarios para llegar a acordarme de lo / / /
importante.
6 Me ayuda a recordar lo aprendido cuando me acuerdo o0 evoco sucesos, eventos o anécdotas / / /
que ocurrieron durante la clase.
7 | Me es (til acordarme de otros temas que guardan relacién con lo que quiero acordarme. / / /
8 Ponerme en situacion semejante a la vivida cuando el profesor hizo la clase o la explicacion, / / /
me ayuda y me facilita a acordarme de la informacion.
9 Tengo en cuenta las correcciones que los profesores hacen en los examenes, ejercicios o / / /
trabajos para mejorar.
10 Para recordar una informacion, primero la busco en mi memoria y después decido si me sirve o / /
y se ajusta a lo que me han preguntado.
11 | Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo mentalmente lo que voy a decir. / \/ /
12 Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir al pie de la letra lo / / /
que dice el libro o el profesor.
13 Al responder un examen, antes de escribir, primero recuerdo todo lo que puedo, luego lo / / /

ordeno y finalmente lo desarrollo.




Al hacer una redaccion libre, anoto las ideas que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente

dedicar a cada tema.

1843 desaimiic v v/ 7/

15 | Al realizar un ejercicio o examen, me preocupo de su presentacion, del orden y de la limpieza. r 4 v
Antes de realizar un trabajo escrito, confecciono o preparo un esquema de los puntos que se

16 van a tratar. / v v/
Frente a un problema, prefiero utilizar los datos que conozco, antes que dar una solucién con

17 intuicién o adivinando. l/ '/ ‘/

18 Para contestar un tema del que no tengo datos ni mucho conocimiento, doy una respuesta / 7 il
aproximada utilizando los pocos conocimientos que tengo.
DIMENSION 4: Apoyo al procesamiento de la informacién Si No Si No Si No

1 He reflexionado sobre la funcién que tienen aquellas estrategias que me ayudan a centrar mi / v 7
atencién en lo importante (subrayados, gréficos, imégenes, apuntes, restimenes, etc.)

2 Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar mediante repeticion y técnicas de l/ / /
memorizacion.

3 Reconozco la importancia de las estrategias de elaboracion, que significan relacionar los / / /
contendidos de estudio (con dibujos, metaforas, auto-preguntas).

4 Considero importante organizar la informaciéon, en resumen, esquemas, secuencias, / / /
diagramas, dibujos, mapas conceptuales, etc.

5 Me doy cuenta que es beneficioso para dar un examen, el buscar en mi memoria los dibujos, v / /
diagramas, etc., que elaboré al estudiar.

6 Considero util para recordar informaciones en un examen, el evocar o recordar anécdotas o i /
ponerme en la misma situacion mental y afectiva de cuando estudiaba el tema. o
Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar la informacion en un examen oral o

7 | escrito. W v 4

8 Planifico mentalmente las estrategias que me van a ayudar a recordar mejor lo aprendido. \/ A /

9 Al iniciar un examen programo mentalmente las estrategias que me van a ayudar a recordar 4 / \/
mejor lo aprendido.
Al iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que dispongo entre los temas que tengo que

10 | aprender. / of v

11 Tomo nota de las tareas que he de realizar en cada asignatura. / / /

12 Cuando se acercan los exdamenes hago un plan de trabajo establecido con el tiempo que debo / / /

13

Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo seguin su importancia o dificultad.




Al hacer una redaccién libre, anoto las ideas que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente

dedicar a cada tema.

o v v/ 7

15 | Alrealizar un ejercicio o examen, me preocupo de su presentacion, del orden y de la limpieza. L 4 v
Antes de realizar un trabajo escrito, confecciono o preparo un esquema de los puntos que se

16 van a tratar. / ‘/ ‘/

17 Frente a un problema, prefiero utilizar los datos que conozco, antes que dar una solucion con / / l/
intuicién o adivinando.

18 Para contestar un tema del que no tengo datos ni mucho conocimiento, doy una respuesta / o i
aproximada utilizando los pocos conocimientos que tengo.
DIMENSION 4: Apoyo al procesamiento de la informacién Si No Si No Si No

1 He reflexionado sobre la funcién que tienen aquellas estrategias que me ayudan a centrar mi / Y4 v
atencion en lo importante (subrayados, gréficos, imégenes, apuntes, restimenes, etc.)

2 Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar mediante repeticion y técnicas de 1/ / /
memorizacion.

3 Reconozco la importancia de las estrategias de elaboracion, que significan relacionar los / / /
contendidos de estudio (con dibujos, metaforas, auto-preguntas).

4 Considero importante organizar la informacién, en resumen, esquemas, secuencias, / ' /
diagramas, dibujos, mapas conceptuales, etc.

5 Me doy cuenta que es beneficioso para dar un examen, el buscar en mi memoria los dibujos, Vv / /
diagramas, etc., que elaboré al estudiar.

6 Considero util para recordar informaciones en un examen, el evocar o recordar anécdotas o l/ /
ponerme en la misma situacion mental y afectiva de cuando estudiaba el tema. o
Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar la informacién en un examen oral o

7 | escrito. v v v

8 Planifico mentalmente las estrategias que me van a ayudar a recordar mejor lo aprendido. % VA /

9 Al iniciar un examen programo mentalmente las estrategias que me van a ayudar a recordar 4 / \/
mejor lo aprendido.
Al iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que dispongo entre los temas que tengo que / /

10 | aprender. \/ \ A

11 Tomo nota de las tareas que he de realizar en cada asignatura. / / /

12 Cuando se acercan los examenes hago un plan de trabajo establecido con el tiempo que debo / / /

13

Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo segun su importancia o dificultad.




A lo largo del estudio voy comprobando si las estrategias de aprendizaje que he preparado

14 me funcionan y me sirven. / v v

15 Al final de un examen, reviso o compruebo si las estrategias utilizadas para aprender me sirven / 4
_para recordar la informacién y verifico si han sido validas para mi aprendizaje. v

16 Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para “aprender” no son eficaces, o no me / / o
sirven mucho, busco otras maneras.

17 Sigo aplicando las estrategias que me han funcionado para recordar en un examen y elimino / /
las que no me han servido. v

18 Pongo en juego recursos personales para controlar mis estados de ansiedad cuando no me / / /
dejan concentrarme en estudiar.
Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida para tranquilizarme y para concentrarme en

19| el egtudio. o P a P \/ / /

20 Sé como auto-relajarme, auto-hablarme, auto-aplicarme pensamientos positivos para estar 3 / /
tranquilo en los examenes.
Me digo a mi misma (mismo) que puedo superar mi nivel de rendimiento actual en las distintas

21 | areas o cursos. v v v

22 Trato que en el lugar donde estudio no haya nada que pueda distraerme (personas, ruidos, / I /
falta de luz y ventilacion).
Cuando tengo conflictos familiares, procuro resolverlos antes, para poder concentrarme mejor / /

23 | en el estudio. v

24 Si estoy estudiando y me distraigo con pensamientos o fantasias, los combato imaginando los / / '/
efectos negativos de no haber estudiado o haber tomado atencion.

25 Me estimula y me gusta mucho intercambiar opiniones con mis companeros y familiares sobre / / /
lo que estoy estudiando.

26 Me satisface y soy feliz cuando mis comparieros, profesores y familiares valoran positivamente / / /
mi trabajo en estudiar.

27 Evito o resuelvo, mediante el didlogo, conversando, los conflictos o pleitos en la relacion / \/ /
personal con comparieros, profesores o familiares.

28 Para superarme, me estimula y me agrada conocer los logros o éxitos de mis comparieros. / / '/
Animo y ayudo a mis comparfieros para que tengan el mayor éxito posible en las tareas

29 escolargs. ! 2 PR . i 3 i v v

30 Me digo a mi misma (o mismo) palabras de animo para estimularme y animarme para estudiar i / /
y también mantenerme en las tareas.

31 Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mas y para ser mas experto. / ‘/ \/




32 Me esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso de mi mismo. V4 / /

33 Busco tener prestigio entre mis compaiieros, amigos y familiares, destacando en los estudios. / / /
Estudio para conseguir premios a corto plazo y para alcanzar una mayor comodidad y

34 progreso social en el futuro. ‘/ / /

35 Me esfuerzo en estudiar para evitar disgustos familiares, consecuencias negativas como / v /

amonestaciones, represiones, disgustos en la familia, etc.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): é\X irle s /f- cleyicla
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [:/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. ”
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA MOTIVACION DE LOGRO ACADEMICO

(MLA)

NIZI

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia®

Claridad?®

Sugerencias

DIMENSION 1: Acciones orientadas al logro

5i

No

5i

No

Si

No

Me gusta hacer mis tareas.

Cuando hay gueformar grupos de trabajo en el saldn, busco juntarme con

alguien divertido.

Cuandao estoy haciendo algo que no me sale bien, sigo intentando por
mucho tiempo hasta que me salga.

10

£8.me aburg.

12

Cuando lleqo amicasa después del colegio prefiero hacer las tareas antes

[quE pONETE 8 jugar.

15

Me molesta que la clase se pase de la hora.

19

Me esfuerzo par obtener las mejores notas enla libreta.

20

En el saldn, me junto con compafieras estudiosas.

22

Cuando tengo que hacer una tarea trato de terminarla lo mas rapido
posible, aungue no me salga.

24

Me gusta estudiar

26

Al hacer las tareas me esfuerzo parmantener mi atencian.

28

Wle gustaria escuchar las clases.

28

Prestd atencidn en clase

32

Cuando hago algo, trato de hacerlo de manera perfecta.

S ENEN RN EN RN EN RN EN BN RN AN

N R RN AN NI ENESES RN ES RS

<] s8] 28] s

DIMENSION 2: Aspiraciones de logro

]

No

Si

No

Si

Ne

En el futuro quisiera trabajar muy duro.

«|=

f\

f\

Wle gustaria tener un trabajo en el que tenga muchas responsabilidades.

f\

f\

f\




13

Adrmiro a las personas que han logrado mucho en su trabajo.

16

Estudio porque quiera sacarme la nota mas alta.

{\

i\

f\

21

Cuando tengo que hacer una tarea trato de terminarla lo mas rapido
posible, aungue no me salga.

31

Prefiero hacer un trabajo como un compafiero con el que pueda estudiar,
gque uno con el que me divierta,

{\

{\

f\

DIMENSION 3: Pensamiento al logro

5i

Mo

5i

No

5i

No

Creo que los demas piensan que yo estudio mucho.

Creo gue los profesores piensan que soy trabajadaor,

14

Hago planes para mifuturo.

18

Fienso sobre mifuturo en el largo plazo.

27

Cuando me preocupo porlas notas de mi libreta estudio mas.
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Observaciones (precisarsi hay suficiencia): Aplicable

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X]

Apellidos y nombres del juez validador: Miguel Angel Perez Perez DNI: 07636535

Grado y Especialidad del validador. Magister en Filosofia

1Pertinencia: El item corresponde al concepta tedica farrmilada.
?Relevancia: El item ez apropiado para representar al cotrponenite o dirmenzion especica del corstucto
2 Claridad: Se entiende zin dificuttad alguna el enuncido del item, ez concizo, exact v diredo

Mota: Suficiendia, =& dice suficenca cuando lozitems plarteados zon suficientes para medir la dimersion

Aplicable después de comregir [ ]

LaMolina 7 dediciembre. del 2020

No aplicable[ ]




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

(ACRA)
B DIMENSIONES | items Pertinencia® |Relevancia?| Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Adguisicidn de informacién Si No Si | No Si No
1 Antes de comenzara estadiar, leo |a lista de titulos (ndice), o resumen, o cuadros, draficos v v v
letrag negritaso letras corridas cursivas del material a aprender.
2 Anoto lasideas principalesen una primera lectura para obtenermasfacilmente unavision v v v
nlobal de canjunto.
comenzaraestudiaruna leccian, primero la leotoda rapidoy superficialmente.
3| Al studi leccio i laleotoda rapid rficial t v’ v v
medida guevoy estudiando, busco el significado de las palabrasdesconocidas.
4 | A medid studiando, b | significadode | labrasd id v v v
& | Cuandoestudio, subrayolas palabras, datoso frasesque me parecen masimponantes. e N v
5 Itilizo signos de admiracidn, asteriscos, dibujos, para resaltar la informacion de lostextos oue v v v
considernimportantes.
agousa delapicesa haoligrafosde distintos colore s para miaprendizaje.
7lH de l4pi boligrafos de digtintos cal [ dizaj ' v v
mplealos subrayados para luego memaorzarlos,
8 | Emplenl brayad [ Zarl v v v
9 Cuandountexto es muy largo, resalto las partes de que se componey o subdivido envarias v v v
pequefisspantes, con subtitulos.
10 En los margenes de los textos, material o libros, 0 en una hoja aparte o en un cuadernito, v v Ve
apunto o anotolas palabraso fragsesmassignificativas o importantes para mi aprendizaje s.
uandao estudio, escriho o repitovariasveceslosdatosimportantes o masdificiles de recaordar.
11 | Cuando estudi i itavari los datos important isdificilesd o v v v
uando el contenido de un tema es dificil o muy complicado, vuelvo a leerlo despacio.
12 | Cuandoelcontenidode un t dificil licad lvoaleerod [ v v v
eoenvozZ alta, masde unavez, lossubrayados, losesguemas, etc. gue realizo en el estudio.
13| L Ita, masd [ brayados, | t [ | estudi v v v
14 Repito la leccion como si estuviera explicandosela s un compafiero. v v v
18 | Cuando estudio, trato de resumir mentalmente 10 masimpotante. v v v
18| Para comprobarlo guevoy aprendiendo, me pregunto a mimismo sobre el tema. v v v
17 Aungue notenga que dar examen, pienso sobre [0 leido, estudiado uoido a los profesore s, v v v
18 Despuésde analizarun grafico, imagen, dibujo otexto, dedico algdn tiempo para aprendedo v v v
v reducirlo sin el likro.




19

Hado gue me preguntenlos subrayados, esquemas, etc. Hechos al estudiaruntema.

t\

‘r\

vq\

20

Para gue sea mas facil comprender, después de estudiar una leccidn, descansoy luego la
repaso.

f\

t\

-e\

DIMENSION 2: Codificacion de informacion

@

No

Bi

No

Bi

No

—

Cuando estudio, organizo losmateriales con dibujos, figuras, graficos, esguemasde
contenida.

Para resolverun problemna, empiezo poranotarlosdatosy despuéstrato de representarlos
graficamernte o enun resumen.

Cuandaleo, diferencio los contenidos principalesde lossecundarios.

Alleerun texto de estudio, busco las relacionesenire loscontenidosgue tiene.

Reorganizo desde mipunto de vista o desde miopinidn, lasideascontenidas en un tema.

Relaciono elterma gue estoy estudiando con losconocimientos anteriores aprendidos.

Aplicolo gue conozeo de otros cursos o de otras areas, para comprender mejorlos
conhtenidos.

Discuto o comparo con los compafieros lostrabajos, resdmenesotemasque hemos
estudiado.

0 O ~| RO &l W K

Acudoa los amigos, profesores o familiarescuandotengodudasenlostemasde estudio.

Cormpleto la informacian del libro detexto o de los apuntes de clase acudiendo o buscando en
otros librog, articulos, enciclopedias, et

Relaciono losconacimientos gue me proparciona el estudio con las experiencias de mivida.

Aszocio lag informacionesy datos gque estoy aprendiendo con recuerdosde mivida pasadao
presente.

Al estudiar utilizo miimaginacion, trato de ver como en una pelicula lo que me presenta el
termna (o tarea, o clase del profesar.

Estahlezco comparaciones elaborando metaforasde lo gue estoy aprendiendo.

Entemasmuy abstractos, relaciono algo conocido {un animal, objeto oun sucesao al algo que
sucedid), con lo gue estoy aprendiendo

Realizo ejercicios, pruebas o peguefios experimentos, como aplicacidn de lo gue aprendi.

Trato de utilizaren mivida diaria aguello que aprendao

Procuro o trato de encontrar posibles aplicaciones sociales (con los compafieros por ejemplo
oamigosenelbarrio)en los contenidos gque estudio.
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18

Me intereso por la aplicacidn o utilizacidn gue puedan tener lostem:as gue estudio, & otros
CAMPOS0 Areas quUe conoZco:

20

Suelo anotar en los margenes de o que estoy estudiando, sugerenciaso ideas de poder
aplicarlo o utilizarlo en ofros termas.

21

Durante lasexplicacionesde losprofesores, suelo hacetme yo mismo preguntas sobre eltema

22

Antes de la primera lectura, me pregunto o me planteo preguntas a mi mismo gue espero
encontraren el material quewoy a estudiar.

23

Cuando estudio, mevoy haciendo preguntas a mimismo alas que trato de responder.

24

Anoto lasideasdel autor, en losmargenes deltexto o enuna hoja aparte, pero con mis propias
palabras.

25

Trato o procura aprender lostermas con mis propias palabras envez de memarzarlos al pie
de lgletra.

26

Hago anotacionescriticasa loslibeos, textosy aticulosque leo, ya s2a enlos margenes o en
hojasapane.

27

Llegoaideaso conceptosao palabhrasnuevaspartiendo de losdatos que contiene un texto.

28

Deduzco conclusionesa partirde |a informacion gue contiene elterma gue estoy aprendiendo
0 estudianda.

29

Al estudiar, agrup o, divido o clasifico losdatos segin mi criterioy miforma de pensar, o segln
misideas.

30

Me gusta resurmnir lo masimportante de cadaunode losparrafosdeunterna, leccion o apuntes

31

Hago resimenes de lo estudiado alfinal de cada terma.

32

Elaboro los restmenes, ayudandome de las palabras o frases gue subrayé o anoté
anteriormente.

33

Hago esquemas, resumen o cuadrosde lo gue estudia.

34

Construyo 1os esquemas o cuadros ayudandome de las palabras o frases subravadas y
tarmbign de losresdmenesgue hice.

35

Ordeno la informacion a aprender segln algdn criterio 18gico: Ejemplo; Causa-efectn,
semejanzasdiferencias, problemas-solucion.

35

Si el terma de estudio presenta la informacion organizada temporalmente, igual 12 aprendo
teniendo en cuenta esa serie histdrica.

37

Alaprenderprocesoso pasosa seguirpararesolver un problema enuntexto, hago diagramas
de flujo, porejiemplo hagoun dibujo que se refiera a la secuencia del problema.

38

Disefio secUencias, mapas, esquermas, diagramas, para relacionar conceptos de un terma.

39

Para elabarar mapas conceptuales utilizo las palabras subrayadas v las secuencias
encontradaszal estudiar.
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a0 Zuandotengo que hacer comparacioneso clasificaciones de contenidos de estudio, utilizo o v s v
hago diagramaspara aprenderlos.

41 | Emplecdiagramas para organizar losdatos clave de un problema o de un texto. v v v

42 Dedicountiempode es’[udiupara memorizar losresdmenes o diagramas, es decir, 10 esencial v v v
de cadatemaotarea oleccion.

4.3 | Utilizo conexiones, siglasotrucos parafijar o memaorizar datos. v v v

44 | Construyo"rimas" para mernorizarlistas detérminos o conceptos. v v e

4% | Relaciono mentalmente [osdatoscon lugares conocidosafinde memarizarlos. v v e

46 Aprendotérminosgue no son familiares para mi, elaborando o haciendo una "palabra clave” v v v
fue me sina de puente.
DIMENSION 3: Recuperacién de informacidn Si No Si No Si MNo

1 Antes de hablar o escribir, voy recordando laspalabras, dibujos o imagenes que se relacionan v v v
conlas"ideasprincipales” del material gque he estudiado.

2 Antes de hablar o escribir evoco o recuerdo primero las técnicas (rimas, memaorizar por v v v
repeticidn, palabrasclave u otrog) que utilicé para codificar la informacion que estudié.

3 Al exponer algo recuerdo dibujos oimagenes, con loscuales elaboré o preparé la informacion v iy v
durante el aprendizaje.

4 En un examen evoco o me acuerdo de aguellos agrupamientos de conceptos (resdmenes e v v
esquemas, diagramas, mapas, dibujos, repeticiones) gue hice cuando estudié para el examen.

5 Si algo me es dificil acordarme, busco datos secundarios para llegar a acordarme de |o v v v
imporanta.

5 Me ayuda arecordar o aprendido cuandome acuerdo o evoco sUcesos, eventos o anécdotas v v v
fque ocurrieran durante laclase.

7 | Me es dtil acordarme de otrosternas gue guardan relacidn conlo que quiero acordarme. v v e

g Ponerme en situacion semejante ala vivida cuando el profesor hizo la clage o la explicacion, v s v
e ayuday mefacilita 3 acordarme de la informacion.

9 Tengo en cuenta las correcciones gque los profesores hacen en los examenes, ejercicios o v v v
trabajospara mejoratr.

10 Para recordar una informacion, primera la busco en mimemaoriay despuésdecido sime sive e v v
y 58 ajusta a loque me han preguntada.

11 | Antes de empezarahablaro escribir, piensoy preparo mentalmente o gue voy a decir. v v ¥

12 Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras envez de repetir al pie de la letra o v v v
que dice ellibroo el profesor.

13 Al responder un examen, antes de escribir, primero recuerdo todo o que puedo, luego o v v v

ardenoy finalmente lo desarrollo.




14 Al hacerunaredaccidn libre, anoto lasideas gque se me ocurren, luego las ordenaoy finalmerte v v v
lo desarrollo.

15 | Al realizarun ejercicio o examen, me preocupo de su presentacidn, del ardeny de la limpieza. v v v

16 Antes de realizarun trahajo escrito, confecciono o preparo un esquema de los puntosgue se v v v
wan atratar,

17 Frente & un problema, prefiero utilizarlosdatos que conozeo, antesque daruna solucion con v v v
intuicidn o adivinando,

18 Para contestar un terma del que no tengo datos ni mucha conocimiento, doy una respuesta v v v
aproximada utilizando log pocos conocimientos quetenga.
DIMENSION 4: Apoyo al procesamiento de la informacidn Si No Si No Si No

1 He reflexionado sobre la funcidn gue tienen aquellas estrategias que me ayudan a centrar mi v v v
atencidn enlo importante (subrayados, graficos, imagenes, apuntes, resdmenes, etc)

2 Yaloro |las estrategias que me ayudan a memorizar mediante repeticion v técnicas de v v v
memarizaciin.

3 Reconozco la importancia de las estrategias de elaboracidn, gue significan relacionar los v v v
contendidosde estudio {(con dibujos, metaforas, auto-preguntas).

4 Considero importante organizar la informacion, en resuren, esquemas, Secuenciag v v v
diagramas, dibujos, mapasconceptuales, efc.

5 mMe doy cuenta que es beneficioso para darun examen, el huscaren mimemoria losdihujos, v v v
diggramas, etc., que elaboré al estudiar,

6 Considero Otil para recordar informaciones en un examen, el evocar o recordar anécdotas o v v v
ponerme enla misma situacidn mentaly afectiva de cuando estudiaba elterma.
Reflexiono sobre como voy & respondery a arganizar la informacidn en un examen oral o

T | escrito. v v v

8 Planifico mentalmente lasestrategias que mewan a ayudar a recaordar mejorlo aprendida. v v v

9 Al iniciar un examen programo mentalmente las estrategias que mevan a ayudara recordar v v v
mejorlo aprendido.
Al iniciar el estudio, distrihuyo el tiempo de que dispongo entre [os temas que tengo que

10 | aprender. v ¥ v

11 Tomo nota de lastareas que he de realizaren cada asignatura. v v v

12 Cuando e acercan losexameneshagoun plan detrabajo establecido con el tiempo gue debo v v v
dedicara cadatema.

13 Dedico a cada parte del material  estudiarun tiermpo segdn suimportancia o dificultad. v v v




14 Ao largo del estudio woy comprobando silas estrategias de aprendizaje que he preparado v v v
mefuncionany me sirven.

15 Alfinal de un examen, revign|:|cnmpruebnsiIaseﬁ[ategiasutilizadaspara aprender me siten v v v
pararecordarla informaciony verifico si han sidovalidaspara mi aprendiz aje.

16 Cuando campruebo que las estrategias que utilizo para "aprender” no son eficaces, 0 nome v v v
sirven mucho, busco ofras maneras.

17 Sigo aplicando las estrategias que me han funcionada para recardaren un exameny eliming v v v
las gque no me han servido.

18 Fongo en juego recursas personales para contralar mis estados de ansiedad cuanda no me v v v
dejan concentrarme en estudiar.
Imagina lugares, escenas o sucesos de mivida para tranguilzarme v para concentranme en

19 &l estudio. v v v

20 Sé como autn—relajarme, auto-hablarme, auto-aplicarme pensamientas positivos para estar v v e
tranguilo enlos examenes.
Me digo a mi mistma (mismo gue puedo superar mi nivelde rendirmiento actual en las distiras

21| areaso cursos. v v v

) Trato que en el lugar Plunde estudio no haya nada que pueda distraerme {personas, ruidos, v v v
falta de luzy ventilacian).
Cuandotengo conflictosfamiliares, procuro resolverlos antes, para poder concentrarme mejor

23| en elestudio. v v v
Si estoy estudiandoy me distraigo con pensamientos o fantasias, 10s combato imaginando oS

24 ; : = v v v
efectosnegativos de no haherestudiado o habertomado atencion.

25 Me estirmulay me gusta mucho intercambiar opiniones con miscompafierosy familiares sobre v v v
o gque estoy estudiando.

26 Me satisface v sov feliz cuando ris cormpafieros, profesaresy familiaresyaloran positivarmente v v v
mitrabajo en estudiar.

o7 Evita o resuelva, mgdiante el dialogo, conwersando, los conflictos o pleitos en 1a relacion v v v
personal con companeros, profesoresofamiliares.

o9 Para superarme, me estimulay me agrada conocerloslogros o éxitos de miscompafieros. v v v
Anirmo y ayudo & mis compafieros para gue tengan el mavor éxito posible en las tareas

29| escolares. v v v

30 e digo{a rri mismma (o mismo) palabrasde nirmo para estimularmey animarme para e studiar e
y tamhbién mantenarme en lastareas.

31 Estudio para ampliarmisconocirmientos, para sabermasy para ser masexperto. v




32

mMe esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso de mi misma.

33

Buscotener prestigio entre mis compafieros, amigosy familiares, destacando en los estudios

34

Estudio para conseguir premios a cotto plazo v para alcanzar una mayar comodidad v
progreso social en el futura.

35

NERIRYA

e esfuerzo en estudiar para evitar disgustos familiares, consecuencias negativas camo
armonestaciones, represiones disgustosen laftamilia, ete.

NSRS

NSRS

Observaciones {precisar si hay suficiencia): Es aplicable.

Opinidén de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador: Miguel Angel Perez Perez DNI07636535

Grado y Especialidad del validador: Magister en Filosofia

La Molina 7 de diciembre del 2020

1Pertinencia: Elitern come sponde al concepto tedneo formulado .
2Relevanci: Elitem ez ap ropiado para representaral componente o dimensidn especifica del constucto
Glaridad: Se entiende sin dificuttad alguna el enunciado delitem, ez concizo, exacto ydirecto

Mota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando loz items planteado s zon suficiente s para medirla dimensidn

Mo aplicable [ ]




Anexo 5: Confiabilidad de los instrumentos

Fiabilidad en el instrumento MLA

items Dimension 2:

items Dimensioén 3:
Pensamientos de

items Dimension 1: Acciones orientadas al logro Aspiraciones de logro Total
logro
Participante 9112|119 (20|22 |24 (26|28 |29 (32 |7 |10 | 15 2|13 |16 |21 |31 (3 |8 |14 |18 | 27
1 311 3 3 1 2 3 3 3 3 12| 2 2 2| 3 2 3 3 (32| 3 3 2 62
2 3] 2 3 1 1 2 3 2 2 1|2 2 3 2| 2 2 2 2 |21 2 2 2 50
3 3] 2 2 2 2 1 3 2 3 3 12| 2 3 2| 3 2 3 2 (22| 2 2 2 56
4 1| 1 2 1 2 1 2 2 1] 3 3 1| 3 1 2 21211 1 44
5 2| 3 2 2 2 2 2 2 2 2 | 2] 2 2 2| 3 2 3 3 (12| 2 3 3 55
6 2| 3 3 2 2 3 3 2 3 3 12| 2 2 3| 3 3 3 2 (22| 3 3 2 63
7 3] 3 3 2 2 3 2 3 3 3 12| 3 1 2| 3 3 3 3 12(3]|3 3 3 67
8 3] 3 2 3 1 2 3 3 3 3 12| 2 2 2| 3 2 3 2 (22| 2 2 2 59
9 3] 3 2 2 2 2 2 3 3 3 12| 2 3 1| 3 2 3 2 (12| 2 2 2 57
10 2| 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2| 3 3 3 2|2 3 62
11 1| 2 2 2 2 2 2 3 2 2 |2 2 2 2| 3 2 3 2 (12| 2 2 3 52
12 2| 2 2 2 2 2 3 2 2 2 | 2] 2 2 2| 3 2 2 2 (22| 2 2 3 54
13 2| 2 2 2 1 1 3 2 3 2 |2 2 2 1| 3 2 2 2 (22| 2 3 3 51
14 2| 2 3 2 2 2 2 2 2 2 |3 2 2 2| 2 2 3 2 |22 )| 2 2 3 54
15 2| 2 3 2 2 2 2 3 2 2 |1] 2 2 2| 3 2 3 3 (32| 3 3 3 59




Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
,861 25

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

Correlacion total

si el elemento se Varianzal de de elementos A!fa de Cronbach
ha suprimido escala si el corregida siel elem.en_to se
elemento se ha ha suprimido
suprimido

Item 1 53,8( 38,171 ,692 ,847
Item 2 53,53 39,554 ,337 ,86(
Item 3 53,53 38,694 ,438 ,854
Item 4 53,33 39,810 ,453 ,859
Item 5 53,73 40,781 ,349 ,859
Item 6 54,07 42,781 ,006 ,867
Item 7 53,87 37,834 ,662 ,844
Item 8 53,27 42,357 ,061 ,864
Item 9 53,4( 37,543 ,656 ,847
Item 10 53,27 39,494 ,503 ,854
Item 11 53,47 38,694 ,515 ,853
Item 12 53,8( 44,884 -,299 ,8771
Item 13 53,93 42,781 ,027 ,864
Item 14 53,93 37,494 ,654 ,847
Item 15 53,4( 37,114 ,716 ,844
Item 16 53,93 39,494 ,503 ,854
Item 17 52,93 41,495 ,311 ,859
Item 18 53,67 37,810 ,78( ,844
Item 19 53,07 39,210 ,63( ,851
Item 20 53,47 42,124 ,105 ,864
Item 21 53,87 40,981 ,223 ,86
Item 22 53,8( 40,457 ,505 ,854
Item 23 53,53 36,2671 ,896 ,839
Item 24 53,4( 37,114 ,716 ,844
Item 25 53,2( 44,171 -,208 ,87




Fiabilidad en el instrumento ACRA

items Dimension 1: Adquisicién de informacién

Participante | 1 3 5/6|7(8/9|10|11 (12|13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 | 20
1 4 3 212|122 3 4 1 2 2 2 4 3 2 2 3
2 3 2 311|112 |1)| 2 1 3 1 1 2 2 3 2 1 2
3 4 2 314|14(4|3]| 3 3 4 2 1 3 2 2 2 2 2
4 3 4 2|4(2|2|2|1|3|3|4 4|44 |2 |1]2]3
5 2 3 2442|112 |2|2|21(1|2|2|13]1]3
6 3 3 1(2(3|2(2|2|2|3|3(2|3|1|2|1]2]2
7 3 3 3|/12(2(3|1|3 |3 (4|2 |3 4|43 |2]|3]2
8 2 2 3|/13(1(3|3| 2|4 |4|2|2 |3 |2]2]|3]|3]3
9 1 3 2|1(3|2|3|1 |3 |1 |4 |2 |4|4|2]|2]|1]4

10 3 4 4113|4422 |14 |3 |21]2|3|2]|1]3
11 4 3 414|144 (4|3 |3 |4|3|3(3[3|2]|3]|3]3
12 2 1 2223|122 |2|3(1}|2|1|1(1]1]3
13 3 3 3|12(2(2|3| 2|3 (32|13 |4 |3]|2]|2]2
14 4 3 212(3|3|3|3|4|3|2(2|3|3|2|2]2]3
15 4 2 3/4{2(3|3|1 |3 (43|23 |2]2]|3]|3]2




items Dimensién 2: Codificacién de informacién

Participante | 21 | 22 ({23 |24 | 25|26 |27 | 28|29 |30 (31|32 (33|34 |35 (36 (37 (38 |39 |40 |41 (42 (43 |44 |45 |46 (47 |48 |49 |50 (51 |52 |53 (54 (55 56 57 58 [59 |60 p1l B2 B3 p4 pH5 56
1 2123|333 (3 (342|433 |2 |3 |3 (3 |1]|4[2 |3 |3 /(22|42 ]2 |3 |3 |2 (2 (2 |2 |2 (2 |3 |2 |3 |2 2 3 3 13 3 I3 |2
2 2112222213111 f1|1|1 |3 (2|12 (1|1 |11 |3 |3 (1|2 |2 |1 (2 (1 (1 |1 |1 (12 |2 |1 |2 |3 2 2 1 11 1 1 ;1
3 414 (3|12 (3|23 [3|4|2|2]|2 22|23 |32 (2]|3 (2223|323 (3 |4 (4 |2 |2 (2 |2 |3 (3 (2 |2 |2 2 2 (2 |1 1 |11 |2
4 413 (232221212243 |3 (2|12 (3|1 (3 (2]4 |3 |3 |1 (3 (3 |1 |2 |1 |1 (2 |2 |3 (2 (1 |2 |3 2 1 11 |1 |1 4 [1
5 411(2|2(2|2|2(1|3|1f2|1 (11 |2 (2|2 (|22 |1 (1 (1|1 |1 |3 |1 (12 (3 |2 |2 |1 |1 (2 |2 |2 (1 (1 |1 |2 1 2 2 |2 |1 |11 |2
6 1(2|4 (2|3 (3|2 |2 (3|2 |3 (2|42 (3|3 |3 |23 (33232 (3|23 (2|2 ]2 |2 |2 (2 (2 |2 |2 |2 (2 |3 2 1 3 2 |1 |2 |2
7 3123|332 (422|223 (4|2 |2 |3 (3|22 2|3 |23 ]2 |3 |22 ]2 |3 (2 (2 (2 |2 |2 (3 |2 |2 |2 |2 2 2 2 13 12 3 3
8 2 (1443|133 |2(4|2|3|3|1(2(2|2|4]|2 (3 (32|11 (4|3 |1 |4 (4 |4 |3 (2 |4 |2 |4 (3 (3 |1 |2 |4 3 2 13 |17 3 |4 |3
9 3|1 |3|1(1|(3 (213|333 (2|3|2]|1(2]|3 |4 1|1 |1 |3 |1 |4 (2|3 |3 |3 (3 (3 (2 |2 |2 (3 |2 |1 |1 |3 3 4 12 2 3 2 |2

10 2 (32 (32|31 |13 |42 |12 (1|2 |1 |2 |1 (1 (2 (1|2 |2 (3 |3 |2 |2 (2 |2 |2 (2 |3 [3 |2 |2 |3 |2 |3 |4 |4 2 13 14 3 1 1
11 4 141323 (3333|334 (3|2 |3 (23 (2]2]2 (3232 (3|3 (33 ]3 |3 (3 |3 |3 (3 (2 (3 |3 |3 |3 2 3 13 12 (1 3 |2
12 113|122 |2|2 (1322|1211 |22 |2 |2 |1 |22 2|1 (3 |1 {3 |2 (2 (2 |1 (3 (2 |3 |1 |3 (1 (1 |3 1 1 12 |1 |1 1 ;1
13 2 (2 (3 (32|24 |33 (3|2 |3 |12 (2]|2]|2]|2 (223 |3 |4 (2|2 ]2 |3 (3|2 |2 (2 |2 |2 |2 (3 (3 |2 |2 |2 2 3 13 |13 3 [2 |4
14 2 (3 (22|32 (3|33 |4|3|4|4|2 (322|323 (2|1 |3 |2 ]2 |4 |3 (3 |3 |3 (3 |3 |3 |4 |3 (3 |2 |3 |3 3 3 13 |14 (4 |4 |3
15 4131233 (3323|233 (22|32 (3 (3|3 |12 (222 (2|2 (3 |3 |3 |2 |2 |3 |2 (3 (2 (2 |2 |2 |3 2 2 12 13 3 |2 |3




72 |73 |74 |75 |76 |77 |78 |79 |80 |81 | 82 | 83 | 84

Items Dimensidn 3: Recuperacién de informacién

7

Participante| 67 | 68 | 69 | 70 | 71

10

11

12

13

14

15




items Dimensidn 4: Apoyo al procesamiento de la informacién

Participante | 85 | 86 | 87 | 88| 89|90 |91|92( 93|94 (95| 96|97 |98| 99 | 100| 101| 102 | 103| 104 | 105| 106 | 107 | 108| 109 | 110| 111| 112 | 113| 114| 115| 116| 117| 118| 119
1 2(3(3[2|4|2|4|3|3|3|3[3|3|3|a4|a|a|1|1|a|as|1|a|a|a|a|la|la|la|las|as|a|lalala
2 2(3|1(2(3|2|3|3|3|3|3|2|2]2|3|3|3|1|1|a|a|3|2|21|2]2]3]1|2|1]3|3|1|1]1
3 3(3|3|4|a|3|2(3|2|4|a|3|3|4a| 4| a|a|3|3|a|a|3|a|3|a|a|al|2|3|3|a|al2|z2]|a
4 2(1(3|2|4|a|3|2|2|3|3|1|3|2|2|3|3|a|al|la|3|2|2|1]2|a|3|3|2]3|1]1|1]|1]|a4
5 2 (3231322333223 2|2|3|2|1|1|3|4|2|3|2|a|2|a|2|3|2|2|4|a]|a
6 3(3|3(3(|3|4|3[3|3[|2|3|3|a|2|4|2|2|3|3|a|2|a|2|4a|2|a|a|2|3|a|3|a|al2|s3
7 3(2(3|2|2|3|4|3|3|3|3|3|2|3|3|4|3|2|3|2|3|3|2|2|3|3|3|3|3|3|3|3]|3|3]|4
8 alala|3|alalala|3|3|3|alal2|a|as|s|a|a|2|a|3|2|1|4a|a|3|a|al|2|3|al|alalas
9 3(3(2|2|3|4|a4|3|3|3|3|3|3|4|3|4|3|3|3|3|[3|3|3|3|3|4|3|1|4|3|a|a|a|3]|as
10 2(3|alala|a|3|2|2|a|2|4a|a|3|3|a| 3| 1| 1|2|3|4|a|3|2|3|3|2|2|4a|2]|3|4a|3]|a
11 3(3(3|4|4|3|4|3|3|3|4|3|3|3|3|3|3|[3|3|3|[3|3|4|3|2|4|a|3|4a|3|3|a|a|3]|a4
12 202221 |1|3|2|2|1|3|3|3|2|2|2|2|1]|2|a|3|2|2|21|2|3]3[1|3|2]|1|3|1|1]|3
13 3|a|4a|3|4a|a|3|4a|3|3|a|2|2|3|3|4a|3|3|2|2|3|4a|a|3|2|2|3]1]2|3|3|2]1|2]|a2
14 a|4a|lalalal|3|a|3|a|3[3|2(3|3|4a|4a|4a|2|3|2|2|2|2|3|4|3|3|3|a|2|3|3|3]|3]2
15 313322433233 |2|2|2|1|4|3|3|1|3|3|2|2|2|3|a4]a]3|3|3]|3|3|2]|2]|S3:3




Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N de elementos

,961

119

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el
elemento se ha suprimido

Varianza de escala si el
elemento se ha suprimido

Correlacion total de
elementos corregida

Alfa de Cronbach si el
elemento se ha suprimido

Item 1
Item 2
Item 3
ltem 4
Item 5
Item 6
Item 7
Item 8
Item 9
Item 10
Item 11
ltem 12
Item 13
ltem 14
Item 15
Item 16
Item 17
Item 18
Item 19
Item 20
Item 21
ltem 22
Item 23
ltem 24
Item 25
Item 26
Item 27
Item 28
Item 29
Item 30
Item 31
Item 32
Item 33

ltem 34
Item 35

309,6000
310,3333
309,8667
310,0667
310,0000
309,9333
310,0667
309,8667
310,3333
310,5333
309,8667
309,6000
310,1333
310,6667
309,8000
309,9333
310,4667
310,5333
310,6667
309,9333
309,9333
310,2667
310,0000
310,1333
310,1333
310,1333
310,0000
310,6667
309,5333
310,3333
310,1333
310,2000
310,2000

310,7333
310,3333

1836,686
1827,095
1851,981
1868,781
1853,429
1853,352
1859,781
1842,695
1810,381
1833,981
1810,552
1841,686
1860,267
1840,810
1845,457
1836,352
1850,552
1850,124
1822,667
1866,495
1857,495
1844,924
1823,571
1851,124
1837,267
1849,124
1834,571
1814,238
1852,981
1828,238
1826,695
1797,600
1834,600

1842,495
1832,095

,410
,559
,254
,009
,224
,162
,093
,391
,719
;519
717
,297
114
,376
,323
,341
,297
,322
,686
,061
,119
,268
,648
,288
,591
,467
,491
,132
,328
,498
,675
,798
,337

,495
,623

,961
,961
,961
,962
,961
,962
,962
,961
,960
,961
,960
,961
,962
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,962
,962
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,960
,961

,961
,961




Item 36

Item 37
Item 38
Item 39
Item 40
Item 41
Item 42
Item 43
ltem 44
Item 45
Item 46
ltem 47
ltem 48
Item 49
Item 50
Item 51
Item 52
Item 53
Item 54
Item 55
Item 56
Item 57
ltem 58
Item 59
Item 60
Item 61
ltem 62
Item 63
Item 64
Item 65
Item 66
Item 67
ltem 68
Item 69
Item 70
Item 71
Item 72
Item 73
Item 74
Item 75
Item 76
Item 77

310,400(

310,1333
310,600(
310,1333
310,7333
310,4667
310,800(
310,200(
310,400(
309,6667
310,7333
309,9333
309,8667
310,0667
310,200(
310,6667
310,3333
310,4667
310,200(
310,2667
310,1333
310,9333
310,5333
309,800(
310,400(
310,400(
310,2667
310,000(
310,5333
310,3333
310,4667
309,600(
310,000(
309,600(
309,3333
309,8667
309,7333
309,9333
309,9333
309,0667
309,7333
309,2667

1869,40(

1832,124
1858,114
1854,267
1819,21(
1838,834
1859,029
1848,314
1847,543
1870,667
1824,781
1843,639
1843,981
1810,924
1841,171
1822,667
1830,957
1845,839
1836,743
1830,499
1843,124
1836,781
1832,834
1867,457
1837,257
1837,114
1829,357
1793,571
1823,410
1809,381
1828,557
1849,684
1808,143
1853,829
1844,381
1843,981
1823,21(
1814,781
1846,357
1868,357
1867,357
1848,357

,967

,961
,961
,962
,961
,961
,961
,964
,961
,962
,961
,961
,961
,96(
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,962
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,962
,961
,961
,961
,961
,961
,962
,962
,961




ltem 78

Item 79
Item 80
Item 81
Item 82
Item 83
Item 84
Item 85
Item 86
Item 87
Item 88
Item 89
Item 90
Item 91
Item 92
Item 93
ltem 94
Item 95
Item 96
Item 97
Item 98
Item 99
Item 100
Item 101
Item 102
Item 103
Item 104
ltem 105
Item 106
Item 107
Item 108
Item 109
Item 110
Item 111
Item 112
Item 113
Item 114
Item 115
Item 116
Item 117
Item 118
Item 119

309,400(

309,200(
309,600(
309,533%
310,200(
309,1333
309,400(
309,8667
309,6667
309,6667
309,800(
309,4667
309,400(
309,3333
309,7333
309,8667
309,6667
309,4667
309,9333
309,7333
309,8667
309,600(
309,200(
309,4667
310,200(
310,2667
309,6667
309,4667
309,7333
309,8667
310,1333
309,9333
309,200(
309,3333
310,1333
309,600(
309,7333
309,800(
309,4667
309,800(
310,0667
309,1333

1885,543

1837,743
1852,114
1839,981
1814,884
1849,557
1881,971
1828,55
1842,381
1815,667
1836,60(
1808,41(
1837,40(
1837,099
1840,21(
1854,41(
1844,381
1858,981
1843,067
1846,21(
1847,981
1824,971
1825,029
1836,839
1833,60(
1828,21(
1886,524
1871,267
1881,21(
1836,557
1831,124
1810,21(
1834,60(
1844,524
1827,557
1821,40(
1844,067
1823,314
1830,699
1811,743
1819,781
1838,124

,964

,961
,961
,961
,961
,961
,967
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,963
,962
,962
,961
,961
,96(
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961
,961




Anexo 6. Base de datos de la muestra Instrumento MLA

items Dimensién 1: Acciones orientadas al logro

items Dimensién 2: Aspiraciones de

ftems Dimensién 3:

logro Pensamientos de logro .
Total Total Total Total| Nivel
Participante | 59| 12| 19| 20| 22|24 26| 28|29|32|7|10| 15 D1 Nivel |1|2|13|16|21|31 D2 Nivel (3|8|14|18|27 ? Nivel

1/3|3] 3| 3 2| 1| 2| 3| 3| 3| 32| 2| 1| 34 ALTO |3|2| 3| 3| 3| 3| 17 | ALTO |3(3| 3| 3| 3| 15 | ALTO | 66 | ALTO
202|131 3| 2 2| 2| 2| 3| 3| 2| 3(2| 2| 2| 33 | MEDIO [3|3| 3| 2| 3| 3| 17 | ALTO (2|2| 3| 3| 3| 13 | ALTO | 63 | ALTO
3122 2| 2 2| 3| 2| 2| 2| 3| 2(2| 2| 2| 30 | MEDIO |2|2| 3| 2| 3| 2| 14 |MEDIO|1|2| 2| 2| 2| 9 BAIO 53 | MEDIO
413131 2| 3 2 1| 2| 2| 1| 3| 3|2| 2| 2| 31 | MEDIO [3|2| 3| 2| 2| 3| 15 ALTO |2(2| 2| 3| 3| 12 | ALTO | 58 | MEDIO
52|13 3| 3 2| 1| 2| 3| 3| 3| 2(2| 2| 1| 32 | MEDIO |3|2| 3| 3| 2| 2| 15 ALTO |1(2| 2| 2| 3| 10 | MEDIO| 57 |MEDIO
6|33 3| 3 2| 1| 3| 3| 3| 3| 2|2 2| 2| 35 ALTO |2|3| 1| 2| 3| 2| 13 MEDIO(1|1| 2| 1| 1| ®© BAJO 54 | MEDIO
7123 1| 2 2| 1| 2| 3| 1| 2| 3|3 3| 3| 31 MEDIO (2(2| 3| 2| 3| 2| 14 (MEDIO|3|2| 3| 3| 1| 12 ALTO 57 | MEDIO
82|13 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2| 3| 33| 2| 3| 38 ALTO |3|2| 1| 3| 3| 2| 14 (MEDIO|3(2| 3| 3| 2| 13 | ALTO | 65 | ALTO
92|13 3| 3( 2| 1| 2| 2| 3| 3| 2(2| 2| 2| 32 | MEDIO |2|1| 2| 2| 2| 2| 11 BAJO |2(2]| 2| 1| 2| 9 BAIO 52 | MEDIO
10023 3| 2| 2| 1| 2| 3| 2| 3| 2|2 2| 1| 30 | MEDIO |3(2| 3| 2| 3| 3| 16 | ALTO |2(3| 2| 2| 3| 12 | ALTO | 58 | MEDIO
11|22 2| 2| 2| 2| 1| 2| 3| 2| 2|1 2| 3| 28 | MEDIO |3(2| 3| 2| 3| 3| 16 | ALTO |2(3| 2| 2| 3| 12 | ALTO | 56 | MEDIO
12|13(3| 1| 1| 2| 1| 3| 3| 3| 3| 3|1 3| 3| 33 | MEDIO |3(3| 3| 2| 2| 3| 16 | ALTO |1(3| 3| 3| 3| 13 | ALTO | 62 | ALTO
13|13 2| 3| 3| 3| 1| 3| 2| 3| 3|3| 2| 2| 34 ALTO |3(2| 3| 2| 3| 3| 16 | ALTO |2(3| 2| 3| 3| 13 | ALTO | 83 | ALTO
14|13 2| 3| 2| 2| 1| 3| 3| 3| 3|2 2| 3| 33 | MEDIO |3(3| 3| 2| 2| 2| 15 ALTO |1(3| 3| 3| 1| 11 | MEDIO| 59 | ALTO
15(2(2( 2 3| 2| 3| 2| 3| 3| 2| 3|1| 2| 3| 33 MEDIO (32| 3| 3| 3| 3| 17 ALTO (3(2| 2| 2| 3| 12 ALTO 62 ALTO
16(2(2( 2 3| 2| 1| 2| 2| 3| 2| 2|2| 3| 3| 31 MEDIO (32| 3| 3| 2| 3| 16 ALTO (2(2| 3| 3| 2| 12 ALTO 59 ALTO
17|23 2| 3| 2| 1| 1| 2| 1| 2| 3|2 2| 3| 29 | MEDIO |3|2| 3| 3| 3| 2| 16 | ALTO |2(2| 1| 2| 1| 8 BAIO 53 | MEDIO
18|13 (3| 3| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 3| 32| 2| 2| 37 ALTO |3[2| 3| 3| 3| 3| 17 | ALTO |2(2| 2| 2| 3| 11 [ MEDIO| 65 | ALTO
19|32 3| 3| 2| 2| 3| 1| 3| 3| 3|3| 3| 1| 35 ALTO |3(2| 3| 2| 3| 2| 15 ALTO |1(2| 2| 2| 3| 10 | MEDIO| 60 | ALTO
20022 3| 2| 2| 2| 2 2| 2| 2| 3|2| 3| 2| 31 | MEDIO |2(2| 3| 2| 2| 3| 14 (MEDIO|2|2| 2| 3| 2| 11 | MEDIO| 56 |MEDIO
21|22 2| 2| 2| 3| 2| 3| 2| 2| 2|2 2| 1| 29 | MEDIO |3(2| 3| 2| 3| 2| 15 ALTO |1(2| 3| 2| 3| 11 | MEDIO| 55 | MEDIO
22|22 2| 3| 2| 3| 2| 3| 2| 2| 3|1| 2| 2| 31 | MEDIO |3(3| 3| 3| 3| 3| 18 | ALTO |1(2| 3| 3| 3| 12 | ALTO | Bl | ALTO
23|3(3| 2| 2| 2| 1| 2| 3| 2| 2| 3|2| 2| 3| 32 | MEDIO |2(2]| 3| 2| 3| 3| 15 ALTO |2(2| 2| 3| 3| 12 | ALTO | 59 | ALTO




ALTO

ALTO
ALTO
ALTO
BAJO

ALTO
MEDIO

ALTO
ALTO

ALTO
MEDIO

ALTO
BAJO

ALTO

ALTO
ALTO
ALTO

ALTO

ALTO
ALTO

BAJO
MEDIO

60

61

64

46

55

62
59

60
53

62
45

61

63

56 | MEDIO

60

50 | MEDIO
58 | MEDIO

62

52 | MEDIO

ALTO

MEDIO| 57 | MEDIO

ALTO

MEDIO| 59
BAJO

MEDIO | 60
ALTO
ALTO
ALTO

ALTO
ALTO
ALTO
BAJO

ALTO

MEDIO| 52 | MEDIO

ALTO

MEDIO| 60

MEDIO| 60
MEDIO
ALTO

BAJO

ALTO

MEDIO| 61
ALTO
BAJO

MEDIO| 53

14
11

10 | MEDIO

13
11

11
13
13

12

10 | MEDIO| 57 | MEDIO

12
12
15
9

12
11

12
11
11
11

12

13
11
13

10 | MEDIO| 49

11

1
3
3
1

3
3

1

1

1
3
3

2
1

1

1

1

1

1
1

ALTO |2]|3] 3] 3| 3

ALTO |2]|3| 3| 2

ALTO |12 2| 2

ALTO |3]|3]| 3

ALTO |2|2] 3] 3

ALTO |2]|2| 3] 3| 3

ALTO |212] 3] 2| 3

ALTO |1]|1] 2| 3| 3

ALTO |211)| 3| 3
MEDIO| 2| 2| 2| 3

ALTO |3|3] 3] 3| 3

ALTO |2|3]| 2| 2| 3
MEDIO| 13| 3] 3

ALTO |2]|12| 3| 2| 3

ALTO |2]12] 3] 2| 2

ALTO |2]12| 3| 3

ALTO |22 2| 2

ALTO |22 2| 3

ALTO |1|2

ALTO |3|1| 3| 2| 2

ALTO |(212] 3] 3| 3

BAJO (3|3

ALTO |1]|3] 3| 3

15

16
15

18
16

12 |MEDIO|1(1

14 |MEDIO|1|2| 2| 3| 3

12 |MEDIO| 2|2 3 3| 3

15
15

17
16
12
15

12 |MEDIO| 2| 2| 2| 2

16
13

17
15

18
15

16
15

12 |MEDIO|2(2( 3 3| 3

15

16

12 |MEDIO| 1|2

11

16

3

2
1

3
3
3
3

2
3
2

3

3

3
1
3
1

3
2
3

3

1

2
1
1
1

2
3
3

3 3| 3
2| 3| 2

3
3

3

3
2

3

3
3
3

1
1

1

2

212] 3] 3] 3

32| 3] 2| 3| 2

2

312] 3] 3] 3| 3

312 3| 3| 2| 2

312] 3] 2| 3| 2

33| 3| 3| 2| 2

3

1

2

MEDIO [3(1| 3| 2| 3| 3

MEDIO 32| 3| 3| 3| 2
ALTO

MEDIO (3|3

MEDIO [3(2| 3| 3| 3| 2
BAJO

ALTO

MEDIO [1(1| 3| 2| 3| 2
ALTO

MEDIO (3 (2| 3| 2| 3| 2

MEDIO 32| 3| 3| 3| 3

MEDIO (3|2

MEDIO (3|2

MEDIO [3(2| 3
BAJO

MEDIO [2(2| 3| 3| 3| 3

MEDIO [2(1| 3| 2| 2| 3
ALTO
ALTO

MEDIO [3(3| 3| 3| 3| 3

MEDIO (3|2

MEDIO (3|2

MEDIO (2|2

MEDIO [1(1| 2| 3| 2| 3
ALTO

MEDIO [3(2| 3| 3| 3| 2

MEDIO |11

MEDIO |21
BAJO

31

30
36
33

32
27
35

30
34
32
30
32
29
32
24
33

28
34
34
31

30
32
28
33

35

33

33

28
26

2

1
1
1

1

1

1

1

112 3 3

213 3| 3

1)1 2f 2

2| 2|13 2] 3

2| 22| 2| 2

3| 3|1] 3| 3

3 2| 3|2 3| 3

3 2| 2|1

1

3 2| 3|2

3| 2| 31| 2

20 2| 22| 3| 2
3 2| 3(1] 2| 3
3| 2| 2|2] 2| 2

2 3| 2| 3|1 3| 3

1

2 2| 3

3| 2| 2| 2|2| 2| 3

1

3| 2| 2| 2|2| 2] 2

1

2| 3| 3| 2| 3|2 2| 3

3

31 3| 3| 3| 2|1

2

2| 3| 3| 3| 3|1| 2| 2

3| 3| 3| 3| 2|2 2| 3
3| 2| 3| 3| 3|1| 2| 2

2

3| 2| 3| 3| 3|2 2| 2

3

2| 2| 3| 2

1

1

3| 2| 2| 3

1
3

1

1

1

1

2 2| 2| 3| 2| 2| 2|1| 3] 3

1
3

1

1

1
1

2
1

1

1

1

2

1

2| 3| 2

2| 3| 2| 2| 2
2 3| 3| 2| 3
3 3| 3| 2| 3

3| 2 3| 2| 2| 2| 2| 2|2| 2] 3

1

3| 2
2

3| 2| 3| 2| 2| 2| 3| 3|2| 2| 3

2

2| 2| 2
1
1

3| 2

2| 2| 2
3| 2

2| 2| 2

3| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 2|2| 2| 2

3| 2
3| 3

2\ 2| 2| 2| 2
3 2| 2| 2| 3

2

3| 2

3| 2| 3| 3| 3| 3| 2| 3|2| 2

20 2 2| 2| 2| 3| 2| 3|2 3| 2

3| 2| 3

20 2 2| 2| 2| 2| 2| 2|2 2| 2

3

1

1

1

1

312 2

313 2

202 2

Ral1|3| 2

25|1|3| 2

26(2(3| 2

27|(2|3| 2

28|23 2
29|1|2

30|3|3| 3

31|12|3| 2

32|22 3

33|32 2

34|22 3

35(3(3| 3

36(3(3| 3

37|3|3| 3
38|1|2

39|23 3

40|1|3| 2

41|2|3| 3

42

4312|2

44| 22| 3

45(2(2| 2

46| 2| 2| 2

47|2|3| 2

48|2|3| 3

49

50(3|3

51(2|2| 2

52




ALTO

MEDIO

ALTO
MEDIO
ALTO

ALTO
ALTO
ALTO

ALTO
ALTO

ALTO
ALTO

ALTO
ALTO
ALTO
ALTO
MEDIO
ALTO

60

56 | MEDIO
56 | MEDIO
52 | MEDIO

53

56 | MEDIO

64
55

71

56 | MEDIO
58 | MEDIO

62
61

67

57 | MEDIO

62
59

58 | MEDIO
57 | MEDIO

59
67

54 | MEDIO

65

64
59
68
51

62

MEDIO

ALTO

MEDIO

ALTO
ALTO

ALTO
ALTO

ALTO
ALTO
ALTO
ALTO
MEDIO

ALTO
MEDIO

ALTO

ALTO
ALTO
ALTO
ALTO

ALTO
BAJO

ALTO

10 | MEDIO

11

12

10 | MEDIO

11

12
14

10 | MEDIO

14
13

10 | MEDIO

12
12
14
12
11
13
11

12

10 | MEDIO

15
13

14
13

10 | MEDIO

14
9
13

3

2
3
3
3

3
2
3

3
3

2

2
1
3
3

3
2
2

3
2

1

1
2
3
3

3
3
2

3
2

ALTO (2|2

MEDIO|2|2| 3| 3| 2
MEDIO| 2| 3

MEDIO | 3|2

ALTO |2|3

ALTO (22| 2| 2| 2

ALTO (2|3]| 3| 3| 3

ALTO (2|2 3| 3| 3

ALTO (22| 2| 2| 2

ALTO (2|2 3| 3| 2

ALTO (3|1]| 3| 3| 2

ALTO | 3|2

ALTO | 2|2

MEDIO|2|2| 3| 3| 3

ALTO (1|2]| 3| 3| 2

ALTO (2|2 3| 3| 2

ALTO (1|1]| 3| 3| 2

ALTO (3|3| 3| 3| 3

ALTO (3|2| 3| 3| 3

ALTO | 2|2

ALTO |1|2

ALTO (2|3 3| 3| 3

ALTO (22| 3| 3| 3

17

14 |MEDIO|2|2| 2| 2| 3

13
13

12

14 | MEDIO| 1|2

16
15

18
15

16
17
16
18

14 | MEDIO| 3|2

17
13

18
15

17
17

14 |MEDIO | 2(2| 3| 3| 3

16
17
16
18

14 |MEDIO|1(1| 2| 2| 3

18

2
z
3
3

2

2
3
1
3

2

1
1
1
1

1

312 3] 3| 2| 3

313] 3] 3] 3] 3

313 3] 3 3| 3

312 3] 3 3| 3

313] 3] 3] 3| 2
311) 3] 2] 3| 2
212] 3] 3] 3| 3
312] 3] 3] 3] 3

313] 3] 3] 3] 3

MEDIO [3|3| 3| 3| 3| 2

MEDIO [2|2| 3| 2| 3| 2

MEDIO 32| 3

MEDIO [2]|2| 2

MEDIO (2|3 2

MEDIO (3|2 2
ALTO

MEDIO [3|2| 3| 2| 2| 3

ALTO

MEDIO [3|2| 3| 2| 3| 2

MEDIO [3|2| 3| 3| 2| 3

MEDIO [3|2| 3| 3| 3| 3

MEDIO [3]|2| 3| 2| 3| 3

ALTO

MEDIO (2(2( 3| 2| 2| 3

ALTO

MEDIO 32| 3

MEDIO [3|3) 3| 3| 3| 3

MEDIO [3|2| 3| 2| 3| 2

MEDIO [3|3| 3| 3| 3| 2

ALTO
BAJO

ALTO
ALTO

MEDIO (22| 3| 3| 3| 3

ALTO

MEDIO [3|2| 3| 2| 2| 2

MEDIO 3|3 3| 3| 3| 3

33

31

31

29
30
30
34
30
39
28
32
33

33

35

31

34
33

29
30
32
35

27
35

34
33

36
28
31

1
1

1

1

112 2| 2

213] 3] 3

1

3| 2| 3|12 3| 2

3| 2| 2|12] 3] 3

3| 2| 3|12 3| 3

2| 2| 2|12] 2] 2

2| 2| 3|12 2| 2

3| 3| 3|13 2| 3

2| 2| 2|12 2| 2

3| 2| 3|12] 2| 3

3| 3| 3|1 2| 2

3| 3| 3|1] 2| 2

2| 3| 3|12| 2
2| 3| 3|12] 2

2| 3| 3|12 2| 2

2| 3| 3|2| 3| 2

3| 3| 3|3 2| 2

3| 3

2| 3| 3|1] 2| 2

3| 3| 3|12 2| 2

1

3| 3| 3|3

3

2

2
3
3

3
3
3
3
3
2

2
3

2

2
2
2

3
1
2
2
2
1

1
2

1

3| 3| 3

1
1
1

1
1
1
1
1

2

2
3
2

1

2
2
2

2

2
2

2

3 2| 2| 2| 2
2| 2| 2| 2| 2

2

3| 2| 2| 2| 2

2
2
3

3| 2
3

20 2| 2| 2| 2

3| 2

3| 3

3| 2
3
2
3

3| 2

3| 2

2| 2
3

3| 2

2| 2| 2

3| 3| 2| 3| 2

2
3

3| 3| 2| 3| 3
2| 2| 3

3

1

1

1

33| 3

53(2|3| 2

54(2|2] 2
55(2|3

56(2|2] 2

57|22 2

58| 2|3 3

59|3|3| 3

60|2|3| 2

61|3|3| 3

62|2|2| 2

63|23 2

64|2|3| 2

65|2|3| 3

66(3(3| 3

67|2(3| 2

68|2(3| 3

69|3|3| 2

70122 2

71122 2
7212|3

73|23 3

74112 2

75

763 3| 2

77|2|3| 2

78|23 2

79|12 2
80|2|3




Instrumento ACRA

dquisicion de informacion

Items Dimension 1: A
3/ 4/5|6|7|8]9|10/|11

7

19 | 20

18

17

16

14 | 15

12 | 13

4

3

3

41414

3

4

4] 4]2

2

2

Participante | 1

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26




4

3

2

3133

2

2

3133

4|1 4| 4

2

41344

2

3

413|3|4|4]3

4134
4 4

413|13|3|3]3

4 | 4

3

4 | 4

4123|4443

2

1

2

2
2

43

3

3

3

3

2

3

3124|4444
414|144 |4(4|4(3)|4

27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56




4

4

4

3

2

4043

2

4| 4

313|344

3133

404]3

4lalalals

2

3
2

23|33

3

3

2

2

412|4|14)|3

3lalalalala

3

21414

2

414|144 |4(4|4(4)|4

3

3la(3|2(3|alala]s

31413

3

31413

4

57
58
59
60
61

62

63
64

65

66
67

68
69
70
71

72

73
74
75
76
77
78
79
80
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28

29

30

31
32

33

34

35

36

37

38

39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56




57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76
77

78

79

80




7

de informacion

Items Dimensidn 3: Recuperacion
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