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Resumen

El objetivo principal de la investigacion es determinar la relacion que existe entre
actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion

a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Con un disefio no experimental, descriptivo correlacional, contando con una
muestra de 27 escolares en edad preescolar, se utilizé como instrumento la lista de
cotejo para la variable actividades ludicas y motricidad gruesa, validadas por el juicio
de expertos y con una confiabilidad aceptable. Los resultados muestran que los
niveles alcanzados por los preescolares en actividades ludicas es que el 59.26 %
alcanzaron un nivel de “inicio”, el 18.25% el nivel de “proceso” y el 22.22% estan en
un nivel de “logro”. Los niveles en motricidad gruesa, muestran que el 48.15%
alcanz6 un nivel de “inicio”, el 25.93% el nivel de “proceso” y el 25.93% el nivel de
“Logro” de la motricidad gruesa. De igual manera, la significancia de la prueba (sig.
= 0.002), demostrd que es significativa, al tener un valor menor al 1% (sig.: 0.002 <
0.01). concluyendo que Si existe relacion entre las actividades ludicas y motricidad
gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil,
2020.

Palabras claves: Actividades ludicas, motricidad gruesa, componentes de dominio,

juego simbdlico y declinacion del juego simbadlico.
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Abstract

The main objective of the research is to determine the relationship between playful
activities and gross motor skills in preschoolers of the "Early Childhood Care" project
Guayaquil, 2020.

With a non-experimental, descriptive correlational design, using a sample of 27
preschool-age schoolchildren, the checklist for the variable leisure activities and
gross motor skills was used as an instrument, validated by expert judgment and with
acceptable reliability. The results show that the levels reached by preschoolers in
recreational activities is that 59.26% reached a "start" level, 18.25% the "process"
level and 22.22% are at an "achievement" level. The levels in gross motor skills show
that 48.15% reached a "start" level, 25.93% the "process" level and 25.93% the
"Achievement" level of gross motor skills. Similarly, the significance of the test (sig.
=0.002), showed that it is significant, having a value less than 1% (sig.: 0.002 <0.01).
concluding that there is a relationship between playful activities and gross motor

skills in preschoolers of the "Early Childhood Care" project Guayaquil, 2020.

Keywords: Playful activities, gross motor skills, domain components, symbolic

play and decline of symbolic play.



. Introduccion

La motricidad es una de las funciones que forma parte del desarrollo integral
del nifio, el movimiento se constituye en una practica cotidiana que evoluciona de
manera natural, considerada la habilidad de producir movimiento a través de la
contraccion muscular como consecuencia de los desplazamientos del cuerpo o
partes de él (Zapata, 1989, como se citdé en Viciana, Cano, Chacon, Padial y
Martinez, 2017). Bésicamente la motricidad es parte del estudio del desarrollo
psicomotriz del nifio, los seres humanos segun su naturaleza, el crecimiento esta
vinculado al movimiento, los que se van volviendo mas complicados a medida que
se va creciendo, necesitando ser entrenados para su mejor desenvolvimiento. En
educacion se considera la actividad ludica como un mecanismo que ayuda de
manera significativa a la maduracion psicomotriz del nifio (Garcia, 2013, citado en
Plua, 2019)

Berger (2016) en su libro psicologia del desarrollo de la infancia y la

adolescencia refiere que:

En América del Norte los nifios tienen la oportunidad de disfrutar de un
espacio de juego, disfrutar de la naturaleza, lanzar un balén, jugar con la nieve,
nadar, bicicletear, vivencias que necesitan de un equilibrio y la interaccién del
hemisferio izquierdo y derecho. Asimismo, en otros paises los nifios tienen la
posibilidad de tener contacto con el mar, los lagos, rios, quebradas, lagunas,
y montafias para escalar permitiendo que el infante realice muchas actividades
motrices de acuerdo a su contexto, logrando una maduracion del cerebro y de
su motivacion para lograr diferentes destrezas. Los padres o adultos que
cuidan a los nifios tienen que buscar un espacio ventilado y seguro donde
puedan jugar, saltar, gritar y expresar sus emociones porque las habilidades
pueden adquirirlas después, para las teorias Socioculturales, los infantes
aprenden segun su modelo o sus pares demostrando habilidades que el nifio
ya puede realizar solo como salta en un pie, trepar un arbusto, saltar un muro,
pero hay que tener en cuenta el contexto del nifio en el cual interactia. (pag.
239)



Ash y cols (2008, como se cita en Berger, 2016) refieren que:

En la actualidad el crecimiento de las construcciones y urbanizaciones
de los diferentes paises, es preocupante para muchos investigadores
especialista en el desarrollo, destacando que un siglo atras, los nifios corrian
con libertad de un lugar a otro, tenian campo para jugar, y sin supervision de
sus cuidadores, en la actualidad la mitad de los infantes viven encerrados en
sus viviendas, porque ya no se cuenta con espacios para el juego libre, los
nifos ya no pueden salir solos a la calle por los peligros que se presenta (calles
inseguras) impidiendo el desarrollo Optimo de la motricidad gruesa, y
desarrollo de otros sistemas como el limbico encargado de las emociones.
(Pag. 238)

Quiza para las nuevas generaciones ya no habra espacios, ni amiguitos para
jugar, ni lugares seguros para interactuar y disfrutar de las habilidades motrices, los
cuidadores se limitardn a decirles a sus hijos que no salgan a jugar por la
peligrosidad que se presenta en la sociedad (delincuencia, afluencia vehicular, entre
otros) por lo tanto, los nifios por seguridad se mantienen en sus casas realizando
otras actividades, mirando la television, sino en la Tablet y otros aparatos

electrénicos, impidiendo desarrollar la motricidad gruesa.

Albornoz (2017) refiere que:

En Ecuador el 33,7 % de infantes en edad preescolar asisten a
programas de educacion del Ministerio de Educacion o infantil privado. En
Pichincha el 30,9 % de los infantes acuden a dichos programas de educacion,
lo que demuestra que solo la tercera parte de poblacion desarrolla la

motricidad gruesa, dependiendo de la estimulacion docente. (pag. 121)

Como investigadora, en el proyecto que desarrolla el gobierno ecuatoriano
para preescolares “Atencioén a la Primera Infancia”, pude apreciar que mucho de los
nifios presentan dificultades para realizar actividades que tiene que ver con el

equilibrio y movimiento del cuerpo, como por ejemplo, saltar con los dos pies juntos



o levantar una pierna posados en la otra, lo que en muchas oportunidades les
provoca una frustracion y colera por no poder realizar esta actividades, por lo que
se plantio el siguiente problema ¢en qué medida las actividades ludicas se
relacionan con la motricidad gruesa en nifios preescolares del proyecto de “Atencion

a la Primera Infancia” Guayaquil, 20207

Entre los problemas especificos su tuvo, ¢ Cual es el nivel de las actividades
ludicas en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil,
20207, ¢Cudl es el nivel de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 20207 ;Cual es la relacién entre los
juegos simbdlicos de las actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares
del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 20207, ¢Cual es la
relacion entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las actividades ludicas y
motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia”
Guayaquil, 20207?.

La investigacion tuvo una justifica tedrica porque determino si las actividades
lidicas se relacionan con la motricidad gruesa en nifios preescolares del proyecto
de “Atencion a la Primera Infancia”, basandose en la teoria de Jean Piaget quien
describe la importancia del juego en el desarrollo motor del nifio, permitiendo
ampliar el conocimiento sobre estas variables, ademas, servira como fuente
bibliografica para otros investigadores, asimismo, se justificé metodolégicamente
por que los instrumentos que se elaboraron para medir las variables fueron
validados por el juicio de expertos y se determiné su confiabilidad a través de
programas estadisticos, siendo de utilidad en nuevas investigaciones.

Se planted el siguiente objetivo general, determinar la relacién que existe entre
actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion
a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, en los objetivos especificos se busco,
determinar el nivel de actividades ludicas en preescolares del proyecto de “Atencién
a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, establecer el nivel de motricidad gruesa en
preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020,

determinar la relacion que existe entre los juegos simbdlicos de las actividades



ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencién a la Primera
Infancia” Guayaquil, 2020, establecer la relacion que existe entre la declinacion de
los juegos simbdlicos de las actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares

del proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Respecto a las hipotesis se plante6 como general, existe relacion significativa
entre actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, en las hipdtesis especificas
tenemos, el nivel de estrategias lidicas es bajo en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, el nivel de motricidad gruesa es
bajo en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil,
2020, existe relacion significativa entre los juegos simbdlicos de las actividades
ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera
Infancia” Guayaquil, 2020, existe relacidon significativa entre la declinacion de los
juegos simbdlicos de las actividades ladicas y motricidad gruesa en preescolares

del proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.



II. Marco Tedrico

Al haber revisado los diferentes estudios sobre las actividades ludicas y
motricidad gruesa, se encontrd, que a nivel nacional, Plta (2019) en su investigacion
denominada actividades ludicas y motricidad gruesa en nifios y nifias de nivel inicial
de la escuela “Dr. Alfredo Pareja Diezcanseco” Guayaquil, para determinar la
relacion de las actividades ludicas y motricidad gruesa en una muestra de 25 nifios
y nifias de nivel inicial, utilizando un disefio descriptivo correlacional-no
experimental, como técnica se utilizd la encuesta y la observacion y como
instrumento lista de cotejo para ambas variables de estudio, teniendo como
resultado que las estrategias Iudicas se relaciona significativamente con el dominio
corporal dinamico, con una puntuacion de 0,497 y con el dominio corporal estatico
con una puntuacion de 0,438, lo que indica que el grado de relacién esta sobre la
media esperada, concluyendo que existe relacion significativa entre las actividades
ludicas y la motricidad gruesa de los nifios y nifias de nivel inicial de la escuela “Dr.

Alfredo Pareja Diezcanseco” Guayaquil.

Balseca (2016) en su investigacion para establecer la correlacién entre el
juego y la motricidad gruesa en estudiantes de 3 y 4 afios de la institucion educativa
inicial “Lucia Franco de Castro” de la Parroquia Conocoto, 2016, de disefio
correlacional, en una poblacion de 25 nifios, utilizando como instrumentos el
cuestionario para el juego y lista de cotejo para la motricidad gruesa, los resultados
muestran que el 64% de nifios y nifias se encuentra en etapa de inicio, en el
movimiento, el 72 % de nifios y nifias se encuentran en etapa de inicio en dominio
corporal, el 68% de nifios y niflas se encuentra en etapa de inicio de equilibrio
dinamico y estatico, concluyendo que el juego tiene relacién con el desarrollo de la
motricidad gruesa, notdndose una mejora en los movimiento de los estudiantes al

aplicar el juego como estrategia metodoldgica.

Narvéaez (2017) en su tesis cuyo objetivo es integrar las actividades ludicas y
la motricidad gruesa en los niflos pertenecen a la Unidad Educativa “Victor Hugo
Abad Mufioz’. Zhud- Cafar 2016, con un disefio no experimental correlacional

causal, donde se busca determinar el efecto que causa la aplicacion de las



estrategias ladicas en la motricidad gruesa de los nifios, se utiliz6 como
instrumentos lista de cotejo para ambas variables, los resultados mostraron que el
72% de estudiantes se encuentran en proceso para la integracién de las actividades
lidica, el 76% en el indicador de logro adquirido de la motricidad gruesa,
concluyendo que las actividades ludicas promueven el desarrollo de la motricidad
gruesa, asimismo, fortalece las capacidades visomotoras, de equilibrio dinamico y

coordinacion corporal en los estudiantes.

A nivel internacional, Cérdova (2017) en su investigacion cuyo objetivo fue
determinar la correlacion entre los juegos psicomotrices y la motricidad gruesa en
nifos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°307 de la ciudad de Casma, el
estudio realizado fue descriptivo correlacional, no experimental con enfoque
cuantitativo, en una poblacion de 70 alumno de inicial de 5 afios, a quienes se les
aplico los instrumentos guia de observacion para la variable psicomotriz y guia de
observacion para la variable motricidad gruesa, los resultados obtenidos se analizé
mediante estadistica descriptiva, determinando que el 71 % de los nifios presentan
un nivel de satisfaccién en juegos psicomotrices y el 87 % en motricidad gruesa,
asimismo, se determind la existencia de una relacion directa del nivel bajo
significativo, concluyendo que los juegos psicomotrices se correlacionan influyendo
en la motricidad gruesa de los estudiantes, por lo que al aumentar el valor de los
juegos psicomotrices, también, aumenta de manera significativa la motricidad
gruesa en los nifios y nifias de 5 afos de inicial, asimismo, refieren que los juegos
psicomotrices ejercen condicidon en el desarrollo de la motricidad gruesa, incidiendo

de manera significativa mediante los controles musculares de su cuerpo.

Valdez (2019) en su investigacion Actividades ladicas tradicionales y
convencionales para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en nifios de 4 afios
de la red Suma Pankarita de la provincia de Yunguyo, tuvo como obijetivo
determinar cémo influyen las actividades ludicas tradicionales y convencionales en
el avance en la psicomotricidad gruesa, con un disefilo de no experimental,
correlacional-descriptivo, teniendo como poblacion de 32 estudiantes y una
muestra a 25 infantes de 4 afios de nivel inicial, aplicandose para la variable

independiente actividades ladicas una lista de cotejo como instrumento, de igual



manera, para la variable psicomotricidad gruesa, obteniendo como resultado que
existe una significativa relacion entre actividades ladicas convencionales y
tradicionales y perfeccionar progresivamente la motricidad gruesa, concluyendo que
existe una influencia en los juegos convencionales y tradicionales con el desarrollo

motor grueso.

Sobre las teorias ludicas segun Tonucci (1996, como se citd en Fass, 2017)

planteo que:

En las actividades ludicas él nifio vive una experiencia maravillosa donde
aprende a enfrentarse con su propio mundo y el entorno que lo rodea,
entendiendo, que todo es una complejidad, siendo una etapa que le permite al
niflo descubrir el sentido de ser a través de la curiosidad, enfrentdndose con
sus propios saberes y con lo que desea saber. Para un nifio el juego es
recordar cada experiencia, cada saber, cada caida, cada sonrisa, cada objeto
gue encuentra en su espacio de juego, cada amigo con el que intercambia

experiencias. (pag. 267)

Los padres o los cuidadores tienen que permitir que el nifio tenga la libertad,
de divertirse y que solo interactie con el mundo logrando descubrir lo positivo y
negativo del medio que lo rodea, siendo esta actividad ladica el momento mas
placentero y lleno de aprendizaje reflejandose en un nifio feliz, con la facilidad de

expresar sus emociones, empatico y solidario.

Teoria psicogenetista del juego de Piaget (1971, como se citd en Fass, 2017)

refiere que:

El juego es de suma importancia para el desarrollo cognitivo del infante
donde le permite interactuar con el medio, descubriendo todo lo que lo rodea,
entendiendo cada espacio, cada objeto con el cual juega (lo desarma, lo vuelve
armar), construye sus propios juegos, los modifica de acuerdo a sus intereses

y gustos, logrando interactuar y compartir experiencia inolvidable con otros



nifos. Asimismo, aprende a expresar sus emociones, sus miedos, sus
alegrias, convirtiendose en un pilar fundamental para el nifio la actividad ludica

que le permite investigar el mundo. (pag. 290-291)

Cuando Piaget explica su teoria, toma en cuenta el equilibrio, donde se busca
un balance entre lo cognitivo y el mundo que lo rodea al nifio, permitiendo que
interactien dos elementos mas, la acomodacién y asimilacion, logrando como
resultado que el infante se adapte a las nuevas vivencias, nuevos aprendizajes que

le permitan desenvolverse en cada una de sus etapas.

Asimismo, Piaget (1971, como se cité en Faas, 2017), conceptualiza al juego,
como adquisicion, donde el nifio transforma lo que hay en su contexto de acuerdo
a la maduracién de su pensamiento, junto a las actividades ludicas que son el
conjunto de juegos que le permite al infante modificar, cambiar y transformar todos
los aprendizajes que recibe de su entorno con sus saberes preexistes, logrando que

todo se adapte a sus necesidades y preferencias.

De igual manera, Piaget (1971, como se cité en Faas, 2017) fundamenta el
proceso de desarrollo del pensamiento infantil en tres etapas: la primera etapa
Juego o ejercicios sensoriomotor (0-2afios), donde nifio tiene un pensamiento de
accion porque interactia con su medio que lo rodea, en este desarrollo el nifio va
adquiriendo el dominio y control de su cuerpo, logrando una coordinaciéon de su
percepcion y gestualidad, del mismo modo los infantes van logrando experiencia
placenteras de lo aprendido y los aprendizajes repetitivos provocando situaciones

al momento de experimentar a través de sus sentidos.

En la segunda etapa Juego simbdlico (2-7afios) El nifio va desarrollando el
pensamiento representacional, o que le permite utilizar nuevas herramientas
simbdlicas entre los conocimientos preexistentes y los basados en la realidad y en
tercera etapa Juegos de regla (7-12 afos) el nifio en esta etapa es reflexivo porque
ya esta un periodo de las operaciones concretas, ya utiliza la l6gica y la capacidad
para razonar, las actividades ladicas son una mixtura sensoriomotoras, donde el

nifio corre, salta, lanza la pelota, trepa los arboles, se sube a las resbaladeras, etc.



La declinacion del juego se muestra a la edad de (4 a 7 afios), en este periodo
se establece el predominio del juego mutuo, donde el simbolo comienza a mostrarse
menos egoceéntrico y mas real, convirtiendo paralelamente la simbolizacion en una

representacién que se imita de la realidad.

Henri Wallon (1879-1962, como se citdé en Tamarit, 2016) desde su teoria del

juego Manifiesta que:

El juego infantil es vital para el desarrollo del nifio del cual destaca las
siguientes contribuciones, la primera es el juego como ejercicio libre antes que
el nifio se integre a la realidad, el juego alimenta a que el infante explore y
ejercite los procesos biopsicoldgicos. La segunda contribucion es donde el
juego posee una serie de caracteristicas que le otorgan caracter particular,
caracterizando que lo ludico es libre, Unico de cada nifio, (espontaneo, placer,
felicidad y gozar) de todo lo que lo rodea, logrando en su proceso la adquisicién
de aprendizajes. En la tercera contribucion en el juego lo que predomina es la
asimilacién, ubicando lo ladico a la contribucion del aprendizaje del infante,
como cuarta contribucion la importancia del juego en el desarrollo psiquico,
donde el juego permite el avance y desarrollo psiquico del infante
estructurando esquemas y el desarrollo de la motricidad, por lo que, el juego
cumple un papel importante en el desarrollo emocional e intelectual del infante
y la quinta contribucion el valor diagnéstico del juego, aqui, el nifio pasa por
diferentes etapas en cuanto a su desarrollo que estan caracterizadas por
diferentes actividades en un periodo de tiempo donde focaliza su atencion y

sus logros obtenidos se siguen retroalimentando. (pag. 296-297)

Sobre el estudio tedrico de la motricidad gruesa tenemos que Henri Wallon
(1879-1962, como se cité en Tamarit, 2016) considera que la base principal del
desarrollo del nifio no se centra en el lenguaje sino en las expresiones emocionales
gue se manifiestan posteriormente. Por lo expuesto se entiende que el nifio

evoluciona a través de la capacidad o habilidades que desarrolla para moverse y



experimentar de su mundo alrededor, significando, que a partir del movimiento va

experimentando e incrementando su conocimiento.

Por su parte Piaget (1996 como se citdé en Tamarit, 2016), refiere que el
movimiento en el nifio se convierte en la base para la inteligencia, la motricidad
gruesa presenta una gran evolucion durante la primera infancia para su desarrollo
cognitivo y motor a través de los juegos. Para Berger (2016) la motricidad gruesa
es el movimiento que realiza una persona en la cual interviene la totalidad de su
cuerpo, aqui se va coordinando el equilibrio, los desplazamientos que realiza o los

movimientos de las extremidades, todo esto en conjunto con los sentidos.

Durante el desarrollo de las destrezas motrices gruesas, el nifio empieza a
realizar algunos movimientos que en sus inicios son sencillos hasta volverse
complejos en sus actividades, estos pueden ser gatear, saltar, levantar la mano, etc.
En esta etapa el nifio también aprende a mantener el equilibrio, perfeccionando sus
posturas, reconoce su cuerpo y sus partes, también, logra discriminar sobre cuél es

la izquierda y cual la derecha (Cordoba, 2015).

Cruz, Cruz, Martinez, y Urgilez (2017) refieren que los nifios van adquiriendo
habilidades motrices gruesas progresivamente dependiendo de la estimulacién que
reciben en la escuela y en el hogar, recalcando que el nifio debe tener espacios
amplios que le permita diferentes movimientos con su cuerpo como correr, saltar,
trepar, bailar e interactuar con otros nifios. Son desplazamientos que se realizan
con el cuerpo identificando la lateralidad, controlando la coordinacion y equilibrio
(Estela, 2018).

Rodriguez (2019) manifiesta que la motricidad gruesa es el desplazamiento a
través del movimiento corporal, manteniendo un equilibrio y una coordinacién para
gue el nifio realice sus actividades solos. Rayan (2016) refiere que la motricidad
gruesa es la habilidad para trasladarse de un lugar a otro, pero con un adecuado
equilibrio y sincronizacion de todas las partes del cuerpo que interactian en el

movimiento como los sentidos, el sistema nervioso central y el sistema periférico.
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Davilay Melgar (2017) refieren en su estudio que el hombre tiene la capacidad
de coordinar sus movimientos y sincronizarlos generandole una interaccion

armoniosa en sus actividades cotidianas.

Chavez (2017) manifiesta en su estudio que la motricidad gruesa son
actividades fisicas que se van logrando desde los primeros afos de vida, que
permite movilizarse con las partes del cuerpo como las extremidades que consiste
en bailar, correr, saltar, subir escaleras. Etc. manteniendo una coordinacién y
equilibrio. Arroyo y Rivera (2019) refieren que la motricidad gruesa son cualidades
de una persona y la expresion de una salud fisica y psicolégica que se encuentra
vinculada a una habilidad para actuar con libertad, motivacién, creatividad, logrando
un buen desenvolvimiento fisico y una buena relacion interpersonal. Para Ferrari
(2010, como se citd en Arzola, 2018) es el proceso de desarrollo de los masculos
en el cuerpo, debiendo tener movimientos coordinados y sincronizados cuando
deben moverse. Canton (2014) la define como la habilidad del individuo para

controlar el cuerpo al momento de su desplazamiento.

Huarcaya y Rojas (2018) manifiestan que la motricidad gruesa es la
coordinacion y el desplazamiento que lleva a una persona a un desenvolvimiento
fisico facilitandole la libertad de interactuar independiente en el contexto haciendo
uso de todas sus estructuras corporales.

Comellas y Perpinya (2003) refieren que la motricidad gruesa es el dominio
amplio del cuerpo que le permite una armonia en sus movimientos. Significando,
gue para que el nifio logre el dominio motor necesita que se trabaje desde diferentes
aspectos que permitan probar la adquisicion de las diversas destrezas, por lo que
no solo es necesario que se den movimientos amplios a través del dominio general,
sino que también se deben dar de manera especifica con cada parte del cuerpo a

través del dominio segmentario.
Después de haber investigado, se ha considerado la teoria de Piaget, y su

etapa de juegos simbalicos para trabajar la variable actividades Iudicas, en la etapa

de los juegos simbolicos el nifio ha logrado un pensamiento representacional, a
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medida que el nifio interactla con su contexto utiliza diferentes recursos simbalicos,
lo cual le permite afirmar la realidad y su experiencia. Los nifios a través del juego
van logrando codificar sus aprendizajes en simbolos que les permita evocar
diferentes imagines de vivencias o acontecimientos positivos o0 negativos del
pasado, en esta etapa el infante trasforma la realidad de acuerdo a sus preferencia
y necesidades del momento que interactia y logra una asimilacion progresiva,
expresando su egocentrismo y su individualidad, también adquiere un desarrollo

intelectual y afectivo.

El estudio de la motricidad gruesa se baso6 en los componentes propuestos por

Comellas y Perpinya (2003) quienes refieren que:

para que el nifo adquiera el dominio de la motricidad gruesa solo se
puede logra a través del dominio parcial y especifico de los diversos procesos
a los que se somete, los cuales deben instruirse de forma vivencial y
practicarse a través de actividades donde intervengan las diferentes partes del
cuerpo. Especificando dos tipos de dominios, el dominio corporal dinamico que
es la destreza que se adquiere para controlar adecuadamente las diferentes
partes del cuerpo, moviéndolas a través de la propia voluntad o realizando una
actividad especifica. EI dominio corporal estatico son las actividades que

conllevan al nifio o nifia a interiorizar el esquema del cuerpo.
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lll.  Metodologia

3.1.Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion
La investigacion es de tipo basica por que se busca generar conocimiento
de las estrategias ludicas y su relacion con la motricidad gruesa de los nifios
preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020,
a través de las teorias cientificas (Ortiz y Garcia, 2016), no conteniendo un

ejercicio practico inmediato (Abanto, 2016).

Disefio de investigacion

Corresponde al disefio no experimental por que no se interviene la
variable independiente para determinar si produce efecto en alguna otra
variable. (Herndndez, Méndez, Mendoza, y Cuevas, 2017). No se consideran
grupos de control y no se establecen de manera aleatoria los participantes

(Silvestre y Huaman, 2019)

La presente investigacion es de disefio transeccional correlacional
asociativa. Este tipo de disefio examina fenbmenos que se dan en un tiempo
determinado y busca establecer el nivel de filiacion entre variables
(Carrasco, 2019). Se determina la correspondencia mas no la causalidad
(Pino, 2019). Estando orientada a determinar la relacion entre dos variables
(Sanchez y Reyes, 2017).

Dénde:

O
Su esquema es como sigue: / }
M r
\ 4
O

M: La muestra de estudio

O1. Observacion variable 1
r : relacion entre las variables de estudio.

O2. Observacion variable 2
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3.2.Variables y operacionalizacién
Variable 1

Actividades ludicas

Definicion conceptual

Conjuntos de juegos que le permite al infante modificar, cambiar y
transformar todos los aprendizajes que recibe de su entorno con sus saberes
preexistes, logrando que todo se adapte a sus necesidades y preferencias.
(Piaget, 1971, como se citd en Faas, 2017)

Definicion operacional
Se utiliz6 una Lista de observacion de actividades ludicas para medir la
variable independiente desde la teoria de Piaget en la etapa juego simbdlico y

la declinacién del juego simboalico.

Indicadores

Esplendor del juego, juego colectivo

Escala de medicién
Ordinal.

Variable 2

Motricidad Gruesa

Definicion conceptual
Es el dominio amplio del cuerpo que permite una armonia en los

movimientos (Comellas y Perpinya, 2003).

Definicion operacional
Se utilizara una Lista de observacion de motricidad gruesa para medir la
variable independiente desde dos componentes de dominio: el dindmico vy el

estatico.
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Indicadores
Equilibrio estatico, equilibrio dinamico, coordinacion visomotriz,

coordinacion general.

Escala de medicién
Ordinal.

Operacionalizacién de las variables

(Ver anexo 1)

3.3.Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion y muestra
La poblacion estara conformada por todas las unidades de estudio
(estudiantes preescolares) que cuentan con las caracteristicas necesarias

para llevar acabo el estudio (Rios y Vivanco, 2018).

La muestra es el subconjunto de la poblacién obtenida a través de la
técnica de muestreo no probabilistico para establecer sus caracteristicas.
(Lerma, 2019).

La poblacion de estudio estuvo conformada por 27 nifios preescolares

del proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Criterios de inclusion

e Pertenecer al proyecto “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.
e Niflos que tengan el consentimiento firmado por sus padres.

e niflos que asisten con frecuencia al proyecto.

Criterios de exclusioén

e niflos que no concluyeron la aplicacién de las pruebas.

e Nifios que sus padres no consintieron su participacion.
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3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Instrumento
Son los diferentes medios que se emplea (lista de cotejo) por el
investigador para el levantamiento de informacion (Valderrama, 2015). Los
instrumentos materializan el acopio de informacién a través de las técnicas
aplicadas (Vara, 2015).

Se utilizé lista de cotejo para medir las variables actividades ludicas y

motricidad gruesa.

Validez de instrumentos

Para la validacién de los instrumentos se utilizo el criterio de juicios de
expertos, quienes con su experiencia en el tema de estudio brindaron sus
apreciaciones, estableciendo una alta validez de los instrumentos.
(Ver Anexo 2)

Confiabilidad de instrumentos

Se obtuvo la confiabilidad de los instrumentos a través del alfa de
Cronbach, donde el instrumento que mide la variable actividades ludicas
obtuvo un coeficiente de 0,777 y el instrumento para la variable motricidad
gruesa con una confiabilidad de 0,812 mostrando una alta confiabilidad.

3.5.Procedimientos

Se procedio solicitando la autorizacion al director del proyecto “Atencién
a la Primera Infancia”, se obtuvo la firma del consentimiento informado por
parte de los padres de familia, se aplicaron las normas APA, para realizar las
citas, los procedimientos y trato de la informacion fue tratada en base al
principio de confidencialidad, se aplicaron las pruebas a los nifios del proyecto
de manera individual durante dos dias, con un espacio de tiempo de 15-20
minutos por estudiantes, estructurando los planillones de los datos obtenidos,

identificando cada una de las dimensiones de cada variable.
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3.6.Método de analisis de datos
El andlisis de datos se realiz6 a través del programa estadisticos SPSS
Version 23, realizando de manera previa la transformacién de las variables, en
tres categorias, inicio, proceso y logro, mediante la agrupacion de datos, con
la técnica de la baremacion de percentiles, analizando y representando los
datos estadisticamente a través de figuras y tablas de doble entrada donde se

aprecia ambas variables.

3.7.Aspectos éticos
Para la realizacion de esta investigacion se dara a conocer los
lineamientos que se consideran en el consentimiento informado aplicando su
procedimiento, se respetara la propiedad intelectual de los autores que se han

incluido, utilizando adecuadamente las normas APA.
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IV. Resultados
Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre actividades ludicas y motricidad gruesa en

preescolares del proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.
Tabla 1
Distribucién de los niveles de las actividades ludicas y niveles de motricidad

gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion ala Primera Infancia”
Guayaquil, 2020.

Niveles de las actividades ludicas

. Total
Inicio (<= Proceso Logro
58) (59) (60+)
Inicio (<= N° de 10 2 1 13
67) preescolare
S
Porcentaje 37,04 % 7,41 % 3,70% 48,15
[1][2][3] %
Proceso N° de 3 2 2 7
68 - 69 reescolare
Niveles de ( ) E
motricidad
gruesa Porcentaje 11,11 % 7,41 % 7,41 % 25,93
%
Logro N° de 3 1 3 7
(70+) preescolare
S
Porcentaje 11,11 % 3,70 % 11,11 % 25,93
%
N° de 16 5 6 27
preescolare
S
Total
Porcentaje 59,26 % 18,52 % 22,22 % 100,00

%

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.
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Figura 1 Distribucion de los niveles de las actividades ludicas y niveles de
motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia”
Guayaquil, 2020.

Miveles de
las
actividades
ludicas
M Inicio (== 58)
I Proceso (59)
O Logro (G0+)

Recuento

I IR
7.41% g | TR 415 [a15 ]
m =l

Inicia (== B7) Proceso (B8 - 69) Logro (70+)

MNiveles de motricidad gruesa

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.

Interpretacion

Se observa, en la Tabla 1 o figura 1, que la distribucién de los niveles de las
actividades ludicas y niveles de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, se encontré un porcentaje maximo de
37.04% de los preescolares, que alcanzaron un nivel “inicio” de las actividades
ludicas y el nivel “inicio” de motricidad gruesa. Y siendo uno de los porcentajes
minimos el de 3.7% de preescolares que alcanzaron un nivel “logro” de las

actividades ludicas y el nivel “inicio” de motricidad gruesa.
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Prueba de Hipotesis estadistica:

Ho: No existe relacion significativa entre las actividades ludicas y motricidad
gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia”
Guayaquil, 2020.

Hi: Si existe relacidn significativa entre las actividades ludicas y motricidad gruesa
en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil,
2020.

Tabla 2

Prueba de relaciébn entre las actividades Iudicas y motricidad gruesa

en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Coeficiente
de
correlacion Aprox. Sig.
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,452 ,002
Rho de Spearman ,544 ,002
N de casos validos 27

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.

Interpretacion

En la Tabla 2, se observa que se hizo una prueba de hip6tesis para medir la relacion
entre las actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares, se utilizé la
prueba estadistica no paramétrica Tau-b de Kendall debido que los niveles de cada
variable son ordinales, siendo su valor de 0.452, es decir que tienen una correlacion
moderada positiva, entre ambas variables. Al analizar la significancia de la prueba
(sig. = 0.002), se concluye que la prueba es altamente significativa, debido a que su
valor es menor al 1% (sig.: 0.002 < 0.01), esto quiere decir que se rechaza la
hipotesis nula, llegando a la conclusidn que Si existe relacion entre las actividades

lGdicas y motricidad gruesa en preescolares. Otra prueba estadistica que ratifica a
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la primera, es el estadistico del coeficiente de correlacion de spearman siendo su
valor de 0.544, es decir que tienen una correlacion moderada positiva, entre ambas
variables. Al analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.002), se concluye que la
prueba es altamente significativa, debido a que su valor es menor al 1% (sig.: 0.002
< 0.01), esto quiere decir que se rechaza la hipotesis nula, llegando a la conclusién
gue Si existe relacion entre las actividades ludicas y motricidad gruesa en

preescolares.
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Objetivo especifico 1

Determinar el nivel de actividades ludicas en preescolares del proyecto de “Atencion

a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020

Tabla 3

Determinar el nivel de actividades ludicas en preescolares del proyecto

de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Baremacion Frecuencia Porcentaje
Inicio (<= 58) 16 59,26 %
Proceso (59) 5 18,52 %
Logro (60+) 6 22,22 %
Total 27 100,00%

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.
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Figura 2 Determinar el nivel de actividades ladicas en preescolares del proyecto de

“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Porcentaje

Inicio (== 58) Proceso (29) Logro (60+)

Niveles de las actividades ladicas

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifos de preescolares.

Interpretacién

Como se observa en la Tabla 3 o Figura 2, El 59.26% de los preescolares del
preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, alcanzaron
un nivel de “inicio” en las actividades ludicas, el 18.25% de los preescolares
alcanzaron un nivel de “proceso” en las actividades ludicas y el 22.22% de los

preescolares alcanzaron un nivel de “Logro” en las actividades ludicas.

23



Objetivo especifico 2

Establecer el nivel de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion

a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Tabla 4
Determinar el nivel de motricidad gruesa en preescolares del proyecto

de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Baremacioén Frecuencia Porcentaje
Inicio (<= 67) 13 48,15 %
Proceso (68 - 69) 7 25,93 %
Logro (70+) 7 25,93 %
Total 27 100,00%

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.
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Figura 3 Determinar el nivel de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de

“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

a0

=
B 3
=
@
bl 4815%
=]
o,
25 93% 25 93%
1
T T T
Inicio (== 67) Proceso (B8 - B9) Logra (70+)

Niveles de motricidad gruesa

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifos de preescolares.

Interpretacién

Como se observa en la Tabla 4 o Figura 3, El 48.15% de los preescolares del
preescolares del proyecto de “Atencidn a la Primera Infancia” Guayaquil, alcanzaron
un nivel de “inicio” en la motricidad gruesa, el 25.93% de los preescolares
alcanzaron un nivel de “proceso” en la motricidad gruesa y el 25.93% de los

preescolares alcanzaron un nivel de “Logro” en la motricidad gruesa.
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Objetivo especifico 3
Determinar la relacion que existe entre los juegos simbdlicos de las actividades
ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera

Infancia” Guayaquil, 2020.

Tabla 5

Distribucién de los niveles de la dimension “juegos simbdlicos” de las actividades
lidicas y niveles de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a

la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Niveles de la dimension "juegos
simbdlicos" de las actividades ludicas

Total
Inicio (<= Proceso Logro
43) (44) (45+)
Niveles Inicio (<= 67) N° de 7 5 1 13
de preescolares
motrici
dad Porcentaje 25,93% 18,52% 3,70% 48,15
gruesa %
Proceso (68 - N° de 2 1 4 7
69) preescolares
Porcentaje 7,41% 3,70% 14,81% 25,93
%
Logro (70+) N° de 3 1 3 7
preescolares
Porcentaje 11,11% 3,70% 11,11% 25,93
%
Total N° de 12 7 8 27
preescolares
Porcentaje 44,44% 25,93% 29,63% 100,00

%

Fuente: Escala de las actividades ladicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.
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Figura 4 Distribucién de los niveles de la dimension “juegos simbdlicos” de las
actividades ludicas y niveles de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de

“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Miveles de
la
dimensian
"juegos
simbdlicos”
de las
actividades
lddicas

M Iricio (<= 43)
@ rroceso (44)
CLogre (45+)

Recuento

Inicio (== 67) Proceso (68 - 69) Logro (70+)

Niveles de motricidad gruesa

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.

Interpretacion

Se observa, en la Tabla 5 o figura 4, que la distribucion de los niveles de la
dimensién “juegos simbdlicos” de las actividades ludicas y niveles de motricidad
gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil,
se encontrd un porcentaje maximo de 25.93% de los preescolares, que alcanzaron
un nivel “inicio” en la dimensién de “juegos simbdlicos” de las actividades ladicas y
el nivel “inicio” de motricidad gruesa. Y siendo uno de los porcentajes minimos el de
3.7% de preescolares que alcanzaron un nivel “logro” en la dimension de “juegos

simbdlicos” de las actividades ludicas y el nivel “inicio” de motricidad gruesa.
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Prueba de Hipotesis estadistica:

Ho: No existe relacion significativamente entre los juegos simbdlicos de las
actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020

H1: Si existe relacion significativamente entre los juegos simbdlicos de las
actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020

Tabla 6

Prueba de relacion entre los juegos simbdlicos de las actividades ludicas y la
motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion ala Primera

Infancia” Guayaquil, 2020.

Coeficiente
de
correlacion Aprox. Sig.
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,458 ,002
Rho de Spearman ,556 ,001
N de casos validos 27

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifios de preescolares.

Interpretacion

En la Tabla 6, se observa que se hizo una prueba de hip6tesis para medir la relacion
entre los juegos simbdlicos de las actividades ludicas y la motricidad gruesa en
preescolares, se utilizd la prueba estadistica no paramétrica Tau-b de Kendall
debido que los niveles de cada variable son ordinales, siendo su valor de 0.458, es
decir que tienen una correlacion moderada positiva, entre ambas variables. Al
analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.002), se concluye que la prueba es
altamente significativa, debido a que su valor es menor al 1% (sig.: 0.002 < 0.01),
esto quiere decir que se rechaza la hipoétesis nula, llegando a la conclusion que Si
existe relacion entre los juegos simbolicos de las actividades ludicas y la motricidad
gruesa en preescolares. Otra prueba estadistica que ratifica a la primera, es el

estadistico del coeficiente de correlacién de spearman siendo su valor de 0.556, es
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decir que tienen una correlacion moderada positiva, entre ambas variables. Al
analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.001), se concluye que la prueba es
altamente significativa, debido a que su valor es menor al 1% (sig.: 0.001 < 0.01),
esto quiere decir que se rechaza la hipétesis nula, llegando a la conclusién que Si
existe relacion entre los juegos simbdlicos de las actividades ludicas y la motricidad

gruesa en preescolares.
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Objetivo especifico 4

Establecer la relacion que existe entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las
actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencidn

a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Tabla 7

Distribucién de los niveles de la dimension “declinacion de los juegos simbdlicos”
de las actividades ludicas y niveles de motricidad gruesa en preescolares del

proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Niveles de la dimension " declinacion del
juegos simbdlico " de las actividades

ladicas Total
Proceso Logro
Inicio (13) (14) (15)
Niveles Inicio (<= 67) N° de 1 3 9 13
de preescolares
motricid
ad Porcentaje 3,70% 11,11% 33,33% 48,15
gruesa %
Proceso (68 - N° de 1 1 5 7
69) preescolares
Porcentaje 3,70% 3,70% 18,52% 25,93
%
Logro (70+) N° de 0 1 6 7
preescolares
Porcentaje 0,00% 3,70% 22,22% 25,93
%
Total N° de 2 5 20 27
preescolares
Porcentaje 7,41% 18,52% 74,07% 100,00

%

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa
en nifos de preescolares.
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Figura 5 Distribucién de los niveles de la dimension “declinacion de los juegos
simbdlicos” de las actividades ludicas y niveles de motricidad gruesa en

preescolares del proyecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Mivel de la
dimensidn
"declinacidn
del juegos
simbdlico”
de las
actividades
lddicas

M Inicio (13
EProceso (14)
COiLogre (15)

Recuento

I

Inicio (== &7) Proceso (B8 - 69) Logro (70+)

Niveles de motricidad gruesa

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa

en nifios de preescolares.

Interpretacion

Se observa, en la Tabla 7 o figura 5, que la distribucion de los niveles de la
dimensién “declinacion de los juegos simbdlicos” de las actividades ludicas y niveles
de motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera
Infancia” Guayaquil, se encontré un porcentaje maximo de 33.33% de los
preescolares, que alcanzaron un nivel “logro” en la dimensién de “declinacion de los
juegos simbdlicos” de las actividades Iudicas y el nivel “inicio” de motricidad gruesa.
Y siendo uno de los porcentajes minimos el de 3.7% de preescolares que
alcanzaron un nivel “proceso” en la dimensién “declinacion de los juegos simbdlicos”

de las actividades ludicas y el nivel “logro” de motricidad gruesa.
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Prueba de Hipotesis estadistica:

Ho: No existe relacidn significativamente entre la declinacion de los juegos
simbolicos de las actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares

del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

H1: Si existe relacién significativamente entre la declinacion de los juegos
simbdlicos de las actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares

del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Tabla 8

Prueba relacion entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las actividades
ludicas y la motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion a la

Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

Coeficiente
de
correlacion Aprox. Sig.
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,078 ,319
Rho de Spearman ,091 ,326
N de casos validos 27

Fuente: Escala de las actividades ludicas y lista de cotejo de la motricidad gruesa

en nifios de preescolares.

Interpretacién

Enla Tabla 8, se observa que se hizo una prueba de hipoétesis para medir la relacion
entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las actividades Iudicas y la
motricidad gruesa en preescolares, se utilizé la prueba estadistica no paramétrica
Tau-b de Kendall debido que los niveles de cada variable son ordinales, siendo su
valor de 0.078, es decir que tienen una correlacion débil positiva, entre ambas
variables. Al analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.319), se concluye que la

prueba no es significativa, debido a que su valor es mayor al 5% (sig.: 0.319 > 0.05),
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esto quiere decir que no se rechaza la hipotesis nula, llegando a la conclusion que
No existe relacion entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las actividades
lGdicas y la motricidad gruesa en preescolares. Otra prueba estadistica que ratifica
a la primera, es el estadistico del coeficiente de correlacion de spearman siendo su
valor de 0.091, es decir que tienen una correlacion débil positiva, entre ambas
variables Al analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.326), se concluye que la
prueba no es significativa, debido a que su valor es mayor al 5% (sig.: 0.326 > 0.05),
esto quiere decir que no se rechaza la hipétesis nula, llegando a la conclusion que
No existe relacion entre la declinacion de los juegos simbdlicos de las actividades

lGdicas y la motricidad gruesa en preescolares.
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V. Discusién

Teniendo como objetivo general determinar la relacibn que existe entre
actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de “Atencion
a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, los resultados demostraron que al realizar
la prueba estadistica del coeficiente de correlacion de spearman siendo su valor de
0.544, es decir que tienen una correlacibn moderada positiva, entre ambas
variables. Al analizar la significancia de la prueba (sig. = 0.002), se concluye que la
prueba es altamente significativa, debido a que su valor es menor al 1% (sig.: 0.002
< 0.01), esto quiere decir que se rechaza la hipotesis nula, llegando a la conclusién
gue Si existe relacion entre las actividades ludicas y motricidad gruesa en
preescolares. Resultados que se relacionan con los obtenidos por (Plua, 2019),
quien concluye que existe relacion significativa entre las actividades ladicas y la
motricidad gruesa de los estudiantes. Asimismo, se encuentra relacién con los
resultados de Balseca (2016) quien establece que el juego como estrategia se
relaciona con el desarrollo de la motricidad gruesa. De igual manera, se relaciona
con los resulados de Narvaez (2017) quien concluye que las actividades ludicas

promueven el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios.

También, se encuentra relacion con lo que concluye Cérdova (2017) quien
refiere que la que los juegos psicomotrices ejercen condicidén en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los estudiantes. De igual manera, se relacionan con la
conclusion de Valdez (2019), quien refiere que existe una influencia de los juegos
convencionales y tradicionales con el desarrollo motor grueso de los nifios. Al
respecto, se encuentra relacion con lo manifestado por Tonucci (1996, como se citd
en Fass, 2017) planteando que en las actividades ludicas él nifio vive una
experiencia maravillosa donde aprende a enfrentarse con su propio mundo y el
entorno que lo rodea, entendiendo, que todo es una complejidad, siendo una etapa
gue le permite al nifio descubrir el sentido de ser a través de la curiosidad,
enfrentandose con sus propios saberes y con lo que desea saber. De igual manera,
se coincide con lo que refiere Piaget, al manifestar que el juego es de suma

importancia para el desarrollo cognitivo del infante, donde le permite interactuar con
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el medio, descubriendo todo lo que lo rodea, entendiendo cada espacio, cada objeto
con el cual juega (lo desarma, lo vuelve armar), construye sus propios juegos, los
modifica de acuerdo a sus intereses y gustos, logrando interactuar y compartir
experiencias inolvidables con otros nifios. Asimismo, se encuentra relacion con lo
manifestado por Henri Wallon (1879-1962, como se citd en Tamarit, 2016) quien
refiere que el nifio evoluciona a través de la capacidad o habilidades que desarrolla
para moverse y experimentar de su mundo alrededor, significando, que a partir del

movimiento va experimentando e incrementando su conocimiento.

Del objetivo especifico 1 determinar el nivel de actividades ludicas en
preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, los
resultados indican que de los alumnos el 59,26 % se encuentran en un nivel de
proceso. Encontrando diferencia con lo manifestado por Cdérdova (2017) cuyos
resultados muestran que el 71 % de los nifios evaluados se encuentran en un nivel
de satisfaccion en los juegos psicomotrices. Asimismo, se encuentra relacion con lo
manifestado por Piaget quien refiere que el juego es de suma importancia para el
desarrollo cognitivo del infante donde le permite interactuar con el medio,
descubriendo todo lo que lo rodea, entendiendo cada espacio, cada objeto con el
cual juega. De igual manera, se encuentra diferencia con lo que manifiesta Henri
Wallon quien refiere que el juego infantil es vital para el desarrollo del nifio del cual
destaca las siguientes contribuciones, la primera es el juego como ejercicio libre
antes que el nifio se integre a la realidad, el juego alimenta a que el infante explore

y ejercite los procesos biopsicolégicos.

El objetivo especifico 2 Establecer el nivel de motricidad gruesa en
preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020. Se
obtuvo como resultado que el 48,15% de los nifios se ubica en un nivel de “inicio”.
Encontrando diferencia con los resultados de Coérdova (2017), quien establece que
el 87% de los nifios se encuentra en un nivel de satisfaccion del desarrollo de la
motricidad gruesa. Asimismo, se encuentra diferencia con lo manifestado por Piaget
quien refiere que la motricidad gruesa presenta una gran evolucion durante la

primera infancia para su desarrollo cognitivo y motor a través de los juegos. Sin
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embargo, se encuentra relacion con lo manifestado por Henri Wallon quien refiere,
gue el nifio evoluciona a través de la capacidad o habilidades que desarrolla para
moverse y experimentar de su mundo alrededor, significando, que a partir del

movimiento va experimentando e incrementando su conocimiento.

El objetivo especifico 3 determinar la relacidbn que existe entre los juegos
simbdlicos de las actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del
proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020. Cuyos resultados
establecieron que, siendo su valor de 0.556, es decir que tienen una correlaciéon
moderada positiva, entre ambas variables. Al analizar la significancia de la prueba
(sig. =0.001), se concluye que la prueba es altamente significativa, debido a que su
valor es menor al 1% (sig.: 0.001 < 0.01), esto quiere decir que se rechaza la
hipotesis nula, llegando a la conclusion que Si existe relacion entre los juegos
simbolicos de las actividades ladicas y la motricidad gruesa en preescolares. Los
resultados se relacion con lo manifestado por Plua (2019) quien establece que las
estrategias ludicas se relacionan significativamente con el dominio corporal
dindmico y dominio corporal estatico. Asimismo, existe relacion con lo que refiere
Balseca (2016) quien refiere que manifiesta una mejora en los movimiento de los
estudiantes al aplicar el juego como estrategia metodologica. De igual manera,
guarda relacion con lo manifestado por Narvaez (2017), al establecer que las
actividades ludicas fortalecen las capacidades visomotoras, de equilibrio dinamico

y coordinacion coporal en los estudiantes.

Tambien se encuentra relacion con lo manifestado por pieget quien refiere que
la actividad ladica es un conjunto de juegos que le permite al infante modificar,
cambiar y transformar todos los aprendizajes que recibe de su entorno con sus
saberes preexistes, logrando que todo se adapte a sus necesidades y preferencias.
Asimismo, se relaciona con lo manifestado por Henri Wallon quien manifiesta que
el juego infantil es vital para el desarrollo del niflo. Sin embargo, se encuentra
diferencia con lo manifestado por Comellas y Perpinya (2003) quienes refieren que
para que el nifio logre el dominio motor necesita que se trabaje desde diferentes

aspectos que permitan probar la adquisicion de las diversas destrezas, por lo que
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no solo es necesario que se den movimientos amplios a través del dominio general,
sino que también se deben dar de manera especifica con cada parte del cuerpo a

través del dominio segmentario.

El objetivo especifico 4 establecer la relacién que existe entre la declinacion
de los juegos simbolicos de las actividades ludicas y motricidad gruesa en
preescolares del proyecto de “Atencidn a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, los
resultados demuestran que el estadistico del coeficiente de correlacion de
spearman siendo su valor de 0.091, es decir que tienen una correlacion débil
positiva, entre ambas variables, al realizar el analisis de la significancia de la prueba
(sig. = 0.326), se concluye que la prueba no es significativa, debido a que su valor
es mayor al 5% (sig.: 0.326 > 0.05), esto quiere decir que no se rechaza la hipotesis
nula, llegando a la conclusion que No existe relacién entre la declinacion de los
juegos simbdlicos de las actividades ladicas y la motricidad gruesa en preescolares.
Encontrando diferencia con lo manifestado por Cérdova (2017) quien refiere que, al
aumentar el valor de los juegos psicomotrices, también, aumenta de manera
significativa la motricidad gruesa en los nifios. Asimismo, existe diferencia con lo
manifestado por Valdez (2019) quien establece en su estudio que existe una
influencia en los juegos convencionales y tradicionales con el desarrollo motor
grueso. Sin embargo, se encuentra relacion con lo manifestado por Piaget quien
refiere que se debe tomar en cuenta el equilibrio, donde se busca un balance entre
lo cognitivo y el mundo que lo rodea al nifio, permitiendo que interactien dos
elementos mas, la acomodacién y asimilacion, logrando como resultado que el
infante se adapte a las nuevas vivencias, nuevos aprendizajes que le permitan
desenvolverse en cada una de sus etapas. Asimismo, se relacionan con lo
manifestado por Henri Wall6n quien refiere que una de las contribuciones del juego
es que este posee una serie de caracteristicas que le otorgan caracter particular,
caracterizando que lo ludico es libre, Unico de cada nifio, (espontaneo, placer,
felicidad y gozar) de todo lo que lo rodea, logrando en su proceso la adquisicién de

aprendizajes.
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VI. Conclusiones

. De los datos obtenidos se puede concluir que Si existe relacion entre las
actividades ludicas y motricidad gruesa en preescolares del proyecto de
“Atencion a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020, con una significancia de la
prueba (sig. = 0.002), demostrando que es significativa, al tener un valor
menor al 1% (sig.: 0.002 < 0.01). (Ver tabla 2)

. Se determina que el nivel mas alto de actividades ludicas en los preescolares
es el de 59.26 % que alcanzaron un nivel de “inicio”, el 18.25% se encuentran
en un nivel de “proceso” y 22.22% estan en un nivel de “logro” de las

actividades ludicas. (Ver tabla 3)

. Se establece que los niveles alcanzados por los preescolares en motricidad
gruesa, muestran que 48.15% alcanzé un nivel de “inicio”, el 25.93% el nivel
de “proceso” y el 25.93% se encuentra en un nivel de “Logro” de la motricidad

gruesa. (Ver tabla 4)

. Los resultados muestran que Si existe relacion entre los juegos simbdlicos
de las actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares, siendo la
significancia de la prueba (sig. = 0.001), se concluye que la prueba es
altamente significativa, debido a que su valor es menor al 1% (sig.: 0.001 <
0.01). (Ver tabla 6)

. Se concluye que No existe relaciéon entre la declinacion de los juegos
simbolicos de las actividades ludicas y la motricidad gruesa en preescolares,
con una significancia de la prueba (sig. = 0.326), se concluye que la prueba
no es significativa, debido a que su valor es mayor al 5% (sig.: 0.326 > 0.05).
(Ver tabla 8)
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VIl. Recomendaciones

Concluida la investigacion se recomienda:

Al director de programa del proyecto “Atencion a la Primera Infancia” de Guayaquil,
gue se elabore una guia de actividades ludicas para los docentes del proyecto,
donde, donde se incluya juegos en espacios libres, juegos a través de movimientos
en base a ritmos musicales, juegos donde los nifios demuestren su destreza mental,

etc.

Realizar capacitaciones y talleres a los docentes sobre la importancia de las

actividades ludicas en el desarrollo motriz grueso de los estudiantes.

Se recomienda a los docentes el uso de las actividades ludicas como estrategia

metodoldgica para el desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes.

Asimismo, se recomienda a los docentes brindar materiales como rompecabezas,
cubos, pelotas, etc.; y espacios con juegos para el desarrollo de la motricidad gruesa

de los nifios.

Se recomienda a los padres de familia buscar la ayuda de un profesional
neuropediatra para detectar a tiempo problemas de desarrollo psicomotriz en sus
hijos.

De igual manera, se les recomienda brindar las condiciones o brindar areas donde

el nifio pueda jugar y desarrollar sus habilidades motoras gruesas.
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ANEXOS

VARIABLES DE
ESTUDIO

Variable

independiente

Estrategias ludicas

Variable dependiente

Motricidad gruesa

Anexo 1 Operacionalizacién de las variables

DEFINICION
CONCEPTUAL

conjuntos de juegos que le

permite al infante
modificar, cambiar vy
transformar  todos los

aprendizajes que recibe de

su entorno  con  Sus
saberes preexistes,
logrando que todo se

adapte a sus necesidades
y preferencias.

Es el dominio amplio del
cuerpo que le permite una
armonia en sus

movimientos.

DEFINICION
OPERACIONAL

Se utilizard una lista de

cotejo para medir la

variable independiente
actividades ludicas desde
la teoria de Piaget en la
etapa juego simbdlico que
comprende las edades de
(2-7 afos)

Se utilizara una lista de

cotejo para medir la

variable independiente
motricidad gruesa desde
dos componentes de
dominio, el dinamico y el

estatico.

DIMENSION

Juego simbdlico

permite  utilizar  nuevas

herramientas simbdlicas
entre los conocimientos
preexistentes y los basados

en la realidad.

Declinacién  del juego

simbélico

se establece el predominio
del juego mutuo, donde el
simbolo comienza a
mostrarse menos

egoceéntrico y mas real

Dominio dinamico

Domino estético

INDICADORE:

Esplendor de

juego

Juego colectiu

Equilibrio estéticc

equilibrio dinam|

coordinacion

visomotriz

coordinacién gen



Anexo 2

Lista de observacion de actividades ludicas

Estimado Padre de familia:

Requerimos, tenga la gentileza de responder la siguiente lista de cotejo,
gue tiene como objetivo contribuir a un estudio que se esta realizando en la
escuela de posgrado de la Universidad César Vallejo. Este instrumento es de

caracter an6nimo y sus respuestas no seran consideradas correctas ni

incorrectas.
|. FICHA TECNICA
1. Autor : Leonor Sol6rzano Ortiz (2020)
2. Administracion > Individual
3. Duracién : Variable (promedio 30 minutos).
4. Objetivo : Evaluar actividades ludicas de los nifios de 3 y 4afios
5. Edad : 3y 4 afios
6. Descripcion de los niveles y rangos:

Niveles Rangos
Logro (60+)
Proceso (59)

Inicio (<=58)



Lista de observacion de actividades ludicas

Datos del estudiante:

Sexo: M F Edad: Grado: Inicial fecha:

Fusaliiad A,

Instrucciones: se te presenta una lista de comportamientos de actividades Iidicas, marque con un
aspa (X) segun corresponda la categoria:

1. No
2. Probablemente no
3. Indeciso

4, Probablemente si
5. Si

Ne Comportamientos 1234 c

01 El nifio juega solo con mucho entusiasmo

02 El nifio le da un nombre a la representacion de un
objeto (un cartdn representa un 0so)

03 Elnifio le da vida al objeto e interactua con él.
04 Imita comportamientos de los adultos
05 Imaginan historias

Interactian con los diferentes objetos (mufecos,

06
peluches. Etc)

07 Imitan a cualquier animal del contexto (pato, gato,
perro)

08 Juegan asumiendo roles de algun personaje que
admiran (policias, bomberos, doctores etc.)

09 Identifica sus propias emociones y la de sus

compafieros
10 Seintegra alos grupos de juego
11 Repite una cancién ensayada

12 Permite que sus amigos participen del juego



Lista de observacidon de motricidad gruesa

l. FICHA TECNICA
Estimado Padre de familia:

Requerimos, tenga la gentileza de responder la siguiente lista de
observacion, que tiene como objetivo contribuir a un estudio que se esta
realizando en la escuela de posgrado de la Universidad César Vallejo. Este
instrumento es de caracter an6nimo y sus respuestas no seran consideradas

correctas ni incorrectas.

1. Autor : Leonor Sol6rzano Ortiz (2020)
2. Administracion : Individual
3. Duracién : Variable (promedio 30 minutos).
4. Objetivo : Evaluar motricidad gruesa de los nifios de 3 y 4afios
5. Edad : 3y 4 afios
6. Descripcion De Los Niveles y Rango:
Niveles Rango
Logro (70+)
Proceso (68 - 69)

Inicio (<=67)



Lista de observacion de motricidad gruesa

Datos del estudiante:

Sexo: M F Edad: Grado: Inicial fecha:
Evaluador:

Instrucciones: marque con un aspa (X), segun la categoria que corresponda.

1. No

2. Probablemente no
3. Indeciso

4. Probablemente si
5. Si

Comportamientos

01 Corre sin dificultad

02 Salta con los dos pies juntos

03 Lanzala pelotay logra encestarla
04 Camina moviendo los brazos

05 Elnifio se coloca de pie con una pierna levantada y
los brazos extendidos

06 Se mantiene de pie con los brazos estirados
durante 5 segundos

07 Elnifio camina por una linea recta

08 Puede mantener un objeto en una mano, con la
pierna levantada

09 Camina de puntillas

10
Dibuja lineas rectas y garabatos

11 Alternalos pies al subir y bajar escaleras

12 Sele presenta un objeto y lo reproduce en el aire



13

14

15

Practica algun deporte

Baila y salta realizando diferentes movimientos
corporales

Pedalea una bicicleta manteniendo el equilibrio



MATRIZ DF: VALIDACION

ULO DE LA TESIS: Actividades lidizas v metricidad gruesa en nifios preescolares de] proyecto de “Atencion ala Privera Infancia” Cuayaauil, 2020,

53 i I i
Criterios de avaluacion Observaciones
DIMENSION |  INDICADOR ITEMS A —— RELACION | RELACION RELACION ENTRE
@ 3 |
5 £ ’ ENTRE .A ENTRE EL ELITEMS Y L%
¥ ENTEE LA
u g H VARIAHLE ¥1a | DIMENSICNY | INDICADOR" CPCION DE
g HELE i
< HHE DIMESION ELINDICADOR | ELITEMS RESPEUSTA
g NEIELE - -
Q@ =) 4 S| NO| SI[ NOf 51| NO| 5 NO
1 LI R £
* Equilibrio 1. Corm sin dificutad N X l( A
estatico 2. Salta con os de s pies juntcs X X 4 {
3. Lanza la pelota y logra encostarla f\ K X l(
4. Campa movien do los brazos K ( 4 vf
Dominio "
liaimia + equilibiio 4. LI wiiio se coloca de pie con una pierra x g ( £
dindmio levantafa y bos bi: zos extendidos.
0. Se mantigne de pie con los brasos estiradoy
durante 5 sepund:s x ;( A {
i 7. [l mito camina por una tinea recta X X 4 u(
]
© T
k] 8. Puede manteacr un objeto en una mano, con kg
E pierna levantada x /( 4 '(
] o=
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o conidiracion iwia ’ T
‘ 10.0ibuja hneas rattas y gatabatos .k § ¥ "
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12, Se |2 presenta un objeto v loreprod.sce en el
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de observacion de motricidad gruesa

OBJETIVO: [valuar |2 motr cidad gruesa en nifios preescolares cel provecto de “Atencicn a le Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

DIRIGIDO A: nifios preescolares

i F o

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR; A4

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: WJM

VALORACION:

| MuyAlto ,f\!ﬂ?,, | Medio  Bajo | MuyBajc




DNV it A MATRIZ DE VALIDACION
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

‘\‘]’ ESCUELA DE POSTGRADO

Nombre del instrumento: lista de observacion de motricidad gruesa

edioslsrn Criterios Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
0-20 2-40 41- 60 61 - 80 81- 100 Observaciones
0 ] 6 | 101620 |2 | 31|36 |41 46|50 | 56|61 |66/|7 |7 |8 |89/ 9%
ASPECTOSDEVALIDACION. ™16 g T [ 25 [ 30 | 35 | 40 | 45| 50 | 55 [ &0 [ 65 | 70 [ 75 | |85 | % | %5 | 10
g Esta formulado con un
L I oot {
_ Esta expresado en conductas
2 Objetividad o e )(
; Adecuado al enfoque tedrico
MActadod | it vestigi )
- | Existe una organizacion logica
Oz entre sus fems K
Comprende los aspectos
§ Suficiencia ecesarios en cantidad y X
calidad.
Adecuado para valorar las
6 Intenionaldiad | dimensions deltema de )(
investigacion
. | Basado en aspectos tedricos-
1lonsstac | rion e et s
 Coliereaca Tiene relacion cntre las
\ variables ¢ indicadores
y Laestrategia responde  la
— claboracion de la investigacion X

INSTRUCCIONES: Debera colocar la puntuacion que considere pertinente a los diferentes enunciados,

PROMEDIO: //{j Wﬂ
Piura, 22 de junio de 2020,

Mag:IW Z/W’ /‘ﬂw
o yoqigdod

eléfono: 44 |86 44 ,
:-;In:n: ;wmgj‘j’“}'w




J1.0 DE LA TESIS: Actividades ldizasy motricidad gruesa ¢n nifios preescolares de| proyecto de

MATRIZ D VALIDACION

“tencion a la Prirera Infancia” (uayaquit, 2020.

B s

Criterios de 2valuacion Otiservaciones
DIMENSION | INDICADOR ITEMS HEE iy | EACON | BELACON RELACION ENTRE
E :: ENTHE LA ENTRE (A ENTRE EL ELITEMS Y L'y
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1] A1 : I
S 2 213 DIME ISION ELINDICADOR | ELITEMS RESPEUSTA
g REELE -
d HE S INo[ S NOf 5| NO} S NO
1 N nl e
§ s Esplendor 1.t mito juega selo con mucho entusia - mo. A (
© del juego
€ 0, Ident fica sus propias emoc ones y la ce sus .)(
g Companeros (
[
3 ) Hnitio le da un nombie 4 [ epresentacion de {
& lungo simbélico un objeto (un cirton representa un 050}
X 3 [ ino le da vid: al objeto he interactia con @

transtormar todos los aprendizaies que reci

sus saberes preexistes, logrando que todo se adapie a sus

erencias.

necesidades y p1

¢ Juego colectivo

4 Eomits comport:mientos de los adultcs

4. [maginan historas

6. Interactiian con los diferentes objeto: (munecos,

peluches. Ltd)
7. it a cualqu et animat ¢ ¢l context (pato,

Eall Bl Fol B 2 Bl e

zato, periol

8. juega asumiendo toles de ¢lgun persondje que
admiran {policias, bomberos, doctores elc ]

=

10. Se integra d les gipos de juego

11 Regite una a-«cion ensayida
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMIENTO: lista de observacion de actividades lidicas

OBJETIVO: Evaluar las actividades Iidicas en nifios preescolares del proyectoce “Atencion a a Primera Infancia” Guayaquil, 2020,

DIRISIDO A: rifios preescolares
e
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR. 72/ / =

GRADO ACADEMICO DFL EVALUADOR: f/ W"

VALORACIBN:

| Muy Ao | ,,J’\',FOZ | Medio | B MuyBajo |




ﬁ ESCUELA F POSTERADO

MATRIZ DE VALIDACION

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: lista de observacion de actividades Igidicas

lidishe Critrios Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
0-20 -4 41-60 61-80 81-100 T ——
0 |6 10| 16|20 |26 | 31|36 41 46|51 | 566667 % |8 [86]9]9%
ASPECTOS DEVALIDACION =533 905 30 | 3640 [ 45| 30| 55 [ 0| 65 | 70| 75| %0 | 85| %0 | % | 1w
, Esta formulado con un |
| Cridd lenguaje apropiado b
m Esta expresado en conduclas
2.Objetividad iy y
; Adecuado a enfoque tedrico
SAvaldd abordado en la investigacion \ﬁ
.| Existe una organizacion logica
4 Organizacion e #\
Comprende los aspectos
5 Suficiencia | necesarios en cantidad y 7\
cilidad.
Adecuado para valorar as
6.Intencionaldiad | dimensiones del tema de la *\
investigacion
| Basado en aspectos teoricos- ){
TCombloch | o de s
, Tiene relacion entre las '
obermein | i X
. | Lacstrategiaresponde ala
ieodog claboracion dc la investigacion 4\

INSTRUCCIONES: Deberé colocar la puntuacion que considere pertinente  los diferentes enunciados,

Teléono: ¢4 1§

PROMEDIO: v/ Y phnt

Piura, 22 de junio de 2020, *
T i
Mag: Ml {W’w ) / ty Wfﬁ
on 044904 i

eétmfy

Emal: S wo U L&lw&«rq 2 (o




CURRICULUM VITAE

I. DATOS PERSONALES
APELLIDOS COMPLETOS MERIND FLORES
NOMBRES COMPLETOS IREME
DOCUMENT O DE IDENTIDAD (DNI) 40813909
NUMERC DE RIUC. 10400130097
FECHA DE NACIMIENTO 0304 1281

DIRECCION DE DOMICILIO ACTUAL

Urb. Ignacio Merino Mz X1 Lt 14

PROVINCIA Y DEPART AMENTOD Piura - Pura
Teléfono Celular 041382406
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Il. FORMACION REQUERIDA: FORMACION ACADEMICA, GRADO ACADEMICD Y/O NNEL DE

ESTUDIO.
MES O AROS DE
GRADO O ESTUDIOS [Soio Fechade | o .ot
CONCEPTO MOMBRE DE LA MIVEL PROFESIONG | Refersncial] | Emiskon -
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Universidad Cesar . .
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lil. EXPERIENCIA / EXPERIENCIA LABORAL / EXPERIENCIA PROFESIONAL

1. NOMBRE DE
LAENTIDAD O
INSTITUCION.
2. CARGO
DESEMPENADO
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DESEMPENADA

FECHAS DE:

Total del tiempo de
servicio acreditado en:
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NIVEL ALCANZADO
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DNI 40918909
MATRIZ DE VALIDACION
TITULO DE LA TESIS: Actividade
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Criterios de evaluacion
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de observacién de motricidad gruesa

OBJETIVO: Evaluar la motricidad gruesa en nifios preescolares del proyecto de “Atencion a la Primera Infancia” G uil, 2020.

DIRIGIDO A: nifios preescolares

\L\k‘é %Mwwdm “x(w{ D\Pytt(,o

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: \(@Q‘f((‘ [

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

VALORACION:

w I\-AuyiAvl}o e Alioﬁ‘(r Medioi[ Bajo { Muy Bajoq




i\l ESCUELA DE POSTGRADO
e TR GRRAN. WA MATRIZ DE VALIDACION
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: lista de observacién de motricidad gruesa

| Deficiente ular Buena Excelente
oo [ tirgigs il - 41-60 ~100
I 1 | 1 o1 T 9% |
ASPECTOS DE VALIDACION RS 38 a0 38 BE N BE BEME AN AN (91 ]
= - e !! ig
dad Esia formulado con un | 1
(NCladad | enguaje apropisdo TJ
Esta expresado on conductas
ZRbpdvided observables
" Adecuado al enfoque ieonce |
_B_A‘______&ME.L'M
SOpmmon | Evee msrpmnccn g |
Comprende los aspectos |
S Suficiencia necesanos en cantidac y |
calidad |
Adecuado para valorar las
6 Intencionaldiad | dimensiones de! tema de la (
i estigacion
| Basado en aspectos teoncos-
L s carmai cientificos de la investigacion N
T Tiene relacion cntre les
8Coherencia |y abley ¢ indicadores S
I La responde a la
| 9Metodologia | juporacion de la ime '3
INSTRUCCIONES Debera colocer la p ion que considere perti alos diferentes enunciados.

sromepio: Wt BHuct

Piura, 22 de juniq de 2020. \)um ]J\b ‘(‘Q&‘ \Btm
DhE o«%wa

:mno syaa e S({ L&m{)




MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Actividades ludicas v motricidad gruesa en nifios preescolares del provecio de “Atencion a la Primera Infancia” Guavaguil. 2020, —h

Observaciones|

Criterios de evaluacién

2. €1 nific le da vida ai objeto ha interactua con &1

. €mita comportamientos de los adultos

DIMENSION | INDICADOR ITEMS 2 s AACOM RELACION RELACION RELACION ENTRE
L enTRELA | enTREEL ELITEMS ¥ LA
y ENTRE LA 3 P
VARIABLE ¥ LA
g g oiMENsiOn | ELINDICADOR | ELTEMS RESPEUSTA
g !
< gEIEE o S nof st no| s No| st [ NO
=% e Espiendor 1. £1 0o |uega 3010 con mucho entusiasmo.
- del juego
s . identitica sus propias emociones y (a de sus
. compoheros
g 261 nif1o Je da un nombre & Is representacion de
3 uego simbélico un objeto (un carton representa un 0s0)
£
.
4
€

o Juego colectivo

5. imaginan historias

6. interactuan con los diferentes objetos (mufiecos,
ychey £tc)

7. imitan a cualquier animal del contexto (pato,
o)
E juega asumiendo roles de a gun personaje que

policias, bomberos, doctores etc.)

Estrategias ludices

conjuntos de juegos que le permite

necesidades y preferencias

10. Se irtegra a los grupos de uego

sus saberes preexistes, logrando que todo se ada)

1. Repite una cancién ensayada

zlolhls | = | #1464l < A | %5

flElRLA | & |2 AR 1R [ 7|
AR AL ALAIRIA A2 T A LS

12 Perraite que sus amigos participen del juego







i\l" ESCUELA DE POSTGRADO

MATRIZ DE VALIDACION
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: lista de observacién de actividades lidicas

Deficiente Regular Buena Muy Buena
| Indicadores Criterios | 0-20 21 - 40 a6 61-80
| ASPECIOSDEVALIDACION gty a6t so 36 140 Tdt o S so T 4T 901 3¢
: Exa formuladoconun | D P AR
1 Clandad |E o o % %
| 20b m‘m sa :\:;ndo < conductas ©
[ T Adecusdo el cabqus eoic |
L A A:nuhdd abordado en la invest gacion *
| Eviste una organizacion 1ogica
; 4 Omnuacm _|_enire sus items ‘
| Comprende los aspectos
S Suficiencia | necesanos en cantidac ¥ L
| calidad
Adecuado para valorar las
6 Intencionaldiad | dimensiones del tema de la )
m\eﬂem
Basado en aspectos teoricos-
[ ’ Cm" _| cicntificos de Ia investigacion X
Tiene relacion catre les
| $Cohersacia | vanables ¢ indicadores b
4 La estratcgia responde a la
[q hickdoious ___claboracion de la investigacion &
INSTRUCCIONES Debera colocar la p on que perti alos diferentes enunciados.

PROMEDIO: ““* %e“*

Plura, 22 de 1‘:3t e 2020. (N” i \\( S&( o\w&)

E-mail:

Teléfono: °($NQC\Q5' d ﬂ .
Ll

be Psud

&

Bk




MIGUEL ALBERTO VELEZ SANCARRANCO

Mg. PSICOLOGO

Datos de Contacto

Av. Ramon Castilla # 198 - Atacaos
969 764 988

957 494 651
miavesa@hotmail.com
PRESENTACION

Me considero una persona sincera, perseverante, me gusta el trabajo en equipo, respetuoso de
normas y en mis relaciones interpersonales, busco la innovacidn y hacer mejor las cosas, amante
de la lectura con buen sentido de responsabilidad social. Con capacidad de liderazgo, proactivo,
con dominio de habilidad de comunicacidn, extrovertido, amante de la musica, me gusta la
docenciay la investigacion, los proyectos sociales, soy entusiasta en lo que hago. Busco el
desarrollo de las personas, amo a mi familia como mi columna de fortaleza y belleza, me gusta
crear espacios de aprendizaje reflexivo

NIVEL ACADEMICO

*ESTUDIOS CONCLUIDOS DE DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION EN LA UCV-PIURA.
*MAGISTER EN EDUCACION CON MENCION EN GESTION EDUCATIVA.

*TITULO DE LICENCIADO EN PSICOLOGIA EXPEDIDO POR LA UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA
VEGA.

*BACHILLER EN PSICOLOGIA EXPEDIDO POR LA UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA.

*PAST-DECANO DEL ONSEJO DIRECTIVO REGIONAL V PIURA TUMBES DEL COLEGIO DE
PSICOLOGOS DEL PERU BIENIO 2014-2016.

*CONSTANCIA DE ASISTENTE EN EL CURSO EVALUACION POR COMPETENCIAS - ELABORACION DE
INSTRUMENTOS DE EVALUACION DEL PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA - LINEA DE FORMACION: PLANIFICACION Y EVALUACION DE LA ENSENANZA Y EL
APRENDIZAJE POR COMPETENCIAS OCT2018 UPAO.

*CONSTANCIA DE ASISTENTE EN EL CURSO TUTORIA UNIVERSITARIA, DEL PROGRAMA DE
PERFECCIONAMIENTO EN DOCENCIA UNIVERSITARIA - LINEA DE FORMACION: TUTORIA Y APOYO
AL ESTUDIANTE 18 OCT 2018 UPAO.

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL CURSO DE TUTORIA UNIVERSITARIA: PROCESOS, RECURSOS Y
HERRAMIENTAS PARA LA ACCION TUTORIAL AGOST 2018 UPAO 2018

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL CURSO -TALLER DE DISENO Y USO PEDAGOGICO DE LAS TICS -
HERRAMIENTAS OFF LINE - ONE LINE PARA EL APRENDIZAJE, DEL PROGRAMA DE



PERFECCIONAMIENTO EN DOCENCIA UNIVERSITARIA - LINEA DE FORMACION DE TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION 13 Y 14 JUL 2018 UPAO 2018.

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL CURSO — TALLER USO DEL SOFTWARE ANTIPLAGIO
"TURNITIN”, DEL PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO EN DOCENCIA UNIVERSITARIA - LINEA DE
FORMACION DE ETICA 09 MAY 2018 UPAO 2018.

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL CURSO DE ESTADISTICA PARA INVESTIGACION, DEL
PROGRAMA DE CAPACITACION PARAINVESTIGADORES - FORMACION EN INVESTIGACION 12 Y 13
MAYO 2018 UPAO 2018.

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL TALLER DE ESTADISTICA APLICADA A LA INVESTIGACION
CIENTIFICA CON UNA DURACION DE 720 HORAS- 29N0OV13.

*CERTIFICADO DE ASISTENTE EN EL TALLER DE HERRAMIENTAS PARA LA ESTRUCTURA'Y SISTEMA
DE INVESTIGACION CIENTIFICA CON UNA DURACION DE 720 HORAS-27JUL13.

*DIPLOMADO EN HERRAMIENTAS PARA LA ESTRUCTURAY SISTEMA DE INVESTIGACION 1440
HORAS 29N0OV13.

*DIPLOMADO EN PLANIFICACION Y GESTION EDUCATIVA UCV-PIURA.

EXPERIENCIA LABORAL

*DECANO DEL CONSEJO REGIONAL V PIURA TUMBES DEL COLEGIO DE PSICOLOGOS DEL PERU.

*REPRESENTANTE DE LOS COLEGOS PROFESIONALES ANTE EL CONSEJO REGIONAL DE RECURSOS
HIDRICOS.

*VICEPRESIDENTE DEL CONSEJO REGIONAL DE DECANOS DE PIURA.
*INTEGRANTE DEL PROGRAMA COREDNA.

*INTEGRANTE DEL PROGRAMA DE NO AL TRABAJO INFANTIL CDRPTI.
*INTEGRANTE DEL PROGRAMA DE TRATA DE PERSONAS REGION PIURA.
*INTEGRANTE DEL PROGRAMA DE VIOLENCIA SOCIAL Y FAMILIAR.

*JEFE DE LA OFICINA DEL PROGRAMA ACADEMICO DE SEGUNDA TITULACION Y EXPERIENCIA
LABORAL UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO- PIURA ANO 2011 A JUN15.

*COORDINADOR REGIONAL DEL VIl CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA OCT14.

*VICEPRESIDENTE DE LA COMISION CENTRAL DE ORGANIZACION DEL VIl CONGRESO
INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA OCT14.

*DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO-PIURA-ESCUELA EDUCACION, FORMACION
GENERALY ESCUELA DE POSGRADO.

*DOCENTE DE LA ESCUELA DE "POST GRADO DE LA UNIVERSIDAD PEDRO RUIZ GALLO
LAMBAYEQUE.

*DOCENTE DEL INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO “ALMIRANTE MIGUEL GRAU”-
PIURA.



*DOCENTE DEL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PIURA.

*DOCENTE DEL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO EULOGIO GARRIDO ESPINOZA-
HUANCABAMBA.

PUBLICACIONES

*GUIA PEDAGOGICA PARA LA GESTION DE RIESGO.-MAY2007 MODULO DEL DOCENTE NIVEL
INICIAL.

*GUIA PEDAGOGICA PARA LA GESTION DE RIESGO. -MAY2007 MODULO DEL DOCENTE NIVEL
PRIMARIA.

*GUIA PEDAGOGICA PARA LA GESTION DE RIESGO. -MAY2007 MODULO DEL DOCENTE NIVEL
SEUNDARIA.

*TEXTO “TRABAJANDO LA GESTION DEL RIESGO DESDE EL CURRICULO” MAY2007.

*AUTOR DE GUIA DE HABITOS DE ESTUDIO EN LA IEP. ADEU-CHICLAYO, CAPACITADOR EN
TECNICAS DE ESTUDIO Y TUTORIA.

LABORES DE PROYECCION SOCIAL

*DECANO DEL CONSEJO DIRECTIVO REGIONAL V PIURA TUMBES DEL COLEGIO DE PSICOLOGOS
DEL PERU

*REPRESENTANTE DE LOS COLEGOS PROFESIONALES ANTE EL CONSEJO REGIONAL DE RECURSOS
HIDRICOS.

*VICEPRESIDENTE DEL CONSEJO REGIONAL DE DECANOS DE PIURA.
*APOYO AL PROGRAMA COREDNA.

*APOYO AL PROGRAMA DE NO AL TRABAJO INFANTIL CDRPTI.
*APOYO AL PROGRAMA DE TRATA DE PERSONAS REGION PIURA.
*APOYO EN PROGRAMA DE VIOLENCIA SOCIALY FAMILIAR.

*APOYO CON TERAPIAS DE RELAJACION EN EL ASILO DE ANCIANOS- PIURA.

RECONOCIMIENTOS

*RESOLUCION DE ALCALDIA N° 622-2014 DEL 27ABR15 RECONOCIMIENTO Y FELICITACION DE LA
MUNICIPALIDAD DE SULLANA.

*RESOLUCION DE ALCALDIA N° 597-2014 DEL 14ABR14 RECONOCIMIENTO Y FELICITACION DE LA
MUNICIPALIDAD DE SULLANA.



*RECONOCIMIENTO POR LA PARTICIPACION EN LA DEFENSA'Y PROMOCION DE LOS DERECHOS DE
LAS FAMILIAS, NINEZ Y ADOLESCENCIA-LUCHA CONTRA LA TRATA DE PERSONAS

*RESOLUCION REGIONAL SECTORIAL N° 3310 DE LA DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE
TUMBES DE FECHA 18SET08, RECONOCE, VALORA, AGRADECE Y FELICITA A MIGUEL VELEZ
SANCARRANCO POR SU PARTICIPACION EN LA ELABORACION DE LAS GUIAS PEDAGOGICAS PARA
LA GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES Y AL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD EDUCATIVA EN LA
REGION TUMBES.

*EL APOYO FELICITACION DEL CONGRESO CONSTITUYENTE DEMOCRATICO POR A LA PNP-SET93



TITULO DE LA TESIS: A

MATRIZ DE VALIDACION

Criterios de evaluacién Observaciones
DIMENSION | INDICADOR ITEMS 2| s PREET RELACION | REACION RELA JION ENTRE
£ iy ENTRE LA ENTRE EL ELITEMS Y 1A
w g VARIABLE Y La | MENSIONY | IND(CADOR Y OFCION DE
2 i % E DIMENSION ELINDICADOR ELITEMS RESPEUSTA
< £13
< g8|EI5) TS No| ST NO| si] No| S | WO
= Adalsl<) 3
o Equilibrio 1. Corre sin dificultad >74 3 X w
3 estitico b. Salta con los dos pies juntos X X X X
£ . Lanza la pelota y logra encestarla % X X X
€ . camira moviendo los brazos x X x X
E :im”': e equiibrio 5. E1 nifio se coloca de pie con una plerna o T X X
= dingmico 2.y los brazos
= [6. Se mantiene de ple con los brazos estirados
2 urante 5 segundos X X X X
2 § 4 F El nifio camina por una linea recta X X X X
2
2§ . Puede mantener un objeto en una mano, con la
3e¢ jerna levantada I X X 5
g E Jo- Camina de puntilias X X X
3
3 j* coordinacién |10.0ibuja lineas rectas y garabatos X X X X
,=;1 11, Alterna los pies al subiry bajar escaleras X % X X
3 12. Se le presenta un objeto y o reproduce en el
2 faice X X X X
§ [Domino estético fe coordinacion J13. Practica algin deporte % X X X
& general 4. sar-:!: salta realizando diferentes movimientos X % X X
5. Pedalea una bicicleta mentaniendo el equilbrio X ¥ X ¥




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de observacién de motricidaci gruesa

OBJETIVO: Evaluar Ia motricidad gruesa er nifios preescolares del proyecto de “Atencisn a la Primera Infancia” Guavagquil, 2020.

DIRIGIDO A: nifios preescolares
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: -@Mﬁ% Gaowdnn Golls Higohcth
4

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADCR: )ua«/itu

VALORACION:

Muy Alto Alto LX)| Medio Bajo Muy Bajo




UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

ﬁ ESCUELA DE POSTGRADO
\
|
|

MATRIZ DE VALIDACION
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: lista de observacién de motricidad gruesa

¥ Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
At ] i) 0-20 21-40 41- 60 61-80 81- 100 el
© | 6 [ 1111621 | 2 |31 | 36 | 41|46 | 51 |5 | 61 66[ 717 |81 |8 |1 96
ASPECTOS DE VALIDACION 5 10 [ 15 |20 | 25 [ 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 [ 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 [ 90 | 95 | 100
S Esta formulado con un
IR lenguaje aprepiado Lo
| S Esta expresado en conductas
2.Objetividad Shaoryaies x
3 Adecuado al enfoque tedrico
| Eiiouini abordado en fa investigacion X
T Existe una organizacion logica
4Organizacitn entre sus items x
Comprende los aspectos
‘ 5 Suficiencia necesarios en cantidad y
calidad. X
Adecuado para valorar las
6.Intencionaldiad | dimensiones del tema de la X
. 5 Basado en aspectos tedricos-
7-Consistencia | ientifcos de In investigacién X
; Tiene relacion entre las
e variables ¢ indicadores X
La cstrategia responde a la
‘ 9Metodologia | elaboracion de I investigacién X

INSTRUCCIONES: Debera colocar la p

que i i alos

PROMEDIO: )l\y Buera.

Piura, 22 de junio de 2020.

e Fic Gl W W - sass

DN 029bF 522

Teléfono: BYSA 444 L <
Email  o(opidis 022t @ r“‘l’ Cors,




MATRIZ DE VALIDACION

Criterios de evaluacién Observaciones|

RELACION RELACION RELACION ENTRE
ENTRE LA ENTRE EL ELITEMS Y LA
Y v
ELINDICADOR | ELITEMS RESPEUSTA

DIMENSION | INDICADOR ITEMS

o

4 SI | NO| sI | NO NO Sl NO

4, probablemente si
=]
=
]
g

2. probablementa no
3. indeciso

j» Esplendor 1.El nifio juega solo con mucho entusiasmo.
del juego

I9.1dentifica sus propias emociones y la de sus
compafieros

2.El nifio le da un nombre a la representacién de

Puego simbélico un objeto (un cartén represanta un 0so)

3.E1 nific e da vida al objeto he interactta con &l

o suego colectivo |- EMita comportamientos de os adultos

5. Imaginan historias
6. Interactian con los diferentes objetos (mufiecos |
Juches, Etc)

7. Imitan a cualquier animal del contexto {pato,
[gato. perro)
8. juega asumiendo roles de algln personaje que
jadmiran (policias, bomberos, doctores etc.)

Estrategias lidicas
conjuntos de juegos que le permite al infante modificar, camblar y}
necesidades y preferencias.

10. Se integra a los grupos de juego

sus saberes preexistes, logrando que todo se adapte a sus

J11. Repite una cancién ensayada

transformar todos los aprendizajes que recibe de su entorno con | \VARIABLE

oY o B g 4 B B4 PG B B B
b [ x o [a I P I P |X x| x
¢ I e 3 oo Ix I xIx Ix Ix IX I
Y ol i B PN DU 14 B POR DO O B

12, Permite que sus amigos participen del juego




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: lista de observacioén de actividades lidicas

OBIETIVO: Evaluar las actividades lidicas en nifios preescolares del provecto de “Atencién a la Primera Infancia” Guayaquil, 2020.

DIRIGIDO A: nifios preescolares
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: ~€14{wh4 Gaawdnn Qolls Uiyabldh
!

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: /w?/atm

VALORACION:

| Muyalto | Alto ®)]  Medio | Bajo lMuyBajT‘




v

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

MATRIZ DE VALIDACION
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: lista de observacion de actividades lidicas

g I Criteri Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
0-20 21-40 41 - 60 61 - 80 81-100 o Sty
3 0 6 | 11 [ 16 [ 21 [ 26 | 31 | 36 | 41 | 46 | 51 | 56 | 61 | 66 [ 71 | 76 | 81 | 86 | 91 96
ASPECTOS DE VALIDAGION 5 [ 10| 15|20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 [ 50 [ 55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 [ 100
3 Esta formulado con un e
1.Claridad ic o X
SUNG Esta expresado en conductas
2.Objetividad e i %
- Adecuado al enfoque tedrico
A abordado cn la investigacion X
LTS Existe una organizacion logica
4.Organizacion g i x
Comprende los aspectos
5.Suficiencia necesarios en cantidad y X
calidad.
Adecuado para valorar las
6.Intencionaldiad | dimensiones del tema de la b
investigacion
. 3 Basado en aspectos tedricos-
7Consistencia | ciomificos de la investigacion x
5 Tiene relacion entre las
Pcheas variables ¢ indicadores X
La estrategia responde a la
9 Metodologia bermitsisinibannl X
INSTRUCCIONES: Debera colocar la p ion que consid alos di d

Piura, 22 de junio de 2020.

Mag: ‘KA,( Geui W
02961522
Teléfono: A45A141 A4

E-mail: Wﬂa"

DNI:

PROMEDIO: )‘mj Bouna

g;,*.;“wm

QW.’&O‘M




Goldi Elizabeth Céspedes Saavedra

DNI:02867522

Direccién: Urb. Micaela Bastidas Mz. W Lt. 39 |ll Etapa 26 de octubre - Piura
Estado Civil: Casada

E-mail: cybereli26 @yahoo.es
Teléfono: Celular: 945911191

EDUCACION

e  UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Maestria en Gestion del Talento Humano (May. 2013 - Feb. 2015)

e UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
Diplomado de Especializacion en Direccidn Estratégica y Gerencia de RR. HH. (Nov. 2010 — Abr.
2011)

e UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Licenciada en Psicologia (Abr. 2001 — Dic. 2006)

EXPERIENCIA PROFESIONAL /
LABORAL

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO DE PIURA (Ago.
— Actual. 2019) FACULTAD DE PSICOLOGIA

Cargo: Docente Universitaria de Psicologia
o Dictado de asignaturas para la Escuela de psicologia, cursos bajo mi responsabilidad: Taller II
de Empleabilidad (practica), Reclutamiento y seleccion de personas (teoria y practica),
Psicologia del Desarrollo (teoria y practica), Capacitacion, desarrollo e intervencion en las

organizaciones (teoria y prdctica), y Practicas Pre Profesionales | y Il en el turno tarde y noche.
Haciendo un total de 33 horas semanales.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE PIURA (Set
— Actual. 2019) FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y EDUCACION

Cargo: Docente Universitaria de Psicologia

e Dictado de asignaturas para las Escuelas de Educacion en Nivel Inicial, Historia y geografia,


mailto:cybereli26@yahoo.es

Economia en los turnos de tarde y noche.

® Cursos bajo mi responsabilidad: Problemas de conducta y del Aprendizaje, Seminario de
Problemas de Conducta y del Aprendizaje, Psicologia general, Seminario de orientacion
tutoria y técnicas correctivas, haciendo un total de 40 horas semanales.

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO DE PIURA (Abril = Julio
2019)
Programa Académico de Formacion General

Cargo: Docente Universitaria

e Dictado de asignatura para las diferentes Escuelas, curso bajo mi responsabilidad: Desarrollo
Personal (teoria y practica), en el turno mafiana, tarde y noche. Haciendo un total de 16 horas
semanales.

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO DE PIURA
(Ab
ril — Julio 2019) FACULTAD DE PSICOLOGIA

Cargo: Docente Universitaria de Psicologia

o Dictado de asignaturas para la Escuela de psicologia, cursos bajo mi responsabilidad: Taller Il
de Empleabilidad (practica), Reclutamiento y seleccion de personas (teoria y practica),
Capacitacion, desarrollo e intervencién en las organizaciones (teoria y prdctica), y Practicas
Pre Profesionales | y Il en el turno tarde y noche. Haciendo un total de 26 horas semanales.

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO DE PIURA

(Ag
os. — Dic. 2018) FACULTAD DE PSICOLOGIA

Cargo: Docente Universitaria de Psicologia

e Dictado de asignaturas para la Escuela de psicologia, cursos bajo mi responsabilidad: Taller I
de Empleabilidad (practica), Técnicas Proyectivas (teoria y practica) y Consultoria
Organizacional (teoria y practica), en el turno tarde y noche. Haciendo un total de 11 horas
semanales.

ACTUALIZACION
PROFESIONAL

e SEMINARIO DE ESPECIALIZACION EN PRUEBAS E INFORME ORGANIZACIONAL, carga horaria
20 horas académicas - Centro de Desarrollo Psicologico Integral de Vida -CEDPSIV - Trujillo
—09y 17 de noviembre 2019.

e SEMINARIO DE ESPECIALIZACION EN SALUD MENTAL COMUNITARIA: CONSTRUCCION
SOCIAL DEL GENERO carga horaria 20 horas académicas - Centro de Desarrollo Psicolégico
Integral de Vida -CEDPSIV - Trujillo - 20 de julio 2019.

e Feriadel Logro “DEMOSTRANDO LO QUE APRENDEMOS” en calidad de ORGANIZADORA por
la Escuela profesional de Psicologia de la Universidad Privada Antenor Orrego - UPAO —

Piura — 12 de julio 2019.

e Jornada de Actualizacion “Miércoles Psicoldgicos” 2019, en calidad de ORGANIZADORA por



la Escuela profesional de Psicologia de la Universidad Privada Antenor Orrego - UPAO -
Piura — del 22 de mayo al 03 de julio 2019.

CURSO DE ESPECIALIZACION EN TECNICAS PROYECTIVAS, 2da Edicion, 2019—- duracion 3
meses, carga horaria 136 horas académicas (8 Créditos)- Centro de Desarrollo Psicolégico

Integral de Vida -CEDPSIV — Trujillo — Del 20 de enero al 17 de abril del 2019.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACION EN EL TEST DE LA FIGURA HUMANA DE KAREM

[ J
MACHOVER, carga horaria 20 horas académicas - Centro de Desarrollo Psicolégico Integral
de Vida -CEDPSIV - Trujillo — 12 de enero del 2019.
e SEMINARIO: “Inteligencia de Mercados y Rastreo de Nuevas Oportunidades de Negocios” -
Instituto Abaco de Piura —2007.
e CHARLA: “La Importancia de la Comunicacion en las Organizaciones” — Instituto Abaco de
Piura — 2006.
IDIOMAS
o INGLES
Universidad César Vallejo
Nivel: Intermedio / Basico
INFORMATICA
e PROGRAMA INFORMATICO: Windows, Word, Excel, Power Point, Internet, Disefio

Web Universidad César Vallejo
Nivel: Intermedio / Basico

Lic. Goldi Elizabeth
Céspedes Saavedra Mg.
Psicéloga Organizacional
C.Ps.P 13795

DNI 02867522



Anexo 3

Confiabilidad del instrumento Actividades Ludicas

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de elementos

77

12

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total | Cronbach si el
si el elemento | elemento se ha de elementos elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido
ITEM 1 52,70 7,122 ,267 779
ITEM 2 53,10 4,544 ,643 , 758
ITEM 3 52,40 8,044 ,000 , 784
ITEM 4 52,60 7,156 ,315 772
ITEM5 52,40 8,044 ,000 , 784
ITEM 6 52,80 5,511 ,935 ,692
ITEM 7 52,40 8,044 ,000 , 784
ITEM 8 52,40 8,044 ,000 , 784
ITEM 9 52,40 8,044 ,000 , 784
ITEM 10 52,70 6,900 ,359 , 769
ITEM 11 52,70 5,789 ,870 , 705
ITEM 12 52,80 5,511 ,935 ,692

Confiabilidad del instrumento

de Motricidad Gruesa

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido2 0 ,0
Total 10 100,0




a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de elementos

,812

15

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total [ Cronbach si el
si el elemento elemento se ha de elementos elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido
P1 54,00 55,556 ,676 ,788
P2 54,20 54,844 , 768 ,783
P3 53,80 55,067 , 748 , 784
P4 53,40 61,378 ,346 ,808
P5 54,40 52,044 ,466 ,801
P6 53,40 60,489 ,319 ,808
P7 53,60 58,267 ,425 ,802
P8 54,00 54,444 ,571 , 791
P9 53,90 60,322 ,203 ,816
P10 54,00 60,444 ,515 ,803
P11 53,80 54,400 ,589 , 790
P12 54,00 54,444 ,383 ,808
P13 56,40 57,822 ,234 ,821
P14 54,40 53,822 ,801 779
P15 54,70 60,011 ,110 ,833




Planillon prueba piloto

Motricidad Gruesa
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Planillén final

Motricidad Gruesa

7

Z

PLANILLON PARA ESTADISTICA
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DIMENSION: DOMINIO DINAMCO
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12,3456,7,89,
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Actividades ludicas

Dimension

2:
Declinacion

del juego
simbolico
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10

TOTAL
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DIMENSION 1 :JUEGO SIMBOLICO
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N°
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N° DE ITEM :

SIMBOLICO

12,3456,789.101112 | JUEGO







Anexo 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado padre/madre o apoderado

Soy estudiante de la Escuela de Postgrado de la Universidad Cesar Vallejo y
estoy llevando a cabo un estudio sobre Actividades ludicas y motricidad gruesa
en nifios preescolares del Proyecto de Atencion a la Primera Infancia
“Guayaquil, 2020. Como requisito para obtener mi grado de maestra en Psicologia
Educativa. El objetivo del estudio es investigar la problematica que se encuentra en
ciertos estudiantes.

Solicito su autorizaciébn para que su hijo(a) participe voluntariamente en este

estudio.

El estudio consiste aplicar un cuestionario el cual contiene X preguntas. Le
tomara contestarlo aproximadamente X minutos. El proceso sera estrictamente
confidencial y el nombre no sera utilizado. La participacion o no participacion en el

estudio no afectara la nota del estudiante.

La participacién es voluntaria. Usted y su hijo(a) tienen el derecho de retirar el
consentimiento para la participacién en cualquier momento. El estudio no conlleva
ningun riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibird ninguna compensacion por
participar. Los resultados grupales estaran disponibles en la direccion del Proyecto
de Educacion Inicial y Basica Integral SAFPI, si asi desea solicitarlos. Si tiene alguna
pregunta sobre esta investigacion, se puede comunicar con la investigadora al
teléfono 0997893811

Si desea que su hijo participe, por favor debe llenar la autorizacion y devolver a la

persona que lo solicita.

Lcda. Leonor Solérzano Ortiz



Nombre investigadora




