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RESUMEN 

El estudio se realizó con el objetivo principal de determinar la relación que existe 

entre calidad de la vida y adherencia al tratamiento en pacientes con tuberculosis, 

Centro de Salud Lauriama, Barranca 2020. Estudio fue de tipo descriptivo 

correlacional, diseño no experimental con una población que estuvo conformada 

por 50 pacientes con diagnóstico de tuberculosis, se les aplicó como técnica una 

encuesta y el instrumento un cuestionario validado para cada variable así mismo se 

utilizó el análisis estadístico de chi cuadrado en variables categóricas.  

Se obtuvo los siguientes resultados que, si existe relación significativa entre la 

calidad de vida y la adherencia al tratamiento en pacientes con tuberculosis Centro 

de Salud Lauriama, Barranca donde el valor de significancia de chi cuadrado fue 

0.024< 0.05 aceptándose la hipótesis de investigación. Conclusión existe relación 

significativa entre la calidad de vida y la adherencia al tratamiento de tuberculosis.  
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ABSTRACT 

The study was conducted with the main objective of determining the relationship 

between quality of life and adherence to treatment in patients with tuberculosis, 

Lauriama Health Center, Barranca 2020. The study was descriptive correlational, 

non-experimental design with a population that It was made up of 50 patients with a 

diagnosis of tuberculosis, a survey was applied as a technique and the instrument 

a validated questionnaire for each variable. Likewise, the chi-square statistical 

analysis was used in categorical variables. 

The following results were obtained that, if there is a significant relationship between 

quality of life and adherence to treatment in patients with tuberculosis, Lauriama 

Health Center, Barranca, where the chi-square significance value was 0.024 <0.05, 

accepting the research hypothesis. Conclusion, there is a significant relationship 

between quality of life and adherence to tuberculosis treatment. 
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