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Resumen

La presente tesis tiene como objetivo determinar la influencia de las estrategias
psicolinglisticas en la comprension de textos en las estudiantes de la Institucion
Educativa “Nuestra Sefiora de la Merced” — Cajamarca. Para ello se utiliz6 la
metodologia aplicada pre-experimental, particularmente con disefio de pre-
prueba/post-prueba con un solo grupo seleccionado de manera no paramétrica e
intencional, aplicando en un primer momento al grupo experimental una prueba de
entrada para determinar el nivel real de comprension de textos; luego, se trabajo
con este grupo la aplicacion de estrategias psicolinglisticas a través de tres talleres
de comprension de textos; y, finalmente, se les aplic6 una prueba de salida,
obteniendo como resultado que un alto porcentaje de las estudiantes evaluadas
alcanzaron el nivel critico (61.5%) en la prueba de salida, en comparacién a los
resultados de la prueba de entrada donde ese mismo porcentaje alcanzo6 sélo el
nivel literal. Asimismo, estadisticamente también se obtuvo diferencias
significativas en las medias de ambas medidas (1.4872 en la primera medida y
2.4872 en la segunda) permitiendo concluir que las estrategias psicolingiisticas
influyen de manera muy significativa en la comprensién de textos de las estudiantes
de la Institucion Educativa “Nuestra Sefora de la Merced” — Cajamarca, con un

margen de error del 5%.

Palabras Clave: Estrategias psicolinglisticas, comprension de textos, influencia.
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Abstract

The present thesis aims to determine the influence of psycholinguistic strategies in
the comprehension of texts in the students of the Educational Institution "Nuestra
Sefiora de la Merced" - Cajamarca. For this, the applied pre-experimental
methodology was used, particularly with a pre-test / post-test design with a single
group selected in a non-parametric and intentional way, initially applying an entry
test to the experimental group to determine the level real text comprehension; Then,
the application of psycholinguistic strategies was worked with this group through
three text comprehension workshops; and, finally, an exit test was applied, obtaining
as a result that a high percentage of the evaluated students reached the critical level
(61.5%) in the exit test, compared to the results of the entrance test where the same
percentage reached only the literal level. Likewise, statistically significant
differences were also obtained in the means of both measures (1.4872 in the first
measure and 2.4872 in the second) allowing to conclude that psycholinguistic
strategies have a very significant influence on the comprehension of texts of the
students of the Educational Institution " Our Lady of Mercy ”- Cajamarca, with a

margin of error of 5%.

Keywords: Psycholinguistic strategies, text comprehension, influence.
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I. INTRODUCCION

En el presente siglo, en una sociedad inmersa en la era del conocimiento y que
demanda a su poblacion, de manera general, y a los estudiantes, en particular,
conocer y manejar acertadas habilidades de lectura, a fin de seleccionar, procesar
y organizar la informacion, proveniente de diversos medios y fuentes, para llegar a
transformarlo en conocimiento, porque en suma de eso se trata, que los estudiantes
produzcan conocimiento mas no lo reproduzcan. Esta acotacion es corroborada por
Canta, De Alejandro, Garcia & Leal (2017) al afirmar que la comprensiéon de textos
aumenta el saber de la persona o lo reconstruye, asimismo, transforma sus ideas y

forma de comportarse.

Sin embargo, de acuerdo con el estudio realizado por el Instituto de la UNESCO
para estadistica (UIS, por sus siglas en inglés The UNESCO Institute for Statistics)
(UIS, 2017), a nivel mundial, 617 000 000 de nifios y adolescentes no alanzan el
minimo nivel de la competencia (MPL) en matematicas y lectura. De los cuales 35
millones corresponden a nuestra region de Latinoamérica y ElI Caribe, que
constituye el 36% que no alcanzan los niveles de aptitud minima requeridos en

competencia de lectura cuando llegan a concluir la Secundaria.

Lamentablemente, en nuestro pais los estudiantes en general, y de Secundaria en
particular, vienen alcanzando y demostrando un bajo nivel de comprension de
textos, limitando sus posibilidades de acceder comprensivamente a multiples
aprendizajes en las diversas areas curriculares. Como muestra de ello, se tiene que
los estudiantes de nuestro pais vienen ratificando los Ultimos lugares
(antependltimo lugar de 79 paises participantes) en la Evaluacion del Programa
para la Evaluaciéon Internacional de Alumnos (PISA 2018), en aptitudes lectoras;
aungue ha obtenido una mejora (con una tendencia promedio de +10,3 puntos) en
comparacion a los demas paises latinoamericanos que participaron entre los afios
2009 y 2018, como es el caso de Colombia, Uruguay, Brasil, Chile y Argentina
(MINEDU, 2018).

Asimismo, estos resultados son ratificados en nuestro pais, con los malos
resultados que obtuvieron los escolares del 2° grado de Secundaria en la ECE 2019

(MINEDU, 2019), donde solo el 14,5% alcanzan el nivel de logro “Satisfactorio”, el



25,8% se ubican en el nivel “En Proceso”, el 42% “En Inicio” y el 17,7% en el nivel
“Previo al Inicio”; de manera similar, se muestran los resultados de esta evaluacion
a nivel del departamento de Cajamarca, donde Unicamente el 7,8% logra el nivel
“Satisfactorio”, el 18,8% se situan “En Proceso”, el 47,6% “En Inicio” y el 25,8% en
“Previo al Inicio”, con lo cual queda demostrado que los escolares de Secundaria
evidencian preocupantes dificultades en el desarrollo de la competencia de lectura,
principalmente para inferir y opinar criticamente sobre los textos que leen, llegando

solamente a comprender informacion literal o que se encuentra explicita en el texto.

Por su parte, Cordova-Benites (2019) destaca la importancia de las estrategias
metodolégicas como herramientas procedimentales fundamentales para la
ensefianza actual, ya que proponen medios mas sistematizados para mejorar la
comprension lectora de los escolares; pero, considera que su utilizacion por los
docentes de Secundaria es limitada o simplemente se llega a desconocer que
existen, porque no se han difundido o desarrollado lo suficientemente, situacion que
lo llevé a investigar si el tratamiento metodolégico de estrategias de comprension
lectora guardan una significativa relacion con la comprension de textos expositivos
de escolares de 1° grado de secundaria, de la institucion educativa Fe y Alegria
N°49, llegando a determinar que la aplicacion de las referidas estrategias
metodoldgicas se relacionaba con la comprensién de textos expositivos de manera
significativa, como quedd demostrado en la evaluacion de comprension lectora que

rindieron los estudiantes.

Al respecto, la Institucion Educativa Publica Secundaria “Nuestra Sefora de la
Merced” de Cajamarca, no es ajena a esta realidad educativa, porque sus
estudiantes de primer grado también sélo llegan a comprender aquella informacion
gue se encuentra literalmente escrita en el texto, ubicandose mayoritariamente en
el nivel literal de comprension de textos, como es demostrado en la prueba

diagnéstica que se les aplicé en su debida oportunidad.

En tal sentido, con el proposito de contribuir sobre el particular, es necesario
plantear y dar respuesta a la presente pregunta objeto de estudio: ¢ Como influyen
las estrategias psicolinglisticas en la comprension de textos en estudiantes de la

Institucion Educativa “Nuestra Sefora de la Merced” — Cajamarca?



Por lo que, la presente investigacion se justifica desde el aspecto tedrico por su
singular importancia en el ambito nacional, regional y local, porque se busca aportar
significativamente al cuerpo de conocimientos y a la pedagogia. Asimismo, desde
el aspecto metodolégico se justifica porque proporciona estrategias
psicolinglisticas disefiadas bajo un enfoque critico de la lectura y operativizadas
en tres talleres de comprension de textos. También justificamos nuestro trabajo
desde el aspecto practico, en el sentido que viabilizé el trabajo docente en el aula
y, a los estudiantes, les facilité acceder al significado global de diversos textos v,
por ende, a multiples aprendizajes en las diferentes areas del conocimiento de

manera significativa.

En esta misma linea de accién, se consider6 como objetivo general: Determinar la
influencia de las estrategias psicolinglisticas en la comprension de textos en las
estudiantes de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de la Merced” — Cajamarca.
Asimismo, como objetivos especificos se considerd lo siguiente: a) Identificar el
nivel de comprension lectora que presentan las estudiantes de la Institucion
Educativa “Nuestra Sefnora de la Merced”- Cajamarca, a través de la aplicacion de
una prueba de entrada; b) Aplicar estrategias psicolinguisticas, en el grupo
experimental, para desarrollar la comprension lectora de las estudiantes del grupo
experimental; c) Determinar la influencia de estrategias psicolinguisticas en la
comprension lectora de las estudiantes de la muestra, a partir de la aplicacion,
analisis y comparacion de los resultados alcanzados en la prueba de salida con los

de la prueba de entrada.

Por ultimo, se propuso como hipotesis de investigacion que: Las estrategias
psicolinglisticas influyen de manera muy significativa en la comprension de textos
de las estudiantes de la Institucibn Educativa “Nuestra Sefiora de la Merced” —

Cajamarca.



Il. MARCO TEORICO

La presente investigacion tiene como antecedentes a los siguientes estudios

internacionales, nacionales y locales, que a continuacion se refieren:

A nivel internacional, Castrillon, Morillo & Restrepo (2020) en su articulo de
investigacién “Disefio y aplicacion de estrategias metacognitivas para mejorar la
comprension lectora en escolares de secundaria” concluyen que, la estrategia
didactica, basada en estrategias metacognitivas (planificacion, supervision y
revision) contribuyd a mejorar la comprension de lectura del grupo estudiado en los

niveles literal y critico, pero no en el inferencial.

Rodriguez (2018) realizd la tesis “Causas pedagdgicas que repercuten en la
comprension lectora de los escolares de Educacion Basica de la Unidad Educativa
‘Rafael Suarez Meneses’ de la parroquia San Francisco, del canton lbarra, 2017-
2018. EIl estudio fue descriptivo-exploratorio y la metodologia, de indole mixto;
llegando a la siguiente conclusion: La desactualizacion de los docentes por motivos
economicos, de tiempo y de oportunidad de desarrollo profesional se ve reflejado

en la baja comprension de lectura de los estudiantes.

Gonzalez (2018) desarrolld la tesis “Convergencia de enfoques linguisticos,
psicolinglistico y sociocultural en la lectura critica: Una guia didactica para el
docente”, bajo una investigacion aplicada, en la que concluye que, una gran
cantidad de docentes evidencian necesidades tedricas, metodoldgicas y didacticas,
gue impiden guiar los procesos de lectura critica de manera eficaz en el aula;
asimismo, que los estudiantes muestran dificultades para leer con sentido critico,
principalmente, porque no poseen los conocimientos y recursos necesarios para

lograr este cometido proposito.

Garcia, Arévalo & Hernandez (2018) en su articulo “La comprension lectora y el
rendimiento escolar”, producto de un estudio cuantitativo no experimental
correlacional con estudiantes de trece y catorce afios, concluyen que las
dificultades mas importantes de comprensién de lectura se encuentran en el nivel

inferencial (analizar, deducir y concluir) y contextual (analizar de forma critica el



contenido); asimismo, las variables de investigacion se correlacionan de modo

significativo y positivo.

Rello (2017) llevo a cabo la tesis “La mejora de la comprensién lectora a través de
modelos interactivos de lectura”, desarrollando su investigacién a partir de un
disefio cuasi experimental, en la que concluye que, el programa de intervencion
iImplementado es altamente positivo, destacando su efectividad en general y las
diferentes estrategias en particular, las mismas que han sido organizadas segun el
momento de la lectura: antes (preguntarse por el objetivo de la lectura), durante
(relectura, parafraseo, sintesis, inferencias, ideas principales) y después de la

lectura (desasrrollo de test de lectura).

De Lera (2017) desarrollo la tesis “Estudio de la instruccion en comprension lectora:
Ambito educativo y cientifico”, desarrollando tres estudios empiricos de manera
aplicada, de los cuales se ha seleccionado el tercer estudio que se centra en
analizar comparativamente la eficacia de dos enfoques instruccionales (la
estratégica y autorregulada con la directa) dirigidos a la comprension de lectura, a
través de la utilizacibn de estrategias especificas como: clarificar, interrogar,
predecir y resumir. Al respecto, concluye que, la ensefianza estratégica y
autorregulada es mas efectiva que la instruccion directa para la mejora de la

comprension de lectura de estudiantes evaluados, al menos a corto plazo.

A nivel nacional, Cordova-Benites (2019), realizd la tesis “Estrategias
metodoldgicas y la comprension lectora de textos expositivos en estudiantes de
primer grado de Secundaria de la IE Fe y Alegria N°49 ‘Paredes Maceda’ — Piura”,
bajo un enfoque cuantitativo, no experimental, correlacional y explicativo. En la cual
concluye que, las estrategias de comprensién de lectura aplicadas por el profesor
incidieron sobremanera en los buenos resultados alcanzados por los estudiantes

en la evaluacién de comprension.

Arciniega (2018) desarroll6 la tesis “Relacion entre motivacion, desarrollo cognitivo
y estrategias metacognitivas y la comprension de textos expositivos en estudiantes
del Instituto Pedagogico Nacional de Lima”, mediante una investigacion de tipo

correlacional descriptiva; en la que arrib6 a la siguiente conclusién: Que la relacién



positiva entre las variables objeto de estudio es baja, estadisticamente no

significativa, llegandose a no validar la hipotesis.

Ortiz (2017), realizo la tesis “Programa de comprensioén lectora para estudiantes de
2° grado de secundaria de una I.E. parroquial de San Juan de Miraflores”, de
manera cuasi-experimental con grupo de control y grupo experimental no
equivalentes, de alcance explicativo; concluyendo que dicho programa incrementa
de manera significativa la comprensién lectora, elevando las habilidades de los

estudiantes para resolver preguntas de tipo literal, inferencial y critico-reflexivo.

Pérez (2017) desarrolld6 la tesis “Estrategias metodoldgicas basadas en la
metodologia de David Ausubel y la Teoria del Aprendizaje Observacional de Albert
Bandura para mejorar la comprension de textos en estudiantes de 1° grado de
Secundaria LLE. ‘VMK’ de Jayanca-Lambayeque”; la investigacion fue de tipo
descriptivo-propositiva, en la que concluye que, la propuesta tedrica de Ausubel y
Bandura consideran a la persona como agente protagénico en la busqueda y
procesamiento de informacion, que autorregula su accionar para lograr sus
propositos de lectura. Y en base a ello propone el desarrollo de estrategias
organizadas en tres talleres relacionados con cada nivel de comprensioén de lectura:

literal, inferencial y critico.

Huarniz (2016), realizé la tesis “La inferencia como estrategia de aprendizaje para
lograr la comprension lectora en los estudiantes del 6° grado de primaria, |.E. 1057
- UGEL 03, Lince”, desarrollando una investigacion aplicada de manera no
experimental y después del hecho; en la cual concluye que la estrategia de la
inferencia influye de manera positiva en la comprension de lectura de los escolares

objeto de estudio.

Inga, Rojas & Varas (2015) en su articulo “Estrategias didacticas inferenciales en
el desarrollo de la comprension de lectura”, producto de su investigacion de tipo
cuasiexperimental, concluyen que el puntaje promedio de la pre-prueba (8,56) y de
la post-prueba (13,5) luego de la utilizacion del programa de estrategias didactidas

inferenciales sistematicas y graduadas, es significativamente diferente.

Valladolid (2015) realiz6 la tesis “Taller de analisis de textos expositivos para

mejorar los niveles de comprension de textos en los escolares del 5° grado de



Secundaria de la |I.LE. 81025 ‘José Antonio Encinas’-Victor Larco, 2014”,
desarrollando su investigacion de manera pre-experimental (con un solo grupo, a
quienes se les aplica pre y post prueba); concluyendo que, el referido Taller influyé
de modo significativo en el progreso de la comprensién lectora de los estudiantes

evaluados, con un nivel de confianza del 95 %.

A nivel local, Agreda & Pérez (2020) llevo a cabo la tesis “El efecto de la estrategia
SPLR2 en la metacomprensién de textos de las escolares de Secundaria de la I.E.
“Santa Teresita” - Cajamarca, 2019, desarrollando su investigacion mediante el
enfoque cuantitativo y de manera cuasi-experimental, llegando a la conclusion que,
la estrategia “sondear, preguntar, leer, repetir y repasar” (SPLR2) tuvo un efecto

positivo en el nivel de metacomprensién de las estudiantes del grupo muestral.

Mejia & Vasquez (2017) desarrolld la tesis “Efectos de un programa de
metacomprension de lectura. Desarrollo de un programa para mejorar la
metacomprension lectora de estudiantes del 2° grado de Secundaria de
Cajamarca”, mediante una investigacion cuasi-experimental, concluyendo que, la
aplicacion del referido programa influyé de manera significativa en el nivel de

metacomprension de los escolares del grupo estudiado.

Briones (2018) llevo a cabo la tesis “Influencia de la aplicacion comparativa de
técnicas de comprension lectora para mejorar la comprension de textos de las
escolares del 3° grado de Secundaria de la I.E. Emblematica "Santa Teresita’,
2016, mediante una investigacion de tipo aplicada, exploratoria-descriptiva y
correlacional. En su investigacion lleg6 a la conclusién de que las estudiantes del
grupo experimental obtuvieron diferencias significativas, estadisticamente
hablando, en el progreso de la comprension global de los textos en comparacion a
las del grupo control, principalmente, debido a la utilizacion de las técnicas del

subrayado - sumillado y subrayado - resumen.

Davila (2015) desarroll6 la tesis “Estrategias metacomprensivas en la comprension
de textos de los escolares del 3° y 4° grado de Secundaria de la |.E. ‘Anibal Diaz
Bazan’ de Chetilla, 2014”, bajo el enfoque cuantitativo y de manera pre
experimental; concluyendo que la aplicacion de las acotadas estrategias:

planificacion, supervision y evaluacion, influyo significativamente en la comprension



lectora de los escolares evaluados, debido a que fueron ejercitados a través de

dichas estrategias metacomprensivas.

Toro (2015) realizé la tesis “Aplicacion de un programa de estrategias de
aprendizaje para mejorar la comprension de textos en los escolares del 1° grado de
Secundaria de la I.E. ‘Jaén de Bracamoros’, 2014”, de manera pre experimental y
explicativa; concluyendo que, con la utilizacion de dicho programa que incluye
estrategias de elaboracion, organizacion y control, con sustento en procesos
cognoscitivos y matacognitivos y en la teoria interactiva y transaccional de la
lectura, se mejoré de manera significativa la comprension lectora de los escolares

gue participaron en esta investigacion.

Por otro lado, teniendo en cuenta las variables de estudio (estrategias
psicolinglisticas y comprension de textos), la presente investigacion tiene un

sustento tedrico y conceptual como se desarrolla a continuacion.

En cuanto a la variable independiente, estrategias psicolinglisticas, en el
presente estudio se sustenta tedricamente en el enfoque por competencias y en el
modelo psicolinguistico de Kenneth Goodman. De acuerdo con el Ministerio de
Educacién (2020), el enfoque por competencias orientard toda situacion
comunicativa, tanto en la atencién a distancia como en la presencial, mediante el
cual se parte de situaciones de la vida real que demandan de nuestros estudiantes
el desarrollo de determinadas competencias para enfrentarlas adecuadamente.
Asimismo, en el Curriculo Nacional de Educacién Bésica (CNEB), el MINEDU
(2017) considera que los estudiantes desarrollan sus competencias de manera
permanente, premeditada y consciente, promovida por los maestros y las
instituciones educativas. Aclarando ademas que, el desarrollo de las competencias
se da durante todo el ciclo de vida y presenta niveles de logro deseados en cada
ciclo de la Educacién Basica Regular. Sin embargo, Tobon (2015) advierte que todo
enfoque educativo debe emplearse con cautela a fin de que los actores de las
instituciones educativas no lleguen a mirarla desde un punto de vista reduccionista
0 parcializadora como tradicionalmente ha sido por estar influenciados por el

pensamiento simple.



En tanto que, segun el modelo psicolingistico de Kenneth Goodman (1982), en
Quintana (s.f.), se afirma que la lectura es un proceso interactivo, donde los que
leen interactian con el texto y construyen el significado del mismo teniendo en
cuenta sus conocimientos previos, basados en los siguientes supuestos: los
lectores usan el lenguaje, la lectura es un proceso que proviene del lenguaje, la
lectura puede ser explicada por los conceptos y métodos de la linglistica, ademas,
todo lo que realizan los que leen es producto de la interaccion que tengan con el

texto, mas no es accidental.

Por lo tanto, teniendo en cuenta el enfoque y modelo descritos en los parrafos
anteriores, se procede a definir las estrategias psicolingiisticas desde la mirada del
agente encargado de su aplicacion, como procedimientos basados en la psicologia
del lenguaje y utilizadas por el docente de manera reflexiva y flexible para favorecer
la comprension de textos de manera holistica. Al respecto, Diaz Barriga &
Herndndez (2014) consideran que las estrategias de ensefianza son recursos o
medios para apoyar pedagdgicamente a los estudiantes y que para seleccionarlas
se debe terner en cuenta cinco aspectos importantes: las particularidades de los
estudiantes; la clase de dominio del saber sobre el tema que se va a desarrollar; el
fin que se busca alcanzar y las acciones a desarrollar por los estudiantes para
alcanzarlo; monitoreo permanente del continuo de ensefianza, como también del
avance y logros de aprendizaje de los estudiantes; y, reconocimiento del saber que

ya se ha socializado.

Por su parte, Tobdén (2015) sefiala que las estrategias se planifican y emplean de
manera flexible, autorreflexionando permanentemente sobre el proceso de
formacion para regularlas a dicho proceso y afrontar las perplejidades que puedan
persentarse en el trayecto, considerando el acto educativo con toda su complejidad.
Ademas, afirma que las estrategias se elaboran en relacién con un determinado
método de ensefizanza, el mismo que consiste en un procedimiento genérico para

guiar el proceso de aprendizaje.

En esta misma linea de pensamiento, entre las estrategias psicolinguisticas
seleccionadas y que constituyen las dimensiones en el presente estudio,
tenemos: leer con un propdésito, activar los conocimientos previos y hacer

predicciones.



Respecto a la estrategia “leer con un propésito”, constituye un procedimiento
consciente y prospectivo que se desarrolla en un momento previo a la lectura. De
acuerdo con Calero (2017) los lectores competentes, antes de leer suelen proponer
un propoésito de lectura, que se configura en una accién metacognitiva de
planificaciéon e incentivo adicional a su voluntad de leerlo y comprenderlo.
Asimismo, afirma que, el hecho de proponerse o0 no un propésito de lectura
perjudica y supedita el grado de comprension de textos que los estudiantes puedan
alcanzar. Segun la Junta de Castilla y Ledn (2015) esta estrategia debe
desarrollarse antes de leer habituando a los estudiantes a autopreguntarse: ¢ Para
gué voy a leer?, con la finalidad de fijar con claridad el o los objetivos o propésitos

de lectura porque éstos van a determinar en cierta medida las estrategias a utilizar.

Ademas, Calero (2017) sefala que la elaboracion de los propositos de lectura de
los estudiantes debe estar dirigido por el docente y considera, a manera de ejemplo,
la siguiente aplicacién practica: 1°. Explicar a los estudiantes sobre el propdsito de
la lectura, sus beneficios y el momento en que se deben plantear. 2°. Demostrarles,
reflexionando en voz alta y dando un vistazo previo al texto, como plantear un
propésito de lectura. 3°. En una actividad con el grupo clase, se debe escribir en la
pizarra los propositos que, facultativamente, propongan los estudiantes. 4°.
Después de que se ha recibido los propoésitos de los estudiantes y de haberles
hecho leer una buena parte del texto, interrumpir la lectura para formular a los
estudiantes las siguientes interrogantes: ¢Se esta cumpliendo el propésito de
lectura que se han planteando?, ¢ cambiarias el propdésito de lectura inicial que te
has planteado? 5°. Por ultimo, se debe reflexionar conjuntamente con los
estudiantes sobre tres aspectos: Lo que sabiamos antes de la lectura, lo que

gueriamos aprender y lo que hemos aprendido.

En cuanto a la estrategia “activar los conocimientos previos”, se afirma que es
una de las estrategias mas importantes de comprension de textos, pero en la
practica es la menos utilizada. De acuerdo con VOCA (2020), esta estrategia es
una de las mas importantes que debe realizarse correctamente antes de la lectura
y debe ser ensefiada como cualquier otra habilidad, por lo que se debe dedicar un
tiempo de la clase de comprension de textos a que los estudiantes aprendan a

activar conocimientos previos de forma efectiva. Por su parte Betancourt (2016)
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agrega que es necesario que los docentes conozcan los saberes previos que han
elaborado los estudiantes, aunque éstos sean incorrectos, porque les servira para

gue construyan los nuevos conocimientos.

La activacion de conocimientos previos puede darse sobre el aspecto textual o
tematico. Desde el aspecto textual, seria importante que los estudiantes recuerden
primero las partes del texto que van a leer, ya que fijar o recordar este aspecto
textual les ayudara en su comprension. Asimismo, desde el aspecto tematico, es
muy importante que tengan algunas ideas previas de lo que tratara el texto. Ambas
formas de activar los conocimientos previos se ha visto que son necesarias y muy

Utiles para que los estudiantes logren una comprension profunda del texto.

Por otro lado, los recursos que se pueden utilizar para conectar los saberes previos
de los estudiantes en el aula, entre otros son: las imagenes, para activar
conocimientos previos tematicos; el titulo y subtitulos, para iniciar una conversacion
sobre el tema como la estructura textual de lo que se va a leer; y, las preguntas
relacionadas, para conectar el titulo o el tema principal del texto con sus vidas y
con el objetivo que queremos conseguir al leer el texto, las misma que deben ser
formuladas de manera abierta y relacionadas tanto con el tema como con la

estructura del tipo de texto que van a leer.

Al respecto, Langer (1981), en Condemarin (2014), plantea un plan previo a la
lectura para ser desarrollado con los estudiantes de Educacién Secundaria, ya sea
en la lectura recreativa o en la lectura tematica, el mismo que comprende tres fases
0 etapas: En la primera fase: Generacién de ideas iniciales asociadas con
conceptos a desarrollar en la lectura, el docente pregunta: “; Qué recuerdan cuando
escuchan la palabra...?”. Las respuestas dadas por un grupo de al menos 10
estudiantes son registradas por el docente en la pizarra. En la segunda fase:
Desarrollar un espacio de reflexion sobre las asociaciones iniciales de los
conceptos, preguntandoles: “; Por qué pensaste que...?”, con lo cual se favorece
gue los estudiantes analicen sus respuestas tomen conciencia de las asociaciones
gue han realizado. Y, en la tercera fase: Debe procurarse la reformulacion del
conocimiento, planteandoles: “Antes de leer el texto y considerando la asociacion

de ideas que han efectuado, ¢tienen alguna idea nueva sobre...?
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En lo referente a la estrategia “hacer predicciones”, segun Cotto y otros (2017)
esta estrategia consiste en adelantar lo que ocurrird en el texto o realizar hipotesis
sobre su desarrollo tematico; asimismo, como es un tipo de inferencia, también
vinculan el contenido del texto con los saberes y experiencias previas del que lee.
Por lo tanto, con el desarrollo de esta estrategia se va a mantener activa la lectura,
en el antes, durante y después de la misma. De acuerdo con Loeza (2016), esta
estrategia comprende tres pocesos a tener en cuenta: predecir (antes de la lectura);
confirmar o modificar lo que se predijo (durante la lectura); y modificar la
anticipacién que se hizo en relacion con lo que se ha leido. Luego, se puede
nuevamente predecir al cabo de leer un péarrafo o parte del texto. Al respecto, Cotto
y otros (2017) agregan que, para que esta estrategia sea eficaz, se debe corroborar

el cumplimiento o no de las predicciones realizadas.

Para el desarrollo metodoldgico de la estrategia “Hacer predicciones”, Loeza
(2016), considera que es necesario dividir o distribuir el texto en parrafos o partes
gue resulten necesarias; ademas, durante cada parte se debe hacer un alto y
plantear algunas preguntas a fin de confirmar lo que se ha leido, tal como se detalla
a continuacion: I. Antes de llevar a cabo la lectura, se comunica al estudiante sobre
el contenido tematico que se va a leer, se le pide que lea el titulo y responda
preguntas como: ¢Qué es lo que estads pensando? ¢Qué consideras que va a
suceder en este texto? ¢ Por qué crees eso? ¢Qué mas podria suceder? Il. Luego
de leer al menos uno o dos parrafos, se hace un stop y se pregunta: ¢ Qué opinién
te merece lo que has leido? ¢ Por qué expresas esto? Ill. De modo similar, luego de
leer otros pérrafos mas se hace un alto nuevamente y se plantean otras
interrogantes: ¢ Cudl es el suceso hasta esta parte del texto? ¢ Qué consideras que
va a continuar? ¢ Por qué expresas aquello? IV. Luego de leer otros parrafos mas,
se puede hacer un breve resumen de lo leido, ademas de plantear mas
interrogantes como: ¢Qué ha ocurrido? ¢Como culminaron tus anticipaciones?
¢, Qué piensas que va a ocurrir en esta parte? ¢ Por qué expresar aquello? ¢Qué
mas podria suceder? V. Se puede solicitar a los estudiantes que se centren en algo
novedoso que se ley6 en la Ultima parte y contesten: ¢Qué mas ha sucedido?
¢,Como se estan dando sus predicciones? ¢CoOmo piensan que culminara esta
historia? ¢Por qué dices aquello? VI. Incluir un resumen de todo el texto, donde

identifiguen como cambié la informacion al inicio, al centro y al final del texto,
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respondiendo preguntas como: ¢, Como culmind? ¢ Como variaron tus predicciones

gue hiciste antes y durante la lectura del texto?

Respecto a la variable dependiente, comprensién de textos, ésta se sustenta
tedricamente en la teoria del aprendizaje significativo y en el enfoque comunicativo.
La teoria del aprendizaje significativo planteada por Ausubel (1978), en
Contreras (2016), postula que este tipo de aprendizaje es un proceso que implica
vincular la nueva informacion a la informacion que ya posee el sujeto que aprende,
pero esta relacion de informaciones se lleva a cabo de manera no arbitraria y
sustancial o comprensiva, mas no de manera memoristica. Esta vinculacion (no
arbitraria y sustantiva) origina una interaccion entre lo nuevo y lo previo en la mente

del que aprende, que particularmente otorgan de significado a la nueva informacion.

Segun el MINEDU (2016), el enfoque comunicativo guia el desarrollo de
competencias comunicativas teniendo en cuenta las practicas del lenguaje en la
sociedad en distintos escenarios sociales y culturales. Se dice que es comunicativo
porque tiene como base el uso de lenguaje para comunicarse con los demas.
Considera las préacticas del lenguaje en la sociedad debido a que la comunicacién
es el resultado de la interaccion de los sujetos en un determinado contexto

sociocultural, de alli que enfatiza este tipo de contexto por ser especifico.

En concordancia con el enfoque adoptado y de acuerdo con el MINEDU (2016), la
comprension de textos se define como un proceso interactivo entre el que lee, el
texto y el contexto sociocultural. Implica para el estudiante un continuo de
elaboracion activa del significado del texto, es decir, no solo decodifica sino que
estd en la capacidad de interpretarlos y asumir una posicidon respecto a ellos.
Asimismo, en las Rutas del aprendizaje (MINEDU, 2015) la comprension de textos
es asumida como una competencia que implica que el estudiante debe llegar a
comprender criticamente una diversidad textual de gradual nivel de complejidad en
situaciones comunicativas variadas. Del modo similar, la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE, 2017) prefiere denominarle
competencia lectora en vez de lectura simplemente, porque esta denominacion
incluye diversas competencias cognitivas que van mas alld de la simple
descodificacién, procurando una comprension critica y profunda que del mundo que

le rodea. En este sentido, la OCDE define a la competencia lectora de la siguiente
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manera: “Es entender, emplear, reflexionar e interactuar con textos de diversa

indole”.

En esta misma linea, teniendo en cuenta la clasificacion de niveles de comprension
de textos que realiza Pérez (2003), en Durango (2017): literal, inferencial y critico
intertextual; asi como también, la propuesta curricular planteada en el CNEB para
la movilizacion de la competencia referida a lectura de diversa tipologia textual a
través de la movilizacién y combinacion de tres capacidades, las mismas que al
guardar una estrecha relacion con los niveles de comprension de textos, nos han
permitido elaborar una clasificacion propia consistente en tres niveles: literal,

inferencial y critico, los mismos que constituyen las dimensiones de estudio:

Nivel Literal: En este nivel se ubican aquellos estudiantes que identifican
informacion explicita de diversos tipos de textos, o integran la informacion que se
halla literalmente escrita en varias partes del texto o en diferentes textos que lee de

manera intertextual.

Nivel inferencial o interpretativo: Aqui se ubican los estudiantes que explican el
tema, sub-temas y la finalidad comunicativa del texto; distinguen lo importante de
lo secundario; establecen conclusiones; deducen la causa - efecto, semejanza -
diferencia, entre las ideas que proporciona el texto; deducen las caracteristicas de
personas, cosas, suceso Y lugares, y el sentido de las expresiones y palabras en
contexto y con sentido metaférico; explican la finalidad y posturas del autor, asi
como la informacién que brindan las ilustraciones; explican la intriga, caracteristicas

y motivaciones de los personajes, como también, de algunas figuras retéricas.

Nivel critico o profundo: Comprende a los estudiantes que dan su opinién sobre
la informacién, la estructura del texto, el significado de diversos recursos del texto
y la finalidad del autor; evaltan los resultados del texto en los que leen; justifican
ca vez que elijen o recomiendan un texto de su preferencia; sustentan su posicién
sobre los puntos de vista que encuentran; contrastan los textos y determinan las
particularidades de los autores, la tipologia textual y los géneros del discurso

empleado.
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l1.MARCO METODOLOGICO

3.1.Tipo y disefio de investigacion

El estudio fue de tipo aplicada (Mufioz, 2015), debido a que tuvo como
finalidad la aplicacion de estrategias psicolinguisticas (leer con un propdsito,
activar los conocimientos previos y hacer predicciones) para verificar si
influyen o no en la comprension de lectura de estudiantes de la poblacién
muestral. Asimismo, el diseiio empleado fue el preexperimental,
particularmente, el disefio con un solo grupo y de aplicacion de pre pruebay
post prueba a éste (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018), el mismo que

se diagrama de la siguiente manera

G M1 X M2
% )

Donde:

G: Grupo de sujetos que participaron en el estudio.

Mi: Pre-prueba.

X: Tratamiento de estrategias psicolinguisticas

Mz: Pos-prueba.

u : Comparacion horizontal entre una medicién previa al estimulo y una

posterior.

3.2.Variables y operacionalizacion

3.2.1. Variable Independiente: Estrategias Psicolingiisticas.

Definicién conceptual:

Las estrategias psicolingiisticas son procedimientos basados en la
psicologia del lenguaje y utilizadas por el docente de manera reflexiva
y flexible para favorecer la comprension de textos de manera holistica.
(adaptado de Diaz Barriga & Hernandez, 2014).

Definicion operacional:

La variable “estrategias psicolinguisticas” fue medida teniendo en
cuenta las siguientes dimensiones: propésito de la lectura,

conocimientos previos y predicciones.
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Indicadores:

- Numero de estudiantes que leyeron con un proposito definido.

- Nimero de estudiantes que expresaron sus conocimientos previos
sobre el texto que leyeron

- Numero de estudiantes que realizaron predicciones del texto que
leyeron.

Escala de medicién:

Los indicadores de la presente variable fueron medidos mediante una

escala nominal dicotomica (Si/No).

3.2.2. Variable Dependiente: Comprensién de textos.
Definicién conceptual:
La comprension de textos se define como un proceso interactivo entre
el lector, el texto y el contexto sociocultural. Implica para el escolar un
continuo de elaboracidn activa del significado del texto, es decir, no
solo decodifica sino que esta en la capacidad de interpretarlos y
asumir una posicion respecto a ellos. (MINEDU, 2016)
Definicion operacional:
La variable “comprension de textos” fue medida teniendo en cuenta
los niveles de comprension y que constituyeron sus dimensiones de
estudio: literal, inferencial o interpretativo y critico o profundo.
Indicadores:
- Numero de escolares que lograron el nivel literal.
- Nimero de escolares que lograron el nivel inferencial.
- Nimero de escolares que lograron el nivel critico.
Escala de medicion:
Los indicadores de la presente variable se midieron mediante una
escala ordinal, donde sus categorias fueron ordenadas segun los
niveles de comprensién de lectura alcanzado por los estudiantes: 1)
literal, 2) Inferencial y 3) Critico. (Ochoa & Molina, 2018)
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3.3.Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion:

Teniendo en cuenta que la poblacion es el conjunto del total de sucesos que
guardan relacion con especificaciones determinadas (Hernandez-Sampieri
& Mendoza, 2018). En este estudio la poblacién estuvo conformada por 194
escolares del primer grado de Secundaria, secciones A, B, C, Dy E, de la
I.LE. Publica “Nuestra Senora de la Merced” de Cajamarca.

N= 194 estudiantes.

Muestra:

Considerando que la muestra es un subgénero de la poblacién o universo
gue nos interesa, del cual se recolectaron los datos pertinentes y que fueron
representativos de dicha poblacion, en la presente investigacion se
consideré una muestra no probabilistica o dirigida (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018), constituida por 39 estudiantes de la seccién D del 1° grado
de Secundaria de la I.E. Publica “Nuestra Senora de la Merced” de
Cajamarca.

n= 39 estudiantes.

Muestreo:

La muestra fue obtenida mediante un muestreo no probabilistico,
particularmente, por muestreo intencional, donde los componentes fueron
seleccionados en relacion con criterios establecidos por la investigadora
(Gallardo, 2017), como: accesibilidad a ese grupo de estudiantes y mayor
cantidad de estudiantes en esa seccion en comparacion a las otras

secciones.

Unidad de anélisis:

La unidad de analisis entendida como aquella unidad de la cual se extrajeron
los datos (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018), en este estudio dicha
unidad fueron las escolares del 1° grado de Secundaria de la I.E. Publica

“Nuestra Sefiora de la Merced” de Cajamarca.
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3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica es el conjunto de procedimientos metddicos y sistematizados que
favorecen el recojo de informacion y datos de una situacion problematica que
se esta estudiando; en tanto que, los instrumentos, son la agrupacion de
preguntas ordenadas que permitan recabar informacién de naturaleza
empirica durante una investigacion (Castro, Reyna & Méndez, 2017). En esta
investigacion se utilizaron dos técnicas con sus respectivos instrumentos de
recojo de datos. Una fue la observacion, particularmente participante y
estructurada, en la que se utilizé una guia predisefiada especificando cada
uno de los elementos que seran observados, en nuestro caso fue la lista de
cotejo como instrumento donde se recogio informacién sobre la utilizacion
de estrategias psicolingiisticas de parte de las estudiantes, desde el mismo
espacio donde se desarroll6 la investigacion (Gallardo, 2017). La otra técnica
empleada fue la aplicacién de pruebas objetivas que son utilizadas cuando
Nno se cuenta con ninguna prueba o test pertinente para medir o evaluar una
determinada variable como el rendimiento académico de los estudiantes (Gill,
2016), como fue en este caso evaluar la comprension de textos de las
estudiantes del grupo experimental a través de una pre prueba y una post

prueba en el marco de la presente investigacion.

3.5.Procedimientos

El desarrollo de esta investigacion implicé inicialmente establecer
coordinaciones con el director de la I.LE. Publica “Nuestra Sefiora de la
Merced” de Cajamarca, logrando obtener la autorizacion para este fin.
Posteriormente se aplico la pre prueba o prueba de entrada, organizada en
dos partes, en la primera, se presento el texto “Los gallinazos sin plumas” y,
en la segunda parte, denominada “Demuestro lo que comprendi”,
interrogantes de comprension clasificadas en tres niveles: literal, inferencial
y critico. Luego, se aplicaron las estrategias mediante el desarrollo de tres
talleres de lectura, permitiendo recoger la informacién sobre el particular y
Su posterior sistematizacion en la lista de cotejo. Finalmente, se aplico la

pos-prueba o prueba de salida, con la misma organizacion que la prueba de
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entrada, pero con la diferencia del planteamiento de un nuevo texto de
lectura “La difamacion del lobo” y otras preguntas de comprension

organizadas también en funcion a los tres niveles de comprension.

3.6.Método de analisis de datos

Los métodos empleados para analizar los datos obtenidos en la
investigacion fueron la aplicacion de la estadistica descriptiva e inferencial.
Por un lado, mediante la estadistica descriptiva se realiz6 la descripcion de
los datos y las puntuaciones obtenidas para cada variable que fueron
organizados en tablas estadisticas. Por otro lado, se empleé la estadistica
inferencial para probar la hipétesis a través de la prueba paramétrica “T de
Student”, con la finalidad de comparar los productos de la pre prueba con los
de la post prueba, enfatizando en las medias y las varianzas del grupo
experimental en dos ocasiones diferentes (Hernandez, Fernandez &
Baptista, 2014). Ambos métodos se operacionalizaron de manera

computacional empleando Microsoft Excel.

3.7.Aspectos éticos

Los aspectos éticos que se han tenido en cuenta en esta investigacion
educativa estan basados en la atencidn de los siguientes principios: i)
respeto a los participantes, al saber, los valores democraticos, a la calidad
del proceso del estudio, a la libertad académica y a la voluntariedad; ii)
beneficencia, procurando no causar ningun tipo de dafo, enfatizando en los
beneficios y evitando los posibles perjuicios; y iii) justicia, honestidad,
responsabilidad, integridad, imparcialidad, competencia profesional y

confidencialidad. (Espinoza & Calva, 2020)
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IV. RESULTADOS

Los resultados que a continuacién se presentan han sido organizados en
concordancia con los objetivos formulados en la presente investigacion y son

los siguientes:

Tabla 1. Nivel de comprensién de textos de estudiantes del 1° grado, seccién
‘D’ de la I.LE. “Nuestra Sefiora de La Merced™Cajamarca, en la pre-
prueba o prueba de entrada.

Niveles de Pre-Prueba
comprension de textos f %
Literal 24 61,5
Inferencial 11 28,2
Critico o profundo 4 10,3
Total 39 100,0

Fuente: Prueba de Entrada de comprension lectora aplicada a las escolares del 1°
grado, seccion “D”, de la IE “Nuestra Sefiora de La Merced”-Cajamarca.

La tabla 1, nos muestra que un alto porcentaje (61,5%) de las estudiantes que
participaron en la Prueba de Entrada de comprensién de textos lograron el Nivel
Literal; el 28,2%, el Nivel Inferencial; y el 10,3%, el Nivel Critico o Profundo. Al
respecto, es preciso aclarar que los niveles de comprension lectora son
inclusivos, esto quiere decir, que los estudiantes que se encuentran en el Nivel
Critico también logran los desempefios descritos en los niveles Inferencial y
Literal. Por lo tanto, de estos resultados se deduce que la mayoria de
estudiantes s6lo comprenden la informacién que aparece textualmente escrita

en el texto planteado.
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Tabla 2. Aplicacion de Estrategias Psicolinglistica por las estudiantes del 1°
grado, seccion “D”, de la I.LE. “Nuestra Seriora de La Merced-
Cajamarca, durante la intervencion experimental.

Estrategias Psicolinguisticas

Respuestas Leer con un Activar los Hacer
de proposito. conocimientos predicciones.
verificacion previos.
f % f % f %
Si 39 100 39 100 39 100
NO
Total 39 100 39 100 39 100

Fuente: Fichas de Lectura desarrolladas por las estudiantes del 1° grado, seccién “D”,
de la IE “Nuestra Sefiora de La Merced”’-Cajamarca.

En la tabla 2, se nota que el 100% de estudiantes aplicaron las estrategias
psicolinguisticas (leer con un propdsito, activar los conocimientos previos y
hacer predicciones) en el transcurso de desarrollo de la comprension de textos
como parte de la intervencion experimental, las mismas que fueron previamente
ensefiadas y demostradas de manera practica por la docente investigadora;
llegandose a deducir que, durante la intervencion experimental se logré la
aplicacion practica e individual de las referidas estrategias a través de fichas de

lectura disefiadas para este propdsito.
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Tabla 3. Nivel de comprension de textos de estudiantes del 1° grado, seccion
‘D’ de la I.LE. “Nuestra Sernora de La Merced”-Cajamarca, en la post-
prueba o prueba de salida.

Niveles de Post — Prueba
comprension de textos f %
Literal 5 12,8
Inferencial 10 25,7
Critico o profundo 24 61,5
Total 39 100,0

Fuente: Prueba de Salida de comprension lectora aplicada a las escolares del 1°
grado, seccion “D”, de la IE “Nuestra Sefora de La Merced”-Cajamarca.

La tabla 3, nos muestra que un alto porcentaje (61,5%) de las estudiantes que
participaron en la Post Prueba de comprensién de textos alcanzaron el Nivel
Critico o Profundo; el 25,7%, el Nivel Inferencial; y, solo el 12,8%, el Nivel
Literal. Considerando que los niveles de comprension de textos son inclusivos,
esto quiere decir, que los estudiantes que lograron el Nivel Critico también
lograron los desemperfios descritos en los niveles Inferencial y Literal, se
deduce que la mayoria de estudiantes lograron comprender de manera
profunda el texto propuesto con fines de evaluacion, lo cual implica que lograron
comprender informacién implicita y explicita y, sobre todo, meditar y valorar el

contenido, la forma y el contexto del texto que leen.
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Tabla 4. Prueba t de Student para medias de dos muestras relacionadas.

Variablel Variable 2
Resultados Resultados
Pre-Prueba Post-
Prueba
Media 1.4872 2.4872
Varianza 0.4669 0.5196
Observaciones 39 39
Coeficiente de correlacion de Pearson 0.5206
Diferencia hipotética de las medias 0.0000
Grados de libertad 38.0000
Estadistico t -9.0738
P(T<=t) unacola 0.0000
Valor critico de t (una cola) 1.6860
P(T<=t) dos colas 0.000000
Valor critico de t (dos colas) 2.0244

Fuente: Resultados de pre pruebay de la post prueba de comprensién lectora aplicada
a las estudiantes del 1° grado, seccién “D”, de la IE “Nuestra Senora de La Merced”-
Cajamarca.

Como es de notar, la tabla 4 presenta la comparacion de las medias de dos
muestras emparejadas o relacionadas (resultados de la pre prueba y post
prueba) de la variable dependiente “Comprensioén de Textos” y los resultados
evidencian diferencias estadisticamente significativas entre ambas medias
(donde el valor P < 0.05) y descriptivamente se comprueba que la variable 2
(resultados de la post-prueba) es la que mayor media presenta (2.4872)
(estamatica.net, 2019). Por lo tanto, se deduce que las estrategias
psicolinguisticas influyeron de manera significativa en la comprension de textos
de las escolares del primer grado, seccion “D”, de la Institucion Educativa
Publica “Nuestra Sefiora de La Merced” de la ciudad de Cajamarca, resultados

que pueden ser generalizados con un margen de error del 5%.
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V. DISCUSION

En la presente investigacion se seleccionaron tres estrategias psicolinguisticas:
leer con un propdsito, activar los conocimientos previos y hacer predicciones o
anticipaciones, las misma que formaron parte del tratamiento metodologico
aplicado a las escolares del 1° grado, seccion “D”, de la Institucion Educativa
Publica “Nuestra Sefiora de La Merced” de la ciudad de Cajamarca, llegandose
a determinar definitivamente que dichas estrategias fueron pertinentes y, en
cierta medida, suficientes para favorecer una comprension profunda de los
textos, sobre todo narrativos, en las estudiantes de manera general, como ha
gueda demostrado en los resultados de la pre-prueba, donde sélo el 10.3%
alcanzaron dicho nivel de comprension de textos, en cambio, en la post-prueba

fueron el 61,5% que lograron este anhelado nivel.

Lo sefialado anteriormente es corroborado por Rello (2017) al afirmar que el
programa de intervencion implementado es altamente positivo, destacando su
efectividad en general y las diferentes estrategias en particular; De Lera (2017)
al confirmar que la ensefianza estratégica y autorregulada es mas efectiva que
la ensefianza directa para el progreso de la comprension de lectura de
estudiantes evaluados, al menos a corto plazo.; Ortiz (2017) al considerar que
la utilizacion del programa de estrategias de comprensién de lectura incrementa
de manera significativa la comprension de textos, elevando las habilidades de
los estudiantes para resolver preguntas de tipo literal, inferencial y critico-
reflexivo; Mejia & Vasquez (2017) al afirmar que la utilizacion del programa de
metacomprension lectora influyd de manera significativa en el nivel de

metacomprension de los escolares del grupo estudiado.

Por su parte, Davila (2015) al sefialar que la aplicacion del programa de
estrategias meta-comprensivas, como la planificacion, supervision vy
evaluacion, influyeron significativamente en la comprension de texto de los
estudiantes evaluados, debido a que fueron ejercitados a través de dichas
estrategias metacomprensivas; y, por Toro (2015) al confirmar que la aplicacion
del programa que incluye estrategias de elaboracién, organizacion y control,
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con sustento en procesos cognoscitivos y matacognitivos y en la teoria
interactiva y transaccional de la lectura, se mejor0 significativamente la

comprension de textos de los escolares que participaron en la investigacion.

De manera particular, también se evidencia la significancia de cada una de las
estrategias psicolinguisticas en el proceso de comprension de textos de las
escolares que formaron parte del presente estudio. Respecto a la estrategia
psicolinguistica “leer con un propésito”, que se desarrollé con las estudiantes a
través de tres actividades de lectura plasmadas en unas fichas preparadas para
tal fin, ellas aplicaron esta estrategia antes de leer los textos propuestos
respondiendo principalmente a la pregunta ¢para qué vamos leer? Las
respuestas que registraron en sus fichas de lectura fueron muy interesantes y
variadas, desde para divertirme hasta para conocer mas sobre la tematica
desarrollada en cada texto, permitiéndoles asi trazarse un objetivo o proposito
de lectura claro y alcanzable en funcion a sus propios intereses y necesidades,
gue en suma se constituyé en una motivacién personal por la lectura para

alcanzar la comprension global del texto.

Las afirmaciones sefialadas en el parrafo anterior son corroboradas por la Junta
de Castillay Le6n (2015) al sugerir que esta estrategia debe desarrollarse antes
de leer habituando a los estudiantes a autopreguntarse: ¢, Para qué voy a leer?,
con la finalidad de fijar con claridad el o los objetivos o propésitos de lectura
porque éstos van a determinar en cierta medida las estrategias a utilizar. Por
su parte, Calero (2017) afirma que los lectores competentes, antes de leer
suelen proponer un propésito de lectura, que se configura en una accion
metacognitiva de planificacion e incentivo adicional a su voluntad de leerlo y

comprenderlo.

De modo similar se desarrolld la estrategia psicolinguistica “activar los
conocimientos previos”, con la particularidad de que se les sugirid a las
estudiantes que lo hagan respondiendo a la pregunta ; Qué sabemos sobre...?,
a partir de la lectura del titulo o de las imagenes del texto planteado, registrando

sus respuestas en las fichas de lectura desarrolladas en cada actividad, antes
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de leer el texto propiamente dicho. Es importante sefialar que las lecturas
seleccionadas para la aplicacion de esta estrategia fueron principalmente de
género narrativo, muy preferidas de hecho por esta poblacién escolar;
asimismo, se buscé que dichas lecturas respondan al contexto y a las
experiencias de vida de las estudiantes, aspectos que fueron fundamentales
para que logren una comprension interpretativa, profunda y significativa de los
textos que leyeron, llegando a alcanzar un nivel de comprension critico (61.5%)
e inferencial (25.7%) principalmente, que en promedio constituye un alto

porcentaje de estudiantes que lograron este propdésito.

Los resultados anteriormente referidos son corroborados por VOCA (2020) al
referir que esta estrategia es una de las mas importantes, que debe realizarse
correctamente antes de la lectura y debe ser ensefiada como cualquier otra
habilidad; por su parte, David Ausubel (1978), citado por Contreras (2016),
postula que el aprendizaje significativo es un continuo que implica vincular la
nueva informacién a la informacion que ya posee el sujeto que aprende, pero
esta relacion de informaciones se lleva a cabo de manera no arbitraria y

sustancial o comprensiva, mas no de manera memoristica.

En tanto que, la estrategia psicolinglistica “hacer predicciones o
anticipaciones”, desarrollada con las estudiantes principalmente antes y
durante la lectura de los textos propuestos, antes del proceso lector,
requiriéndolas que lean el titulo del texto y respondan: ¢De qué se hablara en
el texto?, y durante el proceso lector, dividiendo el texto en parrafos y al término
de los cuales se considerd una alerta a través de una figura hexagonal con la
palabra “stop”. En atencion a esta alerta se detenian en la lectura para
responder a algunas preguntas predictivas, como: ¢Qué es lo que estas
pensando? ¢Qué consideras que ocurrira en este texto? ¢Por qué dices
aquello? ¢Qué otras cosas pueden suceder? ¢Qué es lo que ha ocurrido?
¢,Como quedaron tus predicciones? ¢Qué piensas que pasara ahora? ¢ Por
gué dices esto? ¢Qué otras cosas mas pasaran? ¢Cémo acabd? ¢CoOmo se
modificaron tus predicciones antes y durante tu proceso de lectura?, respuestas

gue las iban socializando en plenaria.
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Esta estrategia permitié a las estudiantes mantenerse atentas y conectadas con
la lectura, a su vez, favorecio para que se vayan autorregulando y ajustando su
proceso lector para alcanzar una comprension critica de los textos leidos. Lo
sefialado en este parrafo es corroborado por Cotto y otros (2017) al afirmar que
con el desarrollo de esta estrategia se va a mantener activa la lectura, en el
antes, durante y después de la misma; asimismo, agregan que, se debe
contrastar el cumplimiento o no de las predicciones para que realmente sea
eficaz. Por su parte, Huarniz (2016) afirma que la estrategia de la inferencia
influye de manera positiva en el logro espera de comprensiéon de lectora de los

estudiantes.

En esta misma linea de ideas, es importante reconocer la ensefianza de estas
estrategias de comprension lectora por parte de los docentes mediante
procedimientos flexibles y realizables en funcion a las particularidades que
poseen cada uno de los estudiantes, aspecto que muchas veces es
subestimado e ignorado por los colegas docentes al no darle la importancia que
requieren a fin de contribuir con proporcionarles los recursos o herramientas
necesarias que les permita afrontar con éxito sus practicas o experiencias de

lectura.

De alli que, debemos enfatizar en su ensefianza de una manera practica o
demostrativa como se ha desarrollado en esta investigacién y que les ha
permitido a la mayoria de estudiantes alcanzar los niveles mas altos de
comprension de textos, como el inferencial y el critico o profundo. Estas
afirmaciones son corroboradas por Gonzalez (2018) al sefialar que una gran
cantidad de docentes evidencian necesidades teoricas, metodoldgicas y
didacticas, que impiden guiar los procesos de lectura critica de manera eficaz
en el aula. Por su parte, VOCA (2020) refiere que las estrategias deben ser
ensefiadas como cualquier otra habilidad, por lo que se debe dedicar un tiempo
de la clase de comprensién de textos a que los estudiantes aprendan a

aplicarlas de manera efectiva.
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En cuanto a la metodologia empleada, de tipo aplicada y de disefio pre
experimental, favorecio el desarrollo de la investigacion con un solo grupo
constituido de manera no probabilistica e intencional, particularmente respecto
al recojo de datos mediante técnicas como la observacion y la encuesta y sus
correspondientes instrumentos, como la lista de cotejo y pruebas objetivas en
este estudio en concreto. Las pruebas permitieron identificar en qué nivel de
comprension lectora de encontraron las escolares antes y después del
tratamiento metodoldgico de las estrategias psicolinguisticas seleccionadas
para esta investigacion. Asimismo, la lista de cotejo permiti6 recoger
informacion sobre la aplicacion o no de las referidas estrategias durante el
acotado tratamiento metodolégico. En este sentido, se considera que las
técnicas e instrumentos asi como el método estadistico descriptivo e inferencial
utilizados en el presente estudio fueron pertinentes tanto para el recojo de
informacion como para el procesamiento, estudio e interpretacion de los

resultados obtenidos.

Sin embargo, consideramos también necesario que se deberia considerar en
la investigacion la participacion de un grupo de control para contrastar y
corroborar los resultados en ambos grupos, de control y experimental, lo cual
implica desarrollar una investigacién desde un disefio cuasi experimental, con
preprueba — posprueba y grupo de verificacion, porque segun Hernandez-
Sampieri & Mendoza (2018) desde el disefio pre-experimental el control de las
variables es infimo Ilimitando mayormente que los resultados sean
generalizados. A pesar de ello y teniendo en consideracién lo acotado por
ambos tedrico, advertimos que la investigacion ha sido desarrollada con mucha
cautela, objetividad y rigurosidad que nos permiten generalizar los resultados
obtenidos con un margen de error del 5%, en razon al nivel de significancia

alcanzado.

En conclusién, consideramos muy valioso los hallazgos encontrados en la
presente investigacion sobre un tema de mucho interés de la poblacién en
general y de poblacién escolar en particular, contribuyendo considerablemente

al cuerpo de conocimientos y a la pedagogia en especifico, porque proporciona
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la validacion de estrategias psicolinglisticas, como: leer con un propésito,
activar los conocimientos previos y hacer predicciones, seleccionadas y
adaptadas bajo un enfoque critico de la lectura y operativizadas en tres
actividades de comprension de textos. También permitira viabilizar la labor
docente en el aula y, a los estudiantes, les favorecera para acceder al
significado global y profundo de diversos tipos de textos y, por ende, alcanzar

aprendizajes significativos en las diferentes areas del saber.
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VI. CONCLUSIONES

1. Las estrategias psicolinguisticas: leer con un propésito, activar conocimientos
previos y hacer predicciones o0 anticipaciones, influyeron de manera muy
significativa en la comprension lectora de las escolares de la Institucidon
Educativa “Nuestra Sefiora de la Merced” de la ciudad de Cajamarca, como
ha quedado demostrado con la prueba T de Student para medias de dos
muestras relacionadas que figura en la tabla 4 de este informe.

2. En la pre-prueba o prueba de entrada un alto porcentaje de estudiantes
(61,5%) de la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefora de la Merced”-
Cajamarca se ubicaron en el Nivel Literal de comprensién de textos; el 28,2%,
en el Nivel Inferencial; y, solo el 10,3%, en el Nivel Critico o Profundo,
demostrando con ello que el nivel de comprensién de textos en la referida
Institucion es bajo y que ameritaba ser objeto de la presente investigacion.

3. En la post prueba o prueba de salida, las estudiantes alcanzaron resultados
muy significativos, donde el 61,5% alcanzaron el Nivel Critico o Profundo; el
25,7%, el Nivel Inferencial; y, solo el 12,8%, en el Nivel Literal, quedando de
esta manera demostrado la efectividad de las estrategias psicolinguisticas en
la comprension lectora de las escolares evaluadas, tal como se corrobora en
los resultados que se evidencian en la tabla 3 del presente informe de
investigacion.

4. De la comparacién, analisis e interpretacion estadistica, descriptiva e
inferencial, de los resultados alcanzados en la pre prueba y post prueba sobre
comprension de textos, se evidencian diferencias estadisticamente
significativas entre ambas medias (donde el valor P < 0.05) y descriptivamente
se comprueba que la variable 2 “Resultados de la post prueba” es la que
mayor media presenta (2.4872) en comparacion a la variable 1 “Resultados
de la pre-prueba” (media 1.4872). Por lo tanto, se confirma la hipétesis de
investigacion afirmando que las estrategias psicolinguisticas influyeron de
manera muy significativa en la comprension de textos de las escolares del
primer grado, seccién “D”, de la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora
de La Merced” de la ciudad de Cajamarca, resultados que pueden ser

generalizados con un margen de error del 5%.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Teniendo en cuenta que la mayor parte de los problemas de comprension
de textos de nuestros estudiantes tienen un origen socioecondémico y
sociocultural, tanto investigadores y docentes tenemos que iniciar haciendo
frente con estrategias integradoras y completas que tomen en cuenta a la
sociedad en su conjunto, pasando por la preparacion continua de los
docentes y se focalicen en programas estructurados para la intervencién de

la lectura de manera apropiada.

2. Con fines preventivos, los docentes debemos trabajar en los nifios, desde la
Educacién Inicial, habilidades psicolinglisticas trascendentales como la
conciencia fonoldgica, el desarrollo Iéxico, sintactico y semantico para

favorecer en un futuro préximo la comprension de diversos tipos de textos.

3. Asimismo, en toda practica pedagodgica que pretenda desarrollar la
comprension de textos en los estudiantes se debe tener en cuenta un
proceso didactico que les permita abordar holisticamente los tres niveles de
comprension lectora a fin de favorecer una comprension global y significativa

de los diversos tipos textos que lean.

4. En lo sucesivo, los investigadores de temas como el que se ha desarrollado
en la presente investigacion, deben procurar realizar su investigacion de
manera cuasi experimental, con un grupo de verificacién y otro con la
administracion de preprueba y posprueba, a fin de tener mas certeza en la

generalizacion de los resultados alcanzados.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de Variables.

proceso activo de construccion
del sentido, ya que no solo
decodifica o comprende la
informacion explicita de los
textos que lee, sino que es
capaz de interpretarlos y
establecer una posicién sobre
ellos. (MINEDU, 2016)

constituyeron sus dimensiones
de estudio: literal, inferencial o
interpretativo y critico o
profundo.

Nivel Critico.

- NUmero de estudiantes que
alcanzaron el nivel critico.

ESCALA
VARIABLES DE DEFINICION CONCEPTUAL | DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES DE
ESTUDIO .
MEDICION
ESTRATEGIAS | son procedimientos basados | La variable “estrategias | Prop6sito de la | - Nimero de estudiantes que | Si/NO
PSICOLINGUIS- | en la psicologia del lenguaje, | psicolingliisticas” fue medida | lectura. leyeron con un proposito
TICAS gue el docente utiliza en forma | teniendo en cuenta las definido.
reflexiva y flexible para | siguientes dimensiones: | Conocimientos - NUmero de estudiantes que
favorecer la comprensién de | propésito de la lectura, | previos. expresaron sus conocimientos
textos de manera holistica | conocimientos  previos y previos sobre el texto que
(adaptado de Diaz Barriga & | predicciones. leyeron
Hernandez, 2014). Predicciones - NUmero de estudiantes que
realizaron predicciones del
texto que leyeron.
COMPRENSION | Es una interaccion dindmica | La variable “comprension de | Nivel literal. - Numero de estudiantes que | Literal=1
DE TEXTOS entre el lector, el texto y los | textos” fue medida teniendo en alcanzaron el nivel literal. Inferencia=2
contextos socioculturales. | cuenta los  niveles  de | Nivel Inferencial. - Numero de estudiantes que | Critico=3
Supone para el estudiante un | comprensién y que alcanzaron el nivel inferencial.




Anexo 2: Instrumentos de Recoleccién de Datos

PRUEBA DE ENTRADA

INSTRUCCIONES: Estimada alumna lee atentamente el siguiente texto y responde con
seguridad y precision lo que se te indica.

LOS GALLINAZOS SIN PLUMAS

(Fragmento)

A las seis de la mafiana la ciudad se levanta de puntillas y comienza a dar sus primeros
pasos. Una fina niebla disuelve el perfil de los objetos y crea como una atmésfera
encantada. Las personas que recorren la ciudad a esta hora parece que estan hechas de
otra sustancia, que pertenece a un orden de vida fantasmal. Las beatas se arrastran
penosamente hasta desaparecer en los pérticos de las iglesias. Los basureros inician por
la avenida Pardo su paseo siniestro, armados de escobas y de carretas. A esta hora se ve
también obreros caminando hacia el tranvia, policias bostezando contra los arboles,
canillitas morados de frio, sirvientas sacando los cubos de basura.

A esta hora, por ultimo, como una especie de misteriosa consigna aparecen los
gallinazos sin plumas.

A esta hora el viejo don Santos se pone la pierna de palo y sentandose en el colchén
comienza a berrear.

- jAlevantarse! jEfrain, Enrique! jYa es hora!

...Luego de lavarse la cara, coge cada cual su lata y se lanza a la calle. Don Santos,
mientras tanto, se aproxima al chiquero y con su larga vara golpea el lomo de su cerdo que
se revuelca entre los desperdicios.

iTodavia te falta un poco, marrano! Pero aguarda nomas que ya llegara tu turno.

Efrain y Enrigue se demoran en el camino, trepandose a los arboles para arrancar
moras o recogiendo piedras, de aquellas filudas que cortan el aire y hieren por la espalda.
Siendo aun la hora celeste llegan a su dominio, una larga calle ornada de casas elegantes
gue desemboca en el malecén.



Ellos no son los Unicos. En otros corralones, en otros suburbios alguien ha dado la voz
de alarma y muchos se han levantado. Unos portan latas, otras cajas de carton, a veces
solo basta un periddico viejo. Sin conocerse forman una especie de organizacion
clandestina que tienen repartida toda la ciudad. Los hay que merodean por los edificios
publicos, otros han elegido los parques o los muladares. Hasta los perros han adquirido
sus habitos, sus itinerarios, sabiamente aleccionados por la miseria.

Efrain y Enrique, después de un breve descanso, empiezan su trabajo. Cada uno
escoge una acera de la calle. Los cubos de basura estan alineados delante de las puertas.
Hay que vaciarlos integramente y luego comenzar la exploraciéon. Un cubo de basura es
siempre una caja de sorpresas. Se encuentran latas de sardinas, zapatos viejos, pedazos
de pan, pericotes muertos, algodones inmundos. A ellos sélo les interesan los restos de
comida. En el fondo del chiquero, Pascual recibe cualquier cosa y tiene predileccién por
las verduras ligeramente descompuestas. La pequefa lata de cada uno se va llenando de
tomates podridos, pedazos de sebo, extrafias salsas que no figuran en ningin manual de
cocina. No es raro, sin embargo, hacen un hallazgo valioso. Un dia Efrain encontré unos
tirantes con los que fabric6 una honda. Otra vez una pera casi buena que devoré en el
acto. Enrique, en cambio, tiene suerte para las cajitas de remedios, los pomos brillantes,
las escobillas de dientes usadas y otras cosas semejantes que colecciona con avidez.

Después de una rigurosa seleccion regresan la basura al cubo y se lanzan sobre el
préximo. No conviene demorase mucho porque el enemigo siempre esta al acecho. A
veces son sorprendidos por las sirvientas y tienen que huir dejando regado su botin. Pero,
con mas frecuencia, es el carro de la Baja Policia el que aparece y entonces la jornada
esta perdida.

Cuando el sol asoma por sobre las lomas, la hora celeste llega a su fin. La niebla se
ha disuelto, las beatas estan sumidas en éxtasis, los noctdmbulos duermen, los canillitas
han repartido los diarios, los obreros trepan a los andamios. La luz desvanece el mundo
magico del alba. Los gallinazos sin plumas han regresado a su nido.

Julio Ramén Ribeyro (Paris-1954)

DEMUESTRO LO QUE COMPRENDI
Nivel Literal:

1. Indica: ¢Quiénes aparecen a la hora celeste?

2. Precisa: ¢Cual de los personajes en la historia tiene una pierna de palo?

3. Detalla: ¢Para qué trepaban a los arboles, Efrain y Enrique?

4. Especifica: ¢Qué sorpresas encuentran Efrain y Enrique en los cubos de basura?

Nivel Inferencial:

5. Deduce: ¢Qué quiere decir: “A las seis de la mafiana la ciudad se levanta de puntillas
y comienza a dar sus primeros pasos”?
a) Todos los habitantes se levantan a la misma hora.
b) Solo algunas personas se levantan temprano.



¢) La ciudad es un monstruo que madruga.
d) Las personas que madrugan caminan con sigilo.
6. Sefiala la caracteristica que corresponde a Santos:
a) Un anciano quejumbroso.
b) Usaba una pierna de palo.
¢) Un anciano abusivo.
d) Un abuelito consentidor.
7. Razona: ¢Por qué Efrain y Enrique se dedican a recoger basura?
a) Porque es un juego que los entretiene.
b) Porque tienen que alimentar al cerdo.
¢) Porque les pagan por hacerlo.
d) Porque necesitan ocupar su tiempo.
8. Marca: ¢ Por qué Efrain y Enrique se suben a los arboles?
a) Porque buscan aves en sus nidos.
b) Porque recogen los huevos de los pgjaros.
c) Porque deben hacerlo siempre.
d) Porque buscan unos frutos.
9. Explica: ¢Por qué Efrain y Enrique tiran la basura de los cubos?
a) Porque se distraen jugando con los cubos de basura.
b) Porque ayudan la limpieza del lugar.
¢) Porque les pagan por limpiar los cubos.
d) Porque deben encontrar lo que sea Util para ellos.
Nivel critico:

10. Opina: ¢ Te parece correcto que los nifios trabajen recolectando basura? ¢Por qué?




PRUEBA DE SALIDA

INSTRUCCIONES: Estimada alumna lee atentamente el siguiente texto y responde con
seguridad y precision lo que se te indica.

LA DIFAMACION DEL LOBO

El bosque era mi hogar. Yo vivia en él y me preocupaba por mantenerlo limpio y bien
cuidado.

Un dia en que brillaba el Sol, mientras recogia una basura que habian dejado unos
turistas, escuché pasos. Me escondi tras un arbol y observé a una nifia muy sencilla que
bajaba por el trillo cargando una canasta. Inmediatamente, sospeché algo de esta
jovencita, porque venia vestida de forma extrafia: toda de rojo y con la cabeza cubierta con
una capucha, como si quisiera que no la reconocieran.

Inmediatamente, la detuve para investigar. Le pregunté quién era, a donde iba, de
dénde venia y cosas por el estilo. Ella me contd un cuento de que iba a la casa de su
abuelita a llevarle la comida que traia en la canasta. Parecia ser sincera, pero después de
todo, estaba en mi bosque y como realmente tenia una actitud sospechosa, decidi hacerle
ver que eso de andar como Pedro por su casa en mi bosque, con esa ropa tan rara, podria
traerle consecuencias muy serias.

La dejé ir, pero me adelanté hasta la casa de su abuelita, a quien le expliqgué midilema.
Ella estuvo de acuerdo conmigo en que su nieta necesitaba una leccion y aceptd quedarse
escondida debajo de la cama hasta que yo la llamara.

Cuando la nifia lleg6, yo estaba en la cama, vestido con la ropa de la abuelita y la invité
a entrar al cuarto Ella entr6 muy campante y me dijo que mis orejas eran muy raras y
grandes. Ya otras veces me habian insultado, asi es que me hice el desentendido. Le dije
gue mis grandes orejas me permitirian ponerle mucha atencién y que, como yo la queria
tanto, me ayudarian a escucharla mejor.

Sin embargo, eso no le basté a ella. Siguidé con otro insulto sobre mis ojos saltones.
Ya podrian ustedes imaginarse cdmo me empezaba a hacer sentir esta nifia, tan correcta
por fuera, pero aparentemente tan grosera por dentro. Aln asi, decidi asegurarme v,
dandole otra oportunidad, le dije: “Estos grandes ojos me permiten ver mejor y, como te
quiero tanto, podré ver lo linda que eres”.



Pero la gota que derramo el vaso fue el siguiente insulto. Yo tengo unos dientes muy
grandes, y esta nifiita se burl6 de ellos. Yo sé que deberia controlarme mas, pero salté
fuera de la cama y, muy enojado, le dije que esos dientes tan grandes me ayudarian a
comérmela mejor.

Veamos la realidad: ningun lobo podria comer a una nifia, eso es elemental y todo el
mundo lo sabe. Pero esta chiflada empez6 a correr por toda la casa pegando alaridos y yo,
por supuesto, corria detras tratando de calmarla.

Me quité la ropa de la abuelita, pero eso empeor6 la cosa. De pronto, alguien derrumb6
la puerta y un enorme lefiador entrd con su hacha. Lo miré y me di cuenta del inminente
peligro en que me hallaba. Gracias a Dios, vi una ventana abierta y pude escapar por ella.

Me hubiera encantado decirles que ahi terminé la historia, pero no. Ese invento de
disfrazarme de abuelita no sirvié para demostrar mi punto de vista. Mas rapido de los que
canta un gallo se corri6 la bola de que yo era un tipo malo y furioso y todo el mundo se
asustaba cuando me veia.

No sé qué le pas6 a esa nifia del vestido raro. Lo que si sé es que yo no vivi feliz para
siempre...

Leif Fearm California, USA. CEPPA-PERU
Programa Respuesta Creativa al Conflicto (RCC)

DEMUESTRO LO QUE COMPRENDI
Nivel Literal:

1. Indica: ¢Por qué el lobo sospechd de la jovencita?

2. Describe: ¢ Cémo estaba vestida la nifia?

3. Nombra las partes del cuerpo del lobo que refirié la nifia y que encolerizé al lobo.

4. Anota: ¢Qué levanté sospecha de la nifia?

Nivel Inferencial:

5. Sefala: ¢ En qué momento del dia se desarrolla la historia?

a) Noche.
b) Mafnana.
c) Mediodia.

d) Madrugada.
6. Deduce: ¢Por qué el lobo le pidi6 a la abuela que lo apoyara?
a) Porque la queria mucho.
b) Porque era la Unica que vivia cerca.
¢) Porque queria comprobar si la nifia mentia.
d) Porque lo escuché amenazada.



7. Responde: ¢,Por gué la abuelita colaboré con el lobo?
a) Porque el lobo le pagaria.
b) Porque creyé en el lobo.
c) Porque el lobo la amenazé.
d) Porque estaba enferma.
8. Razona: ¢Por qué el lobo dijo que debib controlarse mas frente a la nifia?
e) Porque era lobo.
f) Porgue era malo.
g) Porque era adulto.
h) Porque estaba la abuelita presente.
Nivel critico:

9. Reflexionay opina: ¢El lobo hizo lo correcto al desconfiar de la nifia? ¢ Por qué?

10. Opina: ¢ Te parece correcto, que por mas enojado que estuviese, el lobo le haya dicho
a la nifla que se la iba a comer? ¢ Por qué?




Anexo 3: Confiabilidad y Validez de los instrumentos.

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

TiTULO DE LA INVESTIGACION:
“Influencia de estrategias psicolingliisticas en la comprensiéon de textos en
estudiantes de la Institucion Educativa ‘Nuestra Sefiora de la Merced’-

Cajamarca”

NOMBRE DE LOS INSTRUMENTOS:
Prueba de Entrada y Prueba de Salida de comprension de textos, dirigidas

a estudiantes de 1° grado de Educacion Secundaria.

TESISTA:

Br. Mirian Gloria Palomino Teran.

. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, se
procedio a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en

estudio, corrigiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion.

APROBADO: SI X NO

Cajamarca, 05 de octubre del 2020.

ﬁ/ﬂf/ec Dezeo >
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Eber Amelec Deza Vargas

M.Cs. Docencia e Investigacion Educativa



V.

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

TiTULO DE LA INVESTIGACION:
“Influencia de estrategias psicolinglisticas en la comprension de textos en
estudiantes de la Institucion Educativa ‘Nuestra Sefiora de la Merced'-

Cajamarca”

NOMBRE DE LOS INSTRUMENTOS:
Prueba de Entrada y Prueba de Salida de comprension de textos, dirigidas

a estudiantes de 1° grado de Educacion Secundaria.

TESISTA:

Br. Mirian Gloria Palomino Teran.

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, se
procedio a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en

estudio, corrigiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion.

APROBADO: SI X NO

Cajamarca, 05 de octubre del 2020.

Mg.(Docencia y Gestion Educativa



Iv.

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

TiITULO DE LA INVESTIGACION:
“Influencia de estrategias psicolingliisticas en la comprension de textos en
estudiantes de la Institucion Educativa ‘Nuestra Sefiora de la Merced'-

Cajamarca”

NOMBRE DE LOS INSTRUMENTOS:
Prueba de Entrada y Prueba de Salida de comprension de textos, dirigidas

a estudiantes de 1° grado de Educacion Secundaria.

TESISTA:

Br. Mirian Gloria Palomino Teran.

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, se
procedio a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en

estudio, corrigiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion.

APROBADO: SI X NO

Cajamarca, 05 de octubre del 2020.

Mg. Administracion de la Educacion



Anexo 4: Autorizacion del desarrollo de lainvestigacion.

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA £

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CAJAMARCA SRR
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL CAJAMARCA

1.E. “NUESTRA SENORA DE LA MERCED” - CAJAMARCA

“Afio del bicentenario del Pert: 200 afios de independencia”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTUTICION EDUCATIVA PUBLICA
“NUESTRA SENORA DE LA MERCED” DE LA CIUDAD DE CAJAMARCA,
DISTRITO, PROVINCIA Y DEPARTAMENTE DE CAJAMARCA.

HACE CONSTAR:

Que, la Br. MIRIAN GLORIA PALOMINO TERAN, identificada con DNI
N°26715050, estudiante de la Escuela de Posgrado y Programa de Maestria en
Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo, ha aplicado sus
instrumentos de recoleccion de datos en la seccidén “D” del 1° grado de esta
Institucion Educativa como parte del desarrollo de su trabajo de investigacion
denominado: “Influencia de estrategias psicolingiiisticas en la comprension
de textos en estudiantes de la Institucion Educativa ‘Nuestra Sefiora de la

Merced’-Cajamarca”.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines

pertinentes.

Cajamarca, 19 de febrero de 2021.




Anexo 5: Desarrollo de la Propuesta.

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS PSICOLINGUISTICAS PARA MEJORAR LA
COMPRENSION DE TEXTOS

Presentacion

En una sociedad del conocimiento y en un mundo globalizado se requiere hoy mas
que nunca que la poblaciébn y, de manera particular, los escolares manejen
determinadas estrategias de lectura que les permita acceder y, sobre todo,
comprender los diversos tipos de textos que tienen que leer a fin de procesar la
informacién y convertirla en conocimiento util para solucionar los problemas de su vida
cotidiana. Asimismo, teniendo en cuenta que las estudiantes de la seccion “D” del 1°
grado de la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora de La Merced” de
Cajamarca presentan un bajo nivel de comprension de textos (nivel literal), como se
puede notar en los resultados de la prueba de entrada de comprension de textos
aplicada a dichas estudiantes; entonces, resulta necesario elaborar, aplicar y evaluar
una propuesta de intervencién a fin de determinar su influencia en la comprension de
textos de las estudiantes objeto de estudio. En tal sentido, el presente programa tiene
por finalidad mejorar la comprensién de textos de las estudiantes anteriormente
aludidas a través de la aplicacion de estrategias psicolingtiisticas, operativizadas en
tres talleres de lectura interactiva con una duracion de 90 minutos de cada una de

ellas.

Objetivos

- Sensibilizar a las estudiantes sobre la importancia de manejar estrategias de lectura
pertinentes para la mejora de la comprension de textos.

- Desarrollar las estrategias psicolinglisticas: leer con un propdsito, activar los
conocimientos previos y hacer predicciones, a través de tres talleres de lectura
interactiva.

- Evaluar la funcionalidad de dichas estrategias psicolingiisticas en comprension de

textos de las estudiantes participantes en esta intervencién.

Justificacion

La presente propuesta de intervencion es muy importante porque pretende revertir el
bajo nivel de comprensién de textos de las estudiantes facilitandoles las estrategias
pertinentes para lograr tal fin, como lo son las estrategias psicolingiisticas, las mismas

que pueden ser aplicadas con toda naturalidad porque son inherentes al proceso de



lectura, es decir, se aplican en el antes, durante y después de la misma. Asimismo,

permite contribuir con la mejora de la practica pedagdgica docente, ya que contribuye

con empoderar a los colegas docentes con el manejo de dichas estrategias a fin de

aplicarlas sin mayores inconvenientes en su ambito de intervencion.

Desarrollo de Talleres de Lectura

TALLER DE LECTURA N°01

“Comprendemos el texto ‘El baile de los recaudadores’

1. Datos Informativos:

1.1.DRE:
1.2. UGEL.:
1.3.1L.E.
1.4. Grado:

1.5. Seccioén:

Cajamarca.

Cajamarca.

“Nuestra Senora de La Merced” — Cajamarca

10
an

1.6. N° Estudiantes: 39

1.7.Investigadora: Mirian Gloria Palomino Teran.

1.8. Fecha:

08 de noviembre de 2012.

2. Propésito del Taller:

Favorecer la aplicacién de estrategias psicolingiiisticas: leer con un propésito,

activar los conocimientos previos y hacer predicciones, de manera interactiva y

propositiva mediante el desarrollo de la ficha de lectura N°01, para que las

estudiantes logren una comprension profunda del texto “El baile de los

recaudadores”.

3. Desarrollo del Taller:

Inicio
15 min.

propdsito, activar los conocimientos previos
y hacer predicciones, en sus practicas de
lectura.

» Presentacién del propésito del taller.

Momentos/ Secuencia didactica Recursos
Tiempo
» Saludo de bienvenida a las estudiantes. Cartel con el
» Dialogo con las estudiantes sobre la proposito del
aplicacion de las estrategias leer con un taller.




» Aplicaciébn demostrativa y préactica de las Proyector
estrategias propuestas para el taller, de la multimedia,

siguiente manera: laptop, ppt.
1°. Se solicita a las estudiantes que

respondan en su ficha de lectura la Fichas de
pregunta: ¢ Para qué voy a leer? lectura
2°. Luego se les pide que socialicen en impresas.
plenario. Concluimos que cada uno tiene

sus propios propositos de lectura que vamos Lapices,
a buscar alcanzar al término de la lectura de borrador,
un determinado texto. lapiceros.

3°. Del mismo modo se pregunta a las
estudiantes: ¢Qué recuerdan cuando
escuchan la palabra recaudadores? Se les
pide que respondan la seccion 2 de su ficha
“¢ Qué sabemos sobre?” y socialicen sus
respuestas en plenario.
4°. Desarrollamos un espacio de reflexion
sobre las asociaciones iniciales de los
conceptos, preguntandoles: ¢ Tienen alguna
idea nueva sobre los recaudadores?
5°. Enseguida se solicita a las estudiantes
Desarrollo que lean el titulo del texto “El baile de los
60 min. recaudadores” y respondan en la seccion 1
de la Ficha de Lectura N°01 la siguiente
pregunta: ¢De qué tratara el texto?
Socializan sus predicciones en plenario y se
les comunica que durante o al término de la
lectura irdn corroborando si se cumple 0 no
Sus respuestas iniciales.
6°. Luego de leer primer parrafo, se hace un
stop y se pregunta: ¢, Cudl es el suceso hasta
esta parte del texto? ¢Qué consideras que
va a continuar? ¢ Por qué expresas aquello?
Registran sus respuestas al margen de la
hoja impresa (a manera de sumillado).
7°. Luego de leer el segundo parrafo, se
hace un breve resumen de lo leido a manera
de lluvia de ideas; ademds, se les plantea
mas interrogantes como: ¢ Qué ha ocurrido?
¢,Cémo culminaron tus anticipaciones?
¢ Qué piensas que va a ocurrir en esta
parte? ¢Por qué expresar aquello? ¢Qué
mas podria suceder? Anotan sus
respuestas al margen de la hoja impresa.
8°. Se solicita a las estudiantes que se
centren en algo novedoso que se ley6 en la




Ultima parte y contesten: ¢Qué mas ha
sucedido? ¢Cbémo se estan dando sus
predicciones? ¢(COmo  piensan  que
culminara esta historia? ¢Por qué dices
aquello?

9°. Elaboramos de manera participativa un
resumen de todo el texto, donde identifiquen
cdémo cambi6 la informacién al inicio, al
centro y al final del texto, respondiendo
preguntas como: ¢Cémo culminé? ¢Coémo
variaron tus predicciones que hiciste antes 'y
durante la lectura del texto?

10°. Finalmente planteamos a las
estudiantes las siguientes interrogantes:
¢.Se ha cumplido tu propésito de lectura?,
¢.cambiarias el propdsito de lectura inicial
gue te has planteado?

» Reflexionamos conjuntamente con las Palabra
Cierre estudiantes sobre tres aspectos: Lo que hablada.
. sabiamos antes de la lectura, lo que
15 min.

gueriamos aprender y lo que hemos
aprendido.

4. Evaluacion:
La evaluacion sera dara de manera procesual a fin de ajustar la aplicacion de las
estrategias; asimismo, se registrara los logros de las estudiantes en una lista de

cotejo.

5. Anexos:
- Ficha de lectura N°01

- Lista de cotejo



FICHA DE LECTURA N° 01

1. Anticipamos:
e Leeeltitulo, ¢de qué trataréa el texto?

2. ¢Qué sabemos sobre?
e Los impuestos:

e Los sultanes:

e Lahonestidad:

3. ¢Para qué vamos a leer?

4. Leamos:

EL BAILE DE LOS RECAUDADORES

- No puede ser que haya una sola persona honrada en este reino — decia el sultan
preocupado. Durante todo el afio habia probado a mucho, muchisimos, (jdemasiados!)
recaudadores de impuestos. El asunto siempre terminaba igual; se robaban el dinero.

“Claro”, pensaba él, “con todo lo que recaudamos jcémo no van a robar!:

- Yo tengo una solucién — le dijo un dia un consejero-. Solo anuncia que se necesita
un nuevo recaudador.... yo me encargaré del resto.

Asi fue. Al dia siguiente, todos los candidatos estaban en el recibidor del palacio,
vistiendo sus mas hermosos y lujosos trajes. Se miraban entre ellos, arqueando las cejas
con desconfianza. También habia alli un hombrecito timido, que no llevaba traje elegante
y por eso intentaba no llamar la atencion.

En esas estaban cuando apareci6 el consejero.

- Vengan por aqui — dijo, y todos lo siguieron hasta la entrada de un corredor tan
0SCUro que no se sabia si tenia piso o techo. Habia que caminar a tientas....
Al final del corredor estaba el sultdn, esperando a los candidatos.



- Ahora digales que bailen — le dijo el consejero al oido.
“Qué pedido tan raro”, pensé el sultan, pero habia prometido hacerle caso.

- El que baila mas bonito ser4 mi nuevo recaudador — dijo. Y mientras el consejero
acompafiaba con las palmas, los candidatos arrancaron con sus pasos de baile. jY qué
mal bailaban! Ademas de no tener ritmo, parecia que las ropas les pesaban. El Unico que
bailaba con cierto decoro era el hombre muy pobre. Y de pronto ploc, ploc, empezaron a
caer las piedras preciosas de los otros candidatos. Ellos no sabian cémo disimular la

vergienza. C>

- jAhi esta el nuevo recaudador! — dijo feliz el consejero, sefialando al hombre pobre.
- Esparci por el corredor muchas piedras preciosas, pero el Gnico que no se las llevé al
bolcillo fue él.

Asi fue como el sultéan encontré a su nuevo recaudador. Por fin un hombre honrado.

5. Recreando el pensamiento. C>

¢ Qué tipo de persona buscaba el sultan?

e (Qué se le ocurrié hacer para encontrarlo?

e (Qué paso al final?

¢ De las siguientes expresiones marca la que corresponde mejor a lo leido:
a) En el reino del sultan todos los hombres eran ladrones.
b) En el reino del sultdn no habia un solo hombre honesto.
c) En el reino del sultdn sélo habia un hombre honesto.
d) En el reino del sultan todos los hombres eran honestos.
e De lo leido se desprende que:
a) De todos modos, al final siempre se descubre la verdad.
b) Nunca se llega a saber la verdad.
c) Los ladrones no fueron descubiertos.
d) Elsultan nunca lleg6 a saber quiénes eran los ladrones.
e ;Te parece correcta la eleccion del hombre pobre, como el nuevo recaudador del
reino del sultan? ¢ Por qué?




I.LE. “Nuestra Sefora de La Merced”-Cajamarca

LISTA DE COTEJO N°01

1° Grado

Seccion: “D”

NO

Criterios

Ord.

Plantea su propésito
de lectura.

Escribe sus ideas
previas sobre
impuestos, sultanes y
honestidad.

Hace predicciones del
contenido del texto
antes y durante la
lectura del mismo.

Observaciones
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Cajamarca, 08 de noviembre de 2012




TALLER DE LECTURA N°02

“Comprendemos el texto ‘El camotito, valioso, dulce y sabrosito’”

Datos Informativos:

1.1. DRE: Cajamarca.

1.2. UGEL.: Cajamarca.

1.3.1E. “Nuestra Senora de La Merced” — Cajamarca
1.4.Grado: 1°

1.5. Seccion: ‘D”

1.6. N° Estudiantes: 39
1.7.Investigadora: Mirian Gloria Palomino Teran.
1.8. Fecha: 15 de noviembre de 2012.

Propésito del Taller:

Favorecer la aplicacion de estrategias psicolinglisticas: leer con un propdsito,
activar los conocimientos previos y hacer predicciones, de manera interactiva y
propositiva mediante el desarrollo de la ficha de lectura N°02 para que las
estudiantes logren una comprension profunda del texto “El camotito, valioso, dulce

y sabrosito”.

Desarrollo del Taller:

Momentos/ Secuencia didactica Recursos
Tiempo
» Saludo de bienvenida a las estudiantes. Cartel con el
» Didlogo con las estudiantes sobre la proposito del
Inicio aplicac.ic')n de_ las estrategi.as_ leer con .un taller.
15 min. proposito, activar los conocimientos previos
y hacer predicciones, en sus practicas de
lectura.

» Presentacion del propdsito del taller.

» Aplicacibn demostrativa y practica de las Proyector
estrategias propuestas para el taller, de la multimedia,
siguiente manera: laptop, ppt.
1°. Se solicita a las estudiantes que

Desarrollo . .
respondan en su ficha de lectura la Fichas de
pregunta: ¢ Para qué voy a leer? lectura
2°. Luego se les pide que socialicen en impresas.
plenario y comenten respecto al propdsito
de lectura de alguna compafiera.




3°. Del mismo modo se pregunta a las
estudiantes: ¢Qué recuerdan cuando
escuchan la palabra camotito? Se les pide
gue respondan la seccion 2 de su ficha
“¢ Qué sabemos sobre?” y socialicen sus
respuestas en plenario.

4°. Desarrollamos un espacio de reflexion
sobre las asociaciones iniciales de los
conceptos, preguntandoles: ¢ Tienen alguna
idea nueva sobre el camotito?

5°. Enseguida se solicita a las estudiantes
qgue lean el titulo del texto “Camotito, valioso,
dulce y sabrosito” y respondan en la seccion
1 de la Ficha de Lectura N°02 la siguiente
pregunta: ¢De qué tratara el texto?
Socializan sus predicciones en plenario y se
les comunica que durante o al término de la
lectura irdn corroborando si se cumple o0 no
sus respuestas iniciales.

6°. Luego de leer los dos primeros parrafos,
se hace un stop y se pregunta: ¢ Cual es el
suceso hasta esta parte del texto? ¢Qué
consideras que va a continuar? ¢Por qué
expresas aquello? Registran sus respuestas
al margen de la hoja impresa (ficha de
lectura).

7°. Luego de leer el tercer y cuarto parrafo,
se hace un breve resumen de lo leido a
manera de lluvia de ideas; ademas, se les
plantea mas interrogantes como: ¢Qué ha
ocurrido? ,Como culminaron tus
anticipaciones? ¢Qué piensas que va a
ocurrir en esta parte? ¢Por qué expresar
aquello? ¢ Qué mas podria suceder? Anotan
sus respuestas al margen de la hoja
impresa.

8°. Se solicita a las estudiantes que se
centren en algo novedoso que se ley6 en la
Ultima parte y contesten: ¢Qué mas ha
sucedido? ¢Cbémo se estan dando sus
predicciones? ¢C6mo piensan que
culminard esta historia? ¢Por qué dices
aquello?

9°. Elaboramos de manera participativa un
resumen de todo el texto, donde identifiquen
cémo cambié la informacion al inicio, al
centro y al final del texto, respondiendo

Lapices,
borrador,
lapiceros.




preguntas como: ¢Cémo culminé? ¢Coémo
variaron tus predicciones que hiciste antes 'y
durante la lectura del texto?

10°. Finalmente planteamos a las
estudiantes las siguientes interrogantes:
¢.Se ha cumplido tu propésito de lectura?,
¢.cambiarias el propdsito de lectura inicial
gue te has planteado?

» Reflexionamos conjuntamente con las Palabra
Cierre estudiantes sobre tres aspectos: Lo que hablada.
. sabiamos antes de la lectura, lo que
15 min.

gueriamos aprender y lo que hemos
aprendido.

4. Evaluacion:
La evaluacion sera dara de manera procesual a fin de ajustar la aplicacion de las
estrategias; asimismo, se registrara los logros de las estudiantes en una lista de

cotejo.

5. Anexos:
- Ficha de lectura N°02

- Lista de cotejo



FICHA DE LECTURA N° 02

1. Anticipamos:
e Leeeltitulo, ¢de qué trataréd el texto?

2. ;Qué sabemos sobre?
e Los tubérculos:

e El camote:

e Sustancias nutritivas:

3. ¢Para qué vamos a leer?

4. Leamos:
EL CAMOTITO, VALIOSO, DULCE Y SABROSITO

A pesar de haber vivido muchos afos y de ser muy importante, todavia no han escrito
mucho sobre mi.

Quizas no sepan que mi existencia es originaria del Perd, estuve presente como
alimento en las culturas pre-incas, gracias a que me han podido sembrar en la Costa, Selva
y valles interandinos.

Efectivamente, hay evidencia de mi ancestral existencia en los restos encontrados,
asi como en las imagenes en la cerdmica y en textiles, como es el caso del manto P&?

Soy muy humilde, simplemente soy un tubérculo que puede crecer hasta en suelo de
escaso nutriente. Y mi produccién puede darse todo el afio en nuestro pais. El tallo es
rastrero y posee numerosas raices, algunas de las cuales forman raices tuberosas. En
estas raices tuberosas hay presencia de vitaminas, proteinas y minerales, es decir, en mi.

Asi es, tengo muchas sustancias nutritivas, como el betacaroteno, del que se produce
la vitamina A. Es necesario recordar que la carencia de vitamina A causa severos
problemas de salud, como ceguera infantil y propension a enfermedades de las vias
respiratorias. Ademas. Poseo vitamina C, imprescindible para el crecimiento, reparacion
de los tejidos, cicatrizacion de las heridas y el mantenimiento de cartilagos, huesos y
dientes. También, tengo potasio, hierro, almidén, sodio y &cido félico, por eso, a las mujeres



en estado de gestacion les recomiendan mi consumo. jAh! Ademas, dicen gue mi consumo
disminuye el riesgo del desarrollo del cancer al estbmago y enfermedades hepéticasD

Muchas personas me consumen porque sienten que retardo el envejecimiento, porque
poseo propiedades antioxidantes y un alto valor vitaminico y proteico. Incluso, superiores
a los de mi prima hermana la papa. Otras personas, afirman que mi ingesta reduce la
depresion y contrarresta el sobrepeso.

A nivel mundial también me han considerado una joya nutricional y mi consumo ha
mitigado la hambruna en muchos paises, este fue el caso de China, a mediados del siglo
XX;y, también, se extendi6 al Japdn cuando los tifones o las plagas arrasaban los cultivos.
Incluso en el Africa me llaman “Cilera abana” que significa “Protector de los niﬁos”.C>

Tengo mas de 2000 variedades, miforma es diversa y mi color varia: puedo ser blanco,
anaranjado o morado.

A pesar de mis beneficios, algunas personas prefieren que sean sus animales quienes
me tengan en sus raciones de alimento, por ejemplo, constituyo un valioso alimento para
las vacas porque poseo proteinas similares a la alfalfa.

Sin embargo, han de saber que soy uno de los 5 cultivos alimenticios mas importantes
del mundo, junto con el arroz, trigo, maiz y yuca.

Formo parte de la cocina tipica de muchos paises y soy muy popular en el Perd. Mi
presencia reemplaza a la papa, hago mas vistosa y enriquezco la gastronomia de nuestro

pais D>

Definitivamente, creo que tampoco se dan cuenta que puedo sorprender en la cocina
por las multiples formas que existen para prepararme. ¢ No han notado lo versétil que soy?
Me pueden consumir al horno, sancochado, frito, machacado; como harina para producir
panes, como almidén, en mermelada, otros dulces e infinidad de postres. También, estan
investigando sobre mi transformacién en bebidas, papillas, produccion de colorantes
naturales para la industria alimenticia, cosmética y alcohol.

Llegaré a ser muy importante porque en algunos paises me han incluido en sus planes
de produccién de bioetanol... jAunque ya me siento asi, porque hasta me nombran y
describen mi cosecha en una alegre cancion!

Rosa Victoria Mesias Ratto.

5. Recreando el pensamiento.
e (Qué clase de alimento es el camote?

e (A qué tubérculo reemplaza el camote?

e ¢ En qué formas se puede consumir el camote?

o ;Porqué, en el texto, el camote dice ser “muy humilde”?
a) Se siembra en costa, sierra y selva.
b) Crece hasta en suelos de escasos nutrientes.



¢) Contiene pocas vitaminas.
d) Necesita poca agua.
o ¢ Porqué, en el texto, se dice que la papa es prima hermana del camote?
a) Ambos son tubérculos.
b) Se cultivan juntos.
c) Tienen el mismo sabor.
d) Se cosechan de la misma planta.
e Segun el texto, el camote es versatil porque...
a) No permanece estable.
b) Tiene mas de 2000 variedades.
c) Se puede cocinar de diversas maneras.
d) Su color varia con el clima.
e ¢ Por qué crees que se consume poco camote en nuestro pais?




I.LE. “Nuestra Seiora de La Merced”-Cajamarca

LISTA DE COTEJO N°02

1° Grado

Seccion: “D”

NO

Criterios

Ord.

Plantea su propésito
de lectura.

Escribe sus ideas
previas sobre
tubérculos, camote y
sustancias nutritivas.

Hace predicciones del
contenido del texto
antes y durante la
lectura del mismo.

Observaciones
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Cajamarca, 15 de noviembre de 2012.




TALLER DE LECTURA N°03

“Comprendemos el texto ‘Las etapas de la vida’”

Datos Informativos:

5.1. DRE: Cajamarca.

5.2. UGEL.: Cajamarca.

5.3.LE.: “Nuestra Senora de La Merced” — Cajamarca
5.4. Grado: 1°

5.5. Seccion: ‘D”

5.6. N° Estudiantes: 39
5.7.Investigadora: Mirian Gloria Palomino Teran.
5.8. Fecha: 22 de noviembre de 2012.

Propésito del Taller:

Favorecer la aplicacion de estrategias psicolingiisticas: leer con un propésito,
activar los conocimientos previos y hacer predicciones, de manera interactiva y
propositiva mediante el desarrollo de la ficha de lectura N°03 para que las

estudiantes logren una comprension profunda del texto “Las etapas de la vida”.

Desarrollo del Taller:

Momentos/ Secuencia didactica Recursos
Tiempo
» Saludo de bienvenida a las estudiantes. Cartel con el
» Didlogo con las estudiantes sobre la proposito del
Inicio aplicac.ic')n de_ las estrategi.as_ leer con .un taller.
15 min. proposito, activar los conocimientos previos
y hacer predicciones, en sus practicas de
lectura.

» Presentacion del proposito del taller.

» Aplicacibn demostrativa y practica de las Proyector
estrategias propuestas para el taller, de la multimedia,
siguiente manera: laptop, ppt.
1°. Se solicita a las estudiantes que

Desarrollo . .
respondan en su ficha de lectura la Fichas de
pregunta: ¢ Para qué voy a leer? lectura
2°. Luego se les pide que socialicen en impresas.
plenario y comenten respecto al propdsito
de lectura de alguna compafiera.




3°. Del mismo modo se pregunta a las
estudiantes: ¢Qué recuerdan cuando
escuchan la frase etapas de la vida? Se les
pide que respondan la seccion 2 de su ficha
“¢ Qué sabemos sobre?” y socialicen sus
respuestas en plenario.

4°. Desarrollamos un espacio de reflexion
sobre las asociaciones iniciales de los
conceptos, preguntandoles: ¢ Tienen alguna
idea nueva sobre las etapas de la vida?

5°. Enseguida se solicita a las estudiantes
que lean el titulo del texto “Las etapas de la
vida” y respondan en la seccién 1 de la Ficha
de Lectura N°03 la siguiente pregunta: ¢,De
gqué tratard el texto? Socializan sus
predicciones en plenario y se les comunica
gue durante o al término de la lectura iran
corroborando si se cumple o no sus
respuestas iniciales.

6°. Luego de leer los dos primeros parrafos,
se hace un stop y se pregunta: ¢ Cual es el
suceso hasta esta parte del texto? ¢Qué
consideras que va a continuar? ¢Por qué
expresas aquello? Registran sus respuestas
al margen de la hoja impresa (ficha de
lectura).

7°. Luego de leer el tercer y cuarto parrafo,
se hace un breve resumen de lo leido a
manera de lluvia de ideas; ademas, se les
plantea mas interrogantes como: ¢Qué ha
ocurrido? ,Como culminaron tus
anticipaciones? ¢Qué piensas que va a
ocurrir en esta parte? ¢Por qué expresar
aquello? ¢ Qué mas podria suceder? Anotan
sus respuestas al margen de la hoja
impresa.

8°. Se solicita a las estudiantes que se
centren en algo novedoso que se ley6 en la
Ultima parte y contesten: ¢Qué mas ha
sucedido? ¢Cbémo se estan dando sus
predicciones? ¢C6mo piensan que
culminard esta historia? ¢Por qué dices
aquello?

9°. Elaboramos de manera participativa un
resumen de todo el texto, donde identifiquen
cémo cambié la informacion al inicio, al
centro y al final del texto, respondiendo

Lapices,
borrador,
lapiceros.




preguntas como: ¢Cémo culminé? ¢Coémo
variaron tus predicciones que hiciste antes 'y
durante la lectura del texto?

10°. Finalmente planteamos a las
estudiantes las siguientes interrogantes:
¢.Se ha cumplido tu propésito de lectura?,
¢.cambiarias el propdsito de lectura inicial
gue te has planteado?

» Reflexionamos conjuntamente con las Palabra
Cierre estudiantes sobre tres aspectos: Lo que hablada.
. sabiamos antes de la lectura, lo que
15 min.

gueriamos aprender y lo que hemos
aprendido.

4. Evaluacion:
La evaluacion sera dara de manera procesual a fin de ajustar la aplicacion de las
estrategias; asimismo, se registrara los logros de las estudiantes en una lista de

cotejo.

5. Anexos:
- Ficha de lectura N°03

- Lista de cotejo



FICHA DE LECTURA N° 03

1. Anticipamos:
e Leeeltitulo, ¢de qué trataréd el texto?

2. ;Qué sabemos sobre?
e Las etapas de lavida:

3. ¢Para qué vamos a leer?

4. Leamos:

LAS ETAPAS DE LA VIDA

Los seres humanos pasan por varias etapas durante su vida. Cada una de ellas
tiene caracteristicas fisicas y psicolégicas determinadas. C>

En la infancia, la persona crece rapidamente y adquiere las habilidades necesarias
para desenvolverse en su ambiente: aprende a caminar, a hablar, a escribir, a

relacionarse con los demas, etc. C>

La adolescencia es el periodo de transicion entre la infancia y la edad adulta. Es la
etapa en la que se producen la udltima fase del crecimiento y los cambios que
transforman a las nifias en mujeres y a los nifios en varones.C>

La madurez es la época en la que el crecimiento ha finalizado, el cuerpo ha
alcanzado su maximo desarrollo y la mente ha adquirido todas sus capacidades. Esta
abarca un tiempo muy largo, ya que comprende desde la juventud hasta que comienza

la ancianidad. C>

En la ancianidad, las capacidades de la persona empiezan a disminuir, pero tienen
amplia experiencia debido a todos los afios que ha vivido. En su cara y en su cuerpo se
aprecian las huellas de la edad: arrugas, manchas, disminucion leve de la estatura por
cambios en la columna vertebral, etc.C>

5. Recreando el pensamiento.
e Segun el texto ¢, Cuales son las etapas de la vida?

e ¢ Por qué se caracteriza la adolescencia?




e ¢ Qué caracteristicas fisicas se manifiestan en la ancianidad?

e Del texto se desprende que:
a) Los niflos requieren ropa continuamente porque crecen con rapidez.
b) Cada etapa tiene caracteristicas fisicas y psicolégicas determinadas.
¢) Todas las etapas tienen las mismas caracteristicas fisicas y psicolégicas.
d) La adolescencia es una etapa de rapido crecimiento.
o ¢ Por qué crees que el ser humano pasa por estas etapas de la vida?




LISTA DE COTEJO N°03

I.LE. “Nuestra Seiora de La Merced”-Cajamarca 1° Grado Seccion: “D”

NO

Criterios

Ord.

Plantea su propésito
de lectura.

Escribe sus ideas
previas sobre la frase
etapas de la vida.

Hace predicciones del
contenido del texto Observaciones
antes y durante la
lectura del mismo.
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Cajamarca, 22 de noviembre de 2012.





