UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Inteligencia emocional y estilos de crianza de padres de familia
en L.E Inicial 154, Ate — 2021

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Br. Magallanes Medina, Cinthia Melissa (ORCID: 0000-0002-0157-0713)

ASESOR:
Dr. Flores Limo, Fernando Antonio (ORCID: 0000-0002-5494-9794)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion integral del infante, nifio y adolescente

LIMA - PERU
2021


https://orcid.org/0000-0002-0157-0713
https://orcid.org/0000-0002-5494-9794

Dedicatoria

Dedico este trabajo a mis padres
Blancay José, que son la guia, apoyo,
soporte y amor incondicional en todo
momento, a mis hermanas Paulina y
Inés ustedes son las mejores amigas
gue una hermana puede tener y a mi
compafiero de vida Gian Franco,
gracias por estar en todos mis
momentos y darme las fuerzas
necesarias para seguir adelante a pesar
de las dificultades.



Agradecimiento

Inicio este apartado, dandole gracias a
Dios, por la fortaleza que me brinda para
seguir adelante, a mis padres,
hermanas, sobrinos, esposo, la vida
no me alcanzara para demostrar el amor
gue les tengo, gracias por el aliento,
confianza y fortaleza para seguir. Al Dr.
Wilfredo Carrillo que ha sido un mentor
desde pregrado, colega, amigo Yy
consejero, Yy todos aquellos que
aportaron en mi formacion personal y
profesional.



indice de contenidos

Dedicatoria

Agradecimiento

indice de contenidos

indice de tablas

indice de gréaficos y figuras
Resumen

Abstract

l.  Introduccién

Il. Marco Tedrico

lll.  Metodologia

3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.2 Variables y operacionalizacién
3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5 Procedimiento

3.6 Método de andlisis de datos
3.7 Aspectos éticos

IV.  Resultados

4.1 Resultados descriptivos

4.2 Resultados inferenciales

V. Discusion.

VI.  Conclusiones

VII. Recomendaciones
Referencias

Anexos

Vi

Vii

21
21
22
23
25
28
28
29
31
31
34
40
46
47
48
57


file:///C:/Users/Usuario/Desktop/TESIS%20MAESTRÍA%20MAGALLANES/Revisiones%20por%20asesor/Observaciones%20levantadas%20-%2030-07.docx%23_Toc78585067
file:///C:/Users/Usuario/Desktop/TESIS%20MAESTRÍA%20MAGALLANES/Revisiones%20por%20asesor/Observaciones%20levantadas%20-%2030-07.docx%23_Toc78585068

indice de tablas

Tabla 1.- Niveles de la variable Inteligencia Emocional
Tabla 2.- Niveles de la variable Estilos de Crianza
Tabla 3.- Prueba de Normalidad

Tabla 4.- Hipétesis general

Tabla 5.- Hipotesis Especifica uno

Tabla 6.- Hipétesis Especifica dos

Tabla 7.- Hipétesis Especifica tres

Tabla 8.- Hipétesis Especifica cuatro

31

32

34

35

36

37

38

39



indice de gréficos y figuras

Gréfico 1.- Variable Inteligencia Emocional.

Gréafico 2.- Variable Estilos de Crianza.

31
33



Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre la inteligencia
emocional y los estilos de crianza de P.P.F.F. I.E Inicial 154, Ate - 2021. El trabajo
tuvo un enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio no experimental, medicion
transversal. La muestra estuvo constituida por 557 padres. Los instrumentos
utilizados fueron la escala Niveles de inteligencia emocional para padres y el
Test de prevalencia de estilos parentales en padres. Los resultados obtenidos
muestran la existencia de una relacion entre las variables de estudio de
Rho=.924 con un valor p=<.001. Se concluye la existencia de relacion entre la
variable inteligencia emocional y los estilos de crianza, alcanzando un nivel
positivo, por lo tanto, a mejor manejo y gestion de las emociones, mejor sera el
estilo utilizado por los padres.

Palabras clave: Estilos de crianza, padres, inteligencia emocional.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between
emotional intelligence and parenting styles of P.P.F.F. |.E Inicial 154, Ate - 2021.
The work had a quantitative approach, basic type, non-experimental design,
cross-sectional measurement. The sample consisted of 557 parents. The
instruments used were the scale Levels of emotional intelligence for parents and
the Test of prevalence of parental styles in parents. The results obtained show
the existence of a relationship between the study variables of Rho=.924 with a p-
value=<.001. It is concluded the existence of a relationship between the
emotional intelligence variable and parenting styles, reaching a positive level,
therefore, the better the handling and management of emotions, the better the
parenting style used by the parents.

Keywords: Parenting styles, parents, emotional intelligence.
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.  Introduccién

En el siglo XXI, se habla con mayor frecuencia sobre la inteligencia emocional,
sin embargo, esto no es comprendido en su totalidad, utilizandose como un
término cotidiano, que va careciendo de sentido. A nivel internacional este tema
es investigado dirigiéndose a alumnos o estudiantes que tienen una percepcion
distinta a la ejercida por sus padres, por este motivo, Carpena (2018), menciond
la importancia del manejo de emociones en adultos, ya que esto permitira una
conducta adecuada ante situaciones que genere estrés. Sin embargo, si es algo
que aun no se entiende ¢ Cémo podriamos ponerlo en practica o ensefiarlo?, Es
asi que el diario Clarin (2019), se cuestiond ¢Es importante desarrollar la
inteligencia emocional?; resaltando la importancia que los padres tengan esta
inteligencia con nifios en primera infancia, ya que ellos son el principal emisor de
ensefianza donde se incluye valores y respeto mutuo, entre otros. Por su parte,
el observatorio tecnolégico de Monterrey (2020), nos mencion6 la importancia de
contar con una conducta adecuada ante tiempos de pandemia, siendo la
inteligencia emocional clave para mantener la calma ante la incertidumbre que
la coyuntura sanitaria y social actual, nos explican que el individuo reacciona de
dos formas, la infantil que se identifica por ser indefensa y vulnerable; y la adulta
gue tiene un comportamiento mediador con efecto de calma para si mismo y los
demas. Por este motivo resaltamos que "desde el nacimiento de un hijo, los
padres toman la responsabilidad de ensefiar, particularmente en el area
emocional, donde la familia funciona como una red de contencién para

momentos dificiles"

El Perd, ha olvidado lo emocional, en los colegios se prioriza en lo
cognitivo, llenando de conocimiento desde muy temprana edad, compitiendo con
comparieros de aula, los padres constantemente resaltan lo que logro su hijo,
comparandolos con otros, una lucha constante por la superioridad, no obstante,
no visibilizan las dificultades de los nifios para expresar sus emaociones,
generando en los nifilos una serie de emociones que no saben cémo controlar,
esto se ha incrementado por el aislamiento por pandemia, al no socializar con
sus pares, los nifios tienden a ser retraidos, confundidos por lo que sucede,

sintiendo angustia, miedo e inseguridad por lo que ven y escuchan.



La Universidad Catolica San Pablo (2021), informo que nadie esperaba ni
estaba preparado para enfrentar estas situaciones, por lo que, hemos sido
obligados a adaptarnos para manejar la coyuntura, si no tenemos la capacidad
de gestionar nuestras emociones, esto nos limitara en la toma de decisiones,
cayendo en desidias, frustracion, tristeza, bajando nuestro sistema inmune,
siendo vulnerables ante el virus que ataca a todos los paises. Cada nifio
demuestra sus emociones de formas distintas, incapaces de entender o
comprenderlas, desatando rabietas, imposicion de deseos, facilidad a la
frustracion, poca o nula tolerancia son algunas de las sefiales que nos brindan,
esperando que sus padres puedan ser la contencién necesaria para frenar estas
conductas, por la contrario los progenitores se impacientan, enfurecen,
avergiienzan ,sin saber cdmo reaccionar o que hacer, optando por los gritos,
insultos, violentandolos fisicamente, o por el contrario acceden a sus peticiones,

volviéndose permisivos e indulgentes.

El Observatorio Nacional de la Violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar (2018), nos menciond que méas del 89% en los
hogares peruanos habita la violencia a menores, brindando mayor énfasis e
importancia a la violencia psicolégica o emocional que se traduce en gritos,
dirigirse a ellos apodos humillantes y ofensivos, culpandolos por travesuras,
burlandose de los nifios, como forma de castigo tienden a asustarlos e incluso
amenazarlos, siendo esta una practica cada vez mas usual, normalizando este
comportamiento abusivo de padres a sus hijos. [...] esto se agrava cuando se
observa que las cifras van incrementandose menores de cinco afios, siendo ellos
la poblacién mas vulnerable a los maltratos, debido que dependen de sus padres
para la satisfacer sus necesidades basicas. Esto brinda al menor una idea
equivocada de como debe ser tratado y/o aceptar de los adultos, creciendo con
una violencia invisible, normalizandola, interiorizandola, sin saber que esto es
dafino y se reflejara cuando inicie la etapa de socializacion. La forma de corregir
de los padres son estilos de crianza que en muchas ocasiones fueron
alimentadas y aprendidas por sus padres, tomando como ejemplo o0 antagonismo
lo vivido en su nifiez, intentando hacer su mejor esfuerzo en educarlos, siempre
orientados a la obediencia o sumision de sus nifios. Asi lo afirma la Pontificia

Universidad Catolica del Peru, para boletin N°143 (2017), indicaron que los



estilos de crianza en el Peru, son variados y estos influyen de manera crucial en
la formacion del nifio [...] descubriendo que para el 86% de peruanos, es mas
importante que los nifios sean obedientes que responsables, limitando la
autonomia y/o el pensamiento libre, la mayoria de padres imponen su voluntad
como sefial de autoridad. Estamos de acuerdo que el educar a un hijo no es
tarea facil, cada padre y madre tratan de dar lo mejor de si mismo para sus hijos,
aprendiendo de ellos, sin embargo, esta tarea se vuelve mas complicada cuando
los padres no tienen un control de emociones, actuando muchas veces de forma
impulsiva. En la institucion educativa inicial N° 154, es usual ver el desborde de
emociones de padres a hijos, donde entre dientes los levantan de forma brusca,
por no obedecer, por evitar las miradas que juzgan a su alrededor, o la frase mas
escuchada a la salida del colegio “ya vas a ver cuando lleguemos a casa’, el
poco manejo emocional de los padres, los nifios se confunden volviéndose en
ocasiones insufribles. Las rabietas constantes, explosiones de llantos, golpes,
gritos, son algo cotidiano en las aulas de inicial, por ello las docentes se
esfuerzan cada dia en ensefiar la importancia de las emociones y el control de
ellas, pero cuando el nifio logra entenderlo en aula, llega a casa y sigue con su
rutina poco saludable, confundiéndolo en saber que es correcto, normalizando
las malas practicas y normalizando una reaccién sin pensar en las

consecuencias.

Por lo expuesto se realizé el planteamiento de problema PG: ¢ Cual es la
relacion entre Inteligencia emocional y estilos de crianza en padres de familia en
I.E Inicial 154— 20217, es asi que se desglosa las siguientes interrogantes
especificas PE1: ¢Cual es la relacion entre Inteligencia emocional y estilos en
padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217, PE2: ¢ Cual es la relacion entre
Inteligencia emocional y Crianza Autoritaria en padres de familia en I.E Inicial
154, Ate — 2021?, PE3: ¢ Cual es la relacion entre Inteligencia emocional y
Crianza Permisiva en padres de familia en L.E Inicial 154, Ate — 20217, PE4:
¢Cual es la relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Permisivo no

indulgente en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217



En la actualidad las familias estan cada vez mas inmersas en una
sociedad globalizada y consumista (Gubbins y Berger, 2004), donde se compite
constantemente por los objetos materiales que pueden adquirirse, por tal motivo,
los padres tienen la necesidad de trabajar durante mas horas, para satisfacer
estas necesidades, dejando de lado el tiempo que puedan compartir con sus
hijos, por lo que tienden a remplazar la ausencia afectiva y disciplina con la
entrega de objetos materiales, esto puede incurrir en la distorsion del mensaje
gue se quiere dar a los menores, cayendo en estilos de crianza extremos sea
autoritario o permisivo, sin embargo, la influencia de los aprendizajes entregados
por los padres de los padres, trasmitiendo un modelo ya establecido, sin mirar
una infancia posiblemente dificil, con carencias y/o violencia, volviéndose asi
padres correctivos 0 muy estrictos, dando a entender que ellos son personas de
“bien”, porque fueron tratados de forma dura o con castigos fisicos, tendiendo a
corregir constantemente, esto quita autonomia a los nifios, por lo que crecen con
inseguridad o por su contra parte crean hijos rebeldes, desobedientes y sin
capacidad de acatar normas, evidenciandose en el colegio mediante la conducta
de los menores. La justificacién tedrica inicia por los autores (Salovey y
Mayer,1997), quienes crean el termino de inteligencia emocional, dando la
importancia en la gestion, manejo e identificacion de las emociones, por su parte,
(Robinson, Mandleco, Olsen and Hart 1995), quien estudiaron los estilos
parentales o estilos de crianza dandole énfasis en la forma como se brinda u
otorga educacién de padres a hijos y como esta puede estar influida por la
sociedad, acompafiada la ensefianza de generacidén en generacién, siendo esta
positiva 0 negativa. En justificaciéon metodoldgica tiene como propdsito aportar al
conocimiento existente sobre la Inteligencia emocional y estilos de crianza,
brindando una mirada distinta y fresca, basados en la realidad actual, siendo
ambas variables poco estudiadas en la poblacién donde se esta aplicando, por
ello, se considero la creacion de instrumentos que cuentan con las propiedades
psicomeétricas necesarias, para la medicion de las mismas, brindando asi mayor
confiabilidad y validez, ya que fueron fundamentadas con teorias solidas,
permitiendo asi determinar la relacion de inteligencia emocional y como impacta
en estilos de crianza, los resultados permitiran la creacion de un plan, guia, o
instructivo para las instituciones educativas, dirigida a padres, asi mismo, para

la comunidad psicoldgica , podra generar mayor interés , brindando estrategias
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para la modificacion, regulacion y educacion de la inteligencia emocional en
adultos, y como estos pueden ensefiar a sus hijos, de la misma forma con la
variable estilos de crianza ya que es la forma como envian un mensaje e
interaccién con sus hijos, siendo esta ultima la base de su desarrollo social, y la
forma como se presenta ante la sociedad. Por su parte, la justificacion practica,
brind6 aportes de la psicologia educativa, el entendimiento del comportamiento
de los nifios, y como estos son manejados de manera directa por los estilos de
crianza de los padres, siendo poco estudiada la inteligencia emocional en los
nifios, y como es aprendida e imitada por sus padres , por ello se pretende dar
una respuesta a los comportamientos de riesgo, y el trasfondo de estos, que se
puede suponer como una regulacion inadecuada emocionalmente, falta de
habilidades y competencias basicas para la vida, repercutiendo en muchos
casos en la baja autoestima, depresion, estrés, violencia, delincuencia, consumo
de estupefacientes, una conducta desadaptativa, se busca mediante la
investigacion brindar respuestas a la relacion que pueden existir y la intensidad
de las mismas, permitiendo asi posteriores trabajos basados en un efecto
predictivo.

El objetivo general de la investigacién es OG: Determinar la relacién entre
Inteligencia emocional y estilos de crianza en padres de familia en |.E Inicial 154,
Ate — 2021, por ello se plantean los objetivos especificos OE1l: Determinar la
relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Democratica o flexible en padres
de familia en L.E Inicial 154, Ate — 2021, OE2: Determinar la relacion entre
Inteligencia emocional y Crianza Autoritaria en padres de familia en I.E Inicial
154, Ate — 2021, OE3: Determinar la relacion entre Inteligencia emocional y
Crianza Permisiva en padres de familia en |.E Inicial 154, Ate — 2021, y por ultimo
tenemos OE4: Determinar la relacion entre Inteligencia emocional y Crianza

Permisivo no indulgente en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Por consiguiente, las hipotesis que se presentan en la investigacion se
dividen en general HG: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y estilos de
crianza en padres de familia en L.E Inicial 154, Ate — 20217, siguiendo con las
hipétesis especificas propuestas son H1: ¢Existe relacién entre Inteligencia
emocional y Crianza Democrética o flexible en padres de familia en I.E Inicial
154, Ate — 20217, H2:: ¢Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza

5



Autoritaria en padres de familia en L.E Inicial 154, Ate — 20217, H3:¢ Existe
relacion entre Inteligencia emocional y Crianza en padres de familia en I.E Inicial
154, Ate — 20217, H4: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza

Permisivo no indulgente en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217.



[I.  Marco Tebrico

El fundamento de la investigacion se realiz6 mediante la busqueda de trabajos
previos, iniciando con la variable Inteligencia emocional, nos refiere Albelo
(2019), tuvo como objetivo determinar la calidad materna y las respuestas ante
las emociones de su hijo, con apego y competencias emocionales en nifios
mexicanos. Su método de investigacion fue descriptivo correlacional. Utilizo una
muestra de 37 madres y sus hijos. Los instrumentos utilizados fueron
Attachment-ocused Coding System (AFCS) y la entrevista de las emociones.
Vifietas (Denham). Sus resultados fueron la relacion positiva existente entre las
variables de estudio, con r<.418 y r<.673, y significancia (p>.01). Se concluyo
con una prediccion de las emociones en los nifilos como influencia del apego
acompafiado de las competencias emocionales, de la familia, logrando gestionar
de forma adecuada sus emociones, con prevalencia en familias nucleares

biparentales.

Por su parte nos menciona Pinta, Pozo, Yépez, Cabascango y Pillajo
(2019), tuvo como objetivo determinar la relacion entre el estilo de crianza y el
desarrollo de competencias emocionales con infantes. El procedimiento utilizado
fue descriptiva correlacional- no experimental, la muestra estuvo compuesta de
100 padres con hijos entre 5 a 12 afios. La medicion se realiz6 mediante la
Escala de parentalidad Positiva y Cuestionario para identificar los estilos de
crianza. Los resultados demostraron un p<0.02, asi mismo, en la variable de
estilos de crianza demuestran un Rho= 0.89 en relacibn a competencias
emocionales. Se concluyo que la parentalidad influye de forma directa y
demostrativa en las competencias emocionales de los infantes, enfatizando en
la necesidad del manejo emocional de los adultos para una crianza positiva y

respetuosa como desarrollo integral del infante.

Del mismo modo Bastidas y Mendoza (2018), en su tesis para la obtencion
de titulo profesional en educacion Inicial. Tuvo como objetivo evidenciar la
correlacion entre el rol de padres y el comportamiento emocional - social de nifios
de tres afios de Guayaquil — Ecuador. Conto con un método mixto. La muestra
es de 42 personas. Uso la técnica: guia de observacion, ficha de registro del

acompafniamiento emocional y cuestionario para medir inteligencia emocional en



padres. Los resultados obtenidos demostrados en frecuencia para medir el nivel
de influencia en los datos contando con un 37% de padres tienen tendencia
regular de comunicacion con sus nifios, el 89% de los padres es indiferente ante
comportamientos inadecuados, el 68% participa de actividades ludicas y 52%
aceptan que su comportamiento influye en el @mbito emocional de sus hijos. Se
concluyo con la existencia significativa del rol de padres en el comportamiento

emocional y social de los nifios de primera infancia.

Aseveramos los trabajos previos internacionales con Alatriste (2017),
quien tuvo como finalidad evidenciar la relacién del funcionamiento familiar y la
inteligencia emocional en adolescentes mexicanos. Su método de investigacion
fue descriptiva correlacional. Conto con una poblacién de 200 adolescentes. los
test a usar fueron: Escala EFF y la prueba TMMS-24. Obtuvo como resultados
la existencia de relacién a nivel significativo entre las variables, obteniendo un
p<0.001, adicionalmente la evidencia de relacion positiva entre los factores de
cada variable de estudio. Concluyo confirmando la relacion directa positiva
existente entre la variable Funcionamiento familiar e Inteligencia emocional, asi
mismo se encuentra prevalencia en hombres para la claridad de sentimientos,
con dificultades para expresarlos, por su parte en mujeres se evidencio mayor

expresion de las emociones.

Ojeda (2018), su objetivo fue analizar la asociacion de estilos de crianza
parental y la inteligencia emocional en nifios y niflas de Bolivia. Su tipo de
investigacion fue descriptivo correlacional. Participaron 17 nifios y nifias. Los
instrumentos que utilizaron son Cuestionario PCRI-M y Test de Inteligencia
Emocional. Obtuvo como resultado el grado de relacién existente entre la
variable estilos de crianza parental e inteligencia emocional con gl = 4;
significancia bilateral (p>0.1) en cada una de sus 39 dimensiones
correlacionadas. El autor concluyo que la correlacién existe siendo demostrada

en su trabajo investigativo.



A nivel nacional tenemos a Castillo (2019), cuyo objetivo fue establecer la
relacion de Inteligencia emocional y los estilos de crianza en padres de familia
de un colegio inicial de Piura. EI método utilizado fue correlacional - no
experimental. Su muestra estuvo conformada por 119 padres. Los instrumentos
aplicados fueron Mood Scale (TMMS- 24) y la escala (ECMP). Sus resultados
demostraron la relacion significativa entre las variables con un p< ,001, y un
r=0,78. Se concluye con una relacion positiva significativa entre ambas variables,
probando que, los padres con mejor manejo de sus emociones, tendran una

ventaja en encontrar un estilo de crianza adecuado para sus hijos.

Ochoa (2018), Su objetivo fue definir la relacién de los estilos parentales
y la inteligencia emocional intrapersonal en adolescentes de colegios estatales
de Arequipa. Su método fue descriptivo- relacional, su muestra fue conformada
por 400 estudiantes. Utilizo una escala para evaluar el estilo parental y la escala
TMMS-24, obtuvo como resultado que, los adolescentes perciben de forma
negativa el estilo parental, por su parte en la inteligencia emocional intrapersonal
se encuentran en la categoria intermedia. El autor concluye con la afirmacion de
existencia y relacion directa entre las variables de estudio en los adolescentes

de Arequipa.

A nivel local tenemos a investigadores como Péarraga (2016), Tuvo
objetivo fue determinar la correlacion de funcionalidad familiar y la inteligencia
emocional en alumnos de secundaria de colegios en el Agustino. Su método de
investigacion fue descriptivo correlacional. Su poblacién fue de 2013 alumnos.
Utilizando la Escala FACES lll y el Inventario Bar - On ICE. Obtuvo un resultado
de evidencia en correlacion en las variables de estudio con valores de p<0.05y
p<0.01, siendo pruebas no paramétricas Rho de Spearman oscilantes de .358 y
.509, en relacion a las dimensiones estudiadas. El autor concluye con la
evidencia de mayor relacién de funcionalidad e inteligencia emocional en el sexo
femenino, exceptuando en el manejo de estrés, por su parte el sexo masculino
tiene mayor manejo al estrés, pero menor inteligencia emocional influyendo de

forma negativa en la funcionalidad dentro de la familia.



Bernal (2020), Tuvo objetivo fue establecer la relacion entre Inteligencia
emocional y parentalidad positiva en padres de familia en Dolores Cacuango -
Ecuador. EI método fue Correlacional. La muestra estuvo compuesta de 45
padres. Los instrumentos utilizados fueron la escala TMMS-24 y Parentalidad
positiva. Los resultados obtenidos demuestran Rho= -,026 entre las variables de
estudio con p=,872; en indice de correlacion entre las dimensiones de Rho=,175;
,440; -,059 y ,308, con p< 0.05. Se concluye con una carencia entre ambas
variables, asi mismo, la significancia estadistica impide resultados positivos en
el trabajo, por lo tanto, en la poblacion aplicada no hay una influencia entre los

temas presentados.

Culminando con Cérdenas y Malpartida (2018), su objetivo fue establecer
la correlacion de estilos de crianza y la agresividad sobre la inteligencia
emocional y autoestima en adolescentes. Su método fue descriptiva
correlacional - asociativa. Su muestra fue de 1051 adolescentes. Los
instrumentos utilizados fueron la escala de ECF, cuestionario para la
agresividad, la prueba de I.E y la escala de Rosenberg. Evidencio un efecto
significativo entre la relacién de la primera variable y la segunda variable,
(p<0.01), concluye con evidencia cientifica de un efecto directo entre ambas

variables de estudio en los adolescentes de la institucidon educativa.

Por su parte tenemos en la variable Estilos de crianza los siguientes
trabajos previos; contamos a nivel internacional con Antunes (2020), su objetivo
fue evaluar la persistencia de estilos parentales, apego y tolerancia a la
frustracion: transmision intergeneracional en familias de Lisboa. Su método de
investigacion fue descriptivo correlacional. Su poblacion fue de 412 participantes.
Utilizo el cuestionario de estilo parental percibido por nifios, padres y abuelos.
(EMBU), la escala de apego EVA y KSS, la prueba de Tolerancia a la frustracion.
Los resultados obtuvieron una relacion directa y significativa de (p>.001), asi
mismo, rho para la relacion entre estilos parentales y apego obtiene una rho =
0.781 para la madre y rho=0.611 para el padre, por su parte, ambas variables
tienen una relacion directa positiva de r=0.70 para padres y r=0.54 para madres.
Se concluye la existencia de persistencia de transmision intergeneracional, la
cual influye en el estilo parental y consecuentemente con la conducta de los
progenitores.
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El aporte brindado por los investigadores Blanco, Gordillo, Redondo y
Luzardo (2017), tuvo como objetivo analizar los estilos de crianza y el
ciberbullying en escolares con secundaria — Bucaramanga, Colombia. El método
utilizado fue correlacional. Participaron 281 estudiantes. La mediacion fue
realizada por el Cuestionario de Ciberbullying y la Escala de estilos de crianza.
Su resultado menciona la existencia significativa (p<.001) de r=.891,
demostrando la influencia del estilo de crianza autoritario y ser ciber-victima; asi
mismo, expone que el ciber agresor tiene relacion directa y proporcional de r=
.799 con el estilo negligente y democratico, por ultimo, el estilo democratico y
observador tiene una relacion r= .951. Se concluye con la existencia positiva y
significativa entre ambas variables de estudio, por lo tanto, los padres tienen un
rol fundamental y eje en el tipo y forma de crianza que tienen con sus hijos, tanto

para las victimas, agresores y observadores.

La importancia de la investigacion realizada por Cortés, Rodriguez y
Velazco (2016), tuvo como propdsito establecer la asociacion en los estilos de
crianza y la convivencia escolar en alumnos de Bogota - Colombia. Su método
de investigacion fue descriptivo - correlacional. La poblacién utilizada fue 115
estudiantes. Las autoras crearon un instrumento de medicidon conforme a las
necesidades de su poblacién llamada test de estilos de crianza y agresividad que
afecta la convivencia escolar. Sus resultados refieren, una relacion media entre
ambas variables, con una significancia de p>.004; con rho oscilante en las
dimensiones de estilos de crianza y la variable convivencia escolar de rho=
.433(comunicacion,); rho= .241(acompafiamiento) y rho=.587 (limites). Se
concluye con la relacion de ambas variables estudiadas, se corrobora que los
estilos de crianza no son predominantes para la convivencia escolar, sin
embargo, influye en las normas, limites, reglas que se establezcan en casa para

una mejora comportamental en los alumnos dentro del colegio.

De esta forma se descubre nuevos indicios en base a la variable estudiada
gracias al aporte de Hernandez (2016), Cuyo objetivo de investigacion fue
determinar la asociacion de resiliencia, estilos de enfrentamiento y actividades
para la crianza en madres con hijos en instituciones de Toluca- México. Su
método de investigacion fue de tipo correlacional. Su muestra fue de 100
participantes. Los instrumentos utilizados fueron el cuestionario de resiliencia
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para nifos- adolescentes, la Escala Multidimensional y Multisituacional y el
Cuestionario de Reporte de crianza. Sus resultados demuestran la relacion
significativa entre las variables (r= .415, p< .000), (r= .463, p< .042), y (r= .593,
p< .002) por lo que si evidencia significancia y relacion a nivel estadistico. Se
concluye que las madres solteras con hijos que tienen discapacidad son mas
resilientes, sin embargo, tienen un estilo de crianza poco satisfactorio llegando a
lo permisivo en el nifio con dificultades, y autoritario en los hijos que no tienen

discapacidad.

De esta forma a nivel internacional culminamos con Jorge y Gonzalez
(2018), cuyo objetivo fue indagar la asociacion de los estilos de crianza y
percepcion de los padres del nivel primario en la ciudad de Cérdoba. Su método
de investigacion fue correlacional con disefio mixto. La poblacion fue de 50
padres de familia. Los instrumentos utilizados fueron el test de habitos y
comportamiento en familia con nifios de educacion inicial y escala de estilos
educativos. Los resultados muestran, una relacion significativa en los estilos de
crianza y la percepcion de padres con un (p>.01); con rho oscilantes entre=.489
y .754. Se concluye con la existencia significativa entre ambas variables de

estudio.

En el plano nacional y local tenemos importantes investigaciones que
permiten dilucidar la variable estudiada en distintos contextos con resultados
diferentes y significativos por ello mencionamos Villacorta (2019), tuvo como
finalidad establecer la asociacién de estilos de crianza parental y creencias
irracionales en universitarios, Juliaca. EI método utilizado fue descriptivo
correlacional, su muestra fue de 287 estudiantes. Las pruebas aplicadas fueron:
el test de estilos de crianza parental y escala para creencias irracionales. Sus
resultados manifiestan, una relacion significativa entre la primera y segunda
variable de investigacion, con (p<.005); asi mismo se menciona que las
dimensiones necesidad de aprobacion versus autonomia psicologica,
perfeccionismo vs autonomia psicolégica; condenacion versus autonomia
psicologica tienen un grado de relacion de rho=.385; .498; .283, respectivamente
con un p>.001. Se concluye que la relacion existente permite dilucidar que, a
mayor estilo de crianza, implica una probabilidad de necesidad de aprobacién de
padres y pares, por lo tanto, al tener mayor porcentaje los estudiantes aceptan
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que el control conductual ha sido la forma que aplicaban sus padres en su

formacion.

Por su parte Sopla (2019), su objetivo fue establecer la relacién de crianza
parental y felicidad en estudiantes de un colegio en Puerto Maldonado. Conto
con un disefio descriptivo, tipo correlacional. La poblacién fue de 550 estudiantes
con edades de 10 a 16 afios. La medicion fue realizada mediante la escala de
felicidad de lima y estilos de crianza parental. Los resultados obtenidos
evidencian una relacion en ambas variables y con las dimensiones, contando
con una rho=.518; .379 y .179; con un p>.001. Se concluye con la existencia de
relacion, las dimensiones ideas, actitudes, creencias y habitos de conducta con

la variable felicidad.

Seguimos con el autor Montero (2019), tuvo como objetivo determinar la
asociacion de los estilos de crianza, valores y racismo en estudiantes del Peru.
Su método fue descriptivo correlacional-comparativa. Su poblacion se constituy6
por 286 estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron: el test estilos de
socializacion parental en la adolescencia, la escala en valores morales y la
prueba de percepcién de desprecio en Peru. Los resultados obtenidos presentan
significancia de p>0.0; p>0.01, en las variables valores y racismo con una rho=
0.149, 0.601, asi mismo, la relacion entre las tres variables se obtienen
resultados de nivel medio con significancia estadistica de p>0.05, p>0.00; p<0.01
y rho=0.20; 0.35; 0.08. Se concluye que el racismo se relaciona a un nivel bajo
- inferior en la primera variable, por su parte, los valores y los estilos de crianza
tienen una relacion a nivel promedio, de la misma forma, la variable racismo y

valores tienen una relacién bivariado positiva con tendencia a incremento.

De esta forma encontramos a Garcia (2018), el propdsito fue determinar
la asociacion de calidad de vida y estilos de crianza en ingresantes de una
universidad. El tipo de estudio fue descriptivo, de disefio correlacional. Su
muestra fue de 234 estudiantes de primer ciclo. La medicion se realizé mediante
la escala CaVi de Olson y Barnes y escala E.C de Steinberg. Sus resultados
demuestran una relacion significativa p>.000, entre ambas variables de estudio
con un r=.234 y .359, por su parte la relacién entre las dimensiones de ambas

variables obtiene un p>.002; r=.234, .200 y .201. Se concluye que, si hay una
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existencia de relacion entre las variables estudiadas, asi como entre
dimensiones, por lo tanto, se afirma que, los estilos de crianza influyen en la

calidad de vida de los universitarios.

Nos informa Réazuri (2018), Siendo su objetivo establecer la correlacion
entre las actitudes maternas y los estilos de crianza en madres de
organizaciones sociales de Lima Metropolitana. Conto con un disefio descriptivo,
tipo correlacional - comparativo. La poblacion fue compuesta por 200
participantes. Los instrumentos fueron el cuestionario de actitudes maternasy el
test en dimensiones y estilos de crianza. Obtuvo como resultados una
significancia de p>0.04 con r= 0.144 en base a las variables de estudio, asi
mismo al relacionar las dimensiones de la variable estilos de crianza y actitudes
hacia la maternidad, se obtiene un p>.000 y r=0.438; 0.283; -0.97; -0.231; -0.353
y 0.505. Se concluye la existencia de relacion entre actitudes hacia la maternidad
y los estilos de crianza por lo que el autor afirma la influencia significativa de

forma directa entre las variables de estudio.

La investigacién fue constituida bajo una base teérica solida y coherente,
iniciando desde la epistemologia de la primera variables inteligencia emocional
la cual proviene del latin emotio que significa movimiento o impulso, por su parte
la palabra inteligencia que deriva del vocablo intelligéntia o intelléctus compuesto
del Tinter (entre) y légere (leer), por su parte en Diccionario de Psicologia,
Consuegra (2010), afirmo que “Inteligencia” es la competencia mental para
pensar, recordar y utilizar de forma practica y productiva las sapiencias en
diversas situaciones, y la emocion estad definida como un estado afectivo o
reaccion subjetiva al ambiente y/o estimulos que van acompafiados de cambios
fisiologicos, siendo estds reacciones influidas por la experiencia previa del
individuo. Por consiguiente, la inteligencia emocional podria definirse como el
conocer y manejar nuestras emociones, incentivar una motivacion interna,
reconocer las emociones de otras personas y manejar las relaciones sociales
(Boring, 1950).
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Es asi que la teoria planteada por Goleman (1998), quien preciso la
inteligencia emocional como la disposicién que tiene la persona para el manejo
de sus habilidades y actitudes, comprendiendo sus propias emociones, las
cuales seran las que guien nuestra conducta y el proceso del pensamiento. Es
asi que el autor da importancia a la Auto reflexion que se comprende como el
identificar las propias emociones, regularlas de forma adecuada, comprendiendo
y reconociendo lo que los demas pueden estar sintiendo, desarrollando las
habilidades sociales, asertividad, comunicacion no verbal y empatia. Este
enfoque nos define tres dimensiones y cinco factores que permitiran el mayor
entendimiento sobre el tema: Dimensién Competencia Personal: lo define como
el darnos cuenta, ser conscientes de lo que nos sucede de manera interna,
autoevaluarnos e identificar las emociones, tomando como factor la conciencia
emocional, la auto regulacion y la motivacién, de esta forma tenemos a la
Dimension Competencia Social: se enfoca en el trabajo de la persona en el
entorno social y como esta se involucra de manera directa con los demas
individuos, desglosando el factor empatia; por ultimo tenemos la dimensién
Competencia Grupal, es la capacidad de la integracion de lo personal con lo
social, permitiendo ser un agende de influencia positiva para la persona, donde
el factor habilidad social tiene relevancia para la identificacion de capacidades

en momentos de respuestas asertivas para el entorno y/o sociedad.

Por otro lado, Franklin (2015), la inteligencia emocional se define como “la
capacidad para comprender nuestros sentimientos, y de los demas. Asi mismo,
da importancia al manejo de emociones, de forma intrapersonal y social’. [...]
Las personas que dominan sus emociones, pueden desarrollar una autoestima
alta, sentirse satisfechos con la vida, realizar habitos saludables manejando
situaciones de conflicto. Se proponen las emociones evidenciadas en las familias
y reconocidas por diversas investigaciones: amor, placer, sorpresa, ira, tristeza,
temor, disgusto y vergiienza. La mayoria de personas pueden tener diferentes
emociones, esto debido al estado de animo constante dada la situacion o
informacion que conozca. Asi mismo, da importancia al manejo de emociones,
de forma intrapersonal y social”. Para el autor se desglosan cuatro dimensiones
siendo Conocimiento Emocional: lo define como la retroinformacion emocional

que el individuo tiene, entre ellas se enfoca en la valoracion de objetos, el manejo
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de los impulsos emocionales, la automotivacion, el darse cuenta y
responsabilizarse de las emociones, empatia, honestidad emocional y la energia
gue esta segrega en el individuo, por su parte la aptitud emocional; se dirige a la
presencia auténtica de la persona, la forma como es influenciada por estimulos
externos, como genera descontento en la persona, la creacién de nuevas formas
para adaptarse a la situacion y la esperanza, continua con la Profundidad
Emocional: que se menciona como la forma de identificar el potencial propio, el
avance constante con valor y compromiso, la integridad y el reconocer lo positivo
y negativo de la persona, buscando la equidad. por dltimo, tenemos a la Alquimia
Emocional: que se define como la forma de combatir con los prejuicios sociales,

y como estos pueden o no afectar al individuo ante un contexto social.

Sandoval (2020), nos refiere que la inteligencia emocional puede ser
aguella destreza de cada individuo para identificar, evaluar y controlar sus
emociones, sumado a ello también debe saber identificar, evaluar e influir en las
emociones de los demas, adicionalmente estd se componen de cinco elementos,
entre ellos esta la Autoconciencia: que es la forma de evaluarse mejor, poder
entender y manejar las propias emociones, luego de ello tenemos a la
Autorregulacion: lo que se identifica como pensar antes de actuar, es decir, el
mantener las reacciones sean manejadas por las emociones, y que el individuo
pueda regular las emociones en situaciones problemas, mediante respuestas
adecuadas y asertivas, Motivacién: es la busqueda interna o externa para buscar
formas de mejorar y/o crecer, siendo habiles y productivos con positivismo,
Empatia: Es comprender mejor a los demas e incluso podriamos mencionar el
"ponerse en el lugar de la otra persona”, Habilidades sociales: nos menciona
como una habilidad para integrarse en cualquier situacion social, el manejar

conflictos y trasmitir mensajes de manera clara y concisa.

Todos los autores antes mencionados incluyendo a Goleman, toman
como punto de partida a los precursores de la Inteligencia emocional, quienes
fueron los que acuiaron el termino, desarrollando un modelo teorico, Salovey y
Mayer (1990), Define a la emocional inteligencia, como la habilidad que tiene el
ser humano para percibir de forma propia y en los otros sus sentimientos,
expresandose de una forma asertiva, facilitando el pensamiento y entendimiento,
por lo que la conducta es regulada y mejor manejada.

16



Salovey y Mayer (1997), Plantean un modelo de Inteligencia emocional
describiéndolas en cuatro habilidades integrantes, entre ellas tenemos a la
Percepcion emocional que menciona como la capacidad para distinguir la
emotividad propia y de los demas, asi estas provengan de objetos, pinturas de
arte, historia, musica y/o otros estimulos. adicionalmente hablé de la Asimilacién
emocional que lo define como la forma de sentir y usar las emociones como
medio de transporte comunicativo, donde los procesos cognitivos entran de
forma predominante. esto sigue mediante la Compresion emocional que lo indica
como toda informacién emocional es conservada tomandolo como experiencia,
que permitirA ser utilizada en situaciones futuras, culminando tenemos a
Regulacion emocional lo que indica como una capacidad de apertura, recepcion,
modulacién o gestion en emociones internas y externas (propias y de los demas),
lo que permite promover una comprension de los procesos afectivos y cognitivos
de la persona, adaptandose y tomando mayor importancia a la resolucion de

conflictos desde los cotidianos hasta los mas complejos.

Mayer, Salovey y Caruso (2004), Reafirman los constructos definidos,
actualizandolos, agregando la capacidad de razonar gestionando las emociones,
es decir que esta no embargue al individuo, permitiendo que se mejore la forma
de pensar y resulte en una conducta mejor valorada, reflexiva lo cual motiva un

crecimiento emocional e intelectual.

Petrides y Furnham (2001), los autores definen la inteligencia emocional
como un conjunto de componente emocionales y capacidades de
autopercepcion basandose en el constructor de la personalidad. Se le da
importancia a la multifactorialidad en la concepcién del constructo inteligencia
emocional, donde el individuo trabaja, refuerza y mejora las destrezas

emocionales, demostrandolas en la cotidianeidad de la vida.

De esta forma llegamos a la variable estilos de crianza, siendo de vital
importancia de la epistemologia, al descomponer las silabas cria proviene del
verbo “criar” del latin crearé que hace referencia al "engendrar" y nza proviene
del efecto de alimentar y cuidar, por lo que se define como el cuidar y alimentar

a la cria o ser.
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Para definir los estilos de crianza, tenemos a Baumrind (1966), nos
menciono que, es aquella responsabilidad o hecho de ser padre o madre, ya que
esta vinculado en el crecimiento del nifio a lo largo de su vida. Requiere ser
consciente de los retos que significa serlo ante un acontecimiento biologico y
determinado por aspectos sociales. Asi mismo, existen cuatro dimensiones en la
relacion de padres e hijos, las cuales son: madurez emocional, comunicacion
clara, control parental y crianza adecuada, relacionadas a normas de
convivencia en casa, incluye también a la expectativa de los padres hacia los
nifios en su desarrollo personal. La autora propone cuatro estilos de crianza: a)
Crianza Democratica o flexible: se considera el ideal para la crianza de la familia,
puede desarrollar la autoestima positiva en los nifios, con responsabilidad y
sociabilidad. Los padres democraticos establecen ideas y estdndares, en cuanto
a la disciplina, alientan a la toma de decisiones, siendo cariflosos y afectivos con
ellos, por otro lado, b) la Crianza Autoritaria siendo diferente a la crianza
democratica, este estilo pretende establecer reglas y normas especificas, donde
busca exigir y usar estrategias de sumision y obligacion hacia el nifio. En este
aspecto, son usuales los insultos, castigos fisicos, en donde los padres carecen
de afecto por lo que sus hijos crecen con mal humor y ansiedad debido al temor,
con conductas inestables y rebeldes; c¢) Crianza Permisiva: es un padre o madre
carifioso y amable con sus hijos, sin embargo, no pone limites a pesar de que
los nifios tengan riesgos. No toman importancia a la madurez emocional, y se
encargan de sus actividades, los hijos crecen con inmadurez, dependientes a la
seguridad parental y se niegan a aceptar su responsabilidad, posteriormente se
incluiria un cuarto estilo, d) permisivo no indulgente: considerada como
paternidad ausente, se basa en la incapacidad para expresar afecto o nula
calidez afectiva, no hay limites o normas. En los nifios genera un rechazo
afectivo hacia los demas, bajo nivel de atencion, aislamiento social e incluso mal

desempeiio en el aula.

Robinson, Mandleco, Olsen and Hart (1995), Definen los estilos
parentales como la forma de crianza, formacion y socializacion que los padres y
tutores proporcionan a sus hijos desde el nacimiento, ofreciendo una educacién
gue se clasificara segun los estilos utilizados por los padres al educar a sus hijos.

Los autores generan sus estilos parentales de acuerdo con la tipologia de
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Baurmind, afiadiendo la estructura interna dentro de cada tipologia. Tipologia de
estilo o autoridad donde mencionamos que se relaciona con la calidad, la
implicaciéon, el razonamiento de induccion, la participacion democratica y la
buena naturaleza/facilidad. La tipologia autoritaria que incluye la hostilidad
verbal, el castigo fisico, las estrategias de no razonamiento y punitivas y la
directividad, y la tipologia permisiva donde menciona que incluye la falta de
acompafnamiento, el desprecio por el mal comportamiento y la confianza en si
mismo. Terminan mencionando la importancia de cada estilo o tipologia parental
encontrada, basandose en la creacion de un instrumento (Cuestionario de estilos

y dimensiones parentales, [PSDQ)]

Gottman y DeClaire (1997), Define al estilo de crianza, como la forma en
que los progenitores reaccionan ante las emociones de sus hijos, este se da
mediante un patron que recoge los pensamientos, conductas, actitudes y
emociones de los padres, que fueron trasmitidos de sus padres y a su vez estos
seran entregados a sus hijos, estando asi inmerso en proceso de interaccion
social, el cual serd aprendido de forma directa a otra persona. Los autores
mencionados nos brindan cuatro estilos de crianza: el estilo de desaprobado,

estilo dejar hacer, estilo de entrenamiento de la emocion.

Darling y Steinberg (1993), Lo defini6 como aquel lugar donde los padres
brindan un clima emocional para su desarrollo y crianza, es asi que se
dimensiona por la responsabilidad y exigencia de los padres, brindando distintos
estilos educativos como un conjunto de actitudes que se enfocan en los infantes,
transmitiéndose de generacion a generacion, este tendria que permitir una
expresion de conductas saludables, que son repetidas o imitadas de los padres,
desarrollando cada etapa de los hijos.

Para los autores Collins, Maccoby, Hetherington y Steinberg (2000),
brindaron un hallazgo basado en un enfoque contemporaneo, incluyendo a la
genética del comportamiento, esta atada de forma significativa y directa con las
interacciones ambientales en adultos o padres para aplicar o ejercer uno o varios
estilos de crianza en sus hijos, cuanto mayor sea la fuerza que ejercen
socialmente sobre ellos, es mayor o mas rapida el cambio de conductas,

controlando el contexto ambiental no familiar la forma de crianza de los nifios.
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La presente investigacion presenta variables dirigidas a la familia, por este
motivo es importante mencionar autores relevantes que armonicen y aporten al
trabajo, es asi que tenemos a Epstein, Bishop y Levin (1997), Nos mencionan
que la cohesion familiar esta relacionada con el intercambio de valores que se
encuentran dentro de la familia, donde el compartir de tiempos, conflictos
familiares, estabilidad y lealtad, es aprendido. [...], de esta forma la dimension de
la implicaciéon afectiva en el modelo McMaster sobre el funcionamiento familiar,
por tal motivo la construccién, participacion, interés y valor que toda familia tiene,

enfocado en actividades e intereses de sus miembros.

Bronfenbrenner (1987), Menciona que el entorno ecoldgico se concibe
como el conjunto de estructuras que se dan dentro de la familia, impactando en
el desarrollo del nifio, sin embargo, este entorno se expande a medida que el
nifio crece e interactda con la sociedad, el autor llama cuatro sistemas en los
niveles en los que el nifio pasara por la vida, dando un aumento en el aprendizaje
a nivel cognitivo, moral y relacional: Microsistema: es el mas cercado, en el que
se desarrolla el individuo, generalmente la familia, los padres, los primos, las
personas con las que vive, etc; Mesosistema: se cataloga como La relacion de
dos o0 mas personas que interactian en un contexto determinado, (ningun
sistema excluye el anterior), aqui podriamos mencionar la familia afiadiendo la
escuela y los nuevos amigos. El exosistema: se refiere a los estimulos que
perturban la vida del nifio, pero, no tienen un trato directo con él, aqui podemos
mencionar el lugar donde trabajan los padres, afectando el bienestar y tiempo de
los progenitores, teniendo un impacto importante en el nifio, y finalmente
tenemos el Macrosistema: descrito como la cultura en la que la persona vive,
donde no sélo el individuo es afectado, sino todo su entorno, como la religion,

los comportamientos de imitacién, las modas, etc.
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lll.  Metodologia
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Menciono Carrasco (2017), es una investigacién de tipo béasica, porque no tiene
un propadsito de aplicacion inmediato, teniendo como objetivo ampliar, e indagar
mas conocimientos cientificos basandose de los existentes, aportando a una

realidad actual (p.43)

Por ello Marroquin (2018), indico que una investigacion a nivel descriptiva
correlacional, ya que se busca medir mediante instrumentos psicomeétricos,
procesamiento estadistico, y asi establecer la relacion de las variables

estudiadas en la problemética planteada.
Disefio de investigacion

Para Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), refirieron al disefio no
experimental, como aquel que no se utilizaria un grupo experimental o de control.
(p.120)

Enfoque de investigacion

De esta forma Céardenas (2018), nos aclara que una investigacion basada en un
enfoque cuantito, se estructura de objetivos, que evaluara de forma rigurosa
variables en un contexto especifico, empleando metodologias estadisticas para

la aceptacion o rechazo de hipotesis.
Corte de investigacion

Para Alvarez y Delgado (2015), refiri6 que los estudios transversales son
clasificados con la prevalencia o frecuencia en la que son aplicadas, es decir,
que, al seleccionar la poblacién, es necesario obtener un marco muestral, asi

como la aplicacién de un solo momento determinado.
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3.2 Variables y operacionalizacién

Variable inteligencia emocional:

Definicion conceptual: Para Goleman (1998), La inteligencia emocional es una
aptitud que tienen las personas para manejar las habilidades, para si mismo y
con los demas, entre estas se encuentra la conciencia hacia uno mismo, la
capacidad para identificar, controlar nuestros sentimientos, expresar emociones,
la habilidad para manejar los impulsos y darnos cuenta que una actitud

inadecuada puede dafar a las demas personas.

Definicion Operacional: La variable sera medida mediante la escala
“Niveles de inteligencia emocional para padres de familia”, cuenta con tres

dimensiones, cinco indicadores y 22 sub indicadores e items

Dimensiones: competencia personal, competencia social, competencia grupal.

Indicadores: D1 — conciencia emocional, auto regulacion, motivacion
D2 — empatia
D3 — habilidades sociales

Escala de medicion de las variables: Ordinal

Variable estilo de crianza

Definicion conceptual: el autor Baurmind (1966), lo define como aquella
responsabilidad que se asume en el momento de convertirse en padres, este
esta vinculado con el desarrollo del nifio y el crecimiento a lo largo de su vida,
esta vinculado en el crecimiento del nifio a lo largo de su vida, involucrando la
presencia, forma de actuar, pensar y hacer, tomando un ejemplo y modelo a

seguir del nuevo integrante familiar.

Definicion Operacional: se recogera la informacion cuantificable de la
variable mediante el test de prevalencia en estilos de crianza en padres de

familia, la cual tiene cuatro dimensiones, 12 indicadores y 24 items.
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Dimensiones: crianza democratica o flexible, crianza autoritaria, crianza

permisiva y permisivo no indulgente.

Escala de medicion de las variables: Ordinal
3.3 Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacién

Es asi que Moffatt (2015), menciona que la poblacion se define como el conjunto
de individuos seleccionados con caracteristicas peculiares, que son de interés
para el investigador; clasificAndola por objetivo, siendo accesible representativa

para los elementos participantes]

Es asi que la poblacion objetivo estara conformada por 557 padres de
familia de una institucion educativa publica de inicial del distrito de ate, para este
trabajo se consideran a padres de ambos sexos. Se evidencia que en la
institucion hay dificultades en el comportamiento de los infantes, asi mismo, la
minima participacion, interaccion de PPFF, lo cual genera una incertidumbre por
la falta de interés para con sus nifios y con los docentes, auxiliares y psicologa

del centro educativo.

Criterios de inclusion:

e Padres de familia que tengan a sus hijos matriculados en la |.E.I
e Padres de las aulas de tres, cuatro y cinco afnos.

e Padres de nifios asistan de forma regular

e Padres que deseen participar de la investigacion

e Tutores y/o personas responsables con custodia del menor.

Criterios de exclusion:

e Padres que no tardan mas de 4 dias para responder los
instrumentos.

e Padres que tengan niflos con NEE.

e Personas que estén encargadas en el cuidado del nifio (a), mas no
en su crianza o convivencia diaria.

e Otros que sean necesarios contemplar por el investigador.
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Muestra

Para Alvi (2016), Indica que la muestra es la extraccion de la poblacion, si esta
es censal, tiene que representar a la totalidad de sus individuos, esto permitira
una mayor precision de las inferencias y de los resultados, evitando errores

sistematicos y sesgos de muestreo.
Muestreo

Para Lopez y Fachelli (2015), nos confirman que las muestras censales se
denominan como no probabilisticas, ya que estas son seleccionadas por el
investigador, en base a la apreciacién y/o pericia, en la busqueda de determinar
objetivos analiticos propios y particulares. [...] es aquella muestra de
conveniencia, en el que las unidades estan disponibles y son faciles de localizar,
tienen un caracter de representatividad de la poblacion que se quiere analizar (p.
48)

Siendo un muestreo no probabilistico intencional, es importante resaltar
los criterios que se tienen que tomar en cuenta para la realizacion de la
investigacion, es asi que Otzen y Manterola (2017), nos menciona que los
criterios de inclusién y exclusion, permiten que se puedan tomar caracteristicas
y medidas para que la recoleccion de la informacion no sea desfavorecida, asi
mismo, aquellos acontecimientos que se presenten “in situ’, deben ser
evaluadas por el investigador, siendo esta viable y a favor de la investigacion(p.
227).

Unidad de andlisis

En la investigacion se realizara la aplicacion de los instrumentos de medicion a
padres de familia de nifios que cursen inicial de tres, cuatro y cinco afios
respectivamente, teniendo en cuenta que los padres son piezas fundamentales

para el desarrollo del infante.

Cid (2014), describio la familia como miembros del hogar con unién de
adopcion, sangre o matrimonio, el cual puede constituirse con el nacimiento de
un hijo(a), iniciando el primer vinculo social, emocional; siendo los padres actores

importantes para el desarrollo en la salud fisica y mental.
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Asi mismo el ministerio de educacién (Minedu, 2013), menciono que los
padres deben brindar seguridad y bienestar acompafiados de la comunicacion

afectiva, orientacion, consejo, supervision y control de las conductas de sus hijos.

Por ello la inteligencia emocional y los estilos de crianza que ejercen los
padres a sus hijos es importante en todas sus etapas, iniciando en la infancia e

inicio de escolaridad de los menores.

La realidad de las instituciones educativas, nos brindan distintas dificultades
enfocandose en el comportamiento de los nifios, delimitar limites, exceso de
proteccion, ausencia por completo de los padres y/o violencia desde tempranas
edades, esto impulso esta investigacion evidenciando estas realidades, en el rol
de psicélogo dentro de las instituciones educativa donde los padres no tienen
aun el conocimiento, poder, o intension de controlar sus emociones, volcandolas
de manera precipitada, generando un conflicto con sus hijos e incluso llegando

a una violencia fisica y psicologia.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Para Meneses y Rodriguez (2016), refieren que, la técnica encuesta se ha
convertido en una de las alternativas mas utilizadas en las ultimas décadas en
investigacion social. Se trata de un método para recoger informacién permitiendo

una recoleccion masiva, ahorrando tiempo en el desarrollo del trabajo en campo.
(p-5)

Es asi que Corral (2017), nos indicé que el recabar datos cualitativos y
cuantitativos dentro de una investigacion, es necesario la utilizaciéon de
instrumentos apropiados que permitan la evaluacion valida, confiable y

coherente, favoreciendo y alimentando el trabajo a realizar. (p.153).

Instrumentos

Para la variable inteligencia emocional se mide mediante la escala de niveles de
inteligencia emocional para padres de familia, la cual fue creada por la autora de
esta investigacion en el 2020, el tipo de instrumento es psicométrico, con cinco
tipos de respuestas - Likert, las cuales son 1 = Totalmente en desacuerdo, 2 =
Algo en desacuerdo, 3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo, 4 = Algo de acuerdo,
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5 = Totalmente de acuerdo, esta compuesta por 22 items, tres dimensiones,
cuatro rangos o niveles con su interpretacion y baremacion correspondiente, la
poblacién objetiva es de padres de familia con edades de 22 a 60 afos, el tiempo

o duracion de aplicaciéon es de 15 a 20 minutos. (ver anexo 2)

De esta forma tenemos para la variable estilos de crianza el test prevalencia en
estilos de crianza en padres de familia, creada por la autora de la investigacion
en el 2020, la aplicacion es a nivel individual y colectiva, permite identificar la
prevalencia de los estilos de crianza que ejercen los padres a sus hijos, contando
con cuatro dimensiones, 24 items, cuatro niveles o rangos, cinco tipos de
respuesta 1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi Siempre, 5 =
Siempre, tipo Likert, la aplicacion tiene una duracion de 15 a 20 minutos. (ver
anexo 2)

Validez y confiabilidad

El autor Rinaldo, (2016), menciona que la validez es aquel elemento que
pertenece a un instrumento con propiedades psicométricas, este se obtiene
mediante la revision del instrumento determinado que mida una caracteristica o

constructo mencionada por su autor. (p. 1205)

Por su parte The american educational research association (2014), nos
indica que la validez de contenido se considera como el grado en que las pruebas
se crean de manera sélida con teorias que apoyan el instrumento, por lo tanto,
esto es fundamental para el desarrollo de la creacion y la evaluacion, ya que

proporciona una base sélida para la investigacion cientifica.

Segun Sanchez, Reyes y Mejia (2018), sostiene que la confiabilidad es la
permanencia, firmeza y precision de instrumentos, datos y técnicas usados en la
investigacion, por la mayor confiabilidad y menor error. La confiablidad se
consiguié mediante la técnica: consistencia, usando el coeficiente de alfa de

cronbach.

Prieto y Delgado (2010), expresan que la confiabilidad es definida como
la consistencia interna de los procesos de medicion, permitiendo que esta sea
constante al ser medida de forma repetitiva, este concepto establece puntajes

para la medicién de indicador de fiabilidad.
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Para la presente investigacion se procedié a crear instrumentos para
ambas variables de medicion, tomando como base teorias solidas y coherentes.
Por lo tanto, cada instrumento creado paso por propiedades psicométricas

adecuadas para contar con la confiabilidad, validez y estabilidad.
Propiedades Psicométricas de los instrumentos.
Variable Inteligencia emocional:

Escala “Niveles de inteligencia emocional para padres de familia”
e Psicométrico — Likert
e Validez: >.90
o Validez de contenido: 0.989
o Validez de constructo: 0.978
e Indices de bondad
o RMSEA: <.03

o CFl. >.952

o GFI: >.951

o AGFI: >..981
e Cronbach's a =. 952
e McDonald's w =.958

Variable Estilos de crianza:

Test de prevalencia en estilos de crianza en padres de familia
e Psicométrico — Likert
e Validez: >.90
o Validez de contenido: 0.98
o Validez de constructo: 0.924
 Indices de bondad
o RMSEA: <.05

o CFl: >.972

o GFI: >.959

o AGFI: >.961
e Cronbach's a =.960
e McDonald's w =.974
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3.5 Procedimiento

La tesis se realiza bajo un contexto de emergencia sanitaria establecida por el
gobierno mediante el decreto supremo N° 008-2020-SA, para salvaguardar las
vidas de la poblacion peruana, por tal motivo, se realiz6 todo el proceso de forma
virtual y asistencia remota mediante los aplicativos y formularios de ayuda para
la recoleccion, difusién, coordinacion y seguimiento de cada proceso de la

recoleccién de los datos necesarios.

Se indago las instituciones iniciales publicas en el distrito de ate donde se
presenten dificultades de conducta, logrando identificar tres unidades educativas
con las caracteristicas deseadas, se procedié con el primer contacto con cada
directora mediante llamada telefonica y su posterior envio de oficio a través de

correo electroénico.

Es asi que la institucion educativa inicial 154 — los claveles acepto la
invitacion con respuesta al correo electrénico enviado, adicionalmente, se
realizaron coordinaciones mediante el aplicativo WhatsApp y llamadas

telefénicas. (ver anexo n° 11)

Se hizo la presentacion de la tesista mediante un taller de padres virtual realizado
por la directora y docentes del colegio, se explicd las caracteristicas los
instrumentos a aplicar a los padres de familia, para su posterior envio de link
mediante Google form, el tiempo de espera para responder las escalas fueron

de tres dias habiles, al finalizar el tiempo establecido se cierra los formularios.
3.6 Método de analisis de datos

Se inicia con el vaciado de datos en la herramienta Excel, para que luego pueda
pasar por el proceso de eliminado de datos no coherentes, erréneos, o preguntas
no respondidas, seguido a ello se realiz6 la transformacion de los datos
recolectados de forma cualitativa a cuantitativa, asignando un ndamero o
categoria que permita la lectura en la aplicacién Statistical Package for Social
Sciences (SPSS - V23), para poder realizar con la prueba piloto las propiedades
psicométricas de los instrumentos creados , utilizando los programas Javomi,
AMOS vy SPSS, seguido de ello se realiz6 nuevamente el proceso de rumiaciéon

y transformacion de datos en la aplicacion de la prueba con la poblacion total,
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por consiguiente se hizo la eleccion del estadistico de correlacion, con los
resultados obtenidos mediante Kolgomorov- Smirnov, esta Ultima es ejecutada
por tener una poblacion mayor a 50 participantes, por consiguiente la prueba nos
arroja resultados no paramétricos p<0.005 por lo tanto se utiliza Spearman
(Rho), para su posterior interpretacién de resultados y toma de decision en

rechazo de las hipdtesis nulas.

3.7 Aspectos éticos

Resnik (2015), Define la "ética" como aquellas normas de conducta del individuo,
basadas en una disciplina estudiada, siendo un método, procedimiento o
perspectiva que permite decidir como actuar, analizar los problemas y temas
complejos, tomando los valores como parte esencial en una investigacion,

acompafados de confianza, receptividad, respeto mutuo y equidad

Jensen (2002, p.59), Menciona que cada participante tiene el derecho de
dar o no el consentimiento para participar en el estudio, teniendo la libertad de
abandonar la participacion en el momento que lo considere necesario, por ello el
observador tiene el deber de buscar la seguridad y proteccion de los datos
recogidos, evitando exponer a los participantes a riesgos. Los fundamentos
importantes de los proyectos de investigacion son la privacidad, el anonimato y
la confidencialidad, por lo que los participantes deben aceptar el "consentimiento

informado".

En todo trabajo de investigacion es requerido citar y referenciar de manera
correcta, siguiendo los pardmetros del manual APA - UCV (2017), el cual se
adapté tomando las normas de la American Psycological Association (APA),
verificando el nivel de plagio mediante programa turnitin que permitird evidenciar

la originalidad del presente trabajo.

Asi mismo se tomé lineamientos éticos las normas de investigacion de nuestra
alma mater Universidad César Vallejo mediante la resoluciéon del consejo
universitario N° 0262-2020/UCV, brindo normas a seguir entre ellas destacamos
el consentimiento informado, el anonimato y confidencialidad de cada

participante.
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Siendo miembro colegiado y habilitado del colegio de psicélogos del Peru
(CPSP, 2018), se considerd6 como criterio ético fundamental, respetando el
estatuto nacional de la ley N°30702, el respeto, confiabilidad, honestidad y ética
profesional de los datos obtenidos, siendo solo la tesista responsable de la no
difusion de datos sensibles que los participantes confiaron para entregar.
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Resultados

4.1 Resultados descriptivos

Los resultados descriptivos permiten realizar la medicidon y observacion de las
variables convertidas en niveles, permitiendo asi, cuantificar el comportamiento

que presentan en los participantes que responden los instrumentos de medicion.

Tabla 1
Niveles de la variable Inteligencia Emocional.

IINTELIGENCIA EMOCIONAL

Frecuencia Porcentaje
Muy Alto 59 11%
Alto 24 4%
Medio 359 65%
Bajo 115 21%
Total 557 100%

Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

Grafico 1 Variable Inteligencia Emocional.
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Se observa en la tabla uno y grafico uno que el 11% de participantes tienen un
nivel "muy alto", 4% cuentan con nivel "alto", de igual forma 65% se categoriza
en nivel "medio" y un 21% se encuentran en nivel "bajo", todos en inteligencia

emocional.
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Por lo tanto podemos mencionar que 59 participantes entienden,

identifican, controlan y gestionan de forma adecuada sus emociones, 24

personas Logran identificar y gestionar sus emociones, sin embargo aun estan

en proceso de entender y controlar las mismas, por su parte, 359 padres se

encuentran en proceso de entender , identificar, controlar y gestionar de forma

adecuada sus emaociones, por lo que podrian tener conflictos en situaciones

dificiles y 115 progenitores tienen dificultad para entender , identificar, controlar

y gestionar sus emociones, por lo que podrian reaccionar de forma impulsiva

y/o desproporcionada.

Tabla 2

Niveles de la variable Estilos de Crianza.

PREVALENCIA DE ESTILO DE CRIANZA

Frecuencia Porcentaje
Crianza Democratica o flexible 139 24.9%
Crianza Autoritaria 161 28.9%
Crianza Permisiva 130 23.3%
Crianza Permisivo no indulgente 123 22.1%
Crianza Autoritaria y no indulgente 2 0.4%
Crianza Permisiva y no indulgente 2 0.4%
Total 557 100%

Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25
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Grafico 2 Variable Estilos de Crianza.
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En la tabla dos y grafico dos de frecuencia se identifica que el 24.9% de los
participantes tienen una prevalencia del estilo de crianza democratica o flexible,
seguida del 28.9% con prevalencia de crianza autoritaria, acompafiando la
prevalencia de crianza permisiva con el 23.3% , continua con el 22.1% con
identificacion al estilo permisivo no indulgente, es asi que se observa que 0.4%
de los padres tienen dos tipos de estilos de crianza prevalente entre ellos se
encuentra la combinacién de Crianza autoritaria - No indulgente y Permisiva -No

indulgente respectivamente.

Es decir que 139 padres crian a sus hijos con el estilo de CD, por su lado
161 participantes tienen una prevalencia de CA, es asi, la asocian con el estilo
CP 130 personas, a continuacion, 123 progenitores tienen el estilo CP-NI, de
esta forma, se culmina con las 2 personas tienen una prevalencia en dos estilos

de crianza, uniendo la CA -NI y CP -NI en cada caso.
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4.2 Resultados inferenciales

El andlisis de prueba de normalidad permite poder identificar y elegir el

estadistico a utilizar, con el siguiente criterio:

Regla:

Si el p >0.05 tiene distribucidon normal por lo tanto es paramétrica y se elige el
estadistico r=Pearson

Si el p<0.05 NO tiene distribucién normal, por lo tanto, es No paramétrica, se

elige el estadistico Rho = Spearman

La muestra es mayor a 50 participantes por lo tanto se utiliza el estadistico
poblacional Kolmogorov-Smirnov2.

Tabla 3

Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?

. . : Estadistico gl Sig.
Inteligencia Emocional 333 557 000
: . Estadistico gl Sig.
Estilos de Crianza 268 557 000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla tres, se realiza la prueba de normalidad para las variables de estudio,
esta se realiza mediante Kolmogorov-Smirnov®, es asi que se obtiene el
resultado de significancia p<0.05, por lo tanto, se realiza la eleccion del
estadistico a utilizar para responder las hipotesis, siendo Rho =Spearman el que

cumple con los requisitos de los datos conseguidos.
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Tabla 4
Hipotesis general

HG: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y estilos de crianza en padres
de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021?

Correlaciéon LLE - EC

Inteligencia
Emocional Estilos de Crianza
Intellg.enua Coef|C|eln,te de 1.00 924"
Rhode Emocional correlacidon
Spearman Sig, (bilateral) 001
N 557 557

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral),
Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla cuatro se observa la relacion bilateral entre la variable Inteligencia
emocional y estilos de crianza, el resultado nos indica que tienen relacion positiva
a nivel muy alta Rho=,924, siendo significativo p=<,001, por lo tanto, a mejor
manejo y gestion de las emociones, se utilizara un mejor estilo de los en padres
de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Regla de decision: Si la sig. es < 0,05 se acepta la hipétesis del
investigador se rechaza la nula.
Decision: Se aprueba la hipotesis del investigador, rechazando la

nula/alterna

Si existe relacion entre Inteligencia emocional y estilos de crianza en
padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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Tabla 5
Hipotesis Especifica uno

H1: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Democratica o
flexible en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217

Correlaciéon ILE-C. D

Crianza
Inteligencia Democrética o
Emocional flexible
Coeficiente de -
Rho de Inteligencia correlacion 1.00 896
Spearman  Emocional Sig, (bilateral) ,001
N 557 557

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral),
Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla cinco, la relacion bilateral positiva con indice de Rho= ,896, con p
valor <,001 entre la variable Inteligencia emocional y la dimensién crianza
democratica o flexible; es decir que, a mayor inteligencia emocional, mayor estilo

de crianza DC en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Regla de decision: Si la sig. es < 0,05 se acepta la hipoétesis del

investigador se rechaza la nula.

Decision: Se aprueba la hipétesis del investigador, rechazando la

nula/alterna

Si existe relacién entre Inteligencia emocional y Crianza Democratica

o flexible en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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Tabla 6
Hipotesis Especifica dos

H2: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Autoritaria en
padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217

Correlacion ILE - C.A

Inteligencia
Emocional Crianza Autoritaria
Coeficiente de
Rho de Inteligencia correlacion 1.00 -805
Spearman Emocional Sig, (bilateral) ,002
N 557 557

** La correlacion es significativa en el nivel 0,02 (bilateral),
Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla seis, se observa una relacion bilateral inversa Rho= -,805, con p valor
,002, entre la variable Inteligencia emocional y la dimension crianza autoritaria.
Esto demuestra que a menor I.E, mayor probabilidad de utilizar el estilo de

crianza autoritario en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Regla de decision: Si la sig. es < 0,05 se acepta la hipotesis del

investigador se rechaza la nula.

Decision: Se aprueba la hipétesis del investigador, rechazando la

nula/alterna.

Si existe relacién entre Inteligencia emocional y Crianza Autoritaria

en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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Tabla 7
Hipotesis Especifica tres

H3: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Permisiva en
padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217

Correlacién LE-C. P

Inteligencia
Emocional Crianza Permisiva
Coeficiente de
Rho de Inteligencia correlacion 1.00 - 796
Spearman Emocional Sig, (bilateral) ,003
N 557 557

** La correlacion es significativa en el nivel 0,03 (bilateral),
Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla siete se identifica la relacion negativa bilateral Rho= -,796 "alto", con
significancia de ,003, por lo que podemos indicar a mayor utilizacion o
prevalencia del estilo de crianza permisiva, menor manejo de inteligencia

emocional en padres de familia en |.E Inicial 154, Ate — 2021.

Regla de decision: Si la sig. es < 0,05 se acepta la hipoétesis del

investigador se rechaza la nula.

Decision: Se aprueba la hipétesis del investigador, rechazando la

nula/alterna

Si existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Permisiva

en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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Tabla 8
Hipotesis Especifica cuatro

H4: ¢ Existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Permisivo no
indulgente en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 20217

Correlacion L.E - CP-NI
Inteligencia Crianza permisivo

Emocional no indulgente
_ Coeficiente de 1.000 -918
Rho de Inteligencia correlacion
Spearman  Emocional Sig, (bilateral) ,001
N 557 557

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral),
Fuente: Statistical Package for Social Sciences — Version 25

En la tabla ocho, en la relacion al estilo de crianza permisivo no indulgente y la
variable Inteligencia emocional, se identifica una relacion negativa a nivel "muy
alta" Rho= -,918, con significancia estadistica <,001; por lo tanto, podemos
confirmar cuando existe el estilo CP-NI, habra carencia de entendimiento,
identificacion, control y gestion de emociones en padres, por lo que podrian
reaccionar de forma desinteresada, entregando algun objeto y/o estimulo, caso
contrario podrian reaccionar de forma impulsiva o desproporcionada, generando
algun dafio fisico o psicolégico, asi como retirarse del lugar ante el inicio o
durante un comportamiento que ellos crean inapropiados en sus hijos en padres
de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Regla de decision: Si la sig. es < 0,05 se acepta la hipotesis del

investigador se rechaza la nula.

Decision: Se aprueba la hipétesis del investigador, rechazando la

nula/alterna

Si existe relacion entre Inteligencia emocional y Crianza Permisivo

no indulgente en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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V. Discusion.

En el estudio se buscdé determinar la relacion de la variable inteligencia
emocional y estilos de crianza en padres de familia de una institucion educativa
Inicial. Los resultados muestran una correlacion positiva y alta con un Rho =
0,924 y un p < 0,001, lo que significa que a mayor manejo de emociones, se
utilizara un adecuado estilo de crianza en los hijos, valores que tienen similitud
con lo propuesto por Pinta, Pozo, Yépez, Cabascango y Pillajo (2019), quienes
proponen su investigacion sobre los estilos de crianza y competencias
emocionales en infantes; demuestran una relacion de Rho = 0,890 que implica
una relacién significativa, esto nos demuestra, que a mayor desarrollo parental,
habra un mejor manejo de emociones en los nifios. Dando una importancia a los
padres de familia, ya que, el estilo de crianza que utilicen con sus hijos, sera
adecuado cuando tengan una inteligencia emocional estable o idénea, asi lo
afirma el ministerio de educacién (2013), ambos padres deben promover del
soporte y seguridad, acompafiando de una comunicacién, orientacién de control
de las emociones y conductas, por consiguiente, guiar y servir de ejemplo en el
hogar.Asi mismo, para que los padres y/o progenitores tengan una buena
crianza en los hijos, es importante que exista cohesion familiar, es decir, el
intercambio de valores, responsabilidades, resolucion de conflictos y estabilidad
emocional, lo que permitird una afectividad mutua, construyendo nifios con
motivacion, amor y valoracion. (Epstein, Bishop y Levin,1978), también se
plantea que los padres ensefien a sus hijos a resolver problemas, ya que, esa
capacidad emocional les ayudara a reaccionar, identificar y evaluar los nuevos
conflictos, como pueden expresarse correctamente, y posteriormente buscar una
solucion evitando influir en las emociones de los demas; a esto se suma la
composicion de cinco elementos, autoconciencia: como la autoevaluacion
emocional, la autorregulacion: lo que permitira pensar antes de actuar, y regular
las emociones; la motivacion como una busqueda interna o externa para seguir
creciendo, la empatia (capacidad para comprender las emociones de los demas)
y las habilidades sociales, las cuales seran importantes en el desarrollo personal,

profesional y laboral. (Sandoval, 2020).
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Se demuestra una correlacion bilateral positiva, con un valor de Rho=
,896, con p valor <,001 entre inteligencia emocional y la dimensién democratica,
esto coincide con el resultado de Antunes (2020), quien, establecido la relacién
de los estilos parentales, con el apego y la tolerancia. Conto con un Rho = 0,781
que demuestra una correlacion significativa en los entornos familiares donde
existe flexibilidad ejercido por el padre y la madre, los cuales influyen de manera
directa en la conducta de los hijos. Asi mismo. los autores Robinson, Mandleco,
Olsen y Hart (1995), mencionan que, la naturaleza para una crianza democrética
esta relacionada con un buen hébitat, lo que difiere con otros estilos,
principalmente porque los padres generan calidez desde el nacimiento y en el
desarrollo de los hijos. Por otro lado, Gottman y DeClaire (1997), atribuyen un
estilo de crianza similar al democratico, y tiene como nombre: estilo de
entrenamiento de la emocion, el cual esté relacionado a la interaccion fraternal
de pensamientos, conductas y emociones entre padres a hijos, siendo
transmitidos a través de la crianza, y el modelo directo de los progenitores.
También mencionan que, este estilo se basa en la comunicacion intrafamiliar, en

donde se practiquen valores como el respeto, la honestidad y el amor.

Estos resultados de los estudios mencionados, guardan estrecha relacién
con lo propuesto por Franklin (2015), en donde plantea como las personas que
crecen en un hogar democratico, aprenden a dominar sus emociones Yy
desarrollar la autoestima, en algunas investigaciones también se evidenciaba
habitos saludables y positivo [...], esto era mayormente observado en familias
en donde se impartia amor y empatia, aquellas en donde el estado de animo era
adecuado para los miembros, sin afectar o presionar a los demas. El individuo
lograba formar una personalidad dispuesta y adaptable a las vivencias sociales.
La universidad Catélica San Pablo (2021), en un estudio sobre las emociones
ante la situacion Covid19 refiere lo siguiente, nadie esta preparado para enfrentar
las situaciones actuales, como es la coyuntura actual, sin embargo debemos
aprender a gestionar nuestras emociones y adaptarnos, de lo contrario, nos
limitaremos a dudar de nuestras propias decisiones, sentir inseguridad, tristeza,
afectando nuestro sistema inmune, permitiendo que cualquier virus afecte

nuestra salud y estabilidad emocional.
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En el objetivo especifico dos, se observa una correlacion Rho = -,805 con
valor de p =,002, en la variable inteligencia emocional y la dimensién crianza
autoritaria, lo que evidencia una menor LE., implica un mayor uso del estilo
autoritario. Este valor coincide con lo propuesto por Blanco, Gordillo, Redondo y
Luzardo (2017), demostraron la influencia del estilo de crianza autoritario y ser
victima, con un valor de r=.799, ya que, en esta dimensién los padres suelen
establecer normas y aplicar castigos, por ello, los padres tienen un rol
fundamental y eje en el tipo y forma de crianza que tienen con sus hijos, tanto
para las victimas, agresores y observadores. Por su parte, crianza autoritaria es
completamente diferente al estilo democratico, porque suele usar reglas, exigir
sumision y obligacion en los nifios. [...] también se evidencian los insultos, en
este tipo de crianza los padres carecen de emociones positivas y empatia, por
consiguiente, transmiten su mal humor y sentimientos inestables. (Baumrind,
1966). La autora refiere al estilo autoritario como el mas usual en los hogares
familiares, biparentales y monoparentales, principalmente siendo determinado
por factores sociales, creencias y conductas que vivenciaron los progenitores. El
Observatorio Nacional de la Violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar (2018), menciona que, en el caso de Perl se ha evidenciado un
mayor uso de este estilo, debido al estrés y carencia de afectividad en los padres,
en donde mas del 89% de los hogares peruanos, ha experimentado violencia
familiar hacia los hijos, los nifios crecen con temor y ansiedad, ya que siempre
estdn a la expectativa de lo correcto e incorrecto, siendo merecedores de
castigos o correctivos, en ocasiones solo para servir de ejemplo para sus
hermanos. [...] esto le brinda al menor una idea errénea del trato familiar con los
adultos, creciendo con rencor u odio hacia si mismo y otras personas de su

entorno, reflejdndose de forma inestable en su etapa adulta.

Para la variable inteligencia emocional y crianza permisiva, se muestra
una correlacion bilateral negativa, con Rho = -,796, lo que refiere que, a mayor
uso de esta crianza, menor sera el manejo de la primera variable de estudio.
Este valor es similar a Castillo (2019), quien tuvo como finalidad evidenciar las
mismas variables, pero en poblacion piurana, tiene una correlacién de r = 0,78
positiva media, lo que atribuye lo siguiente: a mayor manejo de emociones por

parte de los padres, podran desarrollar un mejor estilo de crianza para sus hijos.
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Esto lo afirma, Gottman y DeClaire (1997), los progenitores estan
continuamente en un proceso de interaccion con sus hijos, los patrones de
identificacion y aprendizaje que repiten los nifios, no discriminan lo malo de lo
bueno, a menos que se les ensefie, por ende, todo es aprendido por sus padres
y la sociedad, incluyendo un mal comportamiento o uno bueno, siguiendo normas
o permitiendo sobrepasarlas. Por tal motivo, la revista Clarin (2019), se
cuestiond, ¢sera importante desarrollar inteligencia emocional en los padres?,
tomando en cuanto todas las evidencias previamente expuestas, se establece la
importancia en que los padres tengan esta capacidad con nifios, ya que ellos
reciben toda la ensefianza, que incluye valores, normas, juicios, pensamientos y

emociones.

Los padres asumen un rol permisivo o indulgente en la crianza de los
nifios, lo que actualmente se evidencia en los hogares peruanos, donde las
familias compran computadoras o tabletas para sus hijos, reemplazando su
atencion con el dispositivo, y evitando una comunicacion familiar. (Gubbins y
Berger, 2004), refieren que, las familias viven en una sociedad globalizada,
consumista e indiferente, y en ocasiones muy permisiva o autoritaria colocando
normas muy correctivas, convirtiendo una crianza afectiva a una completamente
diferente, aquella ejercida con fuerza, violencia y castigos que
consecuentemente, transforma a los nifios en rebeldes, desobedientes a las

normas, con baja autoestima u otras conductas agresivas

Se demuestra una correlacién entre la dimensidn crianza permisivo no
indulgente y la inteligencia emocional, con un valor de -,918 lo que implica una
relacion alta inversa en los padres, es decir, la carencia para identificar y
controlar emociones, lo que tendra como consecuencia una reaccion impulsiva
y negativa. Esto difiere de los resultados de Jorge y Gonzéalez (2018), quienes
evidenciaron que los estilos de crianza, tienen una relacion positiva con la
percepcion sobre los hijos, con un valor de Rho = .754, lo que infiere que, los
padres de familia deben controlar mejor lo que sienten, y responder de forma
adecuada [...] para evitar herir o lastimar a los nifios, quienes absorben todo y
gue suelen replicarlo en el colegio y en otros contextos de interaccion social o de
juego. Bronfenbrenner (1987), refiere que, el lugar también influye en el
comportamiento de los nifios, por ejemplo, en el hogar los padres y en el colegio
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los profesores, los cuales tienen mayor impacto en las creencias, conductas y

sentimientos de los alumnos.

Este estudio psicoeducativo presenta un gran impacto en la crianza y
desarrollo de los nifios, ya que los hallazgos muestran la relacion significativa
entre inteligencia emocional y estilo de crianza, por ello resulta imprescindible
hacer uso de esta investigacion para promover practicas de prevencion y/o
intervencion desde el punto de vista psicologico; y tomando criterios de la
pedagogia, las cuales hacen un buen trabajo juntas. Se tendra como resultado
la formacion de los valores, permitiendo la capacidad para pensar en si mismo,
y aprender a controlar sus emociones. (Magisterio de Espafia, 2018), La
importancia de la inteligencia emocional en los adultos se observa en la crianza
familiar, ya que los hijos son claro reflejo de ellos, y si no hay normas o se permite
agredir a otros, la propuesta de intervencién se debe realizar en el hogar, con el
padre o la madre, para identificar las razones de su accionar y posteriormente
seguir pautas con profesionales psicopedagogos, enfocados en la crianza

positiva de los hijos y a un constante acompafiamiento psicolégico.

Sin lugar a duda, se comparte la importancia de esta etapa para los seres
humanos, siendo la edad en donde ocurren cambios y hay mayor recepcion del
aprendizaje visual, kinestésico y social; principalmente por la interaccion con
otros niflos/as con similares caracteristicas, pero que conjuntamente aprenden
a conocerse y compartir emociones. Los autores Darling y Steinberg (1993), se
debe tener cierto cuidado, al ensefiar emociones positivas y no lo contrario, ya
gue, los nifios suelen imitar malas conductas, que aprenden en modelos mayores
(hermanos — familia), y que tienen un efecto méas llamativo, se entiende asi, por
la respuesta que se tiene al realizar una rabieta o berrinche; algunos padres
optan por corresponder rapidamente al llamado y entregan todo lo que sus hijos
les pidan, tomando un rol permisivo o indulgente, asumen que estan criando con
amor, pero no se percatan de la actitud de los nifios. Los cuales proyectan al
entorno educativo, con los compafieros o la maestra, esperando una respuesta,
debido a una inadecuada crianza de los padres, como consecuencia de ello, son

mas predisponentes a la violencia, desobediencia y egoismo.
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La crianza de los hijos no es facil, no existe una guia o manual, los padres
tratan de dar lo mejor de si, aprendiendo de los nifios, esta tarea se vuelve dificil
al encontrar padres que no tienen un buen control de las emociones, actuando
de forma incorrecta e impulsiva [...] algunos estilos ya mencionados, son
variados en cada familia peruana, sin embargo, recientemente se ha descubierto
gue el 86% de peruanos quieren hijos obedientes que responsables, consideran
imponer su voluntad e ideas a los nifios, que construir su autonomia. (PUCP,
2017). Seamos conscientes que, nuestra labor parental no se basa simplemente
en pensamientos pre establecidos, prejuicios o ideas de poder, sino de vivir
experiencias positivas en familia, en donde exista una comunicacion afectiva y
comprension, se organicen en cuanto a responsabilidades, en como pueden
apoyarse mutuamente, trabajar en equipo y recompensarse, yendo de la mano
con aquellos logros o metas cumplidas y seguir reforzando a los hijos con frases
emotivas como, “lo hiciste bien”, “sigue asi”, palabras que influyen en el
pensamiento de los niflos y consecuentemente en su actitud, viéndose reflejada

en el colegio con sus maestros y con otros nifios.

Esta investigacion propone reflexionar sobre la importancia de inteligencia
emocional en nuestras vidas, principalmente en el hogar y en los colegios, donde
aun se prioriza lo cognitivo, dejando de lado lo emocional. Esta capacidad nos
sirve ahora para afrontar las dificultades y retos que trajo la Covid19, pero
también para adaptarnos a la incertidumbre y al desconocimiento, tomarlo como
un desafio que tiene que superarse. Monterrey (2020), menciona que, el
individuo puede reaccionar de dos maneras, uno infantil que se vuelve vulnerable
e indefenso, y el segundo que es adulto, relacionado al comportamiento
mediador, el cual busca la calma para todos. Por ello se demuestra que, desde
el nacimiento en la construccion del seno familiar, los padres toman el rol de
ensefiar y los hijos de aprender a controlar sus emociones; y que pueda
orientarse a cubrir las necesidades afectivas y sociales. Esto con el fin de
convertirse en una red de apoyo, comunicacién y comprension en momentos

dificiles.
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VI. Conclusiones

Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

Quinta.

Se concluye la existencia de relacion entre variable inteligencia
emocional y estilos de crianza, logrando nivel positivo muy alto de
Rho=,924, con un p=<,001, en padres de familia en I.E Inicial 154,
Ate — 2021.

Tenemos la evidencia de relacion bilateral positiva a nivel alto de
Rho= ,896, con p valor <,001, en la relacion de la variable
Inteligencia emocional y la dimensidon crianza democratica o

flexible, en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Podemos ver la existencia de relacion inversa significativa entre la
variable Inteligencia emocional y la dimensién crianza autoritaria,
con un Rho= -,805 "alto", con p valor ,002, en padres de familia en
I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Finalmente se confirma la existencia negativa o inversa bilateral
entre la variable inteligencia emocional y la dimension estilos de
crianza permisiva, obteniendo un Rho= -,796 "alto", con
significancia de ,003, en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate —
2021.

Se culmina con la confirmacion de existencia de relacion entre la
variable inteligencia emocional y la dimensién estilo de crianza
permisivo no indulgente, con resultados significativos <,001 y Rho=
-,918, en padres de familia en I.E Inicial 154, Ate — 2021.
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VIl. Recomendaciones

Primera.

Segundo.

Tercero.

Cuarto.

Quinto.

Se hace un llamado a las autoridades del Ministerio de Educacion,
que fomente programas de intervencion dirigido por psicologos
clinicos educativos para una atencion integral, que no se concentre
solo en el &rea cognitiva de los alumnos, si no, que este vaya de la
mano con la parte emocional, mas aun en tiempos de aislamiento

social.

Se recomienda a las autoridades y coordinadores de la UGEL 06 —
el &area de educacion basica regular, que pueda realizar
convocatorias y contrataciones de profesionales de la salud mental,
para la atencion de padres, alumnos, docentes y comunidad
educativa, ya que muchas instituciones estatales — publicas no

tienen lo minimo indispensable para la atencion primaria.

Se sugiere a los directivos de las instituciones educativas publicas
y privadas a realizar convenios con ONGs Yy instituciones privadas
como consultoras psicologicas dirigidas a la atencion clinica —
educativa y social para la contribucion y atencién de la comunidad
educativa, cada caso tiene que ser tratado de forma individual.

Se recomienda a los investigadores de instituciones privadas y
comunidad cientifica en la creacién de programas de intervencion
(promocioén y prevencion) que sea enfocada hacia los padres de
familia, siendo ellos, las principales anclas para la formacién de sus

hijos durante su crecimiento.

Se recomienda a los padres de familia a llevar sesiones de control
de emociones e identificacion de estas, asi como brindar educacion
con amor Yy estilos de crianza respetuosa y empaticas para formar

personas con amor y comprension.
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Anexos

1. Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacién de variables
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PE1: ¢Cudl es la relacion entre Inteligencia OEL: Determinar la relacién entre Inteligencia H1: Existe relacién entre Inteligencia emocional y
emocional y Crianza Democrética o flexible de los emocional y Crianza Democrética o flexible de Crianza Democrética o flexible de los PPFF I.E
PPFF LE Inicial 154, Ate — 20217 los PPFF I.E Inicial 154, Ate — 2021 Inicial 154, Ate — 2021

PE2: (Cudl es la relacion entre Inteligencia OE2: Determinar la relacion entre Inteligencia H2: : Existe relacion entre Inteligencia emocional
emocional y Crianza Autoritaria de los PPFF |.E emocional y Crianza Autoritaria de los PPFF y Crianza Autoritaria de los PPFF |.E Inicial 154,
Inicial 154, Ate — 20217 |.E Inicial 154, Ate — 2021 Ate — 2021

PE3: ¢(Cudl es la relacion entre Inteligencia OE3: Determinar la relacion entre Inteligencia H3: : Existe relacion entre Inteligencia emocional
emocional y Crianza Permisiva de los PPFF |.E emocional y Crianza Permisiva de los PPFF y Crianza Permisiva de los PPFF |.E Inicial 154,
Inicial 154, Ate — 2021? I.E Inicial 154, Ate — 2021 Ate — 2021

PE4: (Cudl es la relacion entre Inteligencia OE4: Determinar la relacion entre Inteligencia H4: : Existe relacion entre Inteligencia emocional
emocional y Permisivo no indulgente de los PPFF emocional y Permisivo no indulgente de los y Permisivo no indulgente de los PPFF |.E Inicial

|.E Inicial 154, Ate — 20217 PPFF LE Inicial 154, Ate — 2021. 154, Ate — 2021.
Variables Dimensiones Indicadores items Escala de medicién Niveles - rangos
Competencia Conciencia Auto Motivacién 1;2;3;4,5,6;7;8;
Personal emocional regulacion 9;10;11

Ordinal- Escalar

) . . 1 = Totalmente en desacuerdo
Inteligencia Emocional

Escala “Niveles de C ; 2 = Algo en desacuerdo Bajo
inteli i i ompetencia Empatia 12;13;14;15 3 = Ni de acuerdo ni en Medio
inteligencia ~ emocional Social Hesacuerdo o

para padres de familia’ 4 = Algo de acuerdo

c . 16 1718 - 19: 20: 5 = Totalmente de acuerdo
ompetencia Habilidades Sociales ’ T

Grupal 21;22
Crianza Apoyo Comunicac Disciplina
Democrética o poy! P 1;2;3;13;14;15

incondicional i6n asertiva con amor

flexible Ordinal- Escalar
Estilos de Crianza 1 =Nunca Estilo prevalente C.D
. - . Controlado  Normas
“Test de prevalencia en Crianza Autoritaria Exigente r Rigidas 45,6;16;17;18 2 = Casi nunca Estilo prevalente C.A
estilos de crianza en 3=Aveces Estilo prevalente C.P
padres de familia” i i 4 = Casi Siempre Estilo prevalente N.I
Crianza Permisiva Sobreprotector dA:iﬁ‘lr:tC;: Depegdlent 7;8;9;19;20;21 5 = Siempre

Permisivono  Abandono/ause

. . Desinterés Negligente 10; 11; 12; 22; 23; 24
indulgente ncia
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Marco teérico Método Método de andlisis de

Teoria Tipo basica
: : ; Disefio .
Inteligencia Emocional . L
9 o . No experimental Los métodos estadisticos
Para Goleman (1997) La inteligencia . I o
Nivel utilizados son la estadistica

emocional es la capacidad que tiene la
persona para el manejo de sus

Descriptiva correlacional

descriptiva que son

- . P caracteristicas de
habilidades y actitudes, para si mismo y L L
. Corte  Transversal poblacion y la estadistica
con los demas, entre estas se encuentran : .
la conciencia de uno mismo, la capacidad inferencial que son
Poblacion y muestra comparaciones a partir de la

para identificar, expresar y controlar
nuestros sentimientos, la habilidad de pgplaci
‘controlar los impulsos y darnos cuenta que gn

la actitud inadecuada puede dafiar a las

235 padres muestra.

Censal cuando se elige a la totalidad de

informacién que nos da la

. Muestr 7" . .
demés personas. a individuos con los que se trabajara, tomandolo
COmo muestra. i
Teoria La muestra es censal, ya que se selecciona al 100% de Propuesta de marco
Estilos de Crianza la poblacién, considerada como un nimero manejable
- . ) . S . Antecedentes
Baurmind (1966) lo define como aquella de sujetos para la investigacion a realizar. f
e P L. Bases tedricas

responsabilidad que se asume en el Técnicas de recoleccién de datos

Primera variable:
Inteligencia Emocional
Segunda variable:
Estilos de crianza

momento de convertirse en padres, este La técnica que se utilizo fue la encuesta y el instrumento
esta vinculado con el desarrollo del nifio y es la escala.

el crecimiento a lo largo de su vida, esta V1: Escala “Niveles de inteligencia emocional para
vinculado en el crecimiento del nifio alo  V2: Test de prevalencia en estilos de crianza en
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2. Instrumento de recoleccion de datos

a) Ficha técnica variable Inteligencia emocional

Ficha técnica — Yariable Inteligencia emocional

Momhbre

Autora - Creacidn
Lugar y fecha

Edicién (ariginal). 155N
Tipo general de
instrumento
Administracion Poblacidn

Objetw o/ Area de
aplicacian
Dimensiones / indicadores

Escala "Miveles de inteligencia emocional para padres de familia”
Cinthia M. Magallanes Medina (Lirma, 20200

Lima —Perd- 2020
Editarial Kairds. Barcelona Espafia. [.5.8.N.:847245407

Psicornétrico - Likert

Aplicacion Individual o Colectiva en Padres de Familia con edades de 22 3 B0 afios,

Medir los niveles de inteligencia emocianal de forma cuantitativa (tabla de baremos) e
interpretacian cualtativa, en base alas respuestas del participante.

Competencia Personal: Conciencia emocional, Auto regulacidn y Motivacidn,
Competencia Social. Empatia.

Competencia Grupal: Habilidades Sociales

Yalidacian
Confiabilidad
Sensibilid ad

Diuracidn

Mormas, baremos,
percentiles, escalas y
materiales

Fundarmento tedrico

“alidados por5 expertos conun resultado =90

Coeficiente de Alfa= 952

22 items, estos fueron presentados a los expertos para su validacian y posterior proceso
estadistico.

15 a 20 minutos

bajo 22- 41
medio 42 -B5
alto BB - 83

rruy alto 84 - 110
Tearia de Supo,J. (2013) ¥ Mufiz, J. 2010)

b) Ficha técnica variable estilos de crianza

Fichatécnica— Variable Estilos de crianza

Mormbre
Autara - Creacidn

Lugar y fecha
Edicidn {ariginal). 33N
Tipo general de instrumento

Adrministracidn Poblacian

Objetivo f Area de aplicacidn

Dirmensiones findicadares

Test de prevalencia en edtilos de crianza en padres de familia
Cinthia M. Magallanes Medina (Lima, 2020)

Lima — Peni - 2020

Editarial: JSTOR. EEUU, Califarnia, Yolurmen 37, [SSM: 00093920
Psicormétrico - Likert

Aplicacion Indwvidual o Colectiva en Padres de Familia con edades de 22 a B0 afios.

Identificar |2 prevalencia de estilo de crianza que ejerce el padre o madre en sus hijos.

- Crianza Democratica o flexible: Apoyo incondicional, Comunicacidn asertiva v
Disciplina con armor.

- Crianza Autoritaria: Exigente, Controlador y Marmas rigidas.

- Crianza Permisiva: Sobreprotector, ausencia de limites y dependiente

- Permisivo no indulgente: Ahandonofausencia, Desinterés y Meagligente

“alidacidn
Confiabilidad
Sensibilid ad
Duracidn

Mormas, barermos,
percenties, escalas y
rateriales

Fundamento tedrico

Realizado por05 expertos; resulttado =90

Coeficiente Alfa = 960

24 items

15 a 20 minutos

Se suma los puntajes por blogues de estilo de crianza, se torma como prevalente el estilo
CON mayor puntaje.

Se puede evidenciar contar con un estilo o mas, segdn sea el caso.

Se torma como referencia los baremos establecidos estadisticamente.

Alto Mo prevalente - Bajo
Estilo prevalente Crianza Democratica 24230 6 a8
Estilo prewalente Crianza Autoritaria 24230 G a8
Estilo prevalente Crianza Permisiva 24230 Gald
Estilo prevalente Crianza Mo Indulgente 24230 Fal1d

Teoriade Supo, J. (2013) y Mufiiz, J. (2010)
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3. Matriz de operacionalizacion de las variables

a) Variable Inteligencia emocional

Variable Definicién conceptual 0[;2:;("%%” Dimensiones Indicadores Sub Indicadores tems  Escala de medicién
Conciencia Va_loracir.’m Adecuada de uno 1
’ mismo
emocional ) .
Confianza en uno mismo 2
Eara Goleman | (1998) Autocontrol 3
a inteligencia N
emocional es la Auto Canla-bllldad 4
capacidad que tiene la Competencia regulacion Integridad 5
persona para el manejo Personal Adaptabilidad 6
de sus habilidades vy Innovacién 7
actitudes, para si s
mismo y conlosdemas, Puntajes Motlvaclofl de Logre 8
entre estas se obtenidos en la Motivacisn Compromiso 9
Inteligencia encuentran la Escala ‘Niveles Inlc!at!va 10
Emocional. cenciencia de uno de \_ntehgencwa Optimismo 11 Ordinal- Escalar
" mismo, la capacidad emocional para Comprension de los demas 12
para identificar, padres de c . Orientacion hacia el servicio 13
expresar y controlar familia” ompetencia Empatia Aprovechamiento de la
nuestros sentimientos, Social diversidad 1
la habilidad de controlar Conciencia Politica 15
los impulsos y darnos Influencia 16
cuenta que la actitud Comunicacién 17
inadecuada puede Liderazgo 18
dafiar las demas Competencia Habilidades Catalizador de cambio 19
personas. Grupal Sociales Resolucién de conflicto 20
Colaboracion y cooperacién 21
Habilidad de equipo 22
Dimensidn Indicadores Sub indicadores Items
Conciencia Valoracion Adecuada de uno mismo Se cuales son mis virtudes y defectos (no fisicos)
emocional Confianza en uno mismo Se lo que puedo y no puedo lograr

Competencia
Personal

Auto regulacion

Autocontrol
Confiabilidad
Integridad
Adaptabilid ad
Innovacion
Motivacion de Logro

Me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones.
Puedo expresar y comprender mis sentimientos

Ante una situacién nueva, me adapto con facilidad

1
2
3
4
5  Asumo laresponsabilidad de mis actos, sin echarle la culpa a nadie
6
7 Puedo manejar situaciones nuevas, sin temores

8

Me exijo constantemente para ser mejor

Motivacio Compromiso 9 Identifico mis prioridades, evitando que las actividades se junten
olivacion Iniciativa 10 Tiendo a actuar primero ante situaciones dificiles en casa
Optimismo 11 Veo las dificultades como un reto a superar
Comprension de los demas 12 Me doy cuenta cuando mi esposa, pareja e hijos se sienten mal
Orientacion hacia el servicio 13 Necesito que me digan gue hacer constantem ente
Competencia Social Empatia Aprovechamiento de la diversidad 1 Me rodeo de personas que me ayudan a crecer y mi familia ayuda a seguir
adelante
Conciencia Politica 15 Es muy importante lo que digan de miy de mi familia
Influencia 16 Tiendo a persuadir alas personas sin importar sus opiniones
Comu nicacion 17  Soy capaz de expresarme con claridad y seguridad
Liderazgo 18 Usualmente las personas me piden ayuda, consejos, por lo que sirvo de guia
para ellos/as
Competencia Grupal Habilidades Catalizador de cambio 19 Suelol ser positivo ante las situaciones dificiles, contagiando mi actitud a los
Sociales demas
Resalucién de conflicto 20 Ante una discusion o pelea, trato de que esta se solucione sin herir a nadie,

Colaboracion y cooperacion
Habilidad de equipo

buscando el beneficio comin (ganar - ganar)

21 Sien casa quieren hacer algo que no me gusta, accedo
22 Sialguien que quiero tiene un problema, soy primero en ayudar
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b) Variable Estilos de crianza

ariable ndicador items scala de medicion
\% bl DIMENSIONES Indicad t Escala d d
Apoyo incondicional 1 13
Crianza Democratica o flexible: se considera el ideal para la crianza de la familia, Comunicacién asertiva 2 14
puede desarrollar la autoestima positiva en los nifios, con responsabilidad y
sociabilidad. Los padres democréticos establecen ideas y estandares, en cuanto a la o
disciplina, alientan a la toma de decisiones, siendo carifiosos y afectivos con ellos Disciplina con amor 3 15
Baurmind (1966) lo define como . o ) o _ . » Exigente 4 16
aquella responsabilidad que se Crianza Autoritaria : La Crianza Autoritaria siendo diferente a la crianza democratica,
asume en el momento de convertirse  ©Ste estilo pretende establecer reglas y normas especfficas, donde busca exigir y usar Controlador 5 17
en padres, este esta vinculado con estrategias de sumision y obligacién hacia el nifio. En este aspecto, son usuales los Ordinal- Escalar
el deéarrollo del nifio y el insultos, castigos fisicos, en donde los padres carecen de afecto por lo que sus hijos N Ridid . 18 1=Nunca
i i i ormas Rigidas .
crecimiento a lo largo de su vida, crecen con mal humor y ansiedad debido al temor, con conductas inestables y rebeldes 9 2 =Casi nunca
estéa vinculado en el crecimiento del 3=Aveces
nifio a lo largo de su vida, Crianza Permisiva : Se refiere a un padre o madre carifioso y amable con sus hijos, Sobreprotector 7 19 4= Casi Siempre
inwlucrando la presencia, forma de sin embargo, no pone limites a pesar de que los nifios tengan riesgos. No toman ausencia de limites 8 20 5=Siempre
actuar, pensar y hacer, tomando un importancia a la madurez emocional, y se encargan de sus actividades, los hijos crecen
ejemplo y modelo a seguir del nuevo con inmadurez, dependientes a la seguridad parental y se niegan a aceptar su dependiente 9 21
integrante familiar. responsabilidad.
Abandono/ausencia 10 22
Permisivo no indulgente : Considerada como paternidad ausente, se basa en la
incapacidad para expresar afecto o nula calidez afectiva, no hay limites o normas. En . .
L X . - o - Desinterés 1 23
los nifios genera un rechazo afectivo hacia los demaés, bajo nivel de atencién,
aislamiento social e incluso mal desempefio en el aula.
Negligente 12 24

‘“Test de prevalencia en estilos de crianza en padres de familia”

Dimensidn Indicadores items
_ A . dicional 1 Le demuestro a mi hijo/a, diariamente que lo quiero y que mi 13 Me preccupo en incentivar la autonomia de mi hijo
Crianza poyo Incondiciona amor es incondicional para que se sienta seguro de si mismo
Democrdtica o s . Aunque yo soy responsable por mi hijo, para mi es importante Mi hijo me considera como un amigo, alguien con
flexible Comunicacion asertiva 2 permitirle participar en la toma de decisiones. b quien puede conversar de cualquier cosa
Disciplina con amor 3 Respeto los gustos y diferencias de mis hijos 15 Soy capaz de equilibrar la firmeza con el carifio
Exigente 4 Tengo expectatvas claras sobre cdmo mi hijp debe 16 Para mi es importante que mi hijo se comporte bien y
g compartarse sea obediente.
; Es importantz que mi hijo me obedezca, mas adn si hemos . . )
grlanza _ Controlador 5 calido 0 estamos en una reunion social 17 Quiero que mi hijo/a haga las cosas a mi manera
utoritaria No importa lo (duro/dura) que tenga que ser, mi deber
Normas Rigidas 6  Cuando le ordeno 2 mi hijo hacer algo, le explico el motivo 18 eshacer que se cumplan las reglas y que se respeten
los limites
- . Trato que mi hijo/a no ayude en las tareas del hogar
Crianza Sobreprotector 7 Soycapaz de ponerle limites a mi hijo(a) 19 por temor que se lastime
Permisiva Ausencia de limites 8 E:ngsoewn frecuencia las tareas de mi hijo, para que no se 20 Me cuesta decirle "No"a mis hijos
Dependiente 9  Cuando salimos, suelo complacerlo en todo lo que me pida pal Me gusta que mi hijo siempre me pida ayuda
Abandono/ausencia 10  Suelo tener tiempo para compartir con mi hijo/a 22 Tengo una relacidn cercana con mi hijo/a
Permisivo N0 pesinterés 11 Compenso mi ausencia comprando juguetes y cosas que le 23 Le he prometido a mi hijo alguna recompensa y no la
indulgente agradan a mi hijo/a he cumplido
Negligente 12 Estoy presente en sus advidades escolares y 24 Delego elcuidado de mi hijo/a, a ofras personas

presentaciones importantes de mi hijo/a
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4. Propiedades psicométricas de los instrumentos aplicados

a) Escala “Niveles de inteligencia emocional para padres de familia’

a.l) Validez de contenido.
Nombre del instrumento: Escala “Niveles de inteligencia emocional para
padres de familia”
AUTOR(A): Cinthia Melissa Magallanes Medina

VALIDACION (X) REVALIDACION ( ) ADAPTACION( )
ESTANDARIZACION ( )

JUEZ | JUEZ | JUEZ | JUEZ | JUEZ

CRITERIOS INDICADORES 1 5 3 4 5 PROMEDIO
Estd formulado  con
1. CLARIDAD lenguaje apropiado y| 17 18 19 17 18 18
preciso.
2 OBJETIMIDAD | SSeXpresaenaccioneso| o | 49 | 49 | 47 | 19 18

conductas observables.

3. ACTUALIDAD | Adecuadoalavancedela) 4q | g | 45 | 15 | 18 18
ciencia y la tecnologia.

4 ORGANIZACION | 'S"€ una estiuclual 49 | 49 | 99 | 49 | 19 19
ordenada y ldgica.
La cantidad de items es

suficiente y las opciones o

5 SENSIBILIDAD 19 19 19 19 19 19
valores de respuesta son
correctas
Orientado a  evaluar
6. INTEMCIONALID |aspectos de las variables 18 19 19 19 19 19
AD en los sujetos u objetos
de estudio.
Basado en aspectos
7. COMNSISTEMCIA |[tedricos, empiricos yo| 18 19 19 19 19 19
profesionales.
Relacidn entre: variables,
8. COHERENCIA dimensiones, indicadores | 19 19 19 19 19 19

e item.

El contenido, estructura y
forma de los items
9. METODOLOGIA ([responde al tipp de| 17 18 19 19 18 18
instrumento y objetivo de
investigacion

Existe relacidn entre la
10. CALIDAD comprensian del itemyla| 16 17 18 18 17 17
expresion de la respuesta

PROMEDIO 18 19 19 18 19 18

Fuente: Adaptado de “Informes de expertos sobre validez del instrumento” (Olano, 2003)
OPINION DE APLICABILIDAD: Aprobado por Mayoria () .......... Por Unanimidad (X)
PROMEDIO DE VALIDACION:

Cinthia M. Magallanes Medina
Estudiante del lll Ciclo de EPG-UCV
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I.E
PERTINENCIA

Jueces

RELEVANCIA

Jueces

CLARIDAD

Jueces

V.AIKEN
GENERAL

ftem

Jl J2 J3 J4 J5 S V.AIKEN

V. V.
J1J23J33435S AIKEN J1J2333 35S AIKEN

No

1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
111115
0 1 11115
1 1 1 1 1 15
2 111115
13 1 11 1 15
4 1 111 1'5
5 111115
6 1 1 1 1 1'5
77 1 1 1 1 15
18 1 1 1 1 1'5
9 111115
20 1 1111’5
21 1 1 11 1'5
2 111115
23 1 111 1'5
24 1 11 11'5
25 1 111 1'5
26 1 11 11'5

1
2
3
4
5
6
7
8
9

63



a.2) Resultados psicométricos

Escala “Niveles de inteligencia emocional para padres de familia”

Prueba piloto:

Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos

.864 22

Prueba de KMO y Bartlett
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacién de muestreo

.948
. gl 10

Prueba de esfericidad de Bartlett -
Sig. .000

Matriz de componente

Componente

1 2 3

11 .865

12 778

13 .738

14 738

15 .730

16 .709

17 .699

18 .671

19 .633

110 .630

111 .626

112 .735

113 .864

114 Ta77

115 .716

116 716
117 .898
118 .781
119 .884
120 .851
121 773
122 .869




Aplicacién del instrumento — Propiedades psicométricas.

Scale Reliability Statistics

Cronbach's McDonald's

a

w

scale 0.949

0.958

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion 978

Prueba de gl 231

esfericidad de Sig.

Bartlett 0.000

Model RMSEA CFl GFl AGFI
independence model 0.032 0.952 0.951 0.981

Empatia

Conciencia emocional

Competencia Social

Inteligencia Emocional

ompetencia Persona

| Autoregulacion |

Habilidades Sociales

Motivacidn
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b) “Test de prevalencia en estilos de crianza en padres de familia”

b.1) Validez de contenido

Mombre del instrumento: “Test de prevalencia en estilos de crianza en padres de familia”

AUTOR[A): Cinthia Melissa Magallanes Medina

VALIDACION {X) REVALIDACION ( )

ADAPTACION { ) ESTANDARIZACION ( )

CRITERIOS

INDICADORES

JUEZ JUEZ

1

JUEZ |JUEZ
2 3 4

JUEZ
5

PROMEDIC

CLARIDAD

Esta formulado con
lenguaje apropiado v
preciso.

19

19 20 19

19

19

OBJETIVIDAD

Se expresa en acciones o
conductas observables.

19

19 20 19

19

19

ACTUALIDAD

Adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia.

19

19 20 19

19

19

ORGAMIZACION

SENSIBILIDAD

INTENMCIONALIDAD

Tiene una estructura
ordenada y ldgica.

La cantidad de items es
suficiente y las opciones
o valores de respuesta
son correctas

Orientado a evaluar
aspectos de lasvariables
en los sujetos u objetos
de estudio.

19

19

19

19 20 19

19 20 19

19 20 19

19

19

19

19

19

19

CONSISTENCIA

COHEREMCIA

Basado en aspectos
tedricos, empiricos yfo
profesionales.

Relacidn entre: variables,
dimensiones, indicadores
eitem.

19

19

19 20 19

19 20 19

19

19

19

19

METODOLOGIA

El contenido, estructura y
forma de los items
responde al tipo de
instrumento y objetivo de
investigacidn

19

19 20 19

19

19

CALIDAD

PROMEDIO

Fuente: Adaptado de “Informes de expertos sobre validez del instrumento” {Olano, 2003)
OPINION DE APLICABILIDAD: Aprobado por Mayaoria ( ) ...

Existe relacidn entre la
comprensian del item yla
expresion de la respuesta

PROMEDIO DE VALIDACION:

Cinthia M. Magallanes Medina
Estudiante del lll Ciclo de EPG-UCV

19

19

19 20 19

19 19 20

... Por Unanimidad (X)

15

19

19

19

19
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E.C

PERTINENCIA

Jueces

RELEVANCIA

CLARIDAD

V.AIKEN
GENERAL

Jueces

Jueces

ftem

V.AIKEN

V.AIKEN J1 J2 J3 J4 J5 S V.AKKEN J1 J2 J3 J4 J5 S

J1J2 )3 J4 35 S

N°

1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00

11 1 1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15
1 1 15

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

1
1

1 1 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

1
1

1 1 1 1

11 1 1

111 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

1
1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

11 1 1

1

11 1 1

11 1 1

1
1
1

1
1
1

1
1
1

11 1 1

11 1 1

“Test de prevalencia en estilos de crianza en padres de familia”

b.2) Resultados psicométricos

Prueba piloto:

Estadisticas de fiabilidad

N de elementos

Alfa de Cronbach

24

.859

Prueba de KMOy Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de

muestreo

0.818

276

Prueba de esfericidad de Bartlett

Sig.

67



Matriz de componente
Componente

1 2 3 4

11 .865

12 778

13 .738

14 .856

15 .868

16 .854

17 .699

18 671

19 .633

110 .849
111 .861
112 .847
113 .842

114 .861

115 .851

116 .716

117 .898

118 .781

119 .847

120 .858

121 .837

122 .626
123 .869
124 .630

Aplicacién del instrumento — Propiedades psicométricas.

Scale Reliability Statistics

Cronbach's a MCDC:SaId S
scale 0.96 0.973

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de

.924
muestreo
Prueba de esfericidad de gl 276
Bartlett Sig. 0.000
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Model RMSEA CFI GFl  AGFI

independence model 0.0.05 0972 0959  0.961

Comunicacion asertiva G F
Apoyo incondicional Disciplina con amer

Crianza Democratica

Sobreprotector Exigente

‘Crianza Autoritaria

ausencia de limites Crianza Permisiva

0.833

Nermas Rigidas

dependiente

Fermisivo no indulgente

Abandono/ausencia

Megligente

Desinterés

69



5. Protocolos de respuesta instrumentos

5.1 Variable Inteligencia Emocional

Escala niveles de inteligencia emocional para
padres de familia

{Cudl es tu nembre? * _
Elige tu sexo
Mujes

usl es tu Edad? * Jombre

Te invito a responder el test con libertad y sinceridad, no existen respuesta buenas o malas, por lo que cuento con tu honestidad para el desarrollo del mismao.

A i idn te pr oraci las cuales puedes seleccionar con la que mas te identificas marcando con un aspa X las opciones :
. . Totalmente
Totalmente de Algo en Ni de acuerdo ni
Algo de acuerdo en
acuerdo desacuerdo en desacuerdo
desacuerdo
Totalmente | Algoen Ni de acuerdo ni Algo de Totalmente en
de acuerdo [desacuerdo| en desacuerdo acuerdo desacuerdo

. Se cuales son mis virtudes y defectos (no fisicos)

. Se lo gque puedoy no puedo lograr

. Me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones.

. Puedo expresar y comprender mis sentimientos

. Ante una situacidn nueva, me adapto con facilidad

. Puedo manejar situaciones nuevas, sin temores

. Me exijo constantemente para ser mejor

1
2
3
4
5. Asumo la responsabilidad de mis actos, sin echarle la culpa a nadie
6
7
8
9

. Identifico mis prioridades, evitando que las actividades se junten

10. Tiendo a actuar primero ante situaciones dificiles en casa

11. Ves las dificultades como un reto a superar

12. Me doy cuenta cuando mi esposa, pareja e hijos se sienten mal

13. Necesito que me digan que hacer constantemente

14, Me rodeo de personas gue me ayudan a crecer y mi familia me ayuda a
seguir adelante

15. Es muy importante lo que digan de miy de mi familia

16. Tiendo a persuadir a las personas sin importar sus opiniones

17. Soy capaz de expresarme con claridad y seguridad

18. Usualmente las personas me piden ayuda, consejos, sirviendo de guia
para ellos/as

19. Suelo ser positivo ante las situaciones dificiles, contagiando mi actitud
a los demas

20. Ante una discusidn o pelea, trato de que esta se solucione sin herira
nadie, buscando el beneficio comdn (ganar - ganar)

21. Si en casa quieren hacer algo que no me gusta, accedo

22, Si alguien gue guiero tiene un problema, soy primero en ayudar
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5.2 Variable Estilos de crianza

Test de prevalencia en estilos de crianza en
padres de familia

iCuél es tunombre? *

Elige tu sexo
Mujer
¢Cudl es tu Edad?* Hombre

Te invito a responder el test con libertad y sinceridad, no existen respuesta buenas o
malas, por lo que cuento con tu honestidad para el desarrollo del mismo.

A continuacién, te presentamos oraciones, las cuales puedes seleccionar con la que mas
te identificas marcando con un aspa X las opciones:

Siempre |CasiSiemprE |A veces| Casi nunca | Nunca |

Siempre |Casi Siempre | A veces| Casi nunca |Nunca

Se cuales son mis virtudes y defectos {no fisicos)

Se lo que puedo y no puedo lograr

Me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones.

Puedo expresar y comprender mis sentimientos

Asumo la responsabilidad de mis actos, sin echarle la culpa a nadie

Ante una situacion nueva, me adapto con facilidad

Puedo manejar situaciones nuevas, sin temores

Me exijo constantemente para ser mejor

Identifico mis pricridades, evitandc que las actividades se junten

Me doy cuenta cuando mi esposa, pareja e hijos se sienten mal

MNecesito que me digan que hacer constantemente

Me rodec de personas que me ayudan a crecer y mi familia ayuda a seguir adelante

Es muy importante lo que digan de mi y de mi familia

Tiendo a persuadir a las personas sin importar sus opiniones

Soy capaz de expresarme con claridad y seguridad

Usualmente las personas me piden ayuda, consejos, por lo que sirvo de guia para ellos/fas

Suelo ser positivo ante las situaciones dificiles, contagiando mi actitud a los demas

Ante una discusion o pelea, trato de que esta se sclucione =in herir a nadie, buscando el
beneficio comdn {ganar - ganar)

Si en casa quieren hacer alge que no me gusta, accedo

Si alguien que quierc tiene un problema, soy primero en ayudar
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6. Captura de instrumentos aplicados y base de datos virtual -google form /
drive

6.1 Variable Inteligencia emocional.
r______________________________________________________________________________]

Escala niveles de inteligencia emocional

para padres de familia

Hcola, te galuda Fsi. Cinthia hagallanes b,

Actualmente me encuentro realizando mi tesis para cbtener el grade de Magister en

Fsicalegia Educativa, por lo que solicito tu apoye para poder responder esta

Importante; Mo hay respuestas buenas o Malas
Responde con toda Sinceridad para cbtener resultados mae reales posibles.

ancuesta

Sitienes alquna duda puedes escribirme al Correc: cmagallanesm@gmail.com

itMuchas Gracias por tu ayuda!

*0Obligatoric

Conesentimients Informads ©

Estim adoy' a participante. Le pedimos su @ poyo e responder esta Bncu esta que s parte de |

inweatiga cidn con nombre 'Inteligencia emocional y estilkes de crianza en padres defamilia con hjosde
primera infancia’, realzada por Psi. Cinthia Magallanes Medina, estudiante de posgrado - maestria

Psicolsgia Educativa. Recuerdeque su participacion es voluntaria, por lota nto, me comprom
mantener confidencialmente bos d atos brindados, para sakagquard arsu integridad y anonima

:\ Doy mMi consentimiento para participar en 8sta inwestigacicn

Escalaniveles de inteligenciaemocionsl parapadres de familia & @ &

Archive Editar Ver Inserar Formate Datos Heramiemas Formularic Complementos Ayuda
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4 Totalmente de acuerdo

2 Mide acuerdo nien desai Totalmente en desacuerd Totalmente de acuerdo

3 Totaimente de acuerdo
4 Algo de acuerdo
5 Algo de acuerdo
8 Tokamente ds acuerdo
7 Tokamente ds acuarde
& Totamente ds acuardo

O Totaimente en desacuerd Totalmente de acuerdo

A0 Totalmente en desacuerd Totalmente de acuerdo

1 Algo de acuerdo

12 Algo de aruerdo

13 Algo de acuerdo

4 Algo de acuerdo

16 Totaimente de acuerdo
16 Totalmente de acuerdo
17 Algo en desasuerds
18 Totalmente de acuerdo
10 Totalmente de acuerdo

0 Totalmente en dezacuerd Totalmente de acuerdo
21 Nide acuerdo ni en desac Totalmerte en desacuerd Totalmerte de acuerdo

22 Tokalmente de zousrdo
23 Algo de acuerdo
24 Algo de acuerdo
25 Tokalmente de zcuardo
5 Totalmente de zousrdo
27 Tokalmente de zousrdo

28 Totalmente en desacuerd Totalmente de acuerdo

3

Ultima modificacién hace 2 minutos
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Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente en desacuerd Algo en desacuerde Algode acuerde

Totalmentz de acuerdo
Algo dz acuerdn

Totalmerte de acuerde  Algo de acuerdo

Tetalmente de acuerde

Algo dz acuerdo
Algo dz acuerdo

Algo dz acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerde Algo de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte deacuerdo  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Alge de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo

Tetalmerte de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerda Algo de scuerda Algo de scuerda Alga de scuerda Alga de scuerda

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Algo de acuerdo Algo en des acuerdn Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerde  Mide acuerdo nien desai Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Algo de acuerdo Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmerte en desacuerd Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Algo en desacuerde Totalmente de acuerdo  Algo de acuerde

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmente de acuerdo Ao de acuerdo Totalmente de acuerdo

Nide acuerds ni en desai Algo de acuerdo

Algo de aouerdo

Alga de acuerdo Mlgoendesaouerds  Algoendescuedo  Alga de acuerdo Alge de scuerda

Algo de aruerdo Algo endesaouerdo  Algoendesacuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de aouerdo Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Algo en desacuerdo Totalmerte en des acuerd Algo en des acuerds Algo en des acuards Algo en desacuards Algo de acuerde

Hide acuerdo nien desacNi de acuerdo nien desaNi de acuerdo ni en desaAlgo en des acuerde Mide acuerdo ni en desai Ni de acuerdo ni en des ai Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Tolalmerte de acuerdo  Tobalmente de acuerde  Totalmente de apuerds  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Hide acuerdo ni en desar Algo de acuerdo Hide acuerdo ni en desaNi de acuerdo ni en desaNi de acuerda ni en desaNi de acuerda ni en desai Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdn

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmerte en des acuerd Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Algo en des acuerde Totalmente de acuerdo  Algo de acuerde

Totalmerte de acuerde  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Toalmerte de acuerdo  Tobalmente de acuerde  Totalmente de acuerds  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo

Totalmerte de acuerds  Totalmerte de acuerds  Totalmerte de acuerda  Tetalmerte de acuerda  Algo de acuerdo Algo de acuerda Algo de acuerda

Totalmerte de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de acuerdo Algo de aouerdo Algo de acuerdn

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerdo  Totalmerte de acuerde  Algo de acuerdo Algo en des acuards Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte deacuerdo  Totalmerte de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerde  Mide acuerdo nien desai Totalmente de acuerdo

Totalmerte de acuerdo  Totalmerte deacuerdo  Algo de acuerdo Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerde  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo

Totalmerte en desacuerd Totalmente de acuerde  Totalmente de auerds  Algo en desacuerde Totalmente de acuerdo  Algo de acuerdo

EtD 3
1o

Mo brinds mi consentimients para la participacicn de esta investigd cidn.

L [

N 1. S cusles son mis 2. S lo que puada v no £3. he day cuenta de mis 4. Puedo expres 2y oom 5. A umo | respons.abiis 5. Ante una sttuacitn s 7. Puado manejar stuaciiS. Me exio constantemer 9. entifco mis prioridads 10. Tiendo a actuar prime 1. Ves las difcubades «
2

Algo de acusrdn Totalmenta an desacusid Algo de avusido
Algo de acuerdn

Totalmente de avuerdo

Algo de asuerdn
Totalmente de asuerdo

Algo de asuerdo
Totalmente de acuerdo

Algo de acuerdo Algo de acuerdo Totalmerte de acuerdo

Alga de scuerda Alge de scuerda Alge de acuerdo

Algo de acuerdn Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

i de acuerdo ni en desac Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo
Totalmerte de acuerdo

Alge de acuerdo

Algo de acuerda
Algo en desacuerdo

Algo de acuerda
Algo de acuerda

Algo de acuerdn Algoendesacuerdo  Algo de aruerdo

Totalmente de acuerdo  Algo de acuerdo Algo de acuerdo

Algo de acuerdo Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de avuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerde

Algo de asuerda Algo de acuerda Algo de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Ni de acuerdo ni en desar Totalmerte de acuerdo

Algo en desacuardo Totalmente de acuerdo  Algo de acuerdo

Hide acuerdo ni en desac Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Algo de acuerdn Algo de asuerdn Algo de asuerdo

Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerde

Algo de acuerda Algo de acuerda Tetalmerte de acuerds

Algo de acuerdn Algo de acuerdn Algo de avuerdo

Algo de acuerdo Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Totalmente de avuerdo  Totalmente de acuerdo  Totalmerte de acuerdo

Nide acuerdo ni en desac Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerde
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6.2 Variable Estilos de crianza

Test de prevalencia en estilos de crianza
en padres de familia

Hola, te saluda Psi. Cinthia Magallanes .
Actualmente me encuentrorealizando mitesis para obtener el grado de Magister en

Psicologia Educativa, por lo que solicito tu apoyo para poder responder esta encuesta
Importante: Mo hay respuestas buenas o Malas

Responde contoda Sinceridad para obtener resultados més reales posibles.
iMuchas Gracias por tu ayuda!

*0bligatorio

Consentimiento Informado #

Estimadofa participante. Le pedinnos 50 apoyo &n responder esta encuesta queas parte de la
imrestigacidn con nombre *Inteligencia emocional ¥ estilos de crianza en padres defamilia con hijos de

primers infancia® , realizada por Psi. Cinthia Magallanes Medina, estudiante de posgrado - masstria
Psicologia Educativa. Recuerde que su participacidn es yoluntaria, por lo tanto, me comprometo a

mantenar confidencialrente los datos brindadaos, para salvaguardar s inteqridad y anaonimato.

O Doy miconsentimiento para participar en esta investigacion

O Mo brindo miconsentimiento parala participacién de esta investigacion.

Testde prevalenciaen estilos de crianzaen padres de familia

Archio Edir Ver serar Fomato Datos

wom | € % 0
m

aalr F e

N | Corsentimiente hormad: ¢0adl e5u Hige tu sexe

0 123+

3

1 Doymi consentimierto p: 35 Hombre
2 Doymi consentimierto p: 63 Hombre
3 Doymi censentimierto 2 28 Hombre
4 Doy mi censentimierto pz 33 Mjer

5 Doymi censentimierto 2 38 Hombre
& Doymi consentimierto p: 6 Hombre
7 Doymi consentimierto p: 20 Mer

8 Doymi consentimierto 2 35 Hombre
4 Doy mi consentimierto pz 83 Hombre
10 Doymi consentimierto p: 28 Hombre
11 Doy mi consentimierto p: 33 Mhjer

12 Doymi consentimierto p: 38 Hombre
13 Doymi consentimierto 2 36 Hombre
14 Doy mi consentimierto pz 20 Mijer

15 Doymi consentimierto p: 35 Hombre
16 Doy mi consentimierto pr 63 Hombre
17 Doymi consentimierto p: 28 Hombre
18 Doymi consentimierto 2 33 Mhjer

19 Doy mi consentimierto pz 38 Hombre
20 Doymi censentimierto p: 36 Hombre
21 Doymi consentimierto p: 29 Mhjer

2 Doymi consentimierto p: 36 Hombre
23 Doymi censentimierto 1 63 Hombre
24 Doy mi consentimierto pz 28 Hombre
26 Doymi censentimierto 2 33 Mhjer

26 Doy mi consentimierto pr 38 Hombre
27 Doymi consentimierto p: 36 Hombre
28 Doymi censentimierto 1 29 Mjer

20 Doy mi consentimierto pz 3 Hombre
20 Doymi censentimierto 2 63 Hombre
31 Doymi consentimierto p: 8 Hombre
32 Doymi consentiierto p: 33 Mher

33 Doymi censentimierto 2 38 Hombre

Formulario

[tima medificain hace unos sequndos

Prefeiemi. + 10 - B I

G ]
Aotalmerts
Salp dsriamente 3 traha Siempre
Salgp dariamente atreha Cast Siempre
Soyama de cass - Motrz Casi Siempre
Tmboio dese casa Siempre
Tabgo desdecasa  Casi Fiempr
Soyama de cass - Notrz Siempre
Soyama de casa - Motz Cast Siempre
Salg dariaments atraba Sizmere
Salp dariamente atreha Casi Siempre
Soyama de cass - Motz Casi Siempre
Tmbso desdecasa Siempre
Tabdjo destecasa Casi Siempre
Soyama de cass - Motrz Sizmere
Soyama de casa - Motre Casi Siempre
Salgp dariamente atraba Siempre
Salp dsriamente 3traha Casi Siempre
Soyama de casa - Motz Cast Siempre
Tbao desde casa Siemere
Tmbdjo desde casa Casi Siempr
Soyama de cass - Motrz Siempre
Soyama de cass - Notrz Casi Siempre
Salgp dariamente atreha Siempre
Salgo dariaments atraba Casi Siempre
Soyama de casa - Motre Casi Siempre
Tmbdo desdecasa  Siempre
Tmbso destecass  Casi Siempr
Soyama de casa - Motz Siempre
Soyama de cass - Motrz Casi Siempre
Salp dariamente atreha Siempre
Salgp dariamente atreba Casi Siempre
Soyama de cass - Notrz Casi Siempre
Tabdo desce casa Siempre
Tbao desde casa  Casi Siempr

Auda

A

o B
I

Casi ninea
Cad Siempr
Siemer
Casi Siempr
Aoz
Aumces
Siempr
Casi nuea
Casi Siempr
Siempr
Casi Siempr
Aeces
Avwozs
Siempr
Casi nuea
Casi Siempr
Siempr
Casi Siempr
Aueoes
Aoz
Siempm
Ca nunca
Casi Siempr
Siempr
Casi Siempr
Aumces
Aeces
Siemer
Casi ninca
Casi Siempr
Siempm
Cad Siempr
Awozs

1. Le demuestre a mi fije 2. Aurqus yo oy respon:

3
eCuintass 1047

Lo e e oo

3. Fiespeto los gustos y ¢ 4. Tengo expectatites cla §. Es importante que miF 6. Cumdo le ordkno ami 7. Soy capaz de ponete 18, Hago con

6 Ausces
6 Cad Siempre
& Siempr
& Cas Siempre
& Cas Siempre
& Siempr

6 Cas Siempre
& Siempre
6 Cas Siempre
6 Cad Siempre
& Siempr
& Siempre
6 Auces
6 Cas Siempre
6 Siemrpre
& Cas Siemere
6 Cas Siempre
& Siempre
& Siempr
6 Aeces
6 Cas Siemere
& Siempre
& Cas Siempre
6 Cas Siempre
6 Siemrpre
& Siempr
6 Auces
& Cas Siempre
& Siempr
6 Cad Siempre
6 Cas Siemere

Siempr
Casi Siempr
Casi Siempr
Siempr
Aeces

Casi ninea
Siempre
Siemer
Casi Siempr
Casi Siempr
Siempm
Aoeces

Casi nuea
Siempr
siempr
Casi Siempr
Casi Siempr
Siemer
Areces

Casi nuwea
Siempm
Siempre
Casi Siempr
Casi Siempr
siempr
Aaces

Casi nunca
Siemer
Siempr
Casi Siempr
Casi Siempr
Siempre
Aeces

"

Siempr
Cas Siempre
Sierpre
Sierrpre
Siempre
Casinnea
Sierrpre
Sierrpre
Casi Siempre
Siempre
Sierpr
Sierrpre
Casi mnca
Sierrpr
Siempre
Casi Siempre
Sierrpre
Sierpre
Sierrpre
Casi mnoa
Sierpr
Sierrpre
Casi Siempr
Sierrpr
Siempre
Sierpr
Cad mnoa
Sierpre
Sierrpre
Casi Siempre
Sierpr
Sierrpre
Sierrpre

[

Cas Siempr
Casi Siempre
Agoss

Casi ninea
Casi Siempr
Casi nines
Aieces

Casi Siempr
Cas Siempre
Agos

Cas nines
Casi Siempre
Casi nunea
Aseces

Casi Siempr
Cas Siempr
Aieces

Casi nunea
Cas Siempre
Casi nunea

Casi Siempre

Siempr
Cad nunca
Avwoms
Aueoes
Siempr
Casininea
Siempre
Sierer
Casininca
Aoz
Y
Siempre
Casi nunea
Siempr
Siempre
Casininea
Aeres
Avwons
Siempr
Casi nuea
Siempr
Siempr
Casi nunea
Aueoes
Aoz
Siempr
Cad nunca
Siemer
Siempr
Casi nuea
Y
Aeres
Sierer

a

Hurea
Cas mnca
Casi nnca
Aeses
Huma
Casianez
Cas mnca
Hima
Casinca
Casi mnca
Aesas
Hima
Casi nnca
Casinca
Huma
Casianez
Cas mnca
Aeces

Casi mnca
Casianez

Casi nnca
Casinca
Aoeces

Cas mnca
Casi nnca
Hurea
Casi mnca
Casianez
Poeces
Hima

» a
Fecuercia la 8. Duando sdi

Asgoas
Casi nuna
Casi Siempre
siempre

Casi nunea
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7. Captura de base de datos mediante programa IBM spss

7.1. Variable Inteligencia emocional

\TOS UNIFICADOS - 2 VARIABLES.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver Dates Transformar  Analizar  Grdficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= e
e Bl W E (e

& Aula H i ” i ‘| i H e ” s H s ‘| i H s ” a9 ‘| o H a1

| ES Espafiol (Latinoaménca) <

[Visibte: 77 de 77 vaniables

a2 H FTiE ‘| dlli1a ” s

| & Edad H & Sexo ‘

1 27 Masculino 3 affos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Algo en de... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

2 52 Femenino 3 aifos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente.... Ni de acue... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Ni de acue...

3 36 Masculino 4 afios Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

4 27 Femenino 4 afios Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente.... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente.

5 49 Masculino 3 aifos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Algo en de... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

6 54 Femenino 4 afios Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Ni de acue... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Ni de acue...

7 45 Masculino 4 afios Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Algo en de... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

8 42 Femenino 3 aifos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Ni de acue... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Ni de acue.

9 36 Femenino 4 afios Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente.... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

10 29 Femenino 3 aifos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

1 30 Masculino 3 affos| Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Algo e ac... Algo en de... Totalmente... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente... Totalmente...

12 26 Femenino 4 afios| Algo en de... Totalmente.... Ni de acue... Totalmente... Algo de ac... Algo de ac... Nide acue... Nide acue... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Algo en de... Algo de ac... Algo en de.

13 40 Femenino 4 afios| Algo en de... Algo de ac... Nide acue... Totalmente... Algo de ac... Algo de ac... Nide acue... Nide acue... Totalmente... Algo de ac... Totalmente... Totalmente... Algo en de... Algo de ac... Algo en de...

1 38 Femenino 4 affos Totalmente. . Algo de ac... Nids acus... Totalments... Algo de ac... Algo de ac... Nide acue.. Nide acue_. Totalmente... Algo de ac.. Totalmente . Totalmente... Algo en d... Algo deac... Algo en de...

15 31 Masculino 3 afos| Algo en de._. Algo de ac_.. Ni de acue... Totalments_. Algo de ac... Algo de ac... Nide acus...| Ni de acue... Totalmente... Algo de ac... Totalmente . Totalmente._. Algo en de... Algo ds ac... Algo en de...

16 31 Masculino 4 affos| Algo en de._. Totalmente... Nids acus... Totalments... Algo de ac... Algo de ac... Nide acue.. Nide acue_ Totalmente... Algo de ac... Totalmente.. Totalmente... Algo en ds... Algo deac... Algo en de.

7 35 Femenino 3 affos| Totalmente._. Totalmente... Totalmente... Totalments._. Totalmente... Totalments... Algo en ds...| Algo en de... Algo en de... Totalmente... Algo de ac_.. Totalmente__. Totalmente... Algo de ac_.. Algo de ac...

18 22 Masculino 3 afios| Ni de acue._. Totalmente._. Totalmente... Totalments_. Algo de ac.. Algo de ac... Algo en ds... Totalmente... Algo ende... Algo de ac... Algo de ac_.. Nide acue_. Totalmente.. Totalmente._. Totalmente. .

13 46 Femenino 3 affos| Algo de ac._. Totalmente_.. Totalmente... Totalmente_ Totaimente.. Algo de ac... Algo de ac..| Algo de ac.. Algo de ac... Nide acue... Totalmente_ Totalmente... Totalmente... Algo de ac__. Ni de acue_
20 33 Femenino 3 afos| Algo de ac._. Totalmente_.. Algo de ac... Algo de ac_. Algo de ac... Algo de ac... Algo de ac.| Algo de ac... Algo de ac... Algo de ac... Algo de ac_. Algo de ac._. Totalmente... Algo de ac._. Algo de ac.

21 31 Femenino 4 affos Totalmente._. Totaimente... Totalmente. . Totalments_.. Totalmente__. Algo de ac... Algo de ac._. Totalmente_. Algo de ac... Algo de ac... Totalmente.. Totalmente.. Totaimente... Algo de ac.. Ni de acue ..
22 28 Masculino 3 affos| Algo de ac._. Totalmente_.. Totalmente... Totalmente_ Totaimente.. Algo de ac... Algo de ac..| Algo de ac.. Algo de ac... Nide acue... Totalmente_ Totalmente... Totalmente... Algo de ac__. Ni de acue_
23 26 Femenino 4 affos| Algo de ac.. Totaimente... Algo de ac... Algo de ac. Algo de ac._. Algo de ac... Algo de ac._. Algo de ac. Algo de ac... Algo de ac... Algo de ac... Algo de ac.. Totaimente... Algo de ac.. Algo de ac...
24 35 Masculino 4 affos Totalmente._. Totaimente... Totalmente... Totalmente__. Totalmente._. Algo de ac... Algo de ac._. Totalmente_.. Algo de ac... Algo de ac.. Totalmente.. Totalmente... Totaimente... Algo de ac.. Ni de acue.

25 57 Masculino 3 affos| Totalmente._. Totalmente... Totalmente... Totalmente_. Totaimente... Totalmente... Algo en de..| Algo en de._. Algo en de... Totalmente... Algo de ac_.. Totalmente__. Totalmente... Algo de ac._. Algo de ac...
26 30 Femenino 3 affos| Ni de acue.. Totalmente... Totalmente... Totalmente_. Algo de ac... Algo de ac... Algo en de.__ Totalmente._. Algo en de... Algo de ac... Algo de ac_.. Ni de acue... Totalmente_.. Tetalmente.. Totalmente_. Al
21 45 Femenino 3 afos| Algo de ac._. Totalmente... Totalmente... Totalmente_. Totaimente... Algo de ac... Algo de ac..| Algo de ac.. Algo de ac... Ni de acue... Totalmente . Totalmente._. Totalmente_.. Algo de ac._. Ni de acue.. Al
28 26 Femenino 3 aftos| Algo de ac__. Totalmente_.. Algo de ac... Algo de ac_. Algo de ac... Algo de ac... Algo deac... Algo de ac.. Algo de ac... Algo de ac...| Algo de ac. Algo de ac_.. Totalmente... Algo de ac_.. Algo de ac._. Alg]

[x

[E1” I

Vista de datos| Vista de variables

7.2. Variable estilos de crianza

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar ~ Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

‘ ES Espafiol (Latinoamérica) H

[1-oxuE |Visible: 77 de 77 variables
|&>Edad & Sexo & Al i ‘|d\2|‘.{ll3 Hdm Hd\s ”dlﬁ ‘|d\7|‘d\ﬂ Hdlg ‘|,|:|Mu”.{|dehz“dHz”dm”dhs“dHs”.{l\17‘|,|:|MBH{IHsudlzu“d\zw”d\ZZHiIm‘|,|:ID2|‘.{IDszFw“sz”sz‘.{IF
a
1 27 2 3 5 & 5 &5 4 2 5 5 4 & &5 5 & 5 5 5 4 5 2 4 2 &
2 52 1 3 5 & s 5 & 5 3 5§ 5 & 5 5 & 4 3 &5 5 6 3 5 4 4 6 1 3 1w 28 2
3 35 2 4 5 &5 5 5§ 5 5 5 5 &5 & 5§ 5 & 5 1 5 5 5 5 &5 &5 5 5 1 35 1 25 20
4 27 1 4 5 s 5 & 5 6 5 & 5 5 5§ 5 & 5 1 & 6 5§ & 5 65 5 5 16 35 10 2 20
5 49 2 3 5 &5 5 5 4 2 5 5 4 5 5 5 & 5 5 5 4 5 2 4 2 5 5 20 2 1w 20 1
6 54 1 4 5 s 5 & 5 65 3 & 5 65 5 5 &5 4 3 & 6 8§ 3 5 4 4 8 A7 3 10 23 2
7 45 2 4 5 5 5 5 4 2 5 5 4 5 5 5 & 5 5 5 4 5 2 4 2 5 50 20 2 1w 2 1
8 42 1 3 5 & s 5 & 5 3 5§ 5 & &5 5 & 4 3 &5 5 65 3 5 4 4 6 7 3 1w 23 2
9 35 1 4 5 5 5 &5 5 5 5 5 5 5 5 5 &5 5 1 & 5 5§ 5 5 5 5 & 16 35 10 26 20
10 29 1 3 5 & &5 5 & 5 65 5 5 & 5 5 & 65 1 & 5 65 5 5 & 5 6 16 3 1 2 20
1 30 2 3 5 & 5 5§ 4 2 5 5 4 5 5 5 & 5 5 5 4 5 2 4 2 5 5 20 2 1w 21 18
12 26 1 4 2 5 3 & 4 4 3 3 5 4 5 5 2 4 2 s 3 8§ 2 1 4 4 43 13 24 7 19 17
13 40 1 4 2 4 3 s 4 4 3 3 s 4 8 5 2 4 2 s 3 s 2 1 4 4 42 13 u 6 1
14 38 1 4 1 4 3 5 4 4 3 3 5 4 5 5 2 4 2 5 3 8§ 2 1 4 4 M 13 24 5 19 17
15 3 2 3 2 4 3 s 4 4 3 3 5 4 s s 2 4 2 5 3 s 2 1 4 4 42 13 24 & 19 7
16 31 2 4 2 5 3 s 4 4 3 3 5 4 5 5 2 4 2 5 3 &5 2 1 4 4 43 13 24 7 19 17
17 35 1 3 5 5 s s 5 1 2 2 2 1 4 s s 4 4 4 5 3 2 2 4 2 33§ 1w 2 1N 1B 9
18 2 2 3 3 1 5 & 4 4 2 5 2 4 4 3 5 5 1 4 3 4 4 4 4 3 39 14 26 4 A 15
13 46 1 3 4 1 5 5 5 4 4 4 4 3 8 5 5 4 3 4 4 4 4 3 2 4 M U 25 5 23 1%
20 33 1 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 2 4 3 4 5 7T 25 9 W 18
21 3 1 4 1 s 5 5 5 4 4 5 4 4 5§ 5 5 4 3 4 4 5 5 4 4 5 41 U #n 6 23 18
22 28 2 3 4 1 5 & 5 4 4 4 4 3 5 5 5 4 3 4 4 4 4 3 2 4 M AT 25 5 23 1%
23 26 1 4 4 s 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 &5 4 4 4 4 4 2 4 3 4 45 1 25 9 2 1%
2 35 2 4 1 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 & 4 3 4 4 5 5 4 4 5 4 AT 3 6 23 18
25 57 2 3 s & s § 5 1 2 2 2 1 4 & s 4 4 4 5 3 2 2 4 2 33§ 1w 2 1N 1B 9
26 30 1 3 3 1 5 & 4 4 2 5 2 4 4 3 5 5 1 4 3 4 4 4 4 3 3 14 26 4 20 15
21 15 1 3 4 1 5 & &5 4 4 4 4 3 8 & s 4 3 4 4 4 4 3 2 4 M 1 2 &5 23 16
28 2 1 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 2 4 3 4 5 T 25 9 W 16
1
Vista de datos| | Visla de variables
[ 1B SPSS Statistics Processorestalisto | | [Unicogeon | [ [
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8. Validacién por expertos: los expertos presentados evaluaron ambos

instrumentos.

Nombres y Apellidos Resultado

Dr. Oswaldo Palacios Isla Aplicable
Dr. Fernando Antonio Flores Limo Aplicable

Mg. Freddy De la Cruz Contreras Aplicable
Mg. Luis Alonso Busso Aplicable
Mg. Reynaldo Murillo Vega Aplicable

' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

N° | DIMENSIONES / items Calificacion | Pertinencia 2 | Cl i
DIMENSION 3: Crianza Permisiva Si_ | No Si | No si No
7 | Soy capaz de ponerle limites a mi hijo(a) i WV 2
8 | Hago con frecuencia las tareas de mi hijo, para que no se canse v
9 | Cuando salimos, suelo complacerlo en todo lo que me pida Vv P /
19 | Trato que mi hijo/a no ayude en las tareas del hogar por temor que se / F /
lastime v Vv v
20 | Me cuesta decirle "No" a tus hijos 1-2-3-4-5 v L vV
21 | Me gusta que mi hijo siempre me pida ayuda 1-2-3-4-5 v vV v
DIMENSIONES / ftems Calificacion | Pertinencia | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 4: Permisivo no indul Si_[No |si [No |si No
10 | Suelo tener tiempo para tener momentos para compartir con mi hijo/a 1-2-3-4-5 |4 v v
1 ("_c_)mpenso mi ausencia comprando juguetes y cosas que le agradan a mi 1-2-3-4-5 ? ¥4
| hijo/a 1 £ v
12 | Estoy presente en sus actividades escolares y presentaciones importantes de | 1-2-3-4-5 & i /|
| mi hijo/a v v v
Tengo una relacion cercana con mi hijo/a 1-2-3-4-5 v v v’
Le he prometido a mi hij recompensa y 1o la he cumplido 1-23-45 | .~
Delego el cuidado de mi , aotras personas? 1-2-3-4-5 v v
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [:] Aplicable d és de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y bres del juez validador Dr. / Mg: ODESADS AL R TALA
2. / ’ >
ONi: ... 02 244240 4.
Firma: e e S s pecialidad del validador: ... TN @R TE. Uni vet I 100D
Y Crae ason o
1 Elitem al concepto tedrico ft lado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: ia, se dice iencia cuando los items son i para medir la 7
UNIVERSIDAD CeEsar VALLEJO
17 | Sov capazde expresanme con claridadd v sequridad 1-2-3-4-5 I3
18 | Usualments las personas me piden ayuds, consejos, sirdendo de 1-2-3-4-5 b4
yuis paraellosias
19 | Suelo ser positivo antelas situadones difidles, contagiando mi 1-2-3-4-5 "
actitud alos demés
20 | Anteuna discusion o peles, trato de gue esta se soludone sinherira | 1-2-3-45 | X
nadie, buscando el benefido comun (ganar - ganar)
21 | Sien casaquieren haceralgo gue nome gusta, accedo 1-2-3-45 b4
22 | Sialguien guequisrotiens un problema, SOy prmen en ayudar 1-2-3-4-%5 Fd
Observaciones:
Ninguna
O pinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable despuésde corregir| ] Mo aplicable] ]

Apellidosy nombres del juez validador Dr . /My: DR.FERHANDO ANTOHIO FLORES LIMO

DHI: 09256713 [~

Firma: .
Especialidad del validador: Asesor detesic — i oo
1P i :Elitem deal pho tedtico form uladk.

:El frem e : i
Claridad: e erbende sh dictzd slora el eramcizdode ftem, s comise, exacto ¢ diecto
Nota: Suficiencia, Bnci a’terra para medir b dil

M

Firmma ded Experto Informante.
E spesialidad
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] \pli después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: €. Lsr.. (g, Cimtsssman st Ot
NE.. OES
Firma. —
D il
Especialidad del vali ES “"\‘&\"‘ C\ones
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: | item es apropiado para al odi o ifica del
J(Zlarh‘h\i Se entiende sin dlﬁcullad algma el enunciado del item, es oonuso exacto y directo
Nota: i se dice los items para medir la

mlﬁﬁslﬁlﬂ CEsar VilLEJO
L - Callicacin 1 1 g ern s

Perinencia  Resvancisl  Chanssal

DRIENSHIN & Crisa Pamiaiva B [N Bl Me 8 ke
50 capar o pometie limmies & mn fupol) Tododedell | - -
.' _ Flagn com freviemcia s e de s b jo. par que oo i Cane T1d 1 Bedes -~ r..-"" _,.--'“'
|8 | O saliomos. sk daiei b e tiabes b i e e P2l | ~ ~
T Trto e s b s ayiude o Lin e dell bl pee Sanol i 12 B — = -
'ﬂ.Mrmm'Hlmm [EETE I .,.-"". .,-""

T

i
]

L

?

DIMENSDON 4: Perssiiivo o indilgente [We (8 TMe 8 [He
W | Slo e DeTpo pars e EOmeTion Pars COmpants oon me heo's Teddedel - o

ORI T3] SASTICRN SO Jugesies ¥ oo qui | sgrad & mm 12345 r"‘"‘ -
| hjsls -
“ T NS 1 {ncl L1 B e

:"FF:"_ ¥F 3 1-2-3-4-5 . .,,.-'" .-""'f

Temgo ena relacin corcmm oo e bgo'a 1ad3ad:H s ,.-r"" _',-r“'
%&MM 12345 | ] - -

D ) cadinks & i, W', b ok o 12348 |- | ,.--" P

Dby B S

A . - |}-"I - oy .[.].. oo -||

Apslides y pombrad del juar validedor Dr [ Mg: Licis ET Rl nets Eoesin
[ TS o £

— =" P . .
Claridmd Sl . e -:lu-rn-:h
Mty Sutmemersy s chon witemesa palvdn by ey pl X P =i lnd e
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Observaciones:
Opinién de i \pl [v%4] Apli después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Quw.wo Hurillo Ve e
o/ e OB
PSICOLOGO
C.Ps.P. 3069

d-.l i !75- (}—Twlcn % é{f.u.r;tm;(

&l conoepto tedrico formulado,
Elitem es apropiado para representar al d 16n especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificutad alguna el do del item, es conciso, exawyﬂveno

Nota: dl ufi para medir la dimension




9. Solicitud de participacion dirigido a la institucion educativa N°154 — Los

=]

Claveles.

En tramite

Solicitud carta de presentacion de la EPG UCV - ATE © poscrano x

cinthia melissa <cmagallanesm@amail.com:
para mrodriguezb, bee: mi, bee: Gian -

Buenas tardes estimada Srta. Myriam Rodriguez Blanco, esperando que se encusntre bien de salud usted y su familia
El motivo de la presente es solicitar la carta de presentacion emitida por EPG UCV -ATE, para que esta pueda ser reqularizada para la tesis que he realizado

Adjunto el archivo con los datos requeridos, y quedo atenta a los alcances y mayor informacidén que pueda brindarme.

Atte.

Psi. Cinthia Magallanes Medina
C.PS.P. 39197

Cel: 931121021

CARTA 16 PARSENTAZIN

[ CARTA DE PRESEN... '
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10. Evidencias de realizacion de encuesta por zoom a padres de familia de
la I.LE.l. N°154

Reunién con los padres de familia para la aplicacion de los instrumentos.
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11.Carta de presentacion de la UCV y respuesta de la Institucion Educativa

donde se efectud el estudio.

EASIDAD CES

i\l ESCUELA DE POSGRADO
"Aiio del Bicentenario del Peri: 200 afics de Independencia™

Lima, 04 de Agosto del 2021

Carta de Presentacion N® 052 — 2021 — UCY - VA — EPG — FOSL031)
Sefiora):
Lic. Mdnica A. Sanchez Pefia

DIRECTORA

Institucion educativa inicial- 154 Los Claveles
D& Mussira consideracion:

Ez grato dirigimme a usted, para pregentar a Magallanes Medina Cinthia Melissa N° DNI 45859592
vy codigo de mamicula N° 6500086488, cstudiante d2l programa de Iz Maestria en Psicologia
Educativa, quisn 5= encuentra desarrollando el trabajo de imvestigacion (Tesig):

Inteligencia emocional ¥ estilos de crianza de los PPFF LE Inicial 154, Ate — 2021.

En ese sentido, solicitc a su persona otorgar el permiso y brindar s facilidades a nuestro estudiants,
a fin de que pueda desarrollar su trabajo de investigacion en |3 institucion que usted representa. Loz
rezultados de |3 presente investigacion ceran alcanzados a su despacho, lueqo de finalizar la misma.

Atentaments.

[

.|'II } I-" ':,.-'- .."-
f 1 M N\g
; ,.,.»[cfm:"wcm 4
— _%]-H{gnﬁulhlhjnmrmln a
/

o Eacianls di Poagras
Campus Lima A%
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@ B IR ool (i e Cestin | LE. Inicial N° 154 - "Los Claveles™ |7
L DT s s n I £ cicativa Local W (€ UGEL 06 - ATE '

“Afio del Bicentenario del Per(: 200 afos de Independencia”

Ate, 06 de agosto del 2021

Srta.:

Cinthia Melissa Magallanes Medina.
Psicologa — Estudiante de maestria.
Presente. —

Asunto: Autorizacion para la aplicacion de los instrumentos Escala “Niveles de
inteligencia emocional para padres de familia” y Test de prevalencia en estilos
de crianza en padres de familia, a los padres de los nifios de las aulas 3, 4y 5
anos de nuestra institucion |.E. Inicial N°® 154, Ate — 2021.

Estimada psicologa Cinthia Magallanes Medina, tengo el agrado de dirigirme a
su persona, saludandola cordialmente y comunicarie la respuesta a la carta
remitida por la Universidad César Vallejo con fecha 04 de agosto del presente
ano, se procede a otorgarle la autorizacion respectiva para la aplicacion de los
instrumentos para el desarrollo de su tesis con nombre Intefigencia emocional
y estilos de crianza de los PPFF I.E Inicial 154, Ate — 2021.

Hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente.

80



12.Ubicacion geografica

OUmCaEy AUTOMOTORES Y
R.

tos
Transportes 77 S. A

Quimica Suiza 9, P ; -
ey encosud Santa Anita

Grifo Petropert

TEJIDOS SAN

RENI\LPLUSQ \ Maderera RNP JAGINTO SA
Q cencosud inversiones %
Grifo Primax o 0 SERMA
Famedi SAC IEIN 154 LOS peo?
Reramis. sAc Q) ’gu«vms N
IRL Al il
o Colegio Saco
Oliveros - sede Soria &
o %

ertidora Del Pacifico 9

Parroquia Nuestra
Sefiora de la Cruz Colegio 0032 Raul
Porras Barrenechea

B (o WO %
* o C PaiComer.pe

¢ cate® Q b

% Juzgados de Pazo T O i

3, Letrado de Ate Vitarte. ) Agenteintebank
Corte Superior de 9 % e VETERQ 6 H
Justicia de Lima Este oParque El Asesor 2 PE BUENOS
Kr Security SAC ) MIGOS

5 Distribuidora Galvic - ¢,
Google 0, %

sponreenw) © §

Nombre / N° de la |. E.: 154 Los Claveles
Nivel / Modalidad: Inicial — Cuna-jardin
DRE LIMA METROPOLITANA

UGEL 06 ATE

Distrito: Ate

Provincia: Lima

o LEIN 154 LOS CLAVELES }

RES LAS VINAY
Ei g pacocen
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