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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relaciéon de la violencia familiar
con el locus de control estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° IEP Colegio Cramer,
Huacho 2021. La metodologia que se empled fue tipo basico, disefio no
experimental, nivel correlacional y enfoque cuantitativo. La amplitud de la poblacion
de 260 fue reducida a una muestra probabilistica de 110, mediante técnica de
encuesta, se aplico el cuestionario de violencia familiar y la escala de locus de
control. El andlisis correlacional de las variables, confirmaron ausencia de una
correlacién entre las variables rho de Spearman, (rho=,146; p-valor=,127> ,05). La
relacion de dimensiones violencia fisica y locus de control (r=,119 p-valor=,214
<,05); la relacion violencia psicologica y locus de control (r =,012 p-valor =,212 >
,05). En conclusion, no se encontrada correlacion entre violencia familiar con el
locus de control estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° IEP Colegio Cramer,Huacho
2021

Palabras Clave: Locus de control, locus de control interno locus de control externo



Abstract

The objective of this research was to determine the relationship of family violence
with the locus of control of secondary school students 3 °, 4 °, 5 ° IEP Colegio
Cramer,Huacho2021. The methodology used was basic type, design not
experimental, correlational level and quantitative approach. The amplitude of the
population of 260 was reduced to a probabilistic sample of 110, by means of a
survey technique, the family violence questionnaire and the locus of control scale
were applied. The correlational analysis of the variables confirmed the absence of
a correlation between the Spearman rho variables (rho = .146; p-value = .127> .05).
The relationship of physical violence dimensions and locus of control (r = .119 p-
value = .214 <.05); the relationship between psychological violence and locus of
control (r =.012 p-value=.212> .05). In conclusion, no correlation was found between
family violence and the locus of control for high school students 3, 4, 5 IEP Cramer

College,Huacho 2021

Keywords: Locus of control, internal locus of control, external locus of control



I. INTRODUCCION

En la comunicacion diaria de las personas, tanto de nifios, adolescentes y mayores,
la expresidn “familia” resulta muy comun a todos ellos; sin embargo, a la
observacion profesional tiene diferentes significados y su complejidad es mucho
mayor. En cuanto a la visualizacion en el contexto cientifico, la realidad de la familia
es otra, porque implica la explicacion de su origen, la constitucion, las funciones y
las alteraciones debido a conflictos entre los integrantes; de este modo tiene
diversos angulos de observacion e interpretacion, desde la génesis, las variaciones
de la composicion de acuerdo a las culturas y su dinamica dentro de su rol de
desarrollo social de sus integrantes y dentro de la sociedad general. Desde los
afios 2000, Valdivia (2008) sefialo, antes de poner su concepto sobre la familia,
una visualizacion retrospectiva de esa realidad, advirtié que en 20 siglos y en los
ultimos 40 afos, el cambio ocurrido en la familia fue gradual en sus inicios;
actualmente esos cambios son abruptos y profundos hasta compulsiva, que ha
modificado por completo los parametros de la definicién de la vida familiar tal como

se concebia que era por consanguinidad.

Esa forma de familia conocida por la relacién de consanguinidad, actualmente con
sus diversas variaciones se extiende a otras dimensiones que complejizan el
conocimiento de su dinamica por los vinculos civiles, el matrimonio, siendo estos
formales, que extienden la condicion de parentesco mas alla de la relacion de la
consanguinidad; mucho mas cuando en diversas culturas se admiten la poligamia:

la poliginia y la poliandria (Valdivia, 2008),

En el marco de combinaciones de las formas, Guirado et al (2011) propusieron un
concepto sobre ella, considerandola como una “estructura social y formativo donde
se construye la cultura: se afianzan las creencias y los valores cognitiva, normativa
y emocional en un solo proceso que entrelaza las tres legitimaciones de identidad

del sujeto en formacién” (Guirado et al, 2011).

La dinamica familiar en el contexto previamente sefialado, en los tiempos actuales
ha experimentado variaciones por diversas razones, entre ellas el desarrollo
econdmico que ha favorecido la inclusion de las mujeres a la fuerza laboral, la
constancia del varén por mantener el machismo, creandose un espacio de
confrontaciones entre parejas; es decir la violencia familiar, también denominada

doméstica; que si bien ha existido en toda época y en todas las sociedades,
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practicada de manera muy corriente por todas las diversas generaciones, se
encuentra asociado al espectro de la practica, la significacién y la aceptacién, tanto
de modo conceptual y comportamental por la mayoria mundial. Aun asi, a la mirada
y la evaluacién de las condiciones humanas en las que sume a la mujer y a los
hijos desde edades tempranas, también se sigue considerada como una violacion
de los derechos humanos fundamentales; la misma que probablemente se
encuentre agravada desde mucho antes de la crisis mundial de la salud por el
COVID.19.

En el medio peruano, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
PNUD (2020) dio cuenta, segun registros del Ministerio Publico que, el 60% de
feminicidios ocurrieron en el domicilio. Al inicio de la pandemia, entre los 23
primeros dias fueron registradas por la linea cien 8,000 llamadas telefénicas de
violencia familiar, 36 personas fueron llevadas a ambientes de refugio; ademas,

43 mujeres victimas de violencia sexual, mas de la mitad nifias.

En el seguimiento hecho a este fenomeno por el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia UNICEF (2018), durante la busqueda de facilidades de justicia
sanitaria con equidad y justicia para disminuir dafios y mortalidad de menores de 1
a 14 afos en Latinoamérica, reportd la constatacion de violencia a los nifios en
“Costa Rica 70% y Argentina; 63% entre México y Republica Dominicana. En el
Salvador y Uruguay, llegan al 55%. Panama, 45%. Ademas, transparentd que 67
adolescentes por dia, son victimas de homicidio; 66% de menores de 15 afios viven
en forma constante con violenta hogarefia (agresion psicoldgica o fisica) como
forma de disciplina; 48% de nifilos menores de 14 afos, absorben castigo corporal
domiciliario y el 7% recibe golpes en la cara, la cabeza con objetos; los menores de
5 afos, entre 69% y 56%, son conducidos con practicas de disciplina violenta y
castigo corporal (UNICEF, 1019).

El problema anterior esta relacionado con la trayectoria de locus de control y es
una variable de interés para estudiar mas adelante, junto a la violencia familiar
general que primero dio la idea de que se han comparado con otras variables, util
para un andlisis efectivo. Esto constituye un buen elemento de investigacion
importante, ya que la violencia doméstica que involucra a estudiantes de
secundaria probablemente sea un indicador importante de la composicién del
predominio de nifios y adolescentes. De ser asi, esta consideracion estaria
incidiendo en las caracteristicas conductuales de los estudiantes, particularmente
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en los estilos o formas de tomar decisiones, la misma, tal como sostiene la teoria
del locus de control (Rotter, 1981) tiene relaciébn con las experiencias del
reforzamiento efectivo de su comportamiento, la definicién de su tipo de locus de

control, constructo que fue creado y dado su significado por Rotter (1962, 1966).

Segun este autor (Rotter,2014), el constructo locus de control sugiere las
condiciones y caracteristicas de una atribucion que las personas crean o asignan
un valor con que esta persona asume, cree o0 juzga que puede controlar su vida,
cuya influencia puede tener efectos en sus comportamientos, cuando estos
ocurran en situaciones posteriores; concepto que fue formulado en el marco de la
teoria del aprendizaje social. Descrito en términos de la personalidad del individuo,
se identifica su estrecha relacion con el entorno social, que mantiene relativa
estabilidad, produciendo conductas relativamente constantes al momento que la

persona debe enfrentar en su vida circunstancias similares (Rotter, 2014),

Esta concepcidn distingue particularidades personales, en el momento que dedica
a construir la organizacion de su sistema de creencias, de conformidad a las
practicas experimentadas en la vida diaria. Las creencias de esta naturaleza son
determinantes para la definicion de sus expectativas. De tener experiencias
pasadas favorables, tendran un resultado en esa direccion y orientara la ejecucion
del de lo que pretendan ser como personas 0 demostrar un comportamiento

(Casique y Lopez ,2007).

En el marco del locus de control, la conducta humana se instituye de acuerdo a los
determinantes tanto cognitivos, como conductuales y ambientales, cuya naturaleza

determina las expectativas de control a través de su locus de control.

Bandura (1999) sostiene que locus de control significan una expresion subjetiva de
la capacidad de controlar y modificar los eventos importantes de la vida que forman
la base del comportamiento. Flammer (1999) Se ha sugerido que las creencias son
un paso previo en la planificacion y ejecucion de conductas orientadas a objetivos
y en la identificacién de respuestas emocionales que provocan emociones como el
orgullo y la vergiienza.El locus de control podra determinar cdmo piensa la persona
con respecto a su futuro y esto podra influir en las acciones que esta realice para
cumplir sus expectativas. Bandura (1999) explico que el locus de control se refiere
a la posibilidad de tener el control sobre un acontecimiento, dependiendo de que
el control de localice dentro o fuera de uno mismo. El tipo de locus de control se
ha clasificado en dos: interno o externo. Rotter (1981) expuso que, por un lado “si

la persona percibe que el acontecimiento es contingente con su conducta o sus
11



propias caracteristicas relativamente permanentes, se ha dicho que es una
creencia en el control interno”; por otro lado “cuando un refuerzo es percibido como
siguiendo alguna accién personal, pero no siendo enteramente contingente con
ella, es tipicamente percibido, en nuestra cultura, como el resultado de la suerte y

en este sentido se ha dicho que es una creencia en el control externo”.

Ademas, se conoce dos dimensiones del mismo; uno que es el locus de control
interno y el otro, locus de control externo. Un individuo con locus de control interno,
cree que ciertos acontecimientos y sucesos se deben a sus propias acciones y
comportamientos; el sujeto que cuenta con locus de control externo, admite que
los acontecimientos se suscitan por influencia de factores externos, la sociedad, la

cultura, las organizaciones a mas de muchos otros.

Si bien el locus de control, no es considerado directamente una variable que influye
en la determinacién directa del comportamiento, pero si tiene, relevancia por
cuanto si se trata de un facilitador para configurar una forma de comportamiento,
frente a la ocurrencia de una situacion dad de indole personal interno, o de las que
influyen desde el exterior. En este sentido, la influencia de la violencia familiar, se
ve mediado por el tipo de locus de control interno o externo del estudiante. Si el
estudiante, vive en un medio familiar conflictivo de violencia, probablemente el
estudiante se vera afectado en su comportamiento, asumiendo que se trata de “una
mala suerte” y buscara en medios externos una posible contencion relacionandose

con amigos, colegas, compafieros.

Teniendo como soporte la descripcion de las variables en esta investigacion se ha
decidido organizar una nueva informacion, que permita conocer la relacion de estas
variables en los estudiantes, en tal razén se plante6 como pregunta del estudio:
¢, Qué relacion existe entre violencia familiar y locus de control en estudiantes de
secundaria 3°, 4°, 5° ° IEP Colegio Cramer, Huacho 2021? Teniendo como guia
el problema planteado, se formulé el objetivo general: Comprobar la relacion entre
violencia familiar y locus de control en estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° ° IEP
Colegio Cramer, Huacho 2021; tal como los objetivos especificos siguientes: (a)
establecer la relacién entre la violencia fisica y locus de control en estudiantes de
secundaria 3°, 4°, 5° del ° IEP Colegio Cramer, Huacho 2021; (b) Establecer la
relacion entre la violencia psicologica y locus de control psicologico en estudiantes
de secundaria 3°, 4°, 5° ° IEP Colegio Cramer,Huacho 2021.

Con el proceso seguido, se derivo las hipotesis respectivas; el modo general fue:

Existe una relacion significativa entre violencia familiar y locus de control en
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estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° ° |IEP Colegio Cramer - huacho 2021. Las

hipotesis supeditadas o especificas fueron: a) Existe una relacion directa de la

violencia fisica con el locus de control en estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° ° |IEP

Colegio Cramer-Huacho2021 ; b) existe una relacion directa de la violencia

psicologica con el locus de control psicoldgico en estudiantes de secundaria 3°, 4°,

5° IEP Colegio Cramer - Huacho2021.

ll. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Rodriguez y Guzman (2019), en la realidad mexicana, buscaron como
objetivo, resaltar que los riesgos sociofamiliares tienen importancia en el
aprovechamiento académico de los estudiantes y como los aspectos
personales de los estudiantes pueden contrarrestar el impacto negativo en
sus logros académicos. Realizaron una revision bibliogréfica de la literatura
cientifica en los repositorios documentales sobre estos temas. Encontraron
como importante la teoria de acumulacion de factores de riesgo, analizaron
la relacion socioecon6mica y la naturaleza familiar con el rendimiento
académico en alumnos de educacidén secundaria. Concluyeron sefialando
gue hay necesidad de realizar intervenciones de caracter educativas que
contribuyan a potenciar a los estudiantes, que han demostrado ser medios

protectores de la influencia negativa y riesgos sociofamiliares.

Valdés et al (2018) en un estudio del medio chileno, buscaron analizar las
variables “Auto concepto, autoeficacia, locus de control y su relacién con el
rendimiento académico”en estudiantes de tercero y cuarto medio de un
colegio de la comuna de Chiguayante. Con una muestra de 170 estudiantes
de 16 a 19 afios de edad del colegio de la comuna de Chiguayante, Chile.
Aplicaron el Test Autoconcepto Forma 5 (AF-5), la Escala de Autoeficacia
Percibida Especifica de Situaciones Académicas (EAPESA) y la Escala de
Locus de Control escolar (ELCE); valoraron el rendimiento académico

mediante el promedio de notas del semestre inicial del afio escolar.
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Resultados, encontraron relacion directa significancia de autoconcepto y
autoeficacia académica con el rendimiento; no encontraron correlacion entre
locus de control con rendimiento académico.

Macias (2017) investigd los efectos de la violencia intrafamiliar sobre el
rendimiento académico en 89 estudiantes, 46 mujeres y 43 hombres de la
Unidad Educativa Juan Montalvo del cantdn Rioverde, provincia
Esmeraldas. Con método de nivel descriptivo; empled una encuesta con
cuestionario predisefiado sobre las circunstancias del ambiente familiar del
estudiante con 30 reactivos, con preguntas sobre la violencia intrafamiliar
relacionados con el rendimiento académico. En los resultados reporté mayor
porcentaje 53%, en el 8° afio; y 60% en el 10° afio, viéndose 50% en 9° afo.
Conclusion, la violencia intrafamiliar es significativa en los estudiantes de

8vo y 10mo afio y tienen bajos niveles académico.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Meneses (2019) levantd una informacién sobre la incidencia de la violencia familiar
en la conducta de los estudiantes de la I.E.S. Industrial 32 Puno. Una investigacion
hipotética deductiva, cuantitativa, tipo basica y causal explicativo correlacional, con
disefio no experimental de corte transversal. A una muestra conformada por 185
estudiantes, les aplicoé cuestionario. Resultados: En la violencia familiar encontré
predominante violencia psicoldgica (verbal) y conducta pasiva de los hijos en
54,5%. En la as fases de la violencia familiar, resalté el incidente agudo de agresion
y un comportamiento pasivo en 53,4%; fase que desencadena actitud negativa
observable. En 52,4%, encontr6 que siempre ocurrid episodios de violencia
familiar, con impacto de conducta pasiva. Conclusion: la violencia se ha
naturalizado como parte del relacionamiento familiar; ademas, incide
significativamente en el comportamiento de los estudiantes con una probabilidad

del 95% con un nivel de significancia «= 0.05.

Ortiz (2019) en Piura, relacion6 el Locus de control y rendimiento académico de
176 estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E Emblematica Juan Pablo I
Paita en el afio 2019. Con metodologia de investigacion de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental nivel correlacional. Tras aplicar el Cuestionario de Locus
de Control, encontré promedios de 1-13) en rendimiento académico basico en 134
(81%); locus de control externo y en 19% locus de control interno. Concluyé, que

la relacién entre ambas variables no fue significativa.
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Charca (2019) en el medio arequipefio observo la influencia del funcionamiento
familiar y el locus de control en 306 estudiantes de primero a noveno ciclo de
medicina, empleando los instrumentos de Funcionamiento Familiar (FF-SIL) de las
autoras Teresa Ortega Veitia, Dolores de la Cuesta Freijomil, version cubana y la
Escala de Locus de Control Interno-Externo, de Rotter y colaboradores. En
resultados X2 =16,285 (P,000) encontré relacion directa significativa entre ambas

variables

Hallasi (2019) en la realidad de Juliaca, al relacionar violencia familiar y estilos de
afrontamiento en 214 estudiantes de educativa secundaria San Martin entre 12 a
16 afios de edad, empleando un disefio no experimental, de enfoque cuantitativo y
correlacional, aplicando la escala de victima de violencia familiar, adaptado en Pera
por Tapullima (2013) y la Escala de Afrontamiento para adolescentes (ACS) de
Frydenberg y Lewis (1999); encontré una relacion significativa entre la violencia
familiar y los estilos de afrontamiento tipo 2, relacién con otros (Rho = .146 p =
.033), y el estilo 3: afrontamiento no productivo (Rho = .212, p = .002). Concluy6
gue los adolescentes si utilizan estilos de afrontamiento en situaciones de violencia

familiar.

Vilchez (2018) busco establecer la relacion de la motivacion de logro y el locus de
control en escolares de tercero, cuarto y quinto de secundaria de la Institucion
Educativa del Ejército Mariscal Andrés Avelino Caceres — Tumbes, 2016. Realizé
el estudio de nivel descriptivo correlacional. seleccion6é a 133 estudiantes, a
guienes les aplicoé dos instrumentos: cuestionarios, motivacion de logro de Vicufia
Peri y locus de control de Rotter. Mediante correlacion Spearman, obtuvo por
resultados: que el 65.41% se ubicd tuvieron motivacion de tendencia alto; el
26,07% nivel alto, el 5,31% de tendencia bajo, 2,46% muy alto y 0,75% nivel bajo.
En locus de control obtuvo 89.5% de locus de control interno y 10.5%. locus de
control externo. Concluyd: qué la Motivaciéon de Logro y Locus de Control tienen

grados de relacion no significativos.
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2.2. Bases teoricas
Violencia familiar

El concepto que la Real Academia (2020) mantiene sobre este tdpico, se refiere a
un “delito cometido habitualmente en forma fisica o psicoldgica por la persona que
esté o haya estado ligada a él afectivamente aun sin convivencia, incluido los
descendientes, ascendientes menores o personas con discapacidad necesitadas

de especial proteccion” (p.1).

Lopez y Lozano (2017) consideran a la violencia familiar como uno de los
principales problemas e orden social y cultural dentro de una extension global, que
atenta la dignidad y sus derechos fundamentales de las personas, tal como a la
vida y la salud. Ellos dejaron el siguiente concepto sobre este tema, que es

accesible a la comprension:

Todo el mundo estad familiarizado con la violencia doméstica y lo que es la
violencia. Lo que una persona comete con otra es una agresion fisica o
psicoldgica, como golpear, gritar, insultar o humillar, respectivamente. La violencia
también se ve como "burla” o contacto excesivo, asi como como "acoso" y celos
entre parejas. Hombres y mujeres de todas las clases, jovenes y mayores, se
refieren a la palabra violencia como “abuso fisico”, “golpizas”, “asalto”, “peleas”,
“agresivo”, “es decir, enojado” y “malvado”. "Grito", "humillacion", "tortura",
"violacion". Como puede ver, la violencia doméstica tiene una variedad de

sintomas fisicos y psicolégicos (p. 5).

En este contexto, segun Nazara et al, (2018), tomando con mayor atencién a lo
que ocurre con los adolescentes, se han realizado diversos estudios, adoptdndose

finalmente dos enfoques:

En el primer enfoque, se toma como violencia de género, en la cual se considera
las ocasionadas con los hijos e hijas como una extension de los experimentados
con las mujeres adultas, en la que los y las menores de edad se consideran como
“victimas secundarios” (p.367), que a su vez tienen dos propuestas de explicacion
gue no se excluyen: La primera, analiza los distintos tipos de violencia que ocurren
en el domicilio, como formas de respuestas a las normas culturales directamente
relacionados con el género, donde a) se lo considera como algo natural, b) se trata
de una conducta subyacente estructural que mantiene la desigualdad, para
perpetuar la sumisién. La segunda, sostiene que la violencia se mantiene por

experiencias previas de socializacién de los padres en ambientes de la misma
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naturaleza, aprendidas como pautas de comportamiento aprendidas
normalmente, que se repiten en la edad adulta con los hijos (Nazara et al,2018).

En el segundo enfoque, se argumenta que la violencia contra hijos e hijas se
relacionan con su posicion de vulnerabilidad, donde se encuentra aprobado su
abandono o la desidia, al punto que sean agredidas fisicamente hasta ser
abusados sexualmente. La vulnerabilidad en los menores de edad, estructura
personas con debilidad fisica y la dependencia, los cuales les limita la fortaleza de

afrontamiento con fuerza el poder de los adultos abusadores (Nazara et al,2018).

Entre otros aspectos utiles, en la explicacion de la violencia, se ha adoptado como
propuesta valida, la que siguié el modelo ecologico de Bronfenbrenner (1979),
acondicionado al desarrollo humano y dentro de este, para el riesgo de la violencia
familiar en los adolescentes y con personas de edad tempana, incorporados
actualmente en los objetivos de milenio para nifios y adolescentes. Este modelo
ha considerados para este propésito cuatro niveles: Microsocial (Individual:
considera aspectos vinculados con antecedentes bioldgicos, las caracteristicas
demograficas y la historia individual de las personas; relacion con el medio
ambiente: se orienta a las interrelaciones sociales que mantiene la persona con
otras personas, entre ellas con la pareja, los integrantes de la familia, los
compafieros de colegio y del aula,; Meso social (relaciones comunitarios; evalla
las peculiaridades del escenario de la comunidad donde se aprecian la ocurrencia
de las relaciones sociales, como es el caso de los vecindarios, el medio escolar o
colegio y el lugar donde desempefias sus actividades laborales); Macrosocial
(estructuras de la sociedad; hace el reconocimiento de los factores mayores que
tienen que ver con la prevalencia de la violencia, tomando en cuenta las normas
culturales, las leyes, las politicas sociales y factores econdmicos); Histérico
(momento histérico; posibles motivaciones por épocas) con que cuenta el modelo
(Olivares e Inchaustegui, 2011)

En cuanto a la orientacion del presente estudio, la violencia psicoldgica familiar de
adolescentes en el seno familiar, tal como aprecia Arruabarrena (2011), es
considerada como “una de las tipologias principales y potencialmente mas daninas
de desproteccion... a la vez una de las que presenta mayores dificultades para su
identificacion, evaluacion y abordaje (P. Resumen). Esta autora, considera que
este tipo de violencia al llegar a la atencién por los profesionales de salud, termina
siendo calificados como casos de maltrato o abandono psicolégico/emocional. Lo

cual requiere de un concepto que ayude a determinar cuando un comportamiento
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parental debe ser considerado maltrato.

De ahi que la atencién que recibe de parte de profesionales y responsables de los
Servicios de Proteccion Infantil tiene limitaciones. Lo peor de todo es que hay
serios problemas de definicion, que aparecen en cuanto se realiza la revision de

todo documento se haya escrito al respecto, sobre el maltrato psicolégico.

La violencia psicoldgica, tiene caracteristicas representativas desde el abandono
emocional, acompafado de hostilidad verbal, entre ellos el insulto, desprecio,
burla, critica, amenaza de abandono; oposicion a las iniciativas de los
adolescentes con dichos y hechos por los miembros de la familia; abusos
emocionales, presiones para crearles vergienza y sufrimiento emocional; este
ultimo; ademas por ausencia o abandono emocional, pasividad e inexpresividad
afectiva, ausencia de apoyo y de valoracidén para progresar psicolégicamente por

permanente indolencia a sus estados animicos (Montero et al, 2011).

Violencia fisica: Son lesiones tipo hematomas, heridas por quemaduras, cortes o
fracturas en la cabeza u otros miembros, envenenamiento, infligidas y provocadas
de manera intensional y no accidental con dafio fisico o enfermedad. Pudiendo
incluso ser un suceso incidental y aislado, hasta una situacion repetida y constante
de abuso. Este tipo de maltrato no es propio de algin grupo étnico, tiene lugar en
cualquier clase social y culturas diversas. (Montero et al, 2011).

En sintesis, este fendmeno es tan complejo, cuya forma de darse el tratamiento
es muy velada, por lo mismo que los agresores como las victimas, limitan su
transparencia, al punto que su intervencion por los profesionales que atienden
dificultan la claridad para la notificacién de los casos y su seguimiento. Aun se
debe dar prioridades a la atencién de las victimas con planeamiento de programas
estratégicos e implementacion de politicas de prevencion (Arruda da Silva et al,
2017).

Locus de control

El locus de control, en si, es una variable mas bien, que permite destacar
determinadas caracteristicas de personalidad individual de los seres humanos. Se
vincula de forma importante con la manera de comportarse de las personas influido
por la valoracion, o forma de pensar, que tienen sobre las consecuencias
reforzadoras de sus actuaciones. De ahi que Linares (2001; en Brenlla'y Vasquez,
2010), que esta expresion deriva de la teoria del control; es mas, presenta cuatro

variantes: El primer paradigma fue la teoria del aprendizaje social, que se remonta
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a los afios 60 con Rotter; el segundo, seguido por Seligman por la década del 70,
en el marco de la indefension aprendida, al plantear que la personas experimentan
depresion cuando sus comportamientos no tienen consecuencias reforzantes,
hacen depresion cuando (Seligman, 1975.en Overmier,1986); el tercer
paradigma, fue dado en la década del 80, con la teoria cognoscitiva, que explica la
autosuficiencia, que hace que la persona asuma poseer la habilidad para controlar
la realizacion una determinada accion(Bandura; 1977); el cuarto paradigma, tiene
relacion con las teorias sociales de afrontamiento del estrés planteado por Folkman
(1984; citado en Solis y Vidal, 2006) que sugiere que la contencion y el

afrontamiento del estrés guardan condiciones para su control.

Este constructo le corresponde a Rotter (1966), quien fue que lo designé con ésta
denominacion y elabord su concepto bajo los siguientes términos: “si la persona
percibe que el acontecimiento es contingente con su conducta o sus propias
caracteristicas relativamente permanentes, es una creencia en el control interno”;
en cambio, si “cuando un refuerzo es percibido no completamente contingente a la
accion personal, es percibido como el resultado de la suerteen este sentido se ha

dicho que es una creencia en el control externo”

El concepto, desde su elaboracion inicial ha experimentado variaciones con el
tiempo, hechos por el mismo autor y otros investigadores, ampliandose de esta
manera, hasta relacionarlo con factores cognitivos, de autorregulacion,
expectativas y percepcion social del comportamiento (Visdémine y Luciano,2006);
estas ampliaciones fueron provechosas para el fortalecimiento conceptual de las
dos formas de locus de control. uno interno y otro externo, desde que originalmente

fuera propuesta por Rotter por los afios del ochenta.
Locus de control interno

Esta forma de locus, caracteriza a las personas que sienten que cuentan con una
capacidad para tener bajo su dominio la mayoria de, si no es sobre todos, los
sucesos en su vida y sus acciones estaran, en este sentido, directamente
orientadas hacia el control de la situacién (Rotter,1981). Las personas con estas
caracteristicas podran distinguirse por determinadas condiciones personales, su
confianza en sus propias condiciones en cuanto a conocimientos, esfuerzos, su
dedicacion al trabajo productivo, estimaciones mucho mas seguras en las
realizaciones, con capacidad de programarse su desarrollo personal y profesional

con apoyo en ciertos procesos de indole cientifico.
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Algunas caracteristicas distintivas de las personas con este tipo de locus de
control, es que son que asumen su responsabilidad sobre cualquier
comportamiento suyo, poco accesibles a las recomendaciones o sugerencias
ajenas para realizar alguna actividad, trabajan bajo su propio ritmo, se caracterizan
por tener elevada confianza en si mismos y autoeficacia, les caracteriza la
seguridad y la tranquilidad, son resueltos, independientes y tienen a ser exitosos
en la actividad productiva.

Locus de control externo

Las personas con estas caracteristicas de control externo, asumiran que sus
creencias estableceran que, sin tomar en cuenta sus acciones, el resultado que
obtenga, por lo general, sera producto de la suerte, un poder de fuera, producto
del acertijo y habilidades de sortear con el azar (Rotter,1981). Las caracteristicas
gue lo distinguen van por que se influencia con facilidad de las sugerencias ajenas,
tienen menos seguridad para tomar decisiones, gran parte de sus conductas
atribuye a la suerte (buena y mala), lo que le ocurre en la vida atribuye al destino,
se sienten des comprendidos y poco satisfechos con la vida, dudan bastante para
tomar decisiones personalmente; generalmente se decide después de apoyarse
de los consejos ajenos; ademas, suelen ser menos exitosos. Se puede decir que
la secuencia de su vida se caracteriza por la Atribucion a la suerte, al destino y las

circunstancias.

A modo de resumen, importa adicionar y sujetar las atribuciones respecto al
control, pudiendo este tener como centro de partida de su control, el centrado en
la persona, o tener el centro de partida los aspectos externos; sin embargo, las
atribuciones pueden tener diferentes dimensiones (Otros (2005; en Carrillo y Diaz,
2016): 1. El medio de control, se vincula de que o quien controla alguna situacion;
2. El agente de control, es decir en quien reca la responsabilidad de controlar; 3.
El objeto de control, es decir sobre quién se practica el control 4. El momento del
control, cual es el suceso del que se tiene que controlar, 5. Conceptualizacion, que

pueden ser favorables o desfavorables.

lll. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacién

El tipo de investigacién realizada fue basica, lo cual corresponde a la recopilacion
de conocimientos previos y adaptarlos a nuevas acepciones al estudio de manera

gue acrecentar la informacion cientifica sin llegar a una situacion practica; ampliar
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conocimientos para futuras investigaciones con el fin de construir informacion
(Muntane, 2010).

El disefio de investigacion empleado fue no experimental con descripcion de las
variables, analizar las incidencias e interaccion en un momento dado, sin manipular
variables independientes (Hernandez, et al.,, 2014). Ademas, con nivel
correlacional, para establecer grados de prediccion mediante el nivel de asociacion
de variables (Alvarez, 2020).

3.2 Variables y Operacionalizacién
Variable 1. Violencia familiar

La definicion conceptual, segun Lépez y Lozano (2017). La violencia

familiar es:

todo acto de agresion fisica o psicolégica, como golpes o gritos, insultos
y humillaciones, cometida por una persona contra otra(s). También se
consideran como actos violentos los manoseos o tocamientos indebidos,
asi como el Bull ying y los celos entre parejas. Hombres y mujeres, de
todas las clases sociales y de todas las edades, asociaron la palabra
violencia con actos tales como maltrato fisico, golpes, agresiones, peleas,
insultos, colera, maldad, gritos, humillaciones, abusos y violaciones.
Conforme se puede apreciar, la violencia familiar tiene diversas
manifestaciones fisicas y psicoldgicas.

Definicion operacional: Medidas obtenidas a través del cuestionario

Dimensiones: Se conforma de dos dimensiones: Sintomas generales (items de 1
a 10), Fatiga fisica (items de 11 a 20), Fatiga psicoldgica (items 21 a 30

Escala de medicién: la escala medicion dicotomica si = 1, No= 2; compuesto de
30 items y el rango o nivel de medicion es ordinal.

Aplicacién: individual y colectiva, a trabajadores adultos, tiempo indeterminado

El “Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)” pertenece a un tipo de escala
ordinal y comprende dos dimensiones: de los items 1 al 10 representa violencia
fisica por parte de los padres de los evaluados; y del 11 al 20 esta referida a la
dimensién de violencia psicoldgica. Lo anteriormente mencionado concierne a la

definicion operacional de la variable

Variable 2. Locus de control
La definicion conceptual.

El locus de control se define como la creencia que tiene una persona de que su

respuesta influird o no, en la consecucion de un refuerzo. (Rotter, 1966)
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Es la expectativa generalizada de control sobre los refuerzos, permitiendo
clasificar a los sujetos, en funcion de esta expectativa, como internos o externos.
Los primeros tendrian expectativa que los resultados que obtienen son
contingentes o causados por su conducta, mientras que los sujetos con una
orientacion mas externa percibirian que las consecuencias de sus conductas
dependen de factores ajenos a su control, como la suerte, el destino o la
participacion de otras personas (Rotter, 1966; citado por Vilchez, 2018).

Definicién operacional: Medidas obtenidas a través de la Escala de Locus de Control

Dimensiones: se estructura con dos dimensiones: Locus de control interno (items

de 1 a 10), Locus de control externo (items de 11 a 20)

Escala de medicion: La escala medicidén es dicotomica letras” a” 0” b”; compuesto
de 29 items de eleccion forzada. EIl rango o nivel de medicién, se toma en cuenta
como locus de control interno cuando el puntaje es bajo; cuando es mayor a 13 se

reconoce como locus de control externo.

Aplicacion: individual y colectiva, a jovenes y adultos, los nifios cuentan con una
escala ad hoc elaborados para ellos. El tiempo de aplicacion indeterminado entre

20 a 30 minutos.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

La poblacion, se eligié para este trabajo a la poblacion de estudiantes del 3°, 4°, 5°
° IEP Colegio Cramer, Huacho 2021; cuya poblacién total fue de 110. Segun
Tamayo (2006) la poblacién corresponde al total de sujetos con grados de
semejanzas, lo cual permite recolectar informacion homogénea para la
investigacion. Para él, el muestreo “es el conjunto de operaciones que se realizan
para estudiar la distribucion de determinados caracteres en totalidad de la
poblacién universo o colectivo, partiendo de la observacion de una fracciéon de la

poblacion considerada”.

Muestreo, es la definicion final a seleccion exclusiva realizada de la poblacion,
debiendo ser lo mas conveniente a criterio del investigador, tal como se puede
verificar en el presente estudio, aqui se denota que el tipo de muestreo que es
probabilistico (Hernandez et al, 2014), quedando conformado conforme se

muestra.
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Muestra de estudiantes de 3°, 4°, 5° secundaria IEP Colegio Cramer

Seccion N
3er ano 38
4to afo 37
5to Afio 35
110

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnicas

Para el desarrollo de la investigacion se utilizo la técnica de la encuesta; llevada a cabo
mediante el cuestionario, una modalidad de la investigacion que consiste en la
acumulacion de datos obtenidos de las personas y grupos previamente definidos. “Su
versatilidad permite utilizarlo como instrumento de investigacion y como
instrumento de evaluacion de personas, procesos y programas de formacién”
(Garcia, 2005).

Instrumentos de recoleccién de datos

Para el caso de la deteccion indicadores de violencia familiar en los adolescentes,
se previé en principio utilizar el “Cuestionario VIFA”, y por su parte, para la
observacion de los sistemas de atribucion, se tomé en cuanta la aplicacion del
Cuestionario de Locus de Control, mas claro, para el andlisis de los reforzadores

guiadores de los comportamientos en los estudiantes de la muestra.
Instrumento para medir la variable 1: Violencia familiar en adolescentes
Ficha técnica del instrumento para medir la Violencia Familiar en adolescentes:

Cuestionario de Violencia Familiar “VIFA”

Autores y afio . Altamirano Ortega, Livia (2020)
Procedencia : Peru

Aplicacion : Adolescentes

Administracion > Individual o Colectiva

Objetivo . Detectar el nivel de violencia familiar
Duracion : 20 minutos

Dimensiones : Violencia Fisica, violencia psicoldgica
Materiales : Protocolo del cuestionario, lapicero.
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Breve Descripcion

Se considera de este instrumento la Ultima version que fue actualizada por
Altamirano (2020 a y 2020b), quién establecio las propiedades psicométricas con
los siguientes resultados: KMO (0.920) permite su aplicabilidad, confirmado por
esfericidad de Bartlett (p=.000). La varianza total explicada de los primeros 14
items explican el 44.21%. de violencia familiar. ElI Alfa de Cronbach de
dimensiones .754 y .739, y el total del cuestionario .855, confirmado por prueba
de Guttman .852. Correlacién de violencia fisica .927 y psicolégica .934 con

violencia familiar.

Consigna de aplicacién

De acuerdo a la instruccion se refuerza la idea al evaluado, dando a saber que
cada reactivo del cuestionario tiene relacion con el estilo de convivencia familiar,
con la advertencia que las respuestas no son correctas o incorrectas; se recalca
gue tenga cuidado en responder con sinceridad completar con todos los reactivos.
Ademas, su aplicacion considera sea de forma individual o colectiva, en un tiempo

aproximado de aplicacién a 20 minutos.

Calificacion e interpretacion

Las alternativas obedecen la regla de ser respuestas directas, dentro de la escala
de calificaciones de nunca =1, a veces =2, casi siempre =3 y siempre = 4. Las
puntuaciones se suman, con el total de puntos obtenidos se estima el nivel de la
misma como: violencia baja = 0 a 30, violencia moderada = 31 a 50 y violencia
alta=51 a 70. La verificacion para el presente estudio arroj6 los siguientes rangos:
< =20 baja; 21-46 Media y 45 = > alta

Instrumento para medir la variable 2: Locus de Control
Ficha técnica del instrumento para medir Locus de Control

Escala de Control interno-externo (Escala I-E-modificada)

Autor y afio : J. B. Rotter (1966)

Procedencia : Estados Unidos de América

Validacion espafiola . Suarez et al (2016)

Aplicacién : Adolescentes, adultos

Administracion > Individual o Colectiva

Objetivo : Ver como la persona es influido por factores de si mismo o

externos como el azar o la suerte.
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Duracién : 20 minutos

Numero de items : Original 29, validados 23
Dimensiones . Interna y externa
Materiales : Protocolo de escala, lapicero.

Breve descripcion.

Sobre la Escala se sabe que Rotter (1966) fue el autor y otros colaboradores con
el objetivo de investigar como afecta las creencias a la conducta de cada persona.
Las creencias determinan dos polos de comportamiento sea como Locus de Control
interno o externo. Procede de Estados Unidos de América, con 29 items y puntaje

de 0 a 29 puntos, el tiempo que se requiere para la aplicacion es de 10 a 15 minutos.

Validez: fue hecha por andlisis factorial, cuya homogeneidad muestral facilité la
factorizacion KMO=0,67 (Brenlla & Vazquez, 2010). Tiene historial de autenticidad
por investigaciones de laboratorio y otros tipos, mas observaciones conceptuales
limitantes sobre la unidimensionalidad. Como tal existe diversas revisiones
realizadas en investigaciones que reportaron relacion significativa entre etapas
experimentales y solucion a cuestionarios (r=0.70), en el plano nacional tuvo
revisiones para su aplicacién en estudiantes de educacion secundaria por De la

Puente (2014) en la universidad catélica santa Maria de Arequipa,

Suarez et al (2916) en 697 participantes, con 57.5% de mujeres vieron la
bidimensionalidad del LOC: interno y externo. Cuya fiabilidad de locus interno fue
.87 y el de locus de control externo .85. Reportaron diferencias significativas en
funcion del sexo (p <.05), en los hombres altos de locus externo y en mujeres locus
interno. Vieron que el instrumento tiene propiedades psicométricas de validez y

fiabilidad. La fiabilidad probada para la presente investigacion fue 0.540.

Consigna de aplicacion

Se trata de una escala para descubrir el modo en que determinados
sucesos de la sociedad afectan a las personas. Los reactivos tienen cada

uno dos alternativas de respuesta (* a” 0” b”). De éstas se selecciona

solamente una, la que pueda corresponderle al evaluado, siendo la eleccion

25



forzada. Su aplicacion da lugar a la forma individual o colectiva, siendo mas
de consideracion del examinador y las circunstancias del momento. Asi

mismo el tiempo de aplicacion es de aproximadamente 30 minutos.
Calificacion e interpretacion.

La prueba se compone de un toral de 29 items; de los cuales, 6 items (1, 8, 14, 19,
24, 27) son distractores. Los 23 items restantes corresponden a la eleccion de
atribuciones internas y externas. El menor puntaje significa Locus de Control Interno
(internalidad), teniendo como punto de corte 13 puntos; para determinar el Locus
de Control Externo (externalidad) el puntaje es mayor a 13 puntos. Los items son
adecuados al lenguaje empleado por los estudiantes. La Clave de correccion
consiste en sumar 1 punto por cada una de las siguientes respuestas: Locus de
control externo 2.a, 3.b, 4.b, 5.b, 6.a, 7.a, 9.a, 10.b, 11.b, 12.b, 13.b, 15.b, 16.4a,
17.a, 18.a, 20.a, 21.a, 22.b, 23.a, 25.a, 26.b, 28.b, 29.a. Locus de control interno:
2.b, 3.a, 4.a, 5.a, 6.b, 7.b, 9.b, 10.a, 11.a, 12.a, 13.a, 15.a, 16.b, 17.b, 18.b, 20.b,
21.b, 22.a, 23.b, 25.b, 26.a, 28.a, 29.b. El puntaje total es computado sumando el
namero de creencias externas e internas marcadas: De 0 a 13 puntos indica
internalidad y de 14 a 23 externalidad. En el presente estudio se incorporé en base
a las caracteristicas conductuales (ponerse en duda sobre uno u otro extremo) de
la poblacion de estudiantes: como una calificacion como locus de control interno,

locus de control intermedio y locus de control externo.

3.4. Procedimiento

Se inicié el estudio con la eleccién del tema de investigacion; en cuanto se tuvo
definido, se sigui6 con la estructuracion del contenido, la fijacién de la poblacion a
estudiar, la formalizacion de la validez y la confiabilidad de los instrumentos de
cuantificacion de las variables; se continu6 con la gestion de los permisos
institucionales y el consentimiento de la institucién educativa para llevar a cabo el
trabajo de campo; con lo cual se derivo a acuerdo de coordinaciones con los
directivos y docentes para la programacion de los horarios de administracion de

los instrumentos a los estudiantes y el recojo de la informacion pro via virtual.

Se empledé medios virtuales (correo electrénico, WhatsApp) para la entrega y
devolucion de los cuestionarios con sus correspondientes respuestas, de acuerdo
al disefio de investigacion, tal como ocurren en la realidad, expresados por los

estudiantes de la instituciéon educativa.
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3.5. Método de analisis de datos

Las respuestas a los instrumentos aplicados fueron recepcionados tal cual
han sido respondidos por los estudiantes por medios virtuales. Al culminar
la recepcion de los cuestionarios, se procedio al vaciado en la base de datos
del Programa Excel 19, para ser tratados el andlisis estadistico con el
empleo del programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS-26);
se paso a realizar el analisis estadistico descriptivo de los datos y para dar
respuestas a las hipotesis formuladas, se realizé el tratamiento estadistico

inferencial.

3.6. Aspectos éticos

En esta parte, merece considerar que, hacer ciencia significa realizar las
investigaciones, especialmente con personas, respetando principios basicos

como los establecidos por el informe Informe Belmont (Delclds, 2018), que
orientan y rigen la evaluacion de las acciones humanas bajo tres principios:

1) Respeto a las personas: contribuir con ellos y protegerlos si tienen limitaciones.
2) Beneficencia: aplicar el primum non nocere hipocratico de forma obligatoria para
no ocasionarles dafio. 3) Justicia: los beneficios de la investigacion, ser distribuidas.
Cuyo proyecto debe considerar tres puntos en el protocolo de investigacion: El
consentimiento informado. ¢ El analisis de beneficios — riesgos y ¢ Seleccion

equitativa de los participantes en una investigacion (Delclés, 2018).

También se tomo en cuenta Capitulo Il de la Investigacion, del Codigo de ética y
deontologia del Colegio de Psic6logos del Pera (2018) los procedimientos dados
en los articulos del 22 al 27, donde se sefiala respetar la normatividad
internacional, investigar con la aprobacion del Comité de Etica de investigacion de
la autoridad competente, contar con el consentimiento informado, cautelar el

beneficio de la salud psicologica.

Del cédigo de ética para la investigacion de la Universidad Cesar Vallejo (217). Se
guardo absoluto respeto las representaciones de los articulos concernientes a los
capitulos I, de los principios generales y lll, de la norma ética para el desarrollo de

la investigacion.
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos
De la variable 1. Violencia familiar

Tabla 1

Tabla 1. Datos descriptivos de violencia familiar en estudiantes de la IEP Colegio Cramer

N Suma Media Desviacion
Violencia familiar 110 2806 25.51 5.713
Violencia fisica 110 1374 12.49 3.315
Violencia psicologica 110 1432 13.02 3.220
N valido (por lista) 110

Tablal. En esta tabla se puede observar las medias de la variable violencia
familiar con 1.88; de la violencia fisica 1.77 y violencia psicolégica 2.03. La
desviacién de las mismas son para violencia familiar 0.351; de la violencia fisica
0.232 y violencia psicoldgica 0.045. La varianza de la variable es 0.124; en violencia
fisica 0.482y violencia psicolégica 0.212 respectivamente. Los rangos en todos los
casos, de la variable y de sus dimensiones tiene el valor 4; los valores minimos 1

y valores maximos 3.

Figura 1. Frecuencias y porcentajes de violencia familiar
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En la Figura 1 se puede apreciar las frecuencias y porcentajes de violencia familiar,
aqui se evidencia que la mayor frecuencia que corresponde a 95 se concentra en

violencia de nivel medio con 86.36%, seguid de violencia baja que suma 14
28



participantes con 12.73%, finalmente la violencia alta se evidencia en 1 sujeto cuyo
porcentaje es 0.91%, se podria sefialar que no es significativo.

Figura 2. Frecuencias y porcentajes de violencia fisica
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En la Figura 2 se encuentra frecuencias y porcentajes de violencia fisica; aqui se
puede apreciar que hay mayor frecuencia 79 y porcentaje 71.82% en lo concierne
a violencia de grado medio; de modo inmediato inferior se da violencia fisica de
nivel bajo en 28 sujetos que representa el 25.45%, con tendencia mucho mas baja
con frecuencia 3 se encuentra en 3 sujetos que bien a ser el 2,73% de los

participantes

Figura 3. Frecuencias y porcentajes de violencia psicologica
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La representacion de la Figura 3, revela las frecuencias y porcentajes de la violencia
psicoldgica, en la que tiene mayor representatividad la violencia psicoldgica de nivel
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medio, cuya frecuencia alcanza a 105 participantes que corresponde al 95.45%;
con porcentaje igual a 3,64% corresponde a violencia psicoldgica de nivel alto con
4 participantes; lo que resta que viene a ser 1 sujeto que representa el 0.91%, es

de violencia baja.

De la variable 2. Locus de control

Tabla2. En esta se puede observar las medias de la variable locus de control con
36.74 para la variable; locus de control interno 26.29 y locus de control 38.49. Las
desviaciones de estas corresponden en el caso de la variable a 3.953; lo de locus
de control interno 4.978; lo que sigue, locus de control externo es 4.670. Los rangos
de la variable 25, de locus de control interno 37 y locus de control externo 36, se
ubican con minimas diferencias. Los valores minimos de la variable, locus de
control interno y locus de control externo caen 29, 20 y 29 respectivamente; tal

como los valores maximos 54, 75 y 65; muestran una similar conformacion.

Tabla 2

Tabla 2. Niveles descriptivos de violencia familiar en estudiantes de la IEP Colegio Cramer

%

F % vélido
Véalido <=20 Baja 14 12.7 12.7
21 - 46 Media 95 86.4 86.4
47+ Alta 1 9 .9
Total 110 100. 100

Latabla 3y figura 4 de frecuencia y porcentaje del locus de control en estudiantes
de la IEP Colegio Cramer, evidencian los datos por dimensiones del locus de
control, observandose que locus de control interno concentra a 4 que representa al
3,6% de la muestra de evaluados; en cambio el locus de control caracterizado como
intermedio, se encuentra en 89, cuyo porcentaje 80.9% es relativamente alto. En
cuanto al locus de control externo, los estudiantes de esta caracteristica logran
calificarse como tales solamente 17 de ellos, que en porcentajes corresponde
al1l5.5% de la muestra estudiada, en cambio los restantes 4 participantes, tienen el

correspondiente al locus de control interno que llega al 3.6%
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Tabla 3

Tabla 3. Frecuencia y porcentaje del locus de control en estudiantes de la IEP

%

Frecuencia. % valido
Locus Interno 4 3.6 3.6
Intermedio 89 80.9 80.9
Locus externo 17 15.5 15.5
Total 110 100 100

Figura 4. Frecuencia y porcentaje del locus de control en estudiantes

100

80

60
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40

20

nterno 30 -39 Intermedio 40+ Locus externo

Resultados inferenciales

Prueba de normalidad

En la Tabla 4 y 5, los resultados de la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov,
aplicado para la observacion de la homogeneidad de la distribucién de la muestra,
evidencia en sus resultados, en caso de la violencia familiar, el siguiente valor de
significacion P=0.000, menor comparado con P<.05, lo mismo se observa para la
variable locus de control. como consecuencia se decidi6 emplear la prueba no
paramétrica Spearman para los calculos de la correlacion.

Tabla 4
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Tabla 4. Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra violencia familiar

Violencia familiar

N 110
Parametros normales®® Media 25.51
Desviacion 5.713
Maximas diferencias Absoluto 181
extremas Positivo 181
Negativo -.167
Estadistico de prueba 181
Sig. asintotica(bilateral) .000¢

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccién de significacion de Lilliefors.

Tabla 5

Tabla 5. Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra violencia familiar

Locus de control general

N 110
Parametros normales®® Media 36.74

Desviacion 3.852
Maximas diferencias Absoluto 124
extremas Positivo 124

Negativo -.072
Estadistico de prueba 124
Sig. asintotica(bilateral) .000¢

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccién de significacion de Lilliefors.

Tabla 6. El coeficiente de correlacién rho de Spearman=,146, se encuentra dentro
de la significancia bilateral de P =,127 que es mayor a p<,05. Este dato demuestra
gue la relacion entre violencia familiar y locus de control no son vinculantes en
estudiantes de la IEP Colegio Cramer. Por los resultados encontrados en el coeficiente
de correlacion y el nivel de significacion, se decide aceptar la hipétesis nula. La violencia

familiar y locus de control no se encuentran relacionan
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Tabla 6

Tabla 6. Correlaciones violencia familiar y locus de control en estudiantes de la IEP

Violencia Locus de
familiar control

Rho de Violencia familiar Coeficiente de 1.000 .146
Spearman correlaciéon

Sig. (bilateral) . 127

N 110 110

Locus de control Coeficiente de .146 1.000
correlacién

Sig. (bilateral) 127 )

N 110 110

Tabla 7. Corresponde a la correlacion entre violencia fisica y locus de control en
estudiantes de la IEP Colegio Cramer. Cuyo coeficiente rho de Spearman=,119,
se encuentra dentro de la significancia bilateral de P = 0, 214, que es mayor a p<,05.
Este dato demuestra que la relacion entre violencia familiar y locus de control no
son vinculantes en estudiantes de esta institucion educativa. Por los resultados
encontrados en el coeficiente de correlacion y el nivel de significacion diferente a
0.05, se decide aceptar la hipétesis nula; es decir, la violencia familiar y locus de

control no se encuentran relacionadas

Tabla 7

Tabla 7. Correlaciones violencia fisica y locus de control en estudiantes de la IEP

Violencia Locus de
fisica  control general

Coeficiente de

., 1 0.119
Violencia fisica correlacion

Sig. (bilateral) . 0.214

Rho de N 110 110

Spearman Coef|C|e_n'te de 0.119 1
Locus de control correlacion

Sig. (bilateral) 0.214 .

N 110 110

Tabla 8. En este caso, la correlacién entre violencia psicolégica y locus de control
en estudiantes de la IEP Colegio Cramer, deja ver que el coeficiente rho de

Spearman=,012, se ubica en el grado de significancia bilateral de P =0, 212, siendo
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diferente de p<,05 y mayor. En esta forma, no se encuentra relacion de violencia
psicoldgica y locus de control en estudiantes entre los alumnos evaluados. Dicho
de este modo, debido a la ausencia de correlacidon entre dimension violencia fisica

y variable locus de control, se acepta la hipotesis nula.

Tabla 8

Tabla 8. Correlaciones violencia psicolégica y locus de control en estudiantes de la IEP

Violencia Locus de
psicolégica control

Coeﬂue_qte de 1 0.12
Violencia correlacion

psicologica Sig. (bilateral) . 0.212

Rho de N 110 110

Spearman Coef|C|e_qte de 012 1
correlacion

Locus de control ;g (pilateral) 0.212 .

N 110 110

V. DISCUSION

De acuerdo con los resultados encontrados en este estudio, sobre la relacion de la
violencia familiar y el locus de control en estudiantes de la IEP Colegio Cramer,
iniciado al considerar la importancia que reviste la violencia familiar, remarcado por
la ONU (2020), como una de las crisis mundiales graves y prevalentes por tiempo
indefinido, desde muchos afios atras, se vio por conveniente visualizar desde la
perspectiva psicoldgica, su relacion con el locus de control en los estudiantes de la

institucion educativa sefalada.

Este tema, dada la influencia que la dindmica familiar tiene en la configuracion de
los comportamiento humanos, que se definen desde la infancia; en este caso, visto
desde la dinAmica familiar con violencia, se admitié que imprime un impacto en la
formacion integral de las personas, en especial en los que se encuentran en época
escolar, de ahi que se ha visto estudiar este fendbmeno en la perspectiva de la teoria
de aprendizaje propuesto por Rotter (1966), como locus de control, por cuanto va
relacionada a la disciplina de los padres con a la configuracién del locus de control
en las conductas en general y en las académicas cuando son estudiantes, pudiendo
hacerse estas formas de actuar como uno de tipo interno o de tipo externo. Formas
de atribucion que llegan a una consistencia en el tiempo, debido al reforzamiento

gue encuentran en sus conductas; que, por lo general, lo esperado se presume sea
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adecuado para el control individual con autonomia y se caracterice por ser locus de

control interno, por el grado de autonomia que representa (Alvarez, 2015).

La importancia de la violencia familiar, de acuerdo a la evidencia desarrollada en
este estudio, se ha encontrado que se mantiene en un nivel considerado como
medio con 86.36%, la otra violencia baja corresponde al 12.73% y violencia alta en
0.92%. Sumadas las frecuencias entre sus diferentes caracteristicas resultan
importante; pero que las consideraciones culturales aun no dejan de desvalorar la

importancia de este fendmeno social.

La violencia fisica mas representativa se ha se encontrado en 71.82%,cuya
caracteristica corresponde al de grado medio; también la violencia de grado bajo
representa al 25.45% de la muestra estudiada; los otros restantes ubicados en
violencia de grado alto alcanza el 2,73%. Por su lado, a violencia psicologica
estudiada, mostré su mayor concentracion en el nivel medio que alcanza al 95.45%
de los participantes; la violencia psicolégica de nivel alto, queda fijada en 3,64%;
més la violencia psicoldgica baja solo representa el 0.91% de los estudiantes.

Los datos encontrados, en este estudio no tiene diferencias de otras, cuando la
violencia ha concitado el interés de diversas investigaciones, en estudios con
motivo de tesis, donde han caracterizado la violencia como factor limitante para el
desarrollo de las actividades humanas; como el afrontamiento del estrés (Martinez,
2020), respecto a los estilos de afrontamiento (Hallasi, 2019), configuracion de
conductas agresiva (Bonilla y Garibay, 2019), entre otros. Siendo ese tema un
factor de permanente preocupacion social, también se realiza pocas actividades

para su prevencion.

En el locus de control encontrado en estudiantes de la IEP Colegio Cramer, se ha
visto una mayor frecuencia y porcentaje en las formas caracterizadas como
intermedias con el 80.9%; el locus de control externo se cifra en 15.5% y lo que
corresponde a locus esta representado por el 3.6%. Siguiendo los estudios de otros
trabajos, los resultados encontrados tienen diferencias entre sus diversos datos
dependiendo de los lugares en los cuales se desarrollan las investigaciones, por
ejemplo, Cumbicos (2019) encontr6 que, de los estudiantes con acoso escolar, 54%
de ellos se definian con locus de control externo; Vilchez (2018) por su lado, reporté

locus de control interno en 89.5% y control externo en 10.5%.
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Las correlaciones entre violencia familiar y locus de control encontrados con rho de
Spearman=,146; con P=,127 mayor a p<,05; tal como los resultados de la relacién
entre violencia fisica y locus de control, rho de Spearman=,119, con significancia
P = 0, 214; finalmente, la relacion violencia psicolégica y locus de control rho de
Spearman= ,012, con significancia bilateral de P = 0, 212, mayor a p<,05, fueron

las bases por los cuales fue admitida la hipétesis nula.

En estudios similares con estudiantes, algunos resultados fuero evidenciados como
el caso de Requejo (2019), quien solamente encontré una relacion débil entre
estilos parentales disfuncionales y locus de control; Vilchez (2018) por su lado,
concluyo que su trabajo de motivacion de logro y locus de control no hallé
correlacion entre estas variables. También Jaramillo (2917), al estudiar la violencia
familiar con la autoestima en estudiantes del sexto grado encontré una relacion
débil.

El hecho que en el estudio haya dado un resultado sin relacion entre ambas
variables, no quita la importancia saber que, frente a otros estudios, donde si se
han demostrado relaciones significativas; en otras, simplemente no se dan esos
casos, como lo que ocurrié en este estudio. Si se rescata la parte positiva de este
resulta se puede también atribuir que algo bueno tiene el resto de las familias,
principalmente aquellas que discurren en sus practicas darias las crianzas
democréticas con sus hijos (Rojas, 2018). Como tal, en una realidad pluricultural
como es la peruana, si es posible admitir que existan practicas de crianza de
naturaleza democratica, que requiera aun se estudias por la psicologia familiar
(Alarcon et al, 2015).

Para finalizar, importa sefialar que las hipétesis planteadas en la presente
investigacion han tenido resultados sin haberse encontrado la relacion esperada.
Se advierte, sin embargo; sea tomado en cuenta para dar mas luces, con evidencias
derivadas por otras investigaciones y demas realidades del Pera, para
aproximarnos mucho mas a los profesionales, principalmente psicélogos, cuando

se tenga que hacer intervenciones de caracter clinico familiar, educativa y social.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: En funcion a las variables estudiadas, lo que se ha podido identificar
qgue las correlaciones de las variables violencia familiar y locus de control en

estudiantes de la IEP Cramer, no fueron demostradas por este estudio.

SEGUNDA: Las correlaciones de la dimension violencia psicolégica y locus de

control en estudiantes de la IEP Cramer, no fueron demostradas por este estudio.

TERCERA: Las correlaciones de la dimension violencia fisica y locus de control en

estudiantes de la IEP Cramer, no fueron demostradas por este estudio.

CUARTA: Las correlaciones de las variables violencia familiar y locus de control en
estudiantes de la IEP Colegio Cramer, no fueron demostradas por este estudio en
la forma prevista por los objetivos. En su lugar, no se encontré relacion entre
variables, como entre las dimensiones: violencia fisica y violencia psicolégica con

la variable locus de control.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Debido a la ausencia de correlacion en la variable de locus de control,
se sugiere a los futuros investigadores aplicar dicha variable en una poblacion
distinta a la investigacion realizada.

SEGUNDA: Se sugiere para futuras investigaciones relacionar ambas variables en
un entorno distinto al aplicado y con una poblacién mayor a la que se trabaj6é en

esta investigacion.

TERCERA: Se recomienda utilizar el cuestionario de violencia familiar "VIFA" ya

gue para aplicarlo de manera virtual es mucho mas factible para los estudiantes.

CUARTA: Debido a la presencia de la violencia familiar entre los estudiantes de la
IEP Cramer, se recomienda a la institucién, de ser posible, aun teniendo las
limitaciones de la via virtual, realizar sesiones de temas como: autoestima y una

comunicacion asertiva con los padres e hijos en los talleres.
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Anexo 2

Instrumento para recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (VIFA)

EDAD: SEXO: GRADO: ECHA:

INSTRUCCIONES:
Lee atentamente antes de contestar la pregunta, es necesario que contestes todas, si

tuvieras alguna duda pregunta al evaluador.

, Casi A
. Siempre . Nunca
N©° iTEMS Siempre | Veces
4 3 2 1
01 Cuando no cumplo mis tareas, mis
padres u otros familiares me castigan
02 Fue necesario llamar a otras personas
para que defiendan cuando me pegan.
Si me portas mal o no obedezco, mis
03 padres me dan de bofetadas o
correazos.
Mis padres me han golpeado con sus
04 | manos, objetos o lanzado cosas cuando
se enojan o discuten.
05 Si rompo o malogro algo en mi casa me
pegan.
06 Cuando mis padres pierden la calma son
capaces de golpearme.
07 Cuando tengo malas calificaciones mis
padres me golpean.
08 Cuando no cuido bien a mis hermanos
menores mis padres me golpean.
09 Mis padres, cuando discuten se agreden
fisicamente.
10 Mis padres muestran su enojo
golpeandome.
11 He perdido contacto con mis amigos(as)
para evitar que mis padres se molesten.
12 Me insultan en casa cuando estan
enojados.
13 Me amenazan en casa cuando no
cumplo mis tareas.
Me critican y humillan en publico sobre
14 | mi apariencia, forma de ser o el modo
que realizo mis labores.




En casa mis padres y hermanos me
ignoran con el silencio o indiferencia
cuando no estan de acuerdo con lo que
hago.

15

Mis padres siempre me exigen que haga

16 , . .
las cosas sin errores sino me insultan.

Cuando mis padres se molestan tiran la

17
puerta.

Mis padres se molestan cuando les pido

18 .
ayuda para realizar alguna tarea.

Cuando mis padres me gritan, les grito

19 también.

En mi familia los hijos no tienen derecho

20 .
a opinar.

Fuente: Altamirano y Castro (2013)

Enlace de encuesta
https://forms.gle/m1iCHot273NFuFo97
https://forms.gle/TnrN75ufkVn5Rnw8A



Anexo 3

Escala de Locus de Control de Rotter

Instrucciones

Este es un cuestionario para descubrir el modo en que determinados sucesos
importantes de nuestra sociedad afectan a las diferentes personas. Cada elemento de
este cuestionario consta de un par de alternativas de las letras” a” 0” b”. Por favor,
seleccione aquella de cada par (y solamente una) que usted crea que es la que mas

le concierne.

1 | a|La mayoria de las cosas tristes que suceden en la vida de las personas son
debidas a la mala suerte

b |Las cosas malas que le suceden a la gente son debido a los errores que ellos
cometen

2 | a| Una de las principales razones por las cuales tenemos guerras es porque la
gente no tiene el interés suficiente por la politica
b | Por mucho que se esfuerce la gente para impedirlas siempre habra guerras

3 | a|Desgraciadamente por mas que se esfuerce el mérito de
un individuo pasa a menudo desapercibido
b |A la larga la gente consigue obtener en el mundo el respeto que se merece

4 | a| La mayoria de las personas no se da cuenta hasta qué punto sus vidas son
afectadas por hechos casuales.
b |La idea de que la vida es injusta con las personas no es cierta.

5 | a| Sin las oportunidades adecuadas uno no puede ser un lider eficaz
b | Las personas competentes que no consiguen ser lideres son porque no han
aprovechado las oportunidades que han tenido.

6 | a|Por mucho que te esfuerces, a algunas personas no les caes bien
b |Las personas que no consiguen agradar a los demas es que no saben tratar a
la gente

7 | a| He visto frecuentemente que lo que tiene que suceder sucede

b | Confiar en la casualidad nunca es bueno

8 | a| A menudo como te va en el trabajo tiene tan poco que ver con cuanto te
esfuerzas que es inutil hacerlo.
b |En el caso de un buen trabajador no existen nunca trabajos imposibles.

9 | a|Conseguir un buen trabajo depende principalmente en estar en el lugar
adecuado en el momento justo

b | Conseguir el éxito es una cuestion de mucho trabajo, la suerte tiene poco o
hada que ver con ello

10| a |Este mundo esta gobernado por las pocas personas que estan en el poder y el
ciudadano de a pie no puede hacer mucho
b | El ciudadano corriente puede tener influencia en las decisiones del gobierno

11| a| No es siempre acertado hacer planes a largo plazo porgue en cualquier caso
muchas cosas dependen de la buena o mala suerte




Cuando hago planes tengo la casi seguridad de que saldran bien

12

Muchas veces podemos decidir lo que vamos a hacer tirando una moneda al
aire

En mi caso el conseguir lo que quiero no tiene nada que ver con la suerte

13

El conseguir ser el jefe muchas veces depende de quien tuvo la suerte de
legar primero al lugar adecuado

El que la gente consiga que las cosas les salgan bien depende de su
habilidad, la suerte no tiene nada que ver con ello

14

En lo que concierne a los asuntos mundiales, la mayoria de nosotros somos
victimas de fuerzas que no podemos entender ni controlar

Las personas pueden controlar los asuntos mundiales tomando parte activa en
los asuntos politicos y sociales

15

La mayoria de la gente no sabe hasta qué punto sus vidas estan sujetas a
casualidades.

Realmente la suerte no existe

16

Es dificil saber si le caemos bien o mal a una persona

La cantidad de amigos que tengas depende de lo amable que seas

17

A la larga las cosas malas que nos suceden estan compensadas por las
buenas

La mayoria de las desgracias son el resultado de la falta de habilidad,
ignorancia, pereza, o de las tres cosas juntas

18

Es dificil que las personas tengan mucho control sobre las cosas que deciden
os politicos

Con bastante esfuerzo podemos erradicar la corrupcion politica

19

Algunas veces pienso que la vida es responsable de mi lo que me pasa

Existe una conexién directa entre lo que me esfuerzo y mis logros

20

T | | T

Muchas veces tengo la sensacién de que tengo poca influencia sobre las
cosas que me suceden

Para mi es imposible creer que la suerte o el azar juegan un importante papel
en mi vida

21

No sirve de mucho esforzarse en agradar a la gente, si les gustas, les gustas

Las personas se sienten solas son porque no intentan ser amigables

22

Algunas veces tengo la sensacion de que no tengo el control suficiente sobre
el rumbo que esta tomando mi vida

Lo que me sucede a mi depende de mis propias acciones

23

La mayoria de las veces no puedo comprender por qué los politicos se
comportan de la manera que lo hacen

A la larga, las personas son las responsables de que exista un mal gobierno a

nivel local
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Escala de Locus de Control

Instrucciones
Este es un cuestionario para descubrir el modo en que determinados sucesos de nuestra sociedad afectan a las

personas. Cada oracion tiene dos alternativas " a" 0" b". Por favor, selecciona solamente una, la que creas que te
corresponde.

Nombre

Texto de respuesta breve

Marca el aflo en que te encuentras estudiando

3ero de secundaria
4to de secundaria

5to de secundaria

ITEM1

A) Los nifios se meten en problemas porque sus padres les castigan demasiado

B) El problema con la mayoria de los nifios, hoy en dia, es que sus padres son demasiades blandos con ell...

Cuestionario de violencia familiar

INSTRUCCIONES:
Lee atentamente antes de contestar cada una de las afirmaciones (frases) y contesta de acuerdo con la
siguiente escala MUNCA=0, A VECES=1; CASI| SIEMPRES=3; SIEMPRE=4 tal como te sucede.

[uuam:um@

Nombre

Texto de respuesta breve

Marca el afio en que te encuentras estudiando
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Los Olivas 11 de junio de 2021

Autor:
+ Altamirano Ortega Livia

Presenta.-
De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la ver presentarle a la Srta.
Chumbes Reyes Mirtha Stephany, con DNI 71719082, estudiante del dltimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N® 7002652785, quien realizard su
trabajo de investigacidn para optar el titulo de licenciada en Psicologla titulado: Vielencia familiar
y locus de control en estudiantes de secundaria 3°, 4°, 5° |IEP Colegio Cramer, Huacho 2021, este
trabajo de investigacidn tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacidon con el uso del instrumento Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA), a través de la
validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyvecto de investigacién.

Enesta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de |la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



AUTORIZACION PARA UTILIZAR EL TEST DE LOCUS DE CONTROL

STEPHANY CHUMBES REYES <stephanychumbes( il.com=

buenas tardes sefiorita camila les escribo para pedirle su autorizacidn para utilizar el test de locus de control para fin de mi investigacién para obtener mi titulo profesional

B8 CAMILA URANGA . '

4. Responder ®» Reenviar

ﬁl Livia

VER PERFIL

Buenas tardes sefiorita Livia le
escribe una engresada de la
escuela de facultad de psicologia
para pedirle su autorizacion para
poder utilizar tu test de violencia
familiar para mi investigacion
denominada violencia familiar y
locus de control
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FACULTAD DE CIEMCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

o, VICTOR HUGD ESFING SEDAMD, docente de la FACULTAD DE CIEMCIAS DE LA
SALUD de la Escuela Profesional de FSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD
SAC - LIMA MORTE, asesor de la Tesis titulada: "VIOLENCIA FAMILIAR ¥ LOCUE DE
COMTROL EM ESTUDIANTES DE SECUNMDARIA 37, 4%, 5° IEF CRAMER - HUACHD
2021™, del autor CHUMBES REYES MIRTHA STEPHANY, constato que |z investigacian
cumple con el indice de similitud establecido y verificabla en el reporte de originalidad del

prograrma Jonifin. el cual ha sido reslizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporie y concluyo que cada una de las coincidencias defectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas para el

uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que comesponda ante cualguier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de informacidn sportadsa, por lo cual
me someto a lo dispuesto en las normas acadamicas vigentes de la Universidad César
Walleja.

Lima, 25 enero de 2021

Firma
VICTOR HUGD ESFING SEDAND
DMl 07188288
CRCID: ORCID: 0000-0002-1454-0257
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