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RESUMEN

La investigacion denominada “Método Montessori y autonomia en el trabajo
remoto en niflos de una Institucion Educativa Inicial de Piura, 2021” tuvo como
objetivo general disefar actividades basadas en el método Montessori para que
los padres de familia favorezcan el desarrollo de la autonomia de los nifios de 4
afios via remota en una Institucion Educativa en la ciudad de Piura, 2021

Es un estudio cuantitativo con disefio cuasi experimental con dos grupos la
poblacién de estudio la conformaron 15 nifios de 4 afios y sus respectivos. Para
recoger la informacién se utilizaron un cuestionario y una guia de observacion
(pre test) que permitié disefiar actividades basadas en el método Montessori, el
cual tras ser aplicado permitieron establecer que este fue efectivo en el logro de
mejorar la autonomia de los nifios a un 66.6% sobre todo en el respeto a normas

(73.3%), la autoconfianza (66.6%) y la toma de decisiones (60%).

Palabras clave: Método Montessori, programa educativo autonomia, respeto a

normas, toma de decisiones, educacion inicial.



ABSTRACT

The research called "Montessori Method and autonomy in remote work in
children of an Initial Educational Institution Piura, 2021" had the general
objective of designing activities based on the Montessori method so that
parents promote the development of autonomy of children from 4 years
remotely in an Educational Institution in the city of Piura, 2021

It is a quantitative study with a quasi-experimental design with two groups.
The study population was made up of 15 4-year-old children and their
respective groups. To collect the information, a questionnaire and an
observation guide (pre-test) were used that allowed the design of activities
based on the Montessori method, which after being applied allowed to
establish that it was effective in improving the autonomy of the children to a
66.6% above all in respect of norms (73.3%), self-confidence (66.6%) and

decision-making (60%).

Keywords: Montessori method, autonomy educational program, respect for

norms, decision-making, initial education
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l.- INTRODUCCION

La educaciéon temprana, llamada en el Peru “inicial” busca desarrollar
competencias y habilidades de forma integral en los educandos entre los 3y 5
afios de edad, en el cual se trabaja conjuntamente con sus progenitores, y se
desarrollan los fundamentos para el desarrollo del potencial biolégico, afectivo,
cognitivo y social (MINEDU, 2016, p. 14). No obstante, se da el caso de que
padres de familia demuestran sobreproteccion hacia sus hijos, buscando realizar
actividades que sus nifios por la edad, ya pueden hacer, afectando de esta
manera el desarrollo de su autonomia. “La  sobreproteccion se relaciona
negativamente con la autonomia, recomendando la implementacion de
programas  de intervencion” (Arizaca, 2010), es por ello que se considero
necesario trabajar con los padres, actividades que puedan realizar con sus nifios
y que puedan contribuir al desarrollo de su autonomia a traves del trabajo remoto.
La autonomia es la suficiencia que tiene el educando para hacer sus quehaceres,
tareas, sus cosas, de manera independiente, para ello repite comportamientos
gue otorgaron éxito o logro, Morrison (2005). La autonomia, es un cumulo de
experiencias que se va adquiriendo desde los primeros afios de vida, y los padres
de familia juegan intervienen de gran manera en su desarrollo, porque la
sobreproteccion la forma de criar a sus retofios incide en la formacion de la
autonomia. Los estilos de crianza agresivo, permisivos, autoritarios y negligentes
afectan a la autonomia de los nifios y el desempefio del futuro ciudadano. No
obstante, actualmente se esta llevando a cabo el trabajo remoto en las escuelas,
debido a la pandemia del COVID19, por la que estamos atravesando, lo cual
dificulta en cierta forma el avance de la independencia en los estudiantes de
inicial, en la practica docente en este nuevo sistema, se ha observado que los
estudiantes muestran gran dependencia de sus padres para la elaboracion de sus
trabajos y al expresarse de forma oral, es por ello que es necesario que como
docentes busquemos estrategias para poder trabajar con los padres y puedan
entender la relevancia del desarrollo de la autonomia en sus hijos y asi poder

ayudarlos en el logro del aprendizaje de las capacidades estipuladas en el marco



curricular elaborado por el Ministerio de educacion , a través de la realizacion de
actividades acordes a su edad que contribuyan a ello, bajo la orientacion de los
maestros, creando asi oportunidades para el desarrollo de la autonomia desde

casa.

Actualmente la sociedad necesita personas con una educacion acorde sus
demandas y necesidades, para ello necesita desarrollar una formacion integral, la
cual se realizard en base a la autonomia, logrando asi que las personas actien

de manera libre y sean responsables de sus actos.

El método Montessori, tiene como eje central al nifio y sus necesidades,
dandole libertad para poder explorar y conocer el ambiente en que se
desenvuelve a través de material concreto y de su interés, bajo la observacion y
guia del adulto, quien, a través de su apoyo, lograra que el nifio adquiera una
independencia y creencia que sus actos son adecuados y se pueda valer por si

mismo en lo que hace (Montessori, 2003)

Teniendo en cuenta lo antes mencionado Yy la realidad por la que estamos
atravesando, el Método Montessori abarca cuatro dimensiones, entre ellas la vida
practica, area sensorial lectoescritura y matematica. Teniendo en cuenta la
dimension vida préactica, nos va a permitir utilizar actividades cotidianas que los

nifios realizan en casa para poder ayudar al desarrollo de la autonomia.

Segun lo expuesto podemos mencionar que el desarrollo de autonomia es
un proceso que ayudarda al desarrollo eficiente del aprendizaje de las

competencias que le van a servir para toda la vida.

Frente a ello en la Institucion Educativa de la ciudad de Piura en el afio
2021, se busca crear acciones basadas en el método Montessori, para trabajar
con los padres de familia y que de esta manera puedan fomentar al desarrollo
de la autonomia en el trabajo remoto de sus hijos del aula de 4 afios, bajo la
orientacién de la docente haciendo uso del trabajo remoto. De acuerdo a lo

descrito se plantea la siguiente interrogante de investigacion, ¢ Cémo utilizar el



método Montessori para lograr el desarrollo de la autonomia en el trabajo de
remoto de sus hijos, bajo la orientacién de la maestra, en nifios de nivel inicial

de una Institucion Educativa de Piura, 2021?

El método Montessori ha logrado convertirse en uno de los mas aceptado
para trabajar con nifios de etapa preescolar, las areas que abarca y sus principios
se basan en los requerimientos de los estudiantes en funcién al nivel de evolucion
en que se encuentran, fomentando el trabajo con material concreto y acorde a su
edad en un ambiente armonioso, bajo la observacion del adulto, quien permite a
los nifios explorar de manera libre su entorno con la finalidad de construir su
conocimiento, Actualmente los estudiantes, gracias al trabajo remoto, estan
realizando sus actividades desde casa, con el apoyo de sus padres, pero en cierta
forma los padres estan sobre protegiendo a sus hijos, y no permiten la mejora de

Su autonomia.

El desarrollo de la autonomia en el trabajo remoto resulta complicado en
esta época de pandemia, son las familias quienes se encuentran a cargo del
aprendizaje de sus hijos, bajo la orientacion de los maestros, es por ello que
resulta imperativo que los progenitores valoren del perfeccionamiento de la
autonomia desde los primeros afios de vida, ya que esto va a ayudar al logro del
aprendizaje de las competencias que le van a servir para toda la vida y le van a
permitir desenvolverse en la sociedad, para ello como familias deben apoyar este
proceso ya que es un eje vital en su desarrollo, ya que la sobreproteccion y los
estilos de crianza influyen en la formacion de la autonomia. Cuervo (2010)
mencion6 que los estilos de crianza agresivo, permisivos, autoritarios y
negligentes afectan a la autonomia de los nifios y el desempefio del futuro

ciudadano.

Para ello se buscé orientar a los padres y crear acciones basadas en el
método Montessori, con la finalidad de que al ponerlas en practica en casa junto a

sus nifios contribuyan al desarrollo de su autonomia.



El motivo principal de esta investigacion, recae en disefio de acciones que
fomenten al desarrollo de la autonomia via trabajo remoto utilizando el método
Montessori, para lo cual vamos a aplicar una guia de entrevista para conocer la
cuales son los estilos de crianza y lista de cotejo para determinar las necesidades
de los nifios relacionadas a la autonomia, y trabajar talleres con los padres de
familia a través de las diversas plataformas para poder establecer las acciones a
trabajar basadas en el método Montessori lo cual va a llevarnos al logro de los
objetivos propuestos en esta investigacion.

Teniendo en cuenta los objetivos de esta investigacion, la necesidad de
realizar esta investigacion, se orientd a trabajar de forma conjunta con los
progenitores creando acciones con el propdsito de que las pongan en practica con
sus nifios y de esta forma favorecer el desenvolvimiento de forma autonoma en el
trabajo remoto utilizando la metodologia Montessori, bajo la orientacion de la
docente haciendo uso del trabajo remoto, ya que por la situacion que vivimos
actualmente se esta realizando un trabajo desde casa, de tal forma que es la
familia que tiene el aprendizaje de los estudiantes bajo la orientacion de la

maestra de aula.

Si los padres reciben la orientacion correcta para poder ayudar a sus nifios
en el desarrollo de su autonomia y la ponen en practica en casa, lograremos que
los nifios y nifias de nivel inicial puedan desenvolverse mucho mejor demostrando
autonomia, en las tareas y responsabilidades que pueden realizar, acordes a su

edad, evitando asi la sobreproteccion.

El objetivo general de esta investigacion es disefiar actividades basadas
en el método Montessori para que los padres de familia favorezcan el desarrollo
de la autonomia de los nifios de 4 afios via remota en una Institucion Educativa
en la ciudad de Piura, 2021

Los objetivos especificos que se buscan son determinar el grado de
autonomia que poseen los nifios de 4 afios de una Institucion Educativa en la
ciudad de Piura, 2021, asimismo identificar el grado de conocimiento sobre el

método Montessori que tiene los padres de familia para luego disefiar actividades



basadas en este método para favorecer la autoconfianza de los nifios, el respeto
a las normas, la toma de decisiones y de tal forma evaluar la efectividad de este
meétodo en la mejora de la autonomia de los nifios antes y después de la
aplicacion de las actividades significativas por los padres de familia via trabajo
remoto en una Institucion Educativa de la ciudad de Piura.

Como hipotesis general, se plantean que las actividades basadas en
el método Montessori para los padres de familia si favorecen el desarrollo de la
autonomia de los nifios de 4 afios via remota en una Institucion Educativa de
Piura, 2021

Y como hipotesis nula, las actividades basadas en el método Montessori
para los padres de familia no favorecen el desarrollo de la autonomia de los nifios

de 4 afnos via remota en la una Institucion Educativa de la ciudad de Piura, 2021.



Il. MARCO TEORICO

Revisando antecedentes internacionales encontramos que Ramos (2018),
en su investigacion denominada Organizacién del tiempo familiar frente al
desarrollo de la autonomia de nifios y nifias del nivel inicial 1 de la unidad
educativa Javier en el periodo lectivo 2017 tuvo como objetivo principal
determinar la influencia del tiempo familiar para lograr el desarrollo de la
autonomia en los niflos del preescolar. El estudio fue descriptivo, y utiliza
instrumentos como la entrevista, la poblacibn abarca 315 personas, entre
directivos, docentes y representantes legales y se tuvo en cuenta una muestra de
95 personas. Los resultados del estudio llevaron al autor a comprobar la
importancia de un buen clima familiar, una convivencia armonica, y la relevancia
de que en la familia organicen su tiempo para poder desarrollar la autonomia, se
lleva a cabo una propuesta de taller con las familias para lograr orientarlos en la
organizacion de su tiempo poder estar con sus hijos y establecer un vinculo

afectivo, social y cognitivo con ellos.

Por otro lado Quijije (2020), en su investigacion denominada La Pedagogia
Montessori en el desarrollo de la identidad y autonomia en nifios de 3 a 4 afos
tuvo como objetivo analizar la influencia del Método Montessori en el desarrollo de
la identidad y autonomia y crear un aula bajo esta metodologia con la finalidad de
fomentar la autonomia y la identidad en los nifios, para ello emplea un disefio de
investigacion cualitativo descriptivo, utilizando un método deductivo - inductivo, la
muestra es no probabilistica porque tiene es de 3 docentes, quienes como
resultado de las entrevistas afirmaron que la metodologia Montessori favorece la
mejora de la identidad y autonomia de forma libre y exploratoria de los

estudiantes y deberia aplicarse.

Un gran aporte realizé Hidalgo y Rios (2018), en su investigacion,
"Desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de inicial 1l (4 afios) a través
de metodologias ludicas en el afio lectivo 2017- 2018", el objetivo principal es
utilizar juegos ludicos para lograr el desarrollo de la identidad y confianza con la

finalidad de realizar sus actividades demostrando seguridad y confianza. Utiliza un



disefio descriptivo y de campo con orientacibn mixta. La muestra estuvo
compuesta por 14 estudiantes, a quienes después de aplicar el estudio, se logré
comprobar que el desarrollo y aplicaciéon de juegos influyen de manera positiva en
el desarrollo de la identidad y autonomia. Para enriquecer esta metodologia, se
plante6 una propuesta didactica ludica con diversas actividades para poder poner

en practica en el aula, mejorando la identidad y la autonomia de los estudiantes.

La investigacion de Litardo (2017),en su tesis denominada Método
Montessori para fomentar la autonomia académica de los estudiantes de la
unidad educativa “Urdaneta”, Provincia de los Rios, durante el periodo lectivo
2017 tuvo como obijetivo principal de que forma el método Montessori influye en el
desarrollo de la autonomia académica de los nifios y asi implementar estrategias
gue empleen este método para incrementar el desarrollo de la autonomia
académica, para ello se emple6 una muestra de 23 estudiantes, 10 docentes,
obteniendo como resultado que los encuestados consideran necesario tener una
guia didactica para conocer el método Montessori y puedan utilizar su método, de
igual forma se comprob¢ la falta de informacion que tienen los encuestados sobre
la pedagogia Montessori y su método, para ello se cred y una serie de actividades

gue van a ayudar a los docentes a ejecutar este método con los estudiantes.

En la tesis de Carrera (2019), titulada El desarrollo de la autonomia de los
nifios y ninas de 3 a 5 afos desde la metodologia Montessori en el Centro
Educativo ElI Trébol determin6 como la metodologia Montessori influye en la
autonomia de los nifios de preescolar, para ello, emplea el de investigacidn mixta,
ya que utiliza el enfoque cualitativo y cuantitativo, y de modalidad bibliogréfica,
documenta y de campo, y de disefio descriptivo correlacional, empleando una
poblacién de 50 nifios de 3 a 5 afios y 6 docentes, siendo utilizados los mismos
para la muestra. Se obtuvo los siguientes resultados las etapas de la metodologia
Montessori, aplicadas como método, logran que los nifios practiquen su
autonomia en las acciones diarias, haciendo uso de los materiales y ambientes, a
través de actividades acordes a la etapa en que se encuentran, resaltando la

relevancia de que los niflos construyan su propio aprendizaje desde sus inicios.



Vega (2020), en su tesis Actividades sensoriales para el desarrollo de
destrezas de autonomia en el nivel inicial Il tuvo como objetivo analizar y
fundamentar el grado de influencia de las actividades sensoriales en el desarrollo
de destrezas de autonomia de los nifios, para ello utilizé un tipo de investigacion
cualitativo con disefio descriptivo los resultados obtenidos confirmaron la préactica
de acciones donde exploren a través de los sentidos, realizan conexiones que
aumentan las conexiones cerebrales y a la vez las capacidades para desplegarse
y resolver problemas ya que los sentidos constituyen el medio por donde recibe

la informacién de su entorno, permitiendo su comprension.

Entre los antecedentes nacionales encontrados tenemos, El juego libre en
sectores contribuyé al desarrollo de la autonomia, segun lo menciona Figueroa
(2019), en su trabajo de tesis denominado Juego libre en sectores para promover
Autonomia - nifios de cuatro afios - Institucion Educativa Privada Santa Ana
School — Chiclayo — 2018, realiza una investigacion cuantitativa pre experimental,
cuyo objetivo es medir el nivel de autonomia de los estudiantes y crear ademas
de aplicar un programa de juego libre en sectores como estrategia para promover
la Autonomia en niflos de cuatro afios. Como muestra el autor asumio toda la
poblacién estudiantil conformada por 12 estudiantes, para lo cual utiliza dos
técnicas, la recoleccion de datos y la observacion, empleando instrumentos como
lista de Chequeo de Logros Pedagogicos, ficha de observacion, registro de
Incidencias, como resultado nos muestra que el 98% de los estudiantes mostro
una gran mejora al término del empleo de rutinas, observando un desarrollo

adecuado de la autonomia.

Por su parte Lazaro (2017) se plante6 en su tesis “Programa “Casita-Hogar
en mi Jardin” Para Desarrollar la Autonomia en Nifos De 5 afos del Nivel Inicial
Distrito de Simbal, se realiz6 con la finalidad de establecer los resultados que
tiene la aplicacién del programa antes mencionado empleando un disefio cuasi
experimental en una muestra de 14 estudiantes, en sus conclusiones el autor
destaca que el programa aplicado a los nifios elevd su autonomia indicando

eficiencia.



Puga (2018),La tesis Método Montessori: vida practica para el desarrollo de
la autonomia en preescolares de una institucion de ventanilla, 2018 tuvo como
objetivo determinar y explicar la influencia del Método Montessori: vida practica
para el desarrollo de la autonomia de los nifios a través de los habitos de higiene
y habitos sociales, empleando una investigacion aplicada cuasi experimental —
explicativo, la muestra de trabajo fue 60 nifios de 3 afios, a quienes se le aplicd
una prueba de entrada al inicio del estudio y otra al final .Los resultados de la
prueba de entrada demostraron que los nifios presentaban déficit de autonomia
ante lo cual se aplicé un programa denominado Método Montessori: Vida Practica,
Yo Puedo Hacerlo Sin Tu Ayuda; logrando comprobarse que el programa antes

mencionado ha logrado mejorar la autonomia en los nifios.

Lopez (2019),en su tesis denominada Importancia del método Montessori
en el desarrollo cognitivo de la primera infancia, tuvo como objetivo determinar
gué tan efectivo es el método Montessori en el desarrollo cognitivo en los
primeros afos de vida, para ello empleo una investigacion de tipo basica con un
disefio explicativo, ElI autor comprob6 que en el desarrollo de este método se
necesita un ambiente adecuado disefiado especialmente para que el nifio
investigue el contexto de su entorno de forma libre y para ello se debe tener en

cuenta el desarrollo madurativo del infante.

Como antecedentes locales tenemos a Quispe (2019) elabord la tesis
“‘Desarrollo de la autonomia en nifios y nifias del Il ciclo de educacion inicial” con
el objetivo de analizar el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias. En las
conclusiones el autor advierte el nifio tiene formas particulares de conocer el
mundo en el que vive, y que no obstante ello la docente tiene la mision de guiarle

sus aprendizajes favoreciendo asi su autonomia

La autora Nassr (2017), en su trabajo de tesis denominado “El desarrollo
de la autonomia a través del juego-trabajo en nifios de 4 afios de edad de una
Instituciéon Educativa Particular del distrito de Castilla, Piura”, el objetivo principal
fue descubrir y evaluar la mejora de la autonomia utilizando el juego trabajo como

estrategia para realizarlo, con nifios del nivel inicial. Para ello disefio un tipo de



investigacion cuantitativa — descriptiva, por que mide las variables y realiza un
andlisis de los datos estadisticos obtenidos, ademas de describir las
caracteristicas de las variables, con un disefio de corte longitudinal, utilizando 15
estudiantes de 4 afios como muestra de una poblacion de 30 nifios. En esta tesis
se obtuvo los siguientes resultados, al aplicar la estrategia de juego trabajo
después de seis semanas, mas del 50% de los estudiantes alcanz6 desempefiar
los indicadores planteados comprobando asi que el juego trabajo se puede
emplear como una forma de lograr el desarrollo de la autonomia, facilitando la
toma de decisiones para la resolucion de diversas situaciones problematicas que

se le puedan presentar.

Maldonado (2017), en su Tesis El Rol del Docente como Favorecedor del
Desarrollo de la Autonomia en los nifios de 3 afios de una I.E. de Miraflores, tiene
como objetivo determinar la como influye el trabajo de docente en el progreso de
la autonomia en los estudiantes a través de acciones y estrategias que emplea.
Esta investigacion es de tipo descriptiva — exploratoria en la que utiliza un proceso
inductivo para recolectar datos a través de guias de observacion y entrevistas,
para ello utilizo una poblacion de 32 estudiantes y una muestra de 10 nifios,
teniendo como resultado que se logra comprobar la relacion entre la labor docente
y el desarrollo de la autonomia en lo nifios de tres aflos, como consecuencia del
trabajo que realiza la docente, los nifios tienen la confianza para comunicarse,

jugar, afrontar desafios y tomar decisiones.

En lo referente a las variables del estudio, se indagaron diversas fuentes y

se pudo organizar las fuentes tedricas de la siguiente manera:

Desde el inicio de la escuela tal como la conocemos hoy en dia, muchos
modelos pedagdgicos interesados en el aprendizaje y desarrollo del nifio han
pasado y cada uno ha aportado a mejorar la pedagogia y la educacién en el
mundo. Uno de estos modelos es el creado por Maria Montessori en 1907, en el
gue propugnaba que el nifio por si mismo puede construir sus propias

experiencias y que los adultos actian como colaboradores en este proceso.

10



Foschi (2020) menciondé que Maria Montessori destacaba que los logros
del nifio se dan gracias a la exploracion, al conocimiento de su entorno, y a las
experiencias que logra obtener de ello, logrando asi por sus propios medios su
independencia, solo basta que el adulto proporcione las experiencias necesarias

al nifio para que pueda descubrirlo y lograrlo.

Para Bocaz (2017) es un modelo didactico que se basa en tomar en cuenta
las necesidades y espontaneidad del nifio para orientar sus aprendizajes (p. 32)
El método Montessori, busca que el nifio aprenda a través del error, es decir, que
identifique el error y busque soluciones a ello y serd necesario un adulto que

actlie como guia en el autodesarrollo del nifio.

El método Montessori se caracteriza por:

e Entender que cada nifio aprende a su ritmo

e Permitir al nifio la libre eleccion de que aprender

e Libertad de movimiento

e Basarse en las experiencias del nifio para favorecer los aprendizajes
e Fomentar en el nifio la autoevaluacion de sus acciones

e Favorecer la independencia y libre determinacién del nifio

e Favorecer aprendizajes para su inclusion social en el mundo de los adultos

El método educativo propugnado por Montessori incide en el desarrollo natural
de los nifios, dejando que ellos mismos a través de sus capacidades y habilidades
sustentados en su creatividad logren generar sus propios aprendizajes (Figueroa,
2019, p. 1).

Montessori en su trabajo logré establecer cuatro estadios de desarrollo,
caracterizados porque en el término de uno de ellos, surge un “nific con nuevas
necesidades que deberan ser superadas en el siguiente estadio. Estos estadios

son.
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Etapa 1: Mente absorbente del nifio (de O a 6 afios). En este periodo el nifio
se nutre de todo aquello que ve, siente y escucha, a través de la manipulacién
incorpordndolo a su conocimiento del mundo que le rodea. Comprende dos
periodos:

La mente Inconsciente (0-3 afios): el nifio vive en un entorno del cual aun no
reconoce como suyo y la mente consciente (3-6 afos): el niio posee un mayor
lenguaje y memoria. Su pensamiento es un poco mas complejo, y tiene mayor

comprension de las dificultades que se le presentan y como resolverlas.

Etapa 2: Periodo de la nifiez (6-12 afios) aqui los nifios estan un poco mas
maduros, han desarrollado mas habilidades, y son capaces de proponer y
cuestionar, en donde hacen muchas preguntas y buscan respuestas a ellas y hay

mayores relaciones sociales.

Etapa 3: Adolescencia (12-18 afios) aqui los nifios van adquiriendo nocion
de ellos mismos y se vuelven independientes poco a poco: la pubertad y la

adolescencia son dos etapas.

Montessori definia seis periodos sensibles en el desarrollo de los nifios, y
van desde la sensibilidad por el orden de las cosas (0-6 afios), sensibilidad del
movimiento (5- 6 afios), sensibilidad del lenguaje (7 afios) de los sentidos (hasta
los 6 afios), sensibilidad por pequefios objetos (1- 7 afios) hasta la sensibilidad

por la vida social.

Los aspectos que se trabajan en el método Montessori son cuatro:

Vida Cotidiana: contribuye a desarrollar coordinacion, concentracion,
independencia, orden y disciplina. Incluye actividades para la relacién social, la
tolerancia y la cortesia, el control perfecto y refinamiento del movimiento, y se

puede utilizar las actividades que realiza de forma cotidiana para poder lograrlo.

Educacién sensorial: aqui se orienta a adiestrar los sentidos del cuerpo con

la finalidad de que aprenda de lo que hay a su alrededor
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Habilidades Comunicativas: se da de acuerdo al nivel de maduracion y
curiosidad que sienten los nifios, sin forzarlo, al interactuar con otros nifios que ya
leen y escriben, intercambian experiencias y aumenta en el nifio la curiosidad y
deseo por hacerlo, segun sus intereses acordes a su edad, motivando asi a su

crecimiento

Habilidades Mateméaticas: los nifios aprenden a relacionar cantidades y
gradualmente van teniendo formas méas abstractas de realizar sus

representaciones logrando discriminar las caracteristicas de los objetos.

Respecto al material Montessori, debe ser llamativo y satisfacer la
curiosidad de los nifios y aprovechar el deseo que tienen de aprender y tienen
gue presentarse segun la funcién que cumplen cada uno de ellos, de acuerdo a

sus necesidades, estos van a motivar al aprendizaje por error.

Para la variable Autonomia, la revision teorica permitié establecer la

definicion de la misma.

El concepto de autonomia alude siempre a independencia y puede
utilizarse desde diferentes perspectivas. Desde la psicologia el individuo se
convierte en autbnoma cuando se despega del vinculo familiar se independizan
asumiendo nuevas responsabilidades que le van a ayudar a establecerse como
individuo. Desde el punto social, el individuo demuestra la capacidad de desplegar
destrezas de autoconfianza para enfrentarse a diferentes situaciones sociales y

logra superarlas.

Carrera (2019) cita a Piaget, quien manifestaba que la autonomia, busca
gue el nifio exprese su conducta y su forma de pensar, de forma libre ante la
sociedad, teniendo en cuenta que debe regirse a la moral de tal forma que se

logre el bienestar social.

Pozo (2018) afirma que “la autonomia es la capacidad que tienen las

personas para optar por aquello que lo llevan a ser independiente y resolver
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situaciones segun sus necesidades. Actualmente la educacién inicial se esta
convirtiendo en un medio indispensable, porque posee herramientas para
promover el espiritu la actitud creativa siendo el motor principalmente para cultivar
una identidad y autonomia para mejorar la convivencia educativa en edades

tempranas (Pozo, 2018, p. 23).

Vived (2011) menciond que la autonomia se da a lo largo del proceso
evolutivo de las personas, los nifios, necesitan desarrollarse en un contexto que le
brinde seguridad para lograr el desarrollo de su independencia y autoestima (p.
25).

Carrera (2019) citando a Piaget y Bornas sefialé que la autonomia se
produce cuando los nifios empiezan su desarrollo motor, cuando empieza a
hablar, y a adquirir habitos basicos, la realizacion de pequefias tareas con las que
adquieren responsabilidades, en la interaccion con los demas, cuando respetan y

practica la empatia.

Finalmente, para Sepulveda (2017), autonomia es la capacidad para
valorarse a si mismo, tener capacidad de decision, responsabilidad, que se
obtiene como resultado de todo un proceso con la finalidad de obtener el

bienestar social y mejorar la calidad de las personas (p. 22)

Las dimensiones de la autonomia varian de acuerdo a cada autor de ahi

gue se hable de las siguientes:

La autoestima o autoconfianza para Feldman (2015) influye en la
percepcidon que poseemos y proviene de todo lo que hacemos (p. 8). El nifio
evalla su autoconcepto, identificando sus fortalezas y debilidades formando una
personalidad equilibrada, y empieza a tomar forma desde que son pequefos, a

través de las experiencias.
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La identidad “es el proceso a través de cual nos auto percibimos en
relacién al contexto familiar, social, religioso, etc.; donde vivimos y sentimos que

pertenecemos” (Vived, 2011, p. 35).

El respeto a las Normas Implica el conocimiento de normas tanto familiares
como sociales y generarle un adecuado clima de confianza donde se le generen
situaciones en las que aprendan que actuaciones son positivas y cuales son

negativas (Pozo, 2018).

La autodeterminacion es la propia eleccion que hace uno de sus decisiones
y formas de pensar, lo que distingue ser independiente de lo que hacen y piensen
los demas (Vived, 2011, p. 26). Es importante que el nifio sienta el apoyo de su

familia de tal forma que incremente su autonomia.

Las bases de la autodeterminacion, son la regulacion de uno mismo, la
buena aptitud y el buen consejo que se da uno mismo y todo ello en conjunto

permite que cada persona pueda auto determinarse toda la vida.

En el aula de educacion inicial se busca que el nifio valore las diferentes
alternativas para elegir y tomar decisiones como elegir ropa, elegir un juguete, etc.
Salazar (2017) afirma que es necesario que los nifios sean capaces de elegir,
contando con la seguridad para hacer frente a las consecuencias de sus
decisiones, tod