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RESUMEN

El titulo del informe de investigacion es: Actitudes y Practicas Preventivas frente al
Coronavirus en los Comerciantes del Mercado “Sefor de los Milagros”, San Juan
de Lurigancho - 2020 tuvo como Objetivo: Determinar la relacién que existe entre
Actitudes y Practicas preventivas frente al coronavirus en los comerciantes del
mercado “Sefor de los Milagros”, San Juan de Lurigancho — 2020. Materiales y
Métodos: Estudio de enfoque cuantitativo, Disefio No experimental, tipo descriptivo
- correlacional y corte transversal. La muestra estuvo constituida por 59
comerciantes. Se utilizé al cuestionario para poder recolectar la informacion y a su
vez medir Actitudes y el otro para medir las Practicas Preventivas .Resultados: En
cuanto a la variable Actitudes tuvo un contundente dominio en su dimension:
Favorable con un 61,0% de los 59 encuestados, asimismo en la variable Practicas
preventivas que ha podido establecer un alto porcentaje en el nivel adecuado con
un 86,4% en cuanto a la relacion entre las 2 variables se observa que del total , el
61% presenta actitud favorable y practicas adecuadas; asimismo el 22.0% presenta
actitud intermedia y practicas favorables; el 6.8% presenta actitud intermedia y
practicas inadecuadas, el 6.8% presenta actitud desfavorable y practicas
inadecuadas y finalmente el 3.4% presenta actitudes desfavorables y practicas
adecuadas. Conclusion: Obteniendo (Rho Spearman= ,558), si existe relacidon

significativa entre actitudes frente al coronavirus y practicas preventivas.

Palabras Claves: Coronavirus, Actitudes, Practicas Preventivas.
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ABSTRACT

The title of the research report is: Attitudes and Preventive Practices against the
Coronavirus in the Traders of the “Sefor de los Milagros” Market, San Juan de
Lurigancho - 2020 in the Attitudes and Preventive Practices against the Coronavirus
in the Traders of the the “Senor de los Milagros” Market, San Juan de Lurigancho -
2020. Materials and Methods: Quantitative approach study, Non-Experimental
Design, descriptive - correlational type and cross section. The sample was
constituted by 59 merchants. The collection was done through the survey and the
instrument was the questionnaire, one of them to measure the Attitudes and the
other to measure the Preventive Practices. Results: As for the variable Attitudes it
had a strong domain in its dimension: Favorable with 61.0% of the 59 surveyed,
also in the variable Preventive Practices it had a strong domain in its dimension:
Adequate with 86.4% regarding the relationship between the 2 variables, it is
observed that of the total, 61% present a favorable attitude and adequate practices;
likewise, 22.0% present an intermediate attitude and favorable practices; 6.8%
present an intermediate attitude and inappropriate practices, 6.8% present an
unfavorable attitude and inappropriate practices and finally 3.4% present
unfavorable attitudes and adequate practices. Conclusion: Obtaining (Rho
Spearman = .558), if there is a significant relationship between attitudes towards the

coronavirus and preventive practices.

Keywords: Coronavirus, Attitudes, Preventive Practices.



l.- INTRODUCCION

El mundo estd atravesando a causa de una enfermedad una pandemia
mundial, este virus esta propagando en los seres humanos causando problemas
respiratorios, a causa de que se transmite de forma respiratoria mediante el
contacto directo a través de las gotas o secreciones que contiene este virus,
tomando medidas que previene la propagacion o disminucion a nivel mundial de

esta enfermedad.

La transmision de este virus ha ocasionado a nivel mundial problemas
significativos, en donde los centros de salud se encuentran colapsados por la
cantidad de infectados. Esta problematica ha permitido condicionar el sector salud
en nuestro pais, por los bajos recursos que contamos, retrasando la economia y la
estabilidad laboral por la cantidad de contagiados. El organismo mundial de la salud
ha detectado esta enfermedad, logrando tener un seguimiento y prevencion del
virus mediante el aislamiento y el manejo de los infectados a través de una
deteccion temprana. OMS (2020)

Durante la presente crisis pandémica ocasionada por el COVID-19
numerosas empresas se han visto obligadas a cerrar y paralizar su actividad
econdomica. Muchas de ellas lo hicieron, por el que se declaré el estado de alarma.
posteriormente se ordeno el cese de todas las actividades que no sean esenciales
de acuerdo con un listado incluido en esa propia normativa. Ademas, otras tantas

empresas decidieron cesar en su actividad ante la ausencia de demanda.

En el Perd se ha confirmado en marzo del 2020 el primer caso de una
persona infectada, el Estado peruano a raiz de esta situacion decret6 cuarentena
a nivel nacional, obligando la poblacion tener horarios para frenar este virus por ser
letal en un 3%. (Gobierno de la Republica del Pera, 2020) Esto ha ido aumentando
progresivamente cada dia las cifras van aumentando y esto no tiene un fin hasta
ahora ya que hasta el momento no hay una vacuna respectiva y solo se toman

medidas de proteccidn para reducir la propagacion.

El ministerio de salud ha tomado medidas de urgencia para poder disminuir

gue esta enfermedad se siga propagando, evidenciando lineamientos temporales



0 excepcionales para evitar la propagacion en el territorio a causa de este virus,
considerando una coordinacion a medida que permite realizar en los diversos
sectores una habitacion inmediata para el impacto de esta pandemia que lo que

trae es destruccion tanto social y econdmica.

En la actualidad para ser precisos en el mes de mayo se pudo evidenciar
que existian el aumento de individuos que se encuentran infectados a traves de
esta enfermedad, es asi que el foco de contagios se da en los mercados, porque
no cumple con los protocolos de bioseguridad, detectando mas del 30% de
contagiados en aquellos mercados donde la poblacion asiste, es tiempo de que se
respeten los protocolos para poder detener este impacto como es el COVID-19.
(Ministerio de Agricultura del Peru (Minagri), 2020) Es por ello, al evidenciarse toda
esta problematica, lo dispuesto por el OMS es la adaptacion del comerciante en
prevenir la enfermedad se ha dispuesto que los individuos utilicen mascarillas y el

uso de alcohol para desinfectar las manos.

La enfermedad ha ido en aumento de forma acelerada, el Estado peruano
tiene la mision de enfocarse para priorizar que este aumento disminuye, utilizando
protocolos en la desinfeccion o limpieza para qué la poblacibn no se siga
infectando, es asi que la apertura de los mercados y lugares de abastecimiento
tienen que utilizar protocolos, porque son focos de contagio en donde la poblacién
esta expuesta dia a dia, generando riesgos y propagacion de la pandemia, a través

de aquellos hogares con menos recursos.

Los hogares tienen la necesidad de precaver cualquier situacion puente alto
para qué escribir no se siga propagando, importante la desinfeccion de los
alimentos segun el ministerio de salud, el personal tiene que estar con los
incrementos para protegerse y garantizar la seguridad de su establecimiento,
teniendo una distancia de 1 m para la atencion al publico, utilizando el cubrebocas,
guantes gue son importantes para el virus no se siga propagando y produzca

dificultades respiratorias.

El problema general que se plantea es: ¢ Qué relacion existe entre Actitudes
y Practicas en la prevencion del coronavirus en el distrito de SJL — 20207,

Asimismo, los problemas especificos son: ¢ Cuales son las Actitudes frente al



coronavirus que existe en los comerciantes del mercado Sefior de los
Milagros?,¢,Cual es la practica preventiva frente al coronavirus que existe en los

comerciantes del Mercado Seiior de los Milagros, San Juan de Lurigancho — 20207

En la actualidad esta pandemia ha ocasionado que la poblacion se encuentre
enferma o familiares que hayan muerto, abordando a través de los datos nacionales
internacionales en busqueda de aquellos estudios que preserven la vida,
encontrando practicas ante este vacio de actitudes ocasionando pérdidas

importantes a nivel mundial.

Por tal razon el presente trabajo de investigacion es muy importante para
tomar conciencia ya que las actitudes que afronten los comerciantes determinaran
la forma correcta de realizar las practicas preventivas a su vez una buena salud y
previniendo asi de diversas complicaciones mayores a futuro y poder evitar
propagar mas esta enfermedad. Los resultados obtenidos en este estudio seran
presentados al mercado el cual es area de investigacion contribuye en brindar
informacion a la autoridad, para impulsar en los trabajadores. Comportamiento
optimo en la toma de decisiones y estrategias; haciendo énfasis en las practicas de

prevencion sobre el coronavirus.

Permitiendo un en la investigacion sirva de apoyo para la elaboracion de

investigaciones posteriores.

El objetivo general es poder establecer la relacion entre la actitud y practica
preventiva, mercado Milagros en SJL— 2020. Asimismo, entre los objetivos
especificos planteados tenemos: Identificar las actitudes frente al coronavirus de
los comerciantes del Mercado Sefior de los Milagros, SJL - 2020; e identificacion
de la practica preventiva que utilizan los comerciantes del Mercado para evitar el

coronavirus 2020.

Enfocdndose en la hipotesis: general: H1: Existe relacién significativa entre
Actitudes y Practicas preventivas frente al coronavirus en los comerciantes del
Mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho — 2020.; HO: No existe

relacion significativa entre Actitudes y Practicas preventivas frente al coronavirus



en los comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho —
2020.



Il.- MARCO TEORICO

Fishbein (Fishbein, L. y Ajzen, N., 1975) La disposicion permite actuar ante
las diversas ideas y actitudes, manifestado en el proceso mental en base a las
experiencias que han sido generadas en la etapa de socializacion, generando el
sostén dinamico sobre las acciones del individuo derivada de una situacion

determinada.

Segun McGuire (1968), coincide con Breckler (Brecker, 1984), en que los
axiomas humanos son movidos por forma de percepcién del mismo y su capacidad
de reaccion ante las situaciones previstas o realizada dependiendo de las
situaciones vividas; es decir, las actitudes son productos intrinsecos del ser humano
pero que afloran con la situacion circundante y pueden ser medidos a traves de las
tres dimensiones mencionadas como actitudes derivadas del conocimiento, del
afecto y de la conducta; Asimismo, Judd (Johnson, 1984) y Chaiken (Stangor, 1987)
sostienen y afirman. El modelo tridimensional que esté integrado por componentes
en el aspecto conductual, afectivo y cognoscitivo, que permite el desenvolvimiento
ante la sociedad, que pueden ser producto de la modelacion, socializacion y

modificables.

1.-Los Componentes Cognitivos se entiende como aquellos pensamientos
o significados que se utilizan para reaccionar de una manera determinada ante un
hecho o situacion sobrevenida dandole énfasis en la significancia del hecho para el
individuo. (Brecker, 1984)

2.-Los Componentes Afectivos Son los procesos que afirman o contrastan
nuestras premisas o creencias que se expresan de manera sensorial evaluados a
través de nuestras preferencias, estados de animos y emociones ante la situacion

planteada. (Johnson, 1984) y por ultimo.

3.- Los Componentes Conductuales, Son aquellos que dejan en evidencia
nuestra afirmacién o negacién de parecer en cuanto a la situaciéon planteada; mas
alla, de la ambigiiedad de relacion entre conducta- actitud, es importante sefialar
gue este componente guarda gran importancia en los estudios de conducta porque
plantea las consideraciones de intenciones de conducta y no la conducta en si

mismo. (Maiguire, 1968)



Segun Martinez (Martinez, 1999) Citado por Vargas (Vargas, 2017), “La
actitud hace referencia a aquellos preceptos morales que es por naturaleza el
compromiso y la supervivencia del ser humano por parte del individuo, lo que hace
gue se propenso a reaccionar o disentir en un sentido determinado hacia

situaciones particulares.

Asimismo, Samarti (Tarins, 1998) Citado por Vargas (Vargas, 2017) refirio:
gue estamos en presencia de actitud cuando generalizamos un acto de un individuo
repetidamente a través de la observacion generando un patrén de accién lo que

refiere a la actitud conjunta de la accién para garantizar los valores.

Segun, Moralés (Moralés, 2002) Citado por Vargas (Vargas, 2018)  afirmo las
actitudes es la predisposicion existente aprendida por modelacién y, por ende, no
innata de un ser humano que puede ser maleable que ostenta un ser humano a la
accion sea esta favorable o desfavorable. Basado en esto el autor contintia diciendo
gue las actitudes dependen del entorno y crecimiento psicosocial del individuo, y
esto es un condicionante para las actitudes humanas segun la situacién en el

mundo.

Vargas (2016) es importante a la actitud las implicaciones individuales y del
entorno del ser humano como se pude ver en la modelacién de las experiencias
llevadas a cabo a través de la vida personal y grupal. Potenciando asi, la actitudes
afectivas y emocionales que reflejan sentimiento y permitiendo realizar juicios de

valor y evaluar el entorno que no rodea.

Paiva (2011) sefiala que, la practica es el acto de plantear el desarrollo de
conocimientos, y para otros casos se tiene semejanza con la experiencia de la
persona desarrolle y ponga en uso el conocimiento adquirido, sea el sentido estricto
o vulgar de la accesidn es necesario en concreto realizar un uso de los sentidos y
conducta psicomotriz, esto se entiende, como que no puede existir practica sin el
uso de un conocimiento previo y no se puede ejercer la practica en si mismo sin la
generacion de experiencia. La misma puede ser evaluada de forma objetivamente
por el desenvolvimiento psicomotriz del individuo en el uso de la accion para el logro

de los objetivos trazados. De acuerdo a lo citado por Chavez (Chavez, 2014)



Las practicas han permitido que el ser humano ejercite su destreza en poder

desarrollar los conocimientos y aplicarlos.

Asimismo, se muestra antecedentes internacionales sobre la problemética

expuesta; tenemos a

Montafio (Colombia, 2020) realiz6 la tesis titulado “;Cuales son los
conocimientos y medidas de prevencion que han tomado los habitantes de las
localidades de Ciudad Bolivar y Kennedy frente al covid-19?” ; Noticia actual en
afrontar el COVID-19, ciudad de Bogota encontraron que varias localidades se
estan viendo afectadas por dicha expansion del virus, asi que su objetivo principal
de la presente investigacién permite el andlisis de la forma de prevenciéon y el
manejo en Bolivia generado en las diversas localidades de la poblacion; para la
cual utilizaron la metodologia de la siguiente manera: se realizd una encuesta
siendo mineralizada, debido que la localidad presenta un analisis importante en
base a los datos recolectados mediante el uso de la aplicacidon movil. En conclusion,
se puede afirmar que el 100% de las personas encuestadas usan algun tipo de
proteccion, en este caso el tapabocas es la opcion que predomina y luego los

guantes como segunda opcion.

Oliveira (Brasil, 2020), realizo la tesis titulado “¢, Qué nos ensefia la pandemia
covid-19 sobre la adopcion de medidas precaucionales?”, El objetivo es analizar la
pandemia del COVID-19 y lo que hemos (re)aprendido de la experiencia mundial
para la adopcion de las medidas de prevencion recomendadas por la Organizacion
Mundial de la Salud, asi como el panorama epidemiolégico en el mundo, en
América Latina y en Brasil hubo en donde menciona las siguientes conclusiones, la
adopcion y participacion de la sociedad a nivel mundial ha necesitado un
comportamiento esencial y colectivo ante un hecho riguroso e inmediata. La
pandemia ha ocasionado que los gobiernos impartan cursos para ejercer un
conocimiento de la situacion real en el cual nos estamos intentando ante estos

momentos tan criticos de como va evolucionando el virus.

Saletti (Argentina, 2020), realizé la tesis titulado. “Coronavirus, Salud y
Politicas Publicas en Argentina monitoreo de percepciones y practicas preventivas”

el objetivo de la presente investigacion fue Monitorear conocimientos, percepcion



de riesgo, preocupaciones, comportamientos preventivos y confianza en fuentes de
informacion frente al COVID-19 en Argentina. El cuestionario fue traducido al
espafiol de uso en Argentina, adaptado a la situacion local, incluyendo las medidas
preventivas y decisiones politicas vigentes, diseflado en un formulario de la
plataforma de Google y probado en forma piloto. La primera version del cuestionario
traducido y adaptado fue revisada por las cinco personas integrantes del equipo de
investigacion, mediante videoconferencia, y consultando a autores y otros
profesionales expertos en algunos temas puntuales. Una version piloto fue probada
mediante envio a una muestra de conveniencia de 30 personas. En conclusién, las
medidas de proteccion que la poblacién dice realizar un distanciamiento social
segun la recomendacion del ministerio de salud, utilizando los protocolos mediante
el tapabocas, desinfeccion de manos, para que no se encuentre vinculado a que

esta enfermedad se siga propagando.

Barboni (Argentina, 2020), En un estudio sobre “El impacto del aislamiento
social preventivo y obligatorio por Covid-19 sobre el trabajo, los ingresos y el
cuidado en la ciudad de Mar del Plata” de la informacion que se tiene, permite tener
una expectativa de los lineamientos eminentes de la economia a nivel mundial,
permitiendo generar contenido de la diversificacion individual a través de como se

genero esta enfermedad.

Jiménez, (Chile, 2020). “El Covid-19 en el mundo, prevencion y su implicancia
psicolégica en pacientes que acuden al Odontdlogo”. La investigacion segun los
criterios de estudio es cualitativa, en donde se ha realizado una busqueda en base
a la informacion y datos epidemiolégicos; generado por las plataformas y centros

de apoyo del sector salud.
También tenemos antecedentes nacionales como

Castafieda (San juan de Miraflores, 2020), en su Tesis titulada “La medida y
conocimiento para hacer frente al Covid-79” la investigacién tiene por objetivo la
busqueda de medios de prevenciéon en el mercado del distrito SJM — 2020. La
investigacion cuantica que, conformado por comerciantes un total de 78,
aplicAndose el instrumento ya sobres permitiendo obtener los datos que seran

procesados para su andlisis. Se ha quedado demostrado que el nivel de



conocimiento esta en un 46% por parte de los comerciantes para hacer frente al
coronavirus, asimismo en la segunda dimension se obtuvo que un 47% tiene una
tendencia media. En la tercera dimension se observé un 43% de conocimiento. En
la cuarta dimensién podemos observar un 41% que menciona una tendencia ligera
del conocimiento para afrontar el virus y a su vez protegernos y prevenir los
contactos en el mercado del distrito SIJM. Concluyéndose que los comerciantes

tienen un bajo conocimiento de prevencion en esta pandemia.

Sedano. (Piura, 2020). Presento un articulo cientifico titulado: “Covid-19
desde la perspectiva de la prevencion primaria”, Objetivo: Este trabajo cientifico ha
permitido la descripcion reciente para poder prevenir la enfermedad, utilizando los
reportes y recomendaciones que son propagados a nivel mundial, en prevencion,
importancia, higiene, que causa problemas respiratorios. En conclusion el ser
humano para poder prevenir tiene que aplicar los protocolos de prevencion para la

fusion de enfermedad.

Diaz (Lima, 2020), realiz0 la tesis titulada “La salud mental y la promocion
de bioseguridad en tiempos de pandemia, Lima 2020”. El proyecto ha permitido
tener una iniciativa de participacion para atenuar el diagnostico y los involucrados
al priorizar la enfermedad, promoviendo la bioseguridad y el aspecto mental en los
distintos hogares. Observandose esta participacion ha tenido medida de precaucion
o prevencion ante la actividad fisica, disminuyendo los niveles de ansiedad o estrés.
Concluyéndose que promover la bioseguridad ha sido favorable a través de los

habitos de salud.

Yupari I; Diaz J; Rodriguez A; Peralta A. (Trujillo, 2020) En su investigacion
“Factores asociados a las actitudes y practicas preventivas frente a la pandemia del
Covid-19”. La investigacion tuvo por objetivo el analisis del factor biolégico, social y
cultural a través de las practicas de prevencion frente a la pandemia. La
investigacion tiene un estudio que describe las variables desde un enfoque
cuantitativo. Los datos recolectados se han dado de una forma virtual, en aquellos
ciudadanos mayores de 18 afios, de ambos géneros que han constituido quienes
utilizan los protocolos y aquellas préacticas inadecuadas. Concluyéndose que la

prevencion se da a través de las actitudes y practicas culturales, que permite tomar

10



accion antes de enfermedad ya su vez se encuentra asociado a las practicas

preventivas frente a esta pandemia.

TEORIA DE ENFERMERIA: la teoria que se puede atribuir a esta investigacion es:
“El Modelo de Promocion de la Salud” elaborada por Nolas Penders, y esta
directamente relacionada a la practica correcta, en este caso con las practicas
preventivas, dirigido a la conducta y actitud que son favorables que mejoren la salud
en las personas, lo que indudablemente es una parte esencial del cuidado

enfermero y/o ciudadano de a pie.

Este modelo parece ser una poderosa herramienta utilizada para promocionar en
los individuos una accién, motivacion y actitud; sefialado para la intervencion y

exploracion de profesional de enfermeria.
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lll.- METODOLOGIA

3.1.- Tipo y disefio de investigacion.

Se presentd un enfoqué cuantitativo, permitira medir la variable mediante la
estadistica (gréficos y tablas), Disefio no experimental, ya que las variables
no se manipulan, se observa en tiempo real los hechos para luego ser
analizados ;nivel descriptivo correlacional, porque permitié describir la
situacion de las variables tal como se presentaron; Hernandez (Hernandez,
Fernandez y Batista, 2014) , siendo generadas a través de las ocurrencias
y a su vez presentard un andlisis del hecho por parte de las variables,

tomando una fecha focal en el tiempo.

3.2.- Variables Y Operacionalizacion

Variable 1: Actitudes frente al Coronavirus

e Definicion Conceptual: Es la predisposicion de los sentimientos y
creencias del comerciante ante el proceso mental siendo obtenido por las
experiencias dentro de un entorno social (Vargas, 2016)-

e Definicion Operacional: Se aplicd. la encuesta para identificar las
actitudes de los comerciantes frente al coronavirus, las dimensiones que
se establecid son: actitud cognitiva, actitud afectiva, y actitud conductual.
Para ellos se aplicé un cuestionario con 13 preguntas.

Se determind las siguientes categorias:
v Actitud Favorable:
(46 - 65 puntos)
v Actitud Intermedia
(26- 45 puntos)
v Actitud Desfavorable
(<= 25 puntos)

e Dimensiones: Actitud cognitiva, Actitud afectiva, y Actitud conductual.

e Escala de Medicion: Nominal; (favorable, intermedio y desfavorable.)
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Variable 2: Practicas Preventivas frente al Coronavirus

e Definicion Conceptual: La accion que implique el acuerdo para mejorar
en los comerciantes a través de las reglas el desempeiio. (Paiva, 2011)
e Definicion Operacional: utiliz6 en los comerciantes la encuesta, del
Mercado Sefior de los Milagros, para Identificar las practicas preventivas
frente al coronavirus. las dimensiones que se establecié son: practicas
primarias y practicas secundarias. Para ellos se aplico un cuestionario
con 15 preguntas.
Se establece las siguientes categorias:
v Practicas Adecuada:
(8 — 15 puntos)
v' Practicas Inadecuada.
(0 — 7 puntos)
e Dimensiones: Practicas Primarias y Practicas Secundarias

e Escala De Medicion: Nominal; (Adecuado e Inadecuado)

3.3.- Poblacion, muestray muéstreo
La poblaciéon del Mercado del Sefor de los Milagros fue finita, estuvo constituido

por 70 comerciantes que laboran en el Mercado Sefior de los Milagros.

Criterios de inclusion: Tenemos; Comerciantes del Mercado Sefior de Los Milagros.
Asimismo, los Criterios de exclusion: tenemos; Comerciantes y o ambulantes de los
alrededores que no pertenezcan al Mercado Sefior de los Milagros, aquellos por

motivos de salud y/o otros no se encontraba.
Muestra: 59 comerciantes que laboran en el Mercado

Muestreo: No probabilistico por conveniencia. Creswell Jhon lo define como un
procedimiento de muestreo cuantitativo en el que el investigador selecciona a los

participantes, ya que estan dispuestos y disponibles para ser estudiados

3.4.-Tecnicas E Instrumentos.
La encuesta y el cuestionario como instrumento para recolectar la
informacién de los comerciantes. Para medir el nivel de confianza se utilizé a un

subgrupo de la muestra; siendo validado por expertos el instrumento.
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El instrumento fue validado a través de juicios de 5 jurados expertos con
especialidad de enfermeria, quienes emitieron las consideraciones en cuanto a
pertinencia, claridad y relevancia de los items. Donde se indica que el instrumento
es aplicable en el campo de estudio. Por ello, en el presente estudio se acudio al
Alfa de Cronbach para determinar el nivel de confiabilidad del instrumento de

actitudes y K.R20 en el instrumento de practicas.

La confiabilidad es la consistencia de las puntuaciones obtenidas de las
mismas personas que son los 5 expertos de enfermeria, para obtener resultados
convenientes también mediante una pregunta clave se puede saber si nuestro
instrumento es confiable y si la respuesta es fehaciente, se dice que el instrumento
es confiable (Bernal, 2016)

Para realizar una prueba piloto no se necesita de un consentimiento
informado, por lo tanto se realizé una visita inopinada a una instituciéon (mercado)
en el turno diurno sin tener contacto con los entrevistados, para que los resultados
no sean alterados, todo este trabajo fue parte de un proceso que sirvié para
recopilar informacion a través de la observacion y luego se paso por un programa
estadistico, donde resulta que los instrumentos son confiable obteniendo un
resultado mas de 0,92 y 0.93 respectivamente, y con aproximacion al uno que nos

indica que los instrumentos son altamente confiables.

En este trabajo se ejecutd una prueba piloto a 15 personas, el cual fueron
evaluados con 28 items (13 del instrumento Actitudes y 15 del instrumento

Préacticas)

3.5.-Procedimientos
Se presenté un documento al area de administracion, dirigido al Mercado

Sefior de los Milagros, posteriormente la misma realizo la aceptacion del trabajo de
campo, coordinado aplicandose durante el mes de octubre, fueron varias visitas
coordinadas, la cual se llevo a cabo 55 encuestas a los comerciantes del Mercado

de los diferentes puestos que desearon participar.

En primer lugar, Se ingres6 al mercado con los protocolos de bioseguridad

pertinente (lavado de manos y desinfeccién con alcohol gel, control de temperatura,
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se utilizé6 adecuadamente la mascarilla y la careta facial) con la intencion de

identificar las actitudes y las practicas preventivas frente al coronavirus.

3.6 Método De Andlisis De Datos.
Para tabular y analizar las encuestas se utilizé programas de estadistica
como Microsoft Excel 2010, SPSS version 26.

Los datos recolectados fueron tabulados por el programa estadistico para la
sustraccién de tablas. Se utilizo la prueba de Rho Sperman para contrastar las

hipotesis y verificar si se relacionan una con otra.

3.7.-Aspectos Eticos.

Para ejecutar el estudio se tendra en cuenta contar con la carta de
autorizacién a la presidenta del mercado “SENOR DE LOS MILAGROS” y el
consentimiento de los comerciantes, los encuestados se encuentran en el
anonimato para proteger su informacién siendo confidencial para la realizacion de

la investigacion.

Ha girado el principio del derecho autdbnomo y su aplicacion, esta explicacion es
aplicada en el comerciante mediante una autonomia que se busca el respeto
voluntario y la participacion en las decisiones, solicitando una participacion correcta
y beneficiosa, logrando obtener beneficios y resultados favorables para la
prevencion del virus, tomando medidas que interactie el comerciante con sus

clientes para aplacar esta pandemia.
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IV.- RESULTADOS

1.1.- Relacién entre las Actitudes frente al coronavirus y Practicas
Preventivas

Practicas
404 .
preventivas

B Practicas inadecuada
B Practicas adecuada

Recuento

Actitud desfavorable Actitud intermedia Actitud favorable

Actitudes frente al coronavirus

Figura 5 Actitudes frente al coronavirus y Practicas preventivas en los comerciantes
del mercado Sefior de los Milagros, SJL — 2020.

Se observo que, el 61% presenta actitud favorable y practicas adecuadas;
asimismo el 22.0% presenta actitud intermedia y practicas favorables; el 6.8%
presenta actitud intermedia y practicas inadecuadas, el 6.8% presenta actitud
desfavorable y practicas inadecuadas y finalmente el 3.4% presenta actitudes

desfavorables y practicas adecuadas.
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1.2.- Relacién entre las Actitudes frente al coronavirus y Practicas
preventivas PRIMARIAS.

Fracticas

40 i
preventivas

primarias

Bl Practicas inadecuada
I Practicas adecuaca

Recuento

Actitud desfavorable Actitud intermedia Actitud favorable

Actitudes frente al coronavirus

Figura 6 Actitudes frente al coronavirus y Practicas preventivas primarias en los
comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, SJL — 2020.

Se observd que, el 61% presenta actitud favorable y practicas adecuadas;
asimismo el 15.3% presenta actitud intermedia y practicas favorables; el 13.6%
presenta actitud intermedia y practicas inadecuadas, el 6.8% presenta actitud
desfavorable y practicas adecuadas y finalmente el 3.4% presenta actitudes

desfavorables y practicas inadecuadas.
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1.3.- Relacién entre las Actitudes frente al coronavirus y Précticas
preventivas SECUNDARIAS.

Practicas
preventivas
secundarias

B Fracticas inadecuada
B Fracticas adecuada

30

207

Recuento

109

Actitud desfavorable Actitud intermedia Actitud favorable

Actitudes frente al coronavirus

Figura 7 Actitudes frente al coronavirus y Practicas preventivas secundarias en los
comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, SJL — 2020.

Se observo que, el 61% presenta actitud favorable y practicas adecuadas;
asimismo el 25,4% presenta actitud intermedia y practicas favorables; el 3.4%
presenta actitud intermedia y practicas inadecuadas, el 6.8% presenta actitud
desfavorable y practicas inadecuadas y finalmente el 3.4% presenta actitudes

desfavorables y practicas adecuadas.
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2.-LAS ACTITUDES FRENTE AL CORONAVIRUS DE LOS COMERCIANTES

DEL MERCADO SENOR DE LOS MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO.

2.1.- Descriptivos de los niveles de Actitudes frente al coronavirus.

80.00%

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%

61.00%

28.80%
10.20%

Actitud desfavorable m Actitud intermedia m Actitud favorable

Se observa que la variable Actitudes frente al coronavirus tuvo un contundente

dominio en actitud favorable con un 61,0%, luego actitud intermedia con un 28.80%,

y en su minoria actitud desfavorable con 10.20%, de los 59 encuestados.
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2.2.-Descriptivos de las dimensiones de Actitudes frente al coronavirus.

70.00% 94.20% 66.10%
60.00% 45.80%
240%  40.70%
50.00%
40.00% 16.90%
30.00% 13.60% 16.90%
20.00% 3.40%
10.00% '
0.00%
Actitud cognitiva Actitud afectiva Actitud conductual
Actitud desfavorable  m Actitud intermedia  m Actitud favorable

Se observa que la Actitud Cognitiva; el nivel actitud favorable presenta 54,2%
mientras que Actitud Afectiva; tuvo un mayor predominio el nivel Actitud favorable
con un 45,8% seguido de Actitud intermedia con 40.70% y en su minoria Actitud
desfavorable con 13.60% Actitud Conductual; tuvo un mayor predominio el nivel
Actitud favorable con un 66,1% seguido a su vez de Actitud intermedia y Actitud

desfavorable con igual promedio de 16.90%
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3.- PRACTICAS DE PREVENCION ANTE EL CORONAVIRUS, MERCADO DE
SAN JUAN DE LURIGANCHO.

3.1.- Descriptivo del nivel de practicas preventivas.

86.40%
100.00%
13.60%
50.00%
0.00%
Practicas inadecuada um Practicas adecuada

Practicas preventivas presento un 86.4% de contundencia en el nivel adecuado,

mientras que el 13.6% son practicas inadecuadas.

3.2.-. Descriptivos de las dimensiones de Practicas preventivas

100.00% 83.10% 89.80%

80.00%
60.00% .
40.00% 16.90% 10.20%
20.00%

0.00%

Practicas preventivas primarias Practicas preventivas secundarias
Practicas inadecuada  m Practicas adecuada

Practicas preventivas Primarias, obtuvo un contundente dominio en el nivel
adecuado con 83% mientras que Practicas Preventivas Secundarias, obtuvo un

contundente dominio en el nivel adecuado con 89%.
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3.4. Relacién entre las variables

Se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnov aquella muestra mayor a 50, en donde
los resultados no pertenecen a una distribucion y son no parameétricos; aplicando la

prueba de Rho Spearman para validar las hipétesis.

3.5. Resultado6s inferenciales.
Hipo6tesis general:

Hi:  Si existe una relacion significativa entre Actitudes y Practicas preventivas
frente al coronavirus en los comerciantes del mercado Sefior de los Milagros,

San Juan de Lurigancho — 2020.

Ho:  No existe una relacion significativa entre Actitudes y Practicas preventivas
frente al coronavirus en los comerciantes del mercado Sefior de los Milagros,

San Juan de Lurigancho — 2020.

Las actitudes y practicas preventivas, mercado Sefor de los Milagros, San Juan de
Lurigancho — 2020, observo relacion positivo y nivel Moderado (Rho Spearman =
,558; p=0.000<0.05), indicando que, a mayor Actitudes frente al coronavirus, las

Practicas preventivas mejoran.
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V.- DISCUSION

Respecto al objetivd general, las actitudes y practicas, mercado Sefior de los
Milagros, San Juan de Lurigancho — 2020, el 61% presenta actitud favorable y
practicas adecuadas; asimismo el 22.0% presenta actitud intermedia y practicas
favorables; el 6.8% presenta actitud intermedia y practicas inadecuadas, el 6.8%
presenta actitud desfavorable y practicas inadecuadas y finalmente el 3.4%
presenta actitudes desfavorables y practicas adecuadas. En cuanto a los resultados
de contratacion de hipétesis, la relacién entre las 2 variables se obtuvo un nivel
moderado (Rho Spearman = ,558; p=0.000<0.05). Asimismo, se obtuvo que los
resultados en las tablas estadisticas muestran Informacion que refleja que, 61,0%
(36 comerciantes) considera que Actitudes frente al coronavirus es Actitud
favorable en los comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan de
Lurigancho — 2020, 28,8% (17 comerciantes).

Sea declarado estado de emergencia para aplacar esta pandemia y que no
se siga propagando, brindando informacién colectiva en los establecimientos a

través de los protocolos, publicidad para disminuir el contagio a nivel mundial.

de elaboracion, el cual para ser ejecutada se tomé las medidas de proteccion

necesarios para su aplicacion la cual se llevo con mucho éxito.

Segun la OMS (2020) :"La medida principal para combatir y prevenir el
contagio del Coronavirus es la utilizacion de la mascarilla , el lavado de manos y el
distanciamiento social dentro de un metro y medio de persona a persona” ; esto se
atribuye a los datos estadisticos que reflejan que los comerciantes utilizan en su
mayoria estas medidas de prevencion primaria por lo que se observo en su relaciéon
con las actitudes que el 61% presenta actitud favorable y practicas adecuadas;
asimismo el 15.3% presenta actitud intermedia y practicas favorables; el 13.6%
presenta actitud intermedia y practicas inadecuadas, el 6.8% presenta actitud
desfavorable y practicas adecuadas y finalmente el 3.4% presenta actitudes

desfavorables y practicas inadecuadas.

Los resultados de la presente investigacion son similares a los
encontrados en la tesis de Yupari I; Diaz J; Rodriguez A; Peralta A. (TRUJILLO, 2020)
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quienes realizaron un estudio cuyo objetivo es de poder realizar el analisis para
relacionar las variables de estudio en la prevencion de la pandemia. Este resultado
ha demostrado el uso inadecuado que los ciudadanos que abordan entre los 18 a
28 afos de edad, al utilizar practicas de prevencion inadecuado, que constituye el
aumento y propagacion de este. Existe ciudadanos que son solteros o que convive
que el uso inadecuado de las practicas segun las estadisticas aborda un 14%.
Concluyéndose que la prevencion de la pandemia a través de estos factores

biol6gicos ha generado una tendencia cultural y preventiva.

Los resultados presentados por Castafieda, (SJM, 2020) refiere que los
comerciantes tienen un nivel medio de conocimiento sobre los sucesos que
involucran a nuestro pais y que son riesgo evidente de la transmision y altos
porcentajes de riesgo por no saber de las medidas que conduzcan a paralizar el
contagio; estos resultados en comparacion con los mostrados nos indican que la
poblacién conoce poco sobre esta enfermedad del coronavirus, pero si sabe como

actuar para evitar el contagio de persona a persona.

En lo que respecta al objetivo especifico (1): Identificar las actitudes frente al
coronavirus de los comerciantes del Mercado Sefior de los Milagros, SJL 2020; es
asi, variable Actitudes frente al coronavirus, tuvo un contundente dominio en actitud
favorable con un 61,0%, luego actitud intermedia con un 28.80%, y en su minoria

actitud desfavorable con 10.20%, del encuestado.

Se ha observado una actitud cognitiva; 54,2%, seguido de Actitud favorable con
42.40% y en su minoria Actitud desfavorable con 3.40%; Actitud Afectiva; tuvo un
mayor predominio el nivel Actitud favorable con un 45,8% seguido de Actitud
intermedia con 40.70% y en su minoria Actitud desfavorable con 13.60% y por
altimo la Actitud Conductual; tuvo un mayor predominio el nivel Actitud favorable
con un 66,1% seguido a su vez de Actitud intermedia y Actitud desfavorable con

igual promedio de 16.90%.

Los resultados mostrados concuerdan con la investigacion realizada por
Montafio (Colombia, 2020) en el cual tuvo como obijetivo La prevencion y el manejo
a través del analisis en Colombia, integrado por los individuos de la localidad.
Concluyéndose que los pobladores usan algun tipo de proteccion, en este caso el

tapabocas es la opcion que predomina y luego los guantes como segunda opcion.
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Esto se atribuye a lo que segun Martinez (1999) refiriéndose que la accion
es atribuida a la forma y actitud del ser humano, generando un compromiso moral.
Por parte del individuo, lo que hace que se propenso a reaccionar o disentir en un

sentido determinado hacia situaciones particulares.

En relacion al objetivo especifico 2; la variable Practicas Preventivas frente al
coronavirus, Las Practicas adecuadas presenta el 86,4% y practicas inadecuadas
con un 13.60%.

Las Practicas preventivas Primarias, tuvo un mayor predominio, Practicas
adecuada con un 83,10% mientras que las Practicas Inadecuadas tuvo un 16.90%
de los 59 encuetados. Y a su vez en las Practicas Preventivas Secundarias tuvo un
mayor predominio Practicas adecuada con un 89,8% mientras que las practicas

inadecuadas tuvo un 10.20% de los 59 encuestados.

Asi mismo, Saletti (Argentina) en su investigacion. “Coronavirus, salud y
politicas publicas en Argentina Monitoreo de percepciones y practicas preventivas”.
En el cual concluye que las medidas de proteccién que la poblacién dice realizar,
es importante la recomendacion impartida por el ministerio de salud, en utilizarlo

protocolos para la la enfermedad y que esta pandemia termine.

Esto se atribuye a Paiva (2011) el cual sefiala que la practica es el acto de
plantear el desarrollo de conocimientos, y para otros casos se tiene semejanza con

la experiencia de la persona desarrolle ponga a en uso el conocimiento adquirido.
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VI.- CONCLUSIONES

En lo que respecta a la relacion entre las actitudes y las practicas
preventivas, Si existe relacion significativa entre ambas variables.
Asimismo, la mayoria de comerciantes presento actitud favorable y
practicas adecuadas, Y la minoria presentdé actitud desfavorable y

practicas inadecuadas.

En lo que se refiere a identificar las actitudes frente al coronavirus Se
observé un contundente dominio en su Nivel favorable con una
mayoria, luego Intermedia, y en su minoria desfavorable, de los 59

encuestados.

En lo que se refiere a identificar las practicas preventivas frente al
coronavirus, se pudo observar que tuvo una mayoria en su Nivel

Adecuadas y minoria en nivel Inadecuadas de los 59 encuestados.
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VIl.- RECOMENDACIONES

1.-Se recomienda al sector salud (Médicos, enfermeros, odontdlogos, psicologos,

etc.) realizar los protocolos de seguridad.

2.- La municipalidad de SJL dirigida por sefior Alcalde Alex Gonzales deberia
gestionar en la poblacion capacitaciones de prevencién a través de los mercados
del distrito.

3.- Los medios de comunicacién deberian brindar mayor informacion sobre la
enfermedad del coronavirus, causas, los sintomas, diagnostico, medidas de

prevenciéon y demas, que pueda presentar su certificado de no contagiado.

4.- Sensibilizar a los comerciantes y proporcionar informacion sencilla, veraz y
oportuna para asi prepararse, organizarse y actuar ante la pandemia causada por
el virus del COVID-19. Para poder afrontar esta pandemia tiene que haber una
mayor difusion de parte del MINSA vy el estado a través de los medios de
comunicacion hacia la poblacion y brindarle conocimiento adecuado para

contrarrestar la cifra de infectados.

5. Las préximas investigaciones futuras relacionadas al tema deberian ser similares
de tipo Educativa dirigida a los comerciantes donde se enfoque la promocion e

implementacion de las medidas que prevenga el virus en la poblaciéon.

6.- Realizar un protocolo especifico para cada mercado que se acomode a la
realidad de cada uno de ellos y pueda ser factible a sus limitaciones sobre medidas

preventivas frente al Coronavirus.
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Tabla 1

ANEXOS

Descriptivos de la variable Actitudes frente al coronavirus y sus

dimensiones.

Recuento % de N tablas
Actitudes frente al coronavirus  Bajo 7 10,20%
Moderado 17 28,80%
Alto 35 61,00%
Actitud cognitiva Bajo 2 3,40%
Moderado 32 54,20%
Alto 25 42,40%
Actitud afectiva Bajo 8 13,60%
Moderado 24 40,70%
Alto 27 45,80%
Actitud conductual Bajo 10 16,90%
Moderado 10 16,90%
Alto 39 66,10%

Fuente: Cuestionario comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan

de Lurigancho — 2020.
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Tabla 2

Descriptivos de la variable Practicas preventivas y sus dimensiones.

Recuento | % de N tablas
Practicas preventivas Practicas inadecuada 8 13.6%
Practicas adecuada
51 86,4%
Pr_acuc_as preventivas Practicas inadecuada 10 16,9%
primarias
Practicas adecuada 49 83,1%
Practlcas.preventlvas Practicas inadecuada 6 10.2%
secundarias
Practicas adecuada
53 89,8%

Fuente: Cuestionario comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan

de Lurigancho — 2020.
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Tabla 3

Actitudes y Précticas preventivas frente al coronavirus en los comerciantes
del mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho — 2020.

Tabla cruzada Actitudes frente al coronavirus*Practicas preventivas

Practicas preventivas

Préacticas Practicas
inadecuadas |adecuadas| Total

Actitudes frente al Actitud Recuento 4 2 6
coronavirus desfavorable
% del
6,8% 3,4%| 10,2%
total
Actitud Recuento 4 13 17
intermedia % del
0 de 6.8% 22.0%| 28.8%
total
Actitud Recuento 0 36 36
favorable % del
e
° 0,0% 61,0%| 61,0%
total
Total Recuento 8 51 59
% del
° 13,6% 86,4%|100,0%
total

Fuente: Cuestionario comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan
de Lurigancho — 2020.
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Tabla 4

Actitudes y Practicas preventivas primarias frente al coronavirus en los
comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho —

2020.
Tabla cruzada Actitudes frente al coronavirus*Practicas preventivas
primarias
Practicas preventivas
primarias
Practicas | Practicas
inadecuada| adecuada | Total
Actitudes frente al  Actitud Recuento 2 4 6
coronavirus desfavorable
% del
3,4% 6,8%| 10,2%
total
Actitud Recuento 8 9 17
intermedia % del
e
° 13,6% 15,3%| 28.8%
total
Actitud Recuento 0 36 36
favorable % del
e
° 0,0% 61,0%| 61,0%
total
Total Recuento 10 49 59
% del
° 16,9% 83,1%/(100,0%
total

Fuente: Cuestionario comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan

de Lurigancho — 2020.
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Tabla 5

Actitudes y Practicas preventivas frente al coronavirus secundarias en los
comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho —

2020.

Tabla cruzada Actitudes frente al coronavirus*Practicas preventivas

secundarias

Practicas preventivas
secundarias

Practicas | Practicas
inadecuada| adecuada | Total
Actitudes frente al  Actitud Recuento 4 2 6
coronavirus desfavorable
% del
6,8% 3,4%| 10,2%
total
Actitud Recuento 2 15 17
intermedia % del
0 de 34%|  254%| 28.8%
total
Actitud Recuento 0 36 36
favorable % del
0 de 00%|  61.0%| 61,0%
total
Total Recuento 6 53 59
% del
0 de 10,2% 89,8%1(100,0%
total

Fuente: Cuestionario comerciantes del mercado Sefior de los Milagros, San Juan
de Lurigancho — 2020.
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Tabla 6

Prueba de normalidad de los datos de las variables y dimensiones

Pruebas de normalidad (Muestras mayores a 50)

Kolmogorov-Smirnov?@
Estadistico al Sig.
Actitud cognitiva ,334 59 ,000
Actitud afectiva ,289 59 ,000
Actitud conductual ,405 59 ,000
Actitudes frente al coronavirus ,376 59 ,000
Practicas preventivas primarias ,503 59 ,000
s s @ ow o
Practicas preventivas ,517 59 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Tabla 7

Actitudes frente al coronavirus y Practicas preventivas primarias en los comerciantes del mercado Sefor de los
Milagros, San Juan de Lurigancho — 2020

Actitudes

Practicas

Practicas

: : Practicas
frente al preventivas preventivas :
) o . preventivas
coronavirus primarias secundarias

Actitudes frente al Coeficiente de correlacion 1,000 ,531" ,518™ ,558™

ctitudes frente a Sig. (bilateral) . 000 000 000
coronavirus

N 59 59 59 59

Bract " Coeficiente de correlacion ,531" 1,000 446" ,613™

racticas preventivas — gig. (bilateral) 000 . 000 000

primarias

Rho de N 59 59 59 59

Spearman Brac y Coeficiente de correlacion ,518" 446" 1,000 ,850™

racticas preventivas - gig. (bilateral) ,000 000 . 000
secundarias

N 59 59 59 59

Coeficiente de correlacion ,558™ ,613™ ,850™ 1,000

Practicas preventivas Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 .

N 59 59 59 59
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ANEXO N° 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

VARIABLE DE
ESTUDIO

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSION

INDICADORES

ESCALA DE
MEDICION

Actitudes frente

al coronavirus

Son las creencias y
sentimientos que
predisponen en el
de

determinada.

actuar manera
Estos
procesos mentales
son organizados
manifestados a traves
de la experiencia ya
sea de modo favorable
o desfavorable, que
van
ganando en el proceso

de socializacion.

Se aplicé la encuesta

para identificar las
actitudes de los
comerciantes frente
al coronavirus, las

dimensiones que se
establecio son:
actitud cognitiva,
actitud afectiva, vy
actitud  conductual.
Para ellos se aplico
un cuestionario con

13 preguntas.

Actitud Cognitiva

Actitud Afectiva

Actitud

Conductual

» Conocimiento
* Informacion

* Juicio

* Creencias.

* Creencias
* Sentimientos
* Emociones

*Intenciones y
Tendencia hacia
un comportamiento

Cualitativa Nominal

>

>

>

Actitud
Favorable:
(46 - 65 puntos)

Actitud
Intermedia
(26 - 45 puntos)

Actitud
Desfavorable

(<= 25 puntos)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

VARIABLE DE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Enfocadas a la
Practicas La practica, son Se aplicé una Praticas Promomor_w,, Cualitativa
: Fomentacién y
preventivas frente . : - .
acciones que se encuesta a los preventivas Educacion de la Nominal
al coronavirus : . : o salud:
aplica de ciertos Comerciantes del primarias
conocimientos, se | Mercado Sefior de
realiza de acuerdo | los Milagros, para 1-  lavado de » practicas
manos
a ciertas reglas Identificar las 2.- Uso de Adecuada:
. . . mascarilla
Sujetas a la practicas preventivas 3.- Distanciamiento (8 — 15 puntos)
direccion de un frente al coronavirus. social
maestro, para las dimensiones que
mejorar el se establecio son: Praticas
desemperio racticas primarias reventivas Enfocada a las » practicas
peno. P P y |p medidas oportunas P
practicas secundarias gue toman los Inadecuada.

secundarias. Para
ellos se aplicé un
cuestionario con 15

preguntas.

comerciantes en el
medio de trabajo.
(externo)

(0 — 7 puntos)

Fuente elaboracion propia 2020
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ANEXO N°2: ACTITUDES Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE AL CORONAVIRUS EN LOS

COMERCIANTESDEL MERCADO SENOR DE LOS MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2020

PROBSLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema Objetivo general Hipotesis General .
general Variables
¢ Qué relacion Existe relaciéon 1. Tipo.
existe entre significativa entre las Lai o
las actitudes y actitudes y las practicas a |p\éest_|ga%:on
practicas preventivas frente al sera de tipo de
preventivas : -, . coronavirus en  los campo con
Determinar la relacion que existe . enfoque
frente al entre las actitudes racticas comerciantes del o
coronavirus reventivas frente al zor%navirus Mercado Sefior de los Variabl cuantltf;ltlva, con
en los P Milagros, San Juan de ariable un caracter

comerciantes
del Mercado
Sefior de los
Milagros, San
Juan de
Lurigancho —
20207
Problemas
especificos
¢;Cudles son
las Actitudes

frente al
coronavirus
en los

comerciantes
del mercado
Sefior de los
Milagros, San
Juan de

en los comerciantes del Mercado
Sefior de los Milagros, San Juan
de Lurigancho — 2020.

Objetivo especifico

Identificar las actitudes frente al
coronavirus en los comerciantes
del Mercado Sefior de los
Milagros, San Juan de
Lurigancho - 2020.

Lurigancho — 2020.

Independiente

Actitudes
frente al
coronavirus

Descriptivo-
correlacional

2. Nivel.

La investigacion
sera aplicada

3. Poblacién.

La poblacién del
Mercado del Sefior
de los Milagros fue
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Lurigancho —
2020?

¢, Cuales son
las Practicas
preventivas
frente al
coronavirus
en los
comerciantes
del mercado
Sefior de los
Milagros, San
Juan de
Lurigancho —
20207

Identificar las practicas
preventivas frente al coronavirus
en los comerciantes del Mercado
Sefior de los Milagros, San Juan
de Lurigancho - 2020.

Anexo N° 2. Matriz de Consistencia

Variable
Dependiente
Practicas
preventivas
frente al
coronavirus

finita, estuvo
constituido por 70
comerciantes que
laboran en el
Mercado Sefior de
los Milagros.

4. Muestra.

59 comerciantes
gue laboran en el
Mercado

5. Técnica.
La técnica a

utilizar sera la
Encuesta.

6. Instrumento.
El instrumento a

utilizar sera el
cuestionario.
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Anexo N° 3. Instrumento Actitud
RESPECTO DE SU ACTITUD:

Lea cuidadosamente los siguientes enunciados y marque segun su criterio:

5: totalmente de acuerdo 4: de acuerdo 3:indeciso
2: desacuerdo 1: totalmente desacuerdo
N | ACTITUD 514

Dimensién N°1 Actitud Cognitiva

1 Considera usted que el coronavirus es una enfermedad mortal.

N

A recibido usted informacion pertinente y veraz sobre el coronavirus.

3 Considera usted que es necesario llevar una capacitacion y/o educacién
sobre el manejo de medidas preventivas frente a este virus

4 Considera usted que se deberia hacer un control mas riguroso para evitar
la propagacion del virus

5 Considera usted que es necesario tener que aplicar todas las medidas
preventivas que establece el protocolo frente a esta enfermedad y asi
evitar su propagacion masiva.

6 Considera usted que estas medidas deben de ser permanentes incluso
cuando llegue la vacuna y termine esta pandemia.

Dimensién N°2 Actitud Afectiva

7 Usted siente que el uso de medidas preventivas impuestas por el gobierno
€s necesaria y muy importante.

8 Siente usted que los usuarios no respetan los protocolos establecidos y
por mas que uno tome las medidas pertinentes ellos son los que terminar
por incumplirlas

9 Se siente seguro usted al utilizar las medidas protectoras durante la
atencion al publico.

10 | Siente confianza usted al saber que las sefializaciones y medidas de
prevencién se vienen cumpliendo de forma regular.

Dimensién N°3 Actitud Conductual

11 | Alingresar usted a trabajar verificar primero la limpieza y desinfeccién del
area de trabajo.

12 | Siente usted que es un riesgo para su salud NO usar barreras protectoras
(guantes, mascarilla) en la atencion al cliente.

13 | Usted cree que es su responsabilidad considerar a todos los usuarios
como posibles contagiados.

Fuente: elaboracion propia, 2020.



Anexo N° 4. Instrumento Practicas preventivas.

La lista de cotejo consta de 15 items, cada item fue calificado de la siguiente manera:

Sl =1 punto - NO =0 puntos

N” | PRACTICAS Sl | NO
Dimensién N°1 Practicas Preventivas Primarias

1 El lavado de manos es importante para no trasladar el virus

2 La mascarilla la utiliza de forma adecuada como lo establece la OMS. (cubriendo
barbilla y mentén)

3 Utiliza la sefializacion y los circulos pintados en el suelo para cumplir el
distanciamiento social de 1 metro minimo.

4 Utiliza ropa de proteccion para tener una mayor proteccion y estar en contacto con
el virus.

5 Utiliza en todo momento el alcohol gel antes y después de cada atencion al publico.
Para el ingreso se toma la temperatura se aplica alcohol gel al 70 % y se desinfecta
los calzados.

Dimensién N°2 Practicas Preventivas Secundarias

7 Utiliza paneles enmicados de plastico alrededor de todo su stand.
Evita toser y tocarse los o0jos en todo momento.

9 Utiliza residuos so6lidos para eliminar los desechos.

10 | Alinicio de la apertura de su puesto baldea con lejia (hipoclorito de sodio al 0.1 %)
como lo establece el protocolo y luego al terminar hace lo propio.

11 | Si usted observa a una persona con supuestos sintomas de COVID lo comunica
inmediatamente a las autoridades pertinentes.

12 | Se hacen los controles pertinentes (pruebas de test rapido) a todos los
trabajadores cada 15 dias.

13 | Se ha considerado que no ingresen a laborar las personas vulnerables para evitar
el contagio.

14 | Eventualmente se hace desinfeccion de todo el mercado.

15 | Se tiene un horario establecido sobre la apertura y el cierre del mercado, ademas
se cumple con el aforo establecido en el 50 %.

Fuente: elaboracion propia, 2020.
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Anexo N° 5. Validacion de Juicio de expertos.

CARTA DE PRESENTACION

Estimado.

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y
asimismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante de la escuela de
Enfermeria de la UCV, promocion 2020, requiero validar los instrumentos con los
cuales recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion para

optar el titulo profesional de Licenciado en Enfermeria.
El expediente de validacion, que le hago llegar contiene lo siguiente:
Carta de presentacion.
Certificado de validez de contenido de los instrumentos.
Protocolo de evaluacion del instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién, me despido de

usted, no sin antes agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente.

Victor Raul Inca Adauto

DNI: 44481377
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Actitudes

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Actitudes Cognitivas M| D|A M| D| A M| D| A
D D D
1 Considera usted que el coronavirus es una enfermedad mortal.
2 A recibido usted informacién pertinente y veraz sobre el coronavirus.
3 Considera usted que es necesario llevar una capacitacion y/o educacion sobre el
manejo de medidas preventivas frente a este virus
4 Considera usted que se deberia hacer un control més riguroso para evitar la
propagacion del virus
5 Considero usted necesario tener que aplicar todas las medidas preventivas que
establece el protocolo frente a esta enfermedad y asi evitar su propagacion
masiva.
6 Considera usted que estas medidas deben de ser permanentes incluso cuando
llegue la vacuna y termine esta pandemia.
DIMENSION 2 : Actitudes Afectivas
7 Siente usted que el uso de medidas preventivas impuestas por el gobierno es
necesaria y muy importante.
8 Siente usted que los usuarios no respetan los protocolos establecidos y por méas

que uno tome las medidas pertinentes ellos son los que terminar por incumplirlas
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9 Se siente usted seguro y al utilizar medidas protectoras durante la atencion al
publico.

10 Siento confianza usted al saber que las sefializaciones y medidas de prevencion
se vienen cumpliendo de forma regular.
DIMENSION 3: Actitudes Conductuales

11 Al ingresar usted a trabajar le interesa verificar la limpieza y desinfeccion de mi
puesto de trabajo.

12 Considera usted un riesgo para su salud NO usar barreras protectoras (guantes,
mascarilla) en la atencion al cliente.

13 Usted cree que es responsabilidad considerar a todos los usuarios como posibles

contagiados.

Fuente: elaboracion propia, 2020.

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Lic. Miriam Cainicella Avellaneda DNI:10115344

Especialidad del validador : salud Publica.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Lima 28 de Octubre del 2020

Cep:28858
Lic. Miriam Cainicella Avellaneda

Firma del Experto Informante.
Especialidad




Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Practicas

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Practicas Preventivas Primarias M| D|A M| D| A| M| M| D| A
D D A| D
1 El lavado de manos es importante para no trasladar el virus
La mascarilla la utiliza de forma adecuada como lo establece la OMS. (cubriendo
barbilla y menton)
2 Utiliza la sefializacion y los circulos pintados en el suelo para cumplir el
distanciamiento social de 1 metro minimo.
3 Utiliza ropa de proteccion para tener una mayor proteccion y estar en contacto
con el virus.
Utiliza en todo momento el alcohol gel antes y después de cada atencion al
publico.
4 Para el ingreso se toma la temperatura se aplica alcohol gel al 70 % y se
desinfecta los calzados.
5 El lavado de manos es importante para no trasladar el virus
6 La mascarilla la utiliza de forma adecuada como lo establece la OMS. (cubriendo
barbilla y mentén)
DIMENSION 2 : Practicas Preventivas Secundarias
7 Utiliza paneles enmicados de plastico alrededor de todo su stand.
8 Evita toser y tocarse los ojos en todo momento.
9 Utiliza residuos sélidos para eliminar los desechos.
10 Al inicio de la apertura de su puesto baldea con lejia (hipoclorito de sodio al 0.1

%) como lo establece el protocolo y luego al terminar hace lo propio.
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11 Si usted observa a una persona con supuestos sintomas de COVID lo comunica
inmediatamente a las autoridades pertinentes.

12 Se hacen los controles pertinentes (pruebas de test rapido) a todos los
trabajadores cada 15 dias.

13 Se ha considerado que no ingresen a laborar las personas vulnerables para
evitar el contagio.

14 Eventualmente se hace desinfeccion de todo el mercado.
Setiene un horario establecido sobre la apertura y el cierre del mercado, ademas
se cumple con el aforo establecido en el 50 %.

15 Utiliza paneles enmicados de plastico alrededor de todo su stand.

Fuente: elaboracion propia, 2020.

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Lic. Esperanza Hancco Calcina

Especialidad del validador: Salud Publica

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

No aplicable [

DNI:40717150

Lima 28 de Octubre del 2020

Cep:29861
Lic. Esperanza Hancco Calcina

Firma del Experto Informante.

Especialidad
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Anexo N° 6. Resultados de la validez: V de Aiken

N° ltems X DE V Aiken
Relevancia 4 0.00 1.00
Iltem 1 Pertinencia 4 0.00 1.00
Claridad 4 0.00 1.00
Relevancia 3.66667 0.58 0.89
ltem 2 Pertinencia 3.66667 0.58 0.89
Claridad 3.66667 0.58 0.89
Relevancia 3.33333 0.58 0.78
Item 3 Pertinencia 3.33333 0.58 0.78
Claridad 3.33333 0.58 0.78
Relevancia 4 0.00 1.00
ltem 4 Pertinencia 4 0.00 1.00
Claridad 4 1.73 1.00
Relevancia 3.66667 0.58 0.89
ltem 5 Pertinencia 3.66667 0.58 0.89
Claridad 3.66667 0.58 0.89
Relevancia 4 1.73 1.00
Iltem 6 Pertinencia 4 1.73 1.00
Claridad 4 1.73 1.00
Relevancia 4 0.00 1.00
Iltem 7 Pertinencia 4 0.00 1.00
Claridad 4 0.00 1.00
Relevancia 4 1.73 1.00
Iltem 8 Pertinencia 4 1.73 1.00
Claridad 4 1.73 1.00
Relevancia 3.66667 0.58 0.89
ltem 9 Pertinencia 3.66667 0.58 0.89
Claridad 3.66667 0.58 0.89
Relevancia 3.33333 0.58 0.78
ltem 10 Pertinencia 3.33333 0.58 0.78
Claridad 3.33333 0.58 0.78
Relevancia 3.33333 0.58 0.78
Iltem 11 Pertinencia 3.33333 0.58 0.78
Claridad 3.33333 0.58 0.78
Relevancia 3.66667 0.58 0.89
ltem 12 Pertinencia 3.66667 0.58 0.89
Claridad 3.66667 0.58 0.89
Relevancia 3.33333 0.58 0.78
ltem 13 Pertinencia 3.33333 0.58 0.78
Claridad 3.33333 0.58 0.78
ltem 14 Relevancia 3.66667 0.58 0.89
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Item 15

Item 16

Item 17

Item 18

Item 19

Item 20

Item 21

Item 22

Item 23

Item 24

Item 25

Item 26

Item 27

Item 28

Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia
Claridad
Relevancia
Pertinencia

3.66667
4
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.33333
3.33333
3.33333
3.66667
3.66667
3.66667
4
4
4
3.66667
3.66667
3.66667
4

B

4
3.66667
3.66667
3.66667
3.33333
3.33333
3.33333
3.66667
3.66667
4
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667
3.66667

0.58
0.00
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.00
0.00
0.00
0.58
0.58
0.58
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.00
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58
0.58

0.89
1.00
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
0.78
0.78
0.78
0.89
0.89
0.89
1.00
1.00
1.00
0.89
0.89
0.89
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
0.89
0.89
0.89
0.78
0.78
0.78
0.89
0.89
1.00
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
0.89
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Claridad 3.66667 0.58 0.89
Fuente: elaboracion propia, 2020.

Formula de V. de Aiken.

V=V de Aiken
V=— X= Promedio de calificacion de jueces
K = Rango de calificaciones (Max — Min)

|= calificaciébn mas baja posible

Fuente: Elaboracion Propia, 2020.

Validaciéon de instrumento através de juicio de expertos

Expertos pertinencia relevancia claridad calificacion de instrumento
Miriam Cainicela Avellaneda Sl Sl Sl Aplicable
Esperanza Hancco Calcina Sl Sl Sl Aplicable
Jorge Luis Flores Sanchez Sl Sl Sl Aplicable
Mirian Pilar Montes Taquiri Sl Sl Sl Aplicable
Alina Milagros Diaz Gallegos Sl Sl Sl Aplicable

Fuente: elaboracion propia, 2020.



Tabla 1

Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Variables Técnicas Instrumentos
Actitudes frente al Encuesta Actitudes frente al
coronavirus coronavirus
Practicas preventivas Encuesta Practicas preventivas

frente al coronavirus

Fuente: Elaboracion propia

El cuestionario Actitudes frente al coronavirus se aplicoé Alfa de Cronbach:
(5) Totalmente Deacuerdo

(4) Deacuerdo

(3) Indeciso

(2) Desacuerdo

(1) Totalmente Desacuerdo

El cuestionario Practicas Preventivas se aplico Kr-20:
Si 1
No 0

Confiabilidad del instrumento.

Confiabilidad en el instrumento A (Actitudes frente al coronavirus) de este
instrumento se realizé segun el Alfa de Cronbach e instrumento B (Practicas
preventivas) K R-20, cuya férmula determina el grado de consistencia y precision.

La escala de confiabilidad esta dada por los siguientes valores:

Para determinar la confiabilidad del instrumento A se calculara el coeficiente
de confiabilidad Alfa de Cronbach, pues se requiere una sola administracién del

instrumento de medicién. (Hernandez y Baptista, 2010).

K Y Vi
= ——|1 -=—
K—1 Vt
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Dénde: x = Alfa de Cronbach
K = nidmero de items
Vi = varianza inicial

Vt = varianza total

Ruiz, C (2002). Instrumentos de investigacion educativa. Procedimientos

para su disefio y validacién. pag. 70.

El KR20 es un indicador de la fidelidad. Kuder y Richardson elaboraron un

sistema cuya base es la informacion obtenida por cada item. El dato como

consistencia interna es la principal razon para tener en cuenta tantas (n) partes en

la prueba que vaya de acuerdo con los items establecidos. El KR20 se aplica en la

caja dicotémica de items. Uno calcula el KR20 como sigue:

Mediante la prueba de andlisis estadisticos KR20, que determina precision

segun los siguientes valores.

I e
e ¥ 0 o

Donde:
KR= Es el coeficiente (entre 0y 1)
K= Numero de Items

p= Es la cantidad de repuestas correctas de cada item

g= Es la cantidad de respuestas incorrectas de cada item.
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Tabla 2.
Niveles de confiabilidad

Valores Nivel
0,81 a 1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21a0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy baja

Escalas: ALL de Variable Actitudes frente al coronavirus

Tabla 3.
Resumen de procesamiento de casos de la variable Actitudes frente al
coronavirus

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 15 100,0

Casos Excluido 0o ,0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
0,925 13

Instrumento confiabilidad muy alta.

54



Criterio de confiabilidad de valores
Escalas: ALL de Variable Practicas preventivas

Tabla 4.
Resumen de procesamiento de casos de la variable Practicas preventivas

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 15 100,0

Casos Excluido 0 ,0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
KR20 N de elementos
.93 15

Instrumento confiabilidad muy alta.
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ANEXO N°: 7.- Base de datos de la confiabilidad

Confiabilidad de la variable Actitudes frente al coronavirus

P13

P12

P11

P10

)

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

4

4

3

Iltems
Sujetos
Enc. 01

Enc. 02

Enc. 03

Enc. 04

Enc. 05

Enc. 06

Enc. 07

Enc. 08

Enc. 09

Enc. 10

Enc. 11

Enc. 12

Enc. 13

Enc. 14

Enc. 15

ANEXO N° 8: Confiabilidad de la variable Practicas preventivas

14
14

10

15

25

P2 |P3 |P4 [P5 |P6 |P7 |P8 |P9 (P10 |P11 |P12 [P13 |P14 [P15

P1

0.2] 0.3] 0.3 0.3] 0.3] 0.3] 0.5| 0.7 0.3] 0.3] 0.3 0.5] 0.7 0.3] 0.6| Vt

0|l 0.7 0.7] 0.7 0.7] 0.7] 0.5 0.3] 0.7 0.7 0.7 0.5 0.3] 0.7| 0.4

0l 0.2 0.2] 0.2 0.2] 0.2] 0.2 0.2] 0.2] 0.2 0.2] 0.2 0.2] 0.2] 0.2 3.2

(1-p)

q=

Pq

=0

si=1 no

Confiabilidad muy alta

0.93

KR20
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Irus

Base de datos de la variable Actitudes frente al coronav

(DIMENSIONEYS)

Anexo N° 9

V1 ACTITUDES FRENTE AL CORONAVIRUS

D3 Actitud conductuall

P13

P12

P11

D2 Actitud afectiva

P10

P9

P8

P7

ENC1

ENC2
ENC3
ENC 4
ENC5
ENC6

ENC7
ENC8
ENC9

ENC 10

ENC 11

ENC 12

ENC13

ENC 14

ENC 15

ENC 16

ENC17

ENC 18

ENC 19

ENC 20

ENC 21

ENC 22

ENC 23

ENC24

ENC 25

ENC 26

ENC 27

ENC 28

ENC 29

ENC 30

ENC31

ENC 32

ENC33

ENC 34

ENC 35

ENC 36

ENC37

ENC 38

ENC 39

ENC 40

ENC 41

ENC 42

ENC43

ENC 44

ENC 45

ENC 46

ENC 47

ENC 48

ENC 49

ENC 50

ENC51

ENC 52

ENC 53

ENC 54

ENC 55

ENC 56

ENC57

ENC 58

ENC 59
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Ivas

Base de datos de la variable Practicas preventi

(DIMENSIONES)

ANEXO N° 10
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ANEXO N°:11. Carta de Presentacién del Instrumento

TECNICA: ENCUESTA
INSTRUMENTO: CUESTIONARIO

l. Objetivo

Determinar la relacion entre las actitudes y practicas preventivas frente al
coronavirus en los comerciantes del Mercado Sefior de los Milagros, San Juan de
Lurigancho — 2020

Il. Introduccion

Buenos dias, soy estudiante de Enfermeria de la Universidad CESAR VALLEJO, y
estoy realizando una investigacion titulada “ACTITUDES Y PRACTICAS
PREVENTIVAS FRENTE AL CORONAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO SENOR DE LOS MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2020”,
motivo por el cual solicito su valiosa colaboracion dando respuesta, segun su
opinidn personal, con respecto a las siguientes preguntas, que tratan sobre el tema
del coronavirus Los datos son andnimos y seran utilizados solo para la presente
investigacion, por tal motivo, se le pide dar respuestas verdaderas.

Muchas gracias.

lll. Instrucciones
Marque con un aspa (X) cada una de las preguntas, segun crea conveniente. Si

tuviera alguna duda en las preguntas, hagala saber.

IV. Datos demograficos

Edad: ... Procedencia: ...................
Tiempo que trabaja en el comercio..............ccooiiiiiiiiiinnn .

OCUPACION: .o
Comorbilidad: ...........eeiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee
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Anexo N° 12. Carta de autorizacion (de la institucion con la firma del director
o autoridad local).




Anexo N° 13 Flujograma de Medidas de Prevencién en los Mercados y
abastos

ANEXO N° 01
FLUJOGRAMA PARA LA TOMA DE TEMPERATURA E INGRESO A LOS MERCADOS DE ABASTO

Controlador de
Temperatura debe contar
con los implementos de
seguridad (lentes,
mascarillas, guantes y
mandil o chagqueta)

Realizar la medicidn de la
temperatura con el
termdmetro tipo liser (enel
caso de comerciantes se debe
llenar el formato del Anexo
W02 de manera diaria)

No se permite el ingreso
del comerciante o

comprador|ze procede a
tomar sus datos)

Temperatura menor a 38 °C Hm

Se informa al
pstablecimiento de Salud
de la jurisdiccidn

Se permite el ingreso




Anexo N° 14 Publicacion de Formato de Llenado de datos de los comerciantes antes y después de sus Labores

———— DIARIO OFICIALDEL BICENTENARIO ———

El Peruano

FUNDADO EL 22 DE OCTUBRE DE 1825 POR EL LIBERTADCR SIMON BOLIVAR

Gerearia de Deamollo Sodal
Subperencia de Salud Piblica
L]

ANEXO N°02
FORMATO PARA EL LLENADO DE DATOS DE LOS COMERCIANTES AL INICIO Y FIN DE SUS LABORES
REGISTRO DE PERSONAL DEL MERCADO

FECHA
HORA
RESPONSAELE
TEMPERHURA SINTOMAS RESPIRATORIOS EVIDENTES (Colocar + o x) EQUIPOERP CGMFLETD
*C) (Colocary/ox)

Tos/Dolor De

APELLIDOS Y . N DE . .

NOMBRES DNICEPTP PUESTO Giarganta/ Presencia ds hipertenzion artenal, Enfermedades Indumentara (OBSERVACIONES
ngreso | 3alids | Congestion Nazal | cardiovascularss, Diabetzs, Obesidad, Asma, Insuficiencia | completa de acuerdo (Mazcanllg|Guantes
Dificultad rznal cranica &l giro

Fespiratoria

| e | was| a| —




Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo (Mosoiros), INCA ADAUTO VICTOR RAUL identficado con ONI N* 44481377, (respectivamente)
estudiante(s) de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD y Escusla Profesional ENFERMERIA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, autorizo (autorizamos) { X ), no eulorzo (sulorizemos) { ) la
divulgacidn y comunicacin poblica de mi (nuestro} Tesis: "ACTITUDES Y PRACTICAS PREVENTIVAS

FRENTE AL COROMAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SENOR DE LOS
MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2020°.

En el Reposttoro Insthuconal de |8 Universided César Veleo, segin lo esfipuleda en & Decrefo
Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, At 23 y Art. 33,

Fundamentacsin en caso de NO autorzacion;

Lima 30 de diciembre de 2020

Apellidos y Nombres del Autor Firma

INCA ADALITO VICTOR RALL Famaro dgtaknente por
DNE 44481377 VINGAA & 22 May 2021
ORCID 0000-0002-8870-0620 U018

Codigo documenta Trice: 105728
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Originalidad del Autor | Autores

Yo (Nosotros), VICTOR RAUL INCA ADAUTO estudiante(s) de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD y Escuels Profesional de ENFERMERIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEID, declam
(declaramos) bajo jwamenfo que todos los dafos e Informacidn que ecompafen &l Trabajo de
bwestigacdn  /  Tesls  fitulado:  CACTITUDES Y PRACTICAS  PREVENTIVAS FRENTE AL
COROMAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SENOR DE LOS MILAGROS, SAN JUAN
DE LURIGANCHO - 2020°, &5 de mi (nuestra) autonia, por o tanto, declars (declaramos) que & ©

1. Noha sido plagiada i total, nl parcialmente.

2 He (Hemos) mencionado ftodas las fuentes empleadas, identficando comectamente toda cite
tewtual o de parafrasts provenients de ofras fuentes.

3. No ha sdo publicado ni presentaco anterirmente para |3 obtencién de ofro grado Bcadémico o

titulo professonal,
4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplcados, nl coplados.

En tal senfido asumo (ssumimes) 8 responsablidsd que comesponda ante  cualquier felsedad,
ocultamiento u omisidn tanto de ks documenios como de nformacidn aportada, por ko cual me someto
8 o despuesty en las nomas académicas vigentes de 18 Universidad César Vabe.

Apellides y Nombres del Autor Firma

VICTOR RALL INCA ADAUTO Fimao digitaiments por:

ONE 44481377 VINGAA &l 22 May 2021
08:30:20

ORCID 0000-0002-8870-0520

Codigo documenta Trice:
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El-l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, COLLANTES ZAPATA JOHANA VANESSA, docenle de la FACULTAD DE. CIENCIAS DE LA SALUD
vy Escuela Profesional de EMFERMERIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD, ssesor(a) del Trabajo
de Invesligacion [ Tesls tlulada: “ACTITUDES Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE AL
CORONAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SEROR CE LOS MILAGROS, SAN JUAN
DE LURIGANCHO - 2020°, del (los) autor (aufores) INCA ADAUTO VICTOR RAUL, constalo que la
investigacin cumple con el indice de similitud establecido, y verificable en el reporte de originalidad del

programa Turnitin, &l cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusionss.

He revisado dicho repore v concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen
plagio. A mi leal saber y enlender ¢l Trabajo de Investigacion / Tesls cumple con todas las normas para
el yso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallsjo.

En tal seniido asumo la responsablidad que comesponda ante cualguier falsedad, ocultamiento u

omision fanto de los documentos como de informacion aportada, por lo cual me someto a bo dispuesto
&n las normas académicas vigentes de |a Universidad César Vallsjo.

Lima, 30 de diciermbre de 2020

Apellidos y Mombres dal Asesor; Firma
COLLANTES ZAPATA JOHAMA VANESSA Firmado digialmente por.
DNI; 410065938 JCOLLANTES o 30 Dic
ORCID 0000-0001-9606-9018 2020 14:34:15

Codago docurnenbd Triles: 105728
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ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Dictamen para Sustentacion

Lima, 30 de diciembre de 2020

El jurado encargado de evaluar el informe de investigacion presentado por el estudiante VICTOR RAUL ‘
INCA ADAUTO de la Escuela Profesional de ENFERMERIA, cuyo titulo es "ACTITUDES Y PRACTICAS
PREVENTIVAS FRENTE AL CORONAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SENOR DE
LOS MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2020°, damos fe de que hemos revisado el
documento antes mencionado, luego que el estudiante ha levantado todas lase observaciones realizadas

por el jurado, y por o tanto estd APTA para su defensa en la respectiva sustentacion,

Firmado digitalmente por: MCRUZRU el 03 Ene 2021 Firmado digitalmente por; LRODRIGUEZS1 el 30 Dic
125738 2020 12:10:44
MARIA ANGELICA DE LA CRUZ RUIZ LILIANA RODRIGUEZ SAAVEDRA
PRESIDENTE SECRETARIO

Firmado digitalmente por. JCOLLANTES el 30 Dic 2020
14:34:35

JOHANA VANESSA COLLANTES ZAPATA
VOCAL (ASESOR)
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ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Acta de Sustentacion de Tesis

Siendo las 1230 horas del 23de diciembre de 2020, el jurado evaluador se reunid para presenciar el
aclo de suslentacin de Tesis fitulado: "ACTITUDES Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE AL
CORONAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SENOR DE LOS MILAGREIE, SAN JUAN
DE LURIGANCHD - 2020°, Presentads por el / los aulorfes) VICTOR RAUL INCA ADAUTO
asludiantas) de la Escuela Prolesional de ENFERMERIA.

Concluido ¢ aclo de exposicion y defensa de Tesls, el jurado luego de la deliberacion sobre la
sustentacion, dictaming:

Autor Dictamen

VICTOR RAUL INCA ADAUTO Unanimidad

Se firma la presente para dejar constancia de lo menclonado:

Fimado digitalmente por, MCRUZRL el 03 Ene 2021 Fimiado digiaimant por; LRODRIGUEZS! ol 30 D
125738 2020 121043
MARIA ANGELICA OE LA CRUZ RUIZ LILIANA RODRIGUEZ SAAVEDRA
PRESIDENTE SECRETARIO

Firmado digitalmente por; JCOLLANTES &l 30 Dic 2020
14:34:00

JOHANA VANESSA COLLANTES ZAPATA
VOCAL (ASESOR)
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

“Ano De La Universalizacion De La Salud"

San Juan de Lurigancho, 18 de
setiembre del 2020

CARTA N °091-2020-CP ENF/UCV-LIMA ESTE

Sra. Marisela Figueroa
Rodas presidenta

Mercado "SENOR DE LOS MILAGROS"

De mi mayor consideracion:

La que suscribe, Mgtr. Luz Maria Cruz Pardo, Coordinadora de la
Carrera Profesional de Enfermeria, de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Universidad César Vallejo Lima Este, tiene el agrado de presentar al
investigador Inca Adauto ,Victor Raul, con DNI N° 44481377 estudiante de
nuestra institucion educativa, que cursa actualmente el X ciclo, quien optara el
Titulo Profesional de Licenciado en Enfermeria por nuestra Universidad con
el Trabajo de Investigacion titulado “Actitudes y practicas preventivas
frente al Coronavirus en los comerciantes del mercado sefior de los
milagros, San Juan de Lurigancho - 2020” para lo cual, solicito a usted
conceda la autorizacion del campo de investigacion para poder ejecutar dicho
proyecto, con el objetivo de contribuir con un aporte cientifico, que repercutira
positivamente en la salud de la poblacion y/o a la Carrera Profesional de
Enfermeria.

Adjunto: Proyecto de investigacion aprobado por la UCV Lima Este, incluye
instrumento de recojo de informacion.

P

Coordinadora de la Carrera Profesional
de Enfermeria Universidad César
Vallejo-Lima Este.

68



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, INCA ADAUTO VICTOR RAUL estudiante de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de ENFERMERIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA ESTE, declaro bajo juramento que todos los datos e informacion
gue acomparian la Tesis titulada: "ACTITUDES Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE
AL CORONAVIRUS EN LOS COMERCIANTES DEL MERCADO SENOR DE LOS
MILAGROS, SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2020", es de mi autoria, por lo tanto, declaro
gue la Tesis:

1.
2.

No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.

Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni

copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

VICTOR RAUL INCA ADAUTO
DNI:

ORCID 0000-0002-8870-0620

Firmado digitalmente por:
44481377 VINCAA el 30-12-2020
09:30:20

Caddigo documento Trilce: TRI - 0105730
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