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Resumen 

 

La investigación denominada “Implementación del SGSST para reducir accidentes en la 

Empresa Transportes Vanessa S.A.C, Ate, 2021”, fue planteada con el objetivo de determinar 

como un SGSST reduce la creciente cantidad de accidentes que se producen a partir de las 

actividades de la empresa, en el rubro de transportes de materiales peligrosos. 

La metodología fue de tipo aplicada, de nivel explicativo, enfoque cuantitativo, de diseño pre- 

experimental y longitudinal. La población fue los registros de los accidentes ocurridos por los 

conductores pertenecientes al área de operaciones y la muestra, los generados los últimos 

12 meses. 

El método empleado fue la observación indirecta y los instrumentos fueron las fichas y 

reportes de registro de accidentes y los de investigación de accidentes. 

Los instrumentos para obtener la información del desarrollo de la investigación se validaron 

mediante el juicio de expertos y los datos se procesaron mediante el SPSS. 

Los hallazgos nos permitieron probar la hipótesis general y las hipótesis específicas 

propuestas respecto a la implementación de un SGSST reduce los riegos laborales, así como 

los índices de frecuencia y gravedad.  

La cantidad de accidentes se redujeron en un 50% y en un 53,33 % los días perdidos por 

accidentes. 
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Abstract 

. 

The investigation called "Implementation of the SGSST to reduce accidents in the Company 

Transportes Vanessa SAC, Ate, 2021", was raised with the aim of determining how an 

SGSST reduces the growing number of accidents that occur from the activities of the 

company, in the area of transportation of hazardous materials. 

The methodology was applied, explanatory level, quantitative approach, pre-experimental 

and longitudinal design. The population was the records of accidents occurred by drivers 

belonging to the area of operations and the sample, those generated in the last 12 months. 

The method used was indirect observation and the instruments were the accident record 

files and reports and accident investigation reports. 

The instruments to obtain the information on the development of the research were 

validated through the judgment of experts and the data were processed through the SPSS. 

The findings allowed us to test the general hypothesis and the specific hypotheses 

proposed regarding the implementation of an SGSST reduces labor risks, as well as the 

frequency and severity rates. 

The number of accidents was reduced by 50% and the days lost due to accidents by 

53.33%. 
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