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Resumen

El estudio tuvo como finalidad determinar la relacién entre violencia familiar y
estilos de crianza en los adolescentes de una institucion educativa del distrito de
Santa. Se aplico la metodologia de investigacion de tipo basica, alcance
descriptivo correlacional, de disefio no experimental de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 80 estudiantes siguiendo el tipo de muestreo no
probabilistico por conveniencia. Los instrumentos empleados fueron el
Cuestionario de Violencia Familiar VIFA y la Escala de Estilos de Crianza. Los
resultados evidenciaron que existe asociacion entre violencia familiar y estilos de

crianza en los adolescentes de una institucion educativa del distrito de Santa.
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Abstract

The purpose of the study was to determine the relationship between family
violence and parenting styles in adolescents from an educational institution in the
Santa district. The basic type research methodology, descriptive correlational
scope, of non-experimental cross-sectional design is applied. The sample
consisted of 80 students following the type of non-probability sampling for
convenience. The instruments used were the VIFA Family Violence
Questionnaire and the Parenting Styles Scale. The results showed that there is
an association between family violence and parenting styles in adolescents from

an educational institution in the Santa district.

Keywords: Family violence, parenting styles, adolescents, family
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INTRODUCCION

En el mundo, la sexta parte de toda la poblacién mundial est4 conformado
por adolescentes (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2018), poblacion
afectada por una gran epidemia denominada violencia intrafamiliar, grave
problema de salud, que alude al abuso por accién u omision con perjuicio como
la agresion fisica o psicologica ejercida por los integrantes de la familia (Mayor y
Salazar, 2019). A nivel mundial, los cuidadores mencionaron con mayor
frecuencia que es inevitable castigar fisicamente para educar a sus hijos
(UNICEF, 2017); sin embargo, el 81,3% de los jovenes con edades que oscilaron
entre los 12 a los 17 afios indicaron que por lo menos una vez en su vida sufrieron
violencia de tipo fisica o psicolégica (UNICEF, 2018) pues este acto viene
afectado la salud fisica, psicoldgica, emocional y social de quien lo padece
(Walton y Salazar, 2019).

En este sentido, en una revisidon de 80 investigaciones en los ultimos
diecisiete afios en Latinoamérica sefialdé que los padres son los que determinan
y promueven el desarrollo de las actitudes de los adolescentes, estan inmersos
en el proceso de interaccion guiada, por lo que esta actitud es conocido como
estilos de crianza que son vitales en la vida de los hijos pues puede influir de
forma positiva o negativa en la formaciéon de la personalidad, a la vez que la
practica es variada, son compartidas de acuerdo a la cultura y la tradicion,
determinan elementos educativos y la relaciones interpersonales (Varela,
Castafeda, Galindo, Moreno y Salguero, 2019). Ante este contexto, multiples
estudios sefialaron que el suicidio en el adolescente va en aumento en diversos
paises como en Perd, Cuba, Honduras, Argentina, Republica Dominicana vy
Puerto Rico debido a que viven en un inadecuado ambiente familiar (Forero,
Siabato y Salamanca, 2017). Asi mismo, Alba (2018) afirmé que diversas formas
de maltrato infantil estan relacionadas con los estilos de crianza de los padres y

madres.

Para tener un panorama de la situacion de los hogares en el Perq, el 53,9%
estaba inmerso en un hogar de tipo nuclear (Instituto Nacional de Estadistica e

Informatica [INEI], 2017); asimismo, en el censo del afio 2017, el



63,7% y el 37,8% de los hogares con un hijo menor de edad estaban
conformados por madres o padres solos, respectivamente (INEI, 2019a). En este
sentido, los hogares monoparentales son considerados como un factor para el
desarrollo de los malos tratos dirigidos a los menores a causa del estrés
originado por la carga parental recaido en sélo un cuidador (Nazar, Salvatierra,
Salazar y Solis, 2018). Cabe destacar que, la violencia familiar estaba presente
en personas comprendidas entre las edades desde los cero afios a 17 en donde
356 casos correspondian al tipo de violencia econdmica/patrimonial, 25214
casos eran violencia psicoldgica, 17631 casos eran violencia fisica; 12364 casos
de violencia sexual; también se registraron 23849 casos de violencia
especificamente hacia adolescentes de las cuales el 33% fueron de tipo sexual
(Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MMPV], 2019).

En la region de Ancash, en los primeros cinco meses del afio 2019, se
registré6 3650 casos de violencia familiar (INEI, 2019b); por otro lado, durante
todo el afio, se registré 11313 casos de violencia familiar contra la mujer, nifia,
nifio y adolescente (Comité Regional de Seguridad Ciudadana, 2020), por lo que
la regién se ubicé en el 4to lugar con el 5% de frecuencia con una incidencia de
217 denuncias por violencia de tipo sexual después de Cusco, Arequipa y Lima

(Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2019).

En el distrito de Santa, especificamente, en la institucion educativa
investigada, los adolescentes refirieron que el papa o0 mama tienden a recurrir a
los golpes por diversas causas cuando: no cumplen sus tareas, desobedecen,
se comportan inadecuadamente, rompen o malogra algo de casa, tienen malas
calificaciones; también mencionaron que sus padres se agreden fisicamente,
tiran la puerta o algun objeto cuando se pelean. También los estudiantes
mencionaron que generalmente no cuentan con la ayuda de sus padres cuando
lo necesitan en la realizacién de las tareas, no son motivados por ellos para ser
mejores estudiantes, les recomiendan que deben siempre ceder ante las
discusiones, generalmente toman sus propias decisiones, sus padres no
conocen a sus amigos, los perciben frios, distantes, no tienen dias de ocio

familiar, y generalmente la mayor cantidad de tiempo lo pasan fuera de casa.



Ante lo planteado la pregunta de investigacion es: ¢ Cual es la relacion entre
violencia familiar y estilos de crianza en adolescentes de una institucion

educativa del distrito de Santa?

El estudio es importante desde la perspectiva teérica porque llené un vacio
de conocimientos debido a las escasas investigaciones correlacionales a nivel
internacional, nacional, regional, y en nuestro distrito del Santa perteneciente a
la regidn Ancash sobre la violencia familiar y estilos de crianza en adolescentes.
Asi mismo, los resultados fueron analizados partiendo de los modelos tedricos
que sustentan el presente estudio; del mismo modo, se contrasté los resultados
con investigaciones referentes a las variables mencionadas y se planted

recomendaciones para futuras investigaciones.

En cuanto a la importancia social, el beneficio directo es para el area de
psicologia de la institucion educativa, docentes, mandos superiores interesados
ya que se proporciond la informacion necesaria y absoluta de los resultados del
estudio y asi a largo plazo, los responsables mencionados, podran desarrollar
futuras actividades preventivas promocionales lo que favorecera la salud mental

de los adolescentes pertenecientes a la institucion educativa investigada.

En base a la relevancia practica, en base a lo anteriormente mencionado y
segun las implicaciones trascendentales, se visibilizé la relacion entre las
variables convirtiéndose en un antecedente valioso para que futuros
investigadores parten de los resultados y recomendaciones mencionados y

tomen acciones en el &mbito investigativo y psicoldgico.

Respecto al objetivo general del estudio se buscé determinar la relacion
entre violencia familiar y estilos de crianza en adolescentes de una instituciéon
educativa del distrito de Santa. Los objetivos especificos se consideraron
analizar, también en la mencionada poblacion, 1) Determinar la relacion entre las
dimensiones de violencia familiar, expresadas en violencia fisica y violencia
psicolégica y estilos de crianza, y estilos de crianza; 2) Determinar la relacién

entre las dimensiones del estilo de crianza, expresadas en compromiso,



autonomia y control conductual, y violencia familiar; 3) Identificar el nivel de
violencia familiar con sus dimensiones; 4) Describir las dimensiones y el estilo

de crianza.

Finalmente, la hipétesis general de investigacion fue: Existe asociacion
entre la violencia familiar y estilos de crianza en adolescentes de una institucién
educativa del distrito de Santa. Las hipotesis especificas fueron: 1) Existe
asociacion entre las dimensiones de violencia familiar y los estilos de crianza;
2) La relacion es significativa entre las dimensiones estilos de crianza y violencia

familiar en adolescentes de una institucién educativa del distrito de Santa, 2020.



Il.  MARCO TEORICO

A continuacién, se mencionan diversos estudios internacionales realizados
entre los afios 2016 al 2020 en Brasil, México y Colombia con la presencia del

uso de variables y caracteristicas semejantes a la presente investigacion.

Los investigadores Teixeira, Eloah y Carvalho (2020) tuvieron el objetivo
de describir los factores asociados a la violencia intrafamiliar en todos los
adolescentes de 13 a 17 afios de edad de colegios publicos de Brasil. Aplicaron
la metodologia descriptiva, asociativa, transversal. Por otro lado, crearon un
cuestionario estructurado y auto administrado plasmado en teléfonos
inteligentes. Los resultados indicaron que la piel negra y marrén, el insomnio, el
bullying y consumo de alcohol aumentaron las posibilidades de los adolescentes
de sufrir un episodio de violencia intrafamiliar. El acoso y el consumo de alcohol
contribuyeron cuatro veces mas al sufrimiento en mas de un episodio de
violencia doméstica. Mientras que el habito de comer con la familia y tener padres
comprensivos ante los problemas demostraron que son factores protectores de
la violencia intrafamiliar. Concluyeron que la violencia intrafamiliar contra los
adolescentes esta relacionada con las relaciones inadecuadas entre los

miembros en el hogar, la violencia escolar y el uso de sustancias psicoactivas.

En el mismo pais, Fernandez, Pereira, Santos, Moreira, Pereira y Freitas
(2018), tuvieron el objetivo de analizar las consecuencias de la violencia familiar
de ocho estudiantes con edades de 12 a 18 afios. La metodologia aplicada fue
cuantitativa en base al método de la Historia Oral. Los resultados sefialaron que
la violencia familiar repercute en la salud mental, fisica y social ya que lesionan
la integridad de los hijos, existe la vulnerabilidad al sufrimiento psiquico,
sintomas depresivos, comportamiento de autolesion, ideas suicidas con
implicancias ya que favorece el consumo de alcohol, repercute en el rendimiento

escolar y en las relaciones interpersonales.



En Colombia, Blanco-Suarez, Gordillo-Rondén, Redondo y Luzardo
(2017), tuvieron el objetivo de investigar el nimero de casos en base a los estilos
de crianza en la presencia de ciberbullying en 281 adolescentes entre las edades
de los 11 a 17 afos pertenecientes a una institucion educativa publica. Usaron
la metodologia de investigacion descriptiva, relacional y transversal. Los
instrumentos aplicados fueron la Escala de Estilos de Crianza y el Cuestionario
de Ciberbullying. Los resultados afirmaron la relacion significativa entre el estilo
de crianza autoritario y ciber victima, del mismo modo ocurre entre el estilo de
crianza negligente y democratico con el ciberagresor; y, entre el estilo de crianza

democrético y el observador.

En otro pais, Calleja, Alvarez, Contreras y Nares (2017), en México,
tuvieron el objetivo de asociar los estilos de crianza, la susceptibilidad y consumo
del tabaco en una muestra de 253 adolescentes. La metodologia aplicada fue
cuantitativa, transversal y no experimental. Los instrumentos utilizados fueron la
escala de Estilos Crianza, entre otros dos mas. Los resultados afirmaron que el
consumo del tabaco se relaciona significativamente sélo para los adolescentes
hombres y con el cuidado tanto del padre como de la madre, asi como también
con control psicoldgico de la figura paterna. Concluyeron que los estilos de
crianza poseen un efecto significativo en el comportamiento tabaquico, pero
depende de la conducta y del sexo del estudiante, asi como del sexo del padre

y la madre.

Anterior al afio mencionado, en el mismo pais, Gallegos-Guajardo,
Ruvalcaba-Romero, Castillo-Lopez y Ayala-Diaz (2016), buscaron relacionar la
violencia y el funcionamiento familiar en una muestra de 133 estudiantes entre
el rango de edad de los 15 a 19 afos. La metodologia de investigacion aplicada
fue descriptiva, relacional y transversal. Los instrumentos usados fueron el
Cuestionario de Exposicién a la Violencia y la Escala de Evaluacién de la
Cohesion y Adaptabilidad Familiar. Los resultados afirmaron la relacion
significativa entre la exposicion a la violencia y algunas dimensiones con el
funcionamiento familiar; también mostraron que a mayor comunicacion,
cohesion, satisfaccion y flexibilidad entre los miembros de la familia menor es la

presencia de violencia tanto en el hogar. Se concluyé resaltando la importancia
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del fortalecimiento del vinculo entre los miembros de la familia a fin de ser un

factor protector ante la violencia.

Después de lo mencionado, se procedera a sefialar estudios nacionales de
diversas ciudades como Huanchaco, Chiclayo, Piura, Iquitos y Truijillo realizados
entre los afios 2016 al 2019.

En Huanchaco, Gonzales y Delgado (2019), buscaron relacionar los estilos
parentales disfuncionales y la agresividad en una muestra de 352 estudiantes
con edades de 13 a 17 afos pertenecientes a diversos colegios de la ciudad. La
metodologia aplicada fue correlacional y transversal. El instrumento utilizado fue
la Escala de Estilos Parentales Disfuncionales y un cuestionario de agresividad.
Los resultados reportaron la relacion entre el estilo parental disfuncional de
indiferencia, abuso y sobreproteccién (padre y madre) con las dimensiones de

agresividad, pero con tamario de efecto que oscilé entre pequefio y mediano.

Por otro lado, la investigacion de Tarrillo (2019), en Chiclayo, se centr6 en
relacionar la variable estilos de crianza y conductas disruptivas en una muestra
de 64 adolescentes entre 12 y 18 afios de edad de un colegio. La metodologia
aplicada fue transversal, correlacional y no experimental. El instrumento usado
fue el Cuestionario de Estilos de Crianza y un cuestionario de agresion. A nivel
descriptivo, se reportd como resultado que en el 44% de los estudiantes
prevalece el estilo de crianza en donde se impone las normas del hogar, la

exigencia, el autoritarismo con total ausencia de explicaciones solicitadas.

Particularmente, Estrada (2019), en Piura, tuvo el objetivo de relacionar la
variable estilos de crianza y la autoestima en una muestra de 22 adolescentes
del quinto afio de secundaria. La metodologia aplicada fue cuantitativa,
descriptiva y correlacional. El instrumento aplicado fue el Cuestionario de Estilos
de Crianza Paterna y un cuestionario que evaluo autoestima. Respecto a los
resultados descriptivos, el 81,8% de los cuidadores presentan el estilo
autoritativo y el 68.2% se ubicé en un nivel alto de autoestima; ademas, afirmaron

que las variables se correlacionan de forma altamente significativa.



Por su parte, Lozano (2018), realizé un estudio en Iquitos con el fin de
relacionar la variable violencia familiar y rendimiento escolar en una muestra de
148 adolescentes de un colegio. Aplico la metodologia descriptiva, correlacional
y no experimental. El instrumento usado fue el Cuestionario de Violencia Familiar
y un registro de evaluacién del rendimiento escolar. En los resultados se afirmo
gue la violencia familiar y el rendimiento escolar se relacionan significativamente.
Asi mismo, el 40% estudiantes indicaron que siempre existe violencia familiar en
el hogar; el 54% de manifestaron que siempre observaron violencia fisica, el 47%
indicaron que siempre existe violencia psicolégica y el 19% mencionaron que

siempre existe violencia sexual.

Y, por ultimo, el estudio de Alfaro, Chavez, Macén, Poma (2016), en Truijillo,
buscaron relacionar los estilos de crianza y exposicion a la violencia en una
poblacién de 28 estudiantes. Aplicaron la metodologia descriptiva- correlacional.
El instrumento usado fue la escala de Estilos de Crianza y un cuestionario sobre
violencia. Los resultados mencionaron que existe relacion entre los estilos de

crianza y la exposicién a la violencia como en los ambientes familiares.

Consecuentemente se describe los enfoques conceptuales, las
caracteristicas de las teorias que fundamentan la violencia intrafamiliar y los

estilos de crianza en los adolescentes.

Para poder entender sobre la violencia intrafamiliar, primero se
conceptualiza el término denominado violencia que hace referencia a las
relaciones en sentido de proceso y/o condicibn que uno o varios sujetos
transgreden la salud psicologica, fisica o social de otra a través de la fuerza,
generalmente (Gonzalez et al., 2018). Mientras que, segun la legislacion
peruana, apoyandose en la Ley 30364, lo defini6 como el abuso en términos de
conducta o acciones que originan sufrimiento psicolégico, fisico y/o sexual y en

casos extremos muerte causado por un o varios integrantes de la familia a



consecuencia de relaciones inadecuadas entre si por la presencia de poder,

responsabilidad o confianza.

Entonces, segun Martinez y Alvarado (1998 citado en Pacheco 2018),
autores que sustentan el estudio, mencionaron que la violencia en la familia hace
referencia a todo tipo de perjuicio que impide un adecuado desarrollo de la
personalidad por omisién de responsabilidades y/o por acciones como golpear,
agredir verbalmente, dejar de suplir necesidades de personas dependientes,

perjudicar la integridad psicolégica o fisica e impedir la libertad.

Cabe destacar que segun la Ley peruana N° 30364 existen diversas formas
de violencia en el ambito familiar como la violencia de tipo fisico, psicoldgico,
sexual y economica o patrimonial (El Peruano, 2015). Sin embargo, el presente
estudio se baso en la violencia familiar de tipo sélo fisico y psicoldgico; el primero
engloba todo tipo de conductas o acciones como golpes, castigos, bofetadas,
correazos, lanzar objetos que perjudican la salud o la integridad corporal; vy, la
violencia de tipo psicologico, concierne todo tipo de conductas o acciones que
tiende a aislar socialmente, insultar, amenazar, criticar, humillar, gritar, exigir,
silenciar privando de las opiniones e la indiferencia; es decir que ocasiona dafio
psiquico por lo que altera o afecta la capacidad o la funcion mental de quien lo

padece (Altamirano y Castro, 2013).

A continuacion, se menciona las diversas teorias referentes a la violencia
familiar; en primer lugar, se menciona la teoria ecoldgica de los sistemas de
Bronfenbrenner (1979 citado en Rodriguez, 2018) el cual propone que el
desarrollo humano es progresivo y de acomodacion ya que los sujetos activos
estdn en constante desarrollo por factores del entorno que influyen como las
interacciones con los integrantes de la familia. El autor distingue cuatro sistemas
relacionados entre si, los cuales los designé como: microsistema, medio en
donde la persona inicia su desarrollo, por ejemplo la familia, en el que se forma
su identidad mediante las relaciones directas; el mesosistema conformado por
dos 0 mas sistemas como las instituciones educativas o la familia; por otro lado,
el exosistema, esta conformado por grupos sociales de diversos contextos; Vv,

el macrosistema, concierne a diversos sistemas mas



amplios que estan en actividad en la sociedad como &mbitos politicos y

econdmicos.

Cabe destacar que el modelo presentado refiere que, en contextos de
crianza, la familia es considera como una institucion social y cultural que delega
funciones como impartir normas, autoridad, empatia, lazos afectivos duraderos,
entre otros en los hijos e hijas porque ayuda a promover y mejorar sus relaciones
personales, sociales y ambientales participando activamente en la sociedad de

manera responsable e idénea (Suarez y Homes, 2017).

Sin embargo, la presencia de la violencia en la familia como la fisica y
psicolégica, considerada también como una conducta que se aprende y se forma
por los diversos niveles anteriormente mencionados, estan entrelazadas o
relacionadas con el uso de la fuerza, que tiene como objeto lograr lo deseado
obligando a otro integrante de la familiar a realizar diversas acciones sin
escuchar su opinién convirtiéndose en un aspecto crucial en las primeras etapas
de la vida como en la nifiez y la adolescencia (Pacheco, 2018). Por ende, Suarez
y Home (2017) indic6 que, al evitar las diferentes manifestaciones de violencia
en la familia en los contextos de crianza, no afectara la formacién personal de

los infantes y adolescentes y no interferira en sus practicas y vivencia cotidianas.

El modelo del aprendizaje social de Bandura (1991) explicoé el
comportamiento violento en base al aprendizaje, sostuvo que la violencia
aparece por factores biolégicos y por la observacion que desde esta perspectiva
se legitiman las creencias sobre la agresion al considerarse que es beneficiosa
para lograr objetivos (Gonzalez, 2012). Por otro lado, Whaler y Dumas (1986)
explicaron la violencia familiar ejercido por las madres hacia los hijos por lo que
desarrolld la teoria de la predictibilidad quien se enfocd en los patrones de
interaccion, es decir, afirmoé que la violencia familiar se origina por los problemas
de relacién y abuso a causa de los malos tratos sufridos en el pasado y que es
repetido en la nueva relacion familiar; y, el modelo de Patterson, con la teoria de
la coercion reciproca, explicd que las madres son receptoras de las demandas

de los integrantes de la familiares como las

10



quejas, desobediencia, solicitud de ayuda, enfrentamientos, entre otros que
requieren atencion, por ende esta teoria planteé que el grado de violencia que
recibe la madre sera el mismo que sera expresado hacia los otros integrantes

del hogar como los hijos (Alba, 2012).

Desde otro punto de vista, la teoria conductual explicada a través del
condicionamiento operante o clasico, planted que la violencia constituye una
respuesta condicionada a determinados estimulos ambientales. Desde el modelo
de Skinner explicé la violencia desde la teoria del aprendizaje por
condicionamiento operante, ya que sostuvo que el comportamiento es adquirido
y mantenido por los diversos refuerzos existentes; por otro lado, la teoria del
aprendizaje por condicionamiento clasico de Pavlov plantedé que la conducta
violenta puede ser aprendida cuando un estimulo neutro es asociado a otro que
incita la violencia (Gonzéalez, 2012). Entonces, la violencia aparece o se mantiene
ante estimulos de modo que si son positivos incrementa su intensidad o

frecuencia (Juarez, Duefias y Méndez, 2006).

En otra perspectiva, la teoria de la personalidad consideré que el
comportamiento violento estd relacionado con la impulsividad y la falta de
autocontrol por lo que esta constituido y forma parte de la personalidad (Ramos,
2008). En este sentido, Eysenck explicé el comportamiento violento mediante los
niveles del psicoticismo y neuroticismo, que provocan que el nivel emocional
aumente desarrollando sentimientos como ansiedad y tension (Squillace, Janeiro
y Schmidt, 2011); también indic6 que las personas extrovertidas tienen una fuerte
inhibicién ante el trauma en donde el cerebro se protege mientras que las
introvertidas tienden a ser mas susceptible ante al trauma de la violencia
(Martinez-Ferrer et al., 2012).

Finalmente, la teoria de la frustracion-agresion de Dollard et al. (1939)
sostuvieron que el comportamiento agresivo aparece ante sucesos generados
por la frustracién ante las metas que una persona se propone ocasionando
emociones como la colera ya que al no ser controlado produce darfios fisicos o

psicolégicos hacia otra persona (Rodriguez y Garcia, 2009). Entonces, la
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privacion imposibilita la satisfaccion de una necesidad u objetivo deseado lo

gue conlleva al desarrollo de la conducta violenta (Carrasco y Gonzéalez, 2012).

Por otro, en cuanto a la segunda variable denominada estilos de crianza,
segun los autores que sustentan el presente estudio, Darling y Steinberg (1993)
seflalaron que es el aspecto que engloba actitudes exteriorizadas por los
cuidadores hacia los hijos e hijas, es decir, es aquel estilo que los cuidadores
emplean para criar en base a un ambiente que beneficie o perjudique el estado
emocional de los menores. Por su parte, Molina et al. (2017) lo conceptualizaron
como un factor indispensable en la percepcion que los hijos tienen de sus padres
y el fortalecimiento del autoconcepto. Asimismo, el Cortez (2018) menciono que
son aspectos marcan las primeras relaciones con los padres que, en las
interacciones, puede traer como consecuencia la aparicion de trastornos
emocionales. En suma, son actitudes, creencias y conocimientos que las
madres, padres o cuidadores toman o asumen en relacion con la salud global, el
aprendizaje y la gestidon de las interacciones de los ambientes fisico y social de

sus hijos en el hogar (Jorge y Gonzales, 2017).

Cabe destacar que tanto el padre, la madre y otros cuidadores son
importantes en la gestion del desarrollo de los hijos e hijas y los principales en
poner en practica los estilos de crianza a través de la interaccion y la
comunicacién entre los miembros que integran la familia. Por ende, a
continuacion, se mencionan los diversos modelos tedricos con sus respectivas

caracteristicas sobre los estilos de crianza.

Para un mayor entendimiento, se desarrolla en primera instancia el modelo
bidimensional de Baumrind (1966), pionera del estudio sobre los estilos de
crianza, quien tomo en cuenta el control, la comunicacion y el aspecto afectivo
provenientes de los padres hacia los hijos; planted que los estilos educativos que
provienen de los cuidadores se correlaciona con la conducta y el desarrollo de
los hijos, por lo cual a través de sus investigaciones afirmé que el estilo
autoritativo de los cuidadores permitia que sus hijos sean maduros y
competentes a diferencia de los estilos autoritarios o permisivos (Torio et al.,

2008). Bajo este planteamiento, afios mas adelante, Baumrind (1997)
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desarroll6 una tipologia tripartita de los estilos de crianza en base a
investigaciones exhaustivas conjuntamente a las caracteristicas de la

personalidad que a continuacion sera detallada.

La primera tipologia refiere a los cuidadores autoritativos caracterizado por
poseer un buen nivel de madurez, adecuada comunicacion, presencia de un
control firme haciendo uso de razonamiento, la negociacion, toman en cuenta los
derechos y los deberes hacia los hijos e hijas; la segunda tipologia son los
cuidadores autoritarios, caracterizados por tener poco cuidado, poca atencion,
hacen uso del castigo como medida de correccion, restringen la autonomia y los
mantienen subordinados; mientras que la tipologia denominada estilo permisivo,
engloba a todos los cuidadores con ausencia de control, demuestran inmadurez,
los menores toman todas las decisiones, existen escasos limites, no castigan y

no hay restriccion ni sanciones (Lopez y Huamani, 2017).

Por otro lado, el modelo tedrico bidimensional de Maccoby y Martin (1983),
continuacion del modelo tedrico de Baumrind (1997), propusieron también una
clasificacion denominado patrones de crianza inmersos en las familias con
adolescentes basandose en el aspecto conductual, en la responsividad parental
y en la autonomia psicologica (Merino y Arndf, 2004); es decir, a) bajo el control
0 exigencia para que los hijos e hijas alcancen objetivos y metas, y b) bajo el
afecto, la sensibilidad y la calidez en donde los cuidadores responden ante las
necesidades emocionalmente (Torio, Pefia y Rodriguez, 2008). Por ende, la
combinacion de estos aspectos mencionados traerd cuatro estilos que seran

detallados a continuacion:

El primer estilo es el autoritario-reciproco, caracterizado por que predomina
un gran poder en el control sobre los hijos Lopez y Huamani, 2017). Son
exigentes, pero al mismo tiempo estdn con la disposicion a escuchar las
necesidades de sus hijos, pero a la vez esperan que ellos respondan a sus
demandas (Cebotarev, 2003). El segundo estilo es el autoritario-represivo,
caracterizado porque los padres ejercen un fuerte control con ausencia de

implicancion afectiva hacia sus hijos (L6épez y Huamani, 2017). Aqui los hijos
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estan totalmente impedidos en la expresion de sus necesidades o puntos de
vista, es totalmente castigable el cuestionamiento hacia sus progenitores. Aqui
se practica como castigo la violencia de tipo fisico (Cebotarev, 2003). El tercer
estiio denominado permisivo-indulgente, los padres se caracterizan
fundamentalmente por ser pasivos y por la indiferencia ante comportamientos
adecuados e inadecuados de sus hijos; por lo tanto, no ofrecen un adecuado
modelo a imitar (L6opez y Huamani, 2017). Mientras que el cuarto estilo
denominado permisivo-negligente, referido a aquellos cuidadores por que no se
implican afectivamente, abandonan el aspecto educativo, se percibe la ausencia
de las normas, reaccionan con ira sin razon alguna, pasan poco tiempo con sus
hijos, tienden a complacer las demandas a través de obsequios (Torio, Pefia y
Rodriguez, 2008).

Por otro lado, se menciona el modelo tedrico que sustenta el presente
estudio basado en el modelo integrador sobre los estilos de crianza propuesto
por Steinberg en el afio 1993, quien establecié que los estilos de crianza esta
conformado por: compromiso, definido como aquel grado en la que los
cuidadores muestran interés hacia sus hijos y se preocupan por apoyarlos
emocionalmente; autonomia psicoldgica, referido al grado en el que las madres
y/o padres son demdcratas, incentivan la autonomia, guian a sus hijos, no son
restrictivos; y, el control conductual, se refiere al grado en el que el cuidador
ejerce control y supervisa el comportamiento de sus hijos, existe la exigencia, las
demandas en términos de integracion familiar, existe la disciplina, y controla
adecuadamente a sus hijos ante cualquier desobediencia (Flores, 2018). Al
relacionarse la dimension compromiso, autonomia psicolégica y control

conductual se originaron estilos de crianza.

El estilo autoritativo caracteriza a los cuidadores por presentar conducta
exigente ante las normas de forma clara y acorde a la edad de sus hijos, tienden
a escuchar a sus hijos, crian bajo la premisa dar-tomar, supervisan cada
comportamiento, mantienen una comunicacion asertiva, afectivamente son
calidos y presentan expectativas muy altas hacia sus hijos apoyandolos y

animando a ser cada vez mejores (Merino y Arndt, 2004). Son mas racionales y
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les interesa que sus hijos crezcan en un hogar afectuoso y mantienen una

comunicacién asertiva en base al didlogo y la escucha activa (Flores, 2018).

El estilo denominado autoritario, se caracteriza por una crianza altamente
exigente, asignan normas rigidas sin escuchar la opinién de sus hijos, usan la
violencia como castigo, presentan conductas intrusivas, necesitan que sus hijos
los obedezcan en absolutamente todo (Merino y Arndt, 2004). No son afectivos
ya que tienen muchas dificultades en brindar apoyo emocional a sus hijos ante

cualquier circunstancia ya que les cuesta mucho acercarse a ellos (Flores, 2018).

El estilo negligente, se caracteriza por el escaso o por la nula
responsabilidad como cuidadores, no existen ni estan interesado por la presencia
de los limites en la familia, no son exigentes, en cuanto a la afectividad hay
ausencia de esta y ante situaciones de crisis no saben controlar su
comportamiento (Merino y Arndt, 2004). Los cuidadores estan mas interesados

en si mismo, en sus propias vidas (Flores, 2018).

El cuarto estilo denominado permisivo, hace referencia a aquella crianza en
la que no se imponen reglas, son no directivos, son mas afectivos y actiian con
responsividad; sin embargo, son poco exigentes, menos disciplinados, evitan
confrontar y se dejan llevar por las demandas de los hijos. Bajo sus propias
creencias y bajo sus necesidades, permiten que sus hijos sean independientes
y permiten que ellos se autorregulen. Las consecuencias negativas son en el
ambito académico (Merino y Arndt, 2004). No estan interesados en moldear la
conducta de los hijos y da a pie a un comportamiento con baja tolerancia a la
frustracion (Flores, 2018).

Mientras que el estilo mixto, se combina los estilos antes mencionados y
crian a sus hijos bajo una gran confusion a causa de las diversas reacciones que
tienen sus cuidadores, en otras palabras, son impredecibles y trae como
consecuencia a un hijo inseguro, inestable y con conductas subversivas (Merino
y Arndt, 2004).

15



En sintesis, Darling y Steinberg mencionaron que este modelo esta
enmarcado en diversos contextos provenientes del hogar, exclusivamente de los
cuidadores que moldean a los nifios y adolescentes repercutiendo tanto en el

aspecto personal como social.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacién

Corresponde al tipo de investigacion basica porque el estudio se enfocé en
desarrollar conocimientos a fin obtener la comprension fundamental de la

relacion de las variables estudiadas (Concytec, 2019).

Pertenece al nivel descriptivo, correlacional y disefio no experimental de
corte transversal, ya que permitié caracterizar y describir, asi como explorar el |
vinculo de las variables a través de un coeficiente de correlacion, sin la
manipulacion de las variables y se recaudd los datos en un solo momento

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.2. Variable y operacionalizacion de la variable

La variable violencia familiar, conceptualmente es definido como toda
acciéon u omision que perjudica la integridad fisica o psicologica de parte de uno
o varios miembros de la familia hacia otro repercutiendo e impidiendo un
inadecuado desarrollo de la personalidad ya que se tiende a recurrir a los golpes,
agresiones verbales, deja de cumplir con las necesidades de las personas a su

cargo e impide la libertad social (Martinez y Alvarado, 1998).

Operacionalmente, se define por la puntuacion obtenida por el Cuestionario
de Violencia Familiar VIFA de Altamirano y Castro (2013), esta conformado por
dos dimensiones: violencia fisica (items: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 y 10) conformado
por los siguientes indicadores: golpes, castigos, bofetadas, correazos y
lanzamientos de objetos hacia el cuerpo; y, la dimension violencia psicolégica
(items: 11, 12, 13, 14,1 5, 16, 17, 18, 19 y 20) que engloba los siguientes
indicadores: aislamiento social, insultos, amenazas, criticas, humillacion,
indiferencia, gritos, altas exigencias y silenciar a un miembro de la familia. Es un
cuestionario de tipo ordinal, estd conformado por 20 items, con 4 alternativas de
respuesta, tipo Likert, que oscila entre nunca a siempre mostrando los resultados

en niveles como: bajo, medio y alto (ver anexo 1).
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La variable resiliencia, conceptualmente es definida como aquel aspecto
gue engloba diversas actitudes exteriorizadas por los cuidadores hacia los hijos
e hijas, es decir, es aquel estilo que los cuidadores emplean para criar en base
a un ambiente que beneficie o perjudique el estado emocional de los menores
(Darling y Steinberg, 1993).

Operacionalmente, se define por la puntuacion obtenida por la Escala de
Estilos de Crianza de Steimberg (1993), est4 conformado por tres dimensiones:
compromiso (items: 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 14, 17) que engloba indicadores como
ayuda de los padres hacia los hijos, hacer lo mejor ante el cuidado, explicaciones
ante alguna duda o mandato de parte de los hijos, adecuada comunicacion y
diversion u ocio con los integrantes de la familia; la dimension autonomia
psicoldgica (items: 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18), compete indicadores como:
evitar las discusiones con adultos, no contradecir a los adultos, comprension ante
resultados inesperado en el ambito académico, toma de decisiones,
responsabilidad; y la dimensién libertad y control conductual (19, 20, 21a, 21b,
21c, 22a, 22b, 22c.), comprende indicadores como: control de las horas fuera de
casa de lunes a viernes y por la noche de viernes a sabado y recopilacion de la
informacion con respecto al lugar a donde se dirige los hijos. Es un cuestionario
de tipo ordinal, esta conformado por 22 items, con 4 alternativas de respuesta,
tipo Likert, que oscila entre muy de acuerdo a muy en desacuerdo mostrando los
resultados en niveles como: debajo del promedio y encima del promedio (ver

anexo 2).

3.3. Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

Estuvo conformado por 350 adolescentes del primer al quinto de
secundaria de una institucion educativa ubicado en el distrito del Santa en el
centro poblado Tambo Real. Cabe mencionar que la poblacién es definida como
el conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). En cuanto a los
criterios de inclusion se considero a todos los adolescentes matriculados de una

institucion educativa; asimismo, se considero a todos los adolescentes que
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cursan el nivel secundario y se incluira a todos los que voluntariamente deseen
participar del estudio. Por otro lado, se excluyd a aquellos estudiantes que
presenten alguna limitacion para completar la evaluacion.

La muestra estuvo conformada por 80 estudiantes; para tal efecto, se
aplico el tipo de muestreo no probabilistico por conveniencia ya que hace
referencia a la eleccion de la unidad de analisis, sin hacer uso de la probabilidad

(Sanchez, Reyes y Mejia, 2018).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se uso la encuesta como técnica para recopilar la informacion, la misma
gue se obtuvo a través de dos instrumentos elaborados previamente por otros
autores, lo que permiti6 conseguir una gran variedad de datos en base al
problema y los objetivos planteados en el estudio a fin de obtener informacion de

los sujetos investigados (Cabezas, Naranjo y Torres, 2018).

Instrumento 1: Violencia familiar

El Cuestionario denominado Violencia Familiar VIFA fue creado en el afio
2013 por Altamirano y Castro en el Peru, posteriormente Pacheco en el afio 2018
determind las propiedades psicométricas del instrumento en la ciudad de Lima
en el afilo 2018. Tiene el objetivo de detectar el nivel de violencia familiar en
adolescentes. Se administra entre un tiempo de 20 a 30 minutos de forma
individual o colectiva. Estd conformado por 20 items y por las opciones de
respuesta de tipo Likert: siempre (3), casi siempre (2), a veces (1), nunca (0).
Posee los siguientes rangos: para el total, de 0 a 20 como violencia baja, de 21
a 40 como violencia media y de 41 a 60 como violencia alta; para la violencia
fisica, menor puntaje a 5 corresponde al nivel bajo, de 6 a 12 medio y de 13 a
mas alto; y, en violencia psicolégica, menor a 4 nivel bajo, de 5 a 12 medio y de

13 a més alto.

Altamirano y Castro (2013) analizaron las propiedades psicométricas en
600 estudiantes de secundaria en un distrito de Lima, Peru; para la validacion

del instrumento, obtuvieron una significancia de 0,05 a través del proceso de
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criterio por jueces por lo que el autor conto con especialistas con grado de doctor
y maestria; en cuanto a la fiabilidad, obtuvieron un valor de 0,92 a través del
coeficiente alfa de Cronbach. Los autores afirmaron que el instrumento es

confiable y valido.

Pacheco (2018) analiz6 las propiedades psicométricas del instrumento en
una muestra conformada por 534 adolescentes de dos instituciones educativas
de un distrito de Lima; para el andlisis de la validez, obtuvo un valor superior a
0,80 ante el analisis de la V de Aiken; para la confiabilidad, obtuvo 0,817 en base

al alfa de Cronbach. El autor concluy6 que el instrumento es valido y confiable.

En el presente estudio se analizé el coeficiente de consistencia interna a
través del alfa de Cronbach por lo cual se obtuvo un valor de 0,947 para la
violencia familiar en general, 0,945 y 0,861 para la dimensién violencia fisica y
psicolégica, respectivamente, siendo valores mayores a 0,70; entonces se

concluye que el instrumento es confiable (ver anexo 8).

Instrumento 2: Estilos de Crianza

La Escala de Estilos de Crianza fue creada por Steimberg en el afio 1993
en Norteamérica, cuenta con una adaptacion peruana por Merino y Arndt en el
afno 2004. El objetivo de la escala es identificar el estilo de crianza parental a
través del grado de la autonomia psicolégica, control conductual y compromiso.
Esta dirigido a sujetos entre las edades comprendidas entre 11 a 19 afos.
Cuenta con 22 items cuyas opciones de respuesta son de tipo Likert de cuatro
valores categoriales: (4) muy de acuerdo MA, (3) algo de acuerdo AA, (2) algo
en desacuerdo AD, (1) muy en desacuerdo MD. En cuanto a sus dimensiones
estd conformado por: compromiso, autonomia psicolégica y el control
conductual; y, respecto a los puntajes, es directa para las dimensiones reflejando

mayor caracteristica la obtencion de un alto puntaje.

Steinberg et al. (1992) analizo la confiabilidad en 6400 estadounidenses de
14 a 18 afios de edad en Norteameérica por lo cual para la confiabilidad
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obtuvo valores como 0,82, 0,73 y 0,69 mediante el coeficiente alfa de

Cronbach.

En cuanto a la validez, Merino y Arndt (2004) realizo el andlisis psicométrico
en una muestra de 224 adolescentes de 11 a 19 afos de edad en un colegio
publico de Lima; por ende, aplicé un analisis factorial confirmatorio de grupo
multiple a las tres dimensiones que conforman sefalando que el instrumento se
permanece estable. En cuanto a la confiabilidad, obtuvieron valores como 0,74;
0,62 y 0,66 para la dimensiébn compromiso, autonomia psicoldgica y control
conductual, respectivamente mediante el coeficiente alfa de Cronbach.

La validez de contenido se determind mediante la valoracion de juicio de
cuatro expertos por lo que estuvieron de acuerdo por unanimidad en los criterios
de pertinencia, relevancia y claridad (ver anexo 7). Por otro lado, se establecié
la consistencia interna a través del coeficiente del alfa de Cronbach para la
escala de estilos de crianza es 0,840; y, 0,899, 0,759 y 0,797 para sus
dimensiones compromiso control conductual y autonomia psicoldgica
obteniendo valores mayores a 0,70. Entonces los resultados del instrumento, en
cuanto a su validez y confiabilidad son consistentes, coherentes y mide lo que la
variable busca medir, estando apto para su aplicacion en adolescentes de una

institucion educativa del distrito de Santa (ver anexo 9)

3.5. Procedimientos

En primera instancia, se coordind con la universidad quien extendié una
carta de presentacion sobre la investigacion, después se envid una solicitud al
director de una institucion educativa ubicada en el distrito del Santa en el centro
poblado Tambo Real para el acceso a la aplicacion de los instrumentos. Asi
mismo se coordino los horarios para la aplicacion del instrumento tomando en

cuenta los criterios de inclusién y exclusioén.

Después de la aplicacion de los instrumentos de medicién, se realiz6 la

actividad del escrutinio, que concierne a la revision de los test aplicados,
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descartando los invalidos, por borrones y doble marcacion, culminando con la

enumeracion de los protocolos.

3.6. Método de analisis de datos

Después de obtener las puntuaciones de los test aplicados se empleé el
programa estadistico SPSS Statistics 21 donde se analizé la relacion entre
violencia familiar y estilos de crianza con el Chi cuadrado, también se aplico la
prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov (ver anexo 10) y se decidio tomar el
coeficiente Rho de Spearman.

Por ultimo, se realizo el analisis de la estadistica descriptiva y se mostro las

frecuencias y porcentajes en tablas.

3.7. Aspectos éticos

Lo dispuesto por el Colegio de Psicologos del Peru (2018) se contd con la
aplicacion del consentimiento informado a los sujetos investigados tomando en
cuenta con la aceptacion del estudiante involucrado en el estudio. Asi mismo, se
cautel6 la primacia de beneficio sobre los riesgos para los participantes, se

explico la naturaleza y el propdsito del estudio.

De la misma manera, se considero6 los principios bioéticos propuestos por
Gbomez (2009) como: el principio de autonomia, por lo que se respetd las
opciones y decisiones de los estudiantes; asi mismo se aplicé el principio de
beneficencia y no maleficencia porque se respetd la integridad de los
adolescentes ya que se busco su bien; y el principio de justicia por que no se
genero ningun tipo de discriminacién. También se preservé el anonimato de los
estudiantes, se explico la confidencialidad haciendo hincapié que la informacion
brindada no sera proporcionada a nadie ya que solo servird para un fin

investigativo (Meo, 2010).
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Correlacién entre violencia familiar y estilos de crianza en los adolescentes

Grados de
Valor . p-valor
libertad
Chi-cuadrado de Pearson 23,584 8 0,003

Coeficiente Eta 0,379

En la tabla 1 se evidencia que el p-valor (significancia) de la prueba de
independencia Chi cuadrado es 0,003 siendo este un valor menor que 0,05, esto
significa que existe asociacion entre la variable violencia familiar y la variable
estilos de crianza, ademés el coeficiente Eta es 0,379 indicando una asociacion
débil entre las caracteristicas de estudio. Entonces, se acepta la hipétesis de
investigacion y se afirma la asociacion entre violencia familiar y estilos de crianza

en los adolescentes de una institucion educativa del distrito de Santa.
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Tabla 2
Correlacion entre las dimensiones de violencia familiar y estilos de crianza en

los adolescentes

) . Grados de
Estilos de crianza Valor . p-valor
libertad
Chi-cuadrado de
Dimension: 23,645 8 ,003
Pearson
violencia fisica
Coeficiente Eta ,415
Dimension: Chi-cuadrado de
27,490 8 ,001
violencia Pearson
psicolégica Coeficiente Eta 475

En la tabla 2 se observa que el p-valor (significancia) de la prueba de
independencia Chi cuadrado entre la dimensién violencia fisica y estilos de
crianza es 0,003 menor que 0,05, es decir existe asociacion entre violencia fisica
y estilos de crianza, ademas el coeficiente Eta es 0,415 indicando una asociacion
moderada entre las variables analizadas. Asimismo, el p-valor (significancia) de
la prueba de independencia Chi cuadrado entre la dimensién violencia
psicolégica y estilos de crianza es 0,001 menor que 0,05; es decir existe
asociacion entre violencia psicolégica y estilos de crianza, ademas el coeficiente
Eta es 0,475 indicando una asociacion moderada entre las variables analizadas.
Entonces, se acepta la primera hipotesis especifica y se afirma que existe
asociacion entre las dimensiones de violencia familiar y los estilos de crianza en

adolescentes de una institucion educativa del distrito de Santa.
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Tabla 3

Correlacion entre las dimensiones del estilo de crianza y violencia familiar en

los adolescentes

Dimensiones estilos de

) Violencia familiar Rho de Spearman
crianza
Coeficiente de correlacion -,468
Compromiso
p-valor ,000
Coeficiente de correlacion ,235
Autonomia psicoldgica
p-valor ,036
Coeficiente de correlacion -,114
Control conductual
p-valor ,314

En la tabla 3 se observa que existe correlacion negativa y significativa (-
0,468; p-valor: 0,000<0,01) entre la dimensiébn compromiso y violencia familiar,
ademas existe correlacion positiva y significativa (0,235; p-valor: 0,036<0,05)
entre autonomia psicolégica y violencia familiar; y de otro lado, no existe
correlaciéon (-,114; p-valor: 0,314>0,05) entre control conductual y violencia
familiar. Entonces, se acepta la segunda hipotesis especifica y se afirma que
existe relacidén significativa entre las dimensiones compromiso y autonomia
psicologica de estilos de crianza y violencia familiar en adolescentes de una

institucion educativa del distrito de Santa
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Tabla 4

Niveles de la violencia familiar segun las dimensiones en los adolescentes

Violencia familiar Violencia fisica Violencia psicolédgica
Nivel
Fi % Fi % Fi %
Baja 73 91,3 60 75 51 63,7
Media 6 7.5 16 20 25 31,3
Alta 1 1,3 4 5 4 5
Total 80 100 80 100 80 100

En la tabla 4 se muestra que el 91,3% (73) de los encuestados presentan
nivel bajo de violencia familiar, seguido del 7,5% (6) en el nivel alto y el 1,3%
(1) presenta el nivel alto, en la dimensioén violencia fisica el 75% (60) se ubican
en el nivel bajo caracterizado por la ausencia o escasa presencia de acciones
por parte de algun familiar que perjudiquen la salud o la integridad corporal de
los adolescentes; y en la dimension violencia psicoldgica el 63,7% (51) presentan
el nivel bajo reflejando la ausencia 0 escasas acciones que ocasionen dafo

psiquico que altere o afecte la capacidad o la funcion mental del adolescente.
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Tabla b

Niveles de las dimensiones de los estilos de crianza en los adolescentes

Nivel Compromiso Autonomia psicoldgica Control conductual
Fi % Fi % Fi %
Debajo del promedio 13 16,3 34 42,5 11 13,8
Encima del promedio 67 83,8 46 57,5 69 86,3
Total 80 100 80 100 80 100

En la tabla 5 se muestra que el 83,8% (67) estan por encima del promedio
en la dimensibn compromiso donde los cuidadores muestran adecuadas
conductas de acercamiento emocional, sensibilidad e interés provenientes de
sus padres, de otro lado el 57,5% (46) también estan por encima del promedio
en la dimensién autonomia psicologica indicando que los cuidadores emplean
estrategias democraticas, no coercitivas y animan a la individualidad y
autonomia; vy, el 86,3% (69) estan por encima del promedio en la dimensién
control conductual reflejando una supervisién constante del comportamiento de

parte de los padres hacia sus hijos.
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Tabla 6

Estilos de crianza en los adolescentes

Estilos Frecuencia Porcentaje
Autoritativo 38 47,5
Negligente 4 5,0
Autoritario 11 13,8
Permisivo 5 6,3
Mixto 22 27,5

Total 80 100

En la tabla 6 se observa que el 47,5% (38) de los encuestados indican estilo
de crianza autoritativo por lo que los cuidadores presentan conductas exigentes
con normas claras acorde a la edad de sus hijos, son afectuosos y asertivos,
seguido del 27,5% (22) con el estilo mixto donde existe confusién con respecto
a la crianza, normas ambiguas, usan la violencia como castigo y la inestabilidad
emocional; por otro lado, el 6,3% (5) indican el estilo permisivo por lo que evitan
los enfrentamientos y se dejan llevar por las demandas de los hijos; y, el 5% (4)
manifiestan el estilo negligente con el escaso o por la nula responsabilidad como

cuidadores.
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V. DISCUSION

El desarrollo del estudio tomé importancia debido a las crecientes cifras de
violencia en el &mbito familiar a nivel mundial, nacional y local ejercido por los
padres, madres y cuidadores hacia los hijos e hijas, normalizando el castigo fisico
como la mejor forma para criar y educar correctamente ocasionando dafio fisico
y psicologico (UNICEF, 2017; UNICEF, 2018). Del mismo modo, radic6 en base
a las evidencias que las diversas formas de maltrato infantil estan relacionadas
con los estilos de crianza de los padres y madres tomando asi relevancia al
considerar que los cuidadores son los principales agentes que ponen en practica
los estilos de crianza y gestionan el desarrollo de sus hijos influyendo asi en los

procesos de socializacion.

Entonces, segun el objetivo general se determiné que existe asociacion
entre violencia familiar y estilos de crianza en los adolescentes de una institucion
educativa del distrito de Santa; este resultado concuerda con el estudio de Alfaro
et al. (2016) quienes en la ciudad de Trujillo afirmaron que existe relacion entre
los estilos de crianza y la exposicion a la violencia en el ambiente familiar.
También el resultado es similar a la investigacion de Gallegos-Guajardo et al.
(2016) quienes afirmaron ante un 6ptimo funcionamiento familiar menor es la
presencia de violencia en el hogar. Este resultado se puede explicar en base a
la teoria ecologica de los sistemas de Bronfenbrenner (1979 citado en
Rodriguez, 2018) donde el adolescente, vinculado en un microsistema, se
desarrollard en base a la influencia del entorno debido a las interacciones en el
medio familiar; y por otro lado, se explica bajo el modelo integrador sobre los
estilos de crianza de Steinberg (1993) donde el compromiso, la autonomia
psicolégica y el control conductual juegan un rol importante en el desarrollo

personal y social de los estudiantes.

De acuerdo con los hallazgo reportados, en un hogar en donde prima la
violencia esta vinculado con la presencia de inadecuados estilos parentales en
donde se visualiza la ausencia de interés por el cuidado de los hijos, incentivan

la dependencia y el inadecuado manejo de control conductual en los
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adolescentes; o caso contrario, la ausencia de manifestaciones violentas en el
seno familiar estard vinculado con adecuados estilos de crianza por lo que no
afectarq la formacién personal de los adolescentes, no interferirh en sus
practicas y la vivencia cotidianas. Entonces, se resalta la importancia de
fortalecer los vinculos entre los integrantes de la familia a fin de ser un factor
protector ante la violencia ya que los estilos de crianza de los cuidadores juegan
un papel determinante en el proceso de construccion de identidad de sus hijos
por lo que un ambiente familiar positivo es un factor protector ante
comportamientos problematicos en los adolescentes de una institucién educativa

del distrito de Santa.

Continuando con el segundo objetivo especifico, se identific6 que los
mayores porcentajes obtenidos en violencia familiar de manera general y en las
dimensiones fisica y psicoldgica, corresponden al nivel bajo en los adolescentes
de una institucion educativa del distrito de Santa. Este resultado discrepa con el
estudio de Lozano (2018) quien en la ciudad de Iquitos encontr6 que en mas del
40% estaba presente la violencia familiar, la violencia fisica y la psicologica en
los estudiantes del primer grado de secundaria. Entonces, estos resultados se
explican en base a la teoria de la frustracién- agresién que indica que el
comportamiento agresivo aparece ante el impedimento de alcanzar las metas
propuestas originando emociones como la célera y esta provocara dafos fisicos
0 psicolégicos hacia otra persona desarrollando conducta violenta. Entonces,
ante lo mencionado, los adolescentes de una institucion educativa del distrito de
Santa no perciben ningan tipo de violencia por lo que los padres manejan muy
bien las conductas que le generan frustracién optando por adecuados recursos

para canalizar dichas manifestaciones.

En el tercer objetivo especifico se determind en la dimensién compromiso,
autonomia psicologica y control conductual que, con mayor frecuencia se
ubicaron por encima del promedio con predominio del estilo autoritativo en los
adolescentes de una institucion educativa del distrito de Santa; este resultado es
similar al estudio de Estrada (2019) ya que indicé que en mas del 80% predomind

el estilo de crianza autoritativo permitiendo asi que esta variable se
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relacione con el nivel alto de autoestima; entonces, de acuerdo con la teoria de
Steinberg se evidenciara que los cuidadores proponen normas claras y acorde a
la edad de sus hijos, escuchan a sus hijos, crian bajo la premisa dar-tomar,
supervisan cada comportamiento, mantienen una comunicacion asertiva,
afectivamente son célidos y presentan expectativas muy altas hacia sus hijos
apoyandolos y animando para ser cada vez mejores (Merino y Arndt, 2004)
primado asi el compromiso, la autonomia psicologica y el control conductual en
los adolescente configurandose factores protectores y asi se impida inadecuadas

conductas que perjudiquen el desarrollo psicosocial de los sujetos investigados.

Respecto al cuarto objetivo especifico, se determiné la asociacion entre la
dimension violencia fisica y estilos de crianza, y la asociacion entre la dimension
violencia psicolégica y estilos de crianza en los adolescentes de una institucion
educativa del distrito de Santa; cabe destacar que no se encontraron
investigaciones que hayan relacionado la violencia fisica y psicoldgica con los
estilos de crianza en adolescentes por lo que se convierte dichos resultado en
un aporte valioso y de referencia para futuras investigaciones. Por otro lado, este
resultado se explica en base al modelo del aprendizaje social de Bandura (1991)
quien sostuvo que el comportamiento violento se aprende a causa de la
observacion, este proceso de aprendizaje, puede legitimar las creencias sobre
la agresion ya que puede ser considerada como beneficiosa para lograr objetivos

y asi corregir una conducta haciendo uso de la violencia (Gonzéalez, 2012).

En la misma linea respecto al cuarto objetivo especifico, la violencia fisica
en la que se ejerce todo tipo de conductas o acciones como golpes, castigos,
bofetadas, correazos, lanzamiento de objetos perjudican la salud o la integridad
corporal; y la violencia psicologica, que engloba todo tipo de conductas o
acciones que tiende a aislar socialmente, donde predomina la indiferencia, los
insultos, las amenazas, las criticas, las humillaciones, los altos niveles de
exigencia y tienden a silenciar a los hijos ante las opiniones (Altamirano y Castro,
2013) estan vinculados con los estilos de crianza en términos de ausencia del

compromiso, ausencia de autonomia psicolégica e inadecuado
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control conductual, dimensiones generadores de diversos estilos de crianza
como por ejemplo con el estilo autoritario caracterizado por una crianza
altamente exigente en donde se asignan normas rigidas, no se escucha la
opinion de sus hijos, usan la violencia como castigo, presentan conductas
intrusivas, necesitan que sus hijos los obedezcan en absolutamente todo, o
también puede vincularse con el estilo negligente donde prima el escaso o la
nula responsabilidad de los cuidadores, no existen ni estan interesados por la
presencia de los limites en la familia, no son exigentes, en cuanto a la afectividad
hay ausencia de esta y ante situaciones de crisis no saben controlar su
comportamiento (Merino y Arndt, 2004). Por lo tanto, las diversas
manifestaciones de violencia estan vinculado con los estilos de crianza
inadecuados que no favorece un o6ptimo desarrollo de los adolescentes
modelandolo hacia comportamientos agresivos que podrian causar dafio, asi
mismo, en un futuro cuando el adolescente forme su propia familia adoptara los

mismos estilos de crianza aprendidos a temprana edad.

Respecto al quinto objetivo especifico, se determind que entre la dimensién
compromiso Yy violencia familiar existe correlacién negativa significativa; entre la
dimensién autonomia psicoldgica y violencia familiar existe una correlacion
positiva y significativa; y, entre la dimension control conductual y violencia
familiar no existe correlaciéon en los adolescentes de una institucion educativa del
distrito de Santa; entonces, ante lo mencionado, no se hallaron estudios
semejantes que hayan relacionado las variables mencionadas contribuyendo asi
este resultado como un nuevo antecedente y un nuevo alcance para otras

investigaciones.

Los resultados mencionados se explican en base al modelo integrador
sobre los estilos de crianza propuesto por Steinberg (1993) quien caracterizo las
dimensiones de los estilos de crianza como el compromiso; por ende, ante las
conductas que engloba la dimension compromiso esta vinculado inversamente
con la violencia familiar, es decir, a mayor presencia de conductas en donde los
cuidadores muestran interés hacia sus hijos y se preocupan por apoyarlos
emocionalmente, menor sera la presencia de la violencia familiar; o se

manifestaria inversamente, es decir, ante la presencia
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de conductas donde se ausenta el interés por el cuidado de sus hijo mayor sera

la presencia de violencia familiar.

En cuanto a la dimension autonomia psicologica se vincula positivamente
con la violencia familiar, es decir, el hecho que las madres y/o padres son
demdcratas, incentivan la autonomia, guian a sus hijos, no son restrictivos
estaria relacionado con conductas de violencia, pero hasta este punto no tendria
sentido; sin embargo, cabe destacar que existen formas de violencia muy sutiles
en su manifestacion como: actuar de manera fria y poco amigable si no se hace
como los padres lo desean, o ante una baja nota en el colegio los padres hacen
sentir culpables a los hijos; por lo que los menores podrian considerar como
conductas adecuadas por parte de sus familiares pero en realidad existiria un

palpable caso de violencia.

Y, por otro lado, el control conductual no estaria vinculado con la violencia
familiar ya que el hecho de ejercer control y supervisar el comportamiento de sus
hijos no estaria asociado con comportamientos violentos en el hogar. Entonces,
los estilos de crianza engloban actitudes, creencias y conocimientos que las
madres, padres o cuidadores asumen en relacion con la salud global, el
aprendizaje y la gestion de las interacciones de los ambientes fisico y social de
sus hijos en el hogar configurandose importante en cémo lo hacen o lo gestionan
siendo un factor indispensable en la percepcién que los hijos tienen de sus

padres.

Dentro debilidades presentadas en el desarrollo de la investigacion se
resalta los escasos sustentos teoricos, la limitacion con respecto al alcance al
desarrollarse en periodo de aislamiento social y pandemia por lo que se adopté
diversos recursos, como visitar casa por casa a los adolescentes pertenecientes
a la institucion educativa para asi llegar a la unidad de analisis; por ende el
tamafo de la muestra fue reducido aplicandose el muestreo por conveniencia y
gue por ende no se puede generalizar los datos obtenidos. Y en cuanto a las
fortalezas del estudio se resalta el uso de instrumentos que midieron la variable
con adecuados valores de validez y confiabilidad lo que permitieron evidenciar

la relacion entre las variables.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Se encontré6 una asociacion entre la violencia familiar y estilos de
crianza en los adolescentes de una institucion educativa del distrito de
Santa, la misma que se entiendo que, que los estilos de crianza de una
manera estan interactuando o son interviniendo con la violencia que se

percibe en la familia.

Segunda: En la violencia familiar, en la dimension violencia fisica y en la
dimension violencia psicologica, predomind con mayor frecuencia en el
nivel bajo los adolescentes de una institucion educativa del distrito de

Santa.

Tercera: En la dimension compromiso, autonomia psicolégica y control
conductual, predominé con mayor frecuencia por encima del promedio; asi
mismo predomind el estilo autoritativo en los adolescentes de una

institucion educativa del distrito de Santa.

Cuarta: especificamente, existe asociacion entre la dimensién violencia fisica y
estilos de crianza, y entre la dimensién violencia psicoldgica y estilos de
crianza en los adolescentes de una instituciébn educativa del distrito de

Santa.

Quinta: especificamente, entre la dimensién compromiso y violencia familiar
existe correlacion negativa significativa, entre la dimension autonomia
psicologica y violencia familiar existe una correlacion positiva y significativa,
y entre la dimension control conductual y violencia familiar no existe
correlacion en los adolescentes de una institucion educativa del distrito de

Santa.

34



VIl. RECOMENDACIONES

Primera: A los futuros investigadores, realizar investigaciones en el distrito de
Santa especificamente en el centro poblado Tambo Real considerando
otras instituciones educativas, poblaciones mas amplias a fin de llegar a
mas estudiantes y la obtencidén de resultados independientes y estudios

cientificos.

Segunda: Al director de la institucién educativa investigada o profesionales que
velan la salud mental de los adolescentes, gestionar o realizar charlas sobre
los tipos de violencia familiar con ayuda multidisciplinaria de diversos
profesionales dirigido hacia los estudiantes y a los padres incentivando la

busqueda del apoyo a quien experimenta violencia familiar.

Tercera: Al director de la institucién educativa investigada o los psicélogos
educativos, gestionar o realizar intervenciones de consejeria 0 terapia
psicolégica individual o grupal incentivando la aceptacion y el apoyo de
quien experimenta o ejerce, es decir, adolescentes y padres de familia que

poseen estilos de crianza negligente, autoritario, permisivo o mixto.

Cuarta: A los investigadores, continuar investigando con las variables en futuros
estudios relacionales o considerar otras variables como la autoestima, la
agresividad en el ambito escolar, el rendimiento académico o el acoso
escolar con el objetivo de aumentar el panorama y tener mayor explicacion
sobre los diversos fendmenos que podrian estar presentes en los

adolescentes pertenecientes al distrito de Santa.

Quinta: A los futuros investigadores, desarrollar actividades que promuevan las
relaciones saludables entre los adolescentes y sus familias mediante
programas o talleres psicoeducativos respecto a la violencia familiar y los

diversos estilos parentales, sobre todo con aquellos adolescentes que se
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ubican en el nivel medio y alto en violencia familiar y sus dimensiones, asi
como los que presentan una percepcién mixta y por debajo del promedio
con respecto a los estilos de crianza.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de operacionalizacién de la variable violencia familiar

Variable L Definicion Escala
Definicion . . . . :
de operacion Dimension Indicadores ltems de
. conceptual o
estudio al medicion
Es cuando un Golpes 19
miembro de la Castigos T
familia recurre al Bofetadas 3, 4,
uso el uso de La violencia 5,6,
. . oy Correazos
golpes, de violencia fisica Lanzar 7,8,
agresiones familiar se . 9y
verbaltla_s, dej? de mide a objetos 10
cumplir con las través del
necesidades de C .
las personas a su u_estlonar
cargo, siendo 1o de_
estas adultos y Violencia
menores en el Familiar
hogar, asi mismo, VIEA de . .
Aislamiento
Violencia ~ S€ da cuando uno - ajamirano - 11, .
familiar ~ d€ 10S miembros Castro social 12 Ordinal
gque conforma la y Insultos 13’
familia, por (2013) Amenazas :
accion u omisién, ~ conformad _ _ Criticas 14.1
perjudica la opordos  Violencia Humillacion 5,
integridad fisicao  dimension  psicolégica Indiferencia 16,
psicol6gica, es: Grit 17,
i - : ritos
incluso la libertad ~\ i10 1 cia 18,
de otro fisica Altas 19y
integrante, ) ISI i exigencias 20
afectando el violencia Silenciar
adecuado psicoldgic
desarrollo de su a

personalidad
(Martinez y
Alvarado, 1998).
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Anexo 2. Matriz de operacionalizacion de la variable estilos de crianza

Variable . Definicién . Escala
Definicion . . ., . Item
de conceptual operaciona Dimension Indicadores de
estudio P | medicién
Ayuda de los
padres 1,3,
Hacer lo mejor 5,7,
Combromis Explicacion ante 9,
% algunadudao 11,
Es el .
Los estilos mandato 13,
aspecto que . ianza Comunicacién 14,
jir\]/gelrc;zasl se miden a Diversié_n en 17
) través de familia.
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. la Escala .
exteriorizad . Evitar las
de Estilos . .
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cuidadores de con adultos, no
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hijos e Steimberg los adultos 2,4,
.. 1993 ., 6,8,
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) conformad , 10, .
decir, es 0 DOF tres Autonomia ante resultados 12 Nominal
aquel estilo dirgension psicolégica inesperado en 14’ (estilos
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. control
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el estado aStr(I)?iT;g\./o Horas fuera de 19
emocional casa por la 20
de los ' noche de '
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(Darling y i conductual 21c
: PErmIsivo Recopilacion ’
Steinberg, ) p 29
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1993) € a 22b
informacion '
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con respecto al
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Anexo 3. Matriz de consistencia

Definicion
del Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Problema
Objetivo general: Hipotesis general: Enfoque:
Determinar la relacion Existe asociacion entre Cuantitativo
entre violencia familiar y violencia familiar y estilos
estilos de crianza en de crianza en adolescentes Tipo: Basico
adolescentes de una de unainstitucion educativa
institucion educativa del del distrito de Santa, 2020.  Disefio: No
distrito de Santa, 2020 experimental,
Hipétesis especifica: transversal,
Objetivos especificos: 1. Existe asociacidon entre descriptivo,
1. Identificar el nivel de las dimensiones de correlacional.
violencia familiar con sus violencia familiar y los
dimensiones en estios de «crianza en Poblacion: Todos
,Cudl es la adolescentes de una adolescentes de una los adolescentes
relacion institucién educativa del institucion educativa del de una institucion
entre Variable distrito de Santa, 2020. distrito de Santa, 2020. educativa del
violencia . 2. Describir las 2. La relacion es distrito de Santa,
familiar 'y . dimensiones y el estilo de significativa  entre las 2020
. Violencia . . - .
estilos de . crianza en adolescentes dimensiones estilos de
: familiar L : ) . . )
crianza en de una institucién crianza y violencia familiar Muestreo: No
adolescent . educativa del distrito de en adolescentes de una Probabilistico
Variable TR .
es de una 5 Santa, 2020. institucion educativa del
institucion " 3. Determinar la relacién distrito de Santa, 2020. Técnica: Encuesta
. estilos de . .
educativa . entre las dimensiones de
L crianza X ; -
del distrito violencia familiar y los Instrumentos:
de Santa, estilos de crianza en - Cuestionario de
20207? adolescentes de una Violencia Familiar

institucion educativa del
distrito de Santa, 2020.

4. Determinar la relacion
entre las dimensiones de
estilos de crianza vy
violencia familiar en
adolescentes de una
institucion educativa del
distrito de Santa, 2020.

“VIFA”  adaptado
por Altamirano y
Castro (2013)

-Escala de Estilos
de Crianza
Parental, disefiada
por Steimberg
(1993) y adaptada
en el Pera por
Merinoy Arndt.
(2004).




Anexo 4. Cuestionario Violencia Familiar (VIFA)

Cuestionario Violencia Familiar (VIFA)
Creado por Altamirano y Castro (2013) y Adaptado por Pacheco (2018)

Lee atentamente antes de contestar la pregunta, es necesario que contestes todas, si
tuvieras alguna duda pregunta al evaluador.

: Casi
N° ftems Siempre siempre Aveces | Nunca
3 1 0
2
1 Cuando no cumples tus tareas, tus padres u otros

familiares te golpean

Ha sido necesario llamar a otras personas para defenderte

2 -
cuando te castigan

3 Si te portas mal o no obedeces, tus padres te dan
bofetadas o correazos.

4 Tus padres te han golpeado con sus manos, objetos o
lanzado cosas cuando se enojan o discuten.

5 |Sirompes o malogras algo en tu casa te pegan

6 Cuando tus padres pierden la calma son capaces de
golpearte

7 |Cuando tienes malas calificaciones tus padres te golpean.

8 Cuando no cuido bien a mis hermanos menores mis padres
me golpean

9 |Tus padres cuando discuten se agreden fisicamente.

10 |Mis padres muestran su enojo, golpedndome

11 Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que
tus padres se molesten

12 |Te insultan en casa cuando estan enojados

13 |Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas

14 Te critican y humillan en publico sobre tu apariencia, forma
de ser 0 el modo en que realizas tus labores.

15 En casa tus padres y hermanos te ignoran con el silencio o
indiferencia cuando no estan de acuerdo con lo que haces

16 Mis padres siempre me exigen que haga las cosas sin
errores si N0 me insultan

17 |Cuando mis padres se molestan tiran la puerta

18 Mis padres se molestan cuando les pido ayuda para
realizar alguna tarea

19 |Cuando mis padres me gritan, los grito también

20 |En mi familia los hijos no tienen derecho a opinar




Anexo 4. Escala de Estilos de Crianza

Escala de Estilos de Crianza
Original: Steinberg (1993) Adaptacion: Merino y Arndt (2004)

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o
apoderados) con los que tU vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra,
responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante que
seas sincero.

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)
Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna  (AD) Si
estds MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)
N Items MA | AA | AD | MD
1 Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo
de problema
5 Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con
los adultos
3 Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda
en las cosas que yo decida hacer
Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y
ceder.
Mis padres me animan para que piense por mi mismo.
6 Cuando saco nota baja en el colegio, mis padres me hacen
la vida dificil
7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo
gue no entiendo
8 Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo
no deberia contradecirlas
9 Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por
qué
10 Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como:
“Lo comprenderas mejor cuando seas mayor”
11 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
animan a tratar de esforzarme
12 Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones
para las cosas que quiero hacer
13 | Mis padres conocen quiénes son mis amigos
14 Mis padres actian de una manera fria y poco amigable si yo
hago algo que no les gusta
15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo
16 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable
17 _En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien
juntos
18 Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos,
cuando no estoy de acuerdo con lo que dicen o quieren




No estoy
permitido

Antes
de las
8:00

8:00

8:59

9:00

9:59

10:00

10:59

11:00
a mas

Tan
tarde
como

yo
decida

19

En una semana normal,
¢,Cudl es la dltima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de casa de LUNES A
JUEVES?

20

En una semana normal,

¢,Cual es la ultima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de casa un VIERNES O
SABADO POR LA NOCHE?

21

¢ Qué tanto tus padres TRATAN de saber...

No
tratan
mucho

Tratan
un
poco

Tratan
mucho

a. D6nde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

colegio?

c. Dénde estas mayormente en las tardes después del

22

¢ Qué tanto tus padres REALMENTE saben...

a. D6nde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

colegio?

c. Dénde estas mayormente en las tardes después del




Anexo 5: Carta de presentacion

“Afio del Bicentenario del Pern: 200 afios de Independencia™
SOLICTTA: Permiso para proyecto de investigacion.

Dur. Rosa Calve Villafana
Durectora de la TE N® 88319- Santa Fosa de Lima Patrona de Amenca™ Tambo Feal-Santa.

YO, Gabriela Lucila Valenio Cruz, identificado con DNL N® 70171202, domiciliado en: Jr. Juan
Velasco Alvarado It 129, del Centro Poblado Tambo Real Nuevo, Junsdiccion del Distnito de Santa,
con el codigo unversitario 7002534866 Me dinjo ante Ud. Con el debido respeto, me presento y
expongo lo siguiente: Que enconfrandome matneulada en el proyecto de Tesis de la universidad
Cesar Vallejo , deseo realizar la aplicacion de pruebas psicologicas a los estudiantes de nivel
secundana para mu proyecto de mvestigacion “Violencia Famibiar y estilos de crianza en
adolescentes de una Institucion Educativa “ agradezco por su atencion y espero me brinde las
facilidades del caso en la enfidad que esta bajo su junsdiccion.

Chimbote. 18 de Enero del 2021

ey
f i
|'.I g

(Gabriela Lucila Valeno Cruz
DNIN® 70171202




Anexo 6. Carta de autorizacién firmada por la autoridad del centro donde se

ejecuto el estudio.

~ N°88319”SANTA ROSA DE LIMA PATRONA DE LIMA”

“Afio del Bicentenario del Peri: 200 aflos de Independencia™
Tambo Real Nuevo, 18 de enero de 2020

Seiiorita
Gabricla Lucila Valerio Cruz, identificado
Estudiante de la Universidad Cesar Vallejo

Presente. -

ASUNTO : AUTORIZACION DE TRABAJO DE
INVESTIGACION

REFERENCIA s Solicitud de fecha 18 de enero del 2021
De nuestra consideracion;

Es grato dingirme a usted, para saludarla cordialmente, asimismo comunicarle que, en
virtud a lo solicitado en el documento de la referencia, tenemos a bien informarle que
HA SIDO ACEPTADA, para realizar la aplicacion de pruebas psicologicas a los
estudiantes de nivel secundana de la LE. N°88319,del proyecto de investigacion
“Violencia Familiar y estilos de crianza en adolescentes de una Institucion Educativa *
Por lo antes mencionado, s¢ le brinda las facilidades del caso, con la finalidad que
pueda desarrollar su respectiva investigacion.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterar mi especial consideracion,
me suscribo de usted.

Atentamente,




Anexo 7: Validez de contenido a través del criterio de jueces de la Escala de

Estilos de Crianza

; Juez Juez Juez Juez
Item
Instrumento 1 2 3 4 V)

N° P R CPRZC CUPRZCUPRSTEC
1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
2 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
3 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
4 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
5 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
6 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
7 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
8 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
9 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%

Escala de
11 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
Estilos de
_ 12 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
Crianza

13 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
14 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
15 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
16 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
17 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
18 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
19 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
20 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
21 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%
22 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100%

Nota: O = No esta de acuerdo, 1 = Si esta de acuerdo. En los criterios de

calificacion: P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad.



Anexo 8. Coeficiente de confiabilidad del instrumento violencia familiar

Variable/dimensiones N° items Alfa de Cronbach
Violencia familiar 20 0,947
Violencia fisica 10 0,945
Violencia psicolégica 10 0,861

Anexo 9. Coeficiente de confiabilidad de estilos de crianza

Variable/dimensiones N° items Alfa de Cronbach
Estilos de crianza 22 0,840
Compromiso 9 0,899
Control conductual 4 0,759

Autonomia psicoldgica 9 0,797




Anexo 10. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Cuestionario Variable/Dimensiones . Grados de
Estadistico . p-valor
libertad
Compromiso ,131 80 ,002
Estilos de

Autonomia psicologica  ,100 80 ,047

chanza Control conductual ,092 80 ,087
Violencia fisica ,256 80 ,000

Violencia familiar Violencia psicoldgica ,207 80 ,000
Violencia familiar 221 80 ,000

En la tabla se muestra que la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov en

la dimensidon compromiso, autonomia psicoldgica, violencia fisica, violencia

psicolégica y violencia familiar el p-valor de todas ellas es menor 0,05 por lo que

estas dimensiones no tienden a una distribucidbn normal, de otro lado en la

dimensién control conductual el p-valor es mayor que 0,05 indicando que esta

dimension tiende a una distribucién normal, sin embargo al analizar la correlacién

entre las dimensiones de estilos de crianza y las dimensiones de violencia

prevalece la no normalidad de los datos y se utiliza el coeficiente rho de

Spearman.

R7



Anexo 11. Escaneos de los criterios de los jueces de los instrumentos

scynpe 50| VI JENISIP

v / A ezl S0 BUSGEP OU OUN AND LESUMG O LED saped 81y

MY E ML B | N8| eS| vonoiooisd vinonoiny Z NOISKING
A A (s sounl ueg epesed .

rt-Z-k Q SOUIND igga.!!.&m
A St £ -2l oBiwuoa sejqey eied odwes s op uep sauped sy 8
A ol | ez SO 511 LOE SIUAND LROOUDD SRUERD Sip L
b A \ BUUTTIOND SP JUJRL B URWIUR S sauped o

rE-Z-L #1 ' 016010 ® us Mo efeg Bun oces opueny

A Pad / anbyod vexdxe
ye-2-1 s ' oBje vey snb uassinb saped s opuURnY) 8

cpusue ou anb ofje Aoy
& 7 / rEl | 1 50050 seesm s Lo LepA/R Gu BAIPES SNy y

A A / e
ezl 1 20d SEUGed GNb RIBT UBLLE Sl suped sy ¢

— el enb sofow o) sdey onb mied vewue ow sauped sy

slweKcad ap ody unbe
/ A A y-2-k cbum 1 suped SiW 9p BRAKE £ LCO UaD apany '

ON " oN L= oN 18 UoIoeaHIeD OSINONdNOD “k NOISNIWIO

Prpue LEIEAR ) JEemng | onaap woa) S [ SANOISNING «N

30IN 3ND OININNHLSNI T30 OQINTINOD 30 ZIAINYA 30 OAYIH4ILN3D




N

N

N\

£ ByDOU € 20d pegrs
8 S3UWSA 30 B9N) SURPIND Sapend SpuoD BisRY
e L Bl T F |

3

LRaUSA
© 59un| ap wony apepant sapend apuap Tsey
ﬂo:g.:a_s_aaqgcggcm

g19nl 83 0u SO ® anb olife oley APURND SO
Lo Jmse o cbje ooy e ow ou sauped Sy

81

Spdng sss URoEY e Saped
AU QG033 UR BIOU RRG BUN 0IRE OPURND

Ll

msnb 50) cu anb o) oBey o & sygefiwe
0904 £ 813 RIGURLY BUN AP UENGE Sa08d S1y

9l

A sourd soydoxd 51w seoey unkhp aw ocu sapnd sy

-l

Lok
SE06 CRUENS Okl SRIRPUSIIILCO O | G0 SRS

ezl

53 DOPRIILCO BURgap ou ok anb
A seoo00 wos sap s anb Usp sw souped sy

R A W LN I N RS LA

LA

\\\\\\\\'\

\\L.\\\\\a

L.

RpE £ opuayren
2ns6 CU BUSGHP CuUN ANd USOP ssuped Sy




a4

LoBopo jop
SYNDSOD STPIT) 51 UD ATUILLAABL URISS SpUOY T

£ 3997 odus Nj LoD 9808y enb oy?
LBUDO0U B LU seA apucq?
LUBGES SNUSLIER) SUPRT 8N) OJE) 807

el

cofago jap
SINCSIP SAULT S8 LS SUSULCKRL SRISH apuUsQ?

L5098 odus Ny LD 88081 anb oy?
LOUDOU B Ue SEA Bpusq?
"4 Joqes 90 UEjRL S2IpR M) ClUEY #D T

£




4207 199 0seug op-

....................

Lisrazy ™

91&(4 SOy P .&ccﬁ SUPI 0.5150 By ) 30 sopepyes zonl B saqUOL K sop||jedy

[ Toppypecn [ )1feueo ap sendssp sqexply Ixlogeowdy  pepuigeonde op wojudo

BB S Ram SRR AR SRR AR IR RN R TR RN an bbb hhesramennasess 400 00eosmemenesmessssoamesnsmemesnssnth shrrestntatieed ..;,.................mm.émnz.-.......i...

ISIUCIITAIASGD)




SOJNpE SOf U0D JGNISIP

1] 3

€1 ap euaqap ou oun anb uesuaid 0 UADIP sasped s

ciu | B . B0 O S V2I90100ISd VINONOLNY :Z NOISNIWIQ
X X x sojunf uaiq epesed ¢

€2 0 souspanp eied SES0D SOLWadey eiruUeR) W uJ
s a X €21 oBiwuod sejaey eled odwal ns uep saiped s 8
- x X|  pez SOBUR SIU UOS S3UAIND US2OLOD SAIPRd SN L
X x x 3UURZI0JS3 3P Jeje] € UEwWIue dw sasped ®

€1 siw ‘0162102 |2 U2 ejou efeq eun 0des opueny
X X X anbiod ueoydxa ¢

y€-C) aw ' obe ebey anb uasainb sasped siw opuen)
X X X opuanua ou anb obje Aey v

€1 IS S2JBJ0IS2 ST} SIWU U0D uepnie aw saiped sy
X X X Oowsnu ¢

€2 1w Jod asuaid anb esed uewiue aw sasped sy
X X x ebey anb seso0d sej ua epand z

€271 anb Jolaw o] ebey anb esed uewiue aw saiped sy
X x x ewsjqosd ap ody unbie b

€21 06ua} 1s sasped sku ap epPNAR B] UOD JRJU0D Opangd
ON| IS ON IS uoredylE) OSINOYdWOD 1 NOISNIWIO

serouaselng PEPLEID ,EIOUBA3|3Y 032311p WAy sway | SINOISNIWI oN

301N 3ND OLNIWNYLSNI 130 OGINILNOD 30 Z3AINTVA 30 0QVIIILY3D

3



yecl

279200 e Jod opeqes
£ SawWaiA ap eiany apepanb sapand apuop ejsey
BJOY BWIIN €] $2 [end7 [PUUOU BUBWAS BUN U]

L

yeTl

LSAUWIBIA
e saun| ap esany apepanb sapand apuop ejsey
2J0Y SR 2] $3 [eNd7 [PULIOU PUBWIAS BUN U

6h

oN !

°N

uoroedylEd

IVLONONOD TOUINOD € NOISNIWIQ

ejsnb sa| ou sope e anb obe obey opuend sojje
U092 Jejsa 0 obe Jaoey uefap aw ou saiped sy

81

ajqedino Jquas uadey aw sasped
siu 0162102 |2 u2 ejou efeq eun 02es opuend)

L1

ejsnb sa) ou anb o] obey ok 1s ajqebuue
020d £ ey esauew eun ap uenjoe sasped sy

91

€Tl

J22ey 019nb anb se502 se| esed SAUOISINIP
A saueyd soidoid siw 1900y uefap aw ou saped sy

Sk

el

JJofew
$2as opuend Jofaw seiapuaidwod of , OWOI Ses0d
u201p 2w saiped suw vod oNasIp anb axdwag

i

yeTl

sapnapenuod euagap ou of anb
A se10a102 uos seapisns anb uaoIp aw salped syy

b

yel

epedydwod epia 2| usdey aw saiped
snu 0162902 |2 ua ejou efeq eun odes opuend

(413

yecl

Japad A opuagnasp
2nbas ou euaqap oun anb uadip sasped sy

11




£oibsoo Bp
sandssp SIPIE] SE| U2 SUsLLI0AEW UB)sSa apuog’?

Z2iq) odwag ny uoo saoey anb o? &t
£3U20U B| U3 SEA SpUOTY
FEeL £Uages ajuawes) saiped sn ojuey snpn?
;0163103 jap
sondsap SopUE] s8] US ajualLIoARLL SETES apuog?
Bl

FEL

2 odwag ny uoa saoey anb o?
£3U20U B| U2 SBA 2pUDTY

i J3Oes 2p uejel) saiped sny ojue) anig?




VEOZ [3P ©d2u3 ap 2} j0quiy’

.......................................................................................................................................................................... :JopepIfEA [9p pEpIEIDads]

oyt ORI e TR
GOUEEELEIING

Aan eI eqpy sauoyy Bl 1opepijea zanl jap sauquou & soplady

[ 1=igeonde oy [ ]aBauoo 2p sandsap apgesdy [ %] sjgeondy :pepmgeande ap uondg

IEIUOIDEAISE0



X X X JE0ey osinb g1
E-F-L anb o] ap sauoisipap A saued smdoud sww Jasey velap 2w ou sauped sy
_ . Jofew seas opuend Jofsw seispusidwod
X X X ¥E T} 0] , OWOD SES02 USMp 2w sauped s uod onasp anb audwarg i
_ SOUIDSpERUOD
X X X £l euzgap ou of anb £ sepeuo uos seapl sns anb uzoip sw ssuped sy &
- g
X X X ¥EE-) epiA 2] uzoey aw saaped s oibopoo |2 ua ejou eleq eun coes opuens Zh
X X X FL-F-L Japas A cpuspnasip infbas euagap oun anb uaoip sauped sy kE
b X b ¥E-F-l SONPE 0] LoD JRNISIp 2p euagap ou oun anb uesuaid o waop s2uped sy 0k
oN 5 oN 15 oN 15 UQIIEDED YH2O0TO0NSd YINONOLNY 2 NOISNIWIO
X X X ¥ ET) sounl usig epesed o SoWBAP Eied SES00 SOWSIEY BIIUE) ILU U] [
X X Y +E-E-1 obwuod sejgey ered odwag ns ap vep sauped siy 8
X X X FEEL s00lWe siu uos sauanb ustouod sauped siy I
_ SUUBZINES 2p
X X X ¥o-F-L Jepen e ueue 2w sauped s ‘oifojoo |2 ua ejou eleq eun oops opuensy 9
Y X Y 21 anbuod veandxa 2w 'obje ebey anb uasainb sasped s opuensy g
_ OpLUajUs
X X X tEE-L ou anb obje Aey 1S saUL)025a SEAIE) S oD uepnde 3w sauped sy v
4 X 3 i e B owsiy w iod asuaid anb ered urwiue sw sauped sy £
X 5 Jaoey eppap of anb z
X Tl 5es02 52| ua epand anb jofaw o) ebey anb ered urwiue sw sauped siy
X X Y 21 ewaqord ap odn unbje obus) 1 sauped SiW 3p BPNAR B] UOD JEIUOD Opand I
oN 5 oN 5 oN 15 UDIIEDIED OSINCHdWOD *F NOISNIWID
sersuauabing PEPLELD AEIUBAS[EY | EEUBULIEY | OJ0ANp WaY| SWEY | §INCIS NIWI oM

301N IND OLNIWNHLSNI 130 OAINTLINOD 30 Z3arvAa

+



FEEL

L0100 [Bp sandsap S9pIe] SE| U2 SJUaLL0AEIL UB)SS Spuog?
Zauaqn odwsag ng weo sasey anb o7

£8U00u B| ua sen apuog?

(UB0es sjuswies) sauped snj ojuel anin?

-3

FEl

40102100 [2p sandsap s2pUe] S| U2 SjuswIofew SE)ss apuog?
£ aug) odwal m woo sadey anb o7?

£BU0U B[ U2 sEA 3puo]?

-iJ20ES 2p ueje)) sauped sn) ojue) 2nin?

ak

el

¢ 2yoou e| Jod OpEQES B SSWIAIA BIP UN ESED 3D 2ian) Siepaht
sapand 2puUop BISEY BI0Y ELIYN B] 52 [EN37 [EULOU BUBLLSS BUN U

I

el

iBOUISIA B S3UN| 2P BEED 2p Blany spepanb
sapand 2puUop BISEY BI0Y ELIYN B] 52 [EN37 [EULOU BUBLLSS BUN U

13

ON

oN

ON

ugEoEDED

IVLINMANDD TOHLINOD £ NOISNIWIO

FEEl

uatanb o uaMp 2nb o) woo opuanIe
ap A0)52 oU OpUEND ‘SONI2 ueD Jelsa o obje Jaoey uelzp sw ou sauped sy

FEEl

2|qedino
Iuas ualey aw sauped s 05202 |2 ua ejou eleq eun ooES OpUENTY

FEEl

ejsnd s ou
anb o] obey ok 15 ajgefnue oood £ BU) BISUELW BUN 3D UEnIe sauped sy




VZ0Z [3p 0J3UB ap § ‘BwWI]

09010215 d LIOPEPIEA [3p pEpIjeIdads]

.................... x%\&a\m%%.\r ULy
-~ (L~

16255520 VING

1z 1bew VHOOVOTTYA 130 02IW3aVIY 0OvHD
NYZILSILNYS OHLSYD NILHWVIN B 20 ropepijea zanl j2p saiquou & sopijjady

[ 1ajgeande oy [ ]mBauoo ap sandsap sjgeady [¥1=igeandy  :pepiiqeande ap uoindg

ISAUOIIBAISEO0



\

\

90 RUAGRP Ou OUN aNb URTUND O LSO Seuped Sy

s |\

O SOUWIMOAP 1700 SLS00 SOWAOEY BIIN) I U3

1w 1od esuad anb exed uswsue aw saupad Sy

anb oRw o ey and wied vBusue AU S pRd SKY

el N INININININEIS IS

o I 1O £ O LT S0 ST

2
ia\\\\\\\\\a

(PEPUEID




¥

¢ MPOU By Jod opeqes
¥ SAWIIA 3D Sian) pepant sapand apuop elsey
IOV TUANN ] 58 U037 [EUUOU SUSILAS EUn U

LseuRA

A ¥
|~ A P £ saun ap BiEn) apepanb sapand 2puop opEsy L]
ek TISU FWIN ©) 52 HN27 [QUUOU SUBISE BUN U
- s I W IVLINANOD IOHINOD 't NOISNINIO
1306 597 ou oy € enb obie obey cpuend soje
- S ~* wod 258 0 obE Jacey uBiap W OU SPed SNy Ll
2qedind Mus U0BY W saped
i - =il S oB9o = vs BI0u §l9a PUN 008s opUNS) o
P - o e13n6 sajou anb o) ofey o4 1 opeSuue 91
cood A Buj ElSuRW Bun 3p WO Suped siy
= > S 19%ey osanb anb ses00 s2| 2sed SOLAP .
-2 saued soidoud s 1aoey uelap aw ou saped sy
_e > L odew
~ $83S OpUENJ JORW SEIapUAITWOD Of , OWOI SES0D L
vez USOP 3l saped SIw Uod CISSIp End audwans
= A - sapnapenua epaqan ou of anb %
yezL A SEID3000 UCS Sap1 $18 b LB aw sauped siy
i 3 7 [P BDIA ] U208y 3w sauped 2
-2 siw 912100 1@ U £10V Bfeg eun 0Jes opuenD
13033 £ opusinosp
\ 7 \ e 4nSas ou Buagep oun anb veop suped Sy




1202 19p 03003 9p"

pepieIds3

Fe—real &MHW
. gk

ot Fhiczbte O

—

.......................................... Tdﬁ%@ua?w\sx««w)ov&.w&, T e e e

[ J=g=once on [ ] sfsu0s sp sondsap ageaydy [ Jemeondy  pepmgednde 9p uomndo

IEIVOEAIISQO



Anexo 12. Base de datos de la variable Violencia Familiar
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Anexo 13. Base de datos de la variable Estilos de Crianza
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