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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar de qué manera influye la 

inteligencia emocional en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales. El 

diseño fue cuasiexperimental de corte longitudinal, de un nivel descriptivo 

comparativo, bajo un enfoque cuantitativo. Se discurrió una muestra conformada 

por 64 estudiantes, con edades entre 11 a 13 años del séptimo año de Educación 

Básica (sexto año de primaria) de una Institución Educativa del Ecuador. Se 

manejó el test abreviado de Bar-On, adaptado en Perú por Ugarriza y Pajares 

(2005). Los resultados obtenidos con la d de Cohen permitieron determinar el 

tamaño de efecto de la intervención misma que arrojó como resultado un efecto 

de 0,827 y un grado de significancia (p>0,05). En cuanto a las calificaciones que 

determinan el aprovechamiento con relación a la Inteligencia Emocional fue de 

0,782 medida que se obtuvo al cotejar el grupo de control con el experimental. 

Palabras clave: Proceso de aprendizaje, inteligencia emocional, niños. 
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ABSTRACT 

The present research aimed to determine how emotional intelligence influences in 

the learning process of Natural Sciences. The design was quasi-experimental with 

a longitudinal section, of a comparative descriptive level, under a quantitative 

approach. A sample made up of 64 students, between 11 to 13 years of the seventh 

year of Basic Education (sixth year of primary school) of an Educational Institution 

in Ecuador. The abbreviated Bar-On ICE test was used: adapted in Peru by 

Ugarriza and Pajares (2005). The results obtained with Cohen's d made it possible 

to determine the effect size of the intervention itself, which resulted in an effect of 

0.827 and a degree of significance (p> 0.05). Regarding the qualifications that 

determine the achievement in relation to Emotional Intelligence, it was 0.782, a 

measure that was obtained when comparing the control group with the 

experimental group. 

Key words:  gamification, teaching, learning, quasi-experimental methodology 


