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Resumen

La presente investigacion, se ha desarrollado dentro de un contexto en el que
los estudiantes han buscado la incorporacion de diferentes condiciones de
educacion emocional, con la finalidad de que este pueda significar un aporte
hacia el logro de aprendizaje alcanzado. En base a ello, se ha establecido el
siguiente objetivo general: Determinar la relacion entre la resiliencia y los logros
de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan XXIII”
de Cajamarca — 2021. La metodologia se ha caracterizado por haber sido de
disefio no experimental y correlacional, en donde se ha contado con una muestra
de 168 estudiantes, habiendo recolectado los datos por medio del cuestionario.
Los resultados han sefialado que, el valor de correlacién que fue alcanzado entre
la variable de resiliencia y la variable de logros de aprendizaje, fue de 0.406, en
donde se ha observado un grado de significancia de 0.000. Mientras que, se ha
concluido que, se ha contado con un valor de correlacion entre la dimension de

ecuanimidad y de logros de aprendizaje, de 0.237.
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Abstract

This research has been developed within a context in which students have sought
the incorporation of different conditions of emotional education, with the purpose
that this can mean a contribution towards the achievement and learning achieved.
Based on this, the following general objective has been established: To determine
the relationship between resilience and learning achievements in students of 5th
grade of secondary school of the L.LE. “Juan XXIII” of Cajamarca - 2021. The
methodology has been characterized by having been of a non-experimental and
correlational design, where there has been a sample of 168 students, having
collected the data through the questionnaire. The results have indicated that the
correlation value that was reached between the resilience variable and the
learning achievement variable was 0.406, where a degree of significance of 0.000
has been counted. While, it has been concluded that, there has been a correlation

value between the dimension of equanimity and learning achievements, of 0.237.

Keywords: resilience, learning, learning achievement.
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional, las instituciones educativas, han buscado la forma e
implementacion de diferentes estrategias de compensacion, las cuales hayan
generado un adecuado desarrollo integral de los menores, en base a una serie
de compromisos, responsabilidades y acciones que hayan generado una
severidad de adecuacion de las practicas docentes, hacia el logro de aprendizaje
estudiantil (Martin, 2018). Con ello, es que se ha establecido una serie de
desafios que han tenido que ser afrontados por los docentes, en donde se puede
exponer que, paises como México (Yonezawa et al., 2018), han buscado la
aplicacién de evaluaciones de logro, con la finalidad de poder medir el
rendimiento docente, en base a la capacidad de desarrollo de los estudiantes
mismos, entendiendo que las areas de mayor interés, son las matematicas, el
lenguaje y la comunicacion (Gonzalez y Trevifio, 2018).

Asi mismo, tal y como ha sido expuesto por el autor Werner, en el afio
1989, la capacidad de resiliencia, no solo se ha encontrado relacionada con la
capacidad de mantener el autocontrol (Arif y Mirza, 2017), sino con el grado de
afrontamiento de adversidades, en donde el sentido positivo del concepto
mismo, ha puesto en evidencia, la capacidad de contar con el logro de
aprendizaje dentro de contextos educativos, que no siempre dotan al estudiante
de las mejores condiciones de trabajo, debido a la poca inversion en el sector
educativo (Abu y Armstrong, 2018), estrategias de educacion obsoletas y poco
dinamicas; asi como, factores personales que pueden significar una severa
limitante en los estudiantes (Benitez y Barrdon, 2018).

La realidad nacional, ha expuesto el hecho de que la calidad educativa ha
pasado por una serie de complicaciones y procesos de alta complejidad, lo que
ha evidenciado una carencia significativa (Ramdani et al., 2020), en cuanto a
recursos posibles, para poder ofrecer una calidad educativa idénea, y digna de
competir contra el resto de las localidades del mundo, en donde se puede tomar
como punto de partida, la pérdida de resiliencia en la ultima década que los
estudiantes han venido desarrollando, a consecuencia de que estos se han visto
resignados a la realidad que se vivencia y las limitadas capacidades con las que
se cuenta. Tomando como referencia ello, es que los estudiantes que suelen

destacar en los establecimientos de educacién, son aquellos que cuentan con



una capacidad de resiliencia elevada, pudiendo afrontar una serie de situaciones
adversas (Holguin y Rodriguez, 2020).

Sin embargo, como parte del compromiso educativo nacional, es que se
ha buscado incrementar el logro de aprendizaje en los estudiantes, mediante la
posibilidad de manejar estrategias adaptativas que permitan que estos puedan
afrontar no solo situaciones de estrés de alta complejidad, sino que a la vez
puedan contar con una minimizacion de afectaciones, generadas por
condiciones sociales y/o familiares (Stavraki y Karagianni, 2020), en donde este
conjunto de reacciones adversas, no solo pueda generar que el estudiante se
desconcentre de sus labores académicas, sino que ha tenido que ser
considerado como un estado de alerta por parte del docente, para tomar un
accionar adecuado (Tipismana, 2019).

La realidad regional, en el &ambito académico, ha evidenciado
complicaciones en cuanto a los jovenes, acerca de la participacion y control de
situaciones complicadas, en donde la carencia de una educacion sostenible, ha
propiciado que se evidencie mas del 20.30% de desigualdad educativa; asi
como, el hecho de que los indices de pobreza han alcanzado incidencias de mas
del 20%, generando una serie de adversidades hacia los estudiantes, en donde
en la mayoria de los casos, la salida mas asequible, suele ser la desercion
académica o el contar con niveles de aprendizaje reducidos, generando de forma
consiguiente, un mal desempefio académico (Chavez, 2018).

En cuanto a la realidad institucional, las complicaciones por las que ha
pasado la |.E. “Juan XXIII”, no solo en la cantidad de recursos con el que se ha
contado, sino en la necesidad de incorporar nuevas practicas educativas que
permitan establecer un mayor acercamiento del docente con la estudiante,
tomando como referencia la realidad actual, en donde un buen numero de
estudiantes han tenido serias limitaciones para acceder a las clases. Sin
embargo, a pesar de ello, en conjuncidbn con el esfuerzo docente y la
coordinacion activa con las estudiantes, es que se ha podido afrontar estas
severas consecuencias que ha generado la pandemia. Se ha establecido la
siguiente pregunta de investigacion ¢, Cual es la relacion entre la resiliencia y los
logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan
XXIII” de Cajamarca — 20217



En cuanto a la justificacion social, los principales beneficiarios seran las
estudiantes, debido a que se obtendra informacidén importante, acerca de la
capacidad de resiliencia de las mismas y la incidencia que ello ha tenido en el
logro de aprendizaje dentro del &mbito académico, permitiendo conocer cémo es
gue la capacidad de autocontrol o de solvencia hacia la adversidad, pueden
generar mejores rendimientos académicos. En cuando a la justificacion técnica
y practica, mas investigadores podran tomar como referencia los datos
determinados en la presente investigacion, con la finalidad de desarrollar
propuestas de compensacion, los cuales busquen el aumentar el nivel de
resiliencia de los estudiantes y a consecuencia de ello, generar un mejor logro
de aprendizaje significativo. Ademas, desde el ambito metodolégico y tedrico, se
ha contado con el uso de un instrumento de recoleccion de datos validado por
medio de ficha técnica y se ha determinado el valor de Alfa de Cronbach, para
garantizar la calidad de las preguntas planteadas. Asi mismo, se han
considerado diferentes teorias, que pueden haber generado la demostracion de
existencia de las variables de estudio.

Asi mismo, se ha establecido como objetivo general: Determinar la
relacion entre la resiliencia y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado
de secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca — 2021. Mientras que, se ha
contado con los siguientes objetivos especificos: 1) Identificar la relacién entre la
dimension ecuanimidad y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado
de secundaria de la |L.E. “Juan XXIII” de Cajamarca — 2021; 2) Identificar la
relacion entre la dimension sentirse bien solo y los logros de aprendizaje en
estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan XXIII” de Cajamarca —
2021; 3) Identificar la relacién entre la dimension confianza y los logros de
aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan XXIII” de
Cajamarca — 2021, 4) ldentificar la relacion entre la dimension perseverancia y
los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E.
“Juan XXIII” de Cajamarca — 2021; 5) Identificar la relacién entre la dimensién
satisfaccion y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria
de la L.E. “Juan XXIII” de Cajamarca — 2021. Ademas, se ha contado con la
siguiente hipotesis general: Existe relacion significativa entre la resiliencia y los
logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan
XXIII” de Cajamarca — 2021.



. MARCO TEORICO

En cuanto a los antecedentes de la investigacion, se ha podido sefalar
la existencia de las siguientes indagaciones:

Gonzalez y Trevifio (2018), México, se han planteado como objetivo
general, el evaluar la incidencia que ha tenido el logro educativo, respecto a los
factores que se han asociado directamente al rendimiento de los estudiantes del
sexto grado de educacion primaria. La metodologia se ha caracterizado por
haber sido de disefio transversal y no experimental, en donde se ha contado con
un nivel descriptivo y una muestra conformada por 4207 estudiantes de primaria,
en donde la recoleccién de datos, fue realizada por medio del cuestionario y el
analisis documental. Los resultados han sefialado que, la labor docente ha sido
una condicion incidente en cuanto a la atencion de los estudiantes y el
detenimiento que estos han tenido, para poder desarrollar sus cursos
respectivos. Asi mismo, se ha concluido que, el logro de aprendizaje que se ha
alcanzado, ha sido adecuado, a consecuencia de que se ha contado con una
severa motivacion y la aplicacion de adecuadas estrategias de ensefianza y
aprendizaje, por parte del personal docente.

Benitez y Barrén (2018), México, se han planteado como objetivo general,
el realizar un andlisis acerca de la resiliencia que han tenido los estudiantes de
posgrado. La metodologia de la indagacion fue de disefio no experimental, en
donde se ha contado con un nivel descriptivo, habiendo considerado a una
muestra de 23 estudiantes y los datos fueron recolectados por medio de la guia
de entrevista. Los resultados han sefialado que, el acercamiento docente hacia
los estudiantes, no ha sido el adecuado, en donde no se ha identificado la
realidad acerca de su incidencia significativa, en donde el pensamiento no ha
sido favorecido por el estado o la forma que han tenido estos, para afrontar
problemas. Asi mismo, se ha concluido que, ha sido necesaria la incorporacion
de factores de formacién personal, para poder incentivar el desarrollo de la
capacidad resiliente.

Chiecher (2019), Espafa, se ha planteado como objetivo general, el
analizar el logro de aprendizaje académico, en los estudiantes, dentro de un
determinado contexto educativo. La metodologia se ha caracterizado por haber

sido de disefio no experimental, en donde se ha contado con un enfoque mixto,



habiendo contado con una muestra que se ha encontrado conformada por un
total de 23 estudiantes. Los resultados han demostrado que, la vinculacion que
ha tenido el logro de aprendizaje, con la capacidad de rendimiento dentro del
nivel educativo, ha sido directamente proporcional, en donde se ha encontrado
una incidencia directa, con la calidad del docente. Mientras que, se ha concluido
gue, la disponibilidad y la rapidez de respuesta del docente mismo, ha generado
la posibilidad de contar con una relacion significativa de 0.000, con el nivel de
logro de aprendizaje académico.

Flores y Manriquez (2020), Espafia, se han planteado como objetivo
general, el analizar los logros de aprendizaje, el uso de las herramientas
tecnoldgicas y la capacidad de autorregulacion, en cuanto al tiempo COVID — 19.
La metodologia se ha caracterizado por haber contado con un disefio no
experimental, en donde el tamafio muestral fue de 203 estudiantes y habiendo
recolectado los datos por medio del cuestionario. Los resultados han sefialado
gue, el nivel de logro de aprendizaje con el que han contado los estudiantes, fue
de mucha frecuencia, en donde la representacion fue de méas del 50%. Asi
mismo, cabe sefialar que se ha concluido que, los diferentes problemas que los
estudiantes pueden llegar a acontecer, dentro del contexto académico, ha
generado la necesidad de incorporar una serie de medidas de reforma, en cuanto
a las estrategias implementadas por el docente, dentro del salén de clase.

Holguin y Rodriguez (2020), Lima, se han planteado como objetivo
general, el analizar la incidencia que ha tenido la proactividad y la resiliencia en
los estudiantes de condicion emprendedora de la localidad de Lima. La
metodologia se ha caracterizado por haber sido de disefio no experimental y
correlacional, en donde se ha tomado como muestra referencial, a un total de
285 estudiantes, habiendo recolectado los datos, por medio del cuestionario. Los
resultados han sefalado que, la media de edad que fue alcanzada, ha sido de
32.70 afios de edad, contando con la escala de resiliencia, fue que se ha
establecido que, mas del 47% de los estudiantes, han contado con una carencia
de capacidad de emprendimiento, debido a condiciones de entorno que han
evitado la prevalencia de ello. Mientras que, se ha concluido que, el valor de
correlacion que ha existido entre las variables de estudio, fue directamente

proporcional y con un valor de sigma de 0.000.



Garcia et al. (2021), Lima, se han planteado como objetivo general, el
determinar la incidencia que ha tenido la resiliencia y el estrés percibido, en los
estudiantes de una universidad de la localidad de Lima. La metodologia se ha
caracterizado por haber sido analitica y transversal, en donde se ha contado con
una muestra de 47 estudiantes, procesando los datos por medio de la estadistica
descriptiva y la estadistica inferencial, habiendo considerado al instrumento de
recoleccion de datos cuestionario. Los resultados han sefialado que, la media de
resiliencia fue del 25.80%, en donde esta se ha generado por una carente
condicion de competencia personal y niveles de aceptaciéon de calidad de vida,
reducidos. Mientras que, se ha concluido que, el grado de correlacion que ha
existido entre las variables de estudio, fue inversamente proporcional, en donde
el valor de correlacion fue de -0.496.

Tipismana (2019), Lima, se ha planteado como objetivo general, el
determinar la incidencia que han tenido los factores de resiliencia, sobre el grado
de afrontamiento académico, en cuanto al grado de desempefio dentro del salén
de clase. La investigacion fue de disefio correlacional, en donde se ha contado
con un enfoque cuantitativo, habiendo recolectado los datos por medio del
cuestionario y habiendo contado con una muestra de 465 estudiantes. Los
resultados han sefialado que, el grado de resiliencia bajo, ha generado que los
estudiantes no hayan contado con condiciones de afrontamiento adecuadas,
para poder establecer un adecuado control de sus emociones. Mientras que, se
ha concluido que, el grado de incidencia de las variables de estudio, ha sido
directamente proporcional, con un valor de sigma de 0.000.

Loaiza (2017), Cajamarca, se ha planteado como objetivo general, el
determinar la relacion que se ha tenido, en cuanto a la participacion de los padres
en el desarrollo del logro de aprendizaje, en estudiantes de nivel secundario. La
metodologia fue de disefio correlacional y con nivel descriptivo, habiendo
contado con una muestra conformada por un total de 25 estudiantes y 18 padres
de familia, en donde la recoleccion de datos fue realizada por medio del
cuestionario. Los resultados han sefialado que, el grado de correlacion que se
ha tenido entre las variables de estudio, fue directamente proporcional y con un
valor de sigma de 0.000. Mientras que, se ha concluido que, la comunicacion

gue se ha establecido entre los padres de familia y los estudiantes, ha sido



altamente incidente, en cuanto a la capacidad y desarrollo de un mayor logro de
aprendizaje en estudiantes.

Chéavez (2018), Cajamarca, se ha planteado como objetivo general, el
determinar la relacion entre la capacidad de resiliencia y la calidad de vida de los
estudiantes de un establecimiento educativo en la localidad de Cajamarca. La
metodologia se ha caracterizado por haber sido de disefio no experimental, con
un tamafo muestral de 369 estudiantes y recolectando los datos por medio del
cuestionario. Los resultados han sefialado que, el valor de correlacion que fue
alcanzado por las variables en evaluacion, ha sido una consecuencia de haber
contado con una sigma de 0.000. Asi mismo, se ha concluido que, la capacidad
de resiliencia de los estudiantes, ha tenido que ver directamente con la incidencia
de los docentes, la familia y el grupo social, en donde estos han servido como
una medida de soporte y generador de confianza.

En base a lo expuesto, se ha contado con las siguientes bases tedricas:

La resiliencia es definida como aquella virtud con la que cuenta una
persona, para poder adaptarse hacia diferentes condiciones de adversidad
(Yeung y Li, 2021), las cuales pueden generar una serie de afrontamientos hacia
los problemas que cada persona puede vivir en su dia a dia, en donde esto puede
verse complementado por una serie de fracasos que pongan en debate, la
capacidad que se tiene, para mantener el autocontrol y la solvencia personal y
emocional (Platsidou y Daniilidou, 2021).

De igual forma, esta puede ser definida como la capacidad que tiene todo
estudiante, para poder asumir cierto grado de flexibilidad, en base a situaciones
de alta complejidad, a la que este puede verse expuesto, en donde la condicién
psicologica de cada persona (Mampane y Huddle, 2017), amerita exponer que
la capacidad resiliente de cada una, varia en potencialidad, las posibilidades de
poder solventar cualquier situacion traumdética, no solo depende de la
preparacion, sino que depende de la capacidad de sobreposicion (F. Garcia
et al., 2021).

Mientras que, para las personas resilientes, no existe un vida dura, sino
gue los momentos que les toca pasar, normalmente suelen ser circunstancias
gue ponen en tela de juicio la condicidén o capacidad de crecer de cada individuo
(Mampane y Huddle, 2017), comprendiendo que el grado de afrontacion de los
momentos dificiles de la vida, pueden generar que cada persona exponga el



maximo potencial, en base a detonantes de comportamiento (Holguin y
Rodriguez, 2020).

La ecuanimidad, es definida como aquel estado mental que tiene una
persona, en donde este llega a ser determinante para que se pueda mantener el
equilibrio emocional, en base a una condicion psicoldgica, que puede generar
carencias en la toma de decisiones y en la posibilidad de emancipar cierto grado
de control (Luthar et al., 2021). Ademas, se puede sefialar que toda persona que
se caracteriza por ser ecuanime, cuenta con el potencial de desarrollar niveles
altos de inteligencia emocional, siendo una consecuencia de la misma (Romano
et al., 2021).

Asi mismo, la capacidad de realizacion que tiene una persona, puede ser
coherente con el hecho de controlar la situacion a la que se puede ver expuesta,
en base a diferentes intereses (Pitzer y Skinner, 2017), los cuales ameritan que
se evidencie la necesidad de comprobacion de los diferentes hechos que buscan
generar dudas o desequilibrios, lo cual permite que una persona ecuanime,
pueda tomar una mejor calidad de toma de decisiones (Sierp, 2018).

Mientras que, el sentirse bien solo, es la capacidad de la persona por la
cual no depende del resto de individuos, para poder alcanzar un grado de
autorrealizacion suficiente, como para sentirse feliz (Wills y Hofmeyr, 2019). En
cuanto a ello, se puede sefialar que muchas personas requieren de la compafiia
de otros, a consecuencia de que se encuentran pasando por momentos de alta
complejidad en sus vidas, en donde se requiere no solo de la incidencia de otros,
sino del apoyo de estos mismos, debido a que uno no se siente capaz o no
cuenta con la seguridad del caso, como para tomar decisiones, bajo la propia
potestad (Oyoo et al., 2018).

Por este motivo, es que se puede sefalar que toda persona debe de
contar con la posibilidad de conocer y adaptarse al contexto al que suele verse
expuesta, debido a que esta condicion final podra permitir que se identifiquen
los problemas que vienen de la mano, con los elementos de entorno a los que la
persona se ve expuesto, en donde la convivencia con el resto de individuos (Fadli
et al., 2020), puede significar una ventaja para algunas personas; sin embargo,
una condicion social adversa, puede generar que la persona deje de sentirse
bien con el resto y empiece a buscar su propia felicidad, en base al conocimiento

del yo interno (Brouskeli et al., 2018).



La confianza es definida como aquella creencia que tiene una persona,
acerca de sus capacidades personales, en donde la adecuacion hacia
determinadas condiciones de entorno, resulta importante para que un individuo
pueda contar con un refuerzo suficiente (Robbins et al., 2018), no solo en su
toma de decisiones, sino en la posibilidad de que se realicen varias cosas, con
las plenas garantias de que estas seran desarrolladas de la manera mas
eficiente posible (Jawad y Shalash, 2020).

En referencia a ello, es que la solucion de problemas, resulta ser una
consecuencia de la confianza de una persona, debido a que esta se enmarca en
una serie de conductas de autodisciplina, las cuales generan un mayor nivel de
seguridad en el accionar, el cual tiene una explicacién, tanto social (Costa et al.,
2017), como psicoldgica, debido a que el individuo, cuenta con las plenas
garantias de que las decisiones que toma, no solo tendran una repercusion
positiva sobre el grupo que lo rodea, sino que esto sera igual de positivo, sobre
si mismo (Prayitno et al., 2017).

Mientras que, la perseverancia, es considerada como aquella
constancia, persistencia, o firmeza que toda persona debe de tener, para que
sus ideas puedan ser respetadas entre los demas, en donde la actitud cumple
un papel relevante, en miras de que la ejecucion de los propdésitos (El, 2017),
pueda contar con un mayor grado de resoluciéon de problemas, en base a la
comprension de las circunstancias de la vida, en donde el interés por algun tema
en especifico, puede ser considerado como un principal motivador, acerca de la
gama de decisiones alcanzables (Polirstok, 2017).

Asi mismo, es que el estudiante requiere contar con la efectividad del
caso, siendo ello una consecuencia directa de la dedicacion y del esfuerzo que
estd desarrollando, en miras de que se pueda sobrellevar cualquier tipo de
situacion compleja, siendo esta condicién importante, y estando directamente
relacionada, con la exigencia que uno mismo puede establecerse, en donde el
fracaso o los errores, son tomados como posibilidades de mejora y sirven para
gue la persona cuente con un mayor nivel de experiencia, respecto a la
superacion y alcance de valor (Wong et al., 2018).

Ademas, en cuanto a la satisfaccion, se puede evidenciar que, esta se
basa en las pasiones de la persona para poder suplir cualquier estado de animo

negativo, en base a la sensacién de confort que puede desarrollar otra persona,



cuando encuentra la razén o la accién que genere una serie de sentimientos
positivos, los cuales estan netamente ligados con el placer. Una de las claras
evidencias de lo expuesto, es el orgullo que un estudiante pueda sentir con su
institucion, siendo ello una consecuencia de la calidad educativa.

Mientras que, la posibilidad de encontrar el lado bueno de las cosas,
siempre es una condicién importante para que una persona pueda sentirse mas
satisfecha que otras, debido a que la energia que se emana, cuando uno puede
percibir el cumplimiento de un gusto o de un deseo, puede generar una serie de
acciones consecuentes, los cuales no solo involucran a la persona en si misma,
sino que se puede generar una serie de complejas respuestas de energia, que
llegan a ser percibibles, por el resto de personas (Sarwar et al., 2021).

Al ahondar acerca de los logros de aprendizaje, se puede exponer que
son el conjunto de conocimientos que un estudiante tiene o puede adquirir, en
base a diferentes contextos de competencia educativa y en base a la
comprension de diferentes areas del aprendizaje, para lo cual se debe tener en
cuenta, el adecuado disefio de competencias, por parte del docente, con la
finalidad de que la calidad educativa pueda llegar a ser eficiente.

Asi mismo, esta puede ser considerada como la condicion indispensable
de aprender, ahondando con ello, en la posibilidad de disefiar una serie de
acciones docentes, las cuales permitan establecer un conjunto de cambios
previos, los cuales aumenten la capacidad cognitiva del estudiante mismo, el
cual puede significar no solo el hecho de que la transmision del conocimiento
pueda ser adecuada, sino que se permite identificar la incidencia que puede
llegar a tener, las condiciones de entorno, dentro de la capacidad receptiva del
estudiante mismo (Jitjumnong y Suksakulchai, 2019).

De igual manera, es todo proceso de ensefianza y aprendizaje
imprescindible, en donde los conocimientos son considerados como elementos
vinculantes, los cuales cuentan con su aplicacion dentro de la calidad de vida,
en donde se encuentra como evidencia de uso, tanto a los materiales empleados
para la ensefianza, la estructura psicolégica de las clases o el grado de
motivacién gue un docente pueda implementar en el desarrollo diario del proceso
de aprendizaje (Ishiguro, 2017).

En cuanto a la dimensidn de textos en clase, estos son considerados

como una serie de estrategias, que permiten el involucramiento no solo de
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modelos escritos, como el lenguaje, la matematica o las ciencias, sino que este
conjunto de redacciones, puede servir para que el estudiante aumente su
capacidad formativa; asi como, la capacitacién que este puede recibir en temas
determinados, dentro de lo cual, se debe de mantener la motivacion activa no
solo por parte del docente, sino de este mismo y de los padres de familia,
entendiendo que la lectura ha sido considerada como una estrategia de poco
soporte y aceptacion por los estudiantes mismos (Brew et al., 2021).

Ante ello, tener acceso a un determinado texto, acerca de una variabilidad
amplia de informacion, corresponde al hecho de que se pueda contar con una
mayoritaria probabilidad de logro de aprendizaje, debido a que se cuenta con la
permision de mantener el uso de estos textos, dentro del salén de clase, y en el
transcurso de su vida diaria, en donde se permita la confluencia de saberes que
pueden ser asumidos por el estudiante mismo (Tastan et al., 2018).

En relacion a la violencia escolar, esta es comprendida como la
generacion de temor o el desarrollo de un miedo violento, a consecuencia de
diferentes acciones que son desarrolladas dentro de un salén de clase, lo cual
puede traer como consecuencia, una serie de acciones o consecuencias en el
desenvolvimiento del estudiante, debido a que los compafieros agresores, son
los que generan dudas en su estado de comportamiento, conllevando a que se
evidencie una severa desconcentracion dentro del salon de clase (Nur'Azizah
et al., 2021).

Ademas de ello, es muy comun al dia de hoy, el poder detectar que el
estudiante se siente amenazado por el compafiero, o que tiene miedo de recibir
alguna burla por parte del mismo, debido a que la evolucion de que ha tenido el
bullying, no solo ha generado que los comparieros puedan cumplir un rol limitante
dentro del proceso formativo de la persona misma, sino que se empieza a poner
limitantes hacia la participacion docente, generando de forma mayoritaria, una
incidencia psicologica de estos mismos (Antonio y Prudente, 2021).

Mientras que, la labor docente, no solo puede ser considerado como la
aptitud del docente, hacia la conformacién de un medio escolar de alta confianza,
sino que se tiene que realizar la prevalencia de la posibilidad de escuchar al
alumno, con la finalidad de que se le pueda solventar cualquier tipo de duda o

gue este pueda contar con la paciencia suficiente, para desarrollar de forma
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adecuada sus clases cotidianas, generando de esta forma, un ambiente de
colaboracion mutua (Junita et al., 2018).

Asi mismo, los incentivos pueden ser establecidos por el docente, para
gue el estudiante se sienta motivado hacia la consecucion de formas de
desemperio, los cuales permitan el involucramiento de mayores logros en el
salon de clase, en donde la actitud docente, la motivacion y el carisma de este
mismo, genera un ambiente de confianza y en donde el estudiante puede llegar
a sentirse apto para desempefiar sus funciones educativas (Olufemioladebinu
et al., 2018).

Ademas, la actividad familiar es una condicidbn prevalente de la
busqueda de los logros de aprendizaje asociados, debido a que la condicion
cultural del padre de familia, genera una incidencia directa en el comportamiento
y las costumbres de los estudiantes, en donde la lectura de un libro, el ir hacia
un museo o el leer noticias, son costumbres que tienen que ser desarrolladas en
la vida diaria, dentro del ambito familiar (Cheng et al., 2019).

Mientras que, la generacién de distracciones, son emancipadas como
unas severas limitantes dentro del &mbito familiar, que pueden generar que el
estudiante se distraiga del desarrollo habitual de su proceso de aprendizaje, en
donde se tiene que tener en cuenta, acciones como el ver television, el jugar en
la computadora o el estar navegando por el internet (Glory y Sopuruchi, 2017).

En cuanto al numero de integrantes, es que la participacion familiar,
nuevamente empieza a tener incidencia dentro del aprendizaje estudiantil,
debido a que la convivencia directa con personas de mas de 18 afos de edad,
puede generar que estos sean considerados como elementos que podrian
brindar un aporte hacia la experiencia misma, o que puedan servir como
motivadores que generen un mayor rendimiento. Sin embargo, el hecho de que
se mantenga contacto directo con muchas personas menores de 18 afios, puede
generar que la inmadurez o la distraccion, pueda proliferar, dentro de un
ambiente que se espera sea de concentracion del estudiante (Cimermanova,
2018).

Ademas, el estudio de los padres, genera que el estudiante mismo
pueda contar con un marco referencial de desarrollo, el cual permite que las
perspectivas y que los objetivos mismo, puedan ser de mayor alcance, en donde

el no tener estudios o el de contar con un mayor nivel de formacién por parte de
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estos, puede ser considerado como una limitante, debido a que el estudiante
tendra que recurrir hacia otras fuentes para poder solventar sus dudas de forma
mayoritaria (Riswanto y Aryani, 2017).

En relacién a la teoria de laresiliencia, la cual fue concebida por el autor
Walsh, en el afio 1998, ha expuesto el hecho de que toda persona cuenta con la
potencialidad de desarrollar determinados procesos internos, los cuales generan
un ambiente de alto impacto, en donde la adversidad es considerada solo como
un medio que tiene que ser vencido por la misma persona, en miras de que cada
individuo puede ser considerado como duefio de los recursos con los que se
cuenta (Loaiza, 2017).

Mientras que, la teoria del logro de aprendizaje, emancipa el hecho de
contar con la influencia de diferentes factores determinantes, los cuales motivan
0 desmotivan al estudiante, el hecho de poder desempefar adecuadamente sus
funciones escolares, en donde se tiene que tener en cuenta, la posibilidad de
evidenciar la conformacion de ciertas barreras, las cuales pueden estar

generadas por los contextos familiares mismos (Chavez, 2018).
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. METODO
3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de investigacion ha sido la basica, a consecuencia de que se ha
buscado incrementar el nivel de conocimiento, acerca de las variables de
estudio, con la posibilidad no solo de realizar inferencias respecto a ello, sino con
la intencién de comprender las condiciones de desarrollo, sobre las que estas
han coexistido. Hernandez et al. (2018), definen a la investigacion basica, como
aquella que busca conocer de forma mayoritaria, un determinado objeto de
estudio, en base a variables y dimensiones establecidas.

Asi mismo, se ha contado con el disefio correlacional, transversal y no
experimental, en donde se ha considerado un disefio correlacional, debido a que
se ha buscado la determinacién del coeficiente de correlacién Rho de Spearman,
con la intencién de identificar la incidencia entre variables. Mientras que, se ha
considerado como transversal, debido a que el instrumento de recoleccion de
datos fue aplicado en una Unica oportunidad. Asi mismo, fue considerado como
no experimental, debido a que las variables de estudio, no han sido manipuladas

en ninglin momento, sino que estas fueron evaluadas en su contexto natural.

Donde:

M = La muestra de investigacion
O x = Variable 1

Oy =Variable 2

r = Relacion entre variable

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Resiliencia

Definicion conceptual: La resiliencia es la capacidad que tiene una
persona, para poder afrontar las condiciones adversas que ha podido vivenciar,

dentro del transcurso de su vida (Holguin y Rodriguez, 2020).
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Definicion operacional: La variable en estudio, ha buscado evaluar el
grado de ecuanimidad, sentirse bien solo, confianza, perseverancia y
satisfaccion, en donde la recoleccion de datos ha sido realizada por medio del
cuestionario.

Indicadores: Realizacion, Interés, Evidencia, Adecuacion del contexto,
Solucién de problemas, Convivencia, Realizacion de varias cosas, Solucion de
problemas, Autodisciplina, Interés, Efectividad, Exigencia, Orgullo, Encontrar el
lado bueno a las cosas, Energia y obligaciones

Escala de medicion: Ordinal

Variable dependiente: Logros de aprendizaje

Definicion conceptual: El logro de aprendizaje es considerado como el
conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y de valores que un
estudiante puede llegar a desarrollar, dentro del transcurso de su vida util,
buscando que estos puedan ser representados en la calidad educativa
(Gonzélez y Trevifio, 2018).

Definicién operacional: La variable de estudio, se ha centrado en
analizar el nivel de los logros de aprendizaje, exponiendo los datos por medio de
los factores representativos del mismo, bajo la tendencia creciente de recolectar
la informacion por medio del cuestionario.

Indicadores: Lenguaje, Ciencias, Matematicas, Temor, Estado de
agresion, Aptitud, Paciencia, Incentivos, Cultural, Distraccion, 18 afios o mas,
Menos de 18 afios, Nivel de la madre, Nivel del padre

Escala de medicion: Ordinal
3.3. Poblacion, muestra, muestreo y unidad de anélisis

Poblacion: La poblacion se ha encontrado conformada, por un total de
300 estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Juan XXIII”, ubicado en la
localidad de Cajamarca. Hernandez et al. (2018), definen a la poblacién, como
el conjunto de elementos que representan a un determinado objeto de estudio,
sobre los que se aplica la indagacién misma.

Muestra: Debido a que se ha contado con una poblacién superior a los
100 representantes, fue que se ha trabajado con una muestra de tipo
probabilistica, en donde se ha considerado la aplicacion de la siguiente formula:

N*Z2xpxq
e2 *(N—1)+27Z? xpx*q

n
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En donde:

N = tamafio de la poblaciéon = 300

z = nivel de confianza = 95% = 1.96

p = probabilidad de éxito, o proporcion esperada = 50%

g = probabilidad de fracaso = 50%

e = error maximo admisible = 5%

Como tamafio muestral, se ha considerado a un total de 168 estudiantes.
Hernadndez et al. (2018), han definido a la muestra, como aquella porcién de
poblacion que ha sido considerada para el estudio, sobre el que se ha aplicado
el instrumento de recoleccion de datos.

Muestreo: El muestreo fue aleatorio simple, en donde se ha considerado
de este modo, a consecuencia de que la totalidad de la poblacion, ha contado
con las mismas posibilidades de formar parte del tamafio muestral. Hernandez
et al. (2018), definen al muestreo, como aquel conjunto de criterios que el autor
toma en consideracion, para la seleccion y/o determinacion de una muestra.

Criterios de inclusion:

Estudiantes de 5° grado de secundaria de la I[.LE. “Juan XXIII” de
Cajamarca

Estudiantes que deseen formar parte de la investigacion

Criterios de exclusion:

Estudiantes que no sean de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan XXIII”
de Cajamarca

Estudiantes que no deseen formar parte de la investigacion

Unidad de analisis: Estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E.
“Juan XXIII”

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: En cuanto a la técnica de recoleccion de datos, se ha contado
con la aplicacion de la encuesta. Hernandez et al. (2018), definen a esta técnica,
como aquella que requiere del instrumento cuestionario, para la recoleccion de
datos de condicion cuantitativa.

Instrumento: Se ha considerado como instrumento de recoleccion de
datos, al cuestionario, en donde este ha estado conformado por un total de 25
preguntas para la variable de “Resiliencia”; mientras que, se ha conformado por

un total de 30 preguntas, para la variable de “Logros de aprendizaje”; en donde
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la escala de valoracién ha sido la Likert (ordinal); asi como, el hecho de que se
ha contado con una posibilidad de respuesta de 5 niveles. Hernandez et al.
(2018), definen al cuestionario, como el conjunto de preguntas que cuenta con
una conformacion sistematica, en miras de que se pueda establecer la respuesta
oportuna, hacia el conjunto de objetivos establecidos.

Validez: La validez se ha alcanzado, por medio del uso de una Ficha
técnica de instrumento (Anexo 3), en miras de que la totalidad de los mismos,
han sido adaptaciones de un instrumento base validado, en donde Hernandez et
al. (2018), han sefnalado que, la validez se ha caracterizado por buscar la
demostracion de calidad de las preguntas.

Confiabilidad: Hernandez et al. (2018), han sefialado que la confiabilidad

permite establecer el nivel de fiabilidad de los datos consignados en una

indagacion.
Tabla 1
Confiabilidad de instrumentos
Variable Alpha de Cronbach Estado
Resiliencia 0.914 Confiable
Logros de aprendizaje 0.804 Confiable
Resiliencia y logros de Confiable

o 0.938
aprendizaje

Después de haber determinado que el valor de Alfa de Cronbach, fue
superior a 0.70, es que se ha establecido que, los instrumentos de recoleccién
de datos, han sido altamente confiables de forma estadistica.

3.5. Procedimientos

En cuanto al procedimiento de datos que ha sido realizado, se ha contado
con la conformacion inicial del instrumento de recoleccion de datos, en donde
este ha sido transmitido hacia los estudiantes, por medio de Google Forms, en
donde se la base de datos ha sido conformada por medio del Excel y se han
procesado los datos, por medio del software estadistico SPSS V 26.00. Ademas,
se ha recurrido al uso de la estadistica descriptiva e inferencial, para ofrecer

respuesta hacia los objetivos planteados.
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3.6. Método de analisis de datos

Como método de analisis de datos, se ha contado con el uso de la
estadistica descriptiva y la estadistica inferencial, en donde se ha considerado a
la primera de estas, con la finalidad de alcanzar a contar con la exposicion de
datos en tablas de frecuenciay graficos de barras. Mientras que, se ha alcanzado
a contar con la estadistica inferencial, en miras de establecer la determinacion
del coeficiente de correlacion Rho de Spearman; asi como, el coeficiente de
confiabilidad Alfa de Cronbach, en donde toda la informacion ha sido procesada
por medio del SPSS V 26.00.
3.7. Aspectos éticos

En relacion a los aspectos éticos, se puede sefalar que se ha respetado
a la totalidad de los participantes de la indagacion, en miras de que estos han
contado con la autonomia necesaria, como para formar parte de la investigacion
o decidir no aportar con su opinién hacia la misma. Ademas, cabe sefialar que
se ha salvaguardado la no maleficencia en la presente indagacion, a
consecuencia de que esta solo servirh como aporte, sin incurrir en alguna

afectacion mayoritaria.
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V. RESULTADOS

En cuanto a la respuesta establecida acerca del objetivo general, se ha

establecido lo siguiente:

Tabla 2
Correlacién entre la resiliencia y logros de aprendizaje
Resiliencia Logro§ d?
aprendizaje
Correlacion 1 0,406
Resiliencia Sig. (bilateral) ,000
N 168 168
Correlacion 0,406 1
;g?;ﬁzszje Sig. (bilateral) 000
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanz6 un valor de 0.000, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlacion y de forma consecuente, de la hipotesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la resiliencia y los logros de
aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan XXIII” de
Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo valor de
sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar como un
valor valido de demostracion de correlacion significativa, entre dos elementos de

estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacion de 0.406, el cual se
ha encontrado entre el 0.40 y el 0.70, habiendo alcanzado a ser una correlacién
moderada, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el
hecho de que esta relacion fue directamente proporcional, lo que ha significado
gue, todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto
en un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la

posibilidad de cambio positivo entre estos.
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En relacion a la respuesta establecida acerca del objetivo especifico N°

01, se ha establecido lo siguiente:

Tabla 3
Correlacién entre la dimension ecuanimidad y logros de aprendizaje
Dimension Logros de
ecuanimidad aprendizaje
. ., Correlacion 1 0,237
E;Taer:z?;a | Sig. (bilateral) 002
N 168 168
Logros de Cprrelgcién 0,237 1
aprendizaje Sig. (bilateral) ,002
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanz6 un valor de 0.002, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlacion y de forma consecuente, de la hipotesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la dimension ecuanimidad y los
logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan
XXIII” de Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo
valor de sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar
como un valor valido de demostracion de correlacion significativa, entre dos

elementos de estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacién de 0.237, el cual se
ha encontrado entre el 0.20 y el 0.40, habiendo alcanzado a ser una correlacion
muy baja, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el hecho
de que esta relacion fue directamente proporcional, lo que ha significado que,
todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto en
un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la posibilidad

de cambio positivo entre estos.
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Mientras que, en la respuesta establecida acerca del objetivo especifico

N° 02, se ha establecido lo siguiente:

Tabla 4
Correlacién entre la dimension sentirse bien solo y logros de aprendizaje
Di -
|mer.15|on Logros de
sentirse aprendizaje
bien solo P J
Dimension Correlacién 1 0,268
sentirse bien Sig. (bilateral) ,000
solo N 168 168
Loaros de Correlacién 0,268 1
gros de Sig. (bilateral) 000
aprendizaje
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanzé un valor de 0.000, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlaciéon y de forma consecuente, de la hip6tesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la dimension sentirse bien solo y los
logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan
XXII” de Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo
valor de sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar
como un valor véalido de demostracién de correlacién significativa, entre dos

elementos de estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacion de 0.268, el cual se
ha encontrado entre el 0.20 y el 0.40, habiendo alcanzado a ser una correlacion
muy baja, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el hecho
de que esta relaciéon fue directamente proporcional, o que ha significado que,
todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto en
un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la posibilidad

de cambio positivo entre estos.
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Ademas, en la respuesta establecida acerca del objetivo especifico N°

03, se ha establecido lo siguiente:

Tabla 5
Correlacién entre la dimension confianza y logros de aprendizaje
Dimension Logros de
confianza aprendizaje
. ., Correlacion 1 0,278
Sg:f?:nsz'(;” Sig. (bilateral) 000
N 168 168
Logros de C.orrel:?lcién 0,278 1
aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanz6 un valor de 0.000, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlacion y de forma consecuente, de la hipotesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la dimensién confianza y los logros
de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Juan XXIII”
de Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo valor
de sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar como
un valor valido de demostracion de correlacion significativa, entre dos elementos

de estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacién de 0.278, el cual se
ha encontrado entre el 0.20 y el 0.40, habiendo alcanzado a ser una correlacion
muy baja, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el hecho
de que esta relacion fue directamente proporcional, lo que ha significado que,
todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto en
un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la posibilidad

de cambio positivo entre estos.
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Asi mismo, en la respuesta establecida acerca del objetivo especifico N°

04, se ha establecido lo siguiente:

Tabla 6
Correlacién entre la dimension perseverancia y logros de aprendizaje
Dimension Logros de
perseverancia aprendizaje
Dimension C_orrelz?lcic')n 1 0,382
perseverangia Sig. (bilateral) ,000
N 168 168
Logros de Cprrelgcién 0,382 1
aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanz6 un valor de 0.000, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlacion y de forma consecuente, de la hipotesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la dimension perseverancia y los
logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E. “Juan
XXIII” de Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo
valor de sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar
como un valor valido de demostracion de correlacion significativa, entre dos

elementos de estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacién de 0.382, el cual se
ha encontrado entre el 0.20 y el 0.40, habiendo alcanzado a ser una correlacion
muy baja, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el hecho
de que esta relacion fue directamente proporcional, lo que ha significado que,
todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto en
un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la posibilidad

de cambio positivo entre estos.
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Ademas, en la respuesta establecida acerca del objetivo especifico N°

05, se ha establecido lo siguiente:

Tabla 7
Correlacién entre la dimension satisfaccion y logros de aprendizaje
Dimension Logros de
satisfaccion aprendizaje
Di ., Correlacion 1 0,474
S;?;giggn Sig. (bilateral) 000
N 168 168
Logros de Clorrel:?lcién 0,474 1
aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 168 168

Se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue encontrado,
alcanz6 un valor de 0.000, en donde esto ha demostrado la existencia de
correlacion y de forma consecuente, de la hipotesis alternativa, llegando a ser la
siguiente: Existe relacion significativa entre la dimensién satisfaccion y los logros
de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Juan XXIII”
de Cajamarca — 2021. Esto ha sido una consecuencia directa de que, todo valor
de sigma que alcanza una valoracion inferior a 0.050, se puede evidenciar como
un valor valido de demostracion de correlacion significativa, entre dos elementos

de estudio.

Asi mismo, se ha contado con un valor de correlacién de 0.474, el cual se
ha encontrado entre el 0.40 y el 0.70, habiendo alcanzado a ser una correlacion
moderada, en donde el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado el
hecho de que esta relacion fue directamente proporcional, lo que ha significado
gue, todo comportamiento positivo en un primer elemento, podra verse expuesto
en un comportamiento similar, en un segundo elemento, lo que genera la

posibilidad de cambio positivo entre estos.
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V. DISCUSION

En cuanto a la busqueda de ofrecer respuesta al objetivo general, en
donde se ha buscado determinar la correlacion entre la resiliencia y los logros de
aprendizaje, se ha podido establecer que, el valor de sigma que fue alcanzado,
no ha superado el valor de 0.050, sino que solo se ha quedado en el valor de
0.000, lo que ha permitido la demostracion de existencia de la hipétesis
alternativa. En cuanto a ello, Gonzalez y Trevifio (2018), han expuesto que, en
la muestra que estos han evaluado, se ha evidenciado la una serie evidencias
gue han expuesto, como es que aquellos estudiantes que han contado con una
mayor capacidad de resiliencia, se han caracterizado por ofrecer un mayor nivel
de rendimiento, dentro del ambito académico, generando que esto se haya visto
complementado con un valor de correlacion de 0.947. Asi mismo, en la presente
indagacion, solo se ha contado con un valor de correlacion de 0.406, a
consecuencia de que se ha contado con ciertas limitaciones, en cuanto a
recursos por parte de la institucion educativa, lo cual suele generar ciertas
afectaciones hacia la tendencia creciente de afrontamiento de complicaciones,
por parte de los estudiantes.

Asi mismo, no se puede dejar de lado, el hecho de que la incidencia de
los padres de familia, suele ser una clara ventaja en los estudiantes con mayor
capacidad de resiliencia, pues estos se caracterizan por haber recibido un apoyo
paternal, que se ha complementado con el ejemplo que demas familiares les han
podido dar a los mismos. Ante ello, se ha contado con que, el nivel alcanzado en
la variable resiliencia, fue del 77.98% en la condicion de alto. Esta ha sido
definida por Yeung y Li (2021), como aquella capacidad de la persona, para
poder adaptarse hacia diferentes situaciones de alta complejidad, en donde la
capacidad de afrontamiento, es evidenciada en el dia a dia, dependiendo de las
caracteristicas de las condiciones de entorno, a las que cada individuo suele
verse expuesto. Mientras que, el nivel de logro de aprendizaje que fue alcanzado,
ha sido del 67.86% en el nivel medio, a consecuencia de que los estudiantes no
han contado con las condiciones institucionales y familiares adecuadas, para
poder hacer prevalecer la calidad de la ensefianza, en donde la condicion del
trabajo virtual y la educacion a distancia, ha generado que muchas familias, se

hayan visto afectadas significativamente. Asi mismo, Gonzalez y Trevifio (2018),
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han sefialado que, el logro de aprendizaje ha sido definido como aquel conjunto
de conocimientos con los que cuenta un estudiante, en base a la exposicion a
muchos contextos académicos, en donde la familia; asi como, los docentes,
suelen contar con una participacién prevalente.

Mientras que, en relacion al objetivo especifico N° 01, se ha alcanzado
como evidencia que, ha existido una correlacion significativa entre las variables
de estudio, en donde el valor de sigma fue de 0.002, habiendo alcanzado un
valor numérico inferior al 0.050, considerado como limite maximo. Asi mismo, se
ha contado con un valor de correlacién de 0.237, en donde Benitez y Barrén
(2018), ha demostrado en su indagacion que, a pesar de que las condiciones de
entorno suelen ser capaces de generar alguna incidencia en el comportamiento
de la persona, no se puede dejar de lado, el hecho que, los estudiantes deben
de contar con la serenidad y un grado de inteligencia emocional, el cual permita
gue las decisiones que puedan tomar, sean las mas aptas posibles, ante ello, es
gue el investigador ha demostrado un grado de correlacion de 0.478 entre los
elementos de estudios considerados, a consecuencia de que se ha establecido
gue, en la institucion en donde se ha hecho la indagacion, no se ha contado con
la incorporacion de propuestas de educacion emocional, por parte de los
docentes.

A pesar de que en el objeto de estudio que fue tomado en cuenta, en la
presente investigacion, tampoco no se ha desarrollado por parte de la plana
docente, un programa de educacién emocional, el haber contado con un tipo de
relacion directamente proporcional, ha generado que se evidencie el potencial
con el que se cuenta, respecto a la promocién de un mayor grado de resiliencia.
Asi mismo, la dimensién de ecuanimidad ha contado con una representacion del
73.81% en el nivel alto, a consecuencia de que los estudiantes han contado con
una mayor capacidad de realizacion personal y el interés por afrontar las
complicaciones a las que se han visto expuestas, no solo desde el ambito
educativo, sino considerando las condiciones sociales y de entorno, sobre las
gue estos se han desarrollado, en el periodo o ciclo académico. Ademas de ello,
Luthar et al. (2021), han definido a la ecuanimidad, como aquel estado mental al
gue puede verse expuesto una persona, en donde se requiere de que esta pueda

mantener el equilibrio emocional, en base a una condicion psicoldgica, que
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puede generar carencias en la toma de decisiones y en la posibilidad de
emancipar cierto grado de control.

Ademas, en cuanto al objetivo especifico N° 02, se ha contado con que,
el valor de correlacion que fue alcanzado entre la dimension de sentirse bien solo
y los logros de aprendizaje, ha sido de 0.268, en donde el valor de sigma que
fue alcanzado, ha sido de 0.000, lo que ha permitido la comprobacion de la
hipétesis alternativa, la cual fue la siguiente: Existe relacion significativa entre la
dimensién sentirse bien solo y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5°
grado de secundaria de la L.E. “Juan XXIII” de Cajamarca — 2021. Chiecher
(2019), en la indagacion que desarroll6 en Espafia, ha llegado a demostrar que,
todo aquel estudiante que ha pasado por una severa crisis emocional o que
cuenta con problemas familiares, muy por encima de la labor desarrollada por el
docente, suele contar con un 54% de probabilidad, para que este desarrolle un
comportamiento reacio, en cuanto a la comunicacién que tiene con el resto de
compaferos. De esta misma forma, ha sido que el autor ha encontrado un nivel
de correlacion con valor de sigma 0.000 y una relacion de 0.647 entre el sentirse
bien de forma solitaria, y la capacidad de desempefiarse adecuadamente en el
salon de clase, en donde, para ambos casos de estudio, se ha podido demostrar
una relacion directamente proporcional.

Asi mismo, en la dimension de sentirse bien solo, se ha contado con una
representacion del 74.40% en el nivel alto, en donde se ha podido establecer
gue esto se ha debido a la adecuacion del contexto que han llegado a tener los
estudiantes, en donde la gran mayoria suele realizar sus actividades de forma
independiente, muy por encima de que se ha intentado promover la realizacion
de actividades de clase grupales; mientras que, la convivencia con el resto de
los estudiantes, a pesar de que ha sido positiva en todos los casos, los
estudiantes han promocionado el trabajo independiente, considerando en ello, la
posibilidad de que se plantee un mejor rendimiento individual por parte de estos.
De acuerdo a los términos que han sido expuestos por Wills y Hofmeyr (2019),
la capacidad de sentirse bien solo, es definida como la condicion que tiene una
persona, en cuanto a la no dependencia del resto de los individuos, debido a que
estos pueden alcanzar un grado de suficiencia superlativo, que les permite que
estos puedan contar con una mayor posibilidad de contar con el desarrollo de la
felicidad. Asi mismo, Brouskelli et al. (2018), han sefialado que esto puede
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significar una ventaja para algunas personas; sin embargo, una condicién social
adversa, puede generar que la persona deje de sentirse bien con el resto y
empiece a buscar su propia felicidad, en base al conocimiento del yo interno.

En relacién al objetivo especifico N° 03, se ha encontrado que, el grado
de correlacion que fue alcanzado entre la dimension de confianza y el logro de
aprendizaje, ha sido de 0.278, en donde el valor de sigma que fue evidenciado,
ha sido de 0.000. Esto se ha visto demostrado por la facilidad en la que los
estudiantes, han generado o entablado una comunicacion directa con el resto de
sus comparfieros; sin embargo, no se puede dejar de lado, el hecho de que estos
mismos estudiantes y el docente, han promovido la participacion oral en clase, y
la expresion de las ideas. Flores y Manriquez (2020), han sefialado que, el nivel
de logro de aprendizaje, no solo depende por diferentes condiciones de
progresion de la confianza, sino que ello esta relacionado directamente, con la
capacidad que tiene la persona de poder automotivarse en cuando a la
participacion oral, por citar un claro ejemplo, los estudiantes que cuentan con un
mayor grado de participacion en el salon de clase, suelen ser aquellos que
cuentan con niveles superiores de confianza. Asi mismo, Holguin y Rodriguez
(2020), ha expuesto que, el valor de correlacién que puede tener, la confianza y
el logro de aprendizaje, suele ser de 0.475, debido a que esta ha sido
considerada de forma prevalente, como una caracteristica personal, mas que
una condicidn Unica para que el estudiante pueda alcanzar un nivel de logro
superior.

Asi mismo, la confianza de los estudiantes, se ha visto representada por
un 72.62% en el nivel alto, a consecuencia de que estos han contado con la
posibilidad de realizar multiples acciones en las clases o tareas que han sido
encomendadas por el docente; asi como, la capacidad que han tenido estos, de
poder solucionar sus problemas por si solos, en donde la autodisciplina, ha sido
considerado como un valor que no solo ha sido impartido por el mismo docente,
sino que los padres de familia, han contado con una clara prevalencia de ello.
Robbins et al. (2018), ha definido a la confianza, como aquella condicion que
tiene una persona, acerca de las capacidades personales, en donde la
adecuacion hacia determinadas condiciones de entorno, resulta importante para
gue un individuo pueda contar con un refuerzo suficiente, de las decisiones

tomadas, en diferentes contextos situacionales. Asi mismo, Prayitno et al.
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(2017), ha sefalado que esta condicion psicoldgica, evidencia que un individuo
cuenta con las plenas garantias de que las decisiones que toma, no solo tendran
una repercusion positiva sobre el grupo que lo rodea, sino que esto seréa igual de
positivo, sobre si mismo.

Ademas, en relacién al objetivo especifico N° 04, se ha contado con el
hecho de que el valor de correlacion que se ha encontrado entre la dimension de
perseverancia y los logros de aprendizaje, ha sido de 0.382, en donde el valor
de sigma fue de 0.000, habiendo alcanzado un tipo de relacién directamente
proporcional. Garcia et al. (2021), ha encontrado que, el valor de relacion que ha
tenido la perseverancia con el logro de aprendizaje, ha sido del 0.485, en donde
ha introducido el término de grado de capacitacion, exponiendo el hecho de que
a pesar de que un estudiante pueda repetir una cosa una y otra vez, siempre se
tiene que tomar en cuenta, la calidad de la informacion que se recepciona y el
hecho de que la forma de estudio, mediante la repeticion, suele ser considerado
como una estrategia que puede ser superada facilmente por demas estrategias.
Asi mismo, Tipismana (2019), ha expuesto que, el grado de resiliencia que fue
alcanzado entre los elementos evaluados, cont6 con un valor de sigma de 0.000.

El nivel de perseverancia que fue alcanzado con la perseverancia fue del
74.40% de representacion en el nivel alto, el cual se ha visto demostrado por un
mayoritario interés que fue alcanzado por los estudiantes, en donde la efectividad
de respuesta, a consecuencia de una mayoritaria informacion recepcionada, no
ha coincidido de forma mayoritaria, con la exigencia que fue impuesta por el
docente. Polirstok (2017), ha definido a la perseverancia, como aquella firmeza
gue toda persona debe de tener, para que sus ideas puedan ser respetadas entre
los demas, en donde la actitud cumple un papel relevante, en miras de que la
ejecucion de los propdésitos impuestos.

Mientras que, en relacion al objetivo especifico N° 05, se ha determinado
gue, el valor de correlacion que fue alcanzado entre la dimension de satisfaccion
y el logro de aprendizaje, fue de 0.474, en donde el valor de sigma fue de 0.000
y se ha contado con un tipo de relacién directamente proporcional. De esta
misma forma, Loaiza (2017), ha sefialado que, el grado de correlacion que se ha
tenido entre las variables de estudio, fue directamente proporcional y con un

valor de sigma de 0.000. Mientras que, Chavez (2018), ha establecido que el
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valor de correlacion que fue alcanzado por las variables en evaluacion, ha sido
una consecuencia de haber contado con un sigma de 0.000.

Ademaés, el nivel de representacion que ha tenido la dimension de
satisfaccion fue del 78.57% en el nivel alto, en donde esto se ha debido
principalmente por la condicién de orgullo, la posibilidad de encontrar el lado
bueno a las cosas o la energia y las obligaciones que se han alcanzado por parte
de los estudiantes, evidenciando en ello, el hecho de que, la satisfaccién ha sido
definida por Amin et al. (2018), como aquel comportamiento que se ha basado
en pasiones de la persona, para poder suplir cualquier estado de animo negativo,
en base a la sensacion de confort que puede desarrollar otra persona, cuando

encuentra la razon o la accidon que genere una serie de sentimientos positivos.
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VI.

CONCLUSIONES

Se ha concluido que, el valor de correlacion que fue alcanzado entre la
variable de resiliencia y la variable de logros de aprendizaje, fue de 0.406,
en donde se ha contado con un grado de significancia de 0.000, lo cual
ha demostrado la validez de la hipdtesis alternativa y de forma
consecuente, el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado un tipo
de relacion directamente proporcional.

Mientras que, se ha contado con un valor de correlacion entre la
dimension de ecuanimidad y de logros de aprendizaje, de 0.237, en donde
el valor de sigma que fue alcanzado, ha sido de 0.002, apreciandose que
el tipo de relacion fue directamente proporcional.

Ademas, se ha concluido que, el valor de correlacion entre la dimension
de sentirse bien solo y la variable de logros de aprendizaje, fue de 0.268,
en donde se ha contado con un grado de significancia de 0.000, lo cual
ha demostrado la validez de la hipétesis alternativa y de forma
consecuente, el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado un tipo
de relacion directamente proporcional.

Mientras que, se ha contado con un valor de correlacion entre la
dimensién de confianza y de logros de aprendizaje, de 0.278, en donde el
valor de sigma que fue alcanzado, ha sido de 0.002, lo que determina que
el tipo de relacion fue directamente proporcional.

Mientras que, se ha contado con un valor de correlacion entre la
dimensién de perseverancia y de logros de aprendizaje, de 0.382, en
donde el valor de sigma que fue alcanzado, ha sido de 0.000, siendo el
tipo de relacion directamente proporcional.

Ademas, se ha concluido que, el valor de correlacion que fue alcanzado
entre la dimension de satisfaccion y la variable de logros de aprendizaje,
fue de 0.474, en donde se ha contado con un grado de significancia de
0.000, lo cual ha demostrado la validez de la hipétesis alternativa y de
forma consecuente, el signo positivo que fue alcanzado, ha evidenciado

un tipo de relacion directamente proporcional.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda a demas investigadores que, estos puedan desarrollar una
propuesta de compensacion, la cual se encuentre basada principalmente en la
posibilidad de aumentar el nivel de logro de aprendizaje, a consecuencia de

disefiar un plan de educacion emocional.

Asi mismo, se recomienda al establecimiento educativo, el hecho de
poder establecer una serie de medidas de incorporacién de horas de trabajo
emocional, las cuales puedan ser compartidas, tanto por el docente, como por el

estudiante mismo.

Mientras que, se recomienda a los docentes, el poder aplicar algun
instrumento psicolégico validado, con la finalidad de que se pueda contar con el
pleno conocimiento, acerca del grado de sociabilidad del estudiante con el que
se esta trabajando.

Ademas, se recomienda a los docentes, el poder desarrollar programas
de aumento de la confianza en los estudiantes, con la finalidad de que se pueda
favorecer un mayor grado de participacion dentro del salon de clase, a
consecuencia de que los estudiantes han contado con la prevalencia de

confianza.

Asi mismo, se recomienda a los padres de familia, el fomentar la
perseverancia en los estudiantes, con la intencion de que estos sean
responsables con las labores que realizan, no solo en el salén de clase, sino en

el establecimiento educativo.

Mientras que, se recomienda a la institucion educativa, el desarrollar una
evaluacién del grado de satisfaccion de los estudiantes, mediante la aplicacion
de la escala SERVQUAL.
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ANEXOS

Anexo A. Operacionalizacion de variables

, Definicidon . . . . .
Variable Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala Instrumento
conceptual
Realizacion
Ecuanimidad Interés
Evidencia
Adecuacion del
. . contexto
Sentirse  bien -
Solucion de
e . . solo
La resiliencia es la La variable en estudio, problemas
capacidad que tiene ha buscado evaluar el Convivencia
una persona, para grado de ecuanimidad, Realizaciéon de
. poder afrontar las sentirse bien  solo, varias cosas
Variable . . . .
. . ~condiciones confianza, Confianza Solucién de Escala . .
independiente: : : Cuestionario
o adversas que ha perseverancia y problemas Likert
Resiliencia ) . : . -, T
podido vivenciar, satisfaccion, en donde la Autodisciplina

dentro del transcurso
de su vida (Holguin y
Rodriguezo, 2020).

recoleccion de datos ha
sido realizada por medio
del cuestionario.

Perseverancia

Interés
Efectividad
Exigencia

Satisfaccion

Orgullo
Encontrar el
lado bueno a las
cosas

Energia y
obligaciones




Variable

dependiente:

Logros
aprendizaje

de

El logro de
aprendizaje es
considerado como el
conjunto de
conocimientos,
habilidades,
destrezas y de
valores que un
estudiante puede

llegar a desarrollar,
dentro del transcurso
de su vida (util,
buscando que estos
puedan ser
representados en la
calidad educativa
(Gonzalez y Trevifio,
2018).

La variable de estudio,
se ha centrado en
analizar el nivel de los
logros de aprendizaje,
exponiendo los datos
por medio de los
factores representativos
del mismo, bajo la
tendencia creciente de
recolectar la informacién
por medio del
cuestionario.

Textos en

Lenguaje

clase Ciencia's'
Matematicas
Violencia Temor
Estado de
escolar !
agresion
Aptitud
Labor docente Paciencia
Incentivos
Actividad Cultural
familiar Distraccion
. 18 afios 0 mas
Namero de

integrantes

Menos de 18

anos

Estudios de los
padres

Nivel de
madre

Nivel del padre

la

Escala
Likert

Cuestionario




Anexo B. Instrumentos de recoleccién de datos

Cuestionario de resiliencia dirigida a estudiantes de 5° grado de
secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca-2021

Instrucciones: La finalidad de este cuestionario es Determinar la relacién entre
la resiliencia y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de

secundaria de la |.E. “Juan XXIII” de Cajamarca - 2021

Ni de
Totalmente .
En acuerdo, ni Totalmente
en De acuerdo
desacuerdo en de acuerdo
desacuerdo
desacuerdo
1 2 3 4 5
N° Pregunta 1 2 3 4 5

Ecuanimidad

1 Cuando planeo algo, lo realizo

Es importante para mi mantenerme interesado en las

cosas

Usualmente veo las cosas a largo plazo

4  Tomo las cosas una por una

No me lamento de las cosas por las que no puedo hacer

nada.

Sentirse bien solo

6 Dependo méas de mi mismo, que de otras personas

El creer en mi mismo me permite atravesar tiempos

dificiles

8 Puedo estar solo si tengo que hacerlo

Cuando estoy en una situacion dificil, generalmente

encuentro una salida

10 Acepto que hay personas a las que no les agrado

Confianza

11 Soy amigo de mi mismo

12 Siento que puedo manejar varias cosas al mismo tiempo

13 Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de todo




14

Puedo enfrentar las dificultades porque las he enfrentado

anteriormente.

15 Tengo autodisciplina
Perseverancia
16 Soy decidido
17 Me mantengo interesado en las cosas
18 Generalmente me las arreglo de una u otra manera
Generalmente puedo ver una situacion de varias
9 maneras
20 Algunas veces me obligo a hacer cosas, aunque no
quiera
Satisfaccion
21 Me siento orgulloso de haber logrado cosas en mi vida.

22

Por lo general encuentro algo de qué reirme

23

En una emergencia soy una persona en quien se puede

confiar.

24

Mi vida tiene significado

25

Tengo energia suficiente para hacer lo que debo hacer.




Ficha Técnica de instrumento del Cuestionario de Resiliencia

Variable: Resiliencia

Nombre: Revista de Propdsitos y Representaciones

Autor: Jhon Alexander Holguin Alvarez / Marcos Fabris Rodriguez Castillo
Afio: 2020

Lugar: Lima

Titulo: Proactividad y resiliencia en estudiantes emprendedores de Lima

Objetivo: Determinar la relacion entre la Proactividad y resiliencia en estudiantes

emprendedores de Lima
Duracién: 20 minutos

Valoracion: Para la presente investigacion, se ha considerado la escala Likert

de valoracion

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se
ha encontrado determinado, por medio del Alfa de Cronbach, en el que una

valoracion mayor a 0.70, alcanzando un valor de 0.820

Profesionales validadores: Adaptado de Escala de resiliencia — ER (Wagnild &
Young, 1993),

Link: http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S2307-
79992020000300017&script=sci_arttext



Cuestionario de logros de aprendizaje dirigido a estudiantes de 5° grado

de secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca-2021

Instrucciones: La finalidad de este cuestionario es Determinar la relacion entre
la resiliencia y los logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de

secundaria de la |.E. “Juan XXIII” de Cajamarca - 2021

. Casi :
Nunca Casi nunca A veces siempre Siempre
1 2 3 4 5
N° Pregunta 1 2 3 4 5

Textos en clase

Cuentas con libros de comunicacion que sueles usar en

clase

Sueles leer los libros didacticos que te recomienda tu

docente

3 Cuentas con libros de matemética que usas en clase

Cuentas con libros didacticos que sueles leer de forma

continua

Cuentas con libros de texto de ciencias, con la finalidad de

gue se puedan usar en clase

Violencia escolar

6 Tienes miedo de que tus compafieras puedan hacerte dafio

7 Te sientes amenazada por alguna de tus compafieras

Temes el hecho de recibir un golpe por parte de tus

compareras

Tus compafieras suelen burlarse de las acciones que

realizas

10 Tus compafieras suelen dejarte sola

Labor docente

11 Los docentes escuchan tu participacion en clase

5 Tus docentes dejan comentarios para que puedas mejorar
1
en tus labores de clase




13

Los docentes te motivan a que sigas esforzandote

14

Los docentes las animan a que saquen buenas notas en las

materias mas complicadas

15

Los docentes suelen ser simpaticos contigo

Actividad familiar

16

Lees junto con tus familiares, algun libro o revista

17

Sueles ir al cine con tus familiares

18

Sueles ir al museo o a la biblioteca con tu familia

19

Sueles jugar constantemente con tus padres

20

Haces deportes con tus hermanos

NUumero de integrantes

21

Sueles relacionarte con primos menores de 18 afios

22

Tienes hermanos con menos de 18 afios

23

Vives con tus hermanos y padres en tu casa

24

Tienes facilidad para comunicarte con personas mayores de

18 afos

25

Tienes amigos mayores de 18 afios

Estudios de los padres

26

Tu padre cuenta con preparacion universitaria

27

Tu madre cuenta con preparacion universitaria

28

Sientes que tu padre es capaz de ayudarte en las materias

29

Sientes que tu madre es capaz de ayudarte en las materias

30

Tus padres te ayudan a resolver problemas complejos




Ficha Técnica del Cuestionario de Logros de Aprendizaje

Variable: Logros de aprendizaje

Nombre: Revista de Perfiles Educativos

Autor: Mario Alberto Gonzélez Medina / Diana Carolina Trevifio Villarreal
Afio: 2018

Lugar: México

Titulo: Logro educativo y factores asociados en estudiantes de sexto grado de

educacién primaria en el estado de Nuevo Ledn, México

Objetivo: Determinar la relacion entre el Logro educativo y factores asociados
en estudiantes de sexto grado de educacion primaria en el estado de Nuevo

Ledn, México
Duraciéon: 20 minutos

Valoracién: Para la presente investigacion, se ha considerado la escala Likert

de valoracion

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se
ha encontrado determinado, por medio del Alfa de Cronbach, en el que una

valoracion mayor a 0.70, alcanzando un valor de 0.867

Profesionales validadores: Adaptacién de la Oficina Regional de Educacion
para América Latina y el Caribe (OREALC) de la UNESCO (Santiago), y se
basan en el Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo (TERCE),
proyectos liderados por el Laboratorio Latinoamericano para la Evaluacion de la
Calidad de la Educacién (LLECE).

Link: http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v40n159/0185-2698-peredu-40-159-
107.pdf



Anexo C. Validacién de instrumentos.

Validacién del cuestionario logros de aprendizaje mediante criterio de expertos.

Experto 1
W - CRITERIOS DE EVALUACION i 9
— , . RELACION ENTRE © <
oM Q : RELACION RELACION  oF| ACION ENTRE| EL ITEM Y LA 2 S
< 0 |INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRELA _'ELINDICADORY| OPCION DE z S
T Z VARIABLE Y LA DIMENSION Y E EL ITEM RESPUESTA (Ver| 3 o)
L DIMENSION INDICADOR . 208
<>( S instrumento) 0> &
=) Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Lenguaje Cuentas con libros de comunicacion que sueles usar en X X X X
g clase
© Cuentas con libros didacticos que sueles leer de forma X X X X
© continua
C . .
o Ciencias Cuentas con libros de texto de ciencias, con la finalidad | X X X
8 de que se puedan usar en clase
o
w P Matematicas | Cuentas con libros de matematica que usas en clase X X X X
2 = Sueles leer los libros didacticos que te recomienda tu X X X X
N docente
a Temor Tienes miedo de que tus comparfieras puedan hacerte
> dafio X X X X
H:J -g 5 Temes el hecho de recibir un golpe por parte de tus X X X X
o 50O compaiieras
< o) 3| Estado  de | Te sientes amenazada por alguna de tus comparieras X X X X
LéJ S @ agresion Tus compafieras suelen burlarse de las acciones que X X X X
n realizas
@) Tus compafieras suelen dejarte sola X X X X
E:') o Aptitud Los docentes escuchan tu participacion en clase X X X X
Qo . -
@) ild = Tus docentes dejan comentarios para que puedas X X X X
- mejorar en tus labores de clase




Paciencia

Tus padres te ayudan a resolver problemas complejos

Los docentes suelen ser simpaticos contigo X X X X
Incentivos Los docentes las animan a que saquen buenas notas en X X X X
las materias mas complicadas
Los docentes te motivan a que sigas esforzandote X X X X
Cultural Lees junto con tus familiares, algun libro o revista X X X X
g © Sueles ir al museo o a la biblioteca con tu familia X X X X
S = | Distraccién Sueles ir al cine con tus familiares X X X X
3] % Sueles jugar constantemente con tus padres X X X X
< = Haces deportes con tus hermanos X X X X
) Sueles relacionarte con primos con menos de 18 afios X X X X
© g Cuentas con hermanos con menos de 18 afios X X X X
+ | Menos de 18 ]
o % afios Vives con sus hermanos y padres en tu casa X X X X
GE) 0’5)1 18 afios o | Tienes facilidad para comunicarse con personas X X X X
g = mas mayores de 18 afios
= Tienes amigos mayores de 18 afos X X X X
) Nivel de la | Tu madre cuenta con preparacion universitaria X X X X
°© madre Sientes que tu madre es capaz de ayudarte en las | X X X
o a materias
© G| Nivel del | Tu padre cuenta con preparacion universitaria X X X X
% g padre Sientes que tu padre es capaz de ayudarte en las
= . X X X X
ou) A materias
- X X X X

Firma del experto N° 01:

Grado y Nombre del Experto: Mg. Dina Elizabeth Vigo Chahuara

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
~LGEL CAJAMARC A

W\ QA .
“Wig. Dina Efs2besh Vigo Chahwara
ESPECWLISTA DE EDLUCACION 3 SUNOARA - COMUNCACION




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario Logros de Aprendizaje
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

GOBERNO REGIONAL DE CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL\DE EDUCACION
~BUEL CAJAMARCA

;\\\\‘} ©Q Q ‘l\f\\ . i
~Nig, wna Elisabeth Vigo Chahuara
ESPECIALIGTA DE EDUCACION 5 SUNOARIA - COMUNCACION



Experto 2

CRITERIOS DE EVALUACION

(%]
L zZ p z 8
EJI Q : RELACION RELACION RELACION ENTREREléf\%!(E)IDII ET_;RE % é
< 0 | INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRE LA el INDICADORY | OPCION DE & <
= pd VARIABLE Y LA [DIMENSION Y E : i 3
ad w DIMENSION | INDICADOR EL ITEM RESPUESTA (Ver| ¢ o
< = instrumento) g = ¥
> =
()] Sl NO Si NO Sl NO Sl NO
Lenguaje Cuentas con libros de comunicaciéon que sueles usar en X X X X
Q clase
© Cuentas con libros didacticos que sueles leer de forma X X X X
© continua
C . .
o Ciencias Cuentas con libros de texto de ciencias, con la finalidad | X X X
8 de que se puedan usar en clase
P Matematicas | Cuentas con libros de matematica gue usas en clase X X X X
= Sueles leer los libros didacticos que te recomienda tu X X X X
docente
Temor Tienes miedo de que tus comparfieras puedan hacerte X X X X
dafio
8 Temes el hecho de recibir un golpe por parte de tus
W O ®© ~ X X X X
L qcJ o) compafieras
< | © 3| Estado  de | Te sientes amenazada por alguna de tus comparieras X X X X
N | < @ agresion Tus comparfieras suelen burlarse de las acciones que X X X X
% realizas
w Tus compaferas suelen dejarte sola X X X X
g Aptitud Los docentes escuchan tu participacion en clase X X X X
< FC_.-’ Tus docentes dejan comentarios para que puedas
N ; X X X X
a 8 mejorar en tus labores de clase
n |8 Paciencia Los docentes suelen ser simpaticos contigo X X X X
8:) ) Incentivos Los docentes las animan a que saquen buenas notas en X X X X
o |8 las materias mas complicadas
_| - . 7
9 Los docentes te motivan a que sigas esforzandote X X X X




Cultural Lees junto con tus familiares, algun libro o revista X X X X
g © Sueles ir al museo o a la biblioteca con tu familia X X X X
'S = | Distraccion Sueles ir al cine con tus familiares X X X X
3] % Sueles jugar constantemente con tus padres X X X X
<L .= Haces deportes con tus hermanos X X X X
o Sueles relacionarte con primos con menos de 18 afios X X X X
© Cuentas con hermanos con menos de 18 afios X X X X
Menos de 18 -
$ afos Vives con sus hermanos y padres en tu casa X X X X
2 =
o< 18 afos O | Tienes facilidad para comunicarse con personas
o 8| mas & X X X X
g > mayores de 18 afios
) : . =
S
= E Tienes amigos mayores de 18 afos X X X X
o Nivel de la | Tu madre cuenta con preparacion universitaria X X X X
o .
madre Sientes que tu madre es capaz de ayudarte en las | X X X
@ materias
0 = — - —
el 'g Nivel del | Tu padre cuenta con preparacion universitaria X X X X
g o | padre Sientes que tu padre es capaz de ayudarte en las
= - X X X X
n 8 materias
W = Tus padres te ayudan a resolver problemas complejos X X X X
Grado y Nombre del Experto: Mg. Edwin Domingo Alvarez Delgado
Firma del experto N° 02:
GOBIE
OIRECCION RE e
) M n D. Alvarez
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario Logros de Aprendizaje
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

SRUmgegam oo

M n D. Alvarez a
ESHECUCISTA DE EDUCACIIN S COMMCACION




Experto 3

CRITERIOS DE EVALUACION

(%]
L zZ p z 8
EJI Q : RELACION RELACION RELACION ENTREREléf\%!(E)IDII ET_;RE % é
< 0 | INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRE LA el INDICADORY | OPCION DE & <
= pd VARIABLE Y LA [DIMENSION Y E : i 3
ad w DIMENSION | INDICADOR EL ITEM RESPUESTA (Ver| ¢ o
< = instrumento) g = ¥
> =
()] Sl NO Si NO Sl NO Sl NO
Lenguaje Cuentas con libros de comunicaciéon que sueles usar en X X X X
Q clase
© Cuentas con libros didacticos que sueles leer de forma X X X X
© continua
C . .
o Ciencias Cuentas con libros de texto de ciencias, con la finalidad | X X X
8 de que se puedan usar en clase
P Matematicas | Cuentas con libros de matematica que usas en clase X X X X
= Sueles leer los libros didacticos que te recomienda tu X X X X
docente
Temor Tienes miedo de que tus compafieras puedan hacerte X X X X
dafio
8 Temes el hecho de recibir un golpe por parte de tus
W O ®© ~ X X X X
L qcJ o) compafieras
< | © 3| Estado  de | Te sientes amenazada por alguna de tus comparieras X X X X
N | < @ agresion Tus compafieras suelen burlarse de las acciones que X X X X
% realizas
w Tus compaferas suelen dejarte sola X X X X
g Aptitud Los docentes escuchan tu participacion en clase X X X X
< FC_.’ Tus docentes dejan comentarios para que puedas
N ; X X X X
a 8 mejorar en tus labores de clase
n |8 Paciencia Los docentes suelen ser simpaticos contigo X X X X
8:) ) Incentivos Los docentes las animan a que saquen buenas notas en X X X X
o |8 las materias mas complicadas
_| - . 7
9 Los docentes te motivan a que sigas esforzandote X X X X




Cultural Lees junto con tus familiares, algun libro o revista X X X X
g © Sueles ir al museo o a la biblioteca con tu familia X X X X
'S = | Distraccion Sueles ir al cine con tus familiares X X X X
3] % Sueles jugar constantemente con tus padres X X X X
<L .= Haces deportes con tus hermanos X X X X
o Sueles relacionarte con primos con menos de 18 afios X X X X
© Cuentas con hermanos con menos de 18 afios X X X X
Menos de 18 -
8 afos Vives con sus hermanos y padres en tu casa X X X X
€| 18 afios o | T i i
o T g Tienes facilidad para comunicarse con personas
o 8| mas & X X X X
g > mayores de 18 afios
D : : -
S
= E Tienes amigos mayores de 18 afos X X X X
o Nivel de la | Tu madre cuenta con preparacion universitaria X X X X
© .
madre Sientes que tu madre es capaz de ayudarte en las | X X X
@ materias
N o — - —
el 'g Nivel del | Tu padre cuenta con preparacion universitaria X X X X
g o | padre Sientes que tu padre es capaz de ayudarte en las X X X X
o .
n 8 materias
W = Tus padres te ayudan a resolver problemas complejos X X X X

Grado y Nombre del Experto: Mg. Ronald Alcantara Quispe
Firma del experto N° 03:

e —— T
MG. RONAIID ALCANTARA QUISPE
DNI: 45436510



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario Logros de Aprendizaje
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

T
MG. RONAIID ALCANTARA QUISPE
DNI: 45436510



Validacién del cuestionario de resiliencia mediante criterio de expertos.

Experto 1
" CRITERIOS DE EVALUACION " %
Z . 2 5
— ; RELACION Z Q
2] Q 1 RELACION ENTRE|RELACION ENTRY  RERACION 1 ENTRE EL (TEM 8 5
< % INDICADOR ITEMS LA VARIABLE Y LAl LA DIMENSION Y INED’TIgEIEOEIIQ_Y Y LAOPCION | $ E
4 m DIMENSION EL INDICADOR L irey | |[DERESPUESTA i §
<>E s (Ver instrumento) % o) E
>
| sl NO sl NO sl NO sl NO
o Cuando planeo algo, lo realizo X X X X
a Realizacion T i
2 omo las cosas una por una X X X X
&) . . .
S Interés Es importante para mi mantenerme interesado en X X X X
> las cosas
<D( Usualmente veo las cosas a largo plazo X X X X
O . .
w Evidencia No me lamento de las cosas por las que no puedo
hacer nada. X X X X
Adecuacion del Pued N o sit h |
o contexto uedo estar solo si tengo que hacerlo X X X X
-
8 El creer en mi mismo me permite atravesar tiempos
& | Solucién de | dificiles X X X X
< | o problemas Cuando estoy en una situacion dificil, generalmente
y g
9 ) encuentro una salida X X X X
T
- | E Dependo mas de mi mismo, que de otras personas X X X X
o | W Convivencia
Ihl:J n Acepto que hay personas a las que no les agrado X X X X




Realizacion de | Siento que puedo manejar varias cosas al mismo X X X X
< varias cosas tiempo
E Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de todo X X X X
< —
i Solucion de | pyedo enfrentar las dificultades porque las he X X X X
g | problemas enfrentado anteriormente.
© Autodisciplina Tengo autodisciplina X X X X
Soy amigo de mi mismo X X X X
< Interés Soy decidido X X X X
g Me mantengo interesado en las cosas X X X X
% Efectividad Generalmente me las arreglo de una u otra manera X X X X
> Generalmente puedo ver una situacion de varias X X X X
% maneras
W Exigencia Algunas veces me obligo a hacer cosas, aunque no X X X X
quiera
Orgullo Me siento orgulloso de haber logrado cosas en mi
vida. X X X X
> . .
8 En una emergencia soy una persona en quien se X X X X
) puede confiar.
8; Encontrar el lado o
7 bueno a las cosas | Por lo general encuentro algo de qué reirme X X X X
=
Py Energia y | Mi vida tiene significado X X X X
obligaciones Tengo energia suficiente para hacer lo que debo
hacer X X X X

Grado y Nombre del Experto: Mg. Manuel Eduardo Cueva Rojas
Firma del experto N° 01: / -

; — 7

Mg. Manuel Eduardo Cueva Rojas



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado

de secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario de Resiliencia
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

Mg. Manuel Eduardo Cueva Rojas

DNI N°10556483



Experto 2

CRITERIOS DE EVALUACION

L
w | > I
A (S
EI O INDICADOR TEMS RELACION ENTRE|RELACION ENTRE EE%CE'CE’E‘ ENBFELEAISIFI)'INEM § é
< g LA VARIABLE Y LA LADIMENSION Y| |\ == o | YLAOPCION | =
@ W DIMENSION EL INDICADOR EL ITEM DE RESPUESTA| Q
< (Ver instrumento) 2 09
= o
> = o > x
@) sl NO sl NO sl NO sl NO
o Cuando planeo algo, lo realizo X X X X
a Realizacion Tomo| = un
2 omo las cosas una por una X X X X
a . - .
S Interés Es importante para mi mantenerme interesado en X X X X
> las cosas
<D( Usualmente veo las cosas a largo plazo X X X X
O . .
w Evidencia No me lamento de las cosas por las que no puedo
hacer nada. X X X X
Adecuacion del .
P tar solo si ten hacerl X X X X
9 contexto uedo estar solo si tengo que hacerlo
8 El creer en mi mismo me permite atravesar tiempos
» dificiles X X X X
E Solucion de
o problemas Cuando estoy en una situacion dificil, generalmente
+ encuentro una salida X X X X
24 , —
= Dependo méas de mi mismo, que de otras personas X X X X
< | Z Convivencia
CZ> n Acepto que hay personas a las que no les agrado X X X X
L
0| I« Realizacion de | Siento que puedo manejar varias cosas al mismo X X X X
(L{J) % 121 varias cosas tiempo
x | O< Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de todo X X X X




Solucién de | puedo enfrentar las dificultades porque las he X X X X
problemas enfrentado anteriormente.
Autodisciplina Tengo autodisciplina X X X X
Soy amigo de mi mismo X X X X
< Interés Soy decidido X X X X
g Me mantengo interesado en las cosas X X X X
% Efectividad Generalmente me las arreglo de una u otra manera X X X X
> Generalmente puedo ver una situacion de varias X X X X
9 maneras
ul Exigencia Algunas veces me obligo a hacer cosas, aunque no X X X X
quiera
Orgullo Me siento orgulloso de haber logrado cosas en mi X X X X
vida.
& En una em_ergencia SOy una persona en quien se X X X X
9] puede confiar.
&) Encontrar el lado o
7 bueno a las cosas | Por lo general encuentro algo de qué reirme X X X
=
& Energia y | Mi vida tiene significado X X X X
obligaciones Tengo energia suficiente para hacer lo que debo
hacer. X X X X

Grado y Nombre del Experto: Mg. Dina Elizabeth Vigo Chahuara

Firma del experto N° 02:

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL\DE EDUCACION
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado

de secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario de Resiliencia
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL\ DE EDUCACION
~LUEL CAJAMARC A
3\\ \‘J (L\ YA \\
e - -.-:- - 1 t&-oo: P
. i7abeth Vigo Chahuara
ESPECIALI TA DE EDLICACION 5E SUMOARIA - COMURCACION



Experto 3

CRITERIOS DE EVALUACION

L
w | > I
A (S
EI O INDICADOR TEMS RELACION ENTRE|RELACION ENTRE EE%CE'CE’E‘ ENBFELEAISIFI)'INEM § é
< g LA VARIABLE Y LA LADIMENSION Y| |\ == o | YLAOPCION | =
@ W DIMENSION EL INDICADOR EL ITEM DE RESPUESTA| Q
< (Ver instrumento) 2 09
= o
> = o > x
@) sl NO sl NO sl NO sl NO
o Cuando planeo algo, lo realizo X X X X
a Realizacion Tomo| = un
2 omo las cosas una por una X X X X
a . - .
S Interés Es importante para mi mantenerme interesado en X X X X
> las cosas
<D( Usualmente veo las cosas a largo plazo X X X X
O . .
w Evidencia No me lamento de las cosas por las que no puedo
hacer nada. X X X X
Adecuacion del .
P tar solo si ten hacerl X X X X
9 contexto uedo estar solo si tengo que hacerlo
8 El creer en mi mismo me permite atravesar tiempos
» dificiles X X X X
E Solucion de
o problemas Cuando estoy en una situacion dificil, generalmente
+ encuentro una salida X X X X
24 , —
= Dependo méas de mi mismo, que de otras personas X X X X
< | Z Convivencia
CZ> n Acepto que hay personas a las que no les agrado X X X X
L
0| I« Realizacion de | Siento que puedo manejar varias cosas al mismo X X X X
(L{J) % 121 varias cosas tiempo
x | O< Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de todo X X X X




Solucién de | puedo enfrentar las dificultades porque las he X X X X
problemas enfrentado anteriormente.
Autodisciplina Tengo autodisciplina X X X X
Soy amigo de mi mismo X X X X
< Interés Soy decidido X X X X
g Me mantengo interesado en las cosas X X X X
% Efectividad Generalmente me las arreglo de una u otra manera X X X X
> Generalmente puedo ver una situacion de varias X X X X
9 maneras
ul Exigencia Algunas veces me obligo a hacer cosas, aunque no X X X X
quiera
Orgullo Me siento orgulloso de haber logrado cosas en mi X X X X
vida.
& En una em_ergencia SOy una persona en quien se X X X X
9] puede confiar.
&) Encontrar el lado o
7 bueno a las cosas | Por lo general encuentro algo de qué reirme X X X
=
& Energia y | Mi vida tiene significado X X X X
obligaciones Tengo energia suficiente para hacer lo que debo
hacer. X X X X

Grado y Nombre del Experto: Mg. Julia Maria Honores Marrufo

Firma del experto N° 03:

Mg. Julia Maria Honores Marrufo

DNI N° 26696700




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5° grado

de secundaria de la I.E. “Juan XXIII” de Cajamarca
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario de Resiliencia
TESISTA:

Br: Miriam TANTA SANCHEZ
DECISION: Cumple con lo establecido

APROBADO: Sl NO

OBSERVACIONES:

Chiclayo, 10 de setiembre de 2021

Mg. Julia Maria Honores Marrufo
DNI N° 26696700



Anexo D. Confiabilidad de instrumentos

Confiabilidad del cuestionario de resiliencia

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach basada
en elementos

Alfa de Cronbach estandarizados N de items N° de informantes
,900 ,914 25 40
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Correlacion | Cronbach si el
elemento se | elemento se ha elementos multiple al | elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido
ITEMO1 94,48 140,102 ,625 , 796 ,893
ITEMO2 93,90 142,810 ,682 , 765 ,892
ITEMO3 94,65 148,285 412 734 ,898
ITEMO4 94,68 147,866 ,345 ,613 ,900
ITEMOS 95,48 152,051 , 126 ,668 ,907
ITEMO6 94,68 141,302 ,551 874 ,895
ITEMO7 94,40 144,349 , 745 ,909 ,892
ITEMOS 94,53 147,076 417 ,632 ,898
ITEMO9 94,43 147,687 ,433 814 ,897
ITEM10 94,48 148,666 ,385 ,674 ,898
ITEM11 94,10 147,426 422 , 745 ,898
ITEM12 94,80 147,549 320 797 ,901
ITEM13 95,35 151,618 , 167 578 ,905
ITEM14 94,63 141,061 713 ,804 ,891
ITEM15 94,35 141,054 ,645 ,826 ,893
ITEM16 94,30 143,138 , 790 ,859 ,891
ITEM17 94,18 144,661 , 758 ,866 ,892
ITEM18 94,13 145,087 673 ,885 ,893
ITEM19 94,43 144,404 ,653 ,848 ,893
ITEM20 95,05 143,844 ,404 ,806 ,899
ITEM21 93,93 146,738 ,581 ,857 ,895
ITEM22 94,28 144,256 ,594 7197 ,894
ITEM23 94,00 144,359 ,728 ,889 ,893
ITEM24 94,40 149,528 ,278 ,718 ,901
ITEM25 94,63 145,010 ,523 ,850 ,896




El grado de consistencia y estabilidad segun la puntuacion obtenida de los
resultados de la aplicacion del cuestionario de resiliencia a un grupo de
estudiantes del 5° grado que conformaron la muestra piloto arrojaron un valor de
0,900, resultado que nos indica que dicho instrumento tiene un alto grado de

confiabilidad segun el coeficiente de alfa de Crombach.



Confiabilidad del cuestionario de logros de aprendizaje

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach basada en

Alfa de Cronbach elementos estandarizados |N de items N° de informantes
,804 ,804 30 40
Estadisticas de total de elemento
Media de escala | Varianza de escala si| Correlacion total | Correlacion |Alfa de Cronbach
si el elemento se | el elemento se ha de elementos multiple al | si el elemento se
ha suprimido suprimido corregida cuadrado ha suprimido

ITEMO1 93,15 160,592 ,308 ,862 , 798
ITEMO2 92,93 157,866 ,481 ,908 , 7192
ITEMO3 92,88 160,625 379 ,856 , 796
ITEMO4 93,05 158,049 429 ,815 , 794
ITEMO5 93,30 154,933 ,455 ,909 , 7192
ITEMO6 95,65 170,797 -,069 ,916 ,811
ITEMO7 95,95 170,408 -,054 ,881 ,806
ITEMO8 95,83 168,969 ,017 ,946 ,807
ITEMO9 95,90 170,041 -,025 ,801 ,807
ITEM10 95,23 177,615 -,303 , 767 ,821
ITEM11 92,60 162,246 ,396 ,885 797
ITEM12 92,85 158,746 ,403 ,918 , 795
ITEM13 92,53 162,051 ,388 ,938 197
ITEM14 92,63 164,240 ,256 ,954 ,800
ITEM15 92,90 161,221 ,331 ,929 , 798
ITEM16 93,98 153,769 ,556 737 ,788
ITEM17 94,53 149,897 ,651 ,705 ,783
ITEM18 94,70 149,344 ,645 ,825 ,783
ITEM19 94,00 151,385 ,551 ,901 , 787
ITEM20 93,63 150,446 ,616 ,874 , 784
ITEM21 93,60 161,579 ,223 ,675 ,802
ITEM22 93,93 160,840 ,110 ,686 ,815
ITEM23 92,50 162,872 ,286 ,870 , 799
ITEM24 93,15 161,413 ,268 ,622 ,800
ITEM25 93,93 171,302 -,090 ,697 ,819
ITEM26 94,58 153,584 ,326 ,851 , 799
ITEM27 94,95 155,536 ,328 ,881 , 798
ITEM28 93,70 152,523 ,512 ,902 ,789
ITEM29 93,60 156,297 461 ,918 , 7192
ITEM30 93,80 148,472 ,592 ,858 , 784




El grado de consistencia y estabilidad segun las puntuaciones que derivan de los
items del cuestionario de logros de aprendizaje aplicado a un grupo piloto de
estudiantes de quinto grado de secundaria, arroja un resultado de 0,804, dicho
valor permite concluir que el instrumento tiene un alto grado de confiabilidad

segun el coeficiente de alfa de Crombach.



Anexo E. Autorizacién para la investigacion.

"Afo Del bicentenario del Perd: 200 afios de independencia®

Cajamarca, 31 de agosto de 2021.
Sefora Doctora.

Mercedes Alejandrina Collazos Alarcon.
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE POSGRADO-FILIAL CHICLAYO

CIUDAD.

ASUNTO: Autorizacion para realizar investigacion.

De acuerdo a la solicitud enviada por usted a mi despacho, le informo, que es
politica de la Institucion Educativa "Juan XXIII" de Cajamarca, brindar todo el
apoyo a su personal que se encuentra laborando, para poner en practica

investigaciones que conlleven a la buena marcha de la organizacion, por lo que:

En mi calidad de director de la Institucion Educativa antes mencionada
AUTORIZO, a la docente Miriam Tanta Sanchez, identificada con DNI N °
26705521, estudiante del programa de maestria con mencion en Docencia y
Gestion Educativa de la Universidad César Vallejo, el desarrollo de la
investigacion titulada "Resiliencia y logros de aprendizaje en estudiantes de 5°

grado de educacion secundaria de la I.E. "Juan XXIII" de Cajamarca- 2021 "

Comprometiéndome a brindarle todas las facultades correspondientes para el

desarrollo de su investigacion,

Es propicia la ocasion para expresar las muestras de mi especial

consideracion y estima personal.

Cordialmente.

TN, MINISTERIO DE
SSEX 0¢ DIRECCION REGIONAL



