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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre el sexismo
ambivalente y la violencia de pareja en las relaciones de pareja en universitarios
del departamento de Lambayeque. El tipo de investigacion fue correlacional, con
un disefio no experimental y enfoque cuantitativo. La muestra estuvo conformada
por 220 estudiantes entre las edades de 17 a 30 afios, se aplicé el inventario de
Sexismo Ambivalente (ISA) versién adaptada a la lengua espafiola por Expdsito,
et al (1998) y la escala de Violencia en las Relaciones de Parejas Adolescentes
(CADRYI) version traducida por Fernandez-Fuertes, Fuertes y Pulido en el 2006.
Los resultados evidenciaron una relacion positiva altamente significativa entre el
sexismo ambivalente y violencia de pareja (rho = ,181*%; p = ,000), asimismo
sobresalié un nivel medio de sexismo (52%) y un nivel medio de violencia (53%)
los universitarios del departamento de Lambayeque, teniendo en cuenta en
relacion al sexismo que los varones se posicionan en nivel alto con un 47% vy las
mujeres en un nivel medio (53%), y en relacién a la violencia de pareja, ambos
sexos se encuentran el mismo nivel medio. Entonces, si el sexismo se

incrementa, la violencia de pareja también incrementaria.

Palabras claves: Sexismo ambivalente, actitudes, violencia de pareja.
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Abstract

The objective of the study was to determine the relationship between ambivalent
sexism and intimate partner violence in relationships among university students in
the department of Lambayeque. The type of research was correlational, with a
non-experimental design and quantitative approach. The sample consisted of 220
students between the ages of 17 and 30 years. The Ambivalent Sexism Inventory
(ISA) adapted to the Spanish language by Exposito, et al (1998) and the
Adolescent Couple Relationship Violence Scale (CADRI) translated by Fernandez-
Fuertes, Fuertes and Pulido in 2006 were applied. The results showed a highly
significant positive relationship between ambivalent sexism and intimate partner
violence (rho = .181**; p = .000), and a medium level of sexism (52%) and a
medium level of violence (53%) among university students in the department of
Lambayeque, taking into account that in relation to sexism, males are positioned
at a high level with 47% and females at a medium level (53%), and in relation to
intimate partner violence, both sexes are at the same medium level. Thus, if

sexism increases, intimate partner violence would also increase.

Keywords: Ambivalent sexism, attitudes, intimate partner violence.
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l. INTRODUCCION

En un principio so6lo se consideraba como sexismo a las actitudes
discriminatorias hacia el sexo opuesto, sea por su condicion biologica, los prejuicios
impuestos por la sociedad o el estado de supuesta inferioridad (Expoésito, Glick y
Moya, 1998), lo cual nos brinda una idea acerca de los posibles pensamientos que
pueden estar presentes en una persona que dafia y agrede a otra persona,
creencias arraigadas por parte de la sociedad que puede estar ayudando a agudizar
mas los casos de violencia, resaltando que las secuelas que genera no solo deja
marca en el cuerpo. Glick y Fiske en 1998 profundizaron mas el tema y dieron a luz
un nuevo término, que engloba no solo el sexismo hostil y discriminatorio de manera
directa, sino un sexismo dificil de percibir y en su mayoria justificado a través de
frases “en nombre del amor” o “soporto todo por amor”. Nos referimos al “sexismo
ambivalente”, la formacion de dos componentes interrelacionados que presentan
diferencias en la forma de expresarse. Como bien se sabe, no se puede generalizar
las razones que generan violencia, pero dentro de nuestro contexto se buscoé tener
un alcance que nos permita conocer si el sexismo esta presente en los jovenes

universitarios.

La violencia es definida como el uso de la fuerza fisica y amenaza, con la
intencién de dafiar a una persona o grupo social, dejando como secuelas desde
dafios psicolégicos hasta la muerte (Organizacién Mundial de la Salud - OMS, 2002).
A nivel mundial en el afio 2019, 243 millones de mujeres y nifias entre las edades de
15 a 19 afos sufrieron de violencia sexual o fisica por parte de su pareja. Asi mismo
hasta septiembre del 2020 el 35% de mujeres han experimentado alguna vez
violencia fisica o sexual por parte de su pareja. En el 2020, se registré un incremento
en la busqueda de ayuda, a través de llamadas telefénicas y requerimiento de
refugios, no contando a las mujeres que deciden acudir a familia y amistades, no
denunciando el hecho (Organizacién Mundial de la Salud Mujeres - ONU Muijeres,
2020). Aunque Peru no se encuentra encabezando la lista de los paises con mayor
indice de violencia, los registros actuales confirman que a inicios del afio 2020 se
recibieron como minimo 8000 llamadas telefénicas y 36 mujeres fueron acogidas en
refugios (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2020). Al hablar de

violencia hacia la pareja también nos referimos a las conductas dafian el cuerpo de



la pareja y las siguientes estadisticas nos ayudaron a fundamentar la importancia de
su estudio; adolescentes y jévenes estan formando parte de la problematica. En el
2018 se encuestd a 36 760 viviendas, donde se informé que el 65,9% de mujeres
entre las edades de 15 a 49 afos sufrieron de violencia (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica - INEI, 2018) y en el 2019, el porcentaje fue del 57,7%
(INEI, 2020). Algunos datos revelaron que las jovenes de 20 a 24 afios carentes de
estudios primarios o secundarios tienen el mayor porcentaje de violencia (Secretaria
Nacional de la Juventud del Ministerio de Educacion - Senaju, 2019), por otro lado,
entre las edades de 25 a 29 afos, el 33, 2% de las jévenes que cuentan con
formacion educativa, también son victimas de bofetadas, empujones, moretones y
en ocasiones de heridas profundas (Senaju, 2019). Especificando al sexo femenino

como el mas afectado (Martin- Fernandez, Gracia y Lila, 2018).

Dentro del conocimiento publico, se sabe que la violencia genera dafios
psicologicos como la ansiedad y la depresién influenciando en el pensamiento y la
conducta de persona afectada. Asi mismo, afecta a la salud fisica, con dolores de
cabeza intensos, hipertension, sindrome del colon irritable, entre otras, en ocasiones
adoptando conductas dafiinas como el consumo de alcohol y drogas (Molina, 2019);
como se observa los dafios generados también se pueden detectar en los problemas
de salud y comportamientos destructivos, que afecta a los pares y a todos los
sectores de la sociedad (Lopez-Ossorio, Carbajosa, Cerezo —Dominguez, Gonzélez-
Alvarez, Loinaz y Mufioz-Vicente, 2018). Dentro de la bisqueda de informacion se
encontrd que la variable mas relacionada fue el sexismo, donde se sefala a los
varones como el principal conductor de estas actitudes (Arnoso, Arnoso, lbabe, y
Elgorriaga, 2017; Burgos, 2018; Figueroa y Aliaga, 2019; Reategui y Borceyu, 2019;
Rodriguez, Rodriguez, Lana, Garcia, Fernandez, y Bringas, 2017; Ubillus y Avila,
2020, Vazquez, 2019; y Villaverde y Oregdn, 2018); también se encontré que los
jovenes reconocen cOmo violencia solo al maltrato fisico y normalizan conductas que
generan inestabilidad en la persona, por lo que no se acepta que estén siendo
controladas y manipuladas (Martin- Fernandez, Gracia, Marco, Vargcomo, Santirso y
Lila, 2018 y Vasquez, 2019) y toman como expresiones de amor y preocupacion
ciertas conductas, por ejemplo, que a cada momento se le esté preguntando donde

esta y con quien esta o compartir contraseflas de las redes sociales (Nardi-



Rodriguez, Pastor-Mira, Lépez-Roig y Ferrer-Pérez (2018). Gracias a la publicidad
gue se realiza en la television, radio, entre otros, la mujer sigue siendo protagonista
0 cémo algunos autores lo llaman, objeto de contenidos sexistas y trabas sociales;
por ejemplo en letras de canciones, publicidad y hasta en el tema de negocios
(Camarero, 2019), asi mismo la propia idiosincrasia de los pobladores suele
agudizar la violencia, Walde y Vargas (2017) hace referencia a los pensamientos
como el hombre es cabeza del hogar, quien representa en el ambito publico y la
mujer se desenvuelve solo en el ambito doméstico que posiciona al varén en un
grado mayor de superioridad. Al pensar en el grupo de personas que no denuncian
los actos violentos y la relacionamos con la presencia del sexismo que no solo
abarca las actitudes discriminatorias hacia el sexo opuesto sino los actos
interpretados como signo de preocupacion y de amor que puede llegar a nublar la
capacidad de razonar (Sanchez, Herrera y Exposito, 2020) resulté preocupante. Por
ello que se plasmo la interrogante ¢ Qué relacion existe entre el sexismo ambivalente

y la violencia en la pareja en los universitarios del departamento de Lambayeque?

Se consideré importante realizar esta investigacion en el departamento de
Lambayeque, donde se relacione al sexismo ambivalente con la violencia de pareja,
ya que existe poca informacion sobre estas dos variables interrelacionadas. De igual
manera se buscd brindar un aporte, en la busqueda constante de erradicar la
violencia dentro de las relaciones de pareja, lo cual sigue permanente, ocasionando
dafios fisicos y emocionales. También plante6 conocimientos, informacion vy
antecedentes vélidos, con el fin de ser utilizados en futuras investigaciones. Utilizo
cuestionarios e instrumentos con sus respectivas propiedades psicométricas
validadas, para el logro de los objetivos. Por ultimo, beneficiara a toda entidad u
organizacion que desee realizar un plan de intervencion dirigido a la poblacion

universitaria.

Para lo cual se establecio como objetivo general: Determinar la relacion entre el
sexismo ambivalente y la violencia de pareja en las relaciones de pareja en
universitarios del departamento de Lambayeque. Siendo los objetivos especificos:
identificar los niveles de sexismo en las relaciones de pareja en universitarios del
departamento de Lambayeque por sexo, identificar los niveles de violencia en las

relaciones de pareja en universitarios del departamento de Lambayeque por sexo,



determinar la relacion entre sexismo hostil y los indicadores de violencia de pareja
en las relaciones de pareja en los universitarios del departamento de Lambayeque,
determinar la relacion entre el sexismo benévolo y los indicadores de violencia de
pareja en las relaciones de pareja en universitarios del departamento de
Lambayeque, mostrar la relacion entre las dimensiones de sexismo y violencia
cometida en las relaciones de pareja en universitarios del departamento de
Lambayeque y mostrar la relacion entre las dimensiones de sexismo y violencia
sufrida en universitarios del departamento de Lambayeque. Con respecto a la
hipotesis general, se planted lo siguiente: H1: Existe una relacion significativa entre
sexismo ambivalente y la violencia de pareja en las relaciones de pareja en
universitarios del departamento de Lambayeque. Por consiguiente las hipotesis
especificas son, H2: Existe una relacion significativa directa entre sexismo hostil y
los indicadores de violencia en las relaciones de pareja en universitarios del
departamento de Lambayeque, H3: Existe una relacidén significativa directa entre el
sexismo benévolo y los indicadores de violencia de pareja en las relaciones de
pareja en universitarios del departamento de Lambayeque, H4: Existe una relacion
significativa directa entre las dimensiones de sexismo y violencia cometida en las
relaciones de pareja en universitarios del departamento de Lambayeque y H5: Existe
una relacion significativa directa entre las dimensiones de sexismo y violencia sufrida

en las relaciones de pareja en universitarios del departamento de Lambayeque.
Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, investigaciones que han abordado la problematica,
consideraron al sexismo como una de las variables relacionadas con la violencia de
pareja: Arnoso et al, (2017) en su investigacion titulada “El sexismo como predictor
de la violencia de pareja en un contexto multicultural” tuvo como objetivo: analizar las
distintas formas de sexismo como predictor de la violencia de pareja en funcion a
origen cultural y sexo. La muestra estuvo conformada por 251 habitantes de Espafia,
entre las edades de 18 y 65 afios. El 28% de la muestra eran originarios del pais y el
72% eran inmigrantes. Los instrumentos utilizados fueron los siguientes: Escala de
Sexismo Ambivalente - ASI, Escala de Micromachismo, Inventario de Pensamientos
Distorsionados sobre la Mujer y la Violencia - IPDM, Normalizacién de la violencia de

género y Violencia en las relaciones de pareja. Se concluy6 la presencia de una



relacion significativa entre la realizacidon de la violencia y el sexismo (= .25, p <
.001). También indico que las mujeres, aunque tengan menor nivel de sexismo (3= -
.21, p < .001), son un predictor significativo de la violencia dentro de la pareja. Asi
mismo las personas inmigrantes predecian el sexismo (= .59, p <.001). Asi mismo
indico que las personas con origen latinoamericano o africano evidencian un menor
porcentaje en el sexismo (p < .05) y un porcentaje mayor en la violencia percibida,
mientras que las personas espafiolas y de origen latinoamericano revelan un

porcentaje menor (p < .05) de frecuencia de la violencia de género.

Rodriguez et al. (2017), dentro de su investigacién “Actitudes sexistas y
reconocimiento del maltrato en parejas jovenes” determind como objetivo principal:
Explorar la unién entre las actitudes sexistas de rol de género y la percepcion de
maltrato en jovenes. Para lo cual, se abord6 57 centros educativos de secundaria,
nivel superior y 5 provincias espafiolas. La muestra total fue de 4. 337 estudiantes,
entre las edades de 15 y 26 afos, a los cuales se les administraron una encuesta
demografica y la Escala de Actitudes de Rol de Género. Los resultados revelaron
gue los varones y adolescentes presentaban mas actitudes sexistas y que esta
variable parecia dificultad el reconocimiento de maltrato. De igual manera se hallé
gue a menos sexismo, menor probabilidad de no percibir la violencia. También se
concluy6 que el 68, 6% indica no haber recibido maltrato y el 26, 4% vivia en un

maltrato no percibido y el 5, 0% sefalan presenciar maltrato.

Vazquez (2019) en su tesis doctoral “El imaginario de la juventud sobre la
igualdad en las relaciones de pareja y su relacién con la violencia de género” definid
como objetivo: Aproximarse al imaginario de la juventud. En relacidon a la igualdad y
violencia de género dentro de las relaciones de pareja. La poblacion fue de 64
estudiantes espafoles, 19 chicos y 45 chicas. El estudio fue cualitativo y los datos
obtenidos fueron mediante entrevistas grupales. De los cuales se concluyé que los
pensamientos patriarcales generan confusion en las relaciones de pareja, en

muchas ocasiones justificando las conductas violentas y tolerando la desigualdad.

A nivel nacional investigaciones sefialan que el sexismo se relacionan
directamente con la violencia de pareja: Aleman y Espinoza (2020) en su tesis
“Sexismo ambivalente y violencia de pareja en adolescentes de secundaria de una

institucion educativa del distrito del Callao, 2020” determind como objetivo relacionar



a las dos variables con una muestra de 280 estudiantes entre las edades de 15 a 19
afios, aplicandole dos instrumentos el ISA (Sexismo ambivalente) y el CADRI
(Violencia dentro de las relaciones de pareja). Donde se obtuvo la relacion
significativa entre sexismo las dos variables en un nivel significancia de 0.018. Asi
mismo se reflejé que la dimensién de sexismo hostil se relaciona significativamente
con las sub escalas de violencia de pareja cometida (sig.= 0. 006) y con la violencia

de pareja sufrida (sig. = 0. 008).

Burgos (2018) en su investigacion “Sexismo y Violencia en las relaciones de
noviazgo en adolescentes de la universidad de Trujillo” precis6 como objetivo,
determinar la relacion entre las dimensiones del sexismo y conflicto en la relacion de
pareja. Su muestra fue de 221 alumnos, entre los 15 y 17 afios. A los cuales se le
aplicé dos instrumentos: Deteccion de Sexismo en Adolescentes y el Inventario de
Conflictos en las Relaciones de Noviazgo en Adolescentes. Se evidencio la relacion
positiva y altamente significativa entre las dos variables mencionadas. También
indica que el sexismo Hostil y los conflictos en las relaciones de pareja se
encuentran altamente relacionados, con tamafio de efecto pequefio (p < .001),
teniendo a los varones un nivel alto en la dimension (51, 5%). Sin embargo, en la
dimension de sexismo benévolo las mujeres (28.8%) y varones (27.2%) se
encuentran en el mismo rango. En cuanto al conflicto dentro de las relaciones de
pareja las mujeres se encuentran en un nivel alto (35,6%) y los varones en un
20.4%.

Figueroa y Aliaga (2019) en su investigacion titulada “Violencia de pareja hacia
la mujer y actitudes sexistas en universitarios”, especific6 como objetivo: Analizar la
relacion entre la violencia de pareja hacia la mujer y actitudes sexistas en
universitarios de Cajamarca. Para lo cual selecciond a 312 universitarios de una
poblacion de 811 estudiantes, entre las edades de 18 y 35 afios. Los instrumentos
utilizados fueron el Inventario del sexismo ambivalente - ASI y Conflict Tactics Scal.
Como conclusion, se determind la correlacion directa entre las dos variables
estudiadas. En relacion al sexo, el nivel de correlacion es significativo (,011),
teniendo la correlacion méas alta las mujeres (,183). Asi mismo sefalé que los
estudiantes presentan un nivel alto (66, 0%) en la dimension Sexismo Benevolente a

diferencia del sexismo hostil.



Reategui y Borceyu (2019) en su tesis “Sexismo ambivalente y violencia en las
relaciones de pareja en estudiantes de una universidad de Trujillo” limité como
objetivo: Establecer la relacion de las dos variables mencionadas, tomando como
muestra a 180 personas de una poblacion de 273 estudiantes, las edades estuvieron
entre los 18 y 26 afios. Se les administré dos instrumentos, la Escala de Deteccion
de Sexismo y el Cuestionario de violencia en las relaciones de pareja. Los cuales
sirvieron como base, para que los autores determinaran una relacion positiva y
altamente significativa entre el sexismo ambivalente y violencia en las relaciones de
pareja. En la misma linea, se concluyé que la dimension predominante fue el
sexismo benevolente en un 62.87% Yy el indicador de violencia sobresaliente,
violencia de género (29.34%). De igual manera se descubrié una relacion altamente
significativa entre el sexismo hostil y los indicadores de violencia por castigo fisico
(r=0.13) y coercion (r=0.03).

Ubillus y Avila (2020) en su investigacion “Sexismo ambivalente y violencia de
pareja en jovenes del Distrito de Moche”, planteé como objetivo: Determinar la
relacion entre las dos variables presentadas en el titulo. Teniendo como muestra a
509 estudiantes trujillanos, entre las edades de 18 a 25 afios. Se les aplico el
Inventario de Sexismo Ambivalente y el cuestionario de violencia entre novios-
CUVINO. Se obtuvo como resultados, la relacién entre el sexismo y violencia de
pareja en un nivel medio, la dimension benevolente del sexismo alcanz6 una relacion
negativa de pequefio efecto y el sexismo hostil una relacion positiva. En el mismo
sentido las dimensiones de violencia de pareja, coercion, desapego y humillacion se

encuentran en una relacion negativa con el sexismo benevolente.

Villaverde y Oregon (2019) en su tesis “Creencias Irracionales y Violencia de
Género en las Usuarias de un Centro de Salud de Huancayo - 2018” tuvo como
objetivo: Determinar la relacion entre las dos variables ya mencionadas. La muestra
fue de 171 mujeres, a las cuales se les aplicé el Inventario de Creencias Irracionales
de Albert Ellis y el cuestionario de Violencia de género. Los resultados indicaron la
relacion directa y significativa de las variables relacionadas (coeficiente de relacion,

0.76) y que las mujeres sufren de violencia psicoldgica y fisica.

Con el fin de facilitar la comprension del presente estudio, se inicié con esta

frase “Pufio de hierro en guante de terciopelo” (Yubero, Larranaga y Blanco, 2007,



pag. 99), el cual no lleva a pensar en los comportamientos no visibles que dafian a la
pareja, que son pasados por alto y en ocasiones justificados, lo cual es de
importancia para iniciar con el concepto de sexismo ambivalente. Glick y Fiske
(1996) lo defini6 como la construccion de dos actitudes sexistas, por un lado,
tenemos al sexismo hostil, el cual refleja la hostilidad y discriminacién hacia las
mujeres y el sexismo benévolo que refleja los pensamientos subjetivamente
positivos hacia ellas, sin embargo, esa consideracion es de forma estereotipada y
limitada; a manera de conclusion, estas dos dimensiones poseen el mismo fin,
anular y controlar a la mujer, pero la diferencia radica en la forma de expresarlo. El
autor enfatiza que el sexismo hostil, es el sentimiento de antipatia o prejuicio por
parte de los hombres hacia las mujeres, buscando ponerlas en desventaja, seria una
forma directa de reflejar su cdlera y superioridad hacia ellas. En cambio, el sexismo
benévolo es una forma més sutil e indirecta, pretende encasillarlas, catalogarlas
como puras Yy fragiles, donde solo tienen que realizar actividades que no requieran
tanto esfuerzo y sus limites abarcan el entorno familiar. En referencia, se temio que
el sexismo benevolente esté siendo justificado, dado que se puede camuflarse entre
las expresiones de amor hacia la pareja, “pues al no reconocerlas, no se puede
aceptar la realidad y huir de ella” (Yubero et al, 2007, p.101). La busqueda de poder
por parte del varén se torna confusa, debido a que su justificacién toma validez e
importancia, cuando la pareja acepta dicha proteccion y cuidado, para lo cual fue
necesario profundizar. Glick y Fiske (1996) dieron a conocer los componentes del
sexismo ambivalente desde el entorno social y biolégico: El paternalismo dominador
o benévolo, orientado al concepto dominador, Santo Tomas de Aquino concibe la
idea, que lo justo es que la razon mas débil esté sujeta a la razon mas fuerte, en
este caso el hombre fue creado primero, por lo cual, la mujer queda en segundo
plano (Yubero et al, 2007), pensamiento que aleja a la mujer de los esfuerzos por ser
tomada en cuenta, tener una posicion en la sociedad y ser respetada por sus aportes
y habilidades y no encasillada por su condicidon genética; en cuanto al lado benévolo,
la proteccion que el padre brinda a sus hijos en la infancia es un modelo a seguir,
dentro de las relaciones de pareja, esta actitud va teniendo relevancia, en su
mayoria, a través de cuentos tradicionales donde la princesa se muestra docil y sin
esfuerzos por salvarse por si misma, en espera de un caballero que sea su salvador

(Yubero et al, 2007, p.101). Como segundo componente, tenemos la diferenciacion



de género competitiva o complementaria, se refuerza la creencia que la mujer es
diferente al varon por lo que soélo puede desenvolverse en el hogar y la familia
(Pefia, Ramos, Luzdén y Saboya, 2011), en obras literarias como “La perfecta
casada”, enfatiza que las mujeres no recibieron las fuerzas ni el ingenio para
actividades importantes, por lo tanto, deben recibir con alegria la bendicion de cuidar
su casa. (Yubero et al, 2007. p.101); mientras que la diferencia de género
complementaria resalta las caracteristicas positivas de las mujeres, pero como
complemento del varon (Yubero et al, 2007). La hostilidad o intimidad heterosexual,
considera que las mujeres pueden ser peligrosas y capaces de manipular (Pefia,
Ramos, Luzdén y Saboya, 2011) surgiendo la hostilidad en la relacion; entre tanto la
intimidad sexual ofrece proteccidn y afecto, a cambio de aceptar roles establecidos
por la pareja (Yubero et al, 2007, p.101). A manera de conclusion, la influencia del
sexismo dentro de una relacion puede traer consecuencias en el ambito familiar,
laboral y personal en la persona, por lo cual fue necesario indagar en la poblacién
universitaria de Lambayeque el nivel de violencia presente dentro de las relaciones

sentimentales y si éstas actitudes estan influenciando en su permanencia.

En relacion a la violencia, la OMS (2020) la define como el uso de la fuerza
fisica y amenaza con la intencion de dafiar a una persona o grupo social, dejando
como secuelas desde dafios psicoldgicos hasta la muerte. Dentro de las relaciones
de pareja, Wekerle y Wolfe (1999) refieren, que el dafio causado en la pareja, puede
ser fisico (bofetadas y empujones) y psicolégico (incluye aislar a la persona de la
familia y amigos), sin embargo no se le brinda la importancia debida, por que sucede
dentro de una relacién cercana, durante la ruptura de la relaciéon o después de ella
(Johnson, 2011), y por la falta de visibilidad en la poblacién joven lo cual mantiene
vigente la perpetracion y victimizacion (Giardini, Oliveira, Da Silva, Venancio,
Balbino, Caricatti, Aradjo y De Vries, 2020) entonces, el reconocimiento de violencia
se considera dudoso en las parejas jovenes y la misma condicion de ser la pareja el
agresor, lleva a la victima a pasar por alto conductas que dafien su integridad. Por lo
cual fue necesario, mencionar los tipos de violencias en una relacién de pareja,
Wolfe et al (2001) inicid con la violencia sexual, se refiere al hecho de forzar a la
pareja a tener contacto sexual sin consentimiento de la persona, ocasionando un
impacto emocional en la victima (Figueroa y Aliaga, 2019), cabe resaltar que

también se considera violencia, al intento de sugerir, hostigar y acosar de satisfacer



pretensiones sexuales (Aguilar, 2010). La violencia relacional, no sélo se trata de los
dafios que puede repercutir entre el varon y la mujer, sino a la afectacion progresiva,
gue se desarrolla dentro del entorno donde la victima se desenvuelve (Morales,
2018); es decir el ambiente familiar, laboral y amical se verian afectados, por ende,
la conexion va deteriorandose, quedando la victima sin red de apoyo. La violencia
verbal-emocional, que afecta el aspecto psicolégico de la pareja por medio de
agresiones verbales, acciones de poder y la intencién de aislar a la persona de su
entorno social (Morales, 2018), se encuentra presente en los gritos, humillaciones y
bromas en doble sentido, sin dejar de lado lo mas comun groserias. (Aguilar, 2010).
Las amenazas, conductas intencionales que intimidan a la pareja, las acciones
pueden ser: destruir algun objeto que la pareja valora, golpearlo o causarle dafios
desde fisicos hasta sexuales (Morales, 2018). Por ultimo, la violencia fisica, tiene
como fin herir el cuerpo de la persona utilizando elementos externos o su mismo
cuerpo (Morales, 2018), interfiere en la integridad emocional de la victima, busca
dominar a la mujer a través de patadas y cachetadas, en ocasiones es mas visible el
dafio cuando utiliza objetos (Figueroa y Aliaga, 2019) dejando marcas en el cuerpo o

algo mas peor causandole la muerte.

Con la ayuda de las siguientes teorias se presumio explicar la violencia dentro
de las relaciones de pareja, tenemos la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (2002),
guien abarca cuatro elementos fundamentales de la relacion e interaccidon que tiene
el individuo, hablamos de lo cultural, social, familiar, el trabajo y vida social. Jiménez,
Cuervo y Granados (2016) lo describe de esta manera: el elemento cultural se
refiere al primer sistema, macrosistema, donde involucra el sistema de creencias e
ideologia, en todas sus formas y expresiones (Diaz y Rivera, 2010, como se cit6 en
Jiménez et al, 2016). Relacionado a la violencia dentro de la pareja, el patriarcado se
considera como una cultura en algunos paises, donde la figura paterna representa la
autoridad y la mujer con los hijos se encuentran en una posicién inferior, justificando
el uso de la fuerza para el cumplimiento de los roles que cada uno desempefia en el
hogar y la sociedad (Ferreira, 1992, como se cit6 en Jiménez et al.,, 2016). El
segundo sistema es el exosistema, relacionado al ambito social, donde indica que la
violencia sigue estando presente por que los medios de comunicacion siguen
difundiendo el pensamiento del hombre violento pero protector y la mujer sumisa, en

television, radio, revistas y periédicos (Diaz y Rivera, 2010, como se citdé en Jiménez
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et al.,2016), el tercer sistema es el mesosistema, que comprende las relaciones
interpersonales y como se desenvuelve en ellas; dentro de una relacion, se
establece la conexion de mundos diferentes, creencias y expectativas distintas que
buscan adaptarse con el fin de satisfacer cada uno sus necesidades pero de manera
igualitaria; caso contrario, surge el conflicto, la hostilidad, evitacién y enojo, y es ahi
donde se evidencia los desequilibrios de poder en cuanto al género (Lafaurie, 2013,
como se citdé en Jiménez et al., 2016), posiblemente presumiendo la fragilidad de la
mujer al llorar y la frustracién del varén por perder el control de la situacién. Por
altimo, el microsistema, que se exclusivamente en la relacion de pareja, la historia
familiar de ambos individuos se refleja a la hora de solucionar conflictos, siendo
influenciados por los estilos de crianza y situaciones de violencia en la infancia y

parte de su adolescencia (Yiwei, Spencer, y Tzu-Hsuan, 2018).

La teoria del aprendizaje social, formulada por Bandura y Walters en 1959,
plantea que un individuo puede aprender conductas agresivas, gracias a la
observaciéon e imitacién de un modelo real o simbdlico (Bandura, 1973, 1997, como
se citd en Rodas y Bautista, 2020), al observar actitudes violentas de personas
cercanas en la infancia, el individuo puede imitarlo dentro de una relacion debido a
gue lo interioriza como algo normal. Dentro de esta teoria se propone tres influencias
en el comportamiento agresivo: la influencia familiar, lo cual se toma como el
principal referente; las influencias subculturales, orientadas al lugar procedente del
individuo y la observacion de modelos reales, a través de los medios de
comunicacién (Bautista y Rodas, 2020). Segun esta teoria, los factores influyentes,
no solo se encuentran dentro del hogar, la zona donde uno crece, se desarrolla,
puede ser un factor de riesgo o un factor protector para el desarrollo del individuo, la
cultura e ideologia que la comunidad asuma influencia, sobre todo si esta rodeado
de pensamientos sexistas y modelos de agresion (Gracia, Puente, Ubillos y Paez,
2019), los medios de comunicacion también se suman a esta influencia al seguir
brindando contenido sexistas, aunque quieran cambiarle la portada; por ejemplo, en
las letras de canciones, publicidades y hasta siendo utilizadas como enganche para

negocios (Camarero, 2019).

La teoria del apego planteada por Bowlby en 1998, sustenta la importancia del

apego durante la etapa de infancia, sefiala que cuando una persona tuvo un apego
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seguro con la primera cuidadora sus relaciones con los demas son felices y
amigables, caso contrario, sus relaciones son inestables, incluyendo los celos y
preocupaciones al ser ignorados o dejados (Bautista y Rodas, 2020). El apego por si
mismo, se les atribuye a conductas que provocan cercania entre los padres e hijos,
lo cual va formando en la persona un modelo con creencias, actitudes y
pensamientos, el papel de seguridad que ejerzan los padres en la etapa de infancia
del individuo, transmitira calma frente a las dificultades y regulacién emocional, caso
contrario surgird inestabilidad. En los varones, segin Nduku, Obondo, Bifulco y
Kumar, (2018), el apego es vulnerable cuando se ha experimentado situaciones de
violencia en la infancia y en el caso de las mujeres Tussey (2018) especifica, que se
da una mayor ansiedad de apego por experiencias de abuso infantil y una pésima
relacion con la madre. Es evidente que la relacion entre padres e hijos desde la
infancia es importante, ya que repercute en la formacion del individuo y en las
futuras relaciones que tengan con su entorno, sin dejar de resaltar que las teorias
presentada no tiene excepcion de género, el papel de agresor o victima lo puede

desempefiar tanto el varén o la mujer.

Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

En esta investigacion se utilizé un disefio no experimental, donde se elimina
algun tipo de intervencion psicologica sobre la muestra, se generd recolectando los
datos para el andlisis posterior acorde a los objetivos planteados. De igual manera
fue de tipo correlacional, teniendo como fin explicar un comportamiento a través de
la exploracion de posibles variables interrelacionadas (Ato, Lépez y Benavente,
2013). Las variables a relacionar fueron el sexismo ambivalente y la violencia dentro
de las relaciones de pareja. El enfoque fue cuantitativo, por la presencia de datos
numéricos que busca medir fendmenos reales y observables, el proceso fue riguroso
y estructurado, utilizando los métodos estadisticos como base (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).

3.2. Variables y Operacionalizacion

12



Glick y Fiske (1996) sefala que el sexismo ambivalente es la construccién de
dos dimensiones, el sexismo hostil y sexismo benevolente, donde la escala de Likert

va desde el 1: totalmente falso hasta 5: totalmente positivo. (Ver anexo 1)

Wekerle y Wolfe (1999) refiere que la violencia de pareja puede ser fisico
(bofetadas y empujones) y psicolégico (incluye aislar a la persona de la familia y
amigos) sin embargo no se le da la importancia debida y se pasa por alto por lo
mismo que hay una relacién cercana. Sus dimensiones son violencia cometida y
violencia sufrida y los indicadores son de Violencia sufrida y violencia cometida
agrupadas en 5 factores: V. Sexual, V. Relacional, V. Fisica, V. Verbal o Emocional y
Amenazas. Y la escala utilizada va desde Nunca, hasta con Frecuencia. (Ver anexo
2)

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

En el presente estudio, se solicitd la participacion de estudiantes universitarios
pertenecientes al departamento de Lambayeque y en el ultimo censo del 2017, se
detall6 que 64 mil 419 jovenes entre 17 a 24 afos, asistian a una institucion
educativa (INEIl, 2017). La poblacion es infinita con una muestra inicial de 400
estudiantes, cifra que se encuentra dentro del margen de lo que se considera una
muestra de mayor tamafio (Martinez-Arias, 1995), sin embargo, por factor tiempo se
recolectd 220 cuestionarios. Fueron elegidos por medio de un muestreo no
probabilistico por conveniencia, este tipo de muestreo, hace referencia a la seleccion
de la muestra por disponibilidad al momento de recoger los datos, siendo poco
representativo y no permitiendo generalizar los resultados en la poblacion (Velasco,
et al 2002). Dentro de los criterios de inclusion se tuvo: Ser universitarios
pertenecientes al departamento de Lambayeque y que tengan entre 17 y 30 afios.
Asi mismo los estudiantes tendran que contar con acceso a internet y estar dentro
de una relacién de pareja mayor a cinco meses. Bajo estos criterios se excluira a
todo estudiante que presente una discapacidad fisica o sea alguien con habilidades
diferentes ya que esto no le permitira desarrollar el cuestionario con igualdad de
oportunidades que el resto de universitarios, asi mismo a los que no lograron

completar el cuestionario de manera correcta.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

13



Para fines de la investigacion y frente al estado de emergencia, se utiliz6 como
técnica el cuestionario, modalidad que permite al individuo responder las preguntas a
travées de medios electronicos, sin intervencion del encargado, mediante un
instrumento contenido por preguntas y que se auto administra el encuestado (Arias,
2006). Para la recoleccion de datos se seleccioné el inventario de Sexismo
Ambivalente (ISA); Ambivalent Sexism Inventory — ASI fue creado por Glick y Fiske
en 1996 y adaptado a la lengua espafiola por Expésito, Moya y Glick en 1998. Con el
fin de medir dos dimensiones: Sexismo hostil y sexismo benévolo. Contiene 22 items
y se puede aplicar a sujetos a partir de 18 afos. La escala utilizada es de tipo Likert
donde 1 es totalmente falso y 5 totalmente positivo. En relacién al contexto peruano,
el instrumento ha mostrado evidencias de validez y confiabilidad, en estudios
realizados en Arequipa, Lima y Trujillo. Es asi que Reategui y Borceyu (2019)
encontraron un indice de confiabilidad, para el sexismo benévolo un alpha 0.74 y
para el sexismo hostil un alpha de 0.85 Con respecto a la estructura interna se tuvo
la presencia de cuatro factores, se obtuvo un KMO de 0.82, Test de esfericidad de
Barttlet, X2 = 1268.21, p = .000 y la varianza total de 48.25% con rotacion VARIMAX.
y presenta validez factorial con una correlacion altamente significativa (r= .33; p <
0.01).

El segundo instrumento es la Escala de Violencia en las Relaciones de Parejas
Adolescentes (CADRI; Conflict in Adolescente Dating Relationsships Inventory)
disefiado por Wolfe, Scott, Reitzel-Jaffe, Wekerle, Grasley y Pittman en el 2001 y
traducida por Fernandez-Fuertes, Fuertes y Pulido en el 2006. Consta de 35 items y
puede ser aplicado a partir de los 12 afios. Evalla dos dimensiones: Violencia
sufrida y violencia cometida. Y la escala utilizada va desde Nunca hasta con
Frecuencia. Relacionado a nuestro contexto, el instrumento ha mostrado evidencias
de validez y confiabilidad en estudios realizados en Arequipa y Trujillo, donde la
muestra en Arequipa estuvo entre el rango de 18 a 30 afios. Por lo tanto, Fernandez
y Alvarado (2017) refieren las siguientes propiedades psicométricas, el indice de
confiabilidad en la dimension de violencia cometida fue un alpha de .730 y en
violencia sufrida un alpha de. 746. En cuanto a su estructura interna el valor de KMO
obtenido fue de 0.850 (Violencia cometida) y 0.891 (Violencia sufrida), la prueba de
esfericidad de Bartlett de X2 = 1522.386, gl = 136 ( Violencia cometida) y X2 =
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2467.628, gl = 136 (Violencia sufrida) resulté significativa (p< 0.000) y la varianza
total fue de 50.197% (Violencia cometida) y 51.789 (Violencia sufrida) con rotacion
VARIMAX, y por ultimo la correlacion item test fueron superiores a .20 con valores
entre .298 y .623 (p< .000) violencia cometida y .503 y .687 (p< .000) violencia

sufrida.

3.5. Procedimientos

La aplicacion de los instrumentos se realizarA de manera virtual a una
poblacion especifica a través de la aplicacibn Google Forms. Se enviara el
instrumento a los universitarios de las provincias de Chiclayo, Ferrefafe y
Lambayeque a través de las redes sociales, Whatsapp, Facebook y Messenger con
la intencion de llegar a la muestra requerida. Los participantes tuvieron que leer la
informacion sobre el proyecto, con qué objetivos se buscd la participacion voluntaria.
Asi mismo conocer que su identidad no sera revelada y los datos obtenidos seran
confidenciales. El participante que esté de acuerdo con la informacion brindada
podra aceptar el consentimiento informado para luego llenar el cuestionario, sin
embargo, en el transcurso de los minutos tiene la posibilidad de retirarse si es que lo

desea.

3.6. Método y anélisis de datos

Para procesar la informacién se utilizé la herramienta Excel y el programa
SPSS para obtener los datos estadisticos. Para el andlisis de la distribucion de los
datos se utilizo la prueba de normalidad de Kolmogorov, para asi poder utilizar uno
de los dos coeficientes rho de Spearman o r de Pearson (Torres, Ruiz, Ledn, Garcia
y Diaz, 2014), también los resultados cuentan con descripcion de frecuencias y

porcentajes en relacion al sexo.

3.7. Aspectos éticos

En cuanto a los aspectos éticos se tuvo cdmo caracteristica relevante el
consentimiento informado: El cual consiste en brindar al participante toda
informacion relacionada al propésito, duracion y procedimiento de la investigacion,
los posibles beneficios y el contacto a quién recurrir para tener mas informacion

(Psychological Association, 2010), con la finalidad de que la persona tenga libertad
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de poder aceptar o rechazar este consentimiento (Universidad Cesar Vallejo,
2017)

Discusion de los limites de la confidencialidad: Mantener los datos de forma
confidencial es parte de nuestra ética cOmo profesionales de la salud.
Salvaguardando la integridad fisica y mental del participante, los datos de los
participantes que formaran parte de la investigacion se deben mantener en el
anonimato para que este no sea estos reconocidos (Universidad Cesar Vallejo,
2017).

Beneficencia y no maleficencia: La busqueda del bienestar de los participantes;
en una investigacion se debe de tomar en cuenta la posibilidad de no perjudicar o
causar efectos negativos a las personas (Colegio de Psicélogos del Pera, S.F.,
2017). Como profesionales se tiene la responsabilidad de salvaguardar los derechos
de las personas involucradas (Psychological Association, 2010).

Respeto por los derechos y la dignidad de las personas: Como seres humanos
debemos reconocer y respetar las ideas, pensamientos y vision de los demas. En
fines de investigacion se debe reconocer la dignidad humana sin tomar cémo
referentes la procedencia, el status social o econdmico, siendo prioridad el bienestar

del participante y su autodeterminacién (Psychological Association, 2010).

Justicia: Este principio determina que todos los participantes deben recibir un
trato igualitario y beneficiarse de los aportes psicolégicos. En condicién de
profesional asegurarse de no permitir practicas injustas y limitar los prejuicios

surgidos durante la investigacién (Psychological Association, 2010).
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V. RESULTADOS

Tabla 1

Relacion entre sexismo ambivalente y violencia de pareja en universitarios del

departamento es Lambayeque.

Violencia
Sexismo Coeficiente De Correlaciéon 1,000 ,181**
Sig. (Bilateral) ,007

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 1, se evidencié una relacion positiva altamente significativa entre
sexismo ambivalente y violencia de pareja (,181*), es decir, al aumentar el

sexismo, los casos de violencia también se incrementarian.
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Tabla 2

Nivel de sexismo ambivalente en las relaciones de pareja en universitarios del

departamento de Lambayeque, segin sexo

Sexismo

Niveles Masculino % Femenino % Total %
Bajo 7 7.95 32 24.24 39 17.73
Medio 39 44.32 76 57.58 115 52.27
Alto 42 47.73 24 18.18 66 30.00
Total 88 40.00 132 60.00 220 100.00

Nota: Este baremo se encuentra acorde al rango de la poblacién.

En la Tabla 2, se observé que el 52% de universitarios del departamento de
Lambayeque presencio el sexismo ambivalente en sus relaciones de pareja,
ubicandose en un nivel medio. Asi mismo se encontré que en los varones
predomina la variable en un 47%, mientras que en las mujeres se encuentran en

uno nivel medio.
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Tabla 3

Nivel de violencia de pareja en las relaciones de pareja en universitarios del

departamento de Lambayeque, segin sexo

Violencia

Niveles Masculino % Femenino % Total %
Bajo 33 37.50 57 43.18 90 40.91
Medio 51 57.95 66 50.00 117 53.18
Alto 4 4.55 9 6.82 13 5.91
Total 88 40.00 132 60.00 220 100.00

En la Tabla 3, se reflejo que el 53% de los universitarios del departamento de
Lambayeque se encuentra en un nivel medio de violencia de pareja, de igual
manera los hombres y mujeres coincidieron en la posicion de la tabla, ambos

tuvieron un nivel medio, las mujeres con un 50% y los varones con un 57%.
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Tabla 4

Relacion entre la dimension de sexismo hostil y los indicadores de violencia de

pareja de pareja en universitarios del departamento de Lambayeque.

Sexismo
Hostil
_ _ Coeficiente de correlaciéon ,102*
Violencia Sexual _ .
Sig. (bilateral) ,079
Coeficiente de correlacion ,110*
Violencia Relacional ) _
Sig. (bilateral) ,058
_ _ _ Coeficiente de correlacion 186"
Violencia Verbal emocional _ .
Sig. (bilateral) ,001
Coeficiente de correlacion ,053
Amenazas ) _
Sig. (bilateral) ,364
) ) _ Coeficiente de correlacion ,084
Violencia Fisica ) .
Sig. (bilateral) ,147

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (unilateral).

**La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (unilateral).

En la tabla 4, se observd la relacién positiva entre el sexismo hostil y los
indicadores de violencia, sobresaliendo la relacidén positiva altamente significativa
con la Violencia Verbal - emocional, manifestando que las actitudes hostiles y
discriminatorias hacia el sexo opuesto van en la misma direccion que los insultos
y humillaciones que ocurren dentro de las relaciones de pareja.
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Tabla 5

Relacion entre sexismo benévolo y los indicadores de violencia de pareja en

universitarios del departamento de Lambayeque.

Sexismo

Benévolo
Rho de Spearman Sexismo. Coeficiente de correlacion 1,000

Benévolo Sig. (bilateral)

Violencia Coeficiente de correlacion ,070
Sexual Sig. (bilateral) ,112
Violencia Coeficiente de correlacion -,004
Relacional Sig. (bilateral) 476
Violencia Verbal Coeficiente de correlacion ,113*
emocional Sig. (bilateral) ,025
Amenazas Coeficiente de correlacion ,121*
Sig. (bilateral) ,019
Violencia Fisica Coeficiente de correlaciéon ,103*
Sig. (bilateral) ,037

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (unilateral).

**La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (unilateral).

En esta tabla 5, se observa la relacion positiva significativa entre el Sexismo
Benévolo y los indicadores de violencia, a excepcion de la Violencia Relacional, es
decir, el pensamiento aparentemente positivo que se tiene hacia el sexo opuesto

esté relacionado con las intenciones de humillar, obligar, acosar y minimizar.



Tabla 6

Relacién entre dimensiones de sexismo y violencia cometida en las relaciones de

pareja en universitarios del departamento de Lambayeque.

Violencia
Cometida
Sexismo Coeficiente de correlaciéon ,191**
Hostil Sig. (unilateral) ,002
N 220
Sexismo Benévolo Coeficiente de correlacién ,147*
Sig. (unilateral) ,014
N 220

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (unilateral).

**La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (unilateral).

En esta tabla 6, se identifico la relacion entre las dimensiones de sexismo y
violencia cometida, donde predomind la relacidén positiva altamente significativa
entre Sexismo Hostil y Violencia Cometida, este resultado sefialé que las
personas que ejercen violencia dentro de las relaciones de pareja, poseen

actitudes discriminatorias hacia su pareja por su condicién de muijer.



Tabla 7

Relacion entre dimensiones de sexismo y violencia sufrida

pareja en universitarios del departamento de Lambayeque.

en las relaciones de

Violencia

Sufrida
Sexismo Coeficiente de correlacion ,151*
Hostil Sig. (unilateral) ,013
N 220
Sexismo Benévolo Coeficiente de correlacion ,151*
Sig. (unilateral) ,013
N 220

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (unilateral).

**L_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (unilateral).

En esta tabla se observo la relacion positiva entre las dimensiones de sexismo y

violencia sufrida, respaldando que ambas dimensiones del sexismo estan en el

mismo sentido que la violencia percibida por la pareja.
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V. DISCUSION

En cuanto al objetivo general se determiné una relacion positiva altamente
significativa entre el sexismo ambivalente y la violencia de pareja, concluyendo
gue el sexismo se encuentra en la misma direccién que los casos de violencia,
por lo cual, si uno incrementa, la otra variable también se incrementaria. Frente a
los datos obtenidos, Burgos (2018), Reategui y Borceyu (2019), Aleman y
Espinoza (2020), Arnoso et al (2017), Figueroa y Aliaga (2019) y Ubillus y Avila
(2020) presentan resultados similares y Vazquez (2019) resalta la influencia de
los pensamientos patriarcales en las relaciones de pareja. La teoria del sexismo
ambivalente, enfatiza la unién de dos tipos de sexismo, el hostil que refleja la
hostilidad hacia las mujeres y el benévolo, que enfatiza los pensamientos
subjetivamente positivos hacia las mismas (Glick y Fiske, 1996), lo cual confirma
la influencia de éstas actitudes discriminatorias en la violencia psicologia, fisica y
sexual hacia la pareja. En tal sentido, Bronfenbrenner (2002) aporta que el
comportamiento violento también se debe a factores culturales, sociales,
familiares, laborales y lo que involucra vida social y Bandura y Walters en 1959,
plantean que puede ser observadas y luego imitadas de un modelo real o
simbdlico (Bandura, 1973, 1997; como se cité en Bautista y Rodas, 2020), siendo
el entorno familiar, subculturales o medios de comunicacién (Bautista y Rodas,
2020), entonces el ambiente donde uno se desarrolla, costumbres, tradiciones e
ideologias que son inculcadas desde la infancia influencian en la conductas de las
personas y como indica Camarero (2019) los medios de comunicacion siguen
proyectando contenido sexista, por ejemplo en letras de canciones y publicidades,
gue enmarcan al mujer en una actitud pasiva y docil. A manera personal, se infirié
gue el sexismo ambivalente es tomado como una justificacion por parte del
agresor para cubrir el hecho, pues segun lo discutido asi como existen actitudes
discriminatorias visibles hacia las mujeres, las cuales son pasadas por alto por el
simple hecho de apelar a los sentimiento de las victimas vy justificar la agresion
con argumentos como; haber crecido en un ambiente hostil, donde se tenia como
ejemplo la violencia ejercida por el padre y como era de esperarse la repeticion

del modelo en su actual relacion de pareja. También existe actitudes que limitan y
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controlan a la mujer, pero de una manera mas sutil, pues las victimas los
defienden pensando que su pareja solo busca su bienestar y que nadie del

exterior las dane.

También se descubrié en el primer objetivo que los universitarios del
departamento de Lambayeque se encuentran en un nivel medio de sexismo,
seflalando a los varones como principales conductores. Este resultado se
familiariza con Ubillus y Avila (2020), quien también tuvo como resultado un nivel
medio de sexismo en su poblacién y Rodriguez et al. (2017) quien indic6 la
prevalencia del varén en el sexismo; difiere de Arnoso et al. (2017) en cuanto al
nivel de sexismo encontrado en mujeres, en nuestro estudio se posicion en un
nivel medio, mientras que estos autores concluyeron un nivel de sexismo bajo en
ellas. En la busqueda de las razones por la que los varones tienen el
protagonismo podria encontrarse en pensamientos como, la razén mas débil debe
estar sujeta a la razon mas fuerte, concebida por Santo Tomas de Aquino (Yubero
et al, 2007), donde plantea que el varén por ser el primero en ser creado, posee
una superioridad legitima encasillando a la mujer en segundo plano; obras literaria
como “La perfecta casada” donde resalta que las mujeres no recibieron la fuerzas
ni el ingenio para actividades importantes, por lo cual deben estas alegres de
recibir la bendicion de cuidar su casa (Yubero et al, 2007, p.101) y pensamientos
donde se negocia el bienestar de la persona con afecto y proteccion a cambio de
gue acepte los roles establecido por la pareja (Yubero et al, 2007, p.101). Por lo
tanto, los pensamientos e ideas que se ha recibido en relacion al sexismo
ambivalente no solo los varones lo han interiorizado sino los resultados
evidencian que las mujeres aunque se encuentran en un nivel medio también
reconocen el sexismo en la relaciones de pareja, los cuentos e historias que
reflejan la debilidad de la mujer y el heroismo de un principe, modelos reales
observados en casa, la difusion de programa de television y estdndares
impuestos por la misma sociedad ha llevado a que varones y mujeres tenga

sobrevalorado la posicién de un hombre en una relacion de pareja.

En el segundo objetivo se encontré que el nivel de violencia se encuentra
en un nivel medio al igual que su presencia en ambos sexos, indicando que tanto

el varon como mujer puede cumplir el rol de victima o agresor. Resultados que
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difieren son Burgos (2018) y Villaverde y Oregon (2019), los cuales determinaron
gue las mujeres perciben violencia en un nivel alto y Rodriguez et al. (2017) hallé
gue solo el 5% refiere violencia y el 26% no puede reconocerlo con facilidad. Por
consiguiente, Bowlby en la teoria del apego en 1998, sustenté que cuando una
persona tuvo un apego inseguro con la madre, sus relaciones son inestables y
surge el miedo a ser abandonado (Bautista y Rodas, 2020), es decir que la familia
como precedente mas relevante para la violencia de pareja, puede cortar de raiz
este problema, trasmitiendo un apego seguro al individuo desde pequefio, donde
no surja las inseguridades y necesidad de controlar el medio que lo rodea. En la
misma direccion se nombré a la teoria del aprendizaje social, formulado por
Bandura y Walters en 1959, los cuales refieren que un individuo aprende
conductas agresivas a través de un modelo real o simbdlico (Bandura, 1973,
1997; como se citd en Rodas y Bautista, 2020); entonces la violencia se ve
reforzada por patrones visuales que queda grabada en el subconsciente, y son
manifestados en los momentos de tension y frustracion, ya que lo ven como una
primera opcién para solucionar las discrepancias, teniendo en cuenta que no hace

acepcion de sexo.

En el tercer objetivo se confirmé una relacion positiva significativa entre el
sexismo hostil y los indicadores de violencia de pareja, de los cuales sobresali6 la
Violencia Verbal - emocional, revelando que a mayores conductas discriminatorias
hacia la mujer la violencia verbal y toma de poder se va haciendo mas frecuente.
En cambio, Reategui y Borceyu (2019), sefialaron que los indicadores de violencia
mas relacionados con la dimensién ya mencionada, fueron por desapego, castigo
fisico y por coercion, referido a las actitudes de apatia hacia la pareja que termina
dafiando el cuerpo de estas, asi mismo, chantajes emocionales que perturban su
salud mental. Por otro lado, Ubillus y Avila (2020) obtuvo puntajes altos en los
indicadores de violencia instrumental y violencia de género y Burgos (2018) hallo
la violencia sexual como indicador altamente significativo en la relacion con el
sexismo hostil. En el presente estudio la violencia verbal y emocional obtuvo
mayor relevancia, para lo cual Morales (2018) sefala tres formas de presentarse,
a través de agresiones verbales, acciones de poder y la intencién de aislar a la
persona de su entorno social, asi mismo Aguilar (2010) incluye humillaciones,

bromas en doble sentido y gritos. Es pertinente indicar que en una relacién de
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pareja se busca conectar dos mundos diferentes, con creencias y expectativas
distintas, el proceso de adaptacion no es facil, pero cuando se tiene la disposicion
de no solo buscar el beneficio propio las relaciones funcionan, sin embargo,
cuando aparecen los desacuerdos y cada uno busca solucionar por su lado es
cuando surge el conflicto, la hostilidad, evitacién y enojo (Lafaurie, 2013, como se
Citd en Jiménez et al., 2016). Por lo tanto, podemos decir que, si el sexismo hostil
se trata de menospreciar a las mujeres por su condicion, sobrevalorando la
posicién que ejerce en el hombre en la sociedad, entonces genera frustraciéon en
el varon el hecho de perder el control y no se permite ceder a los habitos o
costumbres de su pareja, y esto desencadena la violencia como forma de

amedrentar y disminuir los esfuerzos de la mujer por ser tomada en cuenta.

Frente al cuarto objetivo se hallé una relacion positiva significativa entre el
sexismo benévolo y los indicadores de la violencia, a excepcion de la violencia
relacional, es decir, que el entorno en que se desenvuelve la pareja no puede
percibir la violencia generada en la relacion, por el simple hecho de que el
sexismo benévolo encubre la falta con pensamientos de proteccion y cuidado, lo
cual limita y controla las amistades y relaciones que realiza la pareja.
Investigaciones similares aportan una cercania en los resultados, Burgos (2018)
determind la relacion que la dimensidbn mencionada con la violencia sexual y
Reategui y Borceyu (2019) con la violencia por desapego y de género. Mientras
gue Ubillus y Avila (2020) encontré una relacion negativa con la violencia por
coercion, desapego y humillacion, refiriendo que el sexismo benévolo no es un
antecedente de la violencia que acoso, amenaza y humillacion. Sin embargo, los
resultados obtenidos lograron afirmar que el sexismo benévolo, llega a encubrir y
justificar toda actitud negativa hacia la pareja por la simple idealizacién que se
tiene de una pareja protectora y amorosa, pero que esconde control y
manipulacion sobre la persona. Bronfenbrenner (2002) plantea cuatro elementos
fundamentales de la relacion que tiene el individuo con el entorno, nos referimos
al aspecto cultural, social, familiar, el trabajo y vida social y Glick y Fiske (1996)
indica que el sexismo benévolo cataloga a las mujeres como puras y fragiles, por
lo cual no pueden realizar actividades que requieran tanto esfuerzo y sus limites
se reducen al entorno familiar. Esto quiere decir que, al alejarlas de sus pares y

entorno social, estos no sabran sobre la vida personal de la victima, teniendo en
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cuenta que el sexismo busca cubrir la violencia cometida, por lo cual cabe la
posibilidad de que no deje huellas o algun tipo de sospecha. Es por ello que la
violencia relacional es excluida, porque estas actitudes no buscan afectar a nadie

mAas que la persona misma.

En funcion al quinto objetivo se confirmd la relacion positiva significativa
entre las dimensiones del sexismo ambivalente y la Violencia Cometida, siendo el
sexismo hostil con la que tiene una relacion altamente significativa, es decir, la
violencia cometida se origina en las actitudes discriminatorias y aparentemente
positivas hacia la mujer, no teniendo en ocasiones la necesidad de cubrir el
desprecio y la antipatia que se siente hacia ella. De la misma manera, Aleman y
Espinoza (2020) coincidié en los resultados, mencionando que el sexismo hostil
son pensamientos prejuiciosos hacia la pareja y genera violencia dentro de las
relaciones de pareja. Analizando las razones por la que surge el sexismo hostil
podriamos mencionar los componentes de la teoria del sexismo ambivalente
planteada por Glick y Fiske (1996), tenemos al paternalismo dominador que
sefiala al varén como la superioridad legitima y por ende fuerza mayor, la
diferenciacion de género competitiva, que refiere la creencia que la mujer es
diferente al varon por lo que sélo puede desenvolverse en el hogar y la familia
(Pefa, Ramos, Luz6n y Saboya, 2011), y la hostilidad heterosexual que genera un
ambiente hostil en la pareja al calificar a la mujer como peligrosa y manipuladora
(Peiia, Ramos, Luzon, Saboya, 2011), pues predispone al varon a no perder el
control en la relaciébn y no ceder ante las propuestas de la mujer. Es decir, la
violencia cometida hacia la pareja refleja que los principales desacuerdos y
problemas en la relacién estan relacionadas a diferencias establecidas en la
sociedad entre el varén y la mujer, dejando entre ver que si el sexismo

ambivalente disminuye entonces los casos de violencia disminuirian.

En relacion al sexto objetivo se determind una relacion positiva significativa
entre las dimensiones del sexismo ambivalente y Violencia Sufrida, es decir, que
la violencia sufrida se relaciona con el hecho de normalizar las actitudes hostiles y
discriminatorias en contra de su persona, en ocasiones siendo justificado por
suceder dentro de una relacion cercana (Wekerle y Wolfe, 1999) o por el tercer

componente de la teoria del sexismo, la hostilidad o intimidad heterosexual, el
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cual refiere concibe un intercambio, a cambio de proteccion y afecto, se acepta
los roles y limites establecidos por la pareja (Yubero et al, 2007, p.101). En el
mismo sentido, Aleman y Espinoza (2020) indicaron similitud en los resultados,
especificamente en la relacién con el sexismo hostil. Entonces, podria decirse que
al no surgir la necesidad de ocultar la antipatia o desprecio hacia las mujeres
estando dentro de una relacion, estas normalizan el hecho, y por alguna razon
soportan golpes o humillaciones. Caso contrario puede suceder que no
reconozcan la violencia sufrida, para ello mencionaremos a Bronfenbrenner
(2002), quien refiere que individuo se relaciona con cuatro elementos
fundamentales: cultural, social, familiar y el trabajo y vida social. De los cuales se
podria tomar como referencia el aspecto cultural, considerado como el sistema de
creencias e ideologia, en todas sus formas y expresiones (Diaz y Rivera, 2010,
como se citd en Jiménez et al., 2016) y uno de ellos es el patriarcado que sefala
a la figura paterna representa la autoridad y la mujer se desempefa en el hogar y
la sociedad (Ferreira, 1992, como se cité en Jiménez et al., 2016), en conclusion
se puede deducir que el sexismo ambivalente forma parte de la cultura de los
pobladores del departamento de Lambayeque y es por ello que se normaliza
ciertos actos de conductas que forman parte de la violencia pero se puede ser

complicado de reconocer y diferenciar.
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VI.

CONCLUSIONES

La investigacion determind lo siguiente:

1.

Se logr6é evidenciar una relacion positiva altamente significativa entre
sexismo ambivalente y violencia de pareja en los universitarios del
departamento de Lambayeque.

Se precis6 que el 52% de universitarios del departamento de Lambayeque
se encuentra en un nivel de sexismo medio, el 30% en un nivel alto de
sexismo y un 17% en un nivel bajo.

Relacionado al sexismo se encontrd que los varones se posicionan en un
nivel alto con un 47% y las mujeres en un nivel medio con un 57%,

Se hall6 que el 53% de los universitarios del departamento de
Lambayeque se encuentra en un nivel medio de violencia de pareja, el
40% en un nivel bajo y el 5% en un nivel alto.

Ambos sexos se encuentran en un nivel medio de violencia de pareja.

Se evidencid una relacién positiva entre el Sexismo Hostil y los
indicadores de violencia de pareja en los universitarios del departamento
de Lambayeque, predominando la relacién altamente significativa con la
Violencia Verbal — emocional.

Se demostré una relacion positiva significativa entre el sexismo benévolo
y los indicadores de violencia de pareja en los universitarios del
departamento de Lambayeque, a excepcion de la Violencia Relacional.
Se establecié una relacion positiva significativa entre las dimensiones de
sexismo y violencia cometida en las relaciones de pareja en universitarios
del departamento de Lambayeque, donde predominé la relacién positiva
altamente significativa entre Sexismo Hostil y Violencia Cometida.

Se determind la relacion positiva significativa entre las dimensiones de
sexismo Yy violencia sufrida en las relaciones de pareja en universitarios

del departamento de Lambayeque.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se recomienda promover en las universidades del departamento de
Lambayeque campafas de sensibilizacion con el fin de abordar temas como: Roles y
estereotipos ambiguos, Igualdad de género y Desechando prejuicios hacia el sexo
opuesto, que permitan el desarrollo integral y social de la persona, de manera directa

dentro de las relaciones de pareja.

Se recomienda al area de tutoria de las universidades implementar talleres
sobre violencia de pareja, un espacio donde permita al estudiante informarse sobre
los indicadores de violencia y denunciar posibles casos que se esté suscitando. Asi
mismo contar con una red de apoyo de entidades u organizaciones que brinden

asesoria y atiendan casos de violencia.

Se recomienda incentivar a universitarios de distintas casas de estudio
perteneciente al departamento de Lambayeque a evaluar los pensamientos y
actitudes sexistas que se tiene hacia el sexo opuesto, pues no solo la violencia es
fisica sino verbal, y no solo el sexismo ambivalente es notorio, sino puede estar

camuflandose bajo la idealizacion de proteccion y amor hacia la pareja.

Se recomienda tener en cuenta al sexismo ambivalente como un factor de
riesgo en la violencia de las relaciones de pareja y abordar el tema en colegios,
iglesias y universidades, buscando sensibilizar a la poblacién de los efectos dafiinos
gue genera las actitudes sexistas, la accion de limitar y controlar a la pareja
encaminado a todo tipo de violencia, a través de programas o proyectos que

enfaticen contrarrestar la violencia dentro de las relaciones de pareja.

Se recomienda realizar estudios futuros con un mayor acceso a la poblacion
seleccionada y direccionar la investigacion en las posibles diferencias segun edad,
lugar sociodemogréfico y nivel de estudios. ES necesario tener en cuenta que si
desde un nivel primario de estudios se aborda esta tematica, podemos disminuir los

indices de actitudes sexistas y a la vez la violencia en las relaciones de pareja.
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ANEXOS

Matriz de Operacionalizacidon de variables

Variables Definicion Conceptual Def|n|(_:|on . i Indicadores Esca_la_ ,de
operacional Dimension Medicion
-Paternalismo
dominador
Sexismo -Diferencia de
Glick y Fiske (1996) seiala que el sexismo Hostil genero
, , competitiva
. ambivalente es la construccion de dos | Ambivalent Sexism
Sexismo _ Hostilidad
: actitudes sexistas, el sexismo hostil que | Inventory- ASI (Glick ostll
ambivalente _
refleja la hostilidad hacia las mujeres y el | Y Fiske (1996). eecaln
: . . ‘A -Paternalismo Scala de
sexismo benévolo que refleja los | Version en
protector Likert
pensamientos  subjetivamente  positivos | castellano de ©-5)
£ i -Diferencia de | (U-
i ' i i6n | Exposito, Moya _ g
hacia las mujeres pero esa consideracion -p Ya ¥ gexismo género
es de forma estereotipada y limitada. Glick (1998) Benevolente | complementario

-Intimidad
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Wekerle y Wolfe (1999) refieren que el
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amigos) sin embargo no se le da la
importancia debida y se pasa por alto por
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Anexo 1

Version en castellano del Ambivalent Sexism Inventory-ASI

Nombre: Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA); Ambivalent Sexism Inventory
— ASI.

Autor: Creado por Glick y Fiske (1996). Adaptado a la lengua espafiola por
Expésito, Moya y Glick (1998).

N° de items: 22 items, Tiempo de aplicacion: 10 — 20 minutos 61

Codificacion: La escala cuenta con 22 items que expresan creencias acerca de
los roles de género, tanto de los varones como de las mujeres. La opcién de
respuesta estd en una escala tipo Likert, donde 1 = “Totalmente falso” y 5 =

“Totalmente cierto”.

Sexismo Hostil: 2, 4, 5, 7, 10, 11, 14, 15, 16, 18,y 21.
Sexismo Benévolo (paternalismo): 3,9, 17y 20
Sexismo Benévolo (diferenciacion de género): 8, 19y 22

Sexismo Benévolo (intimidad heterosexual): 1, 6, 13y 12

INDICACIONES: A continuacion, se presentan una serie de frases sobre los
hombres y las mujeres y sobre su relacibn mutua en nuestra sociedad
contemporanea. Por favor, indique el grado en que usted estd de acuerdo o en

desacuerdo con cada una de las frases usando la siguiente escala:
0: Totalmente

1: Moderadamente en desacuerdo en desacuerdo

2: Levemente en desacuerdo

3: Levemente de acuerdo

4: Moderadamente de acuerdo



5: Totalmente de acuerdo

Ahora, sobre la linea que antecede a cada frase, escriba el nimero de la escala

gue mejor representa su opinién sobre esa frase.

1. Aun cuando un hombre logre muchas cosas en su vida, nunca podra

sentirse verdaderamente completo a menos que tenga el amor de una mujer.

2. Con el pretexto de pedir “igualdad”, muchas mujeres buscan privilegios
especiales, tales como condiciones de trabajo que las favorezcan a ellas sobre los

hombres.

3. En caso de una catastrofe, las mujeres deben ser rescatadas antes que

los hombres.

4, La mayoria de las mujeres interpreta comentarios o conductas inocentes

como sexistas, es decir, como expresiones de prejuicio o discriminacion en contra

de ellas.
5. Las mujeres se ofenden muy facilmente.
6. Las personas no pueden ser verdaderamente felices en sus vidas a

menos que tengan pareja del otro sexo.

7. En el fondo, las mujeres feministas pretenden que la mujer tenga mas

poder que el hombre

8. Muchas mujeres se caracterizan por una pureza que pocos hombres
poseen

9. Las mujeres deben ser queridas y protegidas por los hombres

10. La mayoria de las mujeres no aprecia completamente todo lo que los

hombres hacen por ellas.
11. Las mujeres intentan ganar poder controlando a los hombres.

12. Todo hombre debe tener una mujer a quien amar



13. El hombre esta incompleto sin la mujer.
14. Las mujeres exageran los problemas que tienen en el trabajo.

15. Una vez que una mujer logra que un hombre se comprometa con ella,

por lo general intenta controlarla estrechamente.

16. Cuando las mujeres son vencidas por los hombres en una competencia

justa, generalmente ellas se quejan de haber sido discriminadas.
17. Una buena mujer deberia ser puesta en un pedestal por su hombre.

18. Existen muchas mujeres que, para burlarse de los hombres, primero se

insindan sexualmente a ellos y luego rechazan los avances de éstos.

19. Las mujeres, en comparaciéon con los hombres, tienden a tener una

mayor sensibilidad moral.

20. Los hombres deberian estar dispuestos a sacrificar su propio bienestar

con el fin de proveer seguridad econémica a las mujeres.

21. Las mujeres feministas estan haciendo demandas completamente

irracionales a los hombres.

22. Las mujeres, en comparacion con los hombres, tienden a tener un

sentido mas refinado de la cultura y el buen gusto.



Anexo 2

Escala de violencia en las relaciones de pareja adolescentes (CADRI)

A continuacién, aparece un conjunto de frases, unas se refieren a ti y otras a la

pareja en las que vas a pensar al responder, que representan situaciones que han

podido suceder en el transcurso de discusiones, conflictos o peleas con él o ella

durante, aproximadamente, estos ultimos 6 meses. Debes indicar con sinceridad

cuales de estos episodios se han producido, cuales no y con qué frecuencia

segun el siguiente cuadro. Nunca: esto no ha pasado en nuestra relacién. Rara

vez: Unicamente ha sucedido en 1 o 2 ocasiones. A veces: Ha ocurrido entre 3 o

5 veces. Con frecuencia: Se ha dado en 6 o0 mas ocasiones.

Nunca

Rara
vez

Veces

Con
frecuencia

1 Le di razones sobre mi punto de vista en la discusion.

Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la
Discusion.

2 Acaricié sus pechos, genitales y/o nalgas cuando
El/ella no queria.

Acaricio mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no
gueria.

3 Traté de poner a sus amigos en su contra.

Trato de poner a mis amigos en mi contra.

4 Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.

Hizo algo para ponerme celoso/a




5 Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella
valoraba.

Destrozé o amenazé con destrozar algo que yo
valoraba

6 Le dije que, en parte, la culpa era mia.

Me dijo que, en parte, la culpa era suya.

7 Saqué a relucir algo malo que él/ella habia hecho en
el pasado.

Mi pareja saco a relucir algo malo que yo habia hecho
en el pasado

8 Le lancé algun objeto.

Me lazé algun objeto.

9 Le dije algo solo para hacerle enfadar.

Me dijo algo so6lo para hacerme enfadar.

10 Le di las razones por las que pensaba que él/ella
estaba equivocado/a.

Me dio las razones por las que pensaba que yo estaba
equivocado/a.

11 Estuve de acuerdo en que él/ella tenia parte de
razon.

Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de la razon.

12 Le hablé en un tono de voz hostil u ofensivo.

Me hablé en un tono de voz hostil u ofensivo.




13 Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando
él/ella no queria.

Me forzé a practicar alguna actividad sexual cuando yo
no queria

14 Di una solucién que pensé que nos beneficiaba a
ambos.

Dio una solucién que pensaba que nos beneficiaba a
ambos

15 Le amenacé para que no se negase a mantener
algun tipo de relacion sexual.

Me amenazd para que no me negase a mantener algun
tipo de relacion sexual con él/ella.

16 Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.

Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.

17 Le insulté con frases despectivas.

Me insult6é con frases despectivas.

18 Discuti el asunto calmadamente.

Discuti6 el asunto calmadamente.

19 Le besé cuando él/ella no queria.

Me besé cuando yo no queria.

20 Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos
en su contra.




Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi
contra.

21 Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.

Me ridiculizé o se burlé delante de mi delante de otros.

22 Le dije cdmo estaba de ofendido/a.

Mi pareja me dijo como estaba de ofendido.

23 Le segui para saber con quién y donde estaba.

Me sigui6 para saber con quién y donde estaba yo.

24 Le culpé por el problema.

Me culp6 por el problema.

25 Le di una patada, le golpeé o le di un pufietazo.

Me dio una patada, me golpe6 o me dio pufietazo.

26 Deje de discutir hasta que me calmé.

Dej6 de discutir hasta que se calmd.

27 Cedi unicamente para evitar el conflicto.

Cedio unicamente para evitar el conflicto.

28 Le acuse de flirtear o coquetear con otro/a.

Me acuso de flirtear o coquetear con otro/a.

29 Traté deliberadamente de asustarle.




Trat6 deliberadamente de asustarme.

30 Le abofeteé o le tire del pelo.

Me abofete6 o me tir6 del pelo.

31 Amenacé con herirle.

Amenazd con herirme.

32 Le amenacé con dejar la relacion.

Me amenaz6 con dejar la relacion.

33 Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.

Me amenaz6 con golpearme o con lanzarme algo

34 Le empujé o le zarandeé.

Me empujé o me zarandeo.

35 Extendi rumores falsos sobre él/ella.

Extendié rumores falsos sobre mi




Anexo 3
Tabla 8

Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Sexismo ,062 220 ,042 ,982 220 ,007
Sexismo Hostil ,066 220 ,021 ,982 220 ,006
Sexismo Benévolo ,050 220 200" ,989 220 ,104
Violencia ,099 220 ,000 ,957 220 ,000
Violencia Sexual ,232 220 ,000 ,821 220 ,000
Violencia Relacional ,121 220 ,000 977 220 ,001
Violencia Verbal ,150 220 ,000 ,880 220 ,000
Emocional
Violencia Fisica 414 220 ,000 467 220 ,000
Amenazas ,296 220 ,000 ,600 220 ,000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccién de significacion de Lilliefors

De acuerdo a la prueba de normalidad se utilizard el coeficiente de Rho

Spearman, pues se trata de estadistico no paramétricos y la significancia no se

ajusta a la distribucién normal (p<,05).





