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Resumen

En este presente trabajo se estudia la arquitectura multifuncional de qué manera
funcionara para poder integrar los espacios deportivos y culturales, en primero
tenemos la aproximacion tematica donde se muestra los diferentes planteamientos
a nivel nacional regional y distrital, asi mismos se determinaré las definiciones, las
caracteristicas y se evaluara diferentes casos exitosos. el tipo de investigacion de
enfoque cualitativo disefio fenomenoldgico es de nivel descriptivo. se aplico
diferentes instrumentos como la ficha de observacion ficha andlisis de contenido y
la guia de entrevista. mediante las fichas de observaciones se puede observar las
diferentes decadencias que se encuentran en la gran mayoria de los
establecimientos. en el aspecto cultural los equipamientos fueron construidas por
la misma poblacion sin ningun plano arquitectdnico, asi mismo en el aspecto
deportivo se puede ver que tiene mas relevancia, ya que las construcciones fueron
planteadas por especialistas, sin embargo, algunos establecimientos son usados
como mercado durante el covid19. por otro lado, los especialistas consideran que
la integracion de los espacios culturales y deportivos benefician en la salud mental
y fisica de las personas ayudando a mejorar la calidad de vida, sin embargo, al ser
estas actividades de distintas funciones y usos, resultaran aplicables siempre y
cuando tenga una buena funcionalidad y organizacién espacial que ayuden que

estas actividades no generen malestar ni bulla a los habitantes.

Palabra clave: Multifuncionalidad, Flexibilidad, Espacios deportivos, Espacios

culturales
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Abstract

In this present work the multifunctional architecture is studied in what way it will work
to integrate sports and cultural spaces, first we have the thematic approach where
the different approaches at the national, regional and district level are shown, as
well as the definitions, the characteristics and different successful cases will be
evaluated. The type of research with a qualitative phenomenological design
approach is descriptive. Different instruments were applied such as the observation
sheet, content analysis sheet and the interview guide. Through the observation
sheets, it is possible to observe the different declines found in the vast majority of
establishments. In the cultural aspect, the facilities were built by the same population
without any architectural plan, likewise in the sports aspect it can be seen that it has
more relevance, since the constructions were raised by specialists, however, some
establishments are used as a market during covid19. On the other hand, specialists
consider that the integration of cultural and sports spaces benefits the mental and
physical health of people, helping to improve the quality of life, however, since these
activities have different functions and uses, they will always be applicable and when
it has a good functionality and spatial organization that help that these activities do

not generate discomfort or noise to the inhabitants.

Keyword: Multifunctionality, Flexibility, Sports spaces, Cultural spaces
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.  INTRODUCCION



A continuacién, empezamos el trabajo investigacion donde se desarrolla con la
diferente tematica, como primeros puntos tenemos la aproximacion tematica

donde se analiza la problemética de la investigacion.

En la actualidad el deporte se destaca de manera relevante y ocupa parte
de las actividades culturas, estos espacios contribuyen a la poblacion en el
desarrollo de su personalidad a ampliar sus conocimientos y a la vez descubrir sus
habilidades; asi mismo, les ensefa a interactuar, unos con otros y de esta manera
estar sanos fisica y mentalmente. Por otro lado, tanto los espacios deportivos como
los culturales son areas muy individuales, o en algunos de ellos no existen los
equipos apropiados o se encuentran en estado deteriorado, lo cual hace que la
poblacién pierda interés en relacionarse con las actividades. Por lo que prefieren
optar por otras opciones, donde muchos de ellos prefieren conducirse hacia los
malos hébito.

A nivel Mundial, Japén impulso las actividades fisicas como culturales en
sus distintas localidades. Donde la mayoria de sus estadios que se construyeron
para el mundial Corea-Japon 2002, son ahora complejos deportivos que sirven
como centro de asistencia que promueven la cultura y el deporte (Llovera, 2018).
Para concluir, asi como Japon, muchos de los paises donde se organizaron eventos
deportivos, hoy en dia sus edificaciones se han convertido multifuncionales, donde
se administran diversos eventos, que promueven la cultura deportiva. Por otro lado,
en un estudio realizado sobre la cultura el deporte y la sociedad en Espafa los
especialistas Pérez & Mufioz en el 2018 llegaron a la conclusion; que las rutinas
diarias de las personas, que constituye la sociedad, se relaciona con la conexion
de la mente y la cultura, lo cual basandose en estudios teéricos y empiricos, se
puede ver los cambios que se producen en la poblacion, donde el deporte no es

ajeno, si no es parte de las conexiones entre la mente y la cultura.

A nivel internacional, Colombia presenté un proyecto que le ayude a
mejorar el entorno urbano, implementado diversos espacios deportivos y culturales,
lo cual les permite fomentar distintas actividades fisicas para la salud de los
jévenes, asi mismo la difusiéon de distintas expresiones artisticas, educativas, con
la finalidad de generar oportunidades de empleo, por lo que al integrar eso nuevos

escenarios deportivos y culturales, la ciudad recibira mayores ingresos econémicos



(Nicolas et al., 2018). Asi mismo este proyecto busca crear vinculos como en el
aspecto cultural y a la vez en lo deportivo, creando un entorno confortable lo cual

se integre con la sociedad.

A nivel nacional, en el Perl los encargados de construir y mantener en
buenas condiciones los espacios deportivos como culturales, son los gobiernos
locales, lo cual mediante los ultimos informes realizados por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica INEI en el 2018 indicaron que 9 de cada 10 municipios
administran algun tipo de infraestructura deportiva o cultural para fomentar el
desarrollo de las actividades deportivas como culturales, Donde 224
municipalidades en el pais no tienen espacios deportiva ni cultural, que representa
el 12,0% del total de municipalidades, sin embargo los especialistas del Instituto
Peruano de Deporte en el 2019, indicaron que después de hacer un analisis
comparativo con paises internacionales, los espacios deportivos, en las distintas
regiones del Perd, no cuentan con las instalaciones adecuadas y tampoco abarcan
todos los deportes, asi mismo los especialistas de la Camara de Comercio de Lima
en el 2018, mencionaron que los Institutos como la PUC,ICPNA UP y a la vez el
cine de Roma dan iniciativas al brindar algunos espacios culturales, a pesar de
haber nuevos lugares para estas actividades no es lo suficiente. Para ello, se
necesita espacios cuya funcion sea realizarse con diversas actividades ya sea en
el ambito cultural como deportivo, lo cual permite a la poblacion elegir, asi mismo
ayudara a disminuira costos que se generan al plantear en dos equipamientos en

distintos lugares.

A nivel regional, los especialistas del Instituto de Opinidon Publica de la
PUCP en el 2018 muestran un informan estadistico donde indica que la satisfaccion
con las actividades recreativas y culturales es bastante baja en Lima. El porcentaje
de personas satisfechas llegé a solo un 16.5%. mientras que el porcentaje de
insatisfechos llega 49.2%, Por lo tanto, los espacios deportivos o culturales no se
encuentran en condiciones adecuadas, que ayuden a la poblacién integrarse con
estas actividades. Basando en la referencia da a conocer que los espacios no
cuentan con las instalaciones adecuadas, en Lima la gran parte de sus espacios
culturales como deportivos son muy individuales lo cual hace las personas no se

integren con estas actividades por lo que se sienten insatisfechos. Por consiguiente,



Montero & Valdiviezo en el 2018 mencionaron que el proyecto Ancon, fue con la
finalidad de satisfacer una de las necesidades basicas de las poblacién, dando el
entretenimiento y calidad, donde desarrollaron una integracién cultural y deportiva
en el balneario de ancon lo cual se complementé el plan 2035 de metropoli lima,
podemos decir que el proyecto Ancon es un espacio multifuncional que trata de unir

estas actividades, dando la satisfaccion del usuario y mejorando el contexto urbano.

A nivel distrital, Villa el Salvador busca mejor la calidad de vida de los
jovenes y nifios, Incorporando diversos talleres culturales como deportivos. Si bien
estas actividades no presentan soluciones al problema de la poblacién, ya que el
local es pequefio y no cuenta con la infraestructura adecuada, basicamente no
abastece a los usuarios (Palomino, 2018). Por lo tanto, se necesita espacios en
condiciones adecuadas, cuya funcion sea de diversos usos, ya sea en el ambito
cultural como deportivo, donde la sociedad salga de la vida cotidiana y se integre
con las actividades artisticas, educativas, culturales y deportivas.

A nivel local, la Av. 1 de mayo con Av. Forestales contiene un terreno amplio
de industria de residuos metalicos y mercado mayorista, sin embargo, a pesar de
contar con un polideportivo moderno cerca de la zona, es un lugar peligroso.
Durante el trascurso del dia es de compra y transito, generando desorden vial, en
cambio horas de la tarde y la noche es una zona oscura y desolada, lo cual es un
punto delincuencial que afecta a los vecinos del entorno. Las industrias metalicas
hacen un uso inadecuado generando desorden publico y gran proporcién de
basura. Al mismo tiempo en base a los altos indices de desconformidad de lima
metropolitana también se puede sentir sobre la desintegracion de estos espacios
ya que no hay un uso continuo del polideportivo asi como la falta de existencia de
un espacio cultural donde los vecinos puedan realizar diversos actividades que
ayude a fomentar vivencia en sector urbano, Por lo que es importante recuperar
esta zona, generando nuevos espacios e integrando con el polideportivo existente,
para promover a la sociedad diversos usos; como actividades deportivas,
educativas, artistas, etc. Asi mismo, mejorar el entorno urbano, como la calidad de

vida de los usuarios, dando un desarrollo sostenible para el Distrito.



La formulacion del problema son etapas de la investigacion donde
organiza formalmente el tema los cual implica que se realizara mediante una
pregunta. Carrasco (2005) indicO que se expresar el problema mediante un
enunciado interrogativo los cuales deben ser directas y claras para dar una
respuesta coherente y concisa. Se podria decir es una pregunta precisa ya que de
ellos dependera los resultados como las conclusiones. Es por ello que la pregunta

de nuestra investigacion es:

e (/COmo el estudio de la arquitectura multifuncional permite ser una estrategia

integradora de los espacios deportivos y culturales en Villa el Salvador?

Dentro de la investigacién la Justificacion implica las razones por la que se
realizara la investigacion, asi mismo se explica el propdésito de la investigacion. Tal
como lo indicaron Hernandez et al. (2010), que es muy importante aseverar las
razones por la que se esta dando el tema, elaborando un propadsito definido, ya que
de ella dependera la aprobacién de nuestra investigacién. De acuerdo a los autores
pues de ahi se observa la razén por la que se esta dando el tema es por eso que

plantearemos lo siguiente:

El presente trabajo de investigacion toma en cuenta las insuficiencias del
distrito, donde se muestra la falta de espacios de entretenimiento culturales y
deportivos, los mismos que se quiere implementar a través de este trabajo de
investigacion donde se determinara la fundacién del lugar, la procedencia de la
poblacién y las diversas costumbres y culturas que se practicaron y se fueron
perdiendo con el transcurso de los afios, para asi poder implementar los diversos
espacios que fomentan la identificacion del distrito, Por otro lado, en la actualidad
el deporte es un aspecto importante para la salud de la poblacién, por lo que el
propésito del proyecto es favorecer el desarrollo del sector proponiendo bienestar
y distintas maneras de entretenimiento, solucionando los problemas de imagen
urbana mediante la accesibilidad, seguridad, iluminacion, area verdes para
recuperar la identidad del usuario mediante diversas actividades culturales,
artisticas y educativas, donde se integra con el espacio deportivo existente, lo cual

es muy fundamental en la salud fisica y mental de los nifios y jovenes.



Es por ello que se plantea el uso de la arquitectura multifuncional para
generar la integracion de los espacios deportivos y culturales mediante mobiliario,
funcion, infraestructura y criterios de disefio que se toma en cuenta mediante las
referencias de la poblacion, lo cual es muy importante para asegurar que el usuario
se sienta conectado con el proyecto. El implementar espacios multifuncionales
ayuda a cambiar la forma de acuerdo a las necesidades cambiantes del usuario,
ademas nos otorga beneficios en este escenario post covid, es decir podra
adaptarse segun los usos 0 normas que se implementen, al mismo tiempo no solo

se aplicara en lugares complejos sino también en pequefas areas.

Cuando nos referimos a objetivos se determina hasta donde queremos
llegar con nuestra investigacion. Segun Carrasco (2005), son propésitos a la que
se va alcanzar el desarrollo del tema ademds indican que es punto de partida y de
llegada por lo que al plantear el objetivo orienta al investigador. Siguiendo al autor
se puede decir que los objetivos son el principio de nuestra investigacion ya que

alineara al propdsito del cual se quiere alcanzar.

Cuando hablamos de objetivo general se basa en el resumen de la idea y
la finalidad de nuestro tema de investigaciéon Carrasco (2005) mencioné que son
aquellos que presentan el propésito global predictivas, donde indica como se
desplegara la categoria. De acuerdo a Carrasco podemos decir que es la
generalidad del propésito al que se va llegar en nuestro tema de investigacion. Por

lo que nuestro planteamiento es:

e Analizar si la arquitectura multifuncional permite la integracion de los espacios

deportivos y culturales en Villa el Salvador.

Los objetivos especificos detallan el proceso a las que se alcanzara el
objetivo general. Carrasco (2005) determino que también se les conoce como
objetivos secundarios ya que de ellas derivan el objetivo general. Tomando el

concepto definiremos nuestros objeticos especificos.

e Determinar las distintas tipologias de arquitectura multifuncional.

e Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que ayuden la

organizacion de un espacio.



¢ Definir como la multifuncionalidad pueda adaptarse a las diferentes condiciones
espaciales.

e Determinar el estado actual de los espacios deportivos y culturales.

¢ Identificar los casos exitosos de los espacios deportivos y culturales.

e Determinar como los espacios deportivos y culturales benefician a la poblacion.

En este apartado hablaremos sobre la hipotesis donde Hernandez et al.,
(2010) indicaron que es una suposicion un acontecimiento o fendmeno que se
puedo ser comprobado segun se realiza la investigacion. Se podria decir que son
posibles respuestas segun el planteamiento de nuestro problema. Por ello, la

hipétesis de la investigacion es:

e El estudio de la arquitectura multifuncional permite estrategias de integracién de
los espacios deportivos y culturales mediante diversos criterios de disefio y

funciones



. MARCO TEORICO



Cuando nos referimos a los antecedentes, estos son trabajos realizados que nos
ayudan a estabilizar nuestra investigacion, nos interesa como referencia para
guiarnos, es asi que Orozco & Diaz (2018) mencionaron que el andlisis de los
antecedentes de investigacion son fuentes de conocimiento sobre la temética que
se desarrolla, facilita al investigador, para guiarnos segun el contexto que se quiere
investigar. Los antecedentes son informes que fortalecen nuestra investigacion,
mediante el trabajo nos permitan definir la perspectiva con la que se consigue

realizar el estudio y ver el nivel que encuentra nuestras categorias.

Cuando hablamos de antecedentes internacionales podemos enfatizar los

siguientes autores:

En Colombia, Criollo et al. (2019) presentaron su proyecto titulado “La
multifuncionalidad como extension de la ciudad, complejo multifuncional” para
obtener el titulo profesional de Arquitecto, presentado a la Universidad Piloto de
Colombia. Teniendo como objetivo crear un modelo tipologico, adaptando la
perspectiva urbana arquitecténica del barrio 20 de Julio, donde se observa una
programacion de diversos usos en un solo complejo. El tipo de investigacion es de
enfoque cualitativo donde la teoria y practica van de la mano, el instrumento
empleado es analisis de los referentes. Llegando a la conclusion, que el proyecto
permite relacionarse entre el espacio publico y privado, la multifuncionalidad de
espacios genera extension de ciudad donde la jerarquizacién del sistema establece
una conexién espacial de acuerdo a las actividades que se realizaran basandonos

en las necesidades de la poblacion.

El proyecto presentado tuvo como prioridad la multiplicidad de usos, pues se
ven debilitados hacia las dinamicas sociales de alto impacto comercial, de acuerdo
con autor, el complejo multifuncional, presentara muchos beneficios, donde se
establecera areas segun las actividades que se realizan en la localidad, a la vez
contribuira con el orden publico estableciendo tipologias constructivas y espacios
modulares que se podran replicar en distintas partes de la ciudad, por lo que se

busca un desarrollo sostenible en la zona.

En Serbia, Zivkovic et al. (2019), en el articulo titulado “Multifunctional public

open spaces for sustainable cities: concept and application” presentado a la revista



de la Universidad del Belgrado, tuvo como objetivo analizar sobre el concepto de la
multifuncionalidad y de qué manera se interpreta en las distintas formas espaciales,
con la finalidad de visualizar y relacionar con el aspecto sostenible. El tipo de
investigacion es de enfoque explorativo. Llegando a la conclusion el analisis
muestra que la multifuncionalidad es un tema amplio por lo que se especifica que
las funciones espaciales, son temporales o de un uso diverso, por lo que en
proyectos posteriores deberia enfocarse mas en el desarrollo urbano, donde la
multifuncionalidad conecte los valores culturales y naturales en los espacios
urbanos, dando disefio y planificacion, para contribuir con la calidad de vida y

convertir en un desarrollo urbano sostenible.

Los autores afirman que el desarrollo sostenible se basa en la funcionalidad y
las dimensiones de los espacios, por lo que la relacién entre multifuncional
contribuye mas a espacios abierto donde la planificacion y el disefio muestran una
conservacion adecuada de la naturaleza a pesar de contar con areas
recreacionales de distintas actividades. Asi mismo impulsa a la poblacion sobre los

valores ecolégicos y socio culturales.

En Ecuador, Cajamarca (2018) en su proyecto de grado titulado “Disefio de
un complejo deportivo de alto rendimiento para el Cantén Daule” para obtener el
titulo profesional de Arquitecto, presentado a la Universidad de Guayaquil, tuvo
como obijetivo: observar las necesidades béasicas de la poblacion para lograr un
proyecto de gran magnitud donde se desarrolla la cultura y el deporte para las
nuevas generaciones, plantear soluciones donde nos permita descubrir muchos
talentos para mejorar la calidad de vida. El tipo de investigacion es de enfoque
cualitativo - cuantitativo donde se aplicé lo instrumentos, ficha de observacion y
cuestionario. La muestra se realiz6 a 393 habitantes de Canton. Llegando a la
conclusion que, bajo las necesidades basicas del usuario, se cumplird normas y
condiciones de disefo, para mejorar la calidad de vida de las nuevas generaciones,
donde el deporte y la cultura son una gran alternativa para lograr nuevos cambios,

formando jovenes Utiles para la sociedad.

El principal punto de vista del autor, es promover el deporte como cultura a
las futuras generaciones, donde su principal problema son las inadecuadas

infraestructuras de espacio para el ambito de las actividades fisicas, por lo que el
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objetivo de este proyecto consiste en implementar espacios mediante las
necesidades basicas de un deportista, otorgando areas confortables dentro del

marco de las normas técnicas de disefio.

En Serbia Velickovic et al. (2017) en el articulo titulado “Multifunctional sports
center analisis with an example of the kombak arena” presentado a la revista de la
universidad Union Nikola Tesla, teniendo como objetivo analizar hasta donde ha
evolucionado la arquitectura en la republica de serbia, a la vez plantear soluciones
que ayuden a mejorar la situacién actual bajo conceptos internacionales. El tipo de
investigacion es de enfoque explorativo llegando a la conclusion que las
instalaciones deportivas en la Republica de Serbia juegan papeles importantes ya
que el disefio empleado sigue el modelo Estado Unidos, donde La apariencia
arquitecténica y moderna son ciertamente buenas por sus equipamientos y la
funcibn de sus espacios, los cual les permite al usuario realizar diferentes
actividades a pesar de proporcionar diversas actividades no es lo suficiente bajos
el concepto de United Center y el Madison Square Garden, que representan la
multifuncionalidad del deporte y la comercializacién, por lo que la planificacion y la
construccion debera cumplir otros conceptos como decoracién, mobiliario,

flexibilidad , organizacion espacial y la sostenibilidad del entorno.

De acuerdo a los autores el United Center y el Madison Square Garden
representan la importancia de multifuncionalidad de un lugar, por lo que se debe
tomar en cuenta algunos conceptos de funcionalidad que ayuden a mejorar la
calidad de un proyecto, asi mismo buscar la integracion del usuario bajo las
necesidades que se requieran.

En Ecuador, Molina (2015), en su proyecto de grado titulado “Centro
polifuncional municipal para la ciudad de Daule, provincia del Guayas” para obtener
el titulo profesional de Arquitecto presentado a la Universidad de Guayaquil. Cuyos
objetivos son: (a) Creacion de espacios para desarrollar las distintas actividades
segun las necesidades del usuario (b) Lograr una buena integracion espacial,
mediante una propuesta funcional. El tipo de investigacion es de enfoque
cualitativo. La poblacién fue el territorio urbano de Daule, con una muestra
relacionada a los asentamientos poblacionales de Cantén. Llegando a siguientes

conclusiones: (a) El disefio cuenta con una apariencia regular donde abarca buen
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sector de la superficie para acoger a gran parte de la poblacion. Asi mismo el
concepto del disefio es satisfacer las necesidades del usuario y de (b) La
integracion los espacios son accesibles, conserva una organizacion adecuada que

se conecta con corredores, ademas de mantener las normativas de disefo.

De acuerdo al autor, el lugar posee un déficit urbanistico, donde se puede
observar la falta de area verdes, parques recreacionales y centros de salud
inadecuado, asi mismo la insatisfaccion de los usuarios, si bien el proyecto cuenta
con las condiciones adecuadas, donde se reconstruye el lugar, creando un centro
polifuncional municipal lo cual se integra con diversos espacios, los cuales deben
de cumplir con las necesidades de la poblacion para promover la difusion cultural,
ya sea en el &mbito social y econémico, permitiendo el desarrollo urbanistico del

lugar.

Cuando nos referimos antecedentes nacionales podemos resaltar los
siguientes autores que nos dardn a conocer sobre nuestras categorias lo cual sera

muy fundamental para nuestra investigacion:

En Chimbote, De la Cruz (2019) en su proyecto de tesis de titulo “Analisis de la
arquitectura comercial del mercado Buenos Aires para su mejoramiento y la
implantacion de un edificio multifuncional- nuevo mercado Buenos Aires Chimbote”
para obtener el titulo profesional de Arquitecta, presentado a la Universidad Cesar
Vallejo. Teniendo como objetivos: (a) Determinar las necesidades del usuario que
habitan en el mercado Bueno Aires y ver (b) Andlisis del estado actual de la
edificacion del mercado Buenos Aires. La metodologia empleada es de enfoque
cualitativo, donde se empleé la técnica de entrevista a los especialistas, encuestas
y ficha de observacion. Llegando a la conclusién: (a) Basandose a las necesidades
de la poblacion, los usurarios realizan diversas actividades en el exterior del
mercado, por lo que se requiere ampliar areas donde se implementara otras
funciones, asi mismo les serd mas facil realizar las distintas actividades en una sola
edificacion sin necesidad de recurrir a otro lugar (b) Se observa que el mercado no
cuenta con la organizacion adecuada, la edificacion no abastece a la poblacion

donde se genera aglomeracion y desorden.
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Any se enfoca en la arquitectura comercial del mercado Buenos Aires, donde
se observa distintos problemas como la falta de infraestructura y disefio
arquitectonico, por lo que las cualidades del proyecto consisten en la reconstruccion
del mercado y a la vez la integracion de las distintas actividades. Los espacios para
la edificacion requieren areas confortables y amplios ya que, al implementar
diversos usos, existirhA mayor demanda, por lo que uno los objetivos es buscar la

comodidad del usuario y mejor el entorno urbano.

En Chimbote, Gutierrez (2019) en su proyecto de grado titulado “Criterios de
diserio Arquitectoénico para un edificio multifuncional en Miraflores, Chimbote”, para
obtener el titulo profesional de Arquitecto, presentado a la Universidad Cesar
Vallejo, cuyos objetivos fueron: (a) Determinar las programaciones y funcién
espacial a la vez (b) Identificar los aportes estructurales que ayuden con la eficacia
del disefio en Miraflores. La metodologia empleada fue aplicada, donde se empled
la de ficha de observacion y la ficha de informacién. Llegando a la conclusion: (a)
Los proyectos analizados como banco hipotecario y el centro comercial Mega Plaza
presentan diversas programaciones donde se toma referencia el area
administrativa, sala de reunion, tiendas por departamento juegos infantiles entre
otros. (b) los aportes estructurales mas relevante en las edificaciones son: Pilotes,
placas, vigas peraltadas donde se utilizan como estrategia de soluciones

tecnoldgicas.

Lo que se puede rescatar del autor, mediante este proyecto, se observa
distintas formas de disefio arquitectdnico, donde toma como referencia el contexto
determinado, teniendo en cuenta la funcionalidad y la integracion mixta con los
diversos espacios culturales, comerciales y viviendas, asi mismo busca la calidad
del ambiente, dando espacios confortables e implementando tecnologias
bioclimaticas que aprovechen el asolamiento como ventilacion natural en las

distintas areas.

En Ancon, Montero & Valdiviezo (2018) presentaron su tesis titulada
“Complejo multipropdésito recreacional y cultural en el balneario de Ancén” para
obtener el titulo profesional de Arquitecto presentado a la Universidad San Ignacio
de Loyola. Teniendo como objetivo disefiar espacios de distintas funciones en el

balneario de Ancon, un area techada para las actividades deportivas y culturales
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mediante disefios circulares u ovalados y otro especialmente para las actividades
nauticas donde el disefio se integre y busque un entono sostenible y seguro. El tipo
de investigacion es de enfoque cualitativo donde se empled la técnica de la
entrevista que se aplicé a los especialistas. Llegando a la conclusion, que el
proyecto se realiza con la finalidad de brindar entretenimiento y buena calidad vida
a las personas, asi mismo recuperar el entorno, generando un hito cultural y

deportivo para el lugar.

De acuerdo con los autores, esta investigacion se basa en el desarrollo del
distrito, implementando nuevas tecnologias, la reconstruccion urbana y la
integracion con el balneario y el plan metrépoli, asi mismo la conexion del usuario
con el proyecto, teniendo en cuenta las distintas actividades, como deportivas,

recreativas y culturales, segun las necesidades del poblador.

En Lima, Rosario di Florio & Garrido (2017) en su proyecto de tesis titulado
“Centro cultural y deportivo en la ciudad de Ica” para obtener el titulo profesional de
licenciado en Arquitectura, Urbanismo y Territorio presentado a la Universidad San
Ignacio de Loyola. Teniendo como objetivo, disefiar un parque tematico
especializado para la localidad de Ica, basandose en el deporte y recreacion para
promover el deporte el departamento de Ica. El tipo de investigacion es de enfoque
cualitativo donde se emplea la técnica de la entrevista, fichas de observacion y
revision bibliografica. Llegando a la conclusién que el disefio se basa en la
satisfaccion del usuario por lo que se implementara una estructura de aspectos
climéticos y tecnoldgicos a la vez un tratamiento area verde donde se adapte con
la funcionalidad de las canchas.

Los autores en su planteamiento se enfocan en dos cualidades un bloque
especificamente en ambito culturales como talleres artisticos, museos de sitio
dando un eje turistico y otro en el ambito deportivo donde se encontrara losas
deportivas de distintas actividades con la finalidad de realizar competencias
nacionales e internacionales, La conexion de estos dos bloques se relacionaran
con la implementacion de areas verdes, y lugares recreacionales por lo que su

objetivo es ser un parque de especializacién tematica.
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En Olivos, August (2015) en su proyecto de tesis titulado “Coliseo deportivo
multiusos en Lima Norte” para obtener el titulo profesional de Arquitecto presentado
a la Universidad Peruana Ciencias Aplicadas. Teniendo como objetivo, disefiar
espacios confortables aprovechando los aspectos climaticos, asi mismo integrar la
estructura con el disefio arquitectonico. El tipo de investigacion es de enfoque
cualitativo el instrumento empleado es analisis de los referentes. Llegando a la
conclusion que los disefios empleados para el confort espacial se determinan en la
fachada permeable, que permite el ingreso del aire y la luz natural de manera
gradual. Por lo que la estructura sera flexible que ayuda a controlar el aspecto
climatico cuanto al disefio la estructura se integrara con la cobertura por lo q sera

visible desde el exterior.

El autor en el planteamiento de su proyecto deportivo se basa en referencias
internacionales, tomando en cuenta las formas, dimensiones, programaciones,
funciones y aspecto climaticos, asi mismo se analiza la arquitectura deportiva en el
Perd, donde determina que no existe edificaciones diversos usos, por lo que se

plantea un disefio cubriendo las necesidades del deportista.

Los antecedentes histéricos son evidencias sobre la evolucidén que se ha
dado de nuestra categoria, donde nos dan a conocer datos originales del experto
en el tema. Hernandez et al. (2010) indicaron que son informaciones de
documentos oficiales o libros, que dan a conocer el estado antiguo y la evolucion
del conocimiento, asi mismo ayuda a recolectar datos que aportan valores
histéricos. Son documentos o antecedentes en nuestra historia que se desarrolla
informacion de como se dio y se va mejorando e implementado en distintos lugares

nuestra categoria.

Nuestra primera categoria es Arquitectura Multifuncional es un tema que
se ha estado dando los trascursos de los afios como aspectos 6ptimos de

aprovechar espacios.

Segun los especialistas de Bama Construccion (2014), la arquitectura
multifuncional brota en el siglo XX dentro de la arquitectura moderna con las ideas
de Le Corbusier, ya en los aflos XXI se da mas importancia incorporando ideas

minimalistas, sustentables en todos sus aspectos, es por ello que la arquitectura se

15



manifestd bajo el intelecto humano que fue evolucionado segun las necesidades de
la persona. Asi mismo Unité d’habitation que se construy6é en 1947 proyecto del
arquitecto Le Corbusier presenta una representacion multifuncional donde se
muestra una edificacion de departamentos, tiendas, gimnasios, area educativa
hasta hoteles, que como objetivo del arquitecto era obtener la autosuficiencia de un
lugar. A continuacion, se presenta la figura de Corbusier que muestra la

multifuncionalidad de un espacio.

Figura 1

Nota. a priea edificacién de multifuncionalidad donde incluy
departamentos, areas comerciales y entre otros.
http://moleskinearquitectonico.blogspot.com/2010/04/le-corbusier-unite-
dhabitation-de.html

Por otro lado la evolucion es un sentido multifuncional que se desarrollé en
conjuntos habitacionales a su vez también se despliega en ambitos de vision mas
amplia como un desarrollo urbano como es la ciudad de Brasilia en 1956, los
especialistas del diario British Broadcasting Corporation BBC (s.f.) mencionaron
gue esta ciudad fue disefiada y planificada por el arquitecto Oscar Niemeyer un
gran seguidor de las ideas de Le Corbusier donde plasma gran conceptos de
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racionalismo y funcionalidad de la arquitectura moderna sobre todo tomando
referencia el uso diverso que necesita un habitante donde integrar el vivir, trabajar,
entretenerse y la circulacion. Siguientemente se presenta imagenes de la ciudad

de Brasilia.
Figura 2

Planificacién Brasilias

... Sector
» comercial
«! Yy bancario

; e = Sector cultural
Eje residencial & i} : 2
TSR T o el e
Nota. Brasilia determinada multifuncionalidad

"

la vez muetra un
concepto de integracibn de espacios mediante  ejes.
https://www.bbc.com/mundo/resources/idt-2dal24ce-4604-4f03-b270-
e123e406c7f4

Segun los especialistas Bama Construccion (2014), en el siglo XXI empieza
el boom de las edificaciones multifuncionales con el proyecto Instituto de disefio de
Hong Kong disefado por los arquitectos Thomas Coldefy y Isabel Van Haute en el
afio 2006 se muestra parques urbanos areas multiples de cafeteria, deporte y
galerias multifuncionales para eventos, por consiguiente en el afio 2008 se realizan
la construccion en los Paises Bajos de la edificacion MVRDV donde la
multifuncionalidad es una tipologia de integracién en un mismo lugar, se aprovecha
al maximo la sinergia de las distintas actividades.

Ya en los afios 2008 la revistas MyM realizaron estudios de mobiliarios
multifuncionales donde tomo tendencia, ya que influye a los arquitectos como
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disefiadores a experimentar nuevas formas materiales bajo una tematica practicay
minimalista que ayudan ahorrar espacios dentro de lugares reducidos (Sandler
2010).

Finalmente, en la actualidad la arquitectura multifuncional va relacionado con
espacios flexibles es por ello dentro de la crisis de la pandemia a nivel mundial los
arquitectos tenemos que modificar e implementar nuevas tipologias a las
construcciones buscando la adaptabilidad y los diversos usos que debe cumplir una
edificacion a si mismo acoplarse a las normas y reglas que se proporcionen durante
la emergencia sanitaria. Por otro lado, Pacheco (2020) indicé que por tiempos de
pandemia las nuevas viviendas deben ser multifuncionales y flexibles los criterios
de disefio deben ser de diferentes usos donde brindan area de entretenimiento,
trabajo y convivencia familia con areas de jardin, patio y terrazas que ayuden la
confortabilidad de las personas. Agregando sobre multifuncionalidad, en el mundo
se observé que muchos espacios que tenian un solo propdsitos fueron
implementados para areas hospitalarias. A continuacion, se muestra una
edificacidn hospitalaria que cuenta con areas amplias y flexibles dentro de su

entorno asi mismo muestra area de futuras ampliaciones.
Figura 3

Hospital multifuncional moderno

T et

multifuncionales y flexibles
https://theluxonomist.es/2020/04/14/asi-seran-los-
hospitales-despues-de-la-pandemia-de-covid-19/juan-

jose-perez-monzon
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EVOLUCION DE LA ARQUITECTURA MULTIFUNCIONAL
Figura 4

Evolucion de la Arquitectura multifuncional

Unité  d'habitation  del
arquitecto Le Corbusier es
la primera edificacion que
cpenta con espacios de
diferente uso donde se
encuentran tiendas,
departamentos, hoteles
uno de los objetivos de
este proyecto es que sea
autosuficiente

Pa
_ s B e B B B3 b

El arquitecto  Oscar
Niever seguidor de las
ideas de Le Corbusier

disefia  Brasilia una
ciudad autosuficiente
donde plasma la

funcionalidad y la
integracion del trabajo,
vivir entretenerse

En estas épocas Ila
multifuncionalidad toma
fuerzas dentro de Ilas
edificaciones este es el
caso de Hong Kong que
fue construida para
albergar espacios
deportivos y comerciales
entre otros

En empiezan aparecer los
mobiliarios
multifuncionales para
optimizar los espacios
reducidos, es de ahi
donde los disefiadores
experimentas nuevas
formas de disefiar a si
mismo vuelve la tendencia
de minimalismo

Actualmente

actualidad la
de Ila
multifuncionalidad va de
la mano con la flexibilidad
ya sea en una edificacion
como en un objeto ya que
por temas de covid es una

En Ila
implementacion

arquitectura mas
adaptable a diversos usos

Nota. En la figura se muestra la evolucion de la arquitectura con una linea de tiempo. Fuente: elaboracion propia
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Dentro de nuestra segunda Categoria de espacios deportivos y
culturales se dara a conocer el desarrollo de los espacios asi mismo lo dividiremos

en dos temas:

En primer punto mostraremos la historia de los espacios deportivos como
inicio y como fue evolucionando en el ambito de la arquitectura, Mateos (2015)
indicé que Grecia fue el primer lugar donde se construyo los primeros espacios
deportivos quien se determina con el nombre de gimnasio, palestras, hipédromos
entre otros, donde en las excavaciones recientes se observa diversos espacios
deportivos, como son los gimnasios de Didgenes, estadio de las Panateneas y el
mas importante es el estadio de Olimpia. Si bien los griegos mantenian criterios
arquitectonicos que en la actualidad se implementan en los espacios deportivo
como es la tribuna de los jueces. figura 4 se mostrara el estadio.

Figura5

Estadio de Olimpia

Nota. La palestra primer epacio deportivo ubicada en Grecia. Fuente: Mateos
(2015)
https://digibug.ugr.es/bitstream/handle/10481/40479/Mateos_lzquierdo_Rub
%c3%a9n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Asi mismo en Roma sus edificaciones constituian grandes sentidos de
funcionalidad en donde abarcaba la resistencia y las utilidades, por lo que se
mostraba buena calidad arquitecténica, que se les determinaba como espacios
deportivos a los anfiteatros o circos ya que en ese lugar realizaban eventos de lucha
de gladiadores, (Mateos, 2015). Si bien los anfiteatros en la actualidad son espacios
para realizar actividades artisticas, en esos tiempos los romanos lo usaban para
lucha entre los gladiadores considerada una actividad deportiva. A continuacion, la
figura 5 observaremos el anfiteatro Santiponce.

Figura 6

Anfiteatro de Santiponce

deportivos
https://digibug.ugr.es/bitstream/handle/10481/40479/Mateos_lzquierdo_Rub%c3%

aon.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Por otro lado de acuerdo Mateos (2015), en el siglo V — XVI a pesar de ser
tiempos de guerra nace el juego a pelota donde practican este deporte entre ataque
en los muros de las muralla, lo cual fue fundamental para poner reglas y practicar
entre caballeros y damas, donde se empleaba en las paredes verticales lisas y
altas. Estos deportes que se empled en esos siglos XVI en la actualidad son
conocidos como tenis. A continuacion, se observa la una imagen de como se
empled el deporte en esos siglos.
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Figura 7

El deporte en X-XVI

PP AP BEF L o™ o A gw i ¢
Nota. Pintura donde emplean el deporte como el

tenis y de que maneras practicaban con las
paredes del Ilugar. Fuente: Mateos (2015)
https://digibug.ugr.es/bitstream/handle/10481/404
79/Mateos_lzquierdo_Rub%c3%a9n.pdf?sequenc
e=1&isAllowed=y

En los siglos XVI- XIX, Mateos (2015) mencioné que tras la revolucion
francesa nace el orden napolednico lo cual produce cambios entre ellos el deporte,
es por eso que en 1908 se crea el primer gimnasio en Madrid y trascurriendo un
determinado tiempo se crea la escuela central de gimnasia del ejército de Toledo
que fue trascendencia en el deporte militar, ya a finales del siglo y con la creacion
de los juegos olimpicos modernos se fueron creando otros espacios deportivos.
Durante esos periodos el deporte fue evolucionado e implementado otros espacios
en diferentes paises en Europa. Ya en los siglos XX es donde se desarrolla mas

los espacios deportivos profundizando diferentes puntos como:

e Los juegos olimpicos modernos y los reglamentos deportivos

e Criterio de educacion fisica, civil y militar
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e La filosofia gimnastica y el desarrollo

Es por ello que todos esos fueron referencias muy fundamentales para las
nuevas construcciones de los espacios deportivos en los diferentes paises como

ciudades en el mundo.

En la actualidad en pleno siglo XXI los espacios deportivos mantienes la
misma base del siglo XX, si bien las construcciones son disefios futuristas donde
incorporan la tecnologia e infraestructura modernas (Mufioz, 2006) es por ello que
las construcciones de ahora mantiene una estructura flexible y adaptable mucho de
ellos albergan diferentes actividades. A continuacién, la figura se representa

estadios modernos del XXI.
Figura 8

Estadio krestovski

Nota Estadlo krestovskl reallzado para rusia 2018 este estadio cuenta con

tecnologia moderna. https://www.arrevol.com/blog/los-estadios-de-futbol-del-

mundial-de-rusia-2018
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EVOLUCION DEL ESPACIO DEPORTIVO
Figura 9

Evolucion del espacio deportivo

En Roma se emplea
grandes construcciones
con buenas calidades
arquitecténicas si bien
estos espacios eran
llamados anfiteatros, pero
lo usaban con fines
deportivos como los del
gladiador

Tras revolucion francesa
con la nueva orden de
Napoleén se crean el
primer gimnasio
trascurriendo el tiempo ya
a finales ciclo XIX con la
creacion de los juegos
olimpicos se crean los
espacios deportivos en
diferentes partes

A pesar de ser tiempo de En la actualidad los
Grecia fue el primer lugar guerra se emplea el juego espacios deportivos son
en  construir  espacios de pelotas uno de ellos es mas eficientes ya que la
deportivos, los  cuales el ataque en los muros tecnolégico ayuda a crear
recibia el nombre de

hipédromos gimnasio que
en la actualidad se emplea
el criterio arquitectonico

> S
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que en la actualidad se
les conoce como el tenis
si bien los espacios eran
cerrados con
decoraciones artisticas

estructura flexibles vy
adaptables asi mismo
muchos de ellos se usan
para diferentes fines.

Nota. En la figura se muestra la evolucion de los espacios deportivos con una linea de tiempo. Fuente: elaboracién propia



Como segundo punto tenemos los espacios culturales y como se fue
desarrollando con el tiempo, Rojas (2019) indico que las primeras culturales en
abarcar el espacio culturales son los egipcios y los babilénicos entre los afios
8000-9000 a.C donde sus construcciones fueron con fines religiosos politicos y
administraciones publicas que fueron decoradas con esculturas entre otras piezas.
Estos espacios fueron realizados para el gobernante de esas civilizaciones donde
muestra su poder y dominio. En la figura 8 se observard como fueron los espacios
culturales en esa época.

Figura 10

Edificacién de Egipto

Nota. Teplo “culturales  de Egipto dedicada a fines poll'icds.
https://www.cinconoticias.com/arquitectura-egipcia-caracteristicas-tecnicas-

ejemplos/

Por otro lado en Atenas sus espacios culturales eran conocido como Agoras
estas construcciones se realizaron por los siglo VI a.C, estos espacios recibia
diverso eventos como reuniones de los grandes filésofos, poetas, cientificos y
artistas, asi mismo el uso de ejercicio militares (Rojas, 2020). Estos espacios eran
muy importantes ya que cumplia roles participativos y civicos para el desarrollo de
estas ciudades. A continuacion, se representa la imagen de plano de Agora
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Figura 11

Agora de Atenas

Nota. Conocida como Agora de Atenas este tipo de
espacios  se usaba con fines culturales
https://www.cinconoticias.com/arquitectura-egipcia-

caracteristicas-tecnicas-ejemplos/

En inicios de la edad media las actividades artisticas lo realizaban en lugares
abiertos luego fueron incorporando grandes salones de diversos usos y
dimensiones amplias esos espacios se les conocia como galeria, ya en el
renacimiento y las nuevas herramientas tecnoldgicas se cre6 una biblioteca llamada
principesca. Asi mismo, también se implementd teatros y salas de concierto cerrado
solo para personas elite (Rojas, 2020). Durante estos periodos estas actividades

artisticas y educativas fueron tomando importancia hacia la elite de la época.

Durante la revolucion francesa, Rojas (2020) mencion6 que el arte fue
tema democratico y fue expropiado los espacios culturales por la realeza es ahi en
el ailo 1791 se crearon los primeros centro culturales como el museo Louvre y en
1998 el museo Federico Guillermo, por lo que segun los afios se conviertes en
escuelas de arte, por lo que conservaba diferentes piezas artisticas. Ya en los

siglos XIX para conectar la cultura y el conocimiento se crean las primeras

26



bibliotecas publicas. Da a conocer que la creacion de las bibliotecas vuelve a tomar

referencia del criterio griego.

En el siglo XX y el avance tecnoldgico, se incorporaron los cines lo cuales
los espacio que tenian un solo uso (biblioteca, Museos, entre otros) fueron
convirtiendo edificaciones que abarcan distintas actividades culturales a la vez se
convierten en centro de atraccion y convivencia social (Rojas, 2019). Es por ello
qgue en la actualidad los espacios culturales presentan diversas areas que ayudan
a que las personas conecten con diferentes actividades artisticas. A continuacion,

se representa un espacio cultural.
Figura 12

Centro cultural Cérdoba

e

Nota. Espacio cultural ubicado en Argentina este espacio abarca diversas
actividades con materiales tecnoldgicos.
https://www.archdaily.pe/pe/929321/arquitectura-para-la-cultura-12-ejemplos-

destacados-en-america-latina
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Figura 13

EVOLUCION DEL ESPACIO CULTURALES

Evolucion de los espacios culturales

8000 a.C
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En Atenas los espacios
confines culturales eran
conocidos como Agora
ya que tenian eventos
artisticos filosoficos
poetas entre otros

Durante el renacimiento
nacen la  primera
biblioteca principesca,
después de transcurso
se crean los teatros y
sala de concierto para
la elite

Durante la revolucion
francesa ce crearon los
primeros centros

culturales como el museo
Louvre ya en los afnos
siguiente se crea el
museo Federico Guillermo
por lo que al final pasa a
Ser una es culea artistica

‘ Actualmente

Con el avance
tecnologicos  espacios
culturales ya no solo
tenian un fin, si no que

abarcaba otras
caracteristicas que
promueven la difusion

cultural como artistica.

Nota. En la figura se muestra la evolucion de los espacios culturales con una linea de tiempo. Fuente: elaboracion propia
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El marco tedrico es una fuente muy relevante en nuestro tema de
investigacion, ya que constituye conceptos esenciales que representan el enfoque
determinado segun el problema. Por lo que Hernandez et al. (2010) mencionaron
que la estructura del marco tedrico no se trata de rellenar de informacion, si no
consiste en profundizar y centralizar el problema de investigacion vinculando de
manera clara y coherente los conceptos. Por lo tanto, da a conocer que el marco
teodrico debe ser bien fundamentado por ser un eje integrador que refuerza con la

orientacién de un orden logico en los componentes empiricos del problema.

2.1. Categoria 1: Arquitectura multifuncional

El termino de multifuncional hace referencia a los espacios que pueda ser usados
para diversos usos indistintamente es por ello que dentro de este apartado se
hablara sobre la multifuncionalidad dentro de la arquitectura y sus importancias,
como adapta a espacios reducidos y la sostenibilidad, las diferentes caracteristicas

entre otros.

Definicién de la arquitectura multifuncional

Dentro de la arquitectura, la funcionalidad es un elemento muy trascendental ya
gue ayuda a determinar un rol a un objeto en comun dentro de un espacio
enfocandose en el propdsito del habitante , Zivkovic et al. (2019) mencionaron que
la multifuncionalidad se describe a la posibilidad de realizar una o mas actividad
en un mismo tiempo y un solo espacio, por lo que la relacion entre la arquitectura y
la multifuncional son complementos que ayudan con la planificacion y el disefio
urbano. Es decir, el uso mixto ayuda aprovechar al maximo el suelo dando mayor
proporcién de area verde y a la vez brindar multiples servicios que respondan a las
necesidades sociales y econémicas.

Hay que mencionar que cada espacio provoca un comportamiento o un
estado emocional en las personas por lo que la calidad del ambiente debe ir
enfocado en el bienestar integral es decir De la Cruz (como se citd de Luis Sanchez
2015) menciond que la arquitectura multifuncional crea un gran impacto emocional,
donde vinculan el disefio y sintesis referenciales del lugar que va dirigido al
proyecto, asi mismo busca adaptar diversos proyectos solucionando problemas

sociales y urbanisticos. Lo cual significa que la multifuncional de la arquitectura es
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la integracion de los espacios que buscan la felicidad y satisfaccion de los visitantes

mediante diversas actividades.

Ademas la multifuncionalidad debe ser un modelo publico y comunitario ya
que ayuden albergar distintas personas con necesidades diferentes, por lo tanto
Molina (2015) indicé que la multifuncionalidad de un centro se basa méas en la
integracion de los espacios enfocado en la atencion de salud, educacion, recreacion
entre otras con énfasis en los grupos vulnerables. Es asi que los proyectos
realizados van dirigidos desde un bebe hasta una persona adulta por lo que se
debera buscar funcionalidad adecuada. A continuacion, en la figura se muestra la

representacion de la arquitectura multifuncional

Figura 14

Arquitectura multifuncional

ELEVADOR VIVIENDA
: ELEVADOR GYM

ELEVADOR OFICINAS

ELEVADOR COMERCIO

Nota. Edificacibon con zonificacion de diferentes usos por niveles:
https://www.controlarqg.com/post/183612116231/propuesta-complejo-usos-

mixtos-2016-concurso.

Importancia de la arquitectura multifuncional

En cuanto a la importancia de la multifuncionalidad se precisa mas a los usos
diverso que se obtiene, por otro lado, cada especialista tiene criterios propios donde
da conocer mas sobre el tema a continuacién, se mencionara algunas opiniones.

Los especialistas de Forbes Mexico (2020) indicé que en la actualidad una de las
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caracteristicas de las grandes ciudades es presentar edificaciones de reducidos
espacios, donde la multifuncionalidad aprovecha al maximo el espacio dando buena
imagen lo cual es clave para la comodidad del usuario. Al respecto del autor quiere
decir que la arquitectura multifuncionalidad disefia cada espacio, equipos que

incorpora en la zona para poner abarcar toda el area.

Por otro lado, Murray & Flores (2018) defini6 que el desarrollo de la
multifuncionalidad es planificada por usos dominantes que se analiza bajo la

demanda de la poblacién, donde aportan diversos beneficios como:

e La factibilidad de diversos usos en un solo espacio
e Ahorrarse tiempo de recorrido

e Creacion de espacios confortables

e Interaccién de distintas comunidades

e Preservacion de espacios abiertos

e Laincrementacion de area verde
Figura 15

Importancia de la arquitectura multifuncional
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Nota. Importancias de la multifuncionalidad, y como
abarca diferentes usos para diferentes personas
https://www.youtube.com/watch?v=gRxxqTATH9Q&a
b_channel=ComunidadConstruir
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Siguiendo al autor Murray y Flores da a conocer que la multifuncionalidad
contribuye con distintos beneficios dando jerarquia a los usos mas predominantes

que se observa segun las necesidades de la poblacion.

Finalmente, se conoce de como la evolucién social ha estado vinculado a la
forma de adaptacién de las personas con el entorno, Figueroa (2012) mencioné
qgue los usos mixtos en el desarrollo urbano son la clave para la calidad de vida
mediante propuesta de mejoramiento en el entorno y la combinacion de actividades
sociales, por lo que la composicion de diversos espacios, atrae personas de
diferentes actividades o trabajos, lo cual es un factor importante en el aspecto
econdémico, de acuerdo con Figueroa se puede decir que la arquitectura

multifuncionalidad no solo genera un aspecto social si no también econémicamente

Espacios reducidos y la influencia de la multifuncionalidad

Para abordar mas sobre el tema de espacios reducidos se determina bajo la
deficiente organizacion y distribucion de un lugar por lo que la calidad de vida y el
desarrollo de las actividades dentro de un espacio no son las 6ptimas. Por lo que
segun Vila (2015), los espacios reducidos se basan en diferentes dimensiones, eso
quiere decir que, se determina reducido bajo la cantidad excesiva que habitan en
el lugar, por lo que en los Ultimos afios ha sido una problematica dentro de la
sociedad.

A si mismo los especialistas de la revista Cerem Comunicacion (2020)
indicaron que la calidad de un espacio reducidos se debe desarrollar segun la
actividad cotidiana del usuario. Por lo que, al no contar con las caracteristicas
adecuadas, perjudican de manera negativa a las personas que frecuentan. Por otro
lado, Mufioz (2016) manifesté que la forma mas adecuada para aprovechar los
espacios reducidos es el disefo interior donde se aplica integracion de distintas
zonas o el disefio de espacios flexibles. De acuerdo a los autores citados nos
menciona que el espacio reducido se basa a la aglomeracion de persona que
ocupan en un lugar, al mismo tiempo, hoy en dia las nuevas edificaciones presentan
espacios con areas limitadas donde el disefio de interior es fundamental ya que

ayudara aprovechar al maximo su capacidad mediante criterios q buscan la
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adaptabilidad del espacio con la necesidad del usuario. Continuacién se observara

la figura.

Figura 16

Multifuncionalidad en espacio reducido

Nota. Un conjunto d mobiliario multifuncional donde
optimizan al maximo un espacio pequefio.
https://www.pinterest.co.uk/pin/5488762733349484
04/?nic_v2=1a3Twvq

La arquitectura multifuncional dentro de la sostenibilidad del entorno.

Si bien la sostenibilidad es un tema que abarca muchos aspectos sociales,
econémicos y naturales, donde lo mas importante es el cuidado del entorno y los
patrimonios naturales de la zona, por lo que es un tema muy fundamental que se
emplea dentro de la arquitectura, es por ello que la multifuncionalidad no debe ser

ajena al tema.

Bajo los servicios de paisaje y ecosistemas que influye en los términos de
sostenibilidad, Zivkovic et al., (2019) indicaron que la multifuncionalidad dentro

del espacio determina la relacién ecolégica y el paisaje donde se puede brindar
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multiples bienes y servicios tangibles e intangibles que satisfacen las
necesidades sociales o econdmicos. Desde otra perspectiva, Perera (2015)
mencion6 que el futuro de la arquitectura se debe enfocar en la sostenibilidad
desde el plano de la economia, para implementar la forma de sostenibilidad
econdmica, es importante tomar en cuenta los programas de uso mixto que
atraiga a los ciudadanos los procesos productivos. Si bien los autores determinar
que la multiplicidad de los espacios beneficia el lado econémico lo cual es una
temética de gran importancia en el aspecto sostenibilidad por lo que Zivkovic dice

gue la economia se basa en la relacion ecologia y paisajista.

Por otro lado, segun Sando (2011), los usos de actividades multiples en una
sola edificacion forman parte la funcién del disefio urbano sostenible, donde en la
primera planta se da zonas de comercio y oficinas mientras que las demas son de
uso domeéstico, este tipo de edificaciones que abarcan diferentes areas de
entretenimiento reduce el uso de automovil. Por lo que autor menciona que la
incrementacion de autos no es un modelo de sostenibilidad en una ciudad, A si
mismo, Ramires (2020) sefal6 que los paises como Bélgica, Reino Unido y Paises
Bajos ha implementado un sistema que permite reduccién de los autos y la
incrementacion de bicicletas como modelo de desarrollo sostenible ya que al
implementar este medio de transporte logra cambios en los distintos aspectos

como:

Aspecto Social:

« El transporte se vuelve mas neutral.

« Se genera una sociedad mas saludable al fomentar actividades fisicas
e Se recupera la comunidad.

o Al disminuir espacios para los autos, existira mas espacios publicos

e Se promueve la interaccion entre los vecinos

Aspecto Econdmico:

« Al promover que las personas salgan a la calle se reactiva la economia local.
« Una poblacion saludable genera ahorros en temas de salud

« Al promover que la poblacion salga a las calles se reactiva la economia
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¢ Incrementa sus ventas el comercio local

« Al promover que la poblacion realice caminatas aumentara el valor de las

propiedades

Aspecto Ambiental:

« Disminucion en el consumo de energia.

e Disminucién de contaminacion sonora

o Los espacios destinados para estacionamientos pueden sustituir por areas

verdes.

Los autores dan a conocer que la multifuncionalidad de un espacio se

enfoca mas en la integracion de diversos usos en un solo lugar, permitiendo que

la poblacion pueda realizar diferentes actividades, sin necesidad de usas medios

de transporte, lo cual es un aspecto fundamental en la sostenibilidad de un lugar.

A continuacion,

Figura 17
Sostenibilidad

se observara la figura 17.

Nota. 3 aspecto de la  sostenibilidad.
https://www.youtube.com/watch?v=gRxxqTATH9Q
&ab_channel=ComunidadConstruir
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La psicologia del color.

Cuando hablamos de como el color influye en las personas nos dirigimos a un
analisis de los efectos, en la percepcion y la conducta humana esto tiene incidencia
desde tiempo remoto. Mikellides (2017) indicé que estas teorias tienen mayor
relevancia en el disefio de mercado ya sea para promocionar tu producto o para la
creacion de un entorno inspirador, es por ello que las investigaciones que se realiza
se da conocer que el ser humano se aleja o acerca por el color que se observa en
un producto. Indica que la sociedad se basa en los colores ya que la primera

impresidn que se causa en un producto siempre es color.

Por otro lado, Rudin (2017) mencion6 que cuando las personas se
encuentran en un lugar palpitantes se siente algunos aturdidos, en cambio cuando
los colores llegan hacer opacos la mayoria nos sentimos aburridos, estresados,
desganados, es por ello que se dice que los colores influyen en nuestra vida
basadas en las emociones y el estado mental. Eso quiere decir que las emociones
gue sentimos un lugar tienen que ver mucho con el color que se refleja dentro o
fuera del espacio. Es por ello que cuando se disefia un espacio se debe considera

los efectos que causan el color estas son alguna de las carteristas:

¢ R0ojo: se representa la fuerza pasion impulsividad, este color si se representa con
colores bajos teniendo al vino es més conveniente usarlo en lugares como
restaurantes vestibulos, si en cambio el color rojo se tiene a convertir anaranjado
se recomienda usarlo en lugares como para comidas rapidas.

e Verde: crecimiento relajacion seguridad y equilibrio. Este predomina sensaciones
de balance es recomendable usar en habitaciones o consultorios

e Azul: estos colores dan sensaciones de calma y frescura produce tranquilidad en
el espacio, estos se utilizan en consultorios médicos ya que beneficia la sensacion
a los pacientes

eNegro. Sobriedad poder formalidad y elegancia muchos de los espacios son
disefiados con este color ya que siempre muestra una elegancia en particular se
recomienda usar en vestibulos y oficinas

e Blanco: Paz, simple y pureza este color hace que las atenciones de las personas

se dirijan a los objetos de color dentro de un espacio, asi mismo se usa para una
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percepciéon de amplitud. A continuacion, en la figura se muestra las sensaciones

de cada color.

Figura 18

Las emociones que se representa cada color

Dinamismao, calidez, \
agresividad, pasion,
energia, peligro.
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crecimiento, frescura,
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ONES EMOCIDNES
Innovacién, modernidad, Lujo, realeza, sabiduria,
Juventud, diversian, dignidad, misterio,
accesibilidad, vitalidad. espiritualidad.

ANARANIADD RIS

EMOCIONES

sofisticacion,

Nota: el impacto de los colores y de qué manera se deber
aplicar en los diferentes espacios.
https://www.psycospirity.com/2017/04/la-psicologia-del-

color.html

Por otro lado Souza & Tomas (2020) considerd que para disefiar un
espacio hay elementos que cambian la percepcién del lugar sin necesidad de
ampliar ningun centimetro de la pared, esto se observa mucho segun a los
materiales y el revestimiento del lugar asi mismo se considera que los colores
claro o frios muestran una apariencia de gran proporcién el interior de un espacio
por eso los especialistas indican que el disefio de interior dentro de un espacio es
muy importante. Es por ello que se determinar algunas caracteristicas de como de

debera utilizar los colore dentro del espacio.

e Para ampliar un espacio lo recomendable es usar colores claros donde reflejaran

la luz natural
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e Compactar un espacio, cuando se necesita ver que los lugares se vean acogedora
0 pequefias se recomienda utilizar colores fuentes en la pared, ya que estos
absorben naturalmente la luz

e Cuando quieres hacer que un espacio sea pequefio es recomendable usar colores
fuertes, ya que estoy absorben mas la luz natural

e Aumentar en ancho de espacio, pintar en techo y la pared con un color oscuro

muestra la sensacion que el espacio se anche y sea mas espaciosos

De acuerdo al autor da conocer que aparte de que los colores te brindan
diferentes emociones, también ayudan a tener diferentes perspectivas, y esto se
refleja mas con la luz a natural es por ello que al disefiar un espacio se determina
en la manera de como se debera aplicar el color, asi mismo en que parte del
espacio se aplica y que percepcion predominar en el lugar. A continuacion, en la

figura se mutra como se visualiza un espacio segun el revestimiento y el color.

Figura 19

La percepcion del espacio bajo lo colores y el revestimiento

N
[]

Nota: Como se observa un espacio segun a al

revestimiento de espacio asi mismo se observa de que
manera se debe aplicar cada color
https://www.archdaily.pe/pe/935141/como-los-colores-

cambian-la-percepcion-de-los-espacios
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2.1.1 Sub categoria 1: Tipologias

La arquitectura multifuncional se puede aplicar en distintos aspectos dentro de la
arquitectura ya sea desde un espacio pequefio hasta un lugar complejo, si bien es
un método para la conexién de distintos espacios. porque otro lado los especialistas
de la Real Academica Espafiola (2020) indicaron que la tipologia son estudios y
clasificaciones de objetos que se practican en diferentes ciencia. eso quiere decir
que dentro de la arquitectura son clasificaciones que tiene la multifuncional. Al
mismo tiempo Acufia (2020) consider6 que la tipologia, es el estudio de los
diferentes elementos que forman un lenguaje arquitectonico por ejemplo dentro de
una vivienda, son los dormitorios, bafio sala cocina, etc. Mientras que segun Moneo
(2020), la clasificacion taxondmica de las caracteristicas que se encuentran en una
edificacion o lugares urbanos pueden ser con diferentes categorias, escuela de
pensamiento o los patrones que forman. Sin embargo Murray & Flores (2018)
indicaron que dentro la multifuncionalidad no existe una regla que te determinen
sobre las tipologias de multifuncionalidad, pero si sean generados ideas
preconcebidos sobre los usos mixtos en edificaciones verticales o dentro del

desarrollo urbano.

Continuando con lo citado sobre la tipologia se puede entender que la
multifuncionalidad no tiene un lineamiento sobre la tipologia que se identifican, pero
si abarcan diferentes aspectos dentro de la arquitectura para poder profundizar
sobre la tipologia dentro de la arquitectura multifuncional seguiremos la idea los
arquitectos Murray y Flores sobre algunas clasificaciones los determinaremos en 3

aspectos muy importante.

2.1.1.1. Indicador 1: Edificaciones

Dentro de las edificaciones se considera cualquier construccién que mantenga
grandes dimensiones fabricadas con materiales resistentes a la vez que cuenten
con cubiertas, para Murray & Flores (2018), el desarrollo del uso mixto es un tema
amplio, que mezclan gran combinacion, por lo que dentro de ellos se identifican

mas edificios o complejos relacionado con la zona comercial

Este tipo de construcciones se plantea con la finalidad de mantener espacios

naturales ya que por la incrementacion poblacional se ha visto perjudicada en todo
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el mundo nuestros recursos naturales, De la Cruz (2019) indicé que este tipo de
edificaciones crecen de una manera vertical y evitan que las ciudades se expandan
y crezcan de manera aglomerada y desordenada, ademas ayudan, que al crear los
usos multiples satisfacen las necesidades de las personas. Se podria decir que el

uso de los edificios multifuncionales favorece con el contexto urbano

Hay que mencionar que para Vega (2019), los edificios multiusos aportan
serie de beneficios ya que cuentas con areas de retail donde a los usuarios pueden
comprar sin necesidad de ir a otros lugares de esa manera les pueden ahorrar
tiempo. hay que mencionar al no desplazarse de un lugar otro no se usara
transporte lo cual nos ayudara con el medio ambiente. Seguidamente se mostrara

un edificio multifuncional.

Figura 20

Edificio vertical multifuncional

Nota. Edificacibn multifuncional que abarca departamentos y centro

comercial. https://gabrieldi3dblog.wordpress.com/2013/10/21/edificio-
multifuncional/

Los edificios multifuncionales o multiusos son proyecto que se han estado
dando en el mercado en los ultimos afios en todos el mundo, los especialista de

Optimizar Contratistas (2019) indicaron que este tipo de proyecto se ha estado
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observando en el ambito de la inmobiliaria donde la mayoria de los edificios que se
desarrollan plantean en los primeros niveles zonas comerciales y oficinas y en los
demas niveles areas de vivienda. Eso quiere decir que los empresarios del sector

inmobiliarios son los que trabajan méas sobre las edificaciones multifuncionales.

Se podria decir que las edificaciones multifuncionales son espacios agradables,
que contribuyen con el medio ambiente, las funciones de multiplicidad hacen que
el edificio tenga numerosas actividades durante el dia asi mismo se evitan la
vulnerabilidad de la inseguridad en el ambiente. Por otro lado, les permite ganar
tiempo al individuo evitando largos viajes para poder ir otro lugar. Por otro lado,

aportan que el lugar este en movimiento y evitamos inseguridad dentro del entorno

2.1.1.2. Indicador 2: Mobiliarios

Los mobiliarios multifuncionales han salido al mercado por la falta de espacios, si
bien los usuarios necesitan diferentes mobiliarios dentro de su vivienda, ya sea por
descanso, trabajo o entre otras actividades que se realizan por lo que los muebles
tradicionales al ser estatico ocupa mayor espacio en un lugar. Asi mismo el conjunto
de muebles hace que el ambiente sea aglomerado y no permita la accesibilidad
fluida del lugar. Es ahi donde Vargas (2018) indic6 que los mobiliarios
multifunciones tiene la funcion de realizar multiples usos ocupando espacios
menores. Es decir, son disefiadas especialmente para optimizar un espacio y

cumplir necesidades primaria y secundaria del individuo

Estos material son mecanismos tecnoldgico, Colmenarez (2009) sefialé que
son elementos de multiples personalidades, por consiguiente, se entiende que son
juegos y mecanismos de formas variantes que retan al disefiador a plantear
modelos que puedas realizar diferentes tareas. Quiere decir que los mubles
multifuncionales son nuevos retos que se les emplea a los disefiadores donde se

busca adaptabilidad de un espacio reducido
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Por otro lado, segun Aguiar (2011), el mobiliario multifuncional crea
ambientes dinamicos y funcionales muchos de ellos son de caracteristica plegables
que generan distribuciones rapidas se vincula segun las ocupaciones que realiza el
usuario. Asi mismo, buscan la adaptabilidad a diferentes areas. Estos tipos de
mobiliarios se aplican mas en los departamentos ya que en eso espacios el area es
muy reducida. Este estilo de multifuncionalidad son la alternativa para un usuario
que tiene un ambiente reducido, por ser un mueble de diversos usos asi mismo les
favorecera econdémicamente, si al cumplir gran parte de la actividad que realiza hara
gue no pueda generar otras compras. A continuacion, en la figura se muestra una

representacion de mobiliario multifuncional

Figura 21

Muebles multifuncionales
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Nota. Mobiliario multifuncional donde se observa

distintas maneras de usos.
https://rebasando.com/bricolaje/589-muebles-

multifuncionales

Bajo un analisis de la industria de muebles que se ha da en Colombia
Rodrigues & Gomez (2019) afirmaron que el negocio de muebles multifuncionales

es rentable solo el hecho de cumplir diferente funcibn hace que la poblacion
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adquiera un solo mueble multifuncional le salga mas econémico que al comprar dos
tradicionales. Por ello se podra decir que las muebles multifunciones son objetos
gue muestran una evolucién continua asi mismo van de la mano con las industrias
y los cambios que se generan dentro de la sociedad, generando gastos minimos a

los individuos.

2.1.1.3. Indicador 3: Espacios publicos

Los espacios publicos son lugares de interaccion de una multitud de personas, es
una zona donde la gente puede expresarse liboremente por lo que se deberia contar
con ambiente mas cémodo y tranquilo por otro lado al acoger diversas personas
siempre esta disefladas para mdltiples usos, Jordi (1998) mencioné que los
espacios publicos tienen dimensiones sociales y culturales, estos espacios publicos
se caracteristica por usos sociales colectivos y de multiplicidad de usos, su
mixturaste simboliza la expresion e integracion cultural. Es decir, la
multifuncionalidad de una de sus caracteristicas ya que al ser un espacio de &mbito

publico debe requerir diversas actividades en especial la integracion cultural.

Por otro lado, los especialistas MINVU (2012) indicaron que para lograr un
espacio publico seguro debe contar con la accesibilidad adecuada, identidad,
integracion social, asi mismo el uso debe ser flexible y de multiples expresiones
como recreativos y culturales. Si bien estos 5 componentes ayudan que lo espacios

publicos mantenga una imagen urbana adecuada.

A si mismo, segun Segovia (2020), no existe espacios publicos exitosos,
pero si se podria decir que gran parte de los espacios que sean creado muestran
el grado de satisfaccion de las personas, por es por esa para mantener las
actividades multiples mediante pequefios 0 mayores parques areas temaéticas,
distribucion horaria de actividades . Si bien los espacios publicos desde afios
anteriores han mantenido tipologias diferentes y multiples usos con la finalidad de
relacionar e integrar a la poblacién brindando actividades culturales que la finalidad

de fomentar la identidad del sector urbano.

Es necesario recalcar que dentro del espacio publicos se encuentran los

parques recreativos, Garcia (1989) indico que los parques debe ser espacios
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multifuncionales cuya complejidad sera definida en funcién de las demandas de uso
posible atendiendo las necesidades es espacios recreativos, Asi mismo mantener
ambientes ecoldgicos y naturales. En la siguiente figura se presentard el espacio
publico.

Figura 22

Espacio publico

Nota. Espacios publicos donde se ve diferentes usos, si bien estos
espacios desde la antigledad tenian usos  mudltiples
https://www.archdaily.pe/pe/788037/6-lugares-destacados-por-pps-

como-buenos-ejemplos-de-espacios-publicos

2.1.2. Subcategoria 2: Criterios de disefio

Cuando se menciona los criterios de disefio nos referimos a diferentes modelos que
se plasma en una idea bajo ciertos parametros que se debe tomar en cuentas por
lo que, Tzeses (2020) menciond que al disefiar un espacio multifuncional el gran
reto es tener un espacio equitativo desde multiples perspectivas por lo que las
piezas que se incorporan en un lugar debe ser un disefio de 360 grados, por otro
lado Cabas (2010) indicé que los criterios para disefiar un espacio se debe enfocar
en la calidad de vida, tomando en cuenta que el espacio en donde nos encontremos
debe generarnos diferentes emociones, paisajes y contar proporcionar con las

tridimensiones para el cuerpo. Por lo que Tzeses y Cabas se refieren que los
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disefios que se incorporen en un lugar deben ser adecuado generar funciones
diferentes para actividades multiples, asi mismo debera articularse bajo el
contenido emocional de los usurarios que frecuenten. Por otro lado estos tipos de
conceptos que menciona cada autor se relaciona, Ruiz (2019) consider6é que
dentro de sus criterios de disefio se toma en cuenta ciertas caracteristicas que

ayuden con la multifuncionalidad.

2.1.2.1. Indicador 1: Sistemas modulares

Son sistemas transformables que se pueda desamoblar rapidamente dando
espacios confortables por lo que muchas empresas prefieren usarlos para las
construcciones temporales, de esta manera podemos observar diferentes
opiniones sobre el sistema modular por lo que, los especialistas de Algeco
Scotsman (2019) mencionaron que el sistema modular dentro de la arquitectura se
va desarrollando para fines diversos, asi mismo algunas empresas incorporan
eficiencias energéticas, estos modulos se pueden aplicar desde edificaciones hasta
en el &mbito industria. Algo mas que afiadir es que la empresa abarca en el ambito
de la construccion donde bajo la comparacion de la construccion tradicional, los
sistemas modulares son una buena opcion y que mejor para las empresas que

realizan trabajos por un cierto tiempo.

Asi mismos Nissen (como se cité en Ruiz 2019) indicdé que los sistemas
modulares deben ser pensados en diversas piezas que ayuden unirse entre si, asi
mismo deben cumplir diferentes funciones bajo un objetivo en comun, eso quiere
decir que los mdédulos son piezas que se pueden armar rapidamente mediante

encajes dimensionados.

Por otro lado, Serrentino & Molina (2002) afirmaron que el ensamble de
modulos y la creacion de disefios son sistemas de compuestos por elementos
separados la geometria y topolégica de modelos simplificados a la vez es un
proceso de construccion econdémica y menos tiempo. Se puede decir que la
atraccion del sistema modular se determina mas en que se puede afiadir o sustituir

cualquier pieza sin afectar el médulo.
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No cabe duda que el sistema modular es un método confortable, rapido y
econdémico por lo que en el Peru la incrementacion del sistema modular ha tomado
posicion en diferentes sectores del pais, Lopez (2020) sefialdé que esta alternativa
ofrece gran demanda frente a las crisis que se presenta en los lugares rurales lo
cual le sale mas rentable y rapida de construir un sistema modular que una
construccion de noble. Es por ello que los representantes de los paises incorporan
los sistemas modulares en lugares alejados, estos sistemas se usan para

instalaciones educativas.

Figura 23

Sistemas modulares

Nota. Modulos flexibles estos permiten ser accesibles
y trasladarse rapido la mayoria lo usan temporalmente.
http://mcparquitectura.com/arquitectura/sistema-mcp-
2/

2.1.2.2. Indicador 2: Metamorfosis del espacio

Para poder comprender sobre metamorfosis del espacio primero tenemos que tener
en cuentas que la metamorfosis son cambios o modificaciones de una cosa u otra.
De modo que Santos (1996) describié que el espacio va relacionado de diferentes
cosas, pueden ser objetos naturales, sociales o geograficos por lo que deberan ser
considerados como un conjunto que no puede ser separado, por otro lado, al
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incorporar la sociedad en la forma geografica la sociedad seria trasformada a

espacio, por lo que deberia ser visto en un aspecto absoluto.

Santos da a conocer la metamorfosis del espacio son trasformaciones que se
han dado desarrollando por los diversos objetos que incluyen la sociedad y la
naturaleza asi mismo determina que son mediciones que aparecen como una forma
de contenido capaz de influenciar los cambios sociales. A continuacion, en la figura

se muestra la trasformacién de una ciudad

Figura 24

Metamorfosis de una ciudad

mastesy THE METRMOAPHOR OF OUR TOUN .. IT MPPESD O8E-B0
Nota. La trasformacion de una ciudad mediante los cambios

sociales. https://pedacicosarquitectonicos.com/2013/03/03/la-

metamorfosis-de-una-ciudad/

Otro de la de los conceptos que determina la metamorfosis implica en el
modelo de disefio. Segun Valenzuela (2020), la metamorfosis deben seguir los 5

paso.

¢ inicio de algun concepto
e contemplacion
e integracion

e interaccion
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e motivacion

Al haber citado los dos autores indica que metamorfosis del espacio se
determina bajo la transformacién que se va dando segun la evolucion, asi mismo
debe contar con 5 pasos para lograr un cambio cada uno depende del otro si estos

pasos no se relacionan no se lograria una metamorfosis dentro del disefio.

2.1.3. Subcategoria 3: Adaptabilidad de un espacio

Para poder tener méas claridad del tema primero tenemos que tomar en cuenta la
palabra adaptable lo cual los especialistas de la Real Academica Espafiola (2020)

determinaron que adaptable es Capaz de ser adaptado, asi mismos .

Adaptar:
e Acomodar, ajustar algo a otra cosa.

e Formar que un objeto o mecanismo redima distintas funciones con la que fue

creado al principio.

e Dicho de una persona: Acomodarse a diversas circunstancias 0

condiciones, etc.

e Acomodarse a las condiciones de su entorno.

Basados en el concepto de RAE, Rodrigues (2015) indic6 que la
adaptabilidad son objetos que van cambiando en cada momento bajo estimulos
externo, a la vez puede conseguir médiate la forma, lugar o ubicacion. Ademas, la
adaptabilidad de define con criterio que debe responder las condiciones necesarias

para un disefio tomando en cuenta las necesidades de la poblacién

Mientras que desde la posicion de Colmenarez (2009), el sistema que se
modifique 0 mejora sus condiciones para adecuarse o readecuarse con dos fines
primordial como buscando necesidades de la sociedad, permitiendo la conexion de
usuario con las actividades, asi como el funcionamiento de un espacio forma parte
de un mecanismo adaptable. Al llegar este punto se puede decir que la
adaptabilidad consiente el libre desarrollo de las personas y hacer posible la funcion

de un lugar.
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Por otro lado Franco et al. (2011) mencionaron que no solo se disefia para
satisfacer las necesidades especificas del contexto si no también responde a los
cambios que se han presentado segun los afios y se demuestra como se refleja
bajo los cambios sociales que se dieron al trascurso de los afios. se podria decir
gue la adaptabilidad ah estado de afios remotos y también se encontrara en futuras
construcciones. Con la finalidad de conocer mas sobre la adaptabilidad de un
espacio se divide en tres funciones (Ruiz, 2019). A Continuacién, en la figura se
muestra la adaptacion de un lugar

Figura 25
Adaptabilidad de espacio

DD
i &

Nota. En la figura se muestra como un
espacio puede adaptarse bajo las
necesidades del usuario.
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/
62377/Memoria.pdf?sequence=1&isAllowed
=y

2.1.3.1.Indicador 1: Adaptabilidad de contexto

Cuando no referimos al contexto podemos determinar que son elementos que se

encuentra en el entorno natural o urbanos, también se basa en historia y culturas,
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asi mismo podemos entender que el contexto dentro de la arquitectura se identifica
mas en los espacios o lugares que hacen una sociedad como las sendas, barrios,
hitos, nodos y bordes urbanos, Alberto (2019) indic6 que la adaptabilidad del
contexto se logra cuando se sigues los lineamientos de la naturaleza en su
economia, forma, estructura y los funcionamientos lo cual se basa en una vision
global dando soluciones locales. Como se sefala Alberto que la adaptabilidad tiene

gue seguir algunos aspectos de la naturaleza.

Asi mismo Colmenarez (2009) indic6 como un proyecto esta vinculado a
diferentes lugares donde la adecuacion de uno o varios sistemas puede generar la
adaptacion segun el transcurso del tiempo logrando desarrollarse en desviaciones
climaticas culturales y diferentes condiciones fisicas. Colmenares menciona que los
proyectos que logre la adaptabilidad biol6gicas climaticas y culturales se dan a base
de las necesidades de las personas.

Desde otro punto de vista para Franco et al.,, (2011), el movimiento
metabolista son grandes escalas adaptables con crecimientos analogos dentro de
un contexto. emplea un sistema de adaptabilidad que ayude a mejora el contexto
urbano de una ciudad. A continuacion, en la figura 24 se muestra la adaptabilidad

con el medio ambiente.

Figura 26

Adaptacién de contexto

perjudicar el medio ambiente
https://www.construible.es/2007/03/27/r4house-en-

construmat
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2.1.3.2. Indicador 2: Adaptabilidad interna

La adaptabilidad interna son términos que deberan cumplir la arquitectura
multifuncional dentro de un espacio, Colmenarez (2009) determind que son
referencia todas las cosas que se pueden controlar dentro en un lugar, asi mismo
se pueden redistribuirse sin ningan problemas segun las necesidades que se

requiera. De acuerdo al autor adaptacion de un material dentro de un lugar cerrado.

Por otro lado la adaptabilidad dentro del interior llega a determinarse de otra
manera para Franco et al. (2011), considera también como adaptabilidad pasiva,
por lo que el objeto no afecta ninguna estructura externa y mayormente se ocupa
de elementos estandarizados y desmontados. Empleando a los dos autores las
adaptabilidades internas son mecanismos para la optimizacién de espacio interno
es decir modelos de retroalimentacién que ayudaran a mejorar las condiciones
habitables de un lugar.

Por otro lado, Lopez (2016) menciond que para lograr una adaptabilidad
interna en edificaciones la clave esta en plantear disefios diferente puntos de vista,
tomando en cuenta el acceso rapido para cada espacio. el autor indica que al crear
accesos rapidos y conectados los espacios tendran mayor adaptaciéon entre ello.

Continuacién se observa la adaptabilidad dentro de una habitacién

Figura 27

Adaptacion en el interior de un espacio

|

!
L
%
)3

Nota. Los mobiliarios ayudan a un lugar
adaptarse en una zona.
http://revistamito.com/la-flexibilidad-en-la-

arquitectura/
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2.2.Categoria 2: Espacios deportivos y cultural

En este tema se conocera sobre los espacios deportivos y culturales desde
diferentes perspectivas teorias, se busca la definicion de cada ambiente asi mismo
se interpreta los cambios genera en el aspecto social al integrar estos espacios por

otro lado se observara como influye dentro del entorno urbano.

Deporte y sociedad

Si bien el deporte es una actividad fisica que influyen en las préacticas de las
personas ya sea profesional o pasatiempo, asi mismo contribuyen a relacion social
entre diferentes personas y diferentes culturas lo cual es muy importate por que por
ese medio consiguen el respeto hacia los otros, estas actividades deportivas lo
practican desde los pequefios hasta los mas grande, Cajamarca (2018) mencion6
gue las actividades fiscas no solo lo son para un solo sexo ni jévenes ni alguna
clase social especifica durante afios se ha observado que el deporte lo practicas
diferentes personas de cualquier edad, clases sociales entre otros , se podria decir

que el deporte es innegable debido a la cantidad que lo practican.
Figura 28

Deporte y sociedad

Nota. El deporte influye a diversa persona tanto como hombre vy
mujeres. https://ww2.mmtseguros.es/blog/nos-ponemos-en-forma/el-
valor-del-deporte-en-el-desarrollo-de-la-personalidad
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Se podria decir que el deporte brinda diversas oportunidades. Burguefio
(2011) indico que el deporte da oportunidades a la sociedad, donde trasmite valores
y educativas a las personas ademas el deporte ensefia a las personas como gana
y como se pierde sin necesidad de generar violencia sin ofrendar las metas y
objetivos. Sin bien el altor menciona que el deporte es una actividad pasiva para la
sociedad sin embargo el deporte profesional son competencias donde el individuo

tiene como meta ganar.

Hay que mencionar que el deporte es una actividad que lo practican en todo
el mundo muchos de los paises ya lo toman como interese politicos, tratan de
convertir a sus deportistas en campeones. Por otro lado, muchas personas
prefieren no practican por temas de tiempo o0 por no contar con establecimientos
adecuados. Los reporteros del Diario Gestion (2016) mencionaron que en el Peru
solo el 39% de peruanos practican deporte las mayoria no lo pone en practicas por
temas de tiempo u otros aspecto por lo que en la figura 27 se muestra los
porcentajes de por qué no se practica el deporte.

Figura 29

Razones por quienes no realizan deporte

RAZONES EXPUESTAS POR QUIENES NO REALIZAN DEPORTES

(Base 388 casos en Lima Metropolitana)
iPor qué no suele hacer “deportes o algin tipo de ejercicio”?

‘ 2015=14% \
Desagrada hacer
Notiene
costumbre - 6%

Nota. Grafico de porcentaje de por qué las personas no realizan

actividades fisicas en la mima metropolitana.
https://gestion.pe/tendencias/39-peruanos-practica-deporte-
mayoria-dice-hacerlo-falta-111576-noticia/
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En la figura 28 se puede observar la actividad que practican los limefios durante su

rutina.

Figura 30

Tendencias deportivas en los Limefios

NUEVAS TENDENCIAS DEPORTIVAS EN LOS LIMENOS

(Base 800 casos en Lima Metropolitana) B Conocen M Practican

91%
76%
55%
31%
14% 12% 9% 6%
Maratones/ Deportes Domingos Urban
Carreras enruedas deportivos training

Nota. Grafico del porcentaje de las personas que practican deporte.
https://gestion.pe/tendencias/39-peruanos-practica-deporte-mayoria-
dice-hacerlo-falta-111576-noticia/

La cultura en el contexto social

Cuando hablamos de cultura nos referimos a todo aquello material e inmateriales
gue muchas personas identifican ya seas por creencias valores comportamientos.
Mendoza (2015) mencion6 que la cultura son grupos sociales que cumplen ciertas
caracteristicas de rasgos espirituales y materiales ademas engloba las artes y
letras, el modo de vida, valores, costumbres entre otros. Al lado de ello se puede
decir que la cultura fortalece nuestro caracter y nos da una identidad propia lo cual
consolida nuestros vinculos sociales, asi mismo nos permite valorar lo que nuestras
generaciones antiguas nos ha dejado, los especialistas de la UNESCO (2012)
indicaron que la cultura tiene que ver con un grupo de manifestaciones identitarias
de un contexto social ayuda a las personas identificarse y manifestarse mediante
diferentes actividades artisticas sea como la danza el teatro etc. Es decir que un
grupo de personas practicando una actividad artistica determinan una identidad
cultural, Por otro lado, como expresa Edgar Hernandez en el concepto de cultura
“‘menciona que antiguamente la cultura se ha dado bajo conceptos tradicionales
antiguos se llaman cultura a todos los inmuebles o muebles que se dieron

antiguamente ya en el ciclo XIX la cultura cambio su significado cuando entré6 la
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antropologia en Europa eso se vio bajos los conceptos que determina al ser
humano desde un aspecto colonial donde se integra la cultura primitiva y la

civilizada.” (Tv unam en el 2m 25s)

Atenea menciono que la cultura dentro de la antropologia se divide en dos
aspectos en la primera que se refiere al materialista que significa la adaptacion
social o politica y por otro lado lo idealistas que se basan en la mente en normas y
regla del comportamiento (Psg atenea channel 5m 40s) Bajo los autores citados
sobre la antropologia quiere decir que todo lo que las personas tienen, que la cultura
es de lo que las personas hacen, piensas dentro de la sociedad es decir una serie
de cddigos o simbolos y valores que se ofrecen por otro lado se puede decir que la
cultura aqui no solo se refiere un determinado grupo sin no a diferentes grupos de
personas

Figura 31

La cultura y el contexto social

Nota. Como influye las actividades culturales en las personas.
https://brayanyairinformatica.wordpress.com/la-tecnica-sociedad-cultural

La culturay el deporte bajo términos arquitectonicos

La arquitectura es el arte, el disefio de una edificacion donde busca el equilibrio
armonico con sus funcionalidades, ademas busca las necesidades y los intereses

de la sociedad, de la Rosa (2012) indic6 que la arquitectura no esta sencilla ya que
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cada corriente arquitectonica y aun cada arquitecto en particular tiene una
perspectiva propia que interpretando cada uno se podria decir que la arquitectura
es la creacion de espacios habitables, lo cual estos espacios deben basarse en una
funcién bajo de la necesidad de los individuos asi mismo mostrar una escultura
Gnica, se podria decir que la arquitectura es parte de un arte habitacional. Después
de determinar sobre arquitectura se da entender que el deporte y la cultura son
necesidades que requiere un individuo en su rutina diaria es por ello, que la
arquitectura interviene dentro de las necesidades y se plante ciertos espacios que

contribuyan con el deporte y cultura basando en su funcion.

Espacios deportivos

Los espacios son lugares delimitados para ocupaciones para alguna practica o
necesidad que requieran las personas, los especialistas de la revista Idom (2016)
indicaron que el deporte se ha convertido en una fuerza motriz dentro de la sociedad
moderna donde los individuos muestran cierta pasion por una actividad es por ello
que la arquitectura ingresa en el ambito donde propones construcciones
relacionadas al deporte que se les conocer como espacios o lugares deportivos.
Bajo este concepto el autor da a conocer que los espacios deportivos surgieron por

la sociedad que lo practica.

Por otro lado, Figallo & Pazos (2016) indicaron que el espacio deportivo es
un lugar dénde se desarrolla multiples actividades deportivas como carate, basquet

entre otros ademas dentro de los espacios deportivos se considera en:

e Instalaciones deportivas

e Complejos deportivos

Estos quieren decir que los espacios deportivos son construcciones donde se
genera diferentes funciones deportivas asi mismo plante dos diferencias
instalaciones son espacios de una sola actividad deportiva mientras que complejo

ya abarca una gran cantidad de actividades deportivas.
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Asi mismo los espacios deportivos son elementos que conforman cualquier
infraestructura deportiva lo cuales giran en el resto de las instalaciones
arquitectonicas deportivas, Macias et al. (2016) indicaron que son uno o un conjunto
de escenario de actividades deportivas dentro de un area limitada los cuales se
conectan vias peatonales, servicios administrativos a parqueos vestidores entre
otros ademas también se les conoce como Estadios, coliseo, salon o sal, cancha.
Respeto al autor citado lo espacios deportivos puede ser un solo uso variedades
de usos. A continuacion, la siguiente figura se un espacio deportivo.

Figura 32

Centro deportivos

Nota. Espacios deportivos donde se desarrolla diferentes actividades.

https://brayanyairinformatica.wordpress.com/la-tecnica-sociedad-cultural/

Espacios culturales

Los espacios culturales son areas creadas con la finalidad de difundir diferentes
expresiones artisticas preservando la identidad cultural un determinado sector,
Vazquez (2012) indico que los espacios culturales es un reflejo de colectividad, asi
mismo cuando la colectividad cambia el espacio también y esos cambios se
demuestran en los cambios fisicos en el espacio, a la vez esos espacios ayudan a

la socializacién de cada individuo o una comunidad. El autor sefiala que la
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colectividad es un grupo de personas que mantiene una identidad, es por ello que
los espacios reflejan el conjunto de personas bajo un aspecto cultural y como va

cambiando si la colectividad llegaria a cambiar.

Desde el punto de vista, Calderon (2016) sefal6é que los espacios culturales
son destinado acoger diferentes actividades culturales, recreativas y educativas,
estos tiempos de lugares tiene gran importancia sobre todo la conservacion de la

cultura local es por ello que las caracteristicas de un espacio cultural deben ser:

o Edificaciones de grandes dimensiones

e Comprenden espacios semi abiertos y cerrados.

e Requieren espacios extensos para areas exteriores Se define por cuatro zonas:
zona publica, zona privada, zona exterior y zona de servicio.

o Edificaciones de actividad constante.

e Edificios que funcionan como hitos dentro de un area urbana y puntos de
vinculacion entre ciudad.

Figura 33

Centro de difusion cultural

Y
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Nota. Centro cultural que brinda actividades artisticas educativas entre
otros. https://www.archdaily.pe/pe/02-359464/centro-de-deportes-y-
cultura-zhoushi-udg-yangzheng-studio
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Asi mismo, Cuevas (2018) definié que los centros culturales son una grupo
de espacios fisicos disefiadas para fomentar diferentes actividades culturales, al
tener diversas actividades se convertira en forma dinamica que ayuda al conjunto
integrarse entre ellos. Los autores indican que los espacios deben contar con
ciertas caracteristicas que abarquen con las necesidades de la poblacién dando
ambientes recreativos que ayuden a forma dinamismo en el otro y no basicamente

ser un centro cultural pasivo.

Humanizacion del espacio

Dentro del tema se observara las necesidades de las personas y como se va
desarrollando en los espacios publicos y la relacién con las edificaciones o como él
lo llama la creacién social entre los edificios, es a partir de esta teoria que se
desarrolla el tema, Gehl (2003) sefial6 sobre la convivencia de calidad del espacio
publico y el tipo de actividades que se desarrollan en los edificios, Gehl estudia tres
aspectos que ha ido observando en su gama experimental, lo cuales en el libro
muestra sobre la vida social, el espacio publico y los edificios, por otro lado, sefala
gue los edificios deben agarrar formas e integrarse con el espacio publico para
convertirse en un instrumento potenciador de la vida social, dentro del libro se

puede observar 4 puntos.

e La vida entre los edificios: Para poder considerar un espacio importante o que
exista vida entre los edificios las distintas actividades se deberian dar en el
exterior donde se los denominara actividades necesarias, opcionales y
sociales. Cada estas actividades depende del espacio publico.

e Formas para proyectar. Existen diferentes formas de proyectar un entorno
urbano por lo que se muestra cuatro temas esenciales de gran importancia:
actividades comunitarias, esto se basa a la integracion vecinal por diversas
actividades que se puedan desarrollar. Grados de privacidad en este aspecto
se debe determinar las areas, donde poner el grado de privacidad a un lugar es
decir los individuos no puede ingresar a cualquier lugar. Al organizar una

estructura ya se podra determinar las areas cuales son privadas semi privadas,
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semipublico o publico lo cual hace las personas se sientan seguro del uso del

espacio

Se podria decir mas que un contenido es un manual donde ensefan criterio
y casos que se han estado observando durante los afios, estos sirven para la
recuperacion o la planificacion de un espacio publico en diferentes lugares, que
mediante diferentes intervenciones y decisiones politicas han logrado trasformase
y conectarse con las personas, si bien todos esos criterios se basan en la
necesidades que tienen las personas, Gehl siempre observa de distintos puntos
la vida social entre las edificaciones, y que es lo que un ser humano necesita en
los espacios publicos, es por ello que si evaluamos los espacios deportivos como
culturales son alternativas que solucionan a algunas necesidades de las personas

ya que estos aspecto ayudan a mejorar la calidad de vida del individuo.

Figura 34

Humanizacién del espacio

Derecha;: grupo
residencial (A) “1 ’
organizado en torno a fﬁ;/n W "J
los espacios comunes ,y,(‘@' e
uno exterior, la plaza; y » ) )

atro interior, el local L1 B LS 2 .~ 2% e
calectivo, = = | ‘.
\bajo: planta a escala < 5 J AT |
1:0.7%

Nota. Interaccion del proceso y el proyecto, el objetivo era
construccion de una edificacion clara y deseable en el aspecto
social. Fuente: Humanizacién del espacio (2014)
https://leerlaciudadblog.files.wordpress.com/2016/05/gehl-la-

humanizacion-del-espacio-urbano.pdf
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Calidad de vida urbana

La calidad de vida urbana esta desarrollado por distintos factores que suceden en
el aspecto urbano a la vez se determina como la calidad de vida del ser humano
Covas et al. (2017) indico que la calidad de vina urbanas se basa en que el individuo
se sienta bien es decir parte de la satisfaccion de sus necesidades basicas, donde
implica el medio natural donde engloba diferentes escalas locales. Eso quiere decir
que las diferentes actividades que puede ofrecer algunos lugares mejoran la calidad

urbana

Por otro lado, segun Cabello et al. (2017), la calidad de vida urbana es la
expresion que se sigue dando a través de los afios a pesar de no existir una
determinacidén adecuada, se podria interpretar que la calidad de vida urbana se
puede mide manera estratégica a través de politicas territoriales y urbanas. Es
decir, que para determinar la calidad urbana se necesita evaluar a los habitantes y
es de ahi donde partira ideas que ayuden la satisfaccion de las personas.

Para obtener una calidad de vida a nivel urbano, se debe considera ciertos
criterios, segun Olavarria (2020), la calidad de vida urbana se mide bajo diferentes
criterios y objetivos que brindan datos a partir del organismo publico y privado

como:

¢ Lo estados laborales: miden los accesos rapidos al mercado laboral

e Ambiente de negocio. Mide las condiciones econémicas de la ciudad

e Contextos socioculturales: eso se analiza a partir de las organizaciones sociales

e Movilidad y conectividad: eso se determina a la estructura vial y a los transportes
viales

e Salud y medio ambiente: si media las enfermedades con las condiciones
ambientales

¢ Vivienda y entorno desde este punto se observa la calidad de las personas en

sus hogares

Es decir que la calidad de vida se mide bajo diferentes factores ya sea

durante el trascurso vivencial, laboral, social y cultural, también miden las
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emociones y conductas de los que ocupan un lugar. A continuacion, la siguiente

imagen.

Figura 35
Calidad de vida Urbana

o N \ e AN
Nota. Conjunto de personas realizan actividades interaccionan con

las personas la calidad vida urbana se representa las actividades
que realizan las personas.
https://www.chicureohoy.cl/actualidad/colina-desciende-11-

puestos-en-indice-de-calidad-de-vida-urbana/

2.2.1. Subcategoria 1: Criterios arquitecténico de espacios deportivos

El disefio arquitectonico, son el aspecto mas importante en una edificacion ya que
gira al entorno de los que habitan, es decir se tiene contar con ciertos criterios de
disefio dando accesibilidad, funcionalidad y espacios confortables los especialistas
de Master en Ciudad y Vivienda (2020) indicaron que la arquitectura se compone
de variedad de disciplinas donde no solo se ve la parte disefio, también es ver otras
cualidades como abarcar las funciones. Es decir, el autor da a mencionar que la
arquitectura muchas veces tratamos de ver lo materiales que se aplican, pero para
el autor lo mas importante es la funcién ese término nos ayuda organizar los

espacios para darle zonas confortables.
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Por lo que segun la revistas Simon detailers (2017), al construir un espacio
deportivo se determina al arte de proyectar un lugar confortable y cumpliendo
satisfacer las necesidades del usuario ya sea desde los espectadores como los
deportistas de élite 0 simplemente las personas que utilizan estos espacios como

modo del deporte recreativo cultural.

2.2.1.2. Indicador 1: Accesibilidad

La accesibilidad dentro de la arquitectura es un tema fundamental, ya que permite
a las personas disponer utilizar recorrer dentro de edificaciones espacios abiertos
etc. Consuegra (2018) determind que la accesibilidad son condiciones que todos
los espacios deben cumplir ya que permites la fluidez de las personas de manera
comoda y segura es por ello que deben cumplir ciertos requisitos como
funcionalidad, iluminacién asi mismo se debe tomar en cuenta para personas con
discapacidad. Quieres decir que la accesibilidad es parte de la arquitectura por que

determina ciertos ingresos o recorridos dentro de un espacio arquitectonico

La accesibilidad es un tema muy importante es por ello que lo paises han
dado normas y leyes que se deben cumplir para mostrar un acceso adecuado que
no perjudique a la poblacion sobre diferentes formas de accesos, para Consuegra
(2018), una de la finalidad de crear ciertas normas es facilitar el acceso y bienestar
de las personas utilizando espacios de forma segura, en especial a personas con
alguna discapacidad ya sea por silla de rueda o por discapacidad auditiva y visual
es por ello que se debe tomar presente en los disefios. Es por ello que la
accesibilidad es el derecho que toda persona debe contar en especiales personas
con discapacidad por lo que, la revista Corporacion Ciudad Accesible (2017)
menciond que los elementos que integren la accesibilidad en las instalaciones
deportivas debera contara con transporte publico esto ayudara que las personas
con discapacidad puedan instalar y recorrer a cualquier instalaciones deportiva
comodamente, asi mismo la parte donde es el sector de espectaculos deben contar
con sefalizaciones y desocupados para que las personas con silla puedan ingresar
en la figura. A continuacién, se representara en la figura como deben las

accesibilidades para las personas con discapacidad
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Figura 36

Accesibilidad para discapacitados
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Nota. Accesibilidad para personas con discapacidad deberian ser tanto en el
entorno de equipamiento cono dentro de un escenario artistico.
https://www.ciudadaccesible.cl/wp-content/uploads/2017/04/Ficha-12-

Accesibilidad-en-Centros-Deportivos.pdf

Para una accesibilidad adecuada se debe considerar ciertos métodos por lo
gue Serrano (2015) indico que los criterios dalcos es un planteamiento global donde
cualquier servicio que ofrecen pueden ser disfrutados, estos criterios son acrénicos

como:

e La deambulacion: Son las acciones de desplazamiento que permite al individuo
ir de un sitio a otro es por ello que se considera los espacios de descansoé
circulacion entre otros

e Aprehension: Es manipular alguna instalaciéon del entorno ya sea con la mano o
con alguna parte del cuerpo. Los alcances de este objeto tienen distintos
mecanismos

e Localizacion: Son referencias que existen en un lugar donde precisan donde nos
encontramos

e Comunicacion: Se refieres a la trasmision recepcion de informacion

A continuacion, en la siguiente imagen.
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Figura 37

Criterios Dalcos
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Nota. Normas universales bajo el criterio Dalco es una manera

simplificada para las personas que utlizan un espacio.
https://slideplayer.es/slide/3329569/

2.2.1.3. Indicador 2: Infraestructura

La infraestructura se pude determinar que es un grupo de medios técnicos, para el
desarrollo la creacion y funcién de un elemento constructivo o como se le conoce
de una obra los especialistas de la revista Ceron (2018) definieron que la
infraestructura en obra da soporte funcional, optimo y eficaz para la las actividades
de una sociedad, asi mismo se puede decir que la infraestructura en espacios
deportivos o de educacion estdn compuesto por servicios que permiten el desarrollo
de las actividades en las que se realizan. Indica que las infraestructuras son

instalaciones donde habita un ser humano.

Otro rasgo a mencionar es que la infraestructura se considera el apoyo
eficiente y funcional que cumple ciertos parametros econdmicos y sociales, es decir
la mayor parte de infraestructura de la construccion que se relaciona con el paisaje

y pasaria considerarse como un episodio morfologico asi sefialo los especialistas
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Fundacion (Esteyco, 2011). Cuando se refiere a morfologico el autor quieres
determinar que podria ser una escultura dentro del lugar es decir que una estructura
con un disefio que se integre con el paisaje da una visualizacion agradable. Asi
mismo. Por otro lado los especialistas de MCU deported (2005) dieron a conocer

gue los diferentes espacios deportivos de clasifican en :

e Espacios deportivos convencionales: estos espacios son mas para el deporte
tradicionales generalmente cuentan con dimensiones cerradas y adaptables.

e Espacios deportivos singular: estos espacios son lugares de caracteristica
adaptable especificamente Unicos generalmente tiene unos diselos desiguales
por ejemplo las canchas de golf

e Area de actividades deportivas: estos espacios son indefinibles en sus limites
mayor mente van relacionado con la naturaleza, por ejemplo: deportes nauticos,

ciclismo en las montafias entre otros.

Siguiendo al autor podemos identificar que lo espacios deportivos
convencionales son mas urbanos es decir son las actividades que el usuario
frecuenta hacer, lo cual forman parte de la cultura del lugar, Varela (s.f.) indico que
los deportes convencionales son atletismo, baloncesto, futbol sala y voleibol. Por lo

que se clasificara por

El baloncesto mas conocido como el basquetbol este tipo de deporte
pueden participar ambos sexos y ademas cumple ciertos reglamentos la revista
England Basquetball (s.f.) determind que es un deporte que consiste en
enfrentamiento de dos equipos, compuesto de 10 jugadores por lo que dentro de
su caracteristica de un escenario de baloncesto se encuentran el tablero con la
canasta. asi mismo los especialistas de Unidad de Formacion de Personal de
Administracion y Servicio (2011) indicaron que el campo del deporte se caracteriza
en una forma rectangular con dimensiones 28m x 15 m los cuales son las
dimensiones de las lineas proyecta segun los reglamentos. Por otro lado, en cuanto
a las orientaciones si se encuentra en aire libe sera n- s, si en caso sea cerrado las
iluminaciones artificiales seran uniformes los pavimentos puede ser de madera o

sintéticos, asi mismo cuenta con zonas de banco para el quipo y la mesa de
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anotaciones. A continuacion, en la imagen se observa el diagrama de un espacio

de baloncesto.

Figura 38

Medidas de una Cancha de baloncesto
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Nota. Dimensiones que debe tener una losa de baloncesto
https://elnousafareig.files.wordpress.com/2015/12/normativa-

instalaciones-deportivas-y-esparcimiento.pdf

El futbol sala es un deporte que lo practican en todos los lugares desde
pequefios hasta grandes, los especialistas de Fédération Internationale de Football
Association FIFA (s.f.) indicaron que desde hace afos el futsal proviene de la
palabra futbol y sala que en la actualidad lo practican la mayoria de las
asociaciones. asi mismo los especialistas de Unidad de Formacion de Personal de
Administracion y Servicio (2011) indicaron que los campos deportivos son de
formas rectangulares con dimensiones de 40 x 20 m si esto se encuentra en el aire
libre sera de N-S en caso sean cerradas las iluminaciones artificiales seran
uniformes el asfalto son pavimento sintéticos fijos el marco o el arco esta

compuesto de palos largos construidos de madera o acero y tiene una forma
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cuadricular. A continuacion, la figura muestra las dimensiones de una losa deportiva

para futsal.
Figura 39

Losa de Futbol sala
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Nota. Dimensiones que debe tener una losa de futbol sala y que areas
debera tener.
https://elnousafareig.files.wordpress.com/2015/12/normativa-

instalaciones-deportivas-y-esparcimiento.pdf

El voleibol es una competencia de dos equipos con 6 miembros de cada
grupo este tipo de actividad fue disefiada para gimnasios o lugares cerrados en la
actualidad lo practican en el aire libre, a pesar de ser semejante al balonmano no
involucra contactos fisicos. los especialistas de Unidad de Formacion de Personal
de Administracion y Servicio (2011) indicaron que la forma es rectangular con una
medidas 18x 9m, tanto como para competencia nacionales e internacionales la
zona libre debe medir 5m desde las lineas laterales y 8m desde las lineas de fondo

en cuanto a la orientacion debe ser N-S si en caso es en lugares cerrados las
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iluminaciones tiene que ser uniforme el asfalto debe ser una superficie plana no

debera ser resbaladizas. A continuacion, se muestra la figura.
Figura 40

Losa de Voleibol
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Nota. Dimensiones que debe tener una losa de Voleibol y que areas debera
tener. https://elnousafareig.files.wordpress.com/2015/12/normativa-

instalaciones-deportivas-y-esparcimiento.pdf

2.2.2 Subcategoria 2: Criterios arquitectonicos de espacios culturales

La percepcion visual es lo que podemos observar cuando ingresamos a un espacio,
la arquitectura se procede desde una vision general de los elementos, estos se
crean cuando buscan una integracién con el edifico es por ello que se elabora un
orden que perdure buen tiempo donde se caracteriza por. La arquitectura de
espacio, estructura y cerramiento percibe a través del movimiento del espacio y
tiempo (Ching, 2002). Se podria decir que al tratar de integrar se crea ciertos el
elemento que el hombre puede visualizar cuando ingresa. Es por ello tomaremos 2

elementos como referencia ya que son de mayor importancia y es lo que persuade
desde que entramos a un lugar
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2.2.2.1. Indicador 1: Accesibilidad

Cuando hablamos de accesibilidad en lugares culturales nos referimos a términos
con diferentes reglas, Lopez (2016) menciond que la accesibilidad son términos que
abarca ciertos parametros donde influye el comportamiento del individuo en
relacion al entorno urbano, la accesibilidad adquiere una forma absoluta. Por otro
lado, Ministerio de viviendas, construcciones y saneamiento ha brindado ciertas
normas técnicas que se encuentran el reglamento de edificaciones donde
determina que la accesibilidad en globaliza a todas personas lo cuales se deberan
tomar en cuenta. A pesar de haber implementado reglamentos leyes entre otros no
siempre se cumple con lo adecuado las dimensiones en especial esos accesos para

los discapacitados.

Las normas son una manera de lograr una accesibilidad adecuada por lo que
el diario El Peruano (2016) determiné que la accesibilidad para espacios culturales
y artisticos como cines o teatros debe contar con estacionamientos para personas
con discapacidad, asi como los anchos de las circulaciones en la parte de los
espectadores debera tener un ancho inferior de 0.90 m, aunque las municipalidades
promueven una circulacién con 1.20m de ancho sin peldafios. Por otro lado, dentro
del interior de espacios de teatro en la parte de los espectadores debe contar
espacios para las sillas de ruedas 0.90 x1.20 m. Por otro lado, las pendientes de
los palcos deben ser reducidas y la vez esta limitada para no inferir con la vision de
la ultima fila. A continuacién, en la figura se mostrara la ubicacion para los
discapacitados y de los palcos.

Figura 41
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Las salidas de emergencia deben contar a la vista y a la contar
sefalizaciones luminosas y acusticas, asi mismo debe contar con un plano de
evacuacion donde se represente graficamente las salidas de emergencias deben
ser accesible y susceptibles. A continuacion, se mostrara la figura:

Figura 42

Acceso de evacuacion
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Nota. Los espacios culturales deberan contar con un plano de accesos de
evacuacion, asi mismos deberd contar con iluminaciones clara.
http://repositorio.usil.edu.pe/bitstream/USIL/8605/1/2019_Zuniga_Manual-de-

accesibilidad-para-museos.pdf

Asi mismo debe utilizar sefalizaciones que ayuden a las personas se
ubiquen dentro del interior. Universidad la sefializacion étnica es una herramienta
muy importante que aporta informacién sobre los riegos de una zona a la vez provee
orientaciones asi las salidas de evacuacién y salidas principales, es por eso que
son muy Utiles y son mas efectivas cuando va en compafiia de sefales informativas.
Es por ello que cada espacio debe contar con estas informaciones ya que facilitan

las accesibilidades del lugar. En la siguiente figura se observara la sefializacion.
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Figura 43

Sefalizaciones
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2.2.2.2. Indicador 2: Infraestructura

Desde el punto de vistas de los especialistas de la Universida de Sevilla (2015)
seflalaron que las infraestructuras defines lugares urbanisticos es decir la
infraestructura lleva diferentes influencias en el suelo sobre en el que se
determinan, muchos de ellos son directos y resultan de su propia funcién. Por otro
lado, D’Alengon et al.,, (2018) sefalaron que las edificaciones no son unas
construcciones unicas, si no se productos integradores de condiciones urbanas
conformadas de una infraestructura con horarios para instituir la produccién y el
consumo. Los autores nos muestran que la infraestructura influye mucho con ese
contexto urbano, a pesar de ser propias en su funcion ya no son unicas siempre

toman en cuenta el entorno

Por otro lado, de acuerdo a ley general de cultura los especialistas del diario El
Peruano (2016) mencionaron que los equipamientos relacionados a las actividades

culturales deben ser infraestructura que relacione con el contexto a si mismo estos
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espacios deberan promover la inclusion social y la integracion comunitaria es por
ello que dentro de la infraestructura se debera tomar en cuentas estos criterios

como

e Confort: esto se manifiesta con la adaptacion espacialidad y condiciones
térmicas buscando el bienestar de los usuarios a si mismo se debera reducir el
consumo de energia aprovechando los recursos climaticos

e Vanguardia y tradicion. La infraestructura debe mantener la identidad del lugar

e Flexibilidad. deberan ser adaptables y transformables para modificar a los
cambios que se puedan realizar en un futuro.

Figura 44

Infraestructura cultural

Nota. Exhibicion artistica donde se observa adaptacion

espacio y condiciones térmicas

https://cultural.edu.pe/infraestructura/

2.2.3. Subcategoria 3: Casos Exitosos

Cuando hablamos de éxito de un proyecto o casos exitosos no se a encontrar una
definicion exacta, Medina (2016) indicé que cuando hablamos de proyectos éxitos
se determinar de dos maneras, la primera se refiere cuando un proyecto se entrega
a tiempo o cumplié con las indicaciones que se le ha dado, otro se refiere al criterio
en el que se ha realizado. El autor indic6 que un proyecto exitoso puede tomar

diferentes significados, en mi opinion creo que el proyecto éxitos son los que se
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diferencia de los demas es decir todos los que demuestren que son unicos ante

todos o la vez cumplan criterios muy diferentes a los que vemos.

Dentro de la arquitectura podriamos determinar que los casos de proyectos
éxitos son los que cumplen criterios adecuados, por ejemplo, si evaluamos un
proyecto deportivo o cultural y queremos implementar nuevos criterios tomaremos
de referencia proyectos concluido, donde apliquen el criterio que planteamos y
demuestren que el criterio que se incorporara en el proyecto es el adecuado lo cual

le dara una consistencia al analisis.

2.2.3.1 Indicador 1: Internacional

En el mundo existes muchos proyectos de espacios deportivos y culturales, con
ciertos criterios de disefo, espacios que brindan distintas actividades si bien es
ciertos que la mayoria de estos espacios son muy individuales, es decir el espacio
deportivo solo brinda areas de deporte ya sea natacion, atletismo fustal entre otro
y el espacio cultural solo brindan actividades en ambito cultural como taller de
danza, pintura y sala de bibliotecas. Tomaremos como referencia 2 proyectos que

relacionen con nuestras dos categorias

e Centro deportivo, recreativo y cultural del Parque Metropolitano El Tunal

e kombank arena — Centro deportivo y Cultural multifuncional

Estos proyectos nos dardn a conocer como la arquitectura multifuncional
ayuda a conectar diferentes espacios, asi mismo observaremos espacios
deportivos y culturales albergan gran cantidad de personas ademas se podra
analizar accesibilidad y la infraestructura en la que se encuentran. A continuacion,

se presentara casos de espacios deportivos y culturales a nivel internacional.
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Figura 45

Centro deportivo parque metropolitano el tunal
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Figura 46

Centro cultural deportivo Chimwoke
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2.2.3.2 Indicador 2: Nacional

Cuando hablamos de casos éxitos podemos tomar en cuenta proyectos que ayuden
a fortalecer nuestro tema. sibien en el Perd no hay un centro deportivos y culturales
gue puedan realizar estas actividades en un solo lugar.es por ello que tomaremos
como referencia espacios de un solo en el &mbito deportivo podemos observar
proyecto de mayor jerarquia por albergar gran proporcion de personas y ademas
son escenarios donde realizan actividades de gran importancia como los

panamericanos o copa América dentro de ellos tenemos

¢ Villa deportiva nacional La Videna — centro deportivo
Por otro lado, dentro de los espacios culturales podemos encontrar

e Gran teatro nacional - espacio cultural
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Figura 47

Villa Deportiva Nacional la Videna

VILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA - CENTRO DEPORTIVO
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Figura 48

Gran teatro nacional

GRAN TEATRO NACIONAL — CENTRO CULTURAL e
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2.2.4. Subcategoria 4: El impacto de las actividades deportivas y culturales

dentro la sociedad

El deporte y la cultura son temas que se relacionan con la sociedad y mas a los
jovenes y nifios que buscan una manera en que ocupar sus tiempos asi mismo las
practica de actividades fisicas como artisticas generan bienestar y buena calidad
de vida dentro de la sociedad, Pérez & Mufioz (2018) indicaron que el deporte es
una actividad multidimensional que se encuentra en diferente circulos de nuestra
sociedad lo cual pasa a formar e integrar con el aspecto cultural dando
representacion de actividades vinculadas dentro de nuestra sociedad mejorando la
calidad del individuo, al respecto conviene decir que las actividades que vinculan el

deporte y la cultura ayudan que las personas tengan una vida tranquila.

Asi mismo, segun Laura (2016), las actividades deportivas tienen gran
importancia para el desarrollo de los nifios jovenes y adultos siempre y cuando se
practique como entretenimiento y conservando el caracter ludico donde ayudan a
mejorar su salud y su estado psicolégico. Cabe indicar que el deporte como

entreteniendo ayudan a mejor su estado emocionales y fisicos

Por otro lado, Piqueras (2020) indic6 que dentro de la cultura las actividades
artisticas influyen mucho dentro de la salud, las emociones es decir los tallares de
manualidad actuaciones minimizan el estrés las presiones arteriales entre otro y las
danzas ayudan con el estado fisico de las personas. ademas de mejorar con la

salud de las personas ayudan a interactuar y mantener una identidad propia

Todo esto parece indicar que las actividades deportivas y culturales tienen
las mismas importancias buscan mejor el bienestar de la sociedad ya se al en la
salud mental fisica y educativa, por lo que, los especialistas Etac aliat
Universidades (2019) sefialaron que los estudiantes deben tener un espacio para
las actividades deportivas y culturales para tener una buena salud, la voluntad y la
constancia, colaboracién, y estado emocional. Con este ejemplo podremos

determinar los beneficios que dan las diferentes actividades.
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2.2.4.1. Indicador 1: salud mental

La salud mental es un tema amplio que contiene diversas interpretaciones como
los pensamientos, sentimientos y algunos comportamientos sentirse bien, MINSA
indica gente piensa que la salud mental es una enfermedad mental de hecho esta
se relaciona con la vida diaria de cada persona, ya sea con el comportamiento en
nuestra familia, colegio, trabajos entre otros la salud mental es algo que deseamos
es una calidad de vida emocional y espiritual, eso quiere decir que la salud mental
tiene ver mucho con la interacciones que realizamos en nuestra vida cotidiana es

decir de cdmo nos llevamos con las personas que frecuentamos

Por otro lado, Rojas (2020) sefialo que las personas que no tiene una buena
salud mental pueden sufrir ciertas disfuncionalidades en su vida cotidiana por lo
gue recalca que una persona con una salud mental estable es una persona que
tiene una vida tranquila y cdmoda. En otras palabras, se puede decir que las
personas con problemas salud mental empiezan a tener comportamientos

diferentes y algunos casos pueden ser peligrosos.

El tema de salud mental es muy importante ya que este aspecto abarca a
todas las personas y mas si se tratan de los nifios o adolescentes que estan en un
proceso de aprendizaje y exploracion dentro de la sociedad por lo que los
especialistas Healthy Children (2015) indicaron que la mayoria de los adolescentes
gue presentan problemas de salud mental presentan sintomas de depresion,
trastorno alimentario o abusos farmacéuticos por lo que los padre deben estar
atentos con los comportamientos de los adolescentes ya que se encuentra en un

desarrollo emocional.
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La mente tiene un poder increible es por ello que la manera en que afrontamos
los dias puede llevarnos a sintomas como el estrés, malestares es por ello que
necesitamos actividades que mejoren nuestra salud mental. A continuacion, en la

figura se muestra lo siguiente.
Figura 49

Salud mental
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Nota. Muestras que problemas se ocasiona sin no tiene
buena salud mental.
https://www.dianova.org/es/noticias/covid-19-y-salud-

mental/

2.2.4.2. Indicador 2: Salud fisico

Acerca de la salud fisica se determina que es el bienestares y organismos de
nuestro cuerpo, es decir no padecer de ningun tipo de enfermedades. Los
especialistas de la institucién Salud Fisica (2020) indicaron que la salud fisica va
relacionada con buenos organismos, a la vez incluye la alimentacién y con las
enfermedades que puedan existir. Para mantener una buena salud fisica se debe
tomar en cuenta los siguientes criterios

o Tener una alimentacion sana y balanceada.

o Disponer de tiempo para realizar ejercicios, por lo menos tres veces por

semana.

o Dormir la cantidad de horas recomendadas por los médicos.
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« realizar chequeos generales para evitar posibles enfermedades.
« Realizar actividades fiscas

Figura 50

Salud Fisica

Nota. Para obtener una buena salud fisica depende del ejercicio
que las personas realizan

https://dieulaeelvis.blogspot.com/2019/04/salud-fisica_8.html

Todo indica que la salud fisica puede ver el comportamiento de nuestro cuerpo, los
especialistas de larevista Ros-Fuentes (2007) indicaron que las condiciones fisicas
representan el potencial de nuestro organismo desde el estado fisico por lo que en
el &mbito de la salud son tres aspectos fundamentales: como la resistencia aerébica
la fuerza y la flexibilidad asi mismo adicionando las coordinaciones y el equilibrio.
A continuacion, se presenta un grafico de qué manera influye el deporte con la salud

fisica.
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Figura 51

Condiciones Fisicas

Condicion fisica
SALUD

Flexibilidad

Fuerza

Equillbria . y
INacion

Nota. Condiciones fisicas son los principales pilares para una adecuada
salud fisica.
http://deporteparatodos.com/imagenes/documentacion/ficheros/200812021
01906actividad%20fisica_salud.pdf

Desde el punto de vista de De la Cruz & Pino (s.f.) mencionaron que las
condiciones fisicas estan influenciadas de las actividades fisicas y eso ayuda a
tener una buena salud fisca, eso quieres decir que para contar con una buena salud
fisca debemos tomar en cuenta las actividades fisicas deber ser cotidiano en la vida

del individuo.

Figura 52

Influencia de las actividades fisicas

I Herencia I

I Actividad Fisica Condicién Fisica Saludable Salud

Ocio Morfolagico Calidad de vida
Ooupacicon Muscular Morbilidad
Otras tareas Motor Mortalidad
Cardiorrespiratorio
Metabdlico

h

I Otros factores I

Estilo de vida
Aspectos personales
Aspectos sociales

Nota. Actividades fisicas influyen en condiciones de salud y que
enfermedades requieren de estas actividades. A si mismo al
contar con salud fisca que factores abarca dentro de la sociedad.
http://deporteparatodos.com/imagenes/documentacion/ficheros/2
0081202101906actividad%?20fisica_salud.pdf
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En este apartado se dara a conocer sobre el marco conceptual los términos
de importancia que se relaciona con nuestro tema, Vidal (2016) menciond que son
texto que detalles nuestro el de nuestro marco teérico temas argumentos ideas que
van relacionado a nuestro tema es decir es un andlisis tratan de explicar y describir
las caracteristicas de nuestro tema investigado. Se podria decir que son términos
relacionados a nuestras categorias que no se han implementado o mencionado en

nuestro marco teorico.

e Como primer punto se mencionara sobre las actividades activas principalmente
se caracteriza por ser actividades donde se pueda interactuar con otros usuarios
0 un grupo social, no necesariamente se puede realizar en un especifico
espacios, es decir puede realizar en un patio jardin entre otros (Razo, 2017). Se
puede indicar que implica acciones donde el cuerpo realiza movimientos, a la
vez realiza servicios donde disfruta de ello mismo. A continuacién, en la figura

se muestra.
Figura 53

Actividades Activa

Nota. Las actividades activas pueden realizarse en cualquier tipo de lugar.

https://www.elperiodico.com/es/onbarcelona/a-la-

ultima/20190614/espectaculos-danza-callejera-barcelona-7483146
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e antropometria es un factor muy importante dentro del terma, ya que con ellos
se puede determinar las proporciones de un espacio con la finalidad que las
personas se sientan comodidad y puedan realizar las actividades sin ningan
problema, Flores (s.f.) indicé que es una ciencia que analiza las dimensiones del
cuerpo segun el sexo la raza entre otros, por lo que resulta ser normas en el
disefio de algun espacio arquitecténicos o algun objeto. Es por ello que se debe
conocer al individuo para que se le va disefiar viendo las actividades que realiza
para poder sintetizar sus proporciones. A continuacién, se muestra la figura
relacionada a la antropometria

Figura 54
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Nota. Proporcios y medidas del cuerpo.
https://sites.google.com/site/calculodelacomp

osicioncorporal/home/indices-
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e Asi mismo la aptitud fisica es la capacidad del organismo humano que realiza
distintas actividades de forma eficiente ayudando a mejor las saludes retardando
la apariencia del estrés, es por ello que aptitudes fisicas se debe al ejercicio y
las rutinas bien proyectada (Chaverri, 2015). Agregando al comentario del autor
podemos mencionar que antes de potenciar una aptitud fisica es recomendable
hacer una evaluacion porque al realizar una actividad sin control ponemos en
riego nuestra salud. En la siguiente figura se representard el ejemplo de aptitud
fisica.

Figura 55

Aptitud Fisica

Nota. Las aptitudes fisicas son los movimientos que realiza el cuerpo.
http://pefust12.blogspot.com/2012/09/aptitud-fisica.html

e Se entiende por cultura e identidad nacional es un grupo de persona que
interactia y comparte diferentes costumbres valores, Rojas (2004) mencioné
que son representaciones de mayor conexion de una nacion, es decir es la
relacion de las personas con su semejanza la relaciones entre ciudades y el
estado asi mismo son elementos que comparten una misma costumbre cultura

lenguaje, mitos y leyes. De acuerdo con el autor se da a conocer que es un
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concepto de nacion y sentimiento colectivo que pertenece a una misma historia

y cultura.
Figura 56

Identidad Nacional

Nota.http://nuestraculturaviva.blogspot.com

/2015/05/cultura-e-identidad-
Cuando nos referimos a cultura se determina a un conjunto de valores saber
dentro de un grupo social es por ello que la cultura fisica parte de ello donde se
aplican métodos que se dirigen a la ejercitacion fisica todo relacionado con las
actividades fisica, Pedro et al. (2007) indicaron que es un caracter social por lo
que incluye representacion y estilos de vida ademas a la vez establece el
caracter humano de las actividades fisicas. Se puede decir que manifiesta el
conocimiento del deporte y la gimnasia permitiendo el desarrollo del cuerpo. A

continuacion, se observara como antiguamente practicaban la cultura fisica.
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Figura 57

Cultura Fisica

Nota. La cultura fisca es todo entrenamiento de peso o
resistencia.
https://edufisicaandy.blogspot.com/2017/08/educacion-

fisica-cultura-fisica-culturismo-historia.html

e En algunas ocasiones cuando hablamos del deporte uno de los factores que
incluyen es el deporte de competencia, es decir dentro de esa tematica significa
enfrentamiento de las personas sin necesidad de lastimar. Los especialistas
Escuela Superior de Administracion y negocio ESAN (2015) indicaron que el
deporte recreativo competitivo trata de que las personas disfruten de la actividad,
mientras que el deporte de competencia se determina mas en la intensidad de
superar al contrincante, lo cual se necesita de esfuerzo y practicas. Si bien el
deporte de competencia lo practican los deportistas profesionales. A

continuacion, se presentara un deporte de competencia
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Figura 58

Deporte de competencia

Nota. El atletismo como deporte de competencia aqui las peronas
participan para ganar un premio.
https://edufisicaandy.blogspot.com/2017/08/educacion-fisica-

cultura-fisica-culturismo-historia.html

e Por otro lado, cuando hablamos de Dinamizar un espacio nos ayudan a dar
importancia a un lugar ya se diferentes actividades o aplicando diferentes
funciones lo cual es un punto atractivo para las personas, por lo que Gehl (2003)
indicé que un espacio urbano donde se pueda sentarse o relajar debe ser un
foco de atraccion por lo que tener elementos multifuncionales sirven para
observar diferentes actividades lo cual dinamiza el lugar mejorando la
conectividad del paisaje y el espacio. El autor se refiere que la dinamizacion lugar
tiene que ver con las caracteristicas que ofrecen un espacio es por ello que la
multifuncionalidad es un aspecto importante ya que ayuda dar importancia al
lugar mostrando diversos usos. A continuacion, se muestra la figura de espacio

publico
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Figura 59
Espacio publico multifuncional

Nota. Un espacio publico donde se realiza diferentes actividades que
dinamizan a un lugar. https://www.archdaily.pe/pe/02-308620/nuevo-
contexto-urbano-espacios-publicos-flexibles-10-principios-basicos
e En la actualidad los equipamientos a realizar deberan considerarse el aspecto
sustentable ya que ayudan a convertirse en un lugar ecoldgico Yy
medioambiental, Lertora (2018) determind que la sustentable son aspectos
responsables de un lugar saludable con el uso eficiente del recurso, asi mismo
son proyecciones de sustentabilidad que cumplen el objetivo de minimizar el
impacto negativo brindando aspectos sociales y econdmicos. Se podria decir
gue hace que el espacio pueda usar eficientemente la energia los demas
recursos que se encuentren en el lugar. A continuacién, en la figura se muestra

la sustentabilidad
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Figura 60

Gimnasio eco sostenible

Nota. El atletismo un gimnasio sustentable el propésito de este proyecto
es conservar el medio ambiente asi mismo todo disefio esta plateado
segun los factores climatico.
https://deportesyeducacionfisica.com/deportes/articulos-de-

deportes/instalaciones-deportivas-sustentables.html

e La educacioén fisica son formaciones que ayudan con la capacidad de las
personas mediante las actividades fisicas. Los especialistas del Ministerio de
Educacion Nacional (2006) mencioné que la educacion fisica es el desarrollo tu
cuerpo mediante el movimiento, a la vez forma parte de la educacién del ser
humano, fomentando buenos valores, actividades y capacidades ademas
promueve el deporte y la participacion entre compafieros. Se podria decir
también que es la percepcién de un estilo de vida saludable donde toma la

conducta motriz.

Figura 61

Educacion fisica

Nota. Grupo de nifios practicando diferentes actividades deportivas como
concepto de la educacion Fisica
http://otrasvoceseneducacion.org/archivos/210999
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e Existen muchos mecanismos que ayudan a los mobiliarios o espacios ser
multifuncional los cuales dentro de ellos tenemos el ensamblado, Charry (2013)
indic6 que este mecanismo consiste en que el individuo disefie piezas con
diferentes composiciones, donde sustraccion del objeto sea de usos y funciones
versétil. Siguiendo al autor indica que es la unificacion varias partes que dorman
un objeto atil asi mismo desmostarlos para almacenarlos sin necesidad de
ocupar un espacio. En la figura se mostrara& como un mobiliario se puede
ensamblar
Figura 62
Mobiliario ensamblado

Nota. Mobiliario ensamblado facil de armar y desarmar uniendo varias piezas

The meal box

e Para que un espacio sea adecuado debe lograr armonia y equilibrio en el disefio
lo cuales siempre se debe tomar en cuenta al usuario que habitara por lo que
Murrell (1965) mencion6 que la ergonomia son aspectos del entorno fisico que
se estable estdndares sobre el rendimiento humano como el confort y la
eficiencia que es la base para un disefio. Los disefiadores se deben basar en la
ergonomia de los objetos para conseguir correcto funcionamiento dentro de un

espacio. A continuacion, se presentara una representacion de ergonomia.
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Figura 63

La Ergonomia dentro de un aspecto visual

|

Nota. Como se realiza un trabajo o las actividades dentro de un
espacio. https://www.arquitecturapura.com/ergonomia-en-
arquitectura deportes/instalaciones-deportivas-sustentables-

como-lograrlas/culturismo-historia.html

e Un estadio deportivo son lugares donde se promueve el deporte nacional como
internacionales donde incluye espectadores, Gepp & Nufiez (2013) indicaron que
los estadios constituyen ciertas dimensiones ya que al ser un espacio de gran
magnitud forma parte del contexto urbano, por eso es importante la ubicacion en
donde se plantea deben ser la adecuadas muchos de los estadios conocidos
esta proyectados en zona urbanizada y se relacionan con la disciplina del futbol,
asi mismo los estadios son referencias de la cultura moderna.

Figura 64

Estadios deportivos

///////mnu

Nota. Estadio deportivo estos lugares

albergar gran proporcibn de personas.
https://www.estadiodeportivo.com/futbol-
primera-division/2020/09/17/estadios.html
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e Laespacialidad segun Romero (2000), se puede determinar como el lugar que
habita un cuerpo de tal manera que se puede conceptualizar teniendo en cuenta
--la percepcion, el control y el conocimiento que la persona tiene del entorno y
Su espacio. La espacialidad de acuerdo a Romero, es el espacio en el que un
objeto se puede movilizar, y que permite tomar conciencia de diversas
situaciones que se desarrollen en nuestro entorno. A continuacion, se presentara
la siguiente imagen

Figura 65

Espacio cerrado

Nota: La espacialidad dentro de un proyecto.

https://www.lustermagazine.com/wp-
content/uploads/2016/06/el-origen-dest.jpg
e Cuando hablamos de multifuncionalidad tiene que mucho con la flexibilidad ya
que ayuda que las edificaciones puedan adaptarse a diferentes necesidades,
segun Pinto (2019), la flexibilidad puede manifestar en un edifico entero o en
partes mediante elementos movibles lo cual ayuda a que las personas reutilicen
un espacio dando otras funciones. la flexibilidad es la modificaciébn continua
dentro de un espacio segun las necesidades cambiantes del usuario. En la figura

se muestra un muro flexible.
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Figura 66

Divisores de ambientes

Nota. Los divisores flexibles que permiten trasformar un espacio.
https://www.pinterest.es/pin/409546159866165178/

e La forma dentro de la arquitectura es un tema amplio por lo que puede
establecer entre el espacio y la masa tridimensionales, Sacon (1974) mencion6
gue puede determinarse sobre la aparecia externa como un objeto o el cuerpo
humano o también dentro del arte se emplea para mostrar la estructura formal
de un proyecto es decir la manera en como se entrelazan elementos que llegan
a una composicién coherente. La forma tiene que ver mucho en los elementos o
figuras que se observa asi mismo dentro de la arquitectura se basa en un
concepto lo cuales se enlazan entre elementos y forman parte de una imagen
adecuada. En la figura se observara un perfil de elementos artisticos lo cuales

servira para definir la forma.
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Figura 67

Percepcion de los perfiles en formas

de una forma dando un contraste entre la forma y el fondo.
http://biblio3.url.edu.gt/Libros/2012/fEspacio/2.pdf
e La multifuncionalidad de un espacio se determina funcionalidad de un lugar ya
gue es de gran importancia para necesidades del usuario, segun Quesada
(1945), para que un espacio se habitable y confortable se debe considerar la
funcionalidad tomando en cuenta circulacion la privacidad y las conexiones de
las actividades que se frecuenta lo cuales mediante una zonificacién se analizara
gue areas se conectan directamente. Quesada afirma que la programacion de
espacios es uno de los factores importantes para funcionamientos adecuados.

En la figura se muestra una vivienda funcional.
Figura 68

Espacio funcional

Nota.
https://es.slideshare.net/kikesimmonds/var

iables-que
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e Una galeria de arte es una zona donde se puede observar diferentes
exhibiciones de arte puede ser pintura 0 como esculturas, Mux (2012) indic6 que
las galerias son espacios de promociones artisticas, principalmente de arte
visual por lo que el disefio de estos lugares debera ser idoneas segun a las
exhibiciones que se mostrar ya que la mayoria de pinturas se dafian ante el
reflejo de la luz intensa como el viento. Asi mismo debera contara con espacios
de tratamiento ya que los elementos que se instalaran deben ser bien tratados

antes de exhibirlos o guardarlos.

Figura 69

Galeria de arte

Nota. Sala de exposicion mas conocida como galeria de arte

donde se representa diferentes pinturas o0 artes.
https://www.archdaily.pe/pe/929156/claves-para-la-

iluminacion-artificial-de-galerias-de-arte-y-museos

e La integracion social son acciones que ayudan que las personas puedan
participar dentro de un grupo social. Por lo que los especialistas Ministerio de
Interior y Seguridad Publica (s.f.) indicaron que el proceso que determina varios
factores una de ellas es acoplar a una persona que se sienta excluida, a la vez
permite la conectividad de las personas bajo un solo objetivo es por ello que se
debe plantear un equipamiento que permita la participacion de las personas
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relacionadas a una misma problematica. Si bien la integracion proporciona
soluciones colectivas mejorando la calidad urbana como el bienestar individual.
A continuacion, en la figura se muestra una integracion social.

Figura 70

Integracion social

Nota. Un conjunto de personas acoplandose a una persona con
discapacidad.
https://portal.sinai.com.co/2018/03/12/asumiendo-el-reto-de-
la-inclusion-educativa-con-sinai-decreto-1421-de-agosto-de-
2017/

e El estilo Minimalista tiene como finalidad de matizar lo minimo de un lugar si
bien esta tendencia se caracterizd con la frase de “menos es mas” de Mies Van
der Rohe lo cuales en la actualidad se aplica en la arquitectura. Segun la revista
Echeverrimontes (2019) determinaron que es una expresion del disefio con la
finalidad de liberar espacios de elementos excesivos 0 sobrecargados, a la vez
generan propuesta sofisticadas los cuales es que conectan espacios donde el
concepto es espacios multifuncionales. La tendencia minimalista se refiere a la
unificacion de varios espacios donde sostiene una imagen elegante dentro del

lugar. A continuacion, se observa una vivienda minimalista.
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Figura 71

Casa minimalista de Mies Van Der Rohe

Nota. Expresion de espacio minimalista.
https://i.pinimg.com/originals/24/59/66/245966cd71c036f6d600f
aal9de9cefe.png
e Para optimizar un espacio se necesita le disefio industrial ya que esta encarga
de la creacién de formas donde ahorran dimensiones ya sea por metros o
centimetros, Rodrigues (2015) sefialé que la optimizacién de un espacio es el
aprovechamiento maximo de un lugar donde la funcion de un objeto es realizar
diferentes usos. En la figura se mostrara la optimizacion de un lugar.
Figura 72

Biblioteca

Nota. Biblioteca donde se aprovecha el espacio dando

dobles uso.
https://www.detailerssimon.com/wpcontent/uploads/201
6/09/Casa-Nirau-de-Paul-Cremoux-Studio.jpg
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e Actividad pasiva en su mayoria estas actividades se realizan dentro de un lugar
Razo (2017) menciono que este tipo de actividades implica en area cerrada a la
vez pueden ser consideradas como actividades de relajacion que consiste en
contemplar el alma dentro de ellos se encuentra meditacion, masaje y el yoga.
Estas actividades implican mucho con la mente ya que ayuda a conectar la

mente con la tranquilidad. En la figura se representara la actividad pasiva

Figura 73
} 1

Nota. En la figura el yoga como una actividad pasiva.

Actividad Pasiva

™
H -

https://es.vecteezy.com/arte-vectorial/688149-conjunto-de-
persona-haciendo-posturas-de-yoga
e Lapercepcion espacial permite entender la disposicion del entorno y la relacion
con el usuario que se lleva a través de los sentidos, Porro & Quiroga (2010)
indicaron que la percepcion es un proceso cognitivo relacionado con las
personalidades del individuo es por eso que las los espacios estan constituidos
por calidad ambiental relacionadas que forman uno solo sentido. Al proyectar
monoambientes con diferentes ambientes establece relacion entre el espacio

exterior y con lo interior. A continuacion, se muestra la figura.
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Figura 74
Percepcion espacial

Nota.https://images.adsttc.com/media/i
mages/586d/66d1/e58e/cef7/a000/001c
/medium_jpg/L2LYe4.jpg?1483564751
e Los sistemas plegable se relacionan con el objeto el tiempo y el espacio Ruiz
(2019) indic6 es un objeto que cambia de forma o tamafio en consecuente se
puede contraer y expandir segun a las necesidades de humano y si en caso no
cumple eso requerimientos no es plegable. Se podria decir que el sistema
plegable son objetos que optimizan el espacio. A continuacion, la figura de muros
pagables.
Figura 75

Sistema Desmon

Nota. Paneles acusticos plegables para divisores dentro de

un lugar.
https://i.pinimg.com/originals/80/2a/ed/802aedefa7113031
ad732d229552e7d9.jpg
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e Se entiende por recreacion a las acciones que aprovechas durante un tiempo
libre donde benéfica al estado mental y fisico, Por lo que segun Razo (2017), son
actividades que las personas realizan para relajarse, donde muchas de ellos se
basan en movimientos de agotamiento y cansancio, asi mismo en un conjunto
de practicas colectivas o0 individuales ya sea satisfactoriamente vy
voluntariamente. Se podria decir que accion de distraccion donde implica
actividades pasivas como activas, por lo que es fundamental para el cuerpo y la

mente. A continuacion, se muestra la siguiente imagen.

Figura 76

Recreacion

Nota. La recreacion no solo es una actividad dep

ortiva

si no tiene
mucho que ver con acciones de movimiento corporal. https://como-

funciona.com/recreacion/

e Cuando hablamos Remodelar nos referimos a que un objeto o un espacio que
pueda realizar cambios como en la forma o el uso Pinto (2019) afirmé que son
cambios alterados de alguien u algo que se adapte a los diferente necesidades
donde mantenga el mismo equilibrio permitiendo confortabilidad al espacio.
Quiere decir que son cambios que se producen, por ejemplo, una mesa pueda
dejar de serlo para convertirse en una silla, A continuacion, en la figura se

muestra un espacio mejorado.
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Figura 77

Remodelacion de un espacio

Nota. Esbai:io no utilizado o desgastando y de qué manera se trasforma o

remodela a wun uso moderno Yy dando ambientes adecuados.
https://arquitectes.cat/es/content/taller-de-fotograf%C3%ADa-forma-y-luz-en-la-
fotograf%eC3%ADa-de-arquitectura-la-transformaci%C3%B3n-de

e La mayoria de los sistemas que se aplican dentro de la multifuncionalidad tiene
referencia la industrias y como mediante la tecnologia se opta por usar espacios
multifuncionales los especialistas Noticias Habitad (2013) indicaron que la
tecnologia ofrece un amplio abanico dentro de la sociedad es por ello que las
industrias innovan diferentes objetos, ya que dentro de la arquitectura es una de
las manera de innovar y conectar con o cambios que se dan. El autor indica las
tendencias que en la actualidad se observan tiene que ver con la tecnologia que

se da. A continuacion, se muestra la siguiente imagen.
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Figura 78

Tecnologia en la arquitectura

Nota. Gréfico de las edificaciones inteligente.

https://domoticaintegrada.com/edificios-inteligentes/

e Si bien sedentarismo es una actividad que implica dentro de nuestra rutina
diaria ya sea en nuestros hogares como en el trabajo por lo que segun Marquez
(2018) mencionaron son actividades donde se utiliza poca energia como puede
ser los casos de estar sentado durante el desplazamiento en nuestro trabajo o
en nuestras viviendas durante el periodos de ocio. Es por ello que al ser una
actividad que implica estar sentado o reclinado pone el peligro nuestra salud ya
que no quema las calorias y produce problemas de obesidades o como también
osteoporosis. A continuacién, en la siguiente figura se representara el
sedentarismo.

Figura 79

Sedentarismo

Nota. El sedentarimo trata de actividades sentadas.
https://practicarte.com/blog/como-aprender-dibujar-a-

lapiz-pasol/inteligentes/
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e entro de las sensaciones espaciales se da bajo las emociones y sentimiento
que genera la persona es por ello Buhacoff (2015) indicé cuando un espacio se
disefia se debe tomar en cuenta color material forma usos iluminacion para asi
poder trasmitir sensaciones estables. afirmando del autor podemos ver que lo
colores claros con las iluminaciones calidas crean sensaciones de usos multiples
dentro de un espacio, Asi mismo las sensaciones son emociones o percepciones

que se trasmiten cuando alguien ingresa aun lugar. A continuacion, la figura 80

Figura 80

Sensacion espacial

-

Nota. Espacio libre dando sensacion tranquila que se da por
la iluminacién y el color blanco.
https://www.slideshare.net/josesojd/sensaciones-
espacialesinteligentes/
e Se entiende por aspecto Sociocultural al estado cultural dentro de una sociedad
0 un conjunto de grupo sociales, Rojas (2004) indic6 que es un fenbmeno
relacionado con las sociedad, es por ello que a través de las actividades

humanas pueden servir para organizar la vida comunitaria dandole significado a
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la misma como indico el autor es la accion que une la cultura de una determina
poblacién, por medio de la convivencia o interaccion social.

Figura 81

Sociocultural

Nota. https://cursosmultimedia.es/tutoresformacion/el-

contexto-sociocultural
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. METODOLOGIA



3.1. Tipo y disefio de investigacién

Desarrollar el disefio de una investigacion es fundamental, este es punto de partida
del método que se utiliza para procesar y recolectar la informacion derivada, es por
ello que en este contexto se analizara sobre el enfoque que se utiliza, el tipo que

se determina, el disefio y por ultimo el nivel de la investigacion.

Segun Dzul (2010), el enfoque cualitativo estudia las realidades de manera
natural, fenomenoldgica o interpretativa buscando conceptos que abarquen un
fragmento de realidad, asi mismo son métodos de recolecciéon de datos sin
necesidad de medir numéricamente, mediante la descripcion y observacion. esta
investigacion se relaciona con el enfoque cualitativo ya que no necesita de un
analisis estadistico que se incorpore, por otro lado, precisa y observa la informacion

de acuerdo a la realidad.

Asi mismo, el tipo de investigacion es aplicado, ya que tenemos
conocimiento, sobre el tema a si mismo nos ayudaran a proporcionar mas
informacion del trabajo, Vargas (2009) menciond que también se le conoce como
investigacion practica donde se utiliza conocimientos adquiridos a la vez
implementar otros conocimientos que al relacionarnos servira para los resultados
de la investigacion de forma rigurosa y organizada. El autor nos da a conocer que
el significado de investigacion aplicada tiene otros nombres, asi mismo busca

aplicar y mejorar lo conocimientos que mejoren la problematica.

Por otro lado, cuando hablamos de disefio de investigacion fenomenoldgico
nos referimos a hechos ocurridos antes y que en la actualidad se pueda dar solucion
al problema que se ha identificado desde la perspectiva de los especialistas. Segun
Salgado (2007), trata de explicar que el disefio se enfoca en las practicas
individuales subjetivas de cada participante, donde responde ¢ Cudl es el concepto
que abarca respecto de un fendmeno segun su experiencia?. Se basa en describir
el fendmeno desde el punto de vista de los participantes realizando preguntas que

nos ayudan con la recoleccién de los datos.

Por ultimo, el nivel de investigacion es descriptivo por lo que mediante la
descripcion se podra obtener informacion ordena, clara y exactas, por medio de las

personas que han experimentado el problema, Shuttleworth (2008) indicé que es
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un método cientifico que se determina por observar, describir el comportamiento y
las propiedades de un objeto de estudio, asi mismos recoge datos de manera
independiente y conjunta. La investigacion recolecta datos de manera individual o
un grupo de personas que se identifiquen con la problematica asi mismo puede

recolectar mediante la descripcion y observacion.

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizaciéon
En el siguiente apartado identificaremos las categorias y sub categorias que
analizaremos dentro de nuestro marco teorico. A su vez se observara matriz de

categorizacion los cuales seran fundamental para nuestra investigacion.

Dentro de una investigacion la categoria representa los conceptos que se
aplicara para explicarlo detalladamente, Hernandez et al. (2010) determinaron que
son temas que se identificara para comprender el proceso del estudio, desde este
punto partira la teoria e identificara los conceptos implicados. Se podria decir que
son ordenes cronoldgicos que clasifican el analisis de nuestra investigacion ya sea

buena o mala. En la tabla se mostrara las categorias

Tabla 1
Categorias
Numero Categoria
Categoria 1 Arquitectura multifuncional
Categoria 2 Espacios deportivos y culturales

Nota. En la tabla se muestra las dos categorias de nuestra investigacion. Fuente:
Elaboracién propia

Las subcategorias son el desglosé de las categorias donde sefialan los
detalles de nuestro tema de investigacion, Hernandez et al. (2010) indicaron son
narraciones tedricas que se obtienen de nuestro marco tedrico. Son caracteristicas
gue se muestran en nuestro marco tedricos que mediante el objetivo se obtienen la
informacion. A continuacion, se mostrara la tabla de subcategorias. A continuacion,

se presentara la tabla de sub categorias.
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Tabla 2

Subcategorias

Categoria Sub categorias
Tipologias
Arquitectura multifuncional Criterio de disefo

Adaptabilidad de un espacio

Criterios de disefio de espacios
deportivos

Criterios de disefio de espacios
Espacios deportivos y culturales culturales
Casos exitosos

El impacto del deporte y la cultura
dentro de la sociedad

Nota. En la tabla se muestra las subcategorias de nuestra investigacion. Fuente:

elaboracioén propia

Cuando hablamos de matriz de categorizacion son codificaciones que
nos ayuda alinear nuestra investigacion, es de ahi donde analizaremos los
instrumentos que se aplicara en nuestras categorias, Cisterna (2005) indicé que
una herramienta que facilita al investigador es de ahi donde se plantea los
instrumentos que se empleara esto surge bajo los objetivos asi mismo se podria
decir que es un desglose de las sub categorias que ayuda la organizacion del tema.
Eso quiere decir que son graficos que direccionara y orientara nuestra

investigacion. Se mostrara la matriz de subcategorias.
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Tabla 3

Matriz de cateqoria

Matriz de categorias

Objetivos
Categoria Definicidn Analizar sila arquitectura multifuncional permite la integracion de  Sub categorias Indicadores Fuentes Técnicas Instrumentos
los espacios deportivos y culturales en Villa el Salvador.
; ) edificaciones
Zivkavic et al. (2019) (Murray & Flores
mencionaron que la 2018
multifuncionalidad s& 4 ygentificar las distintas ipologias de la arquitectura multifuncional  Tipologias mabiliara
describe mas ala
posibilidad de realizar espacios publico,
LIennauﬁ m?ssmaoﬁtli\:;jnadoes [Jso'rdti o) materiales
Aquitectura 21 08 TR Er Iz _ o o _ o Criterios de Islemas Arguitectos  bibliograficos, Entrevicta Analisis Guia de Ficha de
multifuncional pacio, p 2.- Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional . a0 myyi7 . especializados  (tesis, libros, Documental  entrevista  contenido
que la relacion entre |a gue ayudan ala organizacién de un espacio 2019 Metamorfosis del articulos)
arquitecturayla ) espacio
multifuncional son Adaptabilidad de
complementos que i '
ayudan con la 3.- Definir como la multifuncionalidad puede adaptarse a las :edﬁﬂtzggfgg contexto
planificacidn y el disefio diferentes condiciones arquitectdnicas. (Ruiz 2019) Adaptabilidad de
urbana. interno
Criterios accecibilidad
arquitectonico
. de espacios
Macias et al. (2016) nos deportivos infraestructura
indicaron que los
espacios deportivos  4.Determinar el estado actual de los espacios deportivos y culturale Espacios Deportivos y culturales Observavion Ficha de observacion
adiii?jr;g ?J Ll.llr;aciﬂl'au nto Criterios accecinilidad
L , arquitectonico
de actividades ]
. deportivas dentro de un de espacios inf truct
dEspg_cms area limitada 105 cuales culturales infraestructura
portvos y se conectan, en vias
culturales

peatonales mientras
que el espacio cultural

sefiala que estan Casos exitosos

5 .ldentificar los casos exitosos de espacios deportivos y culturales

Internacional

materiales bibliograficos, (tesis,
libros, articulos)

Analisis Documental

Ficha de contenido

destinado acoger Macional
diferentes actividades
culturales, recreativas i . -
e ducatives v eljlgfala'tg?f lclael salud mental psicologos especialistas
6.~ Determinar como Iog espacios CU'FL,"ales y departivos cultura dentro la Entrevista Guia de entrevista
benefician a la poblacion sociedad
salud fisica doctor o nutricionista

(Piqueras 2020)

Nota: En latabla se muestra las categorias los objetivos y los medios para obtener la recoleccion de datos fuente: Elaboracion

propia
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3.3. Escenario de estudio

Dentro del método cualitativo se aplica el estudio del escenario donde se describe
las caracteristicas y los datos del ambiente fisico y del entorno, por ello Quintana
(2006) indico que el escenario del estudio es el lugar donde se dara a conocer la
situacion que se observa, asi mismo escoger el escenario esta influenciado por la
convivencia y las oportunidades de percibir lo mas resaltante. El autor indica que el
escenario tiene que ser bien analizado, ya que sera la fuente en donde

recolectaremos los datos que se observara y analizara.

En este apartado se eligio la ubicacion del escenario que se desarrolla en
la urbanizacién de Villa Rica ubicada en el distrito de Villa el Salvador, el cual se
encuentra a 143 m.s.n.m con una superficie de 35.46km2. La topografia del lugar
es uniforme siendo sus pendiente no pronunciadas por otro lado predomina un
ambiente de arenosa limosa. A continuacion, se representa la ubicacion de nuestro
escenario.

Figura 82

Ubicacién de nuestro escenario de estudio

FPARQUE ZONAL HUAYNA CAPAC

1 2

Villa el Salvador 2

Nota. Ubicacion de nuestro escenario de estudio tomado de:
http://peruvotoinformado.com/descargas/pg/plan-de-gobierno-de-miguel-
angel-velez-garcia.pdf modificado por: la autora Pérez
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Asi mismo observaremos los accesos principales y secundarios en nuestro

terreno, como la limitacién de nuestro sector principal.

Figura 83

Acceso del escenario de estudio
Virgen de Cocharcas
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Acceso principal (Panamericana Sur) 4
Acceso secundario (Av. Mariscal pastor de villa)
Avenidas colectoras (Av. El sol — Av. Primero de == ==

mayo) ' R

Nota. Acceso hacia el escenario de estudio tomado de:
https://www.bibliocad.com/es/biblioteca/villa-el-salvador 113682/ modificado por:

la autora Perez

El terreno se encuentra en la urbanizacion de Villa Rica y para llegar al sector
una de las rutas principales es la carretera Panamericana Sur, ya dentro del distrito
encontramos la Av. Mariano Pastor Sevilla, como colectoras presentamos las Av.

El Sol y Primero de mayo. Por otro lado, en cuanto a los limites del distrito tenemos:

e Por el Norte: San Juan de Miraflores y Villa Maria del Triunfo
e Por el Sur: Lurin

e Por el Este: Villa Maria del Triunfo
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e Por el Oeste: Chorrillos y el océano pacifico

En cuanto los factores climaticos el distrito de Villa el Salvador presenta un
clima sub tropical humedo, semi calido y nuboso en distintas épocas del afio en
ocasiones es templado y con ausencia de lluvias llegando a una temperatura
maxima de 24° C y minima de 12°C, Los vientos soplan en el dia de norte a suroeste
y en las noches de suroeste a norte con una velocidad de 2 a 4 m/s. La precipitacion
es de 25mm anuales. En la figura 26 se muestra la precipitacion y la temperatura
anual del distrito.
Figura 84

Medicién de temperatura

25 °C - = 24°C 24°C 24°C E : . 24°C 24°C 24°C - R
23/c,_,_ ~23°C 23°C 23°C__ 23°C 23°C 75 ;m
20 °C
16 °C 16 °C 16 °C 50 mm
o € 14 °C 14°C 14°C 1S
15 °C Els
12°C 12°C 12°C
25 mm
10 °C
5°C 0 mm

Ene Feb Mar  Abr May  Jun Jul Ago  Sep Oct Nov Dic

Precipitacion — Maxima diaria media Dias calurosos
=— Minima diaria media Noches frias

Nota: Medicion de la temperatura durante el afio. Fuente:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/villa-el-
salvador_per%c3%ba_ 9880143

La poblacién segun los especialistas del INEI (2017), es de 393,254 entre
ellos son 193,833 hombres y 199.421 mujeres lo cual nos ubica en el 5 distrito mas
poblado de lima metropolitana. Asi mismo se observo que durante el censo 1981y
el 2017 hubo un incremento del 178% habitantes. En la figura se observara un

gréafico de la poblacion de lima metropolitana.
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Figura 85
Crecimiento poblacional 1381 -2017
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Nota. En la figura se muestra la tasa de crecimiento intercensal
desde el afio 1981 -1993 (4.3%), entre 1993 - 2007 (2.9%) y entre
2007 - 2017 (0.2%). Fuente: INEI (2017)

En cuanto al aspecto socioeconémico bajo el analisis de Lima
Metropolitana los especialistas INEI (2017) indicaron que villa el salvador la
poblacién econdmicamente activa PEA a partir de los 14 afios para adelante
asciende a un total 199,360 donde 188,202 se encuentran trabajando y 11,158 no
se encuentran en el mercado laboral. a continuacion, se la figura se mostraré el

censo 2017 segun el PEA.

Figura 86
condicion _l:In actividad Total 14229 30 a 44 45 a 64 65y mas
economica y sexo anos anos anos anos
DISTRITO VILLA EL SALVADOR 304 936 110 649 92 701 T3NS 27 871
Hombres 148 638 55 103 44 989 35122 13 425
Mujeres 156 297 55 548 47 712 38 793 14 248
PEA 199 360 60 823 74 520 55 088 8929
Ocupada 188 202 55 503 71 381 52 738 8 570
Hombres 109 699 31 847 41 348 30 775 5731
Mujeres 78 503 23 656 30 045 21963 2 839
Desocupada 11 158 5 320 3129 2 350 358
Hombres 4 843 2343 1179 1066 2585
Mujeres 6315 2977 1950 1284 104

Nota. PEA de acuerdo a los que trabajan y no trabajan por sexo y
edad. INEI (2017)
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Cuando hablamos de espacios deportivos y culturales podemos observar
qgue en el distrito de Villa el Salvador existe 13 espacios deportivos entre privados
y publicos, asi mismo se cuenta con 3 centro culturales creado por distintas
asociaciones. El distrito fue elegido por no contar con un espacio donde se pueda
complementar el lado deportivo como cultural en un solo lugar, asi mismo la
mayoria de los espacios culturales como deportivos se encuentran en condiciones
deplorables o también no cumplen las funciones adecuadas. Por otro lado, se
propone en ese terreno por la existencia de un centro deportivo moderno y ayudara

gue la integracion con el lado cultural sea factible.

Se selecciono 3 espacios deportivos, el polideportivo de Villa el Salvador, el
estadio Ivan Elias Moreno y el Mini complejo deportivo de sector 7, estos son
lugares presentan actividades con mayor afluencia de personas, asi mismo en
algunas ocasiones realizan actividades de mayor importancia a nivel nacional. Por
otro lado, en espacios culturales se selecciona los 3 existentes en el distrito que
son el Arenas esteras, Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura— CIJACy Casa Teatro
Vichama.

Figura 87

Escenario observar

1.
2.
3.

polideportivo de Villa el Salvador
Ivan Elias Moreno
Mini compleio deportivo de sector 7

LEYENDA: ’ .
A. Arenas esteras - 23
B. Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura NS
C. Casa Teatro Vichama ENXZZ 2N @@

= e A s > /2&

™ = s Reafe o —
Nota. Escenarios a estudiar. https://www.bibliocad.com/es/biblioteca/villa-
el-salvador_113682/ modificado por: la autora Perez
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Como primeros espacios deportivo tenemos el polideportivo de Villa el Salvador
se entrego a la municipalidad de villa el salvador en el 2019 cuenta con un terreno
de 49,000 metros cuadros son de un solo nivel, pero se dividen en dos bloques,
uno esta determinada para competencia y el otro entretenimiento, el polideportivo
tiene una capacidad de 5.000 personas.

Figura 88

Polideportivo de Villa el Salvador

ota. ) https://rpp. pe/multldeportes/panamerlcanos/juegos-
panamericanos-2019-el-polideportivo-villa-el-salvador-quedo-listo-
para-lima-2019-noticia-1201367

Como segundo espacio deportivo tenemos el estadio lvan Elias Moreno
creada en el 2002, en ocasiones es usado como lugar de entrenamientos de futbol,
academia deportiva de futbol y para eventos deportivos de futbol nacional, es de
Grass natural y tiene una tribuna con capacidad de 13 773 personas.

Figura 89

Ivan Elias Moreno

N EL{A AS MORENO

- ‘ ‘\/Q N
[illilllrlll ||ummm i

Nota.https://www.google.com/maps/place/Estadio+Iv%C3%A1n+EI%C3%ADa
s+Moreno/@-12.1825801
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Como ultimo tenemos al Mini complejo deportivo del sector 7, si bien este
complejo tiene un area de 19,180 metros cuadrados donde alberga un pequefio
estadio dojo para karate, losas para voleibol y baloncesto esto lugar es usado para
todo tipo de personas, se desarrolla diferentes actividades organizados por la
municipalidad, dentro de este complejo al ser abierto no hay una capacidad exacta

de poblacion que recibe.

Figura 90

Mini complejo deportivo

Nota.

https://www.google.com/maps/search/mini+complejo++del+sector+7+villa+el+s
alvador/@-12.227952,-76.944687,17z/data=!3m1!4b1

En cuanto a los espacios culturales tenemos al Arenas esteras creada en el
afo 1992 cuenta con 4 niveles el ultimo nivel es prefabricado tiene un area de 140
metros cuadrados y por afios recibe unas 10.00 personas si bien la mayoria de las

actividades lo realizan en el aire libre, en un parque cerca el lugar.

Figura 91

Arenas v Esteras

Nota.https://www.perushimpo.com/notici
as.php?idp=891
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Como segundo punto en espacios culturales tenemos Casa Infantil Juvenil
de Arte y Cultura — CIJAC fue creada em 1999, tiene un area de 144 metros
cuadrado, consta de un solo nivel y se practica diferentes actividades, la mayoria
se hace en el area libre, en el parque del sector 7 grupo 2 ya que ahi esta ubicado

en centro cultural recibe 10.00 personas por afo.
Figura 92

Centro cultural CIJAC

Nota.
https://www.google.com/maps/place/CIJAC+
+casa+infantil+juvenil+de+arte+y+cultura/@
398

Como ultimo centro cultural tenemos Casa Teatro Vichama fue creada en
1982 tiene un area de 504 metros cuadrados de 3 niveles se realiza diferentes
actividades, por afio mas 20.00 personas aproximadamente asiste a este local para

realizar diferentes actividades relacionados al teatro y arte.

Figura 93

Teatro Vichama

Nota.

http://brigadamuralista.blogspot.com/2013/05
[/teatro-vichama.htm
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3.4. Participantes

Dentro de un tema de investigacion los participantes forman parte del escenario ya
que la finalidad es brindar informacion sobre el tema investigado, asi mismo de
acuerdo a Hernandez et al. (2014), son investigaciones y estudios del mismo tema,
donde el investigador es un participante. Este indica que el individuo que estudio el
tema es participante dentro de la investigacion, por otro lado, dentro de nuestros
participantes tenemos los espacios deportivos y culturales del distrito de Villa el
Salvador, asi mismo tenemos a los especialistas que nos brindaran informacion
para nuestras categorias. A continuacion, los informantes o fuentes en la que se

presentara el trabajo.

Tabla 4

Participantes para la recoleccion de datos

Descripcién de los

Técnica Informacioén . Cdédigo
informantes
Arg. 1
Arquitectos 3 arqu_lte_ctos Arq. 2
especialistas
Arg. 3
Entrevista
Psic6l0d0s 1 especialistas salud
9 mental Psic. 1
Doctor o nutricionista 1 especialistas estado Dr. 1

fisico

Centro deportivo y
cultural de Villael ...
Salvador

Espacio deportivos y

Observacioén
culturales

Nota. En la tabla se observa sobre participantes fuente: elaboracién propia

Es por ello que dentro de esta investigacion se utilizara el muestreo no
probabilistico por lo que Carrasco (2006) indicé que son muestreos aleatorios, es
decir que elegira una poblacion al azar para formar parte de la muestra. Al elegir al
azar no quiere decir que puede ser cualquiera individuo sino especialistas del tema
que se esta investigando. Por consiguiente, Hernandez & Mendoza (2018)
mencionaron que también reciben el nombre de muestras dirigidas donde la

finalidad no es la generalidad en técnicas de probabilidad. Eso quiere decir que es

116



desconocida el valor poblacional no hay una determinada cantidad, es por ello que

este tipo de muestreos se realizan por el tiempo y costos.

Finalmente se utilizara el tipo de muestreo criterial también conocido como
muestreo intencional que consiste en elegir solo aquellos participantes que crean
que son los adecuados, asi mismo de acuerdo Carrasco (2006), este tipo de
muestreo se determina segun al criterio propio del investigador sin necesidad de
recurrir alguna regla, normas o estadisticas. El autor indica que los investigadores
tienen que elegir una muestra adecuada utilizando el buen juicio los cual es muy

fundamental para la recoleccion de datos.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Desarrollar las técnica e instrumentos va de acuerdo al tipo de investigacion que se
esta realizando, asi mismo son procedimientos que se realizan y nos ayudaran a
sintetizar toda la investigacién mediante multiples posibilidades, Arias (2006) indicé
que son procedimientos especificos donde se obtendra datos e informaciones que
ayudard a responder la hipétesis o diferentes interrogantes formuladas en nuestra
investigacion. Eso quiere decir que son operaciones que nos ayudara a tener una
respuesta especifica hacia nuestros objetivos, la cual dard una consistencia a
nuestra investigacion. A continuacién, se mostrard la tabla del procedimiento que

seguiremos en la investigacion.

Tabla 5
Correspondencia entre categorias, técnicas e instrumentos

Categoria Técnica Instrumento Proposito

Arquitectura Entrevista Guia de entrevista

multifuncional Andlisis Documental  Ficha de contenido

Espacios deportivos y Entrevista Guia entrevista

culturales Observacion Ficha de observacion

Nota. En la tabla se muestra las categorias y las técnicas e instrumentos g se

utilizaran en nuestra investigacion.

Cuando hablamos de técnica nos referimos al proceso de la investigacion

donde obtendremos informacion y registraremos para un analisis posterior, los
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especialistas de Egg (1995) mencionaron que son procedimiento o
especificaciones de una diciplina concreta que debe complementarse dentro de la
investigacion cientifica. Se podria decir que son procedimientos que se debera
seguir segun nuestras categorias donde aportara informaciébn a nuestra
investigacion, estas técnicas se dan por diferentes cualidades como observacion,

entrevista y el analisis documental.

En este se investigacion se tomara la entrevista ya que es un proceso mas
directo para la recoleccién de la informacién donde, Pulido (2015) indico que es una
técnica complementaria, hace referencia que nos permite tener informaciones
directas y concretas bajo didlogos frente a frente, esto se divide en dos aspectos el
gue pregunta y el que responde. Este procedimiento se aplicara a las personas que

tienen mas conocimientos sobre la investigacion que se esta planteando.

En este apartado hablaremos sobre el andlisis documental ya que es un
conjunto de informacion que obtendremos para la investigacion, Pulido (2015) son
informaciones representa el contenido que se analiza de forma documentales para
su eficaz consulta o respuesta dentro de nuestra investigacion. Es decir que son
informaciones documentales que nos permite dar una respuesta a nuestra

informacion.

Finalmente, el medio que se desarrollara la técnica seré la observacion que
nos permitira en contemplar y analizar detenidamente la investigacion, Arias (2006)
indic6 que es una técnica que se determina en visualizar y captar informacion
mediante la vista, puedes ser cualquier hecho que se presente con nuestra
investigacion. Es decir que la informacion que recolectemos mediante esta técnica
tiene que ser de forma directa donde visualizaremos los hechos o situacion en el

gue se encuentre el participante.

Para realizar aplicacion de estas técnicas deberemos contar con diversos
instrumentos que nos ayuden con la recoleccién de datos Arias (2006) mencion6
gue los instrumentos son recoleccion de informacion mediante diferentes recursos,
formatos o dispositivo, que se utiliza para registrar los datos. Es decir que son

papeles o sistemas digitales que nos ayudara almacenar diferentes informaciones.
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Por otro lado, dentro de nuestra investigacion tendremos en la guia de
entrevista semiestructurada, Arias (2006) determindé que por ser una guia de
preguntas que se formulara para indagar a los entrevistados sobre un tema
determinado, asi mismo este se da para dar origen a una pregunta adicional. Se
formulara preguntas basicas con la finalidad de obtener informaciones adecuadas
ala aves se podra desarrollar preguntas abiertas que nos beneficiara a enriquecer
la investigacion. A continuacion, la guia de entrevista semi estructurada aplicada a

los arquitectos, psicologos y doctores o nutricionista (ver anexo A, By C)

Dentro de nuestra investigacion se tomara en cuenta la ficha de contenido
ya que son importantes para el procedimiento de la informacion que se investiga,
Abela (2015) menciond que es un método por el cual obtendra informacion ya sea
mediante documentos agendas libros cartas entre otras informaciones de registros
existentes. Si bien el analisis documental son informaciones indirectas ya que la
informacion q recolectaremos sera desde la perspectiva de otro investigador. esta
no quiere decir g no sea relevante si no son investigaciones realizadas bajo
fundamentos de experiencia o experimentos realizados. A continuacion, se muestra
la estructura de la ficha de contenido por indicadores edificaciones, mobiliarios,
espacios publicos, sistemas modulares, metamorfosis del espacio, adaptabilidad

del contexto urbano y adaptabilidad en el interior (ver anexo D, E, F, G, H, |, J)

Esta investigacion se realizara la ficha de observacion este instrumentos
son documentos que nos permite describir el fenémeno que observamos bajos los
criterios de nuestras subcategorias, Arias (2006) indic6 que son notas predisefiadas
que nos permiten analizar la informacion bajo lista de cotejos o frecuencias que
indiquen la presencia de la investigacion bajos el criterio de la observacion. Se
podria decir que son fichas disefiadas referente al objetivo de nuestra investigacion
esta se da mediante fotos y descripciones. A continuacion, se muestra la estructura
de la ficha de observacién que se aplicara a los espacios deportivos, como el
polideportivo de Villa el Salvador, el estadio Ivan Elias Moreno y Mini Complejo
Deportivo Sector 7 como también se observara espacios culturales como Arenas
y Esteras, Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura — CIJAC y Casa Teatro Vichama
(ver anexo Ky L)
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La ficha técnica son documentos que describen la caracteristica y el
funcionamiento de las técnicas como del instrumento empleado. Es decir, es un
resumen preciso del trabajo, Diario del exportador (2018) mencion6 que es una
herramienta elaborada que el investigador debe tomar en cuenta ya que ayudara a
estandarizar y resumir la informacion de forma precisa y coherentes su
investigacion, asi mismo deber ser atractiva y de facil lectura. Eso quiere decir que
dentro de este apartado agregaremos informaciones resumidos de nuestras
técnicas e instrumentos que aplicaremos en la investigacion. A continuacion, la

ficha técnica aplicada en los documentos, tesis libros obtenidos
Tabla 6
Ficha técnica de andlisis documental

Ficha Técnica

Categoria Arquitectura multifuncional
Técnica Andlisis Documental
Instrumento Ficha de Contenido

Autor Perez Llanccaya, Yosi Cladid
Afo 2020

Extension Consta de 1 ficha con 3 items

Primera Ficha: Corresponde a 3 items

1 ficha relacionada da a la sub
Correspondencia categoria de tipologias, otra 1 ficha

relacionado criterios de disefio, y 1

ficha a adaptabilidad de espacio

30 minutos aproximadamente por

Duracion _

Fichas
Aplicacion Documentos, tesis, libros y Articulos
Administracion Solo una vez

Nota. Elaboracion propia
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A continuacién, la ficha técnica aplicada a los arquitectos psicologos y
meédicos especialistas teniendo en cuenta el instrumento de guia de entrevista

semiestructurada

Tabla 7
Ficha técnica de entrevista a los arquitectos, doctores y psicélogos

Ficha Técnica

Arquitectura multifuncional y espacios

deportivos y culturales
Técnica entrevistas
Instrumento Guia de entrevista semi estructurada
Guia de entrevista semi estructurada
para Arquitectos
Guia de entrevista semi estructurada
para Psic6logos
Guia de entrevista semi estructurada
para Médicos o Nutricionistas
Autor Perez Llanccaya, Yosi Cladid
Afio 2020
Consta de 2 guias la primera de 7 items
y la segunda de 10 items
Primera guia: los items del instrumento
son 7 de los cuales 3 estan
relacionados con la sub categoria de
tipologias las otra 2 con la sub
categoria criterios de disefio y las otras
2 con la sub categoria de adaptabilidad
de espacio
Correspondencia Segunda guia: los items del
instrumento son 10 de los cuales los 10
estas relacionados con la sub categoria
el impacto del deporte y la cultura
dentro de la sociedad donde 5 se
relacionan con el indicador salud
mental y los otros 5 con el indicador
salud fisica
10 minutos aproximadamente por
pregunta
Arguitecto especializado
Psicologos especializados
Médicos o Nutricionistas
especializados
Administracion Solo una vez

Categoria

Nombre

Extension

Duracion

Aplicacion

Nota. Elaboracion propia
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A continuacion, se muestra la ficha técnica aplicada en los documentos,

tesis libros obtenidos

Tabla 8

Ficha técnica de observacion

Ficha Técnica

Categoria Espacios deportivos y culturales

Técnica Observacion

Instrumento Ficha de Observacion
Ficha de observacibn a espacios
deportivos

Nombre - — .
Ficha de observacibn a espacios
culturales

Autor Perez Llanccaya, Yosi Cladid

Afio 2020

- Consta de 2 guias la primera de 2 items
Extension

y la segunda de 2 items

Primera Ficha: los items del
instrumento son 2 que va referencia
con subcategoria de  espacios
deportivos donde 1 se relacionada con
el indicador de accesibilidad y 1 con
indicador de infraestructura
Correspondencia Segunda Ficha: los items del
instrumento son 2 que va referencia
con subcategoria de  espacios
culturales donde 1 se relacionada con
el indicador de accesibilidad y 1 con
indicador de infraestructura

30 minutos aproximadamente por

Duracion Fichas

Espacios deportivos en Villa el
Aplicacion salvador

Espacios culturales en Villa el salvador
Administracion Solo una vez

Nota. Elaboracion propia

3.6. Procedimiento

La presente investigacion se establece bajo procesos o fases por las que se debe
seguir eficaz mente segun el método con la que se realizara. Sabino (1992) indico

gue a pesar de no existir reglas determinas para una buena organizacion se debera
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plantear todos unos esquemas claros de pasos o etapas por la que se debera
desarrollar la investigacion para evitar que la informacion se interprete
errbneamente. Se podria decir que para una investigacion eficaz se debera emplear
esquemas de tareas que nos permitan una organizacion y resultados adecuados;
es por ello, que la investigacion se realizé con 3 instrumentos que obtendran

informacion para ser recolectada y analizada.

e Como primer punto tenemos la ficha de andlisis contenido que se determind
bajo la técnica de andlisis documental, que nos brindara informacion sobre
nuestra sub categorias de tipologias, criterios de disefio, adaptabilidad de espacio
planteados segun nuestra categoria de Arquitectura multifuncional con la finalidad
de recolectar datos que nos brindardn respuestas a nuestros objetivos

e Asi mismo, como segundo punto dentro de nuestros casos analogos bajo un
analisis documental descriptivo relacionada a la categoria de Espacios
deportivos y culturales tiene la finalidad de Analizar de manera concisa la
investigacion.

e Como tercer punto tenemos el instrumento de guia de entrevista dentro de la
técnica de entrevista esta se realizara con el apoyo de diversos especialistas los
cuales dentro de la categoria de arquitectura multifuncional tendremos a 3
arquitectos especializados en el tema quien nos brindara informacién sobre
nuestras sub categorias de tipologias, criterio de disefio y adaptabilidad del
espacio. Por otro lado, dentro de nuestra categoria de espacios deportivos y
culturales y la sub categoria del impacto del deporte y la cultura dentro de la
sociedad nos dividen en 2 indicadores: como salud mental y salud fisica las cuales
dentro de nuestro indicador de salud mental se aplicara a 1 PsicAlogo especialista,
asi mismo, en lo que es salud Fisica se realizara a 1 Doctor o Nutricionista quien
nos brindaran informacion sobre las interrogativas planteada.

e Como ultimo punto tenemos la ficha de observacion bajo la técnica de la
observacion, esta se aplicara en la categoria de espacios deportivos y culturales
y la sub categoria de criterios arquitecténicos de espacios deportivos y criterios
de disefio de espacios culturales que tiene la finalidad visualizar los 3 diferentes
equipamientos de espacios deportivos y 3 equipamientos en espacios culturales.

Con la finalidad de obtener datos segun a nuestro objetivo planteado.
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3.7. Rigor Cientifico

Se puede determinar con un control de calidad de la investigacion realizada o la
vez se le puede conocer como el proceso de la validacion de nuestra informacién.
Céceres & Garcia (s.f.) mencionaron que para lograr cierto proceso de rigurosidad
cientifica debe tomarse en cuenta diferentes criterios con la finalidad de la
valoracion integra de las técnicas como es la consistencia, credibilidad,

transferencia y la confirmacion.

La consistencia también llamada dependencia se analiza bajo la
estabilidad de los datos aqui el investigador debe conseguir una estabilidad relativa
en la informacién que obtiene sin perder en enfoque a pesar que la naturaleza del
tenga un cierto grado de inestabilidad. Mientras que la credibilidad o valor de la
verdad también autenticidad es muy es uno de los aspectos muy importante, ya
que aqui se evidencia las experiencias humanas como el fenémeno. Es decir que
en esta aparte es un acercamiento mas hacia los resultados. Asi mismo la
transferencia o aplicabilidad se basa en transferir los resultados de los
fendbmenos estudiados a otro contexto y por dltimo confirmacion o reflexibilidad
en este criterio el resultado debe obtener la confianza de la descripcion que se
realiz6 a los participantes, donde nos dardn a conocer la participacion del
investigador donde trabajo sus instrumentos a donde alcanzé y cuales fueron sus
limites. (Norefa et al., 1976). En esta metodologia el investigador da rigurosidad a

la investigacion con los resultados.

Finalmente, la triangulacion se desarrolla bajo el uso de diferentes
estrategias con las que se estudia un solo fendmeno, es decir se reviere al uso de
los diferentes instrumentos que se plantea en la investigacion Benavides &
Restrepo (2005) indicaron que se determina a la aplicacion de diferentes métodos
puedan ser individuales como grupales esto se basan en los instrumentos como las
entrevistas donde se utilizara 3 participantes, porque al utilizar uno hace que la
informacion sea vulnerable. Como el autor indica en la triangulacion se analiza a 3

personas que ayudaran darle confiabilidad a nuestra investigacion.
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3.8. Método de analisis de datos

Son métodos guiados por sucesiones de informaciones elaboradas que tienen la
finalidad de organizar y formar secuencialmente una investigacion. Rios (2017)
indic6 que los procedimientos se realizan después de haber desarrollado las bases
tedricas del método de investigacion lo cual procede a la aplicacion de las técnicas
y los seguimientos de cada paso, es decir de como se realizara, como trabajara y
con quienes. Se podria decir que el desarrollo de la investigacion son fases o etapas
de la investigacion que se realiza con las técnicas empleadas. Por lo que se
considera las siguientes etapas a seguir.

Dentro de este apartado hablaremos sobre la reduccion de datos
cualitativos que se realiza segun las técnicas que tenemos, es por ello que
Huberman & Miles (2002) mencionaron que es la orientacion que se realiza una vez
recolectada los datos las cuales mediante una elaboracion resumiday decodificada
se relaciona con los temas de la elaboracion del marco tedrico. Asi mismo, se
podria decir que se considera que esta fase se divide en 3 clasificaciones las cuales
son la edicion donde se agrupara todos los datos obtenidos segun los instrumentos
aplicados, la segunda es la categorizacion y codificacién donde las respuestas
obtenidas se seleccionara por parrafos o frases y se determina bajos codigos segun
la categoria establecida en nuestro marco tedrico y finalmente se tiene la
tabulaciéon y trasformacion de datos se representa la organizaciéon de la
investigacion mediante diferentes evidencias pueden ser cuadros diagramas o
matrices.(Katayama, 2014). Se podria decir que en esta etapa es la recoleccion y

organizacion de los datos bajo las sub categorias de nuestra investigacion.

Otra de las etapas de la investigacion es el andlisis se desarrolla después
de la reduccidn, la cual se basa en darle sentido y significado datos recolectado.
(Katayama, 2014). Por otro lado, también se podria decir que en esta etapa al
reducirles las partes de las informaciones obtenidas hacen que las partes que
pueden ser complicadas se vuelvan compresibles (Huberman & Miles 2002). Se

podria decir que hace que la informacién sea mas sencilla y facil de interpretar.

Y en la ultima etapa de la investigacion se encuentra la interpretacion

donde el investigador descifra los datos obtenidos enriqueciendo las referencias
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previas (Katayama, 2014). Esta interpretacion se da con las referencias
bibliograficas obtenidas de nuestro instrumentd, asi como de las subcategorias que

se presentan en nuestra base tedrica

3.9. Aspectos éticos

Los aspectos éticos representan un juicio sobre la sociedad es decir principios
sobre la conducta moral que se determina para el desarrollo de esta investigacion,
segun Gonzales (2012), la ética dentro de una investigacion cualitativa son valores
especificos que el investigador debera contemplar, es por ello que los resultados
en la informacion deberan presentar honestidad y confianza por parte de los
investigadores. Después de los mencionado se determinara una serie de principios

éticos como son:

e Calidad de lainvestigaciéon: Dentro de la informacion se respeto la pertenecia
de los autores como de las fuentes consultadas asi mismos se utilizo las citas
parafraseadas segun las normas APA para que los indices coincidencia por el
software Turnitin salga menos del 25 %.

e Proteccion y confidencialidad de la informacion: Se toma en cuenta el
compartir la investigacion realizada asi mismo también proteger la informacion
reservada que identifica al investigador.

e Consentimiento informado: En todo proyecto donde se tomara en cuenta
especialistas como parte de la investigacion, se pretenderd que estos
participantes estén informados con el tema y asi mismo del consentimiento de
participar en la informacion realizada por el investigador.

e Respetar el tiempo que se determina: esta investigacion se realiza segun los
tiempos indicados por los asesores, los cuales se sigue bajo el silabo planteado

de la universidad.
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IV. RESULTADOS y DISCUSION



RESULTADOS:
Categoria 1: Arquitectura Multifuncional

Objetivo especifico N°1: Identificar las distintas tipologias de la arquitectura

multifuncional

ENTREVISTA
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GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO

Mgtr. Arqg. Cristhian Pedro Romero Lopez

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 01
CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 1: INDICADOR 1:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Edificaciones
PREGUNTA:

1. ¢Considera usted que las edificaciones Multifuncional sean una forma adecuada para
integrar los espacios deportivos culturales? ¢ Por qué?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arq. Cristhian Pedro Romero Lépez

INTEPRETACION:

1. Considera que los espacios deportivos y culturales puedan integrase y funcionar
dentro de las edificaciones para estas determinarse multifuncional, ya que generarian
una plusvalia al proyecto, pero para lograr el aspecto se tiene que considerar barreras
arquitectonicas y colchones acusticos, para que la funciones no se interfieran por la
bulla que puede producir un espacio al otro.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 01
CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 1: INDICADOR 2:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Mobiliario
PREGUNTA:

1. ¢Personalmente considera usted que los mobiliarios multifuncionales apoyen en las
actividades deportivas y culturales y de qué modo?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arq. Cristhian Pedro Romero Lépez

INTEPRETACION:

1. Pueden aportar a las actividades deportivas y culturales de un espacio si, pero esto
dependera de cémo estos mobiliarios se pueden adaptar al lugar, tendra que ver el
Disefio arquitectonico y espacial.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 01
CATEGORIA 1: SUB CATEGORIA: INDICADOR 3:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Espacio publico
PREGUNTA:

1. ¢Parausted que actividades se debera desarrollar o plantear para que estos espacios
publicos sean considerado multifuncional y cuéles son los ejemplos espacios publicos
multifuncionales?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arg. Cristhian Pedro Romero L6pez

INTEPRETACION:

1. Uno de los ejemplos es una plaza, pero las que estan bien disefiadas a escala,
disefiado ergonémicamente con los mobiliarios adecuado para las diferentes edades,
ya que en algunas plazas se observa diversas actividades como es la plaza que se
encuentra en los condominios de San Felipe que durante las mafianas tienen fines
recreacionales pasivas, como estar sentados, jugar skateboard, leer libro y en las
noches se genera talleres de baile para los adultos mayores.

AUTOR: Perez Llanccaya Yosi Cladid CURSO:

ASESORES Desarrollo de U
e Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel Proyecto de | “universioan
e Magtr: Chavez Prado Pedro Nicolas Investigacion CESARVALLEIO
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GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO

Edwin Lino Mejia Fernandez

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de Entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 02
CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 1: INDICADOR 1:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Edificaciones
PREGUNTA:

1. ¢Considera usted que las edificaciones Multifuncional sean una forma adecuada para
integrar los espacios deportivos culturales? ¢ Por qué?

ENTREVISTADO: Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez
INTEPRETACION:
1. Las edificaciones multifuncionales serian validas para integrar los espacios deportivos

y culturales, en la medida que cada espacio pueda tener un desarrollo funcional
diferenciado si se desarrollan en simultaneo; con el manejo adecuado de la acUstica,
visuales y con ambientes especializados que estén diferenciados para cada uso.
Donde se podria considerar el concepto de tener espacios comunes, los cuales
permitirian la interaccion de diversas actividades multifuncionales con distintas
dinamicas sociales y afines al uso deportivo y cultural. Asi mismo, seria valido plantear
gue los mismos espacios puedan ser utilizados como zonas deportivas y culturales en
fechas y horarios diferenciados, pues responderia a la realidad social, donde muchas
losas deportivas son utilizadas como explanadas culturales sobre todo en los centros
educativos y en los parques vecinales.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 01
CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 1: INDICADOR 2:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Mobiliario
PREGUNTA:

2. ¢Personalmente considera usted que los mobiliarios multifuncionales apoyen en las
actividades deportivas y culturales y de qué modo?

ENTREVISTADO: Edwin Lino Mejia Fernandez
INTEPRETACION:

2 Los mobiliarios multifuncionales a diferencia de los convencionales , son
indispensables en muchos espacios arquitectonicos asi como para la optimizacién de
las actividades deportivas y culturales, ya que optimizan el &rea ocupada, pudiendo
contraerse a elementos fisicos con menor volumen, ocupando asi el minimo espacio
posible y propiciando que dichos mobiliarios puedan transformase en otros diferentes,
generando la posibilidad de que un espacio pueda utilizarse para otra actividad con
dicha transformacion.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: N° de entrevista:
Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional 01
CATEGORIA 1: SUB CATEGORIA: INDICADOR 3:
Arquitectura Multifuncional | Tipologias Espacio publico
PREGUNTA:

3. ¢Parausted que actividades se debera desarrollar o plantear para que estos espacios
publicos sean considerado multifuncional y cuales son los ejemplos espacios publicos
multifuncionales?

ENTREVISTADO: Edwin Lino Mejia Fernandez
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INTEPRETACION:

1.

Para que une espacio publico pueda ser multifuncional , tendria que considerar la
posibilidad de generar interaccién social entre las personas, aun cuando estas
desarrollen actividades distintas, es asi que los espacios publicos podrian propiciar la
relacion entre actividades de uso pasivo como; descanso , lectura, contemplacion
,Culturales, alimentacion, juegos de ajedrez , entre otros afines , los cuales tienen
mayor facilidad de relacion entre ellos y asimismo con las actividades dindmicas como;
deportivas, juegos diversos, alimentacion, entre otros, los cuales se podrian relacionar
entre si por el indole dinamico que presentan.

En el medio social en el que nos encontramos los espacios publicos multifuncionales
que podrian destacar serian; las plazas de armas, debido a la gran cantidad de
persona que se congregan, siendo estas de distintas regiones, y de diferentes edades,

generando asi diversas actividades

AUTOR: CURSO: U
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo de
e

ASESORES Proyecto de

, N CESARVALLED
Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel Investigacion

Mgtr: Chavez Prado Pedro Nicolas

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- EDIFICACIONES

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid

01

Departamento: Lims | Distrito: “illa el Satvador

Fecha: Mow2020

La ficha tizne |a finalidad de identificar las diferentes tipologias |, asi mismo aportar
conocimientos v dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arguitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa el salvador

Categoria: Arguitectura multifuncional

Objetivo: Determiner las distintas tipolegias de la arguitectura multifuncional

Sub Categoria: Tipologia Indicador:Edificacionas Multifuncional

Autor: Fayos Molet Ricardo

Titulo del Documento: Ten mixed-use facility complexes in Barcelona

URL: file:/ M C: U sers/PC/ Downloadss Dialnet-EquipamisntoshMultifuncionales-
H223728%20(1) pdf

Eopupamenias, edlcrs publicts, espack

Palabras claves: urliana, planescikin, parlicipaciin comunitana.

Resumen 3

L arquteciura  malfunciconal y ks dilerenes " AE!
ajemplas de agifidos realizados an barcelanas donde = !
cada  edificio, muestiran diversos serdcios, A
mismo buscan el equilibric con &l espacik urbara
eslas squpamientas fueron planeada de forma
asirategias la mayaria genaran usos de viviendas ]
camercio, departe, culbura y alres uso Que genemEn -
parcipacicn 4 la comunidadse muesira diferes
canjuntes que reflejan L integracion de la cudad. i
= Fuere Biege - Mercado del Guossds -
Cantdramo cocherss de Corbore Bisnn
madelo- Placas cochera de Samd Genis:

Cbservaciones:

Con s axperiencia del sutar el indorme dis caracer sabee s adificacianes muifuncianales o conjunios
dotacionabes que = han astada danda en Barcalena, & la vez ndican como eslos equpamientos han
abarcads gran parle de ks estruciuraciin de s actividades socakes § de gué manera = anganiza con
los espacios urbanas mantenienda i desarollo eguilbrade, estos lipos de proyectas se han
potenciads can el uso mixte de vivierdas, participaciones acivas y drea comenciales

Objetivos de la investigacion:
+  E= 2l estudio de los diferentes equipamientos multifuncionales que s2 han dado en
la ciudad d= barcelona
#* Expresar ls integracion de ks egquipamisntos can &l entorno urbano
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- MOBILIARIO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO Ficha:
Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid 02
Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador

Fecha: Mov/2020

La ficha tiene la finalidad de identificar las diferentes tipologias |, asi mismo aportar
conocimientos y dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa el salvadaor

Cateqoria: Arguitectura multifuncional

Obijetivo: Determinar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional
Sub Categoria: Tipologia Indicador:Mobiliaric Multifuncional

Autor: Perez Rodrigues, Diana

Titulo del Documento: Mobiliario Multifuncional

URL:
http://catarina.udlap.mx/u_dl_aftales/documentos/lai/perez_rodriguez_dm/capitulo-
2.pdf

Palabras claves:

Resumen - |
Cuando hablamos de mobilisrio tenemos gue tomar en lllll l“__' ‘ m.'.
cuenta como parte del ser humano, ¥ de gue manera se | [
relacicnara con su duefio es por ellos gque los mebiliarios
multifuncionzles se crean con la finalidad de satisfscer las
distintas necesidades de la persona, ya que durante =l
trascurse del ano los seres humanos reslizan constante
cambics dentro de su wida, asi mismo son objetos
dizerizdos bajo la finalidad da adaptarse a las condiciones
espaciales, aprovechando o salvando espacios perdidos.
&z por ello que cuando =2 disefiz un muble se debe tomar
la flexibilidad del material, asi mismio incorporan nuevas
tecnologias

Flexibiidad, adaptabilidad, espacios
especificos

Observaciones:

Ez por ello gue bajo eso conceptos de flexibilidad, adaptakbilidad v otras caracterizticas. los Arguitectos
interioristas astén obligados a disefiar muebles que cubran esas necesidades que conforma el entorno
inmediato de determinados usuarios.

Obijetivos de la investigacion:
. Esz el desarrollo de los mobiliarics muliifuncionales,
. Analizar las diferentes funcciones ¥ en que beneficia al zer humano
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- ESPACIO PUBLICO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO Ficha:
Investigadora: Perez Lianccaya Yosi Cladid 03

Departamento: Lima | Distrito: Villa el Salvador

Fecha: Nov/2020

La ficha tiene la finalidad de identificar las diferentes tipologias , asi mismo aportar
conocimientos v dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arguitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos v culturales en villa el salvador

Categoria: Arquitectura multifuncional

Objetivo: Determinar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional

Sub Categoria: Tipologia Indicador: Espacios publicos

Autor: Henri Lefebwvre

Titulo del Documento: Los espacios publicas como representacion

URL:hitps:fMeerlaciudadblog. files wordpress. com/2016/05/delgado-el-espacio-
2% C3%BAbDlico-como-representaci?C3%E3n. pdf

Palabras claves: SEI?SJD,umamsmu , derecho del espacio

Resumen

Los espacios publicos son ambientes donde todo
habitante tiene derecho a caminar en paz y
habitar armonicamente, estos lugares se
caracterizan por ser zonas de mikliples usos gue
se conecta mediante circulacion peatonales
vehiculares recreacionales, y seguridad, ya que
la mayoria de estos espacios son realizados con
la finalidad de interacciones sociales mediaments
actividades culturales como artisticas  que
puedan safisfacer las necesidades de las
personas.

Observaciones:
Es por ello gque el autor muestra una perspectiva del espacio social con el espacio plblico,

como un fendmeno espacial representando v construido bajo las practicas de productos
sociales estando constantemente en remedelacion por parte de los habitantes.

Objetivos de la investigacion:
¢« [E=z el estudio es analizar como lo espacios publicos se relacionan con la sociedad
» Determinar las caracteristicas de los espacios publices]
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Objetivo especifico N°2: Analizar los criterios de disefio de la arquitectura

multifuncional que ayuden a la organizacion de un espacio.

ENTREVISTA
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GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO

Mgtr. Arg. Cristhian Pedro Romero LOpez

OBJETIVO ESPECIFICO 2: N° de entrevista:

Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que 02

ayuden a la organizacion de un espacio

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 2: INDICADOR 1:

Arquitectura Multifuncional | Criterios de disefio Sistemas
modulares

PREGUNTA:

1. ¢De qué manera los sistemas modulares al ser desmontable y flexibles pueden

contribuir con la organizacién de los espacios?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arq. Cristhian Pedro Romero Lépez

INTEPRETACION:

1. Los sistemas modulares al ser montables y desmontables dan mucha facilidad para
organizar un espacio , cuando se habla de un tema modular, nos da conocer que
permite agilizar un construccion asi como cambiar y adaptar espacio, pero todo
depende de que tipo de disefio va utilizar y de las actividades que se van a realizar,
es por ello, que se tiene ver el sistema que se va implementar, porque a pesar de ser
adaptable a las diferentes areas tiene ciertos limitaciones para construcciones con
mayor altura.

OBJETIVO ESPECIFICO 2: N° de entrevista:

Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que 02

ayuden a la organizacién de un espacio

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 2: INDICADOR 2:

Arquitectura Multifuncional | Criterios de disefio Metamorfosis del
espacio

PREGUNTA:

2. ¢De qué manera considera usted que la aplicacion de la metamorfosis beneficiara a

la organizacion del espacio?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arg. Cristhian Pedro Romero L6pez

INTEPRETACION:
2 La metamorfosis se entiende por trasformacion esto te ayuda a tener mas flexibilidad
y control en el lugar, esto mayor mente se le da a una sala de usos mdltiples que va
al concepto de multifuncionalidad un sum se utiliza para hacer conciertos,
exposiciones, reuniones, galeria o ala vez se puede utilizar para un campeonato de
ajedrez o pimpo6n y de hecho es un concepto debe utilizar ya que te permite dar mayor
uso a los espacios

AUTOR: CURSO: U
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo de
ASESORES Proyecto de | —, —

. o CESAR VALLESD
e Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel Investigacion

e Magtr: Chavez Prado Pedro Nicolas
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GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO

Arqg. Edwin Lino Mejia Fernandez

OBJETIVO ESPECIFICO 2: N° de entrevista:

Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que 02

ayuden a la organizacion de un espacio

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 2: INDICADOR 1:

Arquitectura Multifuncional | Criterios de disefio Sistemas
modulares

PREGUNTA:

1. ¢De qué manera los sistemas modulares al ser desmontable y flexibles pueden

contribuir con la organizacién de los espacios?

ENTREVISTADO: Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez

INTEPRETACION:

1. Los sistemas modulares tienen la facilidad de organizarse entre si para poder generar
diversos tipos de espacios y con ello tener la posibilidad de convertir un espacio con
usos definidos en otro con usos distintos al anterior, de esta manera se propicia la
opcién de generar espacios que puedan ser adaptados para fines especificos y de
generar subdivisién del espacio en otros de menor tamafio, pero en mayor cantidad.

OBJETIVO ESPECIFICO 2: N° de entrevista:

Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que 02

ayuden a la organizacién de un espacio

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 2: INDICADOR 2:

Arquitectura Multifuncional | Criterios de disefio Metamorfosis del
espacio

PREGUNTA:

1. ¢De qué manera considera usted que la aplicacion de la metamorfosis beneficiara a

la organizacién del espacio?

ENTREVISTADO: Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez

INTEPRETACION:

2 La metamorfosis en los espacios podria beneficiar a la organizacién entre los mismos,
ya que permitiria la transformaciéon de muchas zonas, generando espacios propicios
para usos no contemplados y adaptandose a las necesidades actuales, ya que
muchas veces las actividades humanas evolucionan y se modifican en el tiempo. Es
por ello que cuando la arquitectura tiene mayor posibilidad de adaptabilidad o cambio,
genera mejores resultados con el transcurrir del tiempo.

AUTOR: CURSO: U CV
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo de
ASESORES Proyecto de | ~yniversinap
. . ., CESAR VALLEJO
e Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel Investigacion
e  Mgtr: Chavez Prado Pedro Nicolas
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- SISTEMAS MODULARES

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

04

Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid

Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador

Fecha: Mov/2020

La ficha tiene la finalidad analizar los diferentes criterios de disefio, asi mismo
aportar conocimientos y dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos v culturales en villa el salvador

Categoria: Arguitectura multifuncional

Objetivo: Analizar los criterios de disefo de la arquitectura multifuncional ayudan a
la organizacion de un espacio

Sub Categoria: Criterios de disefio Indicador:Sistemas modulares

Autor: Neill Rasmussen Suzanne Miles

Titulo del Documento: Sistemas modulares: Evolucion de la confiabilidad

URL: hittps:/download. schneider-electric.comffiles?p_File_Name=5SNI5-
66ZTJB RO _LS pdf&p Doc_Ref=SPD_SNIS-66ZTJB_LS

Palabras claves: modulos, importancia

Resumen

El disefio modular son factores que ayudan a
capacidades rapidas como confiables es por
ello que =e a desarmllado dentro de la
arguitectura mediante la infraestructura fisica
Los sistemas modulares son disefios gue se
desamollan rapidamente, ya que dentro de sus
ventajas tiene la capacidad de desmontarse ser
flexibles, adaptables en distintitos lugares esas
cualidad ayudan a que la aplicacion sea mas
rapida es

Observaciones:
El autor nos muestra como se ha desarrollado los sistemas modulares y como a inclusionado

dentro de la arquitectura que funciones cumples cuales son las venfajas v cuales son las
principales carcacteristica

Objetivos de la investigacion:
» Es como funcional los sistemas modulares
» (Como facilita la adpatabilidad en los espacios
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- METAMORFOSIS DE ESPACIO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO Fieha:
Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid 05

Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador

Fecha: Nov/2020

La ficha fiene la finalidad analizar los diferentes criterios de disefio, asi mismo
aportar conocimientos y dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportives v culiurales en villa el salvador

Categoria: Arquitectura multifuncional

Objetivo: Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional ayudan a
|3 organizacion de un espacio

Sub Categoria: Criterios de disefio Indicador:Metamorfosis del espacio

Autor: Mauricio Gutierrez Espinoza

Titulo del Documento: Metamorfosis del espacio exterior en 9 dias

URL:
hitps:/fwww academia. edu/34417406/Metamorfosis_del_Espacio_Exterior_en_9 D
% C3%ADas

Palabras claves: Espacio, fraspormaciones, espacio publico

Resumen N — ﬂﬁl‘

Explica el componente de un lugar de que -
manera se realiza cambios, como se N.B 7
relacionan de acuerdo a las emociones, | -~ £= :
viviencias, sentidos. asi mismia
presentamos un proyecto de un pargue v
la relacion con las persia personas el
desarrollo del lugar, beneficiando a las
personas.

FLASA LM A

Observaciones:

El autor un provecto de un espacio esterior que se caracteristiza por zonas temporales, estos
lugares ayudara a gue en e ambiente =e pueda realizar diferentes actividades, teniendo en
cuenta a los uswvaros qgue lo habitaran es por ello que s analizo muchos aspectos de las
personas para poder concluir que el lugar sea un espacio adecuado 3 |as personas

Objetivos de la investigacion:

* Laforma como se percibe y representa el espacio fisico incide a la hora de pensar
y conceptualizar a los sujetos que estan relacionados con el espacio.
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Objetivo especifico N°3: Definir como la arquitectura multifuncional puede

adaptarse a sus diferentes condiciones espaciales.

ENTREVISTA
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GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO

Mgtr. Arg. Cristhian Pedro Romero Lopez

OBJETIVO ESPECIFICO 3: N° de entrevista:

Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 01

diferentes condiciones espaciales

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 1:

Arquitectura Multifuncional | Adaptabilidad de un espacio Adaptabilidad en el
contexto urbano

PREGUNTA:
1. ¢Como cree usted que la arquitectura multifuncional pueda adaptarse en el contexto

urbano?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arq. Cristhian Pedro Romero Lépez
INTEPRETACION:

1. Lograra adaptarse por la propia necesidad que vas a satisfacer, todos los proyectos
arquitectonicos tienen la finalidad de satisfacer la necesidad de la poblacion, es por ello
gue la arquitectura multifuncional tiene que tener esa funcion, suplir una carencia, por
ejemplo: Si el problema seré la educacién de alto nivel no va tener solo educacion si no
gue se implementara otras areas como investigacién, cultura y deporte y otros. La
infraestructura tiene que tener mdltiples funciones. De esa manera se adaptara al
contexto urbano otras caracteristicas del medio son las condiciones biocliméaticas

cultura.
OBJETIVO ESPECIFICO 3: N° de entrevista:
Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 01
diferentes condiciones espaciales
CATEGORIA 1. SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 2:
Arquitectura Multifuncional | Adaptabilidad de un espacio Adaptabilidad en el

interior

PREGUNTA:

2. ¢Personalmente para usted, bajo qué situacion se debera considerar la aplicacion de
la arquitectura multifuncionales para la adaptacion de espacios internos y por qué?

ENTREVISTADO: Mgtr. Arq. Cristhian Pedro Romero Lépez
INTEPRETACION:
3. Para poder generar una adaptabilidad interna debe existir una adecuada circulacion

entre los espacios, para poder cumplir diferentes funciones, por ejemplo: cuando una
persona ingresa a un espacio generamos circulacion, en referencia a eso se empieza
ordenar internamente los espacios que generamos en un proyecto arquitectonico otro
de los puntos que se debe tomar en cuenta es la jerarquizacion y distribucién de los

espacios.

AUTOR: CURSO:
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo
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ASESORES de Proyecto U CV
e Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel de

e Mgtr: Chavez Prado Pedro Nicolas Investigacion | — yniversipDaD
CESAR VALLEJO
GUIA DE ENTREVISTA- ARQUITECTO
Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez
OBJETIVO ESPECIFICO 3: N° de entrevista:
Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 02
diferentes condiciones espaciales
CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 1:
Arquitectura Multifuncional | Adaptabilidad de un espacio Adaptabilidad en el
contexto urbano
PREGUNTA:

1 ¢Como cree usted que la arquitectura multifuncional pueda adaptarse en el contexto
urbano?

ENTREVISTADO: Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez
INTEPRETACION:
1. Laarquitectura multifuncional en la ciudad es necesaria y se adapta al contexto urbano,

debido a la evolucién de las dinamicas sociales y econdmicas, las cuales permiten que
un terreno pueda tener mayor redito con el uso de distintas actividades en un mismo
edificio, cubriendo diversas necesidades de un mayor grupo de personas, generando
asi, diversos nuacleos urbanos dinamicos y donde las personas muchas veces

disminuyen su traslado a zonas alejadas reduciendo el transito vehicular.

OBJETIVO ESPECIFICO 3: N° de entrevista:

Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 02

diferentes condiciones espaciales

CATEGORIA 1: SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 2:

Arquitectura Multifuncional | Adaptabilidad de un espacio Adaptabilidad en el
interior

PREGUNTA:

2. ¢Personalmente para usted, bajo qué situacion se debera considerar la aplicacién de
la arquitectura multifuncionales para la adaptacion de espacios internos y por qué?

ENTREVISTADO: Arg. Edwin Lino Mejia Fernandez
INTEPRETACION:
2 Enlaépoca actual que vivimos nos demuestra, que cada vez mas se requieren mayores

espacios de salud, donde en casos de emergencia sanitaria, se pueden utilizar los
espacios de los centros educativos, culturales y otros. Los cuales se podrian adaptar
por un bien comun. Asimismo, la arquitectura multifuncional puede mejorar espacios
gue con el transcurrir del tiempo ya no se utilizan o tienden a utilizarse con menor
frecuencia, convirtiéndolas en zonas que puedan albergar diferentes actividades,

siendo estas, totalmente distintas a las originales o también complementarias.
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AUTOR: CURSO: U cv
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo

ASESORES de Proyecto | “yyiversinap
. CESAR VALLEJO
e Mgtr: Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel de
e Mgtr: Chavez Prado Pedro Nicolas Investigacion
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO- ADAPTABILIDAD EN ELCONTEXTO
URBANO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO Fioha:
Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid 06
Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador

Fecha: Nov/2020

La ficha tiene la finalidad analizar los forma de adaptabilidad de un espacio , asi
mismo aportar conocimientos v da concistencia a la investigacion

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culiurales en villa el salvador

Categoria: Arquitectura multifuncional

Objetivo: Definir como la multifuncionalidad puede adaptarse a las diferentes
condicionas espacial

Sub Categoria: Adaptabilidad de un| Indicador:Adaptabilidad del contexto
gspacio urbano

Autor: Henao C. Edison

Titulo del Documento:

URL: hitps:/fcore_ac.uk/download/pdfi 11051383 pdf

Palabras claves: Conservar, espacio phlico, adaptacion

Resumen

Los estudics realizados de la ciudad de San | |
Juan de Pasio , como sus significafos | las |
perspectivas los pasajes y entre ofros temas de
espacialidad urbana, esta ayuda a buscar
grades vacioz deniro de las manzanas para
plantear diferentees pasajes tramas espacios | |
que me dirja al equipamiento peincipal sin |
romper la esfefica del centro historico.

Observaciones:;

Como se observo del autor podremos ver de que manera el plantea un equipamiento
dentro de una ciudad historica, gue caracteeristicas toma en cuenta para buscar las
adaptabilidad del lugar asi mismo frata de no romper la estetica del lugar
conservando el lugar.

Objetivos de la investigacion:

» El objetivo es analizar el documento v observar que funciones debe cumpliﬂ
para la adaptabilidad en el contexio urbano
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Categoria 2: Espacios deportivos y culturales

Objetivo especifico N°4: Determinar el estado actual de los espacios

deportivos y culturales

Con relacién al objetivo de determinar el estado actual de los espacios deportivos
y culturales se obtendra los resultados extraidos mediante la ficha de observacion
en la cuales se han evaluado los criterios arquitectdnicos de los espacios deportivos
y culturales, siendo las fichas de observacion que me llevaran al resultado de los

indicadores.

FICHAS DE OBSERVACION
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES N.* DE FICHA: 01

OBSERVADORA Perez Llamccaya, Yosi Cladid NOMERE DEL EQUIPAMIENTZ: Polideportivo Villa el Salvador

ueicacion:  Villa el Salvador DIRECCKON: &v. Mariano Pastor Sevilla
MORMATIVA UMIVERSAL [ DALCO) ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS
ACCESOHORIZOMNTALY VERTICAL CESCRIFSION

e CESCRFEOM Esta edificacion cuenta con
El acceso principal es por la Av. Mariznc  |En cuanto 8 kos accesos vericales cuentan com
pastor Sevilla. Estos accesos cuentsn con
dimensiones  adecusdss, asi mismo el
scabedo es de concreto

sceeso para discapacitados

rampss y escalerss ys que el temeno es | . ne ooy finglidad  del

desnivelado. proyecto ers reslizer departes

alimpicos para personss con

diversas discapacidades.

PROYECCID DE LA RARMPA

SENALIZACION ESTACIONAMIENTO VEHICULAR ACCESO CON EL MEDIO DE TRANSPORTE

DEECRIFEIINM:

Cuentz con dos playas
de estacionamiento, las
cusles se dividen en;

DESCRIFSHIN: I
Cuents con  diversas
senaglizacionas v ala vez
== encusniran pansles

orecTa R

INDICADOR: ACCECIBILIDAD

informativos « vehiculos grandes: al INDIRECTA [ ]
ser um polideportivo de
INGRESO PRIMCIPAL wiley se usa pars los CESCRPSIN
jugadores Ls conexion con el
El ingreso es de 50 » vehiculos  peguerios: fransporte es directa ya
m = mas. Cuents efe es  parm el que se m!:ruenh.'a en una
con 7 puertas perscnal o el publico de la gvenida principal del

distritc. Asi mismo esta
awvenida = conecta con el
PENSMEncans sur.
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

oBseErvapora: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.” DE FICHA: 01

MOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Polideportivo Villa el Salvador

ueicacioN: Villa el Salvador

DIRECCION: Av. Mariano Pastor Sevilla

AREA:

Cuentacon un area 49.000 m2

ESTADO DE CONSERVACION

US0s

HISTORIA;

Este polideportivo se construyo para los
juegos panamericanos ¥
parapanamericanos 2019, este

proyecto duro 12 meses lo cual fue
entregada a la Federacion de gimnasia
el 06 de junio del 2019. Ya en la
actualidad por temas de la pandemia
temporalmente se usa como feria o
mercado.

BUENC

REGULAR

JUa

MALO

DESCRIPSION:

El primer blogue es usado para las
competencias con una capacidad de
5,000 personas, que cuenta con
tribunas retractiles

MATERIALES EMPLEADO:
Esta polideportivo se divide en dos
bloques:
« El primero estd a base de concreto

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA

v estructura metaliza,
« Fl seqgin bloque esta

completamente metalica.

DESCRIPEION:

El polideportivo se encuentra en un buen
estado por ser una construccion reciente, asi
mismo la federacion de deporte le brinda el
mantenimiento adecuado ya que s un punto
de entrenamiento para algunos clubs de
voleibol.

DIMEMNSIONES

| @

&
2
. e~ Rl

DESCRIFSION:

La sequnda estructura es netamente
metalica v sirvid como cancha de
calentamiento.

DIMENSIONES

OTRASDESCRIPSIONES:  E| polideportivo tiene construcciones modernas como las tribunas retractiles que permite facilidad de uso en la tribuna.
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.” DE FICHA:

02

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: [van Elias Moreno

INDICADOR: ACCECIBILIDAD

UBICACION:

Villa el Salvador

DIRECCION: Av. los Alamos 15834

MNORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO)

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

ACCESOHORIZONTAY VERTICAL

DESCRIFSION:
ACCes0s cuentan

concreto

El acceso principal es por laliv. Alamaos. Estos

con dimensiones

adecuadas, asi mismo el acabado son de

DESCRIPSION:
EElantn los accesos verticales se cuentan con
ESCHIeras que se usar para asistir a las tribunas, v
los ascensos hacia el equipamiento son por medio a
la escalera.

ACADD DE CONCRETOD

DESCRIPSION:

El estadio no cuenta con
acceso para discapacitados,
pero se encuentra una rampa
en el lado sur del complejo

que es parte del ingreso

vehicular.

MO EXISTECIA DE RAMPA DE
DISCACITADOS

INGRESOS5

ACCESO CON EL MEDIO DE TRANSPORTE

En cuanto a los
ingresos cuentan con
una principal v &
ecundarias sin contar
el ingreso wvehicular,

odos ellos son
conducidos bajo
escaleras va que la

edificacion 58
encuenira en un nivel
alio bajo la referencia
de la vereda

INGRES0 PRINCIPAL

En cuanto a los ingresos
vehicular, es por una
rampa que me permite
ingresar al
estacionamiento para los
buses de los jugadores.

DIRECTA [
INDIRECTA [ |
DESCRIFPSION:

La conexion es directa
por encontrarse en una

= | i

SENTIDOS VIALES
ESPACIO DEPORTIVO .

avenida principal
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADOACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

0BSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Ivan Elias Moreno

N.° DE FICHA:

02

uslicacioN: Villa el Salvador

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA

DIRECCION: Av. los Alamos 15834

AREA:

Cuentacon un area 30.800 m2

HISTORIA:

El estadio recibe el nombre de Ivan
Elias por homenaje a un joven que
jugaba en el equipo de Villa el Salvador
el 2 de junio del 2002, en el 2013 se
remodela el estadio y es parie del club
deportivo municipal. Al ponerse el
equipo en primera division es uno de los
receptores para las ligas peruanas que
se encuentren en primera division.

MATERIALES EMPLEADO:

* Los materiales mas ufilizados y que
predomina es el concreto, que se ve
implementado teda la
infraestructura.

* Techos metalicos.

* Ella cancha es de césped natural.

* Acabado de ceramica.

en

ESTADO DE CONSERVACION
BUENO 1
REGULAR =
MALO ]
DESCRIPSION:

El deportivo se encuentra en un estado
regular ya que en algunas partes del lugar no

cuentan con pavimentos, asi mismo las
fachas se observan con grafitis vy
descascarados

Usos

DIMENSIONES

OTRASDESCRIPSIONES: E| estadio es utilizado para entrenamiento del club deportivo municipal, asi mismo en verano se abren academias que permitan

que los estudiantes puedan inscribirse y muchos de ellos son jalados para el club.
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.° DE FICHA:

03

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Mini complejo sector 7

uslcacion: Villa el Salvador

NORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO)
ACCESOHORIZONTAY VERTICAL

(on]
<
(@]
=
@
Q
[1¥)
Q
(&)
<
&
o
2
Q
o
=

DIRECCION: Av. José Carlos Mariategui

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

DESCRIPSION:
El complejo
deportivo sus

accesos principales
son directos ya que
se encuentra entre

una avenida
principal, los
accesos no  se
encuentran

ACCESO AL

DESCRIPSICON:

En cuanto a los

accesos
verticales no
tiene  ningln

existe ya que
solo es un nivel,

DESCRIPSION:

El acceso para los
discapacitados no esta
disefiado, pero la accesible
es moderada ya que al
encontrarse en la avenida
principal no existe
desniveles, pero si una
complejidad al desplazarse
por no estar pavimentadas.

SENALIZACION

DIMENSIONES

ACCESO CON EL MEDIO DE TRANSPORTE

No existe
sefalizaciones
que nos ayuden
diferenciar 0
anunciar los
recorridos

En cuanto las
dimensiones no

existen una
determinacion
adecuada que
indiguen la
accesibilidad las
personas recorrer
por el complejo
donde sea
conveniente

DIRECTA [
INDIRECTA L1
DESCRIPSION:

El acceso es directo por
encontrase en una avenida

principal donde trasporte
privados como publicos
acceden

SENTIDOS VIALES
COMPLEJO DEPORTIVO
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIO DEPORTIVOS

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

oBsERvaDoRA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.” DE FICHA:

03

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Mini complejo sector 7

uBlcacion: Villa el Salvador

DIRECCION: Av. José Carlos Maridtegui

AREA:
Cuenta con un area 19.600 m2

HISTORIA:

El complejo deportivo esta planificado para
un cenfro deporivo en el sector 7 lo que
2012 ze consfruye las areas par fuibol y
valey. ¥a en el 2018 se crea un plan de
construccion con canchas de gras sintético
piscina entre ofros.

En la actualidad no se ha desarrollo el
proyecto, es uliizado como mercado va
que &3 un area abierta.

MATERIALES EMPLEADC:

. concreto

« malla solida
e,

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA,

MALLA PARA CERCO PERIMETRICO

ESTADO DE CONSERVACION Us05
DESCRIPSION: L ] -
BUENO [ El plang de : lg::-' 11:‘ *.i ';D.r
planta estd A =—-
REGULAR ] disefiado b [ )
referencialment T
MALO . e segin el
Google maps
DESCRIFSION:

El compleje deportive no tiene una buena
infraestructura estd deferorado los asientos asi
mismo en la actualidad es utiizado como mercado
durante la pandemia y a la vez se ufiliza come
estacionamientos de carga pesada los cuales

MERCADO

OTRAS DESCRIPSIOMNES:

A pesar de encontrarse en condiciones deplorables, este minicomplejo generas diferentes academias deportivas en tiempos
normas hoy en dia por temas de la pandemia no se utiliza el lugar
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADOACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.° DE FICHA:

04

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Arenas y Esteras

UBICACION: Villa el Salvador

DIRECCION Sector 3, Grupo 24, manzana E lote 9

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

NORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO)

ACCESOHORIZONTALY VERTICAL

DESCRIPCION:

Tiene dos accesos para ingresar al local, 1a 1 era es por
la avenida principal Los Alamos y la segunda se ingresa
por la calle 13. Estos dos accesos nos dirigen de frente
a la sala de teatro, toda Ia circulacion el equipamiento
es de concreto pulido en algunos es falso piso.

DESCRIFCION:
Los accesos verticales son dos |

escalera y el ascensor:
La escalera: existen d
escaleras en forma U cad
escalera te lleva diferentes zonas.
Estas escaleras son de concret

AREA PARA
EL ASCENSOR

DESCRIPSICON:

No hay existencia de
accesibilidad para
discapacitados ya que
la construccion se dio
de manera improvisada
y no fue disena por un

caso de emergencias se
toma en cuenta las
escaleras ya que €s una
manera mas directa para
salir hacia las calles, en
cuanto a la senalizacion
solo existe en un solo
bloque de la construccion

0.25.

ya que a su lado se
encuentra un vano y hace
que luz directamente. En
cuanto a la iluminacion
artificial se encuentra
focosde 13V

o pulido y falso piso especialista, en el
<t Ascensor: Dentro de | siguiente boque cuenta
) proyeccion de la edificacion exist con un espacio
c=n' un espacic destinado par proyectada para
o ascensor, pero en | actualidad e AREA DESTINA PARA ASCENSOR  |BESSEUES

8 uso de almacen

2 ACCESO DE EVACUACION

& SENALIZACION DIMENSIONES ILUMINACION

8 No cuenia accese de Las medidas de las escaleras

6 evacuacion definidas al que se usan como evacuacion !En : m_lamo a las

=gl Ser una construccion son de 1.40 cm de ancho el iluminaciones es natural

b~ improvisada, pero en contrapaso es de 0.18 cm y el en la parie de la escalera
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

oBsERvADORA:  Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.” DE FICHA:

04

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Arenas y Esteras

UBICACION: Villa el Salvador

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA

DIRECCION: Sector 3, Grupo 24, manzana E lote 90630.

AREX:
El terreno &5 de 420 m2 se

caracteriza en 3 lotes de 120 m2

ESTADO DE CONSERVACION

ESPACIALIDAD

HISTORIA:

El cenfro culiural Arenas v Esteras se crea
por un grupo personas, que les gustaba el
arte, lo cual en un inicic se praciicaba en
losa deportiva cerca al lugar, con el fiempo
ellos toman la iniciativa de compran 2 lotes
para generar reuniones donde su
construccién fue en el afio 1992. El dizefio
fue planteado por los mismos integrantes
basando a las necesidades gque se requena.

Ya en el 2009 un Fundador del grupo por
temas de trabajo decide irse a ofro lugar,
donde llega a donar un lote de 120 m2 en la
espalda del centro cultural. Es ahi que la
construccién del nuevo blogue es adecuada
al dizefio anterior del centro.

BUENC

[ ]
I

[ ]

REGULAR

MALC

Al ser una construccion gue cuenta con dos blogues
se divide en dos aspectos:

La primera construccion el blogue se encuentra en un
estado regular, ya que segin a sus necesidades los
uUs0s van camiiando.

En cuanto al segundo bloque es una construccion
planificada v nueva mno se  ha terminado
completamente con el acabado

DESCRIPSION:

El plano es - -

referencial
basadas en
una
observacion
que se hizo ﬁ
en &l lugar.

i -
-

—
L

uso

MATERIALES EMPLEADO:

El fipo de construccion es albanileria
confinada los materales empleados
Son:

« Ladrillos
+  Fiemo

« MDF

«  Drywall

DESCRIFSION:
En cuanto los
equipamientos son:
« Taller de manualidad
« Teatro
«  Sala multiusos
« Talleres para nifios
« Taller de carpinteria

usos  de los

e

:

OTRASDESCRIPSIONES:

Este centro cultural tiene como objetivo incentivar el arte a los nifios y adolescentes brindando actividades que les
permitan interactuar los horarios se dan de lunes a viernes la mayoria que asiste son de la zona.
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADOACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura

N.° DE FICHA:

05

UBICACION: Villa el Salvador

DIRECCION: Grupo 2 del 7° Sector. Villa El Salvador. 287

NORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO)

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

ACCESOHORIZONTAY VERTICAL

DESCRIPSION: y
El acceso principal es por la losa

deportiva del sector 7. Solo cuenta con
un ingreso hacia el equipamiento

DESCRIPSION:

El cuanto al acceso vertical cuenta con
una escalera caracol de metal que nos

llev.

i

a a una minibiblioteca.

DESCRIPSION:

En cuanto la
accesibilidad para los
discapacitados no ha
estado planteada, pero
si es accesible ya que al
construirse en el parque
es mas transitable.

ACCESO DE EVACUACION

SENALIZACION

No cuenta con las
sefalizaciones
respetivas ya que
los accesos son
mas directos para
evacuar al
espacio libre

o
<
o
=
@
(@)
L
Q
O
<
o
@)
%
o
=

DIMENSIONES

ILUMINACION

PUERTA PRINCIPAL

SALIDA DEL SEGUNDO NIVEL

La iluminacién
cuenta con luz
natural ya que la
mayor parte de la
construccion cuenta
con ventanas altas y
eso hace que la luz

ingrese directa en el
tracciiran del dia

ILUMINACION
ARTIFICIAL
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

oBsERvADORA:  Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.” DE FICHA:

05

NMOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura

ueicacion: Villa el Salvador

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA

DIRECCION: Grupo 2 del 7° Sector. Villa El Salvador. 287

AREA ESTADO DE CONSERVACION ESPACIALIDAD
El terreno es de 200 M2 DESCRIFSION: L
W ETE ——— :
BUEMC :l Loz plancs ] ,-’R\J | :
HISTORIA: REGULAR L1 = ‘ ]
El centro casa Infanfil Juvenil de Arte v "E'EE'C::I'E t i
Cultura en un principic era una iglesia 3 Fadas . i;L : | |
catdlica, cuando se construye 13 iglesia en MALO - en la | 4] % |
otro terreno dejan abandonado, es ahi que chservacion = |
la comunidad decide reutilizar ese egpacicu DESCRIFSION: que se hizo 1. LI
con fines culturales, coma €l espacio €3 | p| ontenimiento del centro no es adecuado | ©N @ lugar. .
pequeno deciden restaurar el lugar este L I it e |‘- ,»‘|
proyecto fue financiado por 1a Asociacién ya que los financiamientos para remodelar los Ll \f
tierra de nific v Rinagon,en el 1995, espacios se hacen a base de actividades o [ R i
concursos. Lo cual durante la pandemia no se
MATERIALES EMPLEADO: pudo recaudar el financiamiento que requiere uso
. & lgsr DESCRIFSION: .

El fipp de construccion es
albafiileria  confinada  los En cuanto los usos de los
materiales empleados son: equipamientos son:

« | adrillos » Anfiteatro

. Fiemo L Teatro

. MDE L Biblioteca . 5

«  Drywall « Talleres de musica -«

[

OTRAS DESCRIPSIONES:

Este centro cultural tiene como objetive incentivar el arte a los nifios y adolescentes brindando actividades que les permitan

interactuar. Los horarios por temas de la pandemia se establecen segin a las actividades que se presentan
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

NOMERE DEL EQUIPAMIENTO: (Casa Teatro Vichama

N.” DE FICHA:

06

UBICACION: Villa el Salvador

MORMATIVAS UNIVERSAL [DALCO)
ACCESOHORIZONTAY VERTICAL

[
<
=
=
o
O
L
(%]
O
i
24
(=
3
=
=

DIRECCION: Sector lll, Grupo 21, Manzana E, Lote 8

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

DESCRIPEION:

DESCRIPSION: DESCRIPSION: En cuanto a los accesos
El acceso principal es ara discapacitados no
la Av._ &l | Solo cuenta b P :
por ia Av., alamos. a con una hay una rampa existente,
frente del estadio ero al encontrarse al
Ivan Elias, la mayoria escalera  que r?nismo nivel de la
. : conduce al
de las circulaciones nivel 2 3 v |a vereda, las personas
son pasillos que azﬁtea: y acceden sin problemas e
CGHE_CTBI'I los ’ ingresan por los pasillos
ambientes del vestuario
ACCESODE EVACUACION
SENALIZACION DIMEMNSIONES ILUMINACION
En cuanto las - La ruta de en cuanto a
sefializaciones B evacuacion directa iluminacion de
son minimas la ‘ ya que los asientos circulacion son
mayoria se ™ del teatro estan naturales ya que
encuentra cerca a g conectados con la cuentan con doble
la salida y en el salida principal asi altura vy areas P
teatro, en las mismo los pasillos en i abiertas donde Sumnaciiiliy” |
escaleras no se todos los niveles son NGRESO PARA luz ingresa sin nral

observa ninguno

la misma dimension

EL PUBLICD

problema

pasﬂln'
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FICHA DE OBSERVACION - ESPACIOS CULTURALES

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO AC TUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES N.* DE FICHA:

oBsERvaDORA:  Perez Llanccaya, Yosi Cladid

06

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTC: Casa Teatro Vichama

usicAacion: Villa el Salvador

g

INDICADOR: INFRAESTRUCTU

DIRECCION: Sector [Il, Grupo 21, Manzana E, Lote 8

AREA: ESTADO DE CONSERVACION ESPACIALIDAD
Elterreno es de 420 M2 DESCRIFSION: —
= 1: 1 1
BUENO I:l El plano del g 3; :%-[!-L g H; ;.;1
: rimer  nivel H = [ & I
HISTORIA recuar o : NI E e
El teatro se crea en 1993con la - referenciales Q| | .
finalidad de incentivar el arte MALO basadas en o) Hii & s
mediante el teatro, la lahs . il Caief
Ts DESCRIFSION: observacion 2 Adrrnng ~&=
construecion se fue dando El teatro se encuentra en un buen | ¢ se hizo : foaanooa s
segin la autogestién que se . en el lugar. . | N
generaba en el lugar estado, ya que cada afio remueven a1
las pinturas y cubren las : - -
imperfecciones del lugar. uso
MATERIALES EMPLEADO:
DESCRIPSION:
El fipo de construccion  es El equipamiento solo tiene un
albaiileria confinada los uscrq P
materiales empleados son: ' Teat
- + Teatro
» |adrllos .
Metal Cuentan con otra area que
. eta

mejoran la personalidad de la
persona mediante el arte.

OTRAS DESCRIPSIONES: CSte proyecto es autogestionado por los mismos integrantes ya que al brindar diferentes presentaciones generan ingreso,
muchos de esas presentaciones se realizan para colegios o universidades como para pontificia universidad catélica, asi mismo

para un barrio, municipalidad entre otros
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Objetivo especifico N°5: Identificar los casos exitosos de espacios deportivos

y culturales

Con relacion al objetivo se busca identificar los casos exitosos, que se obtendra los
resultados median una ficha de andlisis documental donde se evalla las formas,
funcion, espacio y materiales para esta investigacion nos enfocaremos en dos
espacios deportivos y culturales con el propésito de ver la multifuncionalidad del
proyecto. Estas fichas fueron aplicadas a 4 equipamientos exitoso a) Parque

Metropolitano El Tunal, b) Chimkowe, c) La videna y el d) gran teatro nacional.

FICHAS DE ANALOGAS



Casos Exitosos

Centro deportivo y cultural Parque

Metropolitano El Tunal

Colombia - 2019

Se ubica en el parque metropolitano el
tunal al sur de Bogotd, el edificio
contiene  usos  deportivos  como
culturales y recreativos donde el mayor
propésito es atender a las personas
vulnerables del Ilugar la edificacién
mantiene su propia estructura. portante.
Un “bosque” de columnas.

Chile - 2008

Este centro se ubica en Santiago de
Chile en la comunidad de Pefalon. El
proyecto se dio en base un concurso
publico que consiste en la
materializaciéon de un centro con aspecto
deportivo y cultural.

Villa deportiva nacional La Videna

Peru - 2019

T

La villa deportiva esta ubicada en la
ciudad Lima metropolitana en el distrito
de San Luis, es uno de los principales
reciento deportivos en el Perl, ya que
protagonizo eventos como los juegos
panamericanos y parapanamericanos.

Peru - 2011

El gran teatro nacional se ubica en la
ciudad de lima metropolitana en el
distrito de San Isidro este escenario
cultural es uno de los proyectos mas
modernos del Latinoamérica por contar
con escenario  multipropdsitos y
tecnologia similar a paises desarrollado.




Elementos

Parque Metropolitano

El Tunal Chimkowe

Tecnologia en

materiales

®|los elementos constructivos del

proyecto se ordenan mediante una
rigurosa que garantice la

reticula
prefabricacion en serie disminuyendo
costos y acortando su ejecucion y la vez
se define en componentes
estereotdmico y una abierta tecténica.

® Sistemas de iluminacién LED entre

juntas de cielorraso alimentado por

panales solares sobre cubierta

e Se ordenan mediante una altura de vidrio
que corona el edificio de manera liviana y
reflejando el entorno.

e Presenta materiales acUsticos que
permiten penetrar los sonidos en diferente
espacio

A=

‘. TECTONICO

ESTEREOTOMICO

e

e e

Multifuncionalidad

® E| disefio se determina por
multifuncional
relacionar el medio ecolégico con el
paisaje urbano y los usos recreativos,

su

deportivos y culturales mediante una

variedad de actividades que generan
interaccionan lo urbano con lo social

los cuales pretende =7

® E| proyecto se define por sus diversas
actividades en lo cultural como deportivo,
asi mismo se determina las funciones
segln a las actividades fomentando la

integracion social en el lugar.

Aspectos

ambientales

e Uso de paneles fotovoltaicos que
ahorra un 60% energia

e Recarga de acuifero

¢ Ventilacién por stack

e la iluminacion es fluida ya que al contar

G con paneles de vidrio permite el ingreso

“ el delaluz
5o = - e laventilacion es fluida por que el recorrido
== E =S dentro del lugar se puede controlar

gracias los grandes ventanales existente

Apertura visual

® Sus paneles de vidrio de ambos lados
mantienen una apertura visual con el

exterior, por el lado urbano y por lado

ecoldgico.

® Sus paneles que bordean todo el
equipamiento mantienen una apertura
visual con el exterior, por el lado urbano y
por lado ecoldgico.

APERTURA VISULES || 14
II] JL -

TV

umuq' i

ENTORNO
URBANO

Entorna

el
52> APERTURA VISUAL-=4l| o

verde|




Elementos

Villa Deportiva nacional: La videna

Gran teatro nacional

® La villa deportiva fue construida bajo el
método Fast Track sistema de gestion de

e Cuenta con tecnologia de punta, que
lo convierte en el mas moderno del

Tecnologia la construccion que permite realizar, de pais y uno de los mas modernos del
manera simultdnea, las fases de mundo _ o
en ingenieria, procura y ejecucién, para e Tiene un sistema de aljuste acustlcq y
. mejorar la  produccion y obtener = camara de reverberacién que permite
materiales X . . ;
reducciones en plazo y costo cambiar el volumen y el sonido de la
sala.
¢ Paneles transformables
e Este complejo deportivo tienes los - ePaneles acusticos y techos
estjndares altos que desarrollan los .- z transformales  que  permiten la
paises, las cuales se reflejan 23 disciplinas caao multifuncionalidad del lugar. Que me
deportivas y area residencial que incluye w LEvENDA permite convertir el teatro en area
USOS para discapacitados. + VeLopRomo sinfénica
* CENTRO ACUATICO = . 7 V“
+ POLIDERORTIVO = oEl teatro cuenta con 7 piso y 4 sétanos -
. 7 .. LEYENDA
e eDentro de A&rea de servicio se i - e
* CENTRO ATLETICO — encuentra el area de equipos, asi COMO  [eusenmusesmusosameenae | =
Y FUTBOLL ”, .
de técnicos
e Los equipamientos tratan de buscar la e Durante el dia el equipamiento
mejor iluminacién ya que sus vanos son en " aprovecha un 60% de iluminacion
Aspectos la direccion del sol o Aprovecha un 50% de ventilacion la

ambientales

e |a ventilacion es fluida por que el recorrido

dentro del lugares

mayoria es la circulacion y hall
principal

Apertura

visual

® Al se un lugar que mantiene diferentes

infraestructuras deportivas no se puede
contemplar las aperturas visuales.

e El equipamiento ayuda a conectar
visualmente con el entorno sin

importar en que piso se encuentre.

CONTEXTO

URBANO

—




Objetivo especifico N°5: Determinar cdmo los espacios deportivos y

culturales benefician a la poblacion.

ENTREVISTA
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GUIA DE ENTREVISTA- PSICOLOGO

OBJETIVO ESPECIFICO 5: N° de entrevista:
Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 03
diferentes condiciones espaciales

CATEGORIA 2: SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 1:
Espacios deportivos y El impacto de la cultura y el deporte Salud mental
culturales dentro de la sociedad

PREGUNTA:

1. ¢Qué actividades culturales como deportivos se debera tomar en cuenta para una
buena salud mental?

2. ¢Qué consecuencias trae el no practicar actividades deportivas y culturales en la salud
mental?
¢La buena Salud mental influye mucho con el aspecto laboral? ¢ de qué manera?

4. ¢Usted considera que al practicar actividades deportivas y culturales mejorara el
comportamiento de las personas y evitaran el impulso de la violencia que se observa?
¢ Por qué?

5. ¢Cree usted que la salud fisica tiene relacion con la salud mental de qué manera?

ENTREVISTADO: Psic. David Ricardo Andrade Mogrovejo

Psic. Paris Leonell Salinas Pajuelo

INTEPRETACION:
1. Considero que cualquiera actividad deportiva, es para favorecer la salud mental. El

deporte no hace relajar los musculo si nosotros estamos tenso o estresados el solo
hecho de tensar el musculo y luego relajar nos ayuda bastante para afrontar el estrés
y la ansiedad, y bien se sabe que el estrés como la ansiedad pueden desembocar en
una depresién, por lo que si es muy importante hacer deporte tanto en la salud fisica
y mental. No hay deportes especificos cualquier deporte nos ayuda mucho, siendo
futbol el basquet, el tenis o ya sea deportes de fuerza siempre es valido y favorecen
la salud mental. (Psic. David Ricardo Andrade Mogrovejo)

El abandono de cualquier actividad fisica y reducir el entrenamiento muscular hace
gue el cuerpo consuma menos oxigeno y genere mas dioxido de carbono y la
circulacién se desacelera por lo que el cuerpo pide aportaciones extraordinaria de
toxina para mantener activamente y eso repercute nuestro nivel mental, los cuales
seran afectadas las capacidades cognitivas, de memoria y de atencién, ya que los
niveles de estrés van estar mucho mas alto en el organismo y va ver niveles de cortisol
gue son la hormona del estrés.( Psic. Paris Leonell Salinas Pajuelo)

Si de todas maneras una buena salud mental influye de cobmo vas a desarrollar tu
trabajo. por ejemplo, en Jap6n las personas trabajan todo el dia, pero como
consecuencia tenemos la tasa alta de suicidio y hoy en dia corea esta imitando ese
modelo y también se esta incrementado su tasa de suicidio es por eso que no es viable
mantener un ritmo acelerado continuo de trabajo, si no también se debe dar tiempo
para actividades deportivas culturales que ayuden a la salud mental, ya que fortalecen
y disminuyen el estrés y la ansiedad. (Psic. David Ricardo Andrade Mogrovejo)

Yo considero que si. La practica de actividades deportivas y culturales es una buena
forma de poder frenar la violencia entre la gente. Al desarrollar actividades fisicas las
personas estar canalizando las tensiones que acumulan en el dia a dia expresando a
través de los movimientos corporales, entonces se obtendria una persona mas
relajada mas tranquila. Y al ver un desarrollo cultural las personas se enriquecerian a
nivel mental entonces tendria mayor recurso para gestionar sus emociones. ( Psic.
Paris Leonell Salinas Pajuelo)
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5. Es necesario estar sanos de manera general una buena salud fisica si puede influir
mucho en la salud mental. Porque si no nosotros tenemos una dolencia, por ejemplo:
una persona se siente mal del corazdn esto va generar ansiedad estrés preocupacion
en ella, entonces esta situacion de salud fisica que tenga va influir en su salud mental
por lo tanto siempre va ser necesario tratar de llevar una buena salud fisica y mental
es bueno prevenir algunos riesgos Y muchas veces suele suceder viceversa, porque
la salud mental influird en la salud fisica en cuanto se trata de tratamientos o cuanto
esta dispuesto a resistir el tratamiento si sigue, es por eso que los dos van siempre de
la mano. (Psic. David Ricardo Andrade Mogrovejo)

AUTOR: CURSO: U cv
Perez Llanccaya Yosi Cladid Desarrollo
ASESORES de Proyecto | “Uwiversinaop
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e Mgtr: Chavez Prado Pedro Nicolas Investigacion
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GUIA DE ENTREVISTA- DOCTOR

OBJETIVO ESPECIFICO 5: N° de entrevista:
Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus 04
diferentes condiciones espaciales
CATEGORIA 2: SUBCATEGORIA 3: INDICADOR 1:
Espacios deportivos y El impacto de la cultura y el deporte Salud Fisica
culturales dentro de la sociedad
PREGUNTA:
1. ¢De qué manera la influencia del deporte mejorara la salud fisica?
2. ¢Qué enfermedades se puede tratar con la practica del deporte?
3. ¢Usted qué deportes considera que se debe practicar cotidianamente para gozar de
una buena salud fisica?
4. ¢Considera usted que la danza o el teatro al ser actividades de movimientos
corporales benefician con la buena salud fisica? ¢ De qué manera?
5. ¢Qué otras actividades socioculturales se deberan considerar para una buena salud

fisica y por qué?

ENTREVISTADO: Dr. Diego Fernando Pefia Boluarte

INTEPRETACION:

1.

Las actividades deportivas influyen me manera directa a la salud fisica de las
personas, dado que toda actividad fisica de la intensidad, llega a activar sistemas para
el adecuado funcionamiento de nuestro cuerpo, como por ejemplo el sistema
musculoesquelético, cardiovascular, respiratorio y nervioso

Son muchas de las enfermedades que se pueden tratar como la presion arterial
elevada trastornos metabdlicos como obesidad estos ligados de manera directa con
complicaciones a nivel del sistema cardiovascular los famosos infartos de miocardio
son eventos producidos en personas, obesas y que no tienen un habito de ejercicio
continuo, el realizar ejercicio de manera periédica y frecuente es un protector para
nuestro sistema cardiovascular

En general todos los deportes son buenos para la salud, pero dado el contexto de la
pandemia por la COVID 19 hay muchos deportes que no se pueden realizar que son
colectivos, pero si hay algunos que podemos rescatar y ponerlos en practica como
natacion, aerobicos, correr, ciclismo, caminata, son algunas de las opciones que se
dan a las personas para poder mantener un estado de salud fisica optima, por otro
lado, cada deporte debe ajustarse a cada persona respecto a la edad y condicién.

La danza BENEFICIA de forma directa nuestro estado de salud es un tipo de ejercicio
aerobico, pero dado el contexto no seria recomendable la aglomeracién de las
personas para este tipo de actividades.

Las actividades socioculturales que recomendaria para el beneficio de la salud fisica
son las danzas, teatro obras de ballet, porque gracias a este tipo de actividades la
persona puede desarrollar habilidades y al mismo tiempo desenvolverse como
persona tanto en la parte mental como fisica recordando que el bienestar de salud
segun la Organizacion Mundial de Salud es el bienestar fisico psicoldgico y social de
la persona en todas sus esferas

AUTOR: CURSO: U cv
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Discusion del resultado

El estudio de arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en Villa el salvador va permitir una optimizacion de
los espacios dando diversas actividades que permitan mantener zonas naturales y
adecuadas condiciones a la poblacion. Como Murray & Flores (2018) definié que el
desarrollo de la multifuncionalidad es planificado por usos dominantes que se
analiza bajo la demanda de la poblacién, donde aportan diversos beneficios como:
La factibilidad de diversos usos en un solo espacio, ahorrarse tiempo de recorrido,
creacion de espacios confortables, interaccion de distintas comunidades,
preservacion de espacios abiertos, la incrementacion de area verde.

Objetivos Especificos N°1:

“Identificar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional”

Se identifico que las tipologias de arquitectura multifuncional pueden darse de
diferentes maneras o relacionarse con diversos espacios, siempre y cuando
siguiendo criterios arquitecténicos que faciliten el uso diverso de la edificacion
mobiliario o espacio publico, asi mismo tienen la finalidad de ayudar con el medio
ambiente y optimizar una zona. para Murray & Flores (2018), el desarrollo de los
edificios multifuncionales es un tema amplio, que mezclan gran combinacion, por lo
gue la mayoria de los espacios se relacionan con la zona comercial. Este tipo de
construcciones se plantea con la finalidad de mantener espacios naturales ya que
por la incrementacién poblacional se ha visto perjudicada en todo el mundo
nuestros recursos naturales. Por otro lado Aguiar (2011), define que el mobiliario
multifuncional crea ambientes dinamicos y funcionales muchos de ellos son de
caracteristica plegables que generan distribuciones rapidas se vincula segun las
ocupaciones que realiza el usuario. Ademas, MINVU (2012) indicaron que para
lograr un espacio publico seguro debe contar con la accesibilidad adecuada,
identidad, integraciéon social, asi mismo el uso debe ser flexible y de mudltiples
expresiones como recreativos y culturales. De acuerdo a la opinién de los
profesionales entrevistados dieron a conocer que las edificaciones, mobiliarios y
espacios publicos, deben cumplir ciertas barreras arquitectonicas y aspectos

flexibles que permitirAn la integracion idénea del proyecto, para esta ser
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consideradas multifuncionalidad ya que estas podran funcionar apropiadamente sin

interferencias de las diferentes actividades que se propagan.
Objetivos Especificos N°2:

“Analizar los criterios de disefio de la arquitectura multifuncional que ayuden

ala organizacion de un espacio”

Se dio a conocer que los criterios de disefio de la arquitectura son modelos
mediante el cual se plasma una idea, bajo ciertos pautas y lineamientos de
permanente actualizacion referenciados al concepto de la necesidad del usuario.
Por lo que Cabas (2010) indicd que los criterios para disefiar un espacio se debe
enfocar en la calidad de vida, tomando en cuenta que el espacio en donde nos
encontremos debe generarnos diferentes emociones, paisajes, trasformaciones y
contar proporcionar con las tridimensiones para el cuerpo. Es por ello que Ruiz
(2019) considerd que dentro de sus criterios de disefio se toma en cuenta ciertas
caracteristicas que ayuden con la multifuncionalidad como son los sistemas
modulares y la metamorfosis de espacio. Del mismo modo, en la ficha de
contenido, Neil (2019) afirma que la aplicacion de los sistemas modulares, son
disefios que se desarrollan rapidamente, ya que dentro de una de las ventajas
tienen la capacidad de flexibilidad y adaptarse en distinto lugares y estas
caracteristicas ayudan que el sistema sea mas rapido. Para los profesionales
especialistas entrevistados afirman que los sistemas modulares dan una facilidad
para poder organizar un espacio ya que al ser montables y desmontables pueden
cambiar y adaptar un lugar. Sin embargo, estos sistemas llegan tener ciertas

limitaciones para alturas mayores.

Por otro lado, en cuanto a la Metamorfosis del espacio los profesionales
especialistas indican que estas ayudan a tener mas flexibilidad y control dentro de
un lugar, estos criterios se manejan siempre es espacios multifuncionales como
sala sum, ya que permite dar mayor uso al espacio segun las actividades que quiera
plantear. Asi mismo Gutiérrez (2016) menciona que la metamorfosis del espacio
inicia bajo el planteamiento de las caracteristicas de un proyecto, determinadas

bajo ciertos parametros basicos y lineamiento a seguir como los materiales
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reciclados o el concepto de integracion de espacios de uso comun y esparcimiento,

asi como una buena organizacion espacial.
Objetivos Especificos N°3:

“Definir como la arquitectura multifuncional puede adaptarse a sus diferentes

condiciones espaciales”

La evidencia que se presentaron mediante entrevista aplicada a los profesionales
especialistas en arquitectura indica la arquitectura multifuncional como cualquier
proyecto arquitectonico tiene la finalidad de adaptarse a las diferentes condiciones
espaciales ya sea en el exterior o el interior de una edificacion, tomando en cuenta
ciertos caracteristicas climatologicas, culturales, la optimizacion de un espacio,
circulacién, funcion, distribucién y cumplir las necesidades de la comunidad. Las
cuales permitirdn generar diversos nucleos en los espacios para dinamizar un
proyecto, asi mismo deben ser sostenibles donde la mayoria de las personas
disminuyen su traslado a zonas alejadas y reducen el transito vehicular. Sin
embargo Colmenarez (2009) indic6 como un proyecto esta vinculado a diferentes
lugares donde la adecuacién de uno o varios sistemas puede generar la adaptacion
segun el transcurso del tiempo logrando desarrollarse en desviaciones climaticas
culturales y diferentes condiciones fisicas. Por ultimo Lopez (2016) menciond que
para lograr una adaptabilidad interna en edificaciones la clave esta en plantear
disefios diferentes puntos de vista, tomando en cuenta el acceso rapido para cada

espacio.
Objetivos Especificos N°4:
“Determinar el estado actual de los espacios deportivos y culturales”

Bajo la ficha de observacion se logro observar los espacios deportivos que se
encuentran en el distrito de Villa el Salvador como primer punto evaluamos
Polideportivo de Villa el Salvador el estado en que se encuentra las
accesibilidades y la infraestructura del equipamiento son buenas ya que al ser una
construccion nueva Yy realizada para el evento de los juegos panamericanos y
parapanamericanos, asi mismo los accesos son amplios cuentas con las respectiva

normatividad universal (Dalco) en lo que son acceso horizontales y verticales, las
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sefalizacion y accesibilidad para discapacitados la conexion es directa con la Av.
Principal. En cuanto la infraestructura los materiales para el proyecto son de
estructura metalica y concreto el interior del espacio cuenta con zona de tribunas

retractiles que permiten ampliar la cancha.

Estadio Ivan Elias moreno el estadio en que se encuentra es regular la
pavimentacion en los accesos se observa alguna grietas al algunos sectores por
otro lado no cumplen las normatividades universales (dalco) ya que no hay
existencia de accesibilidad para discapacitados su acceso es directa ya que se
encuentra en una avenida de mayor influencia de transito, en cuanto la
infraestructura es de concreto ,estructura metélica y Grass natural el equipamiento

se divide en tres zona las administrativa deportivas y la cancha de futbol.

Mini complejo del sector 7 su estado es malo ya que es uno de los espacios
deportivos olvidado por la municipalidad en cuanto la accesibilidad no existes unas
zonas determinadas que me permitan la circulacion las personas recorrer por donde
ellos crean conveniente en cuanto la infraestructura solo cuenta con una cancha
multiusos donde se observas grietas en los, concreto asi mismo en la actualizadas

es usado para estacionamiento de vehiculos municipales y mercado.

Por otro lado, se observo los diferentes equipamientos culturales en el distrito
como primer punto evaluamos Arenas y Esteras en cuanto la accesibilidad, se
observa ciertas deficiencias, como la falta de acceso para discapacitados, las
distribuciones de los espacios no conectan ya que al ser una construccion hecha
por la comunidad se crearon segun la economia y las necesidades que requerian.
Los usos que se realizan son talleres de manualidad, teatro, sala multiusos. Talleres

de nifios, taller de carpinteria. la construccion es de albadileria confinada

Casa Infantil Juvenil de arte y cultura la accesibilidad al equipamiento se
encuentra por la loza del sector 7 cuenta con acceso principal y una escalera
caracol qgue me permite la circulacion al segundo nivel la edificacion fue en primera
ocasion con fines religiosos, es por ello que los ambientes tanto las distribuciones
no cumplieron ciertos reglamento, la poblacion adecuo sus usos segun a los

ambientes que existia y algunos ares se aumentaba zonas con materiales como el
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drywall los ambiente existentes son anfiteatro, biblioteca y taller de musica, la

construccion es de albanileria confinada

Casa teatro Vichama la accesibilidad con el Equipamiento es directa con la
Av. Alamos su ingreso esta jerarquizado ya que cuenta con doble altura, asi mismo
las iluminacidon por la circulacion es natural, el acceso para personas con
discapacidad es fluida a pesar de no ser planteada en el disefio la ruta para evacuar
es directa hacia la calle, en cuanto la infraestructura es buena ya que los mismo
integrantes restauran cada afo el equipamiento solo tiene la finalidad y el uso de

funcionar como teatro. la construccién es de albafileria confinada
Objetivos Especificos N°5:
“Identificar los casos exitosos de espacios deportivos y culturales”

Se evidencio que los casos de arquitectura multifuncional de espacios deportivos y
culturales son multiples nivel internacional por lo que se evaluara dos casos muy
relevantes para la investigacion. Como primer punto tenemos el Centro deportivo y
cultural Parque metropolitano El tunal que se encarga de atender a las personas
vulnerables del lugar, el disefio multifuncional del lugar permite relaciona el medio
ecolégico con uso recreativos deportivos y culturales mediante variedades de
actividades que generen interaccion lo urbano con lo social , asi mismo la
espacialidad se determina mediante ejes integradores que llevan un adecuada
circulacion dentro del espacio, asi mismo los materiales que se plantea en el
proyecto son sistemas modulares prefabricados que permitieron su agilizacion
disminucién del consto en el proyecto. Del mismo modo, tenemos el centro
deportivo cultural Chimkowe, el disefio multifuncional del proyecto se define por
sus diversos usos como la integracion de dos actividades diferentes como la
deportiva y culturales asi mismo se plante con la finalidad de fomentar la integracion
social de la poblacion, una de las cualidades del proyecto se define por su sistema

acustico g que los sonidos de los diferentes salones se interfieran.

Por otro lado, se evidencia que el Per( no existe espacios multifuncionales
gue brindad las actividades deportivas y culturales en un proyecto es por ello que
se analiza independientemente. como primer caso tenemos la Villa deportiva

nacional La Videna este proyecto es uno de los principales recientes deportivos a
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nivel ya que protagonizo lo eventos como los juegos panamericanos y
parapanamericanos, el proyecto tiene aspecto multifuncional en ambito deportivo
ya que cuenta con 23 disciplinas y zonas residenciales a si mismo la accesibilidad
esta pensada para las diferentes condiciones de las personas, la construccién del
proyecto se hizo el método del fast trank que permitié su agilizacion, muchos de
ellos son confortables las dimensiones se disefiaron con condiciones ergondmicos
por otro lado tenemos el Gran teatro Nacional el proyecto de aspecto cultural es
uno de los mas modernos a nivel latinoamericano, por contar con escenarios
multipropdésitos ya que al contar con camaras de reverberacion y sistemas acusticos
permiten cambiar los volumenes y el sonido de la sala, asi mismo manejan sistemas
transformables que permiten la multifuncionalidad del espacio que permite que el
teatro se convierta en musica sinfonica o a la vez ampliar el escenario segun la

cantidad de los convénzales.
Objetivos Especificos N°6:

“Determinar cédmo los espacios deportivos y culturales benefician a la

poblacion”

Se da a comer que los espacios deportivos y culturales influyen de manera directa
en la salud de persona ya que al generar actividades permiten mejorar la calidad
de vida de la poblacién, asi como autores que sefialan la importancia de estas
actividades. Laura (2016), las actividades deportivas tienen gran importancia para
el desarrollo de los nifios jovenes y adultos siempre y cuando se practique como
entretenimiento y conservando el caracter ludico donde ayudan a mejorar su salud
y su estado psicolégico. Afirmando Rojas (2020) sefialé que las personas que no
tiene una buena salud mental pueden sufrir ciertas disfuncionalidades en su vida
cotidiana por lo que recalca que una persona con una salud mental estable es una
persona que tiene una vida tranquila y comoda. Ros-Fuentes (2007) indicaron que
las condiciones fisicas representan el potencial de nuestro organismo desde el
estado fisico por lo que en el ambito de la salud son tres aspectos fundamentales:
como la resistencia aerébica la fuerza y la flexibilidad asi mismo adicionando las
coordinaciones y el equilibrio. Igualmente, los profesionales especialistas salud
mental y salud fisica consideran que estas caracterizas van de la mano ya que las

actividades como la danza, el teatro, ballet, futbol, basquet, voley, natacion entre
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otras actividades de movimientos corporales desarrollan habilidades en las
personas y al mismo tiempo se desenvuelven adecuadamente tanto en lo mental
con fisicamente. En lo fisico estas actividades influyen mucho en los sistemas
muscuesqueléticos, cardiovascular, respiratorio y nervioso. En el aspecto mental

Al no existir actividades hace que el cuerpo consuma menos oxigeno y genere mas
diéxido de carbono y la circulacion se desacelera por lo que el cuerpo pide
aportaciones extraordinarias de toxina para mantener activamente y eso repercute
nuestro nivel mental, los cuales serdn afectadas las capacidades cognitivas, de
memoria y de atencion, ya que los niveles de estrés van estar mucho mas alto en

el organismo y va ver niveles de cortisol que son la hormona del estrés.
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V. CONCLUSIONES



Objetivos Especificos N°1: “ldentificar las distintas tipologias de la

arquitectura multifuncional”

Se llego a concluir que la arquitectura multifuncional se caracteriza y es muy
importante porque permite la integracion de diferentes espacios, es por ello que se
puede identificar las diferentes tipologias como: las edificaciones que en su mayoria
se dan diversas funciones en el ambito comercial oficinas y vivienda, asi mismo
también estan los mobiliarios multifuncionales que ayudaran la optimizacion de los
espacios permitiendo mas flexibilidad a una zona ya que son mecanismos de
formas variantes que retan al disefiador a plantear modelos que puedas realizar
diferentes tareas, por otro lado se encuentran los espacios publicos ya que desde
la antigtiedad estos lugares tienen la finalidad de albergar una multitud de personas
de diferentes culturas que permitan realizar diferentes actividades ya sea cultural
recreativas, de descanso y en ocasiones deportivas. Estas tipologias buscan la
sostenibilidad. De la arquitectura ya que se plantea con la finalidad de mantener
espacios naturales mediante explotacion maxima del lugar ya que por la
incrementacion poblacional se ha visto perjudicada en todo el mundo nuestros recursos

naturales.

Objetivos Especificos N°2: “Analizar los criterios de disefio de la arquitectura

multifuncional que ayuden a la organizacion de un espacio”

Se llego a concluir que el criterio de disefo de la arquitectura multifuncional llega a
funcionar y organizar un espacio tomando en cuenta ciertas pautas y lineamiento
como son los sistemas modulares que permiten una construccién acelerada asi
mismo facilita desmontar sin dafiar o perjudicar otro sector del equipamiento, sobre
todo el sistema se acomoda o reutiliza en otra parte del proyecto, sin embargo por
mas flexible que pueda resultar cada sistema modular tiene ciertas limitaciones, las
cuales se deberan evaluar segun el disefio que se empleen. Por otra parte, se toma
en cuenta la metamorfosis del espacio donde la flexibilidad y el control de un
espacio ayudan el aprovechamiento maximo de un lugar, dandole funciones
diversas y generando multiplicidad de actividades bajo las necesidades y los
cambios constantes que se da en la sociedad. Muchas de ellas se emplean en las

salas sum.
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Objetivos Especificos N°3: “Definir como la arquitectura multifuncional puede

adaptarse a sus diferentes condiciones espaciales”

La arquitectura multifuncional, asi como cualquier proyecto arquitecténico debe
acomodarse a las circunstancias, condiciones o cambio que se puedan presentar
en la sociedad, por lo que se concluye que corresponde abarcar dos aspectos
importantes como es la adaptabilidad del contexto urbano, los cuales se debera
tomar en cuentas lineamiento que no perjudiquen la naturaleza o sector urbano de
igual formas favorecer la economia y las funciones que conecte con la necesidad
de la poblacion, por ultimo se observa como influye en la adaptabilidad en el interior,
por lo que son referencia todas las cosas que se pueden controlar dentro en un
lugar, asi mismo se pueden redistribuirse sin ningan problemas esto toma en cuenta
la funcién mediante la circulacion, en referencia a eso se ordena internamente un
espacio ,otro de los puntos a tocar es la jerarquizacion y la distribucién de los

espacios.

Objetivos Especificos N°4: “Determinar el estado actual de los espacios

deportivos y culturales”

Segun los analisis realizados se concluye que existe 6 equipamientos analizados
en el distrito de Villa el Salvador los cuales 3 son espacios culturales y 3 espacios
deportivos donde se evalud el estado actual del equipamiento en referencia a la
accesibilidad y la infraestructura. Como primer punto tenemos los espacios
culturales donde presentan varias deficiencias en la accesibilidad muchas de ellas
no cumplen la funciones para discapacitados y no tienen accesos de evacuacion,
en el aspecto de la infraestructura las construcciones son realizadas de albafileria
confinada estos espacios son autosuficientes la mayoria se construyeron por un
grupo de jévenes que amaban la cultura, si bien cada uno de ellos se dedican a
promover la historia y la cultura del distrito mediante la cultura. Como segundo
punto tenemos los espacios deportivos, el polideportivo de Villa el Salvador y
estadio Ivan Elias estos equipamientos son areas para deportes profesionales y en
veranos se utiliza como talleres para incentivar el deporte su infraestructura como
la accesibilidad se encuentran en condiciones adecuadas y requeridas segun a las

normas universales por otro lado tenemos al polideportivo del sector 7, donde se
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analiza deficiencia en la infraestructura y accesibilidad del proyecto, asi mismo se

muestra el abandono del lugar de parte de la municipalidad.

Objetivos Especificos N°5: “ldentificar los casos exitosos de espacios

deportivos y culturales”

Con la observacion de los casos existente: (a) Parque metropolitano El tunal y (b)
Chimkowe se concluye que estos casos dan referencias como la arquitectura
multifuncional integra los espacio deportivo y cultural las cuales presenta ciertos
elementos como: condiciones bioclimaticas donde se aprovecha al maximo energia
al 60% a fluidez de la ventilacidon asi mismo su conectividad con el sector ecoldgico
donde una prioridad es la vegetacién donde permite la purificacion y el enfriamiento
del aire. Del mismo modo la tecnologia y los materiales empleados como los muros
acusticos que permiten penetrar los sonidos en diferentes y evitar las interferencias
del sonido en los diferentes espacios. En casos exitoso nacionales tenemos dos
pero cada uno determina una solo actividades como (a) la Videna (b) el Gran Teatro
nacional estos equipamientos al ser individuales se muestran una tecnologia
avanzada y paralelas con proyectos de paises desarrollados del mismo modo se

ve la multifuncionalidad de sus espacios bajo paneles transformables.

Objetivos Especificos N°6: “Determinar cOmo los espacios deportivos y

culturales benefician a la poblacion”

Los espacios deportivos y culturales son muy importante para la salud ya sea en lo
fisico y mental, sin embargo, la poblacion no frecuenta mucho con estas actividades
y hoy se observa por la misma deficiencia de las infraestructura o restricciones que
se observa, ademas la mayoria de la poblacion no dedica tiempo, pero bajo

encuestas se observa que muchas personas quieren practicar ciertas actividades
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VI. RECOMENDACIONES



Para culminar con el trabajo de investigacion. la integracion de los espacios
deportivos y culturales si se puedan dar de manera positivamente por lo tanto se

recomienda que:

Objetivos Especificos N°1: “ldentificar las distintas tipologias de la

arquitectura multifuncional”

Segun los datos de analisis estudiado de tipologia de arquitectura multifuncional se
recomienda disefiar espacios que permitan la integracion de diferentes espacios

por lo que se mencionara diferentes estrategias:
Edificaciones (estrategias)

eEstrategia 1. Se deberd implementar barreras arquitecténicas para no poder
interferir las funciones y estas no puedan ser perjudicadas por el sonido, como
son los colchones acusticos.

Figura 94

Funciones de los aislamientos acusticos
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Nota. Gréafico de la Funcion del aislamiento acustico
Fuente: https://skumacoustics.com/blog/absorbentes-
acusticos-vs-aislantes-acusticos/ modificado por la

autora Pérez.
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e Estrategia 2. Se debera evaluar ciertas caracteristicas en los vanos para poder

incorporar los aislantes acusticos, evitando poner de manera cercana.

Figura 95

Caracteristicas de los vanos en un disefio de sistema acustico
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Nota. Elaboracién propia

e Estrategia 3. En el caso de espacios deportivos y culturales seria valido plantear
gue los mismos espacios puedan ser utilizados como zonas deportivas y

culturales en diferentes fechas y horarios diferenciados

Figura 96
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e Estrategia 4. Para que las funciones no interfieran se podria zonificar por zonas
uno de &rea deportiva y la otra determinada para la zona cultural.

Mobiliario multifuncional (Estrategias)

eEstrategia 1. Se debera implementar disefios ergondmicos que permitan

estabilizacién adecuada para el publico.

Figura 97

Disefios ergonémicos

Nota. http://designforall.org/morecandidate.php?id=419

e Estrategia 2. Los mobiliarios en el exterior deberan ser sustentables y ecolégico

gue permita el aprovechamiento del area verde.
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Figura 98

Mobiliario Ecoldgicos y sustentables
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e Estrategia 3. Los deslizantes en los mobiliarios son una alternativa para el interior

de un equipamiento.
Espacios publicos (Estrategias)

e Estrategia 1. Los espacios publicos deberan disefiarse de manera dindmica, qué

permitan la multifuncionalidad sin interferir funciones.

Figura 99

Espacio publico con disefios dinamico

Nota.https://arquitecturayempresa.es/noticia/arquitectura-

ludica-para-la-ciudad-los-proyectos-de-aspect-studios
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e Estrategia 2. Los espacios deberan contar con buen alumbrado ya que durante el
transcurso de la noche optimizando la zona dando otras funciones.

e Estrategia 3. El disefio de los espacios publicos tendra que cumplir funciones que
puedan beneficiar desde los nifios hasta personas mayores.

e Estrategia 4. El mayor porcentaje de espacio publicos deberan contar con areas

verdes.

Objetivos Especificos N°2: “Analizar los criterios de disefio de la arquitectura

multifuncional que ayuden a la organizacién de un espacio”

e Estrategia 1. Se debera incorporar los muros plegables, al ser modular, flexible
permitira la organizacion y dar diferentes funciones a los espacios donde un salon
multiusos se usO para talleres en lo cultural y en ocasiones para eventos

deportivos como sala de ajedrez o tenis de mesa.

Figura 100

Funcién de los muros plegables
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modificado por la autora Pérez.
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e Estrategia 2. Los disefios a plantear deberan ser de forma horizontales o verticales
ya que permiten facilitar con la ampliacion de un espacio ejemplo: como una
galeria de exposicion pueda ser utilizada para conferencias, charlas y otros

eventos

Figura 101

Metamorfosis de espacios por las formas horizontal y vertical
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Nota. Elaboracién propia

eEstrategia 3. En el caso de existencia de espacios temporales se debera
implementar el sistema modular de acero ya que permite desmotar y reubicar sin
ningun problema, asi mismo en muchos de ellos se incorporan el sistema de
aislamiento acustico, térmico entre otros.

e Estrategia 4. Para edificaciones mayor de 2 piso se deberd plantear una buena
cimentacion que permitan sostener las cargas, ya que la mayoria de los sistemas
modulares tienen ciertas limitaciones.

e Estrategia 5. La posibilidad de reutilizacion y reciclaje de materiales, un factor muy
importante ya que muchos de ellos son utilizados como parte de un sistema

modular ecoldgico.
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e Estrategia 6. Las edificaciones con sistema modular para espacio deportivo como
cultural, la personalizacién y el disefio, asi como confort la calidad y seguridad son

factores fundamentales en este tipo de construcciones temporales.

Objetivos Especificos N°3: “Definir como la arquitectura multifuncional puede

adaptarse a sus diferentes condiciones espaciales”

eEstrategia 1. Se recomienda afadir y reemplazar elementos y permite una
versatilidad y facilidad de adaptacion a las necesidades de espacio.
eEstrategia 2. Para una adaptabilidad se deberd tomar en cuenta aspectos

biocliméaticos.

Figura 102

Condiciones bioclimaticas
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Nota. Adaptabilidad con el contexto mediante aspectos bioclimaticos fuente:
https://www.archdaily.pe/pe/955662/estrategias-bioclimaticas-en-casas-de-
buenos-aires-ejemplos-en-planta-y-seccion/600e5a4363c0176a8000060b-
estrategias-bioclimaticas-en-casas-de-buenos-aires-ejemplos-en-planta-y-
seccion-imagen
eEstrategia 3. Se recomienda relacionar la arquitectura con perfil urbano y la

identidad del lugar

eEstrategia 4. Debera responder a las necesidades de la poblacién a quien va

dirigido el proyecto.

187



e Estrategia 5. Debera contemplar con una circulacién directas de espacio que me

permitan una fluidez dentro del interior del espacio
e Estrategia 6. Se buscara el aprovechamiento de la iluminacion dentro de sus

ambientes.
Figura 103
Aprovechamiento de la iluminacion durante el afio
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Nota. Elaboracién propia
e Estrategia 7. La funcion dentro de los espacios no debera interferirse de manera

abrupta.
eEstrategia 8. Los mobiliarios estaticos como multifuncional deberan estar bien

disefias con las dimensiones y ergonOémicamente que permitan la adaptacion en

el espacio interior.
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Objetivos Especificos N°4: “Determinar el estado actual de los espacios

deportivos y culturales”

En base a la informacion requerida sobre los espacios deportivos y culturales se
observo varias deficiencias en los espacios, por lo que debera implementar y tomar

en cuenta en los diferentes criterios.
Accesibilidad (Estrategia)

eEstrategia 1. Se debera incorporar los accesos para discapacitados segun las
normas universales. En base a las dimensiones.
Figura 104

Normas Universales

Deambulacién Aprehension Localizacion Comunicacion

P AIERE
9 »®
»®
" SRIRVARIES
x

¥

o
&
9

Nota. Normas universales para las personas con diferentes
discapacitaciones simplificada para las personas que utilizan un espacio.
https://slideplayer.es/slide/3329569/

eEstrategia 2. Para las rutas de evacuacion se deberan plantear iluminaciones

claras.
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Figura 105

Rutas de evacuacion

Nota. lluminaciones claras en salida de emergencia
Fuente:  https://es.slideshare.net/arturopaniagua9/rutas-

de-evacuacin-y-salidas-de-emergencias

e Estrategia 3. Para equipamientos mayor de 3 niveles se deberd incorporar un
ascensor.

e Estrategia 4. En las areas donde se incorporan tribunas se deberé tomar en cuenta
las pendientes de los palcos estas deben ser reducidas y la vez esta limitada para
no inferir con la vision de la ultima fila.

Figura 106
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e Estrategia 5. Los accesos deberan contar sefializaciones que permitan ubicarnos

dentro de los espacios.
Infraestructura (Estrategia)

eEstrategia 1. Para optimizar espacio se deberd plantear canchas deportivas
multiples que abarcan futsal, voleibol, basquetbol. asi también sirve para fines
actividad de patinaje y gimnasia.

e Estrategia 2. Toda losa deportiva en el exterior debe estar orientado de norte-sur
con una desviacion maxima de 21° al este y oeste, donde los jugadores puedan

desarrollar sus actividades sin que el sol impacte de manera directa a los 0jos.

Figura 107

Orientacion de los espacios deportivos al aire libre
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Nota. Elaboracion propia

e Estrategia 3. El interior de los espacios debera brindar condiciones de confort
térmico.
eEstrategia 4. Se debera incorporar vegetacion que permitan una ventilacion y

asolamiento generando bienestar dentro del equipamiento.
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Figura 108

Vegetacion y sus condiciones
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Nota. Elaboracion propia

Objetivos Especificos N°5: “ldentificar los casos exitosos de espacios

deportivos y culturales”

Luego de evaluar los casos exitosos de arquitectura multifuncional que permitieron
la integracion de espacios deportivos y culturales donde las caracteristicas son

funcionales, Por lo que se toma en cuenta ciertas recomendaciones como:

e Estrategia 1. La incorporacion de los paneles acusticos dentro de los espacios
como el teatro la sala de danza.

e Estrategia 2. Aperturas visuales con el exterior

Figura 109

Aperturas visuales desde la cista peatonales
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Nota. Visualizacion des el interior del equipamiento.
https://www.archdaily.pe/pe/946342/centro-deportivo-recreativo-y-

cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal-fp-arquitectura
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e Estrategia 3 Paneles vidriados que permitan la ventilacion y una fluida iluminacién.

e Estrategia 4. Ingreso jerarquizado mediante una plaza

Figura 110

Accesibilidad desde la plaza central

Plaza central

/

]
/
/
55

Nota. Grafico del ingreso a una plaza centra que
distribuye a los diferentes ambientes.
https://www.archdaily.pe/pe/946342/

Otro de los casos éxitos que se evaluaron son a nivel nacional al ser equipamientos
independientes cumplen aspectos de multifuncionalidad porque se toma en cuentas

ciertas caracteristicas.

eEstrategia 5. Mantener un eje integrador que permita conectarme con las

diferentes funciones
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Figura 111

Grafico del eje integrador en un flujo grama
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Nota. Elaboracion propia

e Estrategia 6. Un lobby principal con altura jerarquizada que conecte con el exterior

sin importar en que zona nivel nos ubiqguemos.

e Estrategia 7. Sistemas constructivos y Materialidades tecnologicos y flexibles.

Tabla 9

Materiales y sistemas a considerar para la construccion

Cubierta tectonica

Vidriados templados

Es una arquitectura ligera que permite el
control de las luces y visualizar los
espacios y los elementos.

Se caracteriza por ser mas
resistente comparado con el vidrio
normal, asi mismo permite reflejar el
exterior del equipamiento

Camara de reverberacion

tramoya

Son espacio laboratorios utilizados en un
sistema acustico para determinar el
coeficiente de absorcion de materiales, la
mayoria de las dimensiones vienen
determinadas por normativas

Es un sistema que se utiliza es areas
teatrales que se caracteriza de
actividades de uso rudo diario
efectla los cambios de decoracién y
efectos especiales

Paneles transformables

Tribunas telescoépicas o retractiles

Permiten el uso adaptacion de los
espacios a diferente uso es decir el uso
multiple de un espacio

estas estan disefiadas para la
adaptacién perfecta de los
diferentes  salones  polivalente
(deporte, cultura teatro conferencia
etc.) la adaptabilidad y su minina
obstaculizacién permite la creacion
de espacios determinados en un
corto tiempo

Nota. Elaboracion propia.
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Objetivos Especificos N°6: “Determinar como los espacios deportivos y

culturales benefician a la poblaciéon”

Segun las informaciones obtenidas sobre la importancia que promueve los espacios
deportivos y culturales se puede observar como las actividades que se promueven
en el equipamiento ayudan a mejorar la calidad vida de las personas en la salud.

Es por ello que recomienda desarrollar diferentes ambientes:

eEstrategia 1. Se recomienda implementar areas para danza, gimnasia, voley
basquet, futsal donde se practican actividades de movimiento corporal ya que
estas permiten mejorar las enfermedades cardiovasculares y controlan
enfermedades como la obesidad

eEstrategia 2. Se debera hacer ejercicio de una hora minima diario ya que te
permite fortalecer y disminuir el estrés y la ansiedad

eEstrategia 3. Los espacios deportivos que se propongan deben ajustarse a
diferentes condiciones (personas con discapacidad) edades (de nifios hasta
adultos)

eEstrategia 4. Para una buena salud mental no es necesario deportes de
actividades fisicas es por ello que debera implementar talleres de pintura, dibujo,
manualidades teatro y ajedrez.

e Estrategia 5. En tiempos de pandemia los deportes que se debera practicar para

mantener una buena salud son la natacién, aerébicos, correr, ciclismo, caminata.
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ANEXO A: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

KR

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudic de la amuitectura multifuncionsl como
estrategia integradora de los espacios deporivos y culiurales.

Entrevisiadora (E)
Entrevistado (F)

Ccupacion del entrevistado
Fecha

Hora de inicio

Hora de fnalizacion

Lugsar d= entravists

- Perez Lisncoaya Yosi Cladid
. Mgt Arg. Cnisthian Pedro Romero

Ldpez
- Arguitecios Especislizados

PREGUNTAS

[ TRANSCRIFCION OE RESPFUESTAS

LATEGURIA:- Arguitectura mulifuncional

LT

1- Tipolomia

£ Las edificacionss muliuncionales se
han estado dando bajo el ambito de |3
nmobikaria, donde Iz mayona de los
proyectos que 52 han reslizado  son
glemenic  integradores  de zonas
comerciales con wivienda u oficinas.
; Considera usted que las
edificaciones Multifuncional sean
una forma adecuada para integrar los
espacios deportivos  culturales?
¢ Por que?

E Los mobilisnios son  slemenios
fundamentsles psra  un E-p.‘:ll::il:l
amuitectanico ya que la mayona de
gllos cumplen una funcion especifica y
OQCUDEN MEyor SSpacio, mientras gue
ko= mobdiarics mutifuncionsles ftisnen
la finslidad de realizar multiples usos
;Personalmente considera wsted
que los mobiliarios multifuncionales
apoyen en las actividades deportivas
y culturales y de qué modo?

E: Desde I3 anfigledsd los espacios
publicos se han dado como elemento de
nteraccion de  una  mulitud  de
personas, donde s= pueda reslizar
diferentes actwdades ya s=an pasvos

o COnsIgEro por gue koS espacios
deporives v culturales gensran una

plusvalia al provects. Pueden inteprarse
se adecuan de madera comecta si. La

actividsd deportiva vy cullwral s
funcicnan cormectameants =g
idnicamente = va tener gue crear
barras arquidectonicas para que no
miberfieran funciones; por gemplo si yo
woy 3 tener deporte v voy a tener cultura
no woy & poner una cancha abierta de
futbed v al costado una bibliotecs, por
que |3 bulla que se va producir de Ia
cancha no me penmmitira concentrares
por Sllo se debs contar gensrar wna
barrera amuitectdnica v colchones
acusticos para poder amortiguar e
mplementar aclsticamente Ia
biblicteca

«Pusden aporiar logicaments =i estan
bien imglemantiados, puedsn
combinarse por supuesio, yo puedo
utilizar un espacic deporiivg pEra

poder hacer una actividad deporiiva v
a la vez se prestar para wlilizaro como

un espacio cutural si. O puedo ser al
un espacio cultural hacero deportiva
tamibien, todo va depender de como
e=ios mobilianos se pueden adaotar al
espacio v 52 disehen adecuadaments,
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o acivos ;Para usted que actividades
se debera desarrollar o plantear para
que estos espacios publicos sean
considerado multifuncional y cuales
son los ejemplos espacios publicos
multifuncionales?

YO puUeld Ener un anitestro y pusdo
tener un espacio sbiero de diseno,

que vo pueda realizar en & anfitzatro
un conciero o una charla o una obra

de teatro o también le puedo utlizar
para hacear fiiness al aire libre o pusdo
utilizar ctras actwidades deportivas o
asi tamicien utilizarle como zona de
calentamienta.  Definitivarmente  un
rmicbilario mutifuncional s1 se pusde
adaptar, pero  logicamentz  esto
dependerd  de un buen  disefo
arquitectonico y espacial

«Una plazs. por eemplec En el
condommio San Felipe hay una zona
de edificios comercisles un poco
alegado de los edificios residenciales,
pere hay una plsza abierds con
rmicbiliarios, banca lo cual ese espacio
bien ublizado bien prograrmado y been
ilumirado en el dia ez un medic de
recrescion pasiva, los chicos sslen a
pasear a jugar en su skateboard, la
gents ests sentads bapo wn arbol o se
reunen saliendo del centro financiero y
en |zs tardes es una plaza que ha =do

considera para un actividad cultural
por que hacsn taller vy wiensn los
adultos mayores y se ponen bailar o
hacen sjercicio, el espacio esta bien
disefado ergonomicamente para la
persona que f= permite  reslizar
diferents actividsdes un sjemple de
espacio mulifuncional son las plazas
perz, las disenada a escals, disenado
erponomicamente  con  mobiliario
adecusdo para diferentes edades. Al
=1 funcionan.
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E: Los  crtencs de  diseno
mulSifuncionales deben cumipli
funciones bajo  objetivas  comunes,
coma |3 adaptabiidad, es porelio quelo
sisternas modulares son piezas faciles
de armar y desmotar asi mismo cumple
aspectos de flexibilidad ;De que
manera los sistemas modulares al
sar desmontable y flexibles pueden
contribuir con la organizacion de los

espacios?
E: Por ofro lado, la metarmarfosis del
SS[3Ci0 500 conceptos de

fransformacion o modificaciones de un
de un lugar o zona, estas se desamolian
con los cambios consiantss gue == da
en las personas ;De qué manera
considera usted que la aplicacion de
la metamorfosis beneficiara a la
organizacion del espacio?

«La flzdbilidad de los sistemas
modulares  logicaments  al  ser
montables v desmontsbles nos dan
mucha facilidsd para organizarlos
espacios, cusndo hablamos de un
tema  modular nos  penrmite  no
solamenie paramentamos hasta cierto
punio pera nos  permite  también
agiizar  construcciones,  permite
qensrar espacios cambisr adaptar los
espacios, todo va depender de que
tipo de sistema modular o gue tipo de
diseno wa utilizar eso I:|E|:E-I'I-.’.‘ET:I
mucho de las actividades, de que site
contribur 5 ks -:-rgmlzauundeagam
pens =2 tiene gue determinar que fipo
de sistema t2 pueds senir, pars que
tipo edificacion quieras hacer ,. Si uno
implementa un edificio de tres pisos v
quisras imgplementar modulos,  los
sistemas modulares tampoco son tan
arnplios, emtonces tambisn 25 wna
liritarte de espacios no 25 Como un
lepo vas adicionando, esa dependera
de cormo se amme, de que te permite
tener una buena organizar si tambign

te permite ampliar reducir cambiar un
proyvecto =1, pero tambien te limita.

+El terma de |z metamorfosis entenderda
es un carnbio de uso un ejemplo son
las losas mudliples, yo puedo utlizar
una losa multiple para jugsr wdley
fuisal, pere si una edificacion en un
principio puedes tensr simplemeanis en
el primer piso o en una parte puedas
tener una actividad basica dentro de tu
programa  anguitectonico,  disenada
pensada para un foro determinado v
confarme pase & tiempo t2 fue bien e
incremento |3 cantidad de persona el
espacio necesita ampliar y para poder
ampliar gue &5 ko gue necesila,
tenemos que wer por gue l3do 5= va
arnplisr ya ==a en forma horizontal o
wertical, estas  metamoriosis  de
espacios 3l ser adaptable pueden
darse multiples escenarios un sitio gue
pusde s=r una palera pusda
convertirle en una sala para exposicion
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para conferencia lo puedo trashormno
entiends gque |3 metamorfoss de
espacios te  permite dar rayor
flzxibilidad, esto mayorments == le da
a una sals de usos muliples yendo al
concapto de rmulifuncional un zoom se

pusda utiizar para hacer concierto
EXPOSICIONSS  reunionss o Como

gakena o también se comwierte como
para un campeonatc de sjedrez o
pimpon ¥ Si 85 un concepto que se
debs dar para darle una flexibilidsd .
bensficia mucho al darte tods esa

flzxibilidsd te permitz dar mayor uso 3
los espacios.

SUBLATEGURIA: Adaptaihidad de espacio

£ Luandos hablamos de adaptabilicad
nas referimos al sjuste o acomodacion
de un chisto dentro de un espacio, ya
se3 por cambios constantes que se da
bajo las necesidades de una poblacion
;Como  cree usted que I3
arquitectura multifuncional pueda
adaptarse en el contexto urbano?

E Asl mismo para una adaptsbilidad
ntema 52 debe considerar objetos gue
faciliten su control dentro de un lugar, ya
que nos permie redistiburos  sin
problernas i Personalmente para
usted, bajo qué situacion se debera
considerar la aplicacion de I3
arquitectura multifuncionales para la
adaptacion de espacios internos y
por que?

=52 va sdaptar por la necesidad gue
w35 a satisfacsr iodo  proyects
arquitzcionice tiens finalidad
satisfacer |a necesidad gue requisrz |3
poblacion, entonces esta arguitectura
rrultifuncional tiene que seren funcion
a la necesidad que quisres satisfacer
coma todo proyecio, los proyecios se
basan en suplir una carencia |a
adaptsbilidsd no solo va a solucionar
el problema si no tiene gue degender
al publico que va ser dingido, al mayor
problema qus se obsenia.
Toda srquitecturs 5= basa en eso0, =1 el
probbema es la falta por ejemplo; [a falta
de  educacion, &  anguitectura
mulsifuncional tendra que crear una
nfraestruciura de educacion dz alto
nivel donde va tener no solo educacion
si no inwestigacsin cultura, deporte va
tensr gue tzner muliples funcionss esa
mfraestruciura s&  adspisr 3 =53
necesidad ¥y como se  adaptar al
coniexto wiano tiene que responder 3
las caractensticas del medio como las
condiciones  bioclimaticas, condicion
cultural porque un diseno s= va en eso
par ermplo yo no voy & tratar de
mplantar en chachapoya un edificio de
vidno cuandos se tiens que crear una

aruitectura gue =e base 3 medio gue

responda al medio
=Cuando s hsbla de elementas gue

contralen un lugsr lo primens gue se
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GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudic de la amuiectura multifuncional como
estrategia integradora de las espacios deportivos y culurales.

Entrevisiadora (E) - Perez Lianccaya Yosi Cladid
Entrevistado (F) - Arg. Edwin Lino Mejia Femandesz
mﬂm del entrevistado - Arguitecios Especislizados
Hora de inicio :
Hora de finalizacion
I Lupar de entrevista
PREGUNTAS [ TRANSCRIFCION OE RESPUESTAS |

LA TEGUORIA- Argquitectura multfuncional

—SDEETEEHTEH T: Tipolopia

£ Las edihcacionses muliuncionales se
han estado danda bajo el ambio 42 13
mrmobilaria, donde B mayona de los
proyectos que s= han reslizado  son
gemenio  integradores  de zonas
comercales con wiviends U oficinss.
(Considera  usted oque las
edificaciones Multifuncional sean
una forma adecuada para integrar los
espacios deportivos  culturales?
; Por que?

E Los mebilsnos son slementos
fundamentsles para  un SSpacio
amuitectdnico ya que k3 mayona de
gllos curnplen una funcicn especifica v
QCUDEN MEyor SSpacio, mientras gue
o= mobidiarios multifuncionales tiensn
iz finslidad de realizar multiples usos
iPersonalmente considera wsted
que los mobiliarios multifuncionales
apoyen en las actividades deportivas
y culturales y de que modo?

E: Desde 5 anfigiedsd los aspacics
publicos se han dado como elemento de
mteraccion de  una  mulited  de
personas, donde se pusda reslizar
diferentes actvidades ya ssan pasivos

la= edficaciones  mulifuncionales
senan vahdas para integrar los espacios
deporivos v culturales, en |z medida
que cada espacio pueda tener un
desarrpdlo funcional diferenciado si se
desarrcllan en  simultansa; con el
maneic adecuado de la  acustica,
visusles ¥ O amiientes
especializados que esten diferenciados
cara cada uso. Donde se podra
considersr el concepto de  fener
espacios  comunes,  los  cuales
permitinan ls mteraccion de diversas
actividades  mulifuncionsles  con
distintas dinamicas sooiales v afines al
uso deportivo v cuttural. Bsimismo, seda
valido plani=sr que los  mismos
espacias puedan ser utilzados como
zonas deportivas v culturales en fechas
¥ horarios  diferenciados,  pues
respondena a I3 reslidad social, donde

muchas losas deportivas son ublizadas
como explanadss culturales sobre todo
en los centros educatvos y =n los
pargues vecinsles.

Los mobdiarios multfuncionales a
diferencia d= los convencionales | son
ndispensables en muchos espacios
amuiectorscos 351 como en 3

opbmizacion de  la=  aciividades
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O acives i Para ustad que actividades
se debera desamollar o plantear para
gue estos espacios publicos sean
considerado multifuncional y cuales
son los ejemplos espacios publicos
multifuncionales?

deportas  y  culurales, ya que
optimizan &l ares ocupsda, pudiendo
confrasrse 3 elementos fisicos con
menor volumen, ocupande asi el
minims espacio posible y propiciando
que  dichas  mobdiarios  puedan
fransformase  en  ofros  diferentes,
gensrands |la posibibdad de que un
egpacio pueds uilizarse para obra
actividzd con dicha transformacion.

Para que une espacio publico pueds ser
multfuncional | tendna que considerar
la poskilidad de penerar inderacoion
sopcial enfre |as personas. aun cuando
estas desarrcllen actvidades distintas,
25 asi gue los espacios |:l.||:||+m=
podrian propiciar = relacion entre
actividsdes de wuso pasivo  como;
desoanso lectura, -:::rrtemplam:-n
culturales,  slimentacion, juepgos de
sjedrez | entre ofros sfines | los cuales
tienen mayor faciidad de relscion entre
glos y asimismo con B actividades
dinamicas como; deportivas, juegos
diversos, aimentacion, entre obros, los
cusles se podnan relacionar entre =i por
&l indole dinarmico que presentan.

En el medic socal en el gue nos
enconframos  los espacios  publicos
mulsifuncionales gue podnan destacar
senan; |as plazas de armas, debido 3 |3
gran cantidad de persona que se
congregan, siende estas de distintas
regiones, ¥ de diferentes edades,
genzranda  asi diversas actividades.
Ctro gjemplo senan las playas, ya que,
par su extension, en elas == reslizan
diversas actividades y no relacionadas
necesariament: con & mar oy ot
sjemple Importante serian las losas
deporivas donde muchas weces se
utilizan tambien para aciividades
culturales y sociales.
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SUBLCATEGORIA 2: Critenios de diseno |

TE L[5 omEnes a8 ose
mulSifuncionales deben curmpli
funciones bajo  objetivas  comunes,
coma [a adaptablidad, es por elo que o
sistemas modulares son piezas faciles
de armar y desmotar 351 misma cumple
aspectos de flexdbilidad ;De que
manera los sistemas modulares al
sar desmantable y flexibles pueden
contribuir con la organizacion de los
espacios?

E: Por ofro lado, la metamorfasis del
Sspacia ey concaptos de
transformacion o modificaciones de un
de un lugar o zona, estas se desarroliEn
com bas cambios constantss gue == da
en s personas ;De qué manera
considera usted que la aplicacion de
la metamorfosis beneficiara a la
organizacion del espacio?

0= sSEEMAs MoolErss tenst 19
facilidad de organizarse entre = para
pader penerar diversos  tipos  de
espacias y con ello tener |a posibilidad
de  conwerif Un eSpacic COn USOS
definidos en otro con usos distintos al
anterior, de esta manera se propica |3
opcicn de penerar espacios que puedsn
ser adapiados para fines especificos v
de generar subdivision del esgacio en
ofros de menor tamano, pers en mayor
caniidad.

La rmetamorfosis en los espacics podna
tensficiar a la organizacion endre los
mismos, w3 que  permitna 3
tranzsformacion  de  muchas  zonas,
JEnNSTanss esSpacios propicics psra
usos no contemplados v adaptandose a
i3z necesidades actuales, ys ooue
muchas veces las actiwdades humanas
ewolucionan v 5= modifican en el
tiempa. Es por ello gue cuando |3
aruiecturs tiene rmayor posibilidad de
adaptabilidad o cambéo, gensra mejores
resultados con el transcurnr del tiempo.

SUBCATEGURIA: Adaptailidad de espacio

E: Cuando hablamos de adaptsbilidad
nos referimos al sjusts o acomodacion
de un objeto dentro de un espacio, ya
se3 por cambios constantes gque s= da
bajo la= necesidades de una poblacion
;Como cree wusted que a
arquitectura multfuncional pueda
adaptarse en el contexto urbano?

E Asl mismo para wna adaptabilidad
nizma s2 debe considerar objetos que
faciliten su control dentro de un legar, ya
gue nos permie redistiburlos  sin
problernas jPersonalmente  para
usted, bajo que situacion se debera
considerar la  aplicacion de Ia
arguitectura multifuncionales para la

La arquiectura mulbfunconal en |a
ciedad es necesaris ¥y s& adapta al
contexio whano, debido a la evolucion
de |z dnamicas cocales v
economicas, |las cuales permiten que un
temeno pueda tensr mayor redito con el
uso de disintas actiwidadss en un
mismo  edificio, cubnendo  diversas
necesidsdas de un mayor grupo de
PErS0NSS, gensranda asl, diversos
niicleos urbanos dinamicos y donde las
DErsOnas muchas vweees dismminuyen su
traslado a zonas alsjadss reduciendo el
transito vehicular.

la Zpoca actal que wwimos nos
dernusstra, que cada wezr maEs se
requUISren mayores espacios de salud,
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adaptacion de esSpacios INEMos y
por qua?

JON3S  en  CaEs0S 02 SMmerpenca
sanitariz, se pueden wilzsr rmuchos
espacios de los cenfros educatives,
culurales y otros, los cusles se podnan
adapiar por un bien comun. Asimisin la
amuiecturs  mulifuncional  pusde
mEorar espacios gue con el franscumir
del tiempo ya no s utilizan o tienden a
wtilizarse  con menor  frecuencia,
convrtiendolas en zonas gue puedan
albergar diferentes actvidades, siendo
estas, ftotaimente distintaz a3 las
originales o tambien complementarias.
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ANEXO B: Guia de entrevista aplicada al Psic6logo

K

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudic de la amuitectura rmultifuncional como
estrategia integradora de los espacios deporivos y culiurales.

Entrevistadors (E) . Perzz Liancoaya Yosi
Entreviztado (F) . Peip. Cavid Ricardo Andrade
Mogrowsio
] £aic. Paris Lagped Salinas Pajusls
Ccupacion del entrevistado - Peicalogo Especialzado
Fecha i
Horadeinicio
Hora de finalizacion
Lugar de entrevista
PREGUNTAS [ TRANSCRIFCION OE RESPUESTAS
CATEGDRIA: Espacios de vos ¥ culturales
SOBECATEGORIA 1: El impacto del HE?T;'E ¥ ia cultura dentro de Ta
sociedad

Indecador: Salud mentzl

£ >e consigdera gue |a s3lud mental no
&5 una enfarmnedad, de hecho, esta se
relaciona con la wida cotidiana que |a
persona hace en el frascurso del a0
mismo indica que psra gozar de una
buens salud == necesang reslizar
diferentes actvidades recreacionales
que ayudsn a fortsleces nuestras
SMOcionss. iGue  actividades
culturales como deportivos  se
debera tomar en cuenta para una
buena salud mental?

E For ofro lado 3= personas que no
tiene una busna Salud mental puedsn
sufrir ciertas disfuncionalidades es por
glo gus s= recomienda reslizar
actividades deportivas v culburales gue

1. Yo considerc que cuslquiera
acinidad deporiva, es  pama
faworecer la sald mental El
deporte no hace relsjar los rmusculo
=i nosolros  estamos  tenso o
estresados el solo hecho de tensar
el musculo v luego refajar nos ayueda
bastante para afrontar &l estres vy la
ansiedsd, v bien =2 sabs qus el
esirés como |3 ansiedad pueden
desembocar en una depresion, por
lo que =i es muy importante. hacar
deporte tanio en la salud fisics y
mental. No  hsy  depories
ecpecificos cualquier deportz nos
ayuda mucho, siendo futbol el
basquet, gl tznis o ya s=a deportes
de fuerza siempre es walido vy
fzworecen la salud mentsl.

Z En lo gue son Actividad deportiva: al
no haber una actividad fizica ya ==a
camingta o una actividad en casa o si
s abandonamos 3 Nosoiros mismao,
por gue & abandono de cualgueer
acividad fisim y  reducr el
entrenarmiento musculsr haos gue el
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nas permian mantenss una  sakud
esiable. ;Que consecuencias trae el

no practicar actividades deportivas y
culturales en la salud mental?

E En otroz paises lzss empresas
consideran que sus empleados deberan
practicar algun fipo de actwvidades, ya
que 3l realzar estss actividades ellos
padran realizar sus trabsjos de mansera

CUSIPD CONSUME MENOs oXIgenc y
tambien genera mas dickdo de
carbono v la circulacion tambign e
desacelera, por lo que el cuerpo nos
pide aporiacionas extraordinanas de
@geno para mantzner achivamente

¥ &350 reparcute nuestro nivel mantal,
la cual == weran afeciadas Ias

capacidades cognitivas | capacidad
de memoria, capacidad de atencion.
Los niveles de estres van 3 estar
mucho mas altos en & ormanismo v
¥3 wer niveles de corbisol que son la
hormona del estres. Estas se elevan
en la sangre, ¥ no va ver alguna
actividad de canslizacion que libere
gl esires, ya que sin hay wna
acumulacion continua de estrés |a
persona estara mas predispuests 3
poder enfermarse, la repercusion del
nivel ermacional seria que |a persona
estana imitads o podna representar
cuadros depresivos. A nivel mental
tendria problemas de retencion da
memaoria, atencion ¥ percepcion
hasts podna desorientarse en los
dias hay una conexdon muy
imporianie entre la menies y el cusnpo
por es0 &5 muy importante |3
acinvidad corporal.

En & 3 cultural las personas
no podran desamolisr ko que son
aspectos sociales intelectuales v es
muy importante enriguecer nuestro
baraje cultural que puede ser a traves
del deporte o si no parbicigar talleres
conferanciz, dibujo baile segun su
agrado. Lo cusl es muy imporianis, si
en ¢x50 |as personas no lo hacemaos
nos hacemnas gnorantes ¥ =i no
hacemos ignorantes no vohemos

mEs manipulanies v podemaos fener
menos recurso de afrontamiento en
las problemas

1 5 de todss maneras una busna
zalud mental influye de oimo vas a
desamallar fu trabajo. por ejemplo, 2n
Japon las personas frabajan fodo el
dia, perc ooMmo COMSecusncia
tenemos |a tasa alta de suicidio y hoy
en dia corea esta imitandc ess
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satisfaciona. ;L3 buena salued mental
influye mucho con e aspecto
laboral? ; de que manera?

En &l Pais =2 ha observado una taza
alta de wiclencia familar muchos de
gllos consideran que es =l estrés entre
ofros aspecios mentsles que ke lleva 3
cometer ciertos delitos, asi mismo se
obsenvd un porcentaje bajo sobre las
prachiics de estas actvidades ;Usted
considera que al practicar
actividades deportivas y culturales
mejorara el comportamiento de las
personas y evitaran que impulso de
la violencia que se observa? ;Por
que?

models ¥y famben  se esia
incremeantsdo =u t3s3 de suicdio es
por 250 que no =5 visble mantener un
ritmio scelersdo comtinuo = trabajo,
si no tambign s= debe dar espacio

para actividades deporivas
culturales que syuden 3 la sahud
memtal, ya ogue forakecsn oy

disrrinuyen el estrés v s ansiedad.
es por ello gque == muy imporanis, (o
recomendable ez hacer caminatas 1
hora durante, asi mismo e2n las
acividades culturales muchos paises
coma Euroga ¥ paises nordicos sus
bibbotecss estan llerss en las tsrdes
por que se dan tiempo para esias
aciividades ya que nos eSnnguecs
espirfusimente gue pemiten seguir
un rtmo de trabajo adecuado. todo

esto tanto como 3 cultura v el
deporte va favorecer el rendirmienta

laboral. Mo =2 trata de |a cantidad si
no la calidsd de mi frakajo.

_ Yo considero que si. La practica de

actividades deportivas y culturales es
una buena forma de poder frenar |3
widlencia entre [a gente. Al desammolar
acividades fisicas las personas estar
canalzando  ls=  fensiones  gue

acurnulan =n &l dia 3 dis expresando
a tawves de o= movirnienios

corporales, entonces se obtendna
una persona mas relasda mas
tranguila. Y al wver un desarrcllo

cultural  las per=anas =
ennquecenan 3 nivel  mental

entonces tendria mayor recurso para
Qeshonsr Sus emoCcionss.

En Iz  socedad exste el
analizbetizmo emocional hay pocos
conocimientos sobre 250 lo cual es
MUy imporiante  enfquecsmos  en
ez0s ternas, donde s= debena saber
sobre I3 intebgencia ermocionsl v |3
intelipencia =fectiva. Y3 qus la
inteligencia emocional nos  habla
mucho sobre las capacidades gue
nosotros podemaos tensr para poder
ermtender & las demss y 3 nosotros
mi=mos, 2n fanto la intelipencia
efeciiva nos habla de |a etica. mos es
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E =se considers gue para una busna
salud mentsl =2 debe fener un aspecto
fisico estable lo cual se mide bajo una
salud fisica adecuada. ;Cree usted
que la salud fisica tiene relacion con
la salud mental de qué manera?

suficiente  saber o2 mtelipenca
ernocional por mas que s23 un buen
punio de partida. Un psicooata podna
ertender muy bien ese concepio y
poder manipular 3 atras por 250 lo
etico debera estar presents ya que se
dard cuenta en hacer lo comecio v
hacer feliz 3 los dernds lo cusl es muy
imporante
5. E=s necesanio esiar sanos de mansra
gensral uns buena salud fisica si
puede influir mucho en la salud
mental. Forgue si no  nosotros
tenemos una dolencia, por gemplo:
me siento mal del corazon esto va
gensrar | ansiedad sstres
preccupacion en mi, enfonces esta
situscion de salud fisica que tenga va
influir en mi szalud mental por lo tanto
SIEMpre va 587 necesano tratar de
llevar una buens =slud fisica v mental
2z buens pravenir Algunos nesgas.
Y muchas weces =uele suceder
wicewersa, porque la sslud mental
influira en la sakud fisica en cuanto se
rats de fratameentas o cusn

dispuesto esta dispuesto a resisfir el
iratsmienta si SiQus es por Sso gue
los dos van siempre de la mang |
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ANEXO C: Guia de entrevista aplicada al Doctor o Nutricionista

T

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Estudio de la arguitectura multifuncional como
estrategia integradora de los espacios deportives v culurales.

Entrevistadora (E)
Entrevistado (P)
Ccupacion del entrevistado
Fecha

Hora de micio

Hora de finalzacion

Lugar de entrevista

- Perez Llanccaya Yossi
- Dr. Diego Femando Pena Boluarts]
- Medico especialista

CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales

SUBCATEGURIA 1: Elimpacto del deporte y la cultura dentro de |a
sociedad

Indicador: Salud Fisica

E_ Cuando hablamos de salud fisica nos
referimos 2l bienestar del organismo del
cuerpe es por ellc gue muchos
especialistas en  Salud  Fisica
recomiendan la practica del Deporie
;:De gue manera la influencia dal
deporte mejorara la salud fisica?

E Por ofro los  especislstas
recomiendan a3 los pacientes con
enfermedades cardiovasculares que
practiquen algun tipo de deporte ya que
syudara en la recuperacion de su salud
fisica. ;Que enfermedades se puede
tratar con la practica del deporte?

E. Existen numerosos depories los
cuales nos permiten mantener una
busna salud, pero muchos de las
personas consideran no hacerlo por
tiempo ofros aspecios.

;Usted que deportes considera que
s2 debe practicar cotidianamente
para gozar de una buena salud
fisica?

E. Si bien las |3 cultura dentro de la
sociedad son todo aguello material e

1 —=l deporte mflusncia de manera
directa 2l estado de salud fisica de las
parsonas dado que toda actividad
fisica de la intensidad que =23 llega a
activar sisternas para & adecuado
funcicnamiento de nuestro cusrpo,
coma por elemplo el sistema
musculsesguelstico, cardiovascular,
respirstonio, nendioso,.

2 - muchas enfermedades coma la
cresion arterial elevada trastornos
metabdlicos como obesidad estos
igados de mansra dirscta con
comglicacion=ss 3 nivel del sistema
cardiovascular los famosos infartos de
miocardio son evenios producidos en
parsonas, obesas y gue no tienan wn
habito de ejercicio continuo, 2 realizar
gercicio de manera periodica y
frecuents es un protecior para nuestro
sistema cardiovasculsr

2.- en general todos kos deportes son
busnos para la salud, pero dado =l
contexio de la pandemia por I3 COVID
18 hay muchos deportes gus no 5=
pusden realizar gue son colectivns
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inmaterial que muchas personas se
identifican, es por ello que muchas
personas para fortalecer su identidad
realizan diferentes actividades como
danza, teatros entre otros ;Considera
usted que la danza o el teatro al ser
actividades de movimientos
corporales benefician con la buena
salud fisica? ; De qué manera?

E. Si bien las actividades culturales son
parte de las actividades recreativas, de
modo  que existen diferentes
actividades que nos permita gozar de
una buena Salud ;Qué otras
actividades  socioculturales  se
deberan considerar para una buena
salud fisica y por qué?

pero si hay algunos gue podemos
rescatar y ponerlos en practica como
natacion, aerobicos, correr, ciclismo,
caminata, son algunas de las opciones
de las personas tienen para poder
mantener un estado de salud fisica
optimo por otro lado cada deporte debe
ajustarse a cada persona respecto a la
edad y condicion.

4 - definitivamente la danza
BEMEFICIA de forma directa nuestro
estado de salud es un tipo de gjercicio
aerdbico, pero dado el contexto no
seria recomendable la aglomeracion de
las personas para este tipo de
actividades.

5.- las actividades socioculturales gue
recomendaria para el beneficio de la
salud fisica son las danzas, teatro
obras de ballet, porque gracias a este
tipo de actividades |a persona puede
desarrollar habilidades y al mismo
tiempo desenvolverse como persona
tanto en la parte mental como fisica
recordando que el bienestar de salud
sequn la Organizacién Mundial de
Salud es el bienestar fisico psicologico
y social de |a persona en todas sus
esferas.
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ANEXO D: Ficha de analisis de contenido de edificaciones

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO o

Inwestigadora: Peraz Llancoays Yosi Cladid 01
Departamenta: Lims | Distrito: WVilla &l Salvador
Fecha: Mow 2020

La ficha tiene la finalidad de identificar las diferentes tipologias | asi mismo aportar
conocimientos y dar concistencia a la imvestigacion.

DATOS GENERALES:
Tema:Estudio de la arguitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa =l salvador

Categona: Arguitectura multffumcional

Objetivo: Determinar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional

Sub Categoria: Tipologis Indicador:Edificacionas Multifuncional

Awvtor: Fayos Maolet Ricardo

Titulo del Documento: Ten mixed-use facility complexes in Barcelona

URL: file iU sers/FCIDownlozds/Dizinet-EquipamientosMultifuncionales-
522B758%20(1).pdf

Palab | . Eguipamiznios, edificios pablicss, aspacia
alabras claves. urbano, planeacdan, participacitn somunilana,
Resumen

L ]
Observaciones:

Objetivos de la investigacion:
L]
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ANEXO E: Ficha de analisis de contenido Mobiliarios

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO Flzha:
Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid 02

Departamento: Lima Distrito: Villz el Salvador
Fecha: Mow/2020

La ficha tene la finalidad de identificar las diferentes tipologias | asi mismo aporiar
conccimientos v dar concistencia a la investigacion.

DATOS GENERALES:

Tema:Estudio de la arguitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos v culturales en villa el salvadaor

Categorna: Arguitectura multifuncional

Objetivo: Determinar las distintas tipologias de la arquitectura multifuncional

Sub Categoria: Tipologia Indicador:Maobiliaric Muliifuncional

Autor: Perez Rodrigues, Diana

Titulo del Documento: Mokiliario Multifuncional

URL:
hitp:fcatarina. udlap.meg’u_dl_aftales/documentosiaiperez_rodriguez_dmicapitulo-
2 pdf

Fleibilic s sdaptabilidad, ATt e
Falabras claves: aspacifions
Resumen
Observaciones:

Objetivos de la investigacion:
L
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ANEXO F: Ficha de andlisis de contenido espacios publicos

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Investigadora: Perez Llanccays Yosi Cladid 03

Departamento: Lima | Distrito: Villa el Salvador
Fecha: Mow2020

L= ficha tiene la finalidad de identificar las diferentes tipologias |, asi mismo aportar
conocimientos y dar concistencia a la investigacion.

DATOS GEMERALES:

Tema:Estudio de la arnguitectura multifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa el salvadar

Categoria: Arguitectura multifuncional

Objetivo: Determinar las distintas ipologias de la arguitectura multifuncional

Sub Categoria: Tipologia Indicador: Espacios publicos
Autor: Henr Lefebvre

Titulo del Documento: Los espacios publicos como representacion

URL:https-leeracivdadblog files wordpress com/2016/058/delgado-el-espacio-
p# 3% BAblico-como-representaci%C 3% B 3n. pdf

Palabras claves- Ejﬁ;?.urbanmmn , deracha del espacia
Resumen
Observaciones:

Objetivos de la investigacion:
L]
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ANEXO G: Ficha de analisis de contenido de sistemas modulares

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Inwvestigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid Dd'

Departamento: Lims Distrito: Willa el Salvador

Fecha: Mow2020

La ficha tiene la finalidad anszlizar los diferentes crterics de diseno, asi mismo
aportar conocimientos y dar concistencia a la investigacion.

DATDS GEMERALES:

Tema:Estudio de la arguiteciura muliifiuncional como esfrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa el salvador

Categorna: Arquitecturs multifuncional

Objetivo: Anzlizar los criterios de dizefio de |z arguitectura multifuncional ayudan a
la organizacicn de un espacio

Sub Categoria: Criterios de disafo Indicador:Sistemas modulares

Autor: Meil Rasmussen Suzanne Niles

Titulo del Documento: Sistemas medulares: Evolucion de la confiabilidad

URL: hitps:/fdownload schneider-electric.comfiles¥p_File_Mame=5MI3Z-
G6ZTJBE RO LS pdf&ép Doc Ref=SPD SHNIS-S6ZTJB LS

Palabras claves: micdulos, importancia

Resumen

Observaciones:

Objetivos de la investigacion:
L ]
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ANEXO H: Ficha de analisis de contenido de metamorfosis del espacio

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO e 05

Investigadora: Perez Llancoaya Yosi Cladid
Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador
Fecha: Now 2020

Ls ficha tiene la finalidsd analizar los diferentes criterios de diseno, asi misme
aportar conocimientas y dar concisiencia 3 la investgacion.

DATOS GENERALES:

Tema: Estudia de la arquitectura mullifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportives y culturales en villa 2l salvador

Categoria: Arguitectura rmultifuncional

Cbjetrvo: Analizar los cntenos de dseno de i arguiteciura mutifuncional ayudan a
la organizacion de un espacio

Sub Categoria: Criterics de diseno Indicador:Metamorfosis del espacio

Autor: Mauricio Gutierrez Espinoza

Titulo del Documento: kMstarmarfosis del scpacio exsteriar &n 9 dias

UHL:
hitps:wenw academia. =du' 344 17400/Metamorfosis_del_Espacio_Exdenor_en 2 0
CiADas

Palabras claves: Ecpaolo, fracpormscionss, scpacla publloo |

RHesumen

bservaciones:

Cibjetvos de la investigacion:
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ANEXO I:

Ficha de andlisis de contenido de Adaptabilidad del contexto urbano

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO e
Investigadora: Perez Llanccaya Yosi Cladid DE
Departamento: Lima Distrito: Villa el Savador

Fecha: Now 2020

L3 ficha tiene |z finalidad analizar los forrna de adaptabilidad de un espacio |, asi
mismo Sporiar conocimientos y da concistencia 3 la investigacion

DATOS GEMERALES:

Tema:Estudio de la arquitectura rultifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportivos y culturales en villa 2l salvador

Categoria: Arguiteciura rmulifuncional

Ubjetrvo: Uefiner coma |3 muftfuncionahdad puede adaptarse 3 las dderentes
condiciones espacial

sub Categona: Adsplabibdzd de un| Indicador:fAdaptsbdidad del contexto
SSpECic urbana

Autor: Henao C. Edison

Titulo del Docwmeanto:

URL: https2/'core. ac.uk/download/pdi1 1051 3832, pdf

Palzbras claves: Consersar, espacio phlico, adaplacion

Hesumen
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ANEXO J: Ficha de analisis de contenido de Adaptabilidad interna

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO e
Investigadora: Perez Llanceaya Yosi Cladid D?

Departamento: Lima Distrito: Villa el Salvador
Fecha: Now2020

Ls fichs tiene |5 finslidad snslizar los forrns de adaptabilidad de wun espacio |, asi
Mismio Sporiar conocimientas y da concistencia a la investigacion

DATOS GENERALES:
Tema:Estudia de la arquitactura rultifuncional como estrategia integradora de los
espacios deportives y culturales en villa el salvador
Categoria: Arguitectura multifuncional

Ubjetrvo: Uefinr coma la multuncionahidad puede adapiarse a las diderentes
condiciones espacial

aub Categona: Adaptabilidad de un . ] - .

sspacio Indicador: Adaptsbilidad interns

Autor: Claudis Teres Gilles, Matalia Jorguera Silva

Titule del Documento: |

URL:

hitps:hasne researchgate net'publication’2 18841088 _Evaluacion_integral_de_la_a
dapizbibdad_del_patrimonic_residencial_fremte_a_los_actuales _requerimientos_d
£ UsD

Palabras claves: Adaptabiidad arquibscionioa, . mabiliark

Resumen

L¥bservaciones:

Lbjetvos de la imvestigacion:
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ANEXO K: Ficha de observacion de espacios deportivos

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

N.? DE FICHA:

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Polideportivo Villa el Salvador

UBICACION: Villa el Salvador

INDICADOR: INFRAESTRUCTURA

DIRECCION: Ay. Mariano Pastor Sevilla

AREA ESTADO DE CONSERVACION USOS
DESCRIPSION:
BUENO I:I
REGULAR l:l
HISTORIA: )
IMAGEN EN
MALO [ ] DIMENSIONES
PLANTA
DESCRIPSION:
DESCRIPSION:
MATERIALES EMPLEADO:
IMAGEN EN
IMAGEN DEL DIMENSIONES PLANTA
ESTADO
ACTUAL

OTRAS DESCRIPSIONES:
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FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES N.? DE FICHA:
OBSERVADORA: Pegrez Llanccaya, Yosi Cladid NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Polideportivo Villa el Salvador
usicacion: Villa el Salvador DIRECCION: Ay, Mariano Pastor Sevilla
NORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO) ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS
ACCESO HORIZONTA Y VERTICAL DESCRIPSION:
DESCRIPSION: DESCRIPSION:
% IMAGEN DE IMAGEN IMAGEN IMAGEN
5 PAVIMENTO DE ESCALERAS
O ACCECIBILIDAD PASILLOS ASCENSORES
w
O
% SENALIZACION DIMENSIONES ACCESO CON EL MEDIO DE TRANSPORTE
N
O
2 DIRECTA ]
O
Q
S INDIRECTA [ ]
IMAGEN DE IMAGEN CON GRAFICOS IMAGEN DEL ACCESO
SEMALIZACIONES DE LAS DIMENSIONES DESCRIPSION: CON EL MEDIO DE
TRASPORTE
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ANEXO L: Ficha de observacion de espacios culturales

FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES N.® DE FICHA:

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO: Arenas Yy Esteras

UBICACION: Villa el Salvador

NORMATIVAS UNIVERSAL (DALCO)

a
=
[81]
O
w
O
&)
<
14
O
a)
<
)
o
Z

DIRECCION: Sector 3, Grupo 24, manzanaE lote 9

ACCECIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

ACCESO HORIZONTA Y VERTICAL DESCRIPSION:
DESCRIPSION: DESCRIPSION:
IMAGEN DE IMAGEN IMAGEN IMAGEN
PAVIMENTO DE ESCALERAS
ACCECIBILIDAD PASILLOS ASCENSORES
ACCESO DE EVACUACION
SENALIZACION DIMENSIONES ILUMINACION
IMAGEN DE ) IMAGEN DEL ESTADO
SERALIZACIONES IMAGEN CON GRAFICOS DE LAS ILUMINACION

EXISTENTES DE LAS DIMENSIONES

PARAEVACUACION
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FICHA DE OBSERVACION: ESTADO ACTUAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS Y CULTURALES N.® DE FICHA:

OBSERVADORA: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO:Arenas y Esteras

UBICACION: \fjlla el Salvador

DIRECCION: Sector 3, Grupo 24, manzana E lote 90630.

ESTADO DE CONSERVACION

ESPACIALIDAD

AREA:
DESCRIPSION:
BUENO [ ]
REGULAR [ ]

HISTORIA: IMAGEN EN
% MALO — DIMENSIONES PLANTA
'—
g DESCRIPSION:
i
(7
L
<
&
8 I ATERIALES EMPLEADO: Uso
14 DESCRIPSION:
o
0
<
)
% IMAGEN DEL DE LAS AREAS
- ESTADO DE USO

ACTUAL

OTRAS DESCRIPSIONES:
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ANEXO M: Ficha de casos analogos

ASPECTOS GENERALES

» LOCALIZACION

+ |atinoamérica
{ '* Colombia
* Enlaciudad de Bogota

Este pabellon
esta ubicado en
pargue
metropolitano
El Tunal al sur
de la civdad de
Bogota

CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL DEL PARQUE METROPOLITANO EL TUNAL

* DATOS Y CIFRAS

La poblacion en Colombia son de
45.258.494 personas las cuales el
51.2% son mujeres y el 43 8% son

homibre
el s Cirdd O lea

it 4
weni & pwen M
1l ~
== Ea
—— -

B = - - n W - - -

En sector economico Bogota es uno

de los principales centros  de
aclividades de servicio, en los
ultimos anes Bogota fiene el PIB

mas altos de Colombia, con un

preducto bruto del 31.5%

* CLIMA

En Bogotd, los wveranos son comodos y
nublados v los inviernos son cortos, frescos,
mojados v mayormente nublados, Durante el
transcurse del  afo, la  temperatura
generalmente variz de 7 “Ca 19 *Cy rarg vez
baia 3 menos de 3 *C o sube & mas de 27 °C

e (1

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
SARGUITECTURA

[Froyssio ds

e chigachan:

Esbsdio de la angubeds
Il 6 urecional caro
jestradiepia Inbegracona o
s panc i epatios Vil
ke Sad vk

Estudiante:

Perzz Llaocnsys,
Yonsi Clacid

Caso Analogos:

i deportive

il burad el prangpes
letropoditan El Tunal

Asesores:

» Dra
Catherina
Rodriquer Urday

= Mg, Arq. Monatan
Ermnarued Cruzada
Willarmerva

Glerda

Facha:
Akl 2021

Lamina:

01/05
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ENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL DE

ASPECTOS GENERALES

‘ ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO

Area .. = “ NN :E‘ .t‘-
verde| .-’ APERTURA VISUAL (| o

“t..urbano

S W I 7 PN
N
I 4

* La edificacion se llego a construir en el aio 2019 principalmente
para la poblacion vulnerable de Bogota su identidad del edificio
es dada por su propia estructura. portante. Un “bosque” de

columnas dispuestas en el perimetro, desdibujan los limites

entre interior y exterior o N
Conexion peatonal directa con el
exterior

CONEXION PE/\ 7O
A

L PARQUE METROPOLITANO EL TUNAL

» ANALISIS EXTERNO

* El centro deportivo cultural tiene un acceso rapido ya que se

encuentra en la av. principal que conecta con Ia autopista sur

A
INGRESO n?
SECUNDARIO oM

Q \z

®

B %

INGRESO |\
[PRINCIPAL

>
® Vias artenales (principal)
® Vias colectoras (secundaria) s [ /

me NOJdromo tunal ¢

INGRESO

& pyJ;zcunnAmo

® Viaz locales

* El acceso principal en por la av. Boyaca y ofro acceso
secundario por la calle carrera 24

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Froyecio de
privectigacion:

Estado de la angutedn
T B fundiona camo
fatrategia integradona de
papacics dopotives an Vil
bl Salvada

Estudiante:

Berez Lisoocaya.
Yasi Cladid

Caso Analogos:

Centro depotivo

cultual del pangue
Metropal itano El Tunal

Asesores:
* Dra Genda

e Mg¥r. Arq. Jhonatan
Errnard . Cruraxdo
Villarreeva

Fecha:
Abril 2021

Lamina:

02/05
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CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL DEL PARQUE METROPOLITANO EL TUNAL

ANALISIS FORMAL

multidireccional y el aprovechamiento del contexto urbano y
espacio natural

’FORMA Y RELACION CON EL ESPACIO
« La edificacion mantiene una forma horizontal para una relacion

urbana directa jerarquizada por las
vias y la circulacion peatonal directa.

RELACION
MULTIDIRECCIONAL

INTEQGRACION PARQUE - CIUDAD

= =0

RELACION ACTIVIDAD INTERIOR
EXTERIOR
ettt Faatete ettt

4 0 [OF

ANALISIS ESPACIAL

« La edificacion cuenta con 3 niveles

- - - -

T Ul_._l L

R T

» El 2 nivel la piscina y el polideportive son de doble

altura y a la vez se encuentra el patio de comids
PR L' Ml zona sdministrative como el gimnasio.

wl ~ - - -

CESAR VALLEJO|
I ohobe FACULTAD DE

LEYENDA B E USSR N — |
* PIBCINA B - riazacutturar B
+ poLicEPORTIVO [l » CINE o m
+ VEETIDORES o PLAZAWFANTIL [ DE
* GIMNA $I0 | c commisTRacion M - zmon :
+ COMEDOR B * TERRAZA Jf :
» pePORTE ¥ JUEGO ] » zonaoeErsunion TERRAZA

UNIVERSIDAD

ARQUITECTURA

Proyecio de

invectigacion:

Estudo de la agitedn
vt funoonsl caro
catategla integradorm d
capacios dopatives an Vi
ol Salvada

Estudiante:

Berez Laoogaya,
Yasi Cladid

Caso Analogos:
Centio depotivo
cultual del pargue
Metropal itano El Tunal

Asesores:

* Dra Genda
Caterine

* Mgy, Arq. Shonatan
Ervnarued Cruzado
Villarreva

Fecha:
Nowv/2020

Lamina:

03/05
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ENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL DEL PARQUE METROPOLITANO EL TUNAL

ANALISIS FUNCIONAL » CIRCULACION ¢ La circulacion del lugar se determina

eLa circulacion son dos paralelas, las por horarios, UNIVERSIDAD
- - et raren
» ZONIFICACION cuales se une con patios articuladores e CESAR VALLEJO
Esta edificacion se zonifica en 3 FACULTAD DE
partes urbano social y ecologico que -~ ﬂ ﬂ ARQUITECTURA
son la fuente primordial para la :mm de
interaccion .+ BOCIAL [Ebase Ge 1o arquteas
N D ¢ * URBANO ] 6.00 pm 2:;:;1«: e
- /’/ \‘ l . ECOLOOK:O I 5! INASI !éN'H " U’ ﬂ :.2:::”%4:5 o\
Estudiante:
£.00 p e e Ee:ez Llamava
- Yasi Cladid

[CIRCULACIO
3 NIVEL

Caso Analogos:
Centro deponivo
cultual del pangue

NMetropalitano El Tunal

CIRCULACION Asgsores: _
e Ura 3
? 2 NIV . Catherine
o El acceso Rackiguss Usdis
principal  es » LEYENDA *El proyecto ||« mgr. aeq. momatan
una plaza que s R beneficia a Errnand Crurado
. Villaroeva
conects el * BENTIDO DE 240mil
interior - cmcutacion P personas Fecha:
exterior 57| * EBCALERA de cuales Nov/2020
- : la  mayor |Camina:

parte va en

s 04/05

et b A
e
|
I

FEC T 5 T (R A
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ENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL DEL PARQUE METROPOLITANO EL TUNAL

ANALISIS ESTRUCTURAL

SISTEMAS CONTRUCTIVOS
» Los elementos constructives del proyecto se
ordenan mediante una reticula rigurosa de
9.60 x 9.00 metros, asi mismo se define en
dos componentes estereotomico y una
cubierta tectonica.

-

TECTONICO

El edificio surge asi de j
una estricta modulacion,
a repeticion =

cuencial de ung™
;rﬁco estructural.

COMPONENTES DE LA
EDIFICACION

2

P

l ESTRUCTURA

" l CIELO
| ENVOLVENTE

*PLATAFORMA
PROGRAMATICA

[ TALUDES

® Apuesta por una honestidad constructiva,

dejando 8 ls vista sus materigles y
componentes principales, facilitando el
mantenimiento del edificio en el iempo.

UL ) L SR

‘ MATERIALES

tejss metslicas, penelers ensamblads,
carpinteria de aluminio

v
-

m\ m

‘ ASPECTOS AMBIENTALES

e
hD — Ut-&
— -

p La edificacion tiene ventilacion natural,
continuidad del viendo en el interior de
los e5pacios, confort  térmico
materiales adecuados que permitan el
control de Is temperatura en la
edificacion, gestion de agua
recoleccion y reutilizacion de agua de
lluvia, ahorro de energia usc de
paneles fotovoltsico

p Se propuso muros concretos y taludes
asi mismo cubierta tectdnics (cerchas y

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

PFroyecio de
prvectigacion:

Estado de la anguitean
et funciona cavo
pstategia Integradon d
pspacion dpatives an Ve
! Salvad

Estudiante:

Barez Ulaoenaya,
Yasi Cladud

Caso Analogos:
Centro depotivo
cultral dol pangue

Metropdlitano El Tunal

- TE1 .

Asesores:
* Dra

Catvsine
Rakigquas Usduy,

o MgE Arq. Jooouian
Errnad Cruzada
Villareeva

Gerxda

Fecha:
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ENTRO DEPORTIVO Y CULTURAL CHIMKOWE

ASPECTOS GENERALES

’ LOCALIZACION

# Latinoamérica

« Chile
+ [En Santiago

de Chile

(g
)

ste centro se
>Enn:.uenlra en la
"I{:DITIIJr'Ii-I:IaI:I de
Pefalolén por la

av. Grecia con

la calle Grelle

DATOSY CIFRAS
Chile esta en el puesto 62 de los
196 estados que componen la
tabla de poblacion mundial de
datosmacro.com. El 492% de la

poblacion de Chile S0N
inmigrantes, segin indican los
iltimoz datoz de inmigracian

publicados por la OMLU.

Tiens densidad de 25
habitantes por cada km2

umna

LIMA

»

En Santiago de chile los veranos caliente

aridos v despejados y los invienmos son
fries casi siempre nublados a temperatura
generalmente varia de 3 °C a 30 *C v rara
vez baja a menos de -1 °C o sube a mas
de 33°C —

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARGUITECTURA

ropecio de
chgacian:
shsdo de | angul oo

ol b funecicnadl (L= =]

jesiratiegia integradons de
o paec . et v an Wil

=l Sadvada

_‘-"\__“_:m"_
P gk a A
frrorsma 1Y

m .

[T O A |
= e

Estudiante:

Barez Uaoooaya,
¥osi Cladid

Caso Analogos:
el et v

[ e vevwte En el siguiente grafico, se aprecia la distribucion del
valor agregado segin famafio de empresa en cada

sector, v la participacion del sector en el valor

agregado del pais

Hombre W
Mujer [ |
poblacién

mravran Eraiscnr

[ LF Lo ]
B s
L] LT R
o
Ol - Em_Ela
r o F P AF i _ . F F JF
. o A Ll A Fa
o s ' i i & A
K o e i L
By Bfanaara  cHmiass  oTrwesa Ve dgrepse

Foarms $iamprarse propss 8 raere om iew dpie sei Rases Dasea 4

il burad Ol rmki o

ASESOres:
= Dra

Catwring

Glenda

= Bger Aeq. Jmacan
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Willanueva

Fecha:
Abril 2021

Lamina:
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ENTRO DEPORTIVO Y CULTURAL CHIMKOWE

ASPECTOS GENERALES

‘ AMNALISIS DEL EQUIPAMIENTO

%
‘\ Conexion Visual con el exterior
LY

i [

X ; AREA
EHTDRHD APERTURA VISULES
» VERDE
unuuq- M| S
f
7
ENTORMNO “l
HISTORIA URBANG

Vista peatonal
El centro cultural deporfivo se crea en el afo 2008 principalmente
en la comunidad Pefialolén a la espalda de la sede consistorial
este disefio se dio bajo un concurso pdblicoe gue consiste en la

materializacion de un centro con aspecto cultural y deportivo

Conexion Peatonal con la municipalidad Pefialolén

Centro chinkowe
municipalidad :

PNEXTGN PEATONA]

ANALISIS EXTERNO
En centro cultural deportivo se define de un acceso rapido

ya que e encusntra en un av. Que conecta con la sur

express una de las avenidas arleriales | yorESo
PEIH(‘.IF&'
IHERE;
aree Lt
SECUNDARIO | ’: i i

: I.!.I.!.'--I IQ : o
o @) f{‘ @ﬁm"éﬂ“ﬂ“

d

o SECUNDARIQ
o ® -
1 T‘. D f
L'I & g iR
n“
# VVias arferiales (principal) S

# Vias colectoras (zecundana)

dos

i «Cuenta con
# Vias locales

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARGUITECTURA

Projecin o

v figuadan:

Estudo de la angubedm
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o e | 0 o e, o il
o Salvanky

Estudiante:

Perez Llanonaya,
Fosi Cladid

Caso Analogos:
Caniro depotivo
culbural Chimek o
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CENTRO DEPORTIVO Y CULTURAL CHIMKOWE

ANALISIS FORMAL

FORMA Y RELACION CON EL ESPACIO

+ La edificacion tiene una forma cuadricular y marca una linea
horizontal prolongando hacia el nuevo edifico, asi mismo una
conexion directa el contexto urbano con el area verde

- -ENTORNO UREBANO
» »
= R

LINEA HORIZONTAJ.

T =

EYNGRESO SSE jians
PROLONGA BAJA EL CONTEXTO
LA CIRCULACION URBANO

ANALISIS ESPACIAL

« La edificacion cuenta con 2 niveles

PR

2‘{ !

»LEYENDA

+ BEDE PERALOLEN
+ TEATRO

* MULTICANCHA

+ BERVICIOR

* VESTUARIO

* TALLERE3

* CAFETERIA

* ACCE308

e

vilne ¢
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA
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RO DEPOR O
ANA (OINA
ZONIFICACION

Esta edificacion se zonifica en 3 partes
social, ecologico y privado que son la

fuente primordial para la atraccion
-

Ze
L

g,

N 2
‘\:-.v-
r/‘.v v
/
/
‘ ACCESIBILIDAD
oEl sccesoc principal conecta con uns
circulacion multidireccionsl
L ) ~— PRI o S
e .'
’ '..' .,' I .-
.y / )
s KV b
ey
we multidireccional

W) CIRCULACION
« La circulacion es de doble sentido, estas bordean la mayor parte del equipamiento.

Eia ] o

f 3 ~ - = S —— ey wm 'f._

j‘IJ_’ LA N - g = 'l_i

_] W —— 7 — - E - — "?
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[E & IR et e sHE

- 1 4

C 1, Rt S ShA IR W

) s ' ' il {‘\u/)s. \ 33 : . E.

| H

s e e

N r_ € - — = *l..:.
AR uSats

* BENTIDODE wsmwm *
CIRCULACION W= == ==

» ACCE30 ‘ 1
(1)
* RAMPA . n ':
'0 1
» EBCALERA T S '

s T T e — g

UNIVERSIDAD
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA

royecio de
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papacios dopativws an Vila
i Salvaca

Estudiante:
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Yasi Cladid
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CENTRO DEPORTIVO Y CULTURAL CHIMKOWE

ANALISIS ESTRUCTURAL

’ SISTEMAS CONTRUCTIVOS

» Los elementos constructives del proyecto se
ordenan mediante una altura de vidrio que
corona el edificio de manera liviana y
reﬂdo el entemo.

g

« El disefio surge mediante la integracion con
sede municipal de Pefalolén se constituye
definitivamente el patio envase se modifica
el programa dejando vista interior mediante
ventanales.

» COMPONENTES DE LA EDIFICACION

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJOQ
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

» Los elementos constructives del proyecto se ordenan mediante una altura de vidrio
que corona el edificio de manera liviana y reflejando el entorno.

royecio de

studo do la angutedn
ot ti foncond cano
pstategia Integradona de
pspacios Gopativos an Vil
I Salvaca

’ ASPECTOS AMBIENTALES

ola iluminacion es
fluida ya que al
contar con
paneles de vidrio
permite el ingreso
delaluz

ola ventilacion es
fluida por que el
recorrido  dentro
del lugar se puede
controlar gracias
los grandes
ventanales
existente

-~

o) (';‘l’u’il‘r_'.l Vet
-‘Q.ntl‘npm-n

Estudiante:

Barsz Usoenaya,
Yasi Cladud

Caso Analogos:
Centro depotivo
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ILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA — COMPLEJO DEPORTIVO

ASPECTOS GENERALES

‘ LOCALIZACION

» Peri

# Lima

+ En el disfrito de
San Luis

------

fmsmnm

En 1988 se declara un pargue bajo um
decrefc ya en el afo 1231 conm el
presidente Fernando Belaunde Terry s2 le
entra al INRED ya en el afio 1892 sacan
los titulos propiedad a nombre del estado
la cual =2 le entrega al IPD, en el afic 2019
implemantan  &reas para los  juegos
panamercanos

’ DATOS Y CIFRAS

La poblacion en Penl es de 31,8260 personas
las cuales el 49.9% son mujeres y el 50.1% zon
hombre. Lima cuenta 11.181.7 personas

| TOTAL

HOMBRES MILERES

Meparamerio & Lme Poliacor oriars j rur

8%

DEFARTAMENTT)

[ mies | % | wies | % | wies | %

Al revisar las cifras del PEI de los

altimos 68 afos, promediando
enfre log afos de 1950 — 2017,
clasificando segin  ranmking. El

secior servicios ocupa el primer
lugar con 47 9%,

* CLIMA

Rejgrraen del clima

Y] FUTICON 85 a0 T8 T
Eoner Fish Mt Al [T A Jul Aa Sed Ol

- ¥ nublados v

P

ELBCTRRCIDED ¥
B 1 1%

CORET R O8N
44%

En Lima, los weranos
=on caliznta,
hochornosos, ardos
los
inviernos son largos,
frescos, SeCcos,
wventosos. Durante el

[ | transcurso del ano,

Dic

la temperatura
generalments  varia
de 15 %% a 27V °C

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARGUITECTURA
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esirateia Inbegraadons dx
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Estudiante:
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ILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA — COMPLEJO DEPORTIVO

ASPECTOS GENERALES

‘ ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO

* Tiene un eje integrador que conecta todos los bloques del complejo.

#Cada blogue es independiente ya que fueron destinadas para

competencia profesionsles, pero siempre mantiene Ils conexion de
vista de érea verde

Conexion Peatonal

» Este complejo deportivo tienes los estandares sitos que desarrollan los
paises, las cusles se reflejan 23 disciplinas deportivas y éres
residencial que incluye para discapacitados.

ANALISIS EXTERNO

centre deportive tiene un acceso indirecto con la Av.
principal que es la panamericana Sur

y Del A 'IQRESO.

) SECUNDMIO

Condormin 9 IIIGRESO
SEOUNDARIO

Puena §

2 . ‘o0 Poruana
' “ asla mo de lo v
% eV >
‘e ® o
Villa Deportiva ¢
» Nacional (VIDENA) Federacion D
e Peruana de 2

Lo Fedetacion
Pervana de Futho

£ Am&&!aﬁo ‘msm

SECUNDARIO

_INGRESO?
PRINCIPAL

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

O'm! NCICO -

» Vias arteriales (principal)

® Vias colectoras (secundaria) s

? ® Vias locales

> 3 LA
» Todos los accesos son secundsarios pero la Av. Aviacion es
una via muy importante ya que al encontrase en paralelo con

la Iinea de metro 1 y estar cerca de las estaciones syuda a
que vanos distritos se conacten.

royecto de
studo de 19 Amgutedn

s B funcionsl cavo

pstategia Integnadona
papacios ogpatws an Vi
ol Salvaoa

Estudiante:
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Yasi Cladid

Caso Analogos:
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Asesores:
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ILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA — COMPLEJO DEPORTIVO

ANALISIS FORMAL

ANALISIS ESPACIAL

’ FORMA Y RELACION CON EL ESPACIO

* El terreno tiene la forma de L. Ia mayoria de los bloques son de forma
rectangular y cuadricular o siguen la forma de L y en las fachadas se
ven desniveles y juegan con los colores quedan la sensacion de dreas
deportivas

IR LEYENDA
R AN

» FORMA CUADRICULADA

- | » FORMA RECTANGULAR

W) LEYENDA

« Las edificaciones varian en los niveles el mas alto es de

4
1 NIVEL

+ VELODROMO
* CENTRO ACUATICO
e
. IPD

YFUTEOLL

CENTRO ACUATICO

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Proyecio de

frree o

Estadio de la anguitean
vt i funcionad caro
pstrategia Integradons de
espacion dgatives an Ve
! Salvaca

Estudiante:

Berez Lsosnaya,
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ANALISIS FUNCIONAL

‘ ZONIFICACION

* El complejo deportive se divide en 4 zonas: deportiva, ecologica,
residencial y administrativa

 El resto espacio pertenece a la circulacion s los estacionamientos

ILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA — COMPLEJO DEPORTIVO

‘ ACCECIBILIDAD

* Cads edificacion
deportiva
conecta con un
acceso diferente
al ofro, pero
siempre por un
eje principal

. CIRCULACION

* La circulacion tiene una facilidad de desplazamiento, por
ser muy fluidas y conectar con las edificaciones deportivas
tanto como la zona administrativa

LEYENDA \ By & ®y|

* BENTIDO DE = sl
CIRCULACION i

+ ACCES0 ’ Y. !

RECORRIDO 3

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

royecio de

S0 de o angiteds
et funciond cavo
patrategia integradon
pspacion dopatives an Vila
ol Salvada

Estudiante:

Berez Usocnaya
Yasi Cladd

Caso Analogos:
Villa depontiva naclonal

1 NIVEL Ladidens

Asesores:
* Dra Genda

Catesine
Radigues Usdu

o Mg¥ Aq. Joooaian
Ervnaned Cruzada
Villroeva

Fecha:
Nov/2020

Lamina:

04/05




ILLA DEPORTIVA NACIONAL LA VIDENA — COMPLEJO DEPORTIVO

ANALISIS ESTRUCTURAL

‘ SISTEMAS CONTRUCTIVOS

*El complejo deportivo fue construido bajo el método Fast Track
sistema de gestion de la construccion que permite realizar, de manera
simultanea, las fases de ingenieria, procura y ejecucion, para mejorar
la oroduccion v obtener reducciones en plazo v costo

mvo Alnoans,

de groe resistencia
* eaponicidn 8 la intempere.

.v". - Trunes
. Sarandaes se somschpicas con
: ;.:“:‘:‘m\.‘ne Capac dad pary
{ ° 3.790 personas,
Lora te-cads
f?ﬁ: ” pors sertguer | Ponee 12
e o caso de cadas. tableres de
[,‘/ ; ’ ’wﬂwm
. . OF X
g:d.u'?:ﬂw
Eructers de soporie: las ores
V-pcymt.?mnv.« m ‘ Liene 22
o Escantnava® X Incluye Bahe privedo
T a9 eI TR sm3 e
VELODROMO ““""‘:"'..M 1
154 me mee e e bewe ot
I J— ';"‘"’“" s )
— | vieeusioss S70 personas. §
ENCUEN |14AN ————
Ry | DESAX) Lt LA - RERe W aF
i RPN _.
VINL 1600
I i i
MALEIA > | = s T :
FLOIANIE g _— .

. ASPECTOS AMBIENTALES

« Los equipamientos tratan de buscar la mejor iluminacion
ya que sus vanos son en la direccion del sol
«la ventilacion es fluida por que el recorride dentro del
lugares
canchas,

=

»
'f', ST }
e A
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CESAR VALLEJO|
FACULTAD DE
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EATRO NACIONAL DE SAN BORJA — ESPACIO CULTURAL

ASPECTOS GENERALES

‘ LOCALIZACION

» Pen

« Lima

* En el disfrito de
San Borja

| 1
e AR
e
RESENA HISTORICA
Es"considerado uno de los teatros mas
modemos del mundo vy &l mas importante
de América Latina. Es la casa de los
Elencos HNacionales del Ministerio de
Cultura del Penl: Orguesta Sinfonica
Macionmal del Perd, Ballet Macienal, Coro
Macional, Coro Macional de Minos, Elenco
Macional de Folclore v Orquesta Sinfonica
Maciomal Juvenil Bicentenaric. Fue
imaugurado el 23 de julio de 2011

* DATOS Y CIFRAS

La poblacion en Perd es de 31,826.0 personas
las cuales el 49.9% son mujeres ¥y &l 50.1% son
hombre. Lima cuenta 11,131.7 personas

TOTAL HOMBRES MILIERES

Degarameriods Lime Pobiacar ariara g o

8%

- |
PR 1
J""‘T”""E'[[I Mils | % | s | Miss | %

Al revigar las cifras del PBI de los (Kimos
68 anos, promediando entre los anos de
1950 — 2017, clasificando segin ranking.
El sector servicios ocupa el primer lugar
con 47 9%,

’ CLIMA

Rejgrraen el ¢lema

FERA
1Y

NLICTRSD D §
BiFAE 1 1%

T TRRALT O
A%

En Lima, los veranos
=on calienta,
bochornosos, andos
W nublados y  los
inviernos son largos,
frescos, =ecos,
ventosos. Durante =l
transcurso del aro,
la temperatura
generalmente  waria
de {15 %Ca 27 °C

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FAaCULTAD DE
ARQUITECTURA
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Estudiante:

Earsz Llanonaya,
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Caso Analogos:
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Fecha:
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EATRO NACIONAL DE SAN BORJA - ESPACIO CULTURAL

ASPECTOS GENERALES

’ ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO

CONTEXTO
URBANO

CONTEXTO
URBANO

Vista peatonal

Conexion Visual

CONEXION

PEATONAL
*El equipamiento
ayuda s conectar
visualmente con el
entorno sin
importar en que

piso se encuentre

’ ANALISIS EXTERNO

¢ Loz accesos secundarios por la Av. Aviacion, es una via muy
importante ya que al encontrase en parslele con Is linea de

metro 1 ayuda a conectar varios distritos

> \
z C

HiavaGanadd o

(=
G >
- <
.
b-J Ministernio 'h-Q
% Educacion del Peru
o Estacionamiento del
o Gran Teatro Nacional
on La Cult@a
’(;mn Teatro Banco de la N
Nacional del Peru
INGRESO
SFP'H'NJQA)B”QUI nier

'INGRESO
OB a Rambis Tx.uﬁnmc'pAL

® Vias artenales (principal)  we——m L javi

® Vias colectoras (secundaria) e

® Viaz locales
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA
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Estudiante:
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EATRO NACIONAL DE SAN BORJA - ESPACIO CULTURAL

ANALISIS FORMAL ANALISIS ESPACIL

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE

‘ FORMA Y RELACION CON EL ESPACIO

» El teatro es una srquitectura versatil la cusal su forma se determina ARQUITECTURA
J A Proecto de
en expresiones distintas. hrrvec!
Estado de la angutcan
et funaona como

patategia Integadona d
pspacios dgpativos an Vil
o Salvaca

Estudiante:

Perez Uaoccaya,
Yasi Cladid

Caso Analogos:

Teatro nacional ~
espacio culbaad

® Algunos techos son inclinados tanto en s vista lateral y frontal

Asesores:
« Dra Glenda

Catysion
Radbugues Usdug
* Mg Arq. Joooaian
Errnand Cruwrado
« El teatro cuenta con 7 piso y 4 || “Wawea

sotanos Fecha:
* OFICINA eDentro de srea de servicio se Now/2020

encuentra el drea de equipos, asi
como de técnicos

: * TEATRO sLos espacios son en base sl
* Tienen una forma cuadricular o rectangulares y el ingreso jerarguiza reglamento

con un muro inclinado » areape srvico [l

™=
e gaLDEENEAYO Lamina:
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EATRO NACIONAL DE SAN BORJA — ESPACIO CULTURAL

ANALISIS FUNCIONAL

’ ZONIFICACION

« La zonificacidn del teatro se divide en 3 aspectos fundamentales: zona
social, teatro y la zona privads

= ——— »
< Al B Saman

= * ZONA PRIVADA [OFICINA £}

* ZONA BOCIAL (TALLERES, HALL, VESTUARIO BALA TENICA, ETC

 La zonificacion social s2 encuentras diversas areas, la mayoria son la

integrar a la sociedad

» El acceso principal te conecta con un hall
de doble nivel con vista al contexto urbano

UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA
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et funcond cano
patrategia integradon d
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Estudiante:
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Asesores:
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Geda

Fecha:
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EATRO NACIONAL DE SAN BORJA - ESPACIO CULTURAL

ANALISIS ESTRUCTURAL

SISTEMAS CONTRUCTIVOS

uenta con tecnologia de punta, que lo convierte en el més modermno del

pais y uno de los més modernos del mundo.
* Su estructua ﬂC'J)‘C elementos

usados por los antiguos peruancs
come cobre, gue recubve gran
parte de la estrucouora Interior y §™ |

exieror 1
o R ————

L e mardener la estructua comoe un
| lugar de permanente contacte al 19
pobiko visual, por el W I
WU CEUUL e o
Su estrucora Incuye clemenias
usades por s antguos
pervancs como @ .u:dral

o « El sistema te

permite
cambiar el
volumen y el

sonido de Ia
sala

Paneles acusticos y techos
transférmales que permiten
la multifuncionalidad del
lugar. Que me permite

convertir el teatro en dres
sinfonica

Paneles transformables Tramoya

. ASPECTOS AMBIENTALES

# El ingreso esta por el sur, pero a pesar de eso, trats de
obtener Iz més posible iluminacién en la zona sociales
como el hall.

e Durante el
equipamiento

dia el

aprovecha un 80% de

iluminacion

® Aprovecha un 50% de
ventilacion la mayoria es

la circulacion
principal

y hall
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Proyecio de
prvectigacion:

Esbado de la angutean
pradt funccod covo
pstategia Integadona ar
pspacion dapatives an Vil
ol Salvaca

Estudiante:

Batez Usoscaya,
Yasi Cladd

Caso Analogos:
Teatro nacional -
espacio culbaal

Asesores:
* Dra
Catesion
Radiguas Usdig

* Mgy Arq. Joooian
Ervnarned Cruzada
Villaroeva

Geda

Fecha:

Lamina:

05/05

183



ANEXO N: Certificado de validacion de la guia de entrevistas aplicada al arquitecto

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

N." CATEGORIA 1: Arqui!:ectu ra Multifuncional Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
SUBCATEGORIA 1: Tipologias HEHEBEHEEBEEHEREE
1 ¢ considera usted que las edificaciones multifuncionales sean una forma adecuada para X X X
integrar los espacios deportivos y culturales? ; Por qué?
2 ¢ Personalmente considera usted gue los mobiliarios multifuncionales apoyen en las X X X
actividades deportivas v culturales v de qué modo?
3 i Para usted que actividades se deberd desarrollar o plantear para que estos espacios plblicos X X X
sean considerado multifuncional y cudles son los ejemplos espacios piblicos multifuncionales?
SUBCATEGORIA 2: Criterios de Disefio
1 ¢ De qué manera los sistemas modulares al ser desmontable y flexibles pueden contribuir con X X X
la organizacidn de los espacios?
2 5 ¢ De qué manera considera usted que la aplicacién de la metamorfosis beneficiara con la X X X
organizacidn del espacio?
SUBCATEGORIA 3: Adaptabilidad en un espacio
1 . ¢, Como cree usted gue la arguitectura multifuncional pueda adaptarse en el contexto urbano? X X X
2 ¢ Personalmente para usted, bajo qué situacién se debera considerar la aplicacion de la X X X
arguitectura multifuncionales para la adaptacién de espacios internos y por qué?

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ |]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS ARQUITECTONICAS 25 de noviembre del 2020

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.

“Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al

componente o subcategoria especifica del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la MD: Muy deficiente L/,
pregunta, es concisa, exacta y directa

D: Deficiente
Neta: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias. A: Aplicable Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA
MA: Muy aplicable . .
MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

N.° CATEGORIA 1: Arquitectura Multifuncional Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
- [} D [ M| D [ M| M| D| A M
SUBCATEGORIA 1: Tipologias o o al o A
1 £ Considera usted que las edificaciones multifuncionales sean una forma adecuada para X X
integrar los espacios deportivos y culturales? ; Por que?
2 ¢ Personalmente considera usted gue los mobiliarios multifuncionales apoyen en las X X
actividades deportivas y culturales y de qué modo?
3 ¢ Para usted que actividades se debera desarrollar o plantear para que estos espacios publicos X X
sean considerado multifuncional y cuales son los ejemplos espacios publicos multifuncionales?
SUBCATEGORIA 2: Criterios de Disefio
1 ¢ De qué manera los sistemas modulares al ser desmontable y flexibles pueden contribuir con X X
la organizacion de los espacios?
2 5 ¢ De que manera considera usted que la aplicacion de la metamorfosis beneficiara con la X X
organizacion del espacio?
SUBCATEGORIA 3: Adaptabilidad en un espacio
1 . ¢Como cree usted gue la arquitectura multifuncional pueda adaptarse en el contexto urbano? X X
2 ¢ Personalmente para usted, bajo qué situacién se debera considerar la aplicacion de la X X
arquitectura multifuncionales para la adaptacién de espacios internos y por qué?

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinioén de aplicabilidad: Aplicable [ X ]
Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

: MEDIO AMBIENTE Y EDUCACION

2020

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulada. MD: Muy deficiente
2Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente

o subcategoria especifica del constructo. D: Deficients
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,

es concisa, exacta y directa A Aplicable

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas MA: Muy aplicable

son suficientes para meadir las subcategorias.

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]
: MGTR. ARQ. GERARD ALBERTO EGUSQUIZA MONTEAGUDO

DNI: 71

y —_—
L

936851

Magtr. Arq. Gerard Albe

Especialidad: Medio

26 de noviembre del
4/ Er i M

biente y educacién
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

N. CATEGORIA 1: Arquitectura Multifuncional Pertinencia' |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
SUBCATEGORIA 1: Tipologias HEEHEEEHEHEREE
1 £ Considera usted que las edificaciones multifuncionales sean una forma adecuada para X X X
integrar los espacios deportivos y culturales? 7 Por qué?
2 i Personalmente considera usted que los mobiliarios multifuncionales apoyen en las X X X
actividades deportivas vy culturales v de qué modo?
3 i Para usted que actividades se debera desarrollar o plantear para que estos espacios publicos X X X
sean considerado multifuncional y cudles son los ejemplos espacios publicos multifuncionales?
SUBCATEGORIA 2: Criterios de Diseiio
1 ¢ De qué manera los sistemas modulares al ser desmontable y flexibles pueden contribuir con X X X
la organizacion de los espacios?
2 5 ;De qué manera considera usted que la aplicacién de la metamorfosis beneficiara con la X x X
organizacion del espacio?
SUBCATEGORIA 3: Adaptabilidad en un espacio
1 . ¢ Como cree usted que la arquitectura multifuncional pueda adaptarse en el contexto urbano? X X X
2 i Personalmente para usted, bajo qué situacion se debera considerar la aplicacion de la X X X
arquitectura multifuncionales para la adaptacién de espacios internos v por qué?

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X]
Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: La pregunta es apropiada para representar al
componente o subcategoria especifica del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la
pregunta, es concisa, exacta y directa

MD: Muy deficiente

D- Deficients

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas

son suficientes para medir las subcategorias. A: Aplicable

MA: Muy aplicable

Aplicable después de corregir[ ]

: Mgrt. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

No aplicable [ |

: MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA

DNI: 09140833

27 de noviembre del 2020

Mgrt. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
ARQUITECTURA

186



ANEXO N: Certificado de validacién de la guia de entrevistas aplicada al Psicélogo

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Psicologo

N . : . . - - L Sugerencias
o CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia' |Relevancia Claridad
SUBCATEGORIA 6: El impacto del deporte y la cultura dentro de la AHEHEEEHEHEREE
sociedad
INDICADOR 1: Salud mental
1 & Qué actividades culturales como deportivos se debera tomar en cuenta para una buena salud X X X
mental?
2 i Qué consecuencias trae el no practicar actividades deportivas y culturales en la salud mental? X X X
3 ¢La buena Salud mental influye mucho con el aspecto laboral? ;de qué manera? X X X
4 | iUsted considera que al practicar actividades deportivas y culturales mejorara el comportamiento X X X
de las personas y evitaran el impulso de la violencia que se observa? 7 Por qué?
5 i Cree usted que la salud fisica tiene relacion con la salud mental de qué manera? X X X
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ |]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS ARQUITECTONICAS 25 de noviembre del 2020
1Pertimanl:.ia: La pregunta corresponde al. concepto tedrico formulado. MD: Muy deficiente
Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al D- Deficiente
componente o subcategoria especifica del constructo. A:-Aplicable

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la
pregunta, es concisa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

MA: Muy aplicable

Mgtr. Arg. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA
MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Psicélogo

N . : . . . .5 - Sugerencias

° CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia' |Relevancia Claridad
SUBCATEGORIA 4: Tipologias HHEHEEEHEENE

INDICADOR 1: Salud mental
1 ¢ Qué actividades culturales como deportivos se debera tomar en cuenta para una buena salud . . X
mental?

2 ¢ Qué consecuencias trae el no practicar actividades deportivas y culturales en la salud mental? X X X

3 ¢La buena Salud mental influye mucho con el aspecto laboral? ; de qué manera? X X X

4 | iUsted considera que al practicar actividades deportivas y culturales mejorara el comportamiento x x X

de las personas y evitaran el impulso de la violencia que se observa? j Por qué?
5 ¢ Cree usted que la salud fisica tiene relacién con la salud mental de qué manera? X X X

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinioén de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. Gerard Alberto Eglisquiza Monteagudo

Especialidad del validador : Medio ambiente y Educacion

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado. MD: Muy deficiente
2Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente

o subcategoria especifica del constructo. O- Deficiente
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,

es concisa, exacta y directa A: Aplicable

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas MA: Muy aplicable

son suficientes para medir las subcategorias.

No aplicable [ []

DNI: 71936851

viembre del 2020

47

;Z?"

Mgtr. Arq. Gerard Albe
Especialidad: Medio

a Monteagudo
biente y educacién
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Psicélogo

N - ) . . . - - Sugerencias
° CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia' |Relevancia Claridad
SUBCATEGORIA 6: El impacto del deporte y la cultura dentro de la SN - e - D I e B
sociedad
INDICADOR 1: Salud mental
1 ¢ Qué actividades culturales como deportivos se debera tomar en cuenta para una buena salud X X x
mental?
2 ¢ Qué consecuencias frae el no practicar actividades deportivas y culturales en la salud mental? X X X
i La buena Salud mental influye mucho con el aspecto laboral? ; de qué manera’ b b X
3 La b Salud tal infl ch | cto laboral? ;d 2 7
4 | ¢Usted considera que al practicar actividades deportivas y culturales mejorara el comportamiento » » y
de las personas y evitaran que impulso de la viclencia que se observa? ;i Por qué?
¢ Cree usted que la salud fisica tiene relacion con la salud mental de qué manera? b b X
5 C ted la salud fisica i lacid la salud tal d : ?

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.
IRelevancia: La pregunta es apropiada para representar al
componente o subcategoria especifica del constructo.

iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la
pregunta, s concisa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

Aplicable después de corregir[ ]

MD: Muy deficiente
D: Deficiente
A Aplicable

MA: Muy aplicable

No aplicable [ ]

: MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA

DNI: 09140833

27 de noviembre del 2020

Mgtr. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
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ANEXO O: Certificado de validacion de la guia de entrevistas aplicada al Doctor o Nutricionista

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al doctor o nutricionista

N ; . . . . . . Sugerencias
o CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia' (Relevancia® | Claridad®
SUBCATEGORIA 6: El impacto del deporte y la cultura dentro de la N N B
sociedad
INDICADOR 2: Salud fisica

1 ¢ De qué manera la influencia del deporte mejorara la salud fisica?
2 ¢ Qué enfermedades se puede tratar con la practica del deporte? X X
3 | ¢Usted qué deportes considera que se debe practicar cotidianamente para gozar de una buena X X

salud fisica?
4 ¢ Considera usted que la danza o el teatro al ser actividades de movimientos corporales X X

benefician con la buena salud fisica? ;Por qué?
5§ | ¢Queé otras actividades socioculturales se deberan considerar para una buena salud fisica y por X X
qué?

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA

Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.

?Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al

compeneante o subcategoria especifica del constructo. MD: Muy deficiente
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la L If)eﬂc?rente
pregunta, es concisa, exacta y directa A'- Aplicable

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas MA- Muy aplicable

son suficientes para medir las subcategorias.

No aplicable [ ]

DNI: 45210124
: MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS ARQUITECTONICAS 25 de noviembre del 2020

Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO

VILLANUEVA

MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al doctor o nutricionista

Sugerencias

CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia’ |Relevancia® | Claridad®

SUBCATEGORIA 4: Tipologias o I N B e e B B B B
INDICADOR 2: Salud fisica

¢, De qué manera la influencia del deporte mejorara la salud fisica? X X

¢ Qué enfermedades se puede tratar con la practica del deporte? X X

& Usted qué deportes considera que se debe practicar cotidianamente para X X

gozar de una buena salud fisica?
¢ Considera usted que la danza o el teatro al ser actividades de movimientos X X
corporales benefician con la buena salud fisica? ¢ Por qué?

¢Qué otras actividades socioculturales se deberan considerar para una X X

buena salud fisica y por qué?

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]
Apellidos y nombres del juez validador
Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente
o subcategoria especifica del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la pregunta,
25 concisa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

Aplicable después de corregir[ ]

: Mgtr. Arq. Gerard Alberto Eglasquiza Monteagudo

: Medio ambiente y Educacion

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A: Aplicable

No aplicable [ |

DNI: 71936851

26 de nbviembre del 2020

Yol G M1 /)

Mgtr. Arq. Gerard Albe

Especialidad: Medio ambiente y educacion
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al doctor o nutricionista

N : . . . . . . Sugerencias
o CATEGORIA: Espacios deportivos y culturales Pertinencia' |Relevancia® | Claridad®
SUBCATEGORIA 6: El impacto del deporte y la cultura dentro de la NN R
sociedad
INDICADOR 2: Salud fisica
1 :De qué manera la influencia del deporte mejorara la salud fisica? X X X
2 £Qué enfermedades se puede tratar con la practica del deporte? X X X
3 | :iUsted qué deportes considera que se debe practicar cotidianamente para gozar de una buena X x X
salud fisica?
4 i Considera usted que la danza o el teatro al ser acfividades de movimientos corporales X x X
benefician con la buena salud fisica? ; Por qué?
B | ;Qué ofras actividades socioculturales se deberan considerar para una buena salud fisica y por X X X
qué?
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

Especialidad del validador

IPertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedtico formulado.

JRelevancia: La pregunta es apropiada para representar al componente MD: Muy deficiente
o subcategoria especifica del constructo.
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciade de la pregunta, D- Deficiente

es concisa, exacta y directa

o ) o A Aplicable
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas

son suficientes para medir las subcategorias.

: MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA

DNI: 09140833

27 de noviembre del 2020

Mgtr. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
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ANEXO P: Certificado de validacion de ficha de observacion del arquitecto

Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de observacion

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ |]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS ARQUITECTONICAS 25 de noviembre del 2020

Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA

MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de observacion

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. ARQ. GERARD ALBERTO EGUSQUIZA MONTEAGUDO DNI: 71936851
Especialidad del validador : MEDIO AMBIENTE Y EDUCACION 26 de noviembre del
2020

Gol Gieging /M
4
Mgtr. Arq. Gerard Albe Monteagudo
Especialidad: Medio &mbiente y educacién
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de observacion

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO DNI: 09140833

Especialidad del validador : MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA 27 de noviembre del 2020
a—'-r"'_'-'__r_'_-)
e L |

Mgtr. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
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ANEXO Q: Certificado de validacion de ficha de andlisis de contenido

Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de Analisis de contenido

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ 1] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS ARQUITECTONICAS 25 de noviembre del 2020

i,

=

Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA

MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de Analisis de contenido

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos vy nombres del juez validador : Mgtr. Arq. Gerard Alberto Egusquiza Monteagudo DNI: 71936851
Especialidad del validador : Medio ambiente y Educacion 26 de noviembre del 2020
% / £ A 4 /
Mgtr. Arq. Gerard Alin a Monteagudo

Especialidad: Medio biente y educacién
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Certificado de validez de contenido del instrumento: Ficha de Analisis de contenido

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO DNI: 09140833

Especialidad del validador : MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA 27 de noviembre del 2020
._ﬂ—f"’r—"J
e L= |

Mgtr. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
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ANEXO R: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA, COMO
APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo del Proyecto de Investigacion: Estudio de la arquitectura multifuncional
como estrategia integradora de los espacios deportivos y culturales
Investigadora: Perez Llanccaya, Yosi Cladid

Antes de proceder con la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos
de la misma, presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de la entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido
elegido(a), para participar de esta entrevista, bajo la condicione de ser un sujeto
con conocimientos especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema; v cuya
disponibilidad es inmediata en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder participar
voluntariamente de la entrevista en cuestion, usted esta sujeto a los siguientes
terminos:

« Suidentidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales del primer nombre
y apellido en mayuscula.

» Esta enfrevista sera archivada en audio y por escrito, este dltimo junto al
presente documento como anexos dentro del proyecto de investigacion en
fisico, guardados en un CD y entregado a la asesora metodologica, por
disposicion de la escuela profesional de arquitectura de la Universidad César
Vallejo y del investigador, para su uso netamente académico.

« En caso de tener algun inconveniente de suma importancia durante la
realizacion de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la
entrevista, para su continuacion en ofra fecha u hora, establecido bajo
acuerdo mutuo.

Yo, o ., desempefiade como....._......_ accedo en participar
voluntariamente de esta entrevista presencial, en colaboracion al proyecto de
investigacion ya descrito por el alumno entrevistador.

Lima, de Diciembre del 2020.

Firma del Entrevistador Firma del Entrevistado
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ANEXO S: Matriz de consistencia

. . . . . Técnica e Fuentes y
Problema general Objetivo general Categorias Subcategorias Indicadores Metodo instrumentos validadores
i Como el estudio i )
de la arquitectura Analizar si la Edificaciones
multifuncional arquitectura I
permite seruna  multifuncional permite Mobiliario
estrategia la integracion de los Tipologias Técnica:
integradora de los | espacios deportivos v E .
. . . . - ntrevista
espacios deportivos | culturales en Villa el Espacios publicos Disefio: Analisis d tal
y culturales en Villa Salvador. Fenomenolégico nalisis documen
el Salvador?
o N Arquitectura . Instrumento:
Objetivos especificos multifuncional Crteros de die Sistemas modulares vl G de entrevista
1. Determinar las distintas tipologias de la ritenos de diseno Metamorfosis del . semiestructurada. Fuentes:
. . N ) Descriptivo
arquitectura multifuncional espacio Ficha de analisis de 3 Arquitectos
2.- Analizar los criterios de disefio de la - contenido Validadores
arquitectura multifuncional que ayudan a la gg:tﬂtxatboﬂiﬁzgno del -Matr. Arg. Egusquiza
organizacion de un espacio Adapiabilidad de un Monteagudo Gerard
3.Definir como la muliifuncionalidad puede espacio - Alberto
adaptarse a las diferentes condiciones #ﬁ:ﬁ;ﬁb'“dad del Muestreo: - Maotr.Arg. Cruzado
espacial. No probabilistico 1lI.EI'iIIaruuewall Jhonatan
Criterios Accesibilidad nmanue
arquitectnicos de Técnica: ;:’M?jt'-‘;md C'E”Eiz,
4 Determinar el estado actual de los espacios espacios deportivos | Infraestructura observacién fado Fedro Micolas
deportivos y culturales Criterios Accesibilidad Entrevista
arquitectonicos de
Espacios espacios culturales | Infraestructura i
- Tipo: Instrumento:
¢ i i deportivos y Internacional O : I
h.|dentificar los casos exitosos de espacios culturales Casos exitosos Criterial Ficha de analisis
deportivos v culiurales Macional contenido
Elimpacto del Salud mental Gma. de entrevista
6.-. Determinar como los espacios culturales deporte y cultura semiestructurada.
v deportivos benefician a la poblacion dentro de la Salud fisi
sociedad alud fisica
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