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Resumen

En este trabajo de investigacion se realizan estudios referentes a los sistemas de
acondicionamiento ambiental pasivos y activos, el proceso de construccién del
adobe, y la realidad problematica de la localidad a través de guias de entrevista,
fichas de observacion y fichas de analisis, con el fin de evidenciar la necesidad de
mejorar la calidad térmica de habitabilidad a través de aplicaciones de sistemas de

acondicionamiento en las viviendas de adobe en las zonas rurales de Ancash.

El presente estudio transmitird los conocimientos a los habitantes sobre
donde aplicar los sistemas de acondicionamiento pasivos y activos, de qué forma
aplicarlos y los beneficios que se pueden obtener ya que es de mucha utilidad en
las zonas rurales andinas debido a su clima frio. También proponer un prototipo de
vivienda que pueda servir como ejemplo para las nuevas construcciones que se
desarrollen en la zona bajo un control térmico adecuado y habitable, a su vez
mejorar las viviendas de adobe ya existentes, como también fomentar el trabajo
comunitario ya que la Unica mano de obra para construir en esta localidad es de los
mismos habitantes, asi mismo esto podra generar una mejor relacion vecinal en la

zona.

Palabras clave: Construccion en adobe, Acondicionamiento pasivo,

Acondicionamiento activo, adobe estabilizado
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Abstract

In this research work, studies referring to passive and active environmental
conditioning systems, the adobe construction process, and the problematic reality
of the locality are carried out through interview guides, observation files and analysis
files, with the in order to demonstrate the need to improve the thermal quality of
habitability through the applications of conditioning systems in adobe homes in rural

areas of Ancash.

This study will transmit knowledge to the inhabitants about where to apply
passive and active conditioning systems, how to apply them and the benefits that
can be obtained since it is very useful in rural areas and due to its cold climate. Also
propose a housing prototype that can serve as an example for the new constructions
that are developed in the area under adequate and habitable thermal control, in turn
improving the existing adobe houses, as well as promoting community work since
the only The workforce to build in this town is from the same inhabitants, likewise

this may generate a better neighborhood relationship in the area.

Keywords: Adobe construction, Passive conditioning, Active conditioning,

stabilized adobe.
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|. INTRODUCCION



A continuacion, se desarrollara el trabajo correspondiente a la investigacion, como

primer punto analizaremos, la aproximacion tematica.

Actualmente el adobe es considerado uno de los materiales mas antiguos en
la construccion que todavia es utilizado, ya que su aplicacion representa un costo
bajo y facil de adquirir, mayormente estos tipos de materiales son aplicados en la
autoconstruccion debido a que no requiere de mucho esfuerzo al momento de
utilizarlo y a su vez, estas técnicas son pasadas de generacion en generacion. Este
tipo de construccion trata de utilizar los materiales de la zona, y estdn mas
representadas en areas rurales en diferentes partes del mundo sin embargo las
construcciones no convencionales estan siendo remplazadas, por nuevos sistemas
de construccion a base de ladrillo, cemento, metal, entre otros. El adobe es tan
importante como los materiales modernos que se usan regularmente, inclusive se
podria decir que es mucho mejor debido a las propiedades térmicas que ofrece en
diferentes tipos de climas, siempre y cuando estas sean aplicadas de una manera
adecuada.

A nivel mundial Zhenya et al. en el 2020, segun los datos obtenidos en la
provincia de Sichuan en China, menciona que la tierra compactada tiene poca
durabilidad, la humedad en los muros de adobe no tiene un sustento cientifico que
lo controla, el grosor y la resistencia del muro son débiles, a base de estos
problemas presentados, Mu Jun, Zhou Tiegang y otros integrantes del proyecto,
optaron por investigar el caso en laboratorios asi como estudios en el terreno,
llegando a la conclusion que el cal mejora la composicion de este, y dandole un
control del 15-20% de la humedad, y por consiguiente mejorando la calidad de los
muros de adobe. Mu Jun expresa que la composicion de un adobe no es muy
factible en la provincia de Sichuan debido al bajo rendimiento de la tierra, pero estas
se verian mejoradas si se aplicaria la combinacién con otros materiales y
tecnologias dandole una mejor eficiencia en su rendimiento. Otro estudio realizado
en Bélgica por Van Der et al. en el 2018 mencionaron que debe existir experiencia
en la construccion con tierra en el profesional ya que no hay algun tipo de
normatividad o estandar por el cual guiarse debido a que no es comun en el pais.
Un proyecto que trabaja con tierra debe tener conocimientos en todos sus detalles

para combinarlo con otros materiales, asi evitar problema con el ambiente que lo



rodea, tomando en cuenta la resistencia a la compresion, vulnerabilidad, abrasion
o0 erosion. Por lo tanto, vuelven a referir que la aplicacion de tierra en la construccion
tiene que ser estudiado para su uso. Segun lo citado en los 2 antecedentes, se
puede deducir que no existe una normatividad o estudios previos a la construccion
de tierra en dichos paises, posiblemente se deba a que el ambiente en donde se
desarrollen sean diferente a los paises latinoamericanos, en el caso de China
existen viviendas de tierra pero buscan mejorarlas y en el caso de Bélgica quieren
probar estos materiales en viviendas, es posible que Latinoamérica este a la
vanguardia con este material, y seamos un ejemplo de aplicacion del adobe en
paises desarrollados debido a nuestros climas variados que nos obligan a construir

y probar con diferentes materiales como también la amplia experiencia cultural.

A nivel internacional Cabrera en el 2019, en un estudio realizado sobre el
adobe en Ecuador llegé a la conclusién que este tipo de construcciones no
convencionales tiene mejores cualidades térmicas, en comparacion a los diferentes
materiales industriales como el hormigon y estas pueden ser usados como
envolventes de la vivienda dando una mejor calidad térmica en el interior con un
tamafio de muro mas delgado, pero a su vez se debe de realizar un reforzamiento
en puertas, ventanas, y pisos para que el ambiente sea 100% calido y bajo el
reglamento normativo de Ecuador. Por lo mencionado por Cabrera, se puede
deducir que el adobe es un excelente aislante del frio debido a sus cualidades
térmicas a comparacién de otros tipos de materiales; pero las utiliza como
envolventes de edificaciones debido a que tenia el objetivo de reducir el grosor del
muro y a su vez conservar el confort interno, también reforzar tanto pisos como
ventanas y puertas. Por otro lado Perez & Sierra en el 2018, en los estudios
posteriores relacionados al confort de adobe en Bogotd demuestran que hay un
desequilibrio en las temperaturas de cada vivienda en funcion de la orientacion y el
tipo de clima donde estan ubicadas perdiendo la recepcién de calor en fachadas
pero pueden ser complementadas por jardines con arborizaciones en el interior
provocando un equilibrio entre la temperatura y el aumento de humedad al interior
de estos espacios. Entonces se podria inferir tanto Ecuador como Colombia tienen
una idea en comun sobre el adobe el cual trabaja de diferente manera dependiendo

del clima al se ve asignada la construccion.



A nivel nacional Teran en el 2019 realizé una investigacion en Lambayeque
el cual lleg6 a la conclusién que para mejorar una vivienda rural ya sea de quincha
o adobe, no solo es aplicar sistemas de acondicionamientos ambientales sino
también en realizar una buena construccion; asi mismo determino que las
caracteristicas de los espacios requeridos tiene que tener una concordancia con la
forma en la que viven y condiciones ambientales de la zona. La idea mostrada en
esta investigacion es la calidad de confort que se debe adquirir por medio de
aplicaciones de sistemas pasivos y activos, pero a su vez tener una buena
construccion de adobe o quincha, el cual tiene cierta concordancia de ideas con los
autores internacionales, ya que todos mencionan que para mantener un ambiente
calido no solo basta con la construccion, sino también ver la ubicacién, tamafio y
posicion de cada vivienda. Asimismo, Meneses como se cité en Murga en el 2020
menciono que las estrategias optadas para las viviendas rurales, buscan un confort
pensando en la habitabilidad del lugar y la atmosfera que lo rodea, asi como el
aprovechamiento de los espacios a través del disefio, las estructuras de la vivienda
debe regirse a las condiciones del ambiente como por ejemplo, sol, vegetacion,
vientos, como también las condicion de la tierra, tanto el interior como el exterior
formadas por el clima de la zona. Murga a través de esta citacion llegé a la
conclusibn que la estrategia para una vivienda rural debe basarse con la
composicién del ambiente del que lo rodea, casi la misma idea mencionada por los
otros autores, de conseguir un confort a través de sistemas de apoyo ya sea pasivo

o0 activo, pero también aprovechando las propiedades del ambiente.

A nivel regional se realizaron ensayos en la aplicacion de sistemas pasivos
y activos para el acondicionamiento ambiental en las zonas rurales, uno de las

investigaciones es el mejoramiento del adobe donde tiene como resultado:

La conduccion de calor del adobe patrén es de 13.056 Kwh a
diferencia del adobe con adicion de poliestireno expandido del 3% que
presenta un mayor valor de 17.01 Kw h, esto se debe a que el
poliestireno expandido cuenta con una propiedad de alto valor de

aislamiento térmo - acustico (Paucar, 2018, p.73).

De manera que la informacion citada muestra que el adobe juntado con el

polietileno tiene una mejor calidad de confort ya que el mismo material de polietileno



muestra una gran acogida de calor y aislamiento térmico en el adobe. Como
también Trujillo en el 2018 hace referencia a su investigacion en Nepefia
demostrando que es necesario considerar el ambiente interno en épocas de verano,
donde aplica técnicas de acondicionamiento pasivos a traves de un patio verde para
humidificar y controlar el ambiente, mientras que en épocas de invierno, entra en
funcionamiento la aplicacion de otro sistema pasivo llamado muro trombe. Llegando
a la conclusion que existe mas de un sistema de acondicionamiento ambiental, ya
sea pasivo o activo que pueden funcionar en diferentes tipos de climas, en el caso
de Truijillo su aplicacion sirve por temporadas, es decir, en épocas de frio, entra en
funcionamiento el muro Trombe y en épocas de verano, hace referencia a un patio
natural, el cual refresca y sirve como desviadores de vientos, ambos sistemas

aplicados, son conocidos como sistemas de acondicionamientos pasivos.

A nivel distrital Rodriguez en el 2019 menciond que la aplicacién de una
construccion de adobe en la localidad de Pongor es mayor debido al mejor confort
ofrecido de la vivienda, a su vez es un buen aislante térmico de los muros
perimétricos debido al groso de este, acumulando mayor energia cal6rica y
devolviendo al interior de la vivienda. El autor hace referencia al adobe como un
sistema de acondicionamiento pasivo indirectamente, debido a que estos sistemas
tratan de mantener el ambiente del lugar a temperatura 'y mas en el lugar de estudio
ya que al estar en altura y cerca al nevado, el frio suele ser muy intenso. Molina &
Quifiones en el 2018 aplicaron en su proyecto sistemas de acondicionamiento
pasivos y activos en el distrito de Independencia, como por ejemplo, ganancias
internas a través de sistemas activos el cual consiste en aprovechar el calor
generado por equipos instalados al interior de los ambientes, también aplican los
sistemas pasivos para refrescar y cortar los vientos provenientes del callejon de
Huaylas, estos funcionan con la utilizacién de vegetaciones altas ubicadas en la
direccién del viento. Molina y Quifiones refieren a un proyecto en Independencia,
donde a través de un estudio de clima, tuvieron que adaptase al ambiente aplicando
no solo sistemas pasivos sino también activos por la envergadura del proyecto. En
el caso de la aplicacidon de estos sistemas de acondicionamiento en el adobe, se
requiere utilizar mas sistemas pasivos debido a las zonas donde se ubicaran y el

costo casi nulo que demandara.



A nivel Local, los centros poblados en las zonas rurales andinas estan
ubicados en las faldas de nevados, asi como en los desfogues de viendo por lo que
el clima cambia desde los 27° en el medio dia hasta los -1.5° en las noches. Todos
tienen el mismo problema en comun, las viviendas de adobes deberian de ayudar
a la poblacién a mantenerse en temperatura ambiente ya que estas construcciones
son mejores para estos climas debido a que protegen contra el viento y almacenan
calor durante el dia, pero presentan problemas de confort térmico interno, porque
los vientos ingresan por las grietas de las paredes, asi como por el piso de la
vivienda. Las puertas y ventanas son pequefias para reducir la perdida de frio, la
helada del clima cae sobre los techos, por lo que las personas optan por poner
plasticos para evitar que ingrese la helada, las cocinas a lefia estas ubicadas dentro
de estos ambientes, generando humo, para calentar los espacios, otras cocinas
estan ubicadas al exterior, pero dejando menos célidos los ambientes, durante las
tardes, el viento empieza a soplar y al estar en laderas se puede percibir en mayor
magnitud. Por eso es importante aplicar los sistemas de acondicionamiento
ambiental pasivos o activos en estas viviendas, como la aplicacion de arboles para
cortar y desviar el viento, la aplicacion de muros trombe para calentar estos
espacios, adaptacion de chimeneas con cocinas mejoradas para calentar los
ambientes sin tener humo interno, incorporacion de ventanas doble vidrio para tener
una mejor iluminacién y mantener caliente los espacios, entre otros, estos sistemas
darian una mejora calidad de vida a los pobladores de estas comunidades que mas

lo necesitan.

La formulacion del problema sirve para dar a conocer la investigacién o
también como lo menciond Hernandez (2018), una pregunta es para demostrar o
resumir el tema a investigar, es por ello que debe ser lo mas claro posible con el fin

de evitar que se desvié del tema principal.
La pregunta realizada para este desarrollo de investigacion es:

o ¢ Es posible mejorar la calidad térmica a través de aplicaciones de sistemas
de acondicionamiento pasivos y activos en las viviendas de adobe en las

zonas rurales de Ancash?



Esta investigacion se justifica con el fin de mejorar la calidad térmica en las
diferentes construcciones de adobe. En la actualidad en las zonas rurales de
Ancash existen viviendas de adobe en condiciones deplorables por la falta de
mantenimiento y la falta de conocimientos técnicos para su buena aplicacion ya que
estos fueron aprendidos de manera empirica, como también una mala distribucion
de ambientes como por ejemplo la cocina a lefia, al estar en un ambiente semi
cerrado o cerrado genera dafios a la salud a través del humo, a su vez tampoco
cuentan con algun tipo de tacticas de aislamiento térmico para poder combatir las
temperaturas climaticas de la zona que estan en constante cambio en el transcurso

del afio y posiblemente estén en aumento o depreciacion por el cambio climatico.

El presente estudio transmitird los conocimientos a los habitantes sobre
donde aplicar los sistemas de acondicionamiento pasivos y activos, de qué forma
aplicarlos y los beneficios que se pueden obtener ya que es de mucha utilidad en
las zonas rurales andinas debido a su clima frio. También proponer un prototipo de
vivienda que pueda servir como ejemplo para las nuevas construcciones que se
desarrollen en la zona bajo un control térmico adecuado y habitable, a su vez
mejorar las viviendas de adobe ya existentes, como también fomentar el trabajo
comunitario ya que la Gnica mano de obra para construir en esta localidad es de los
mismos habitantes, asi mismo esto podra generar una mejor relacion vecinal en la

Zona.

El objetivo general es necesario para saber la idea en la cual estara
centrado la investigacion y cual seria su fin, asi mismo Hernandez (2018) consideré
gue los objetivos deben de realizarse y direccionarse hacia donde se desea llegar

y deben estar bien redactados.
Por lo mencionado, el objetivo general de esta investigacion es:

o Evidenciar la necesidad de mejorar la calidad térmica de habitabilidad a través
de aplicaciones de sistemas de acondicionamiento en las viviendas de adobe

en las zonas rurales de Ancash.



Como también los objetivos especificos son los siguientes:

o Determinar los tipos de sistemas activos y pasivos que son aplicables en las
viviendas de adobe en la zona rural de Ancash.

o Dar a conocer que una construccion en tierra también puede ser moderna y
elegante.

o Evidenciar el tipo de adobe mas adecuado para la construccién de viviendas
en las zonas rurales de Ancash.

o Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil

aplicacion y acceso para los habitantes de las zonas rurales de Ancash.

La hipétesis es una idea que puede ser verificada mediante un estudio, Hernandez
(2018) definié que la hipotesis es una explicacion hacia un acontecimiento o
fenémeno que puede ser comprobado mediante la realizacién de una investigacion.
La hipétesis es un planteamiento tentativo que se realiza a partir de la recopilacion
de informaciébn o mejor dicho es una posible respuesta alterna hacia un

acontecimiento.
Por ello, la hipétesis de la investigacion es:

o La aplicaciéon de sistemas de acondicionamiento pasivo y activo genera un
confort térmico interno en las viviendas de adobe para mantener una

temperatura adecuada en la poblacién de la zona rural de Ancash.



II. MARCO TEORICO



Es necesario conocer algunos antecedentes previos a la investigacion para poder
tener una mejor ampliacion del tema a desarrollar, como mencioné Carrazco
(2005), la realizacion de una investigacion requiere de la recopilacion de
informacion a través de diferentes puntos de vistas para poder dar con mayor
precision las ideas de la investigacion a desarrollar. Efectivamente, es necesario la
recopilacion de informacion de diferentes autores con ideales distintas para tener

una idea mas clara y precisa.

A continuacién, tocaremos algunos antecedentes internacionales ya
existentes donde algunos autores nos comentan que tan factible y productivo es la
construccion en adobe, y por qué se debe considerar como un buen material contra
diferentes tipos de climas, como también del porque es viable aplicar sistemas

activos y pasivos en estos espacios.

En Basel Canivell et al. (2020) en el articulo “Rammed Earth Construction: A
Proposal for a Statistical Quality Control in the Execuction Process” presentado en
la revista Sustainability. Tuvo como objetivo establecer un sistema de la
recopilacion de datos del material en el terreno, antes y durante la realizacion de
un muro hecho de tierra. El enfoque de investigacion es cualitativo. Donde se llego
a la conclusién que antes de la construccion de estos muros, se debe evaluar
tomando 3 muestras del terreno de las zonas mas deficientes, y complementar con
otros tipos de materiales si se requiere, luego hacer una segunda evaluacién de 3
muestras mas durante la preparacion de la mezcla para saber si tiene las

densidades esperadas para una buena compactacion en su aplicacion.

La investigacion realizada esta incompleta ya que los autores tuvieron la
intencion de hacer un proyecto continuo, en este caso se empez6 con la densidad
de compactacion de la tierra para la aplicacién de los muros, donde se detalla a
nivel macro que se debe analizar una muestra de todos los terrenos de la zona y
ver si comparten una similitud para aplicar la misma combinacién de mezcla de
tierra, pero si se detalla a nivel micro, se debe hacer 3 muestreos antes y durante
el proceso de construccion en el lote en las partes mas deficientes para saber la
verdadera condicién y aplicar posibles soluciones. Al igual que muchos autores de
otras citaciones, mencionan que no existe una normatividad exacta para su

aplicacion del adobe ya que la mayoria opta por materiales industriales. Son pocos
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los investigadores que tratan de crear un nivel de calidad estandar, pero esto tiende
a variar dependiendo del pais en donde se desea aplicar. En el caso de Basel, los
autores vieron mas eficiente analizar los materiales en la zona del proyecto y llevar

algunas muestras al laboratorio para un andlisis méas profundo.

En Ambato Castro (2020) en su proyecto de grado titulado “Analisis
bioclimatico y de sostenibilidad de la vivienda en la parroquia Zumbahua, Canton
Pujili, Provincia de Cotopaxi, que propicie el disefio de un médulo habitacional para
la poblaciéon vulnerable” para obtener el titulo de Arquitecta en la Universidad
Tecnolbgica Indoaméricana. Tuvo como objetivo implantar estrategias bioclimaticas
para el desarrollo del médulo habitacional en la parroquia de Zumbahua. El enfoque
de investigacion es mixto (Cuantitativo y cualitativo), el nivel de investigacion es
explicativo. Donde se lleg6 al resultado que el adobe a comparacion de otras
tipologias genera un mayor confort ambiental internamente, en cuanto al tipo de
ambiente himedo muestra una similitud, ya que esta tiende a absorber la humedad
atmosférica siendo una de sus debilidades. Para generar un confort se utiliza la
cocina como eje central de irradiacion de calor y a su vez las paredes de adobe se

impregnaran de este permitiendo una calefaccion interna natural.

El autor hace mencion a un proyecto social donde trata de dar solucién a un
tipo de construccién deficiente de adobe ya que a causa de esto un 70% de
habitantes contrae enfermedades pulmonares al no tener ventilaciones naturales,
Lisseth busca la manera de generar un buen confort térmico, pero a su vez trata de
guardar un equilibrio en el disefio de la construccién, entonces una de las
aplicaciones mas importantes del sistema de acondicionamiento pasivo, es el tipo
chimenea en la parte centrar de las viviendas el cual consiste en generar

iluminacion en la parte superior y al mismo tiempo calefaccién.

En Santiago Sotomayor (2018) en una investigacion de grado titulado
“Diserio y proceso constructivo de una vivienda de adobe en Cauquenes” para optar
al titulo de Ingeniero Civil en la Universidad Andrés Bello. Tuvo como objetivo
mostrar la utilidad del adobe como un tipo de construccion factible y al alcance de
todos. El tipo de investigacién es cualitativo de nivel analitico-experimental.
Llegando al resultado que es viable la construccion de adobe en la localidad de

Cauquenes, ya que mitiga el dafio ocasionado en el medio ambiente y los recursos
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se pueden encontrar en la zona. Por otro lado, genera satisfaccion hacia los

habitantes y promueve su construccion en la poblacion rural.

Luis demuestra en su tesis como debe ser una buena construccion en adobe
y del porque deberiamos usarlo a través de los beneficios que se puede obtener de
ello, como la adaptacion del clima en sus diferentes estaciones del afio y el costo
reducido en su construccion. Basicamente muchas personas tienden a pensar que
una construccion con materiales prefabricados es mucho mejor que el adobe, pero
en realidad no es asi, ya que el adobe se comporta como un aislador térmico ya

sea en el desierto o en las zonas andinas.

En Zurich Kourdou & Cherradi (2016) en el articulo “Restoration of built
heritage Case study of earth constructions — Tiznit” presentada en la revista
International Jaurnal of Engineering Research in Africa. Tuvo como objetivo
investigar sobre la recuperacion de la antigua zona de medina de Tiznit estudiando
el crecimiento desorganizado que se produjo en las construcciones tradicionales y
proponer posibles soluciones al problema presentado, a su vez teniendo el
conocimiento del ingreso econdmico de sus ciudadanos. ElI enfoque de
investigacion es cualitativo. Donde llegd a la conclusion que las construcciones
desordenadas en Tiznit no eran en si el verdadero problema sino la carencia de
conservacion de las construcciones de tierra, ya que se debe emplear cada cierto
tiempo un mantenimiento para evitar posibles desastres. El misterio del porque
estas construcciones duran hasta ahora es por la aplicacion de los conocimientos
en disefios adquiridos hasta el momento, ya que no requiere un estudio de célculos
como en las que se aplica en las construcciones industriales, la restauracion de las
construcciones en tierra es un conocimiento que paso de generacion en generacion
por lo cual los mismos ciudadanos pueden realizarlo para generar un mayor ingreso

econdmico.

Como expresa el autor, el crecimiento desordenado en Tiznit no era el
verdadero problema, sino la falta de mantenimiento en sus construcciones que
fueron construidas en 1932, y en el aflo 2014 se vio afectada por las inundaciones,
a causa de esto los mismos ciudadanos hicieron una auto restauracion, pero con
morteros de cemento siendo no compatible con las estructuras de tierra y corriendo

el riesgo que estas puedan afectar inclusive debilitar estas construcciones hechas
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de tierras. La idea planteada que generaliza con otros autores mencionados tanto
en la realidad problematica como antecedentes, es la preparacion de los materiales
de construccion, que debe tener un estudio previo para su aplicacion, si estos se

aplican bien, la construccion en tierra seria duradero.

En Valencia Lopez (2016) en el proyecto de grado que lleva como titulo
“Bioconstruccion y arquitectura bioclimatica para la ejecucién de una vivienda
unifamiliar’ para obtener el grado de Arquitecto en la Universidad Politécnica de
Valencia. Planteo como objetivo la aplicacién de un modelo de vivienda unifamiliar
gue se encuentre apartado de la ciudad, a su vez utiliza un mayor porcentaje de
sistemas pasivos y en una minoria los activos, y esta no depende de las redes
eléctricas, todo esto sin exceder el precio de su construccidon en la zona donde se
encuentre. El enfoque de investigacion fue cualitativo de nivel analitico. Donde tuvo
como conclusién que todas las aplicaciones de sistemas pasivos y activos, como la
bioconstruccion si pueden funcionar de buena manera en viviendas aisladas de la
sociedad, pero estas pueden variar dependiendo de la zona en donde se ubiquen

ya gue se volverian ineficientes.

Daniel lleg6 a estudiar los diferentes tipos de sistemas de acondicionamiento
ambiental en este proyecto, pero se percatd que no siempre estos funcionarian de
la misma manera en distintos lugares. El objetivo fue hacer viable este proyecto ya
gue a nivel micro si tiene una gran funcionalidad, pero si se aplicaria a nivel macro
la idea cambiaria debido a las aplicaciones de sistemas activos y los grandes costos
y contaminantes que se podrian generar en su fabricacion. Tanto en Espafia,
Bélgica y China, no existe una normatividad exacta para la construccion en adobe
0 mas conocido como construccion en tierra en dichos paises. Es posible que
Latinoamérica sea tomada como ejemplo en este tipo de arquitectura vernacula ya

gue la experiencia y cultura adquirida hasta el momento lo seguimos aplicando.

En el Perl ya existen antecedentes nacionales, normativas y proyectos que
ayudan a combatir los climas de nuestra zona Andina de diferentes provincias, ya
que cada vez hay mas estudios sobre los sistemas de acondicionamientos y el

beneficio que puede generarnos.
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En Lima Molina et al. (2020) en el articulo “Disefio de un mobdulo
experimental bioclimatico obtenido a partir del analisis de simulaciones térmicas
para el centro poblado de Imata (4519 m.s.n.m.) ubicado en Arequipa, Peru”
presentada a la revista nacional de la Universidad Nacional de Ingenieria. Tuvo
como objetivo estudiar el ambiente para captar, almacenar y distribuir la energia
almacenada al interior generando una calidad térmica aceptable hacia el habitante,
y esto llevaria a dejar de usar la lefia como fuente de calefaccion. El tipo de disefio
de investigacion es Cuantitativo. Donde se tuvo como conclusion a través de
simulaciones dinamicas, el empleo de diferentes técnicas de construccion pasivos
para un mejor confort térmico, el aumento de masa térmica inclusive la posibilidad

de implementar tragaluces y un invernadero incorporado al médulo experimental.

Los autores de este proyecto tuvieron una curiosa idea de comparativas a
través de programas en 3D, en donde se clasificaron 5 tipos de moddulos
experimentales, cada uno equipado con sistemas de acondicionamiento pasivo,
con distintos tipos de materiales y también se encuentra incluido el adobe en cada
uno de ellos, el dato obtenido es que todos tienen un alto indice de confort térmico
pero en diferentes modalidades, dando a entender que hay mas de un modelo de

aplicacion de sistemas pasivos para generar un confort térmico.

En Puno Huanca (2018) en una investigacion realizada para un proyecto de
grado titulado “Prototipo de vivienda rural bioclimatizada utilizando energia solar
para zonas frigidas en la regién Puno” para obtener el titulo profesional de Ingeniero
Civil en la Universidad Andina Néstor Caceres Veladsquez. Tuvo como objetivo
determinar los tipos de tecnologias biocliméticas para ser aplicadas en las viviendas
ubicadas en la region de Puno. El tipo de disefio de investigacion es cualitativo de
nivel analitico y los instrumentos aplicados son pruebas de laboratorio. Donde tuvo
como conclusion que la necesidad del habitante tiene una influencia directa en el
disefio de las viviendas prototipos, ya que un poblador en la zona rural no tiene las
mismas necesidades de uno que vive en la parte urbana, por lo cual la distribucion
de los ambientes prototipos se va a tener que direccionar hacia los pobladores

rurales.

Edilson tiene un buen punto de vista en la aplicacién de sistemas pasivos y

activos en su tesis, ya que no solo muestra como solucion la utilizaciéon de muros
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de adobe, sino que aplica otros sistemas, como muro trombe, aplicacion de un
invernadero en la parte central de los ambientes, acumulador de calor en los techos,
asi como un patio interno para refrescar los espacios, pero también utiliza paneles
fotovoltaicos como sistema de acondicionamiento activo para generar energia en
la vivienda inclusive disefié un biodigestor. El autor no solo realizo el estudio para
dar confort térmico al habitante rural, sino también se concentré en reutilizar las

energias y desperdicios que se generan dentro de la vivienda.

En Puno Mamani (2017) en la realizacion de un estudio de grado que lleva
como titulo “Prototipo de vivienda con adobe mejorado en el distrito de Chupa —
Azangaro” para obtener el grado profesional de Arquitecto en la Universidad
Nacional del Altiplano. Planteo como objetivo mejorar las viviendas sociales a
través del adobe mejorado con el fin de generar un confort térmico interno de estos
espacios en el distrito de Chupa — Azangaro. El tipo de investigacion realizada es
cualitativo a nivel Hipotético — Deductivo. Llegando al resultado que la aplicacion
del adobe mejorado con claraboyas y una buena orientacién de la vivienda dan
solucion al intenso frio del lugar, la adquisicion de materiales en la zona es
importante, debido a que reducen los costos de construccion y generan una mayor

ganancia térmica gracias a las propiedades del adobe.

Roel demuestra y afirma que el adobe es una buena estrategia como
acondicionamiento ambiental de tipo pasivo para estas zonas alto andinas del pais,
ya que es un material econémico con buenas propiedades contra el frio, pero
también afirma que a pesar que estos bloques de adobe son excelentes, se debe
reforzar con otros tipos de sistemas de acondicionamiento, ya sea pasivo o activo,
esto dependeria del lugar en donde se va a aplicar tomando en consideracion el

tipo de clima, suelo y necesidades, en otras palabras, previa investigacion del lugar.

En Cusco Uman (2017) en su investigacion de grado titulado “Estrategias de
climatizacion pasiva y confort térmico en la vivienda de adobe en la zona rural de
Anta — Cusco, 2017” para obtener el grado de Maestro en la Universidad Ricardo
Palma. Tuvo como objetivo mejorar la aplicacion de sistemas pasivos y naturales
para la climatizacion de viviendas de adobe en la zona rural de Anta-Cusco. La
metodologia de investigacidon aplicada es explicativa-experimental. Donde lleg6 a

la deduccién que los sistemas pasivos son los mas convenientes para mantener un
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confort climatico dentro de una construccion de adobe, debido a que dan una
solucion mas factible en su aplicacion hacia las viviendas existentes, sin verse estas

alteradas en sus propiedades.

Steve a diferencia de otros autores, trata en su mayoria de utilizar los
materiales que ya existen en la vivienda como el reforzamiento del aislamiento
térmico de los pisos, ventanas y muros, asi como la aplicacién de un sistema activo
llamado pozo provenzal, el cual consiste en el intercambio de energia, tierra y aire
a través de un sistema de tubos enterrados. De esta forma muestra que la
aplicacion de sistemas pasivos y activos se pueden aprovechar, pero debe darse
prioridad a los sistemas de acondicionamiento pasivos porque tienen la facilidad de
adaptarse en las viviendas y sin alterar su forma, como también incorporar normas
de acondicionamiento para estas, ya que en el reglamento nacional solo muestran

cOmo se construye mas no como acondicionarlas.

En Lima Romero (2015) en su proyecto de grado titulado “El disefio pasivo
como medio de alcanzar calidad arquitectonica sustentable en un hotel para Playa
Hermosa — Tumbes” para obtener el titulo de Arquitecto en la Universidad Privada
del Norte. Tuvo como objetivo justificar el sistema de acondicionamiento pasivo y
como este genera una mejor calidad de arquitectura sustentable a través de su
propuesta de disefio de un hotel en la Playa Hermosa ubicada en Tumbes. El tipo
de disefio de investigacion es cuantitativo de nivel descriptivo. Donde se concluyo
gue el sistema de acondicionamiento tipo pasivo genera una buena iluminacion, asi
como la ventilacién en los ambientes del hotel a través de la aplicacién de espacios
abiertos y el empleo de enfriamiento evaporativo el cual se mueve por las corrientes

de vientos naturales que estan en contacto con las fuentes de agua.

Evelyn menciona que la incorporacion de sistemas pasivos influye en su
disefio, ya que estas deben estar direccionadas por donde viene el viento, puesta
de sol, incorporacién de vistas panoramicas de las habitaciones, ya que al ser un
proyecto de hotel, no solo es pensar en el disefio, sino también como aprovechar
la zona a su favor; el disefio de este proyecto tiene mas una idea de analisis y
conveniencia, ya que se debe elegir entre dar mayor confort ambiental o mejor

imagen panoramica de la zona, El autor dio como solucién ceder un poco el sistema
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de acondicionamiento pasivo compensando con algunos sistemas activos para

ganar una mayor atraccién panoramica y turistica.

En cuanto los antecedentes histéricos son hechos o pruebas existentes
que se desarrollaron y evolucionaron en el transcurso del tiempo con el fin de
mejorar la calidad de vida de las personas, adaptandose a la forma de vivir de cada

época.

La primera categoria sistema de acondicionamiento ambiental no tiene
un antecedente de inicio exactamente debido a que desde tiempos inmemorables
ya se aplicaba para dar confort y abrigo al ser humano, pero si fueron evolucionando

al pasar del tiempo.

El arquitecto Hernandez (2014) mencion6 que el ser humano siempre ha
tenido en cuenta el sistema ambiental que lo rodea, en especial el sol y los vientos,
como en el caso de Stonehenge (3 100 a.C.), actualmente se no hay registro alguno
de su funcién pero si se hay evidencias que si esta direccionada con el movimiento
del sol, en especial cuando llega el solsticio de verano. El cual es la siguiente

imagen.
Figura 1

Ruinas de Stonehenge

Nota. Actualmente se desconoce su procedencia y cual fue su funcion.
https://pedrojhernandez.com/2014/03/01/antecedentes-historicos-de-la-

arquitectura-bioclimatica/
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También se destaca a Socrates (470 — 399 a.C.), que menciond un concepto
en donde las viviendas debian estar orientadas al sur, para que el sol llegara directo
al pértico en invierno, mientras que la temporada de verano este generaba sombra
al estar por encima de los tejados y las cabezas, este mensaje fue un principio
basico que perdurd en toda la antigua Grecia al igual que Aristoteles (384 — 322
a.C.), tenia un pensamiento similar donde afirmé que es necesario aprovechar el
calor del sol de una manera mas organizada y moderna, pero también se debe

proteger de las heladas del norte.

También es importante mencionar a Vitrubio (Siglo | a.C.), ya que es el que
dejo evidencias especificas de la arquitectura como en el caso de su obra “diez
libros de arquitectura” en donde detalla los materiales, tipos de edificios, tipos de

construccion, entre otros sobre la arquitectura greco-latina.

Su forma de disefiar era sobre el hombre y su entorno que lo rodea, se debe
apuntar el climay pais en donde se construird ya que no es lo mismo una vivienda
en Egipto que en Roma, es una frase que mencioné dando importancia a la

arquitectura y el ambiente que lo rodea.

De manera mas actual, se puede presenciar una arquitectura popular o
vernacula, este tipo de arquitectura estd basada en la recopilacion de datos
anteriores relacionado a la climatizacion de espacios, la base de estos modelos es
la construccién con materiales que se encuentran en los alrededores teniendo como
un objetivo general de generar un microclima interior independientemente del

exterior siendo a la vez menos daifiino contra el medio ambiente.

Las cuevas son un buen ejemplo de este tipo de arquitectura ya que
mantienen una temperatura entre los 15y 19 °C, en la zona de Granada en Espafia
se puede ubicar estos ejemplares, otro ejemplo es la Alhambra, donde destacan la
orientacion de vientos, direccionamiento de patios, el tratamiento del agua que

influye basicamente en el disefio.
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Figura 2

Castillo de Alhambra

Nota. Actualmente se desconoce su procedencia y cual fue su funcion.
https://www.lasexta.com/viajestic/curioso/todo-qgue-debes-saber-
alhambra-granada 202001245e2accef0cf29666aadf0a76.html

En tiempos mas modernos existen ejemplares que aprovechan al maximo la
recepcion del calor como un gran invernadero como en el caso del Palacio de Cristal

ubicada en Londres y realizada por Joseph Paxton.

Se incorporaron materiales como el metal y vidrio que para ese tiempo era
algo novedoso, es aqui donde parte el inicio de algunas corrientes nuevas en la
arquitectura a nivel mundial ya que generaron mejores iluminaciones, un mejor
confort interno y una edificacion duradera por el uso del acero. A continuacién, se

presenta la siguiente imagen.

19


https://www.lasexta.com/viajestic/curioso/todo-que-debes-saber-alhambra-granada_202001245e2accef0cf29666aadf0a76.html
https://www.lasexta.com/viajestic/curioso/todo-que-debes-saber-alhambra-granada_202001245e2accef0cf29666aadf0a76.html

Figura 3

El palacio de cristal

Nota. Fue una de las primeras construcciones modernas de la

actualidad y donde muchos empezaron a copiarlo.
https://es.scribd.com/document/252923597/El-Adobe-historia-y-

como-se-hace

Otro de los grandes ejemplos se ubica en Inglaterra, para la solucién de los
problemas que acontecian en aquel entonces, se empezaron a construir las

primeras ciudades jardin disefiado por Letchworth a las afueras de Londres.

En los afios 30 del siglo XX apareci6é Le Corbusier como uno de los pioneros
en la arquitectura moderna, pero este no utilizaba los recursos de la zona, sino los
efectos de luz solar y la direccién de los vientos, los cuales sirvieron como base
para autores reconocidos como Olgyay (1963) y Giovani (1969) y sus manuales de
bioclimatismo que hasta la actualidad sigue en funcién. Victor Olgyay es uno de los
arquitectos mas ilustres respectos al bioclimatismo ya que dejé muchos escritos
importantes donde detalla la importancia de relacionar un edificio y el medio natural
como también la interaccién del ser humano y el clima.

Segun los autores desde Sdécrates hasta Olgyay inclusive antes de ellos ya
se utilizaba el acondicionamiento ambiental ya que como seres humanos debiamos
luchar contra el frio, los vientos, el calor, lluvias y teniamos que adaptarnos al
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entorno con lo que encontremos a nuestro alcance y esto perdura hasta el
momento, como en el caso de los polos sur y norte, los habitantes de esos lugares
construyen bloques de iglu el cual pasan de una temperatura de -60 grados a 20
grados o en el caso de Latinoamérica usan el adobe para refugiarse del clima
variado, o la quincha para no acumular tanto calor en la costa, un sistema de
acondicionamiento pasivo siempre estuvo presente, pero a causa de la necesidad
del ser humano busco en generar nuevas fuentes llamadas sistemas de
acondicionamiento activo, estos utilizan también el medio ambiente pero de manera
indirecta. A continuacion, se presentara una linea de tiempo resumiendo el tema
citado.
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Figura 4

Linea de tiempo de los sistemas de acondicionamientos ambientales

La Alhambra, se creo en
1238 d.C. donde destacan
la orientacion de vientos,
direccionamiento de patios,
el tratamiento del agua que
influye basicamente en el

disefio.

Stonehenge (3 100 a.C.),

actualmente se no hay El palacio de cristal fue inaugurado

registro alguno de su en 1851, dando inicio a las nuevas

funcion pero si se hay construcciones  modernas  del

evidencias que si esta mundo, fue una edificacion de
direccionada  con el hierro fundido, la idea era generar

movimiento del sol, una gran cantidad de luz interna.

El Pabellon de Le Corbusier. En los
afios 30 del siglo XX aparecio Le
Corbusier como wuno de los
pioneros en la  arquitectura
moderna, pero este no utilizaba los
recursos de la zona, sino los
efectos de luz solar y la direccion

de los vientos

Nota. En la imagen se muestra la linea de evolucion de los sistemas de acondicionamiento. Elaboracién propia
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La segunda categoria construccion no convencional del adobe es un tema muy
conocido en el mundo pero en especial en latinoamerica, debido a la gran variedad
de culturas como la mexicana, peruana, colombiana, que aplicarén esta
construccion en sus respectivas epocas, inclusive actualmente se siguen

realizando.

Como mencionaron los especialistas de la Universidad Nacional del Altiplano
(2015), la ciudad nombrada como Catalhdyik, en Anatolia es la primera muestra
de civilizacion de viviendas construidas en adobe VII milenio antes de Cristo. En el
caso de Egipto, emplearon el adobe para la elaboracion de casas, muros como
fortalezas, tumbas y palacios muy aparte de la utilizacién de rocas. En el Peru
resalta la ciudad de Chan Gerdénimo referente a la cultura Chimu (1200-1480 d.C.)
ya que es la primera ciudad construida en barro mas grande de Ameérica, esta
antigua ciudadela esta ubicada en el valle Moche en la ciudad de Trujillo capital del
departamento de La Libertad. Este recinto arqueoldgico tiene un &rea de 20
kilbmetros cuadrados, esta ciudad tiene pirdmides rectangulares hechas de
bloques de adobe. En Espafia se pueden encontrar evidencias de la construccion
de adobe en las regiones de Castillay Ledn, estas estdn compuestas por elementos
basicos como la paja y barro. En las zonas desérticas de Africa, América Central y
América del Sur también se puede observar construcciones en adobe. En paises
como Colombia, Peru, México, Bolivia, Chile y Argentina las viviendas de adobe
todavia se siguen utilizando por familias humildes, debido a que esta tradicion fue
pasando de generacién en generacion desde tiempos antiguos. La composicion
basica del adobe es de paja seca y barro, estas permiten una conservacion de
temperatura interna del espacio y es resistente a los diferentes tipos de climas. En
la actualidad, algunos arquitectos, siguen trabajando con este material, pero
combinandolas con hormigdn a causa de sus caracteristicas. Estas construcciones
en adobe todavia se realizan en todo Suramérica, pero al pasar de los afios van a
ir disminuyendo a causa de la alta demanda de materiales industriales y la mala
fama a su baja resistencia contra sismos, un claro ejemplo es Uruguay que poco a
poco esta dejando de utilizarlos. El Pert es uno de los paises donde se muestra
una vasta evidencia de como el adobe fue cambiando y moldeandose al pasar de

los tiempos.
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o En la época prehispanica fue en donde se utilizo el barro por primera vez en
el periodo pre ceramico para unir las rocas; posterior a ello en los afios 2 000
a.C. en el periodo formativo, se empled los primeros bloques de adobe para

remplazar a la roca. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura5

Primeras construcciones en el Peru

Nota. El templo de las manos cruzadas de Kotosh

ubicado en Huanuco fue una de las primeras

construcciones andinas del Peru. https://www.carbonell-

law.org/NuevoDiseno/ ozonomio/revistal33/revista.htm

o En el periodo formativo inferior (2 000 - 1 000 a.C.) existieron los adobes
conicos que estaba acomodado de forma horizontal con la cabeza hacia abajo
para la utilizacion como perfil externo, el adobe cilindrico y adobe conico
truncado que eran colocados en los diferentes tipos de muros, el sitio donde
se encontré estas primeras evidencias fue en Sechin, Punkuri, Moxeque,
Cafiahuaca en la provincia de Casma, departamento de Ancash. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 6

Primeras formas de adobe en el Peru

Nota. Los primeros trabajos de tierra se pueden encontrar en la

provincia de Casma, actualmente quedan pocos de estas
muestras.  https://es.scribd.com/document/252923597/El-Adobe-

historia-y-como-se-hace

o En el periodo regionales (100 - 800 d.C.) se evidenciaron los primeros
adobes paralelepipedos rectangulares que eran fabricados con moldes de
cafia, estas se encontraron en la Huaca del Sol ubicado en Trujillo y
Paflamarca ubicado en Lambayeque. Los adobitos eran rectangulares de
menor envergadura y eran utilizados en forma de soga colocados como libros
para contener la tierra y hacer elevaciones piramidales, estos se encontraron
en la Huaca Pucllana, Huaca Aramburu y Cajamarquilla en el departamento

de Lima. A continuacién, se presenta la siguiente imagen
Figura 7

Adobes rectangulares en sus inicios

Nota. La evolucion del adobe paso a ser rectangulares, pero en diferentes
tamafios desde Ilos de 40 <cm a mayores de 1 metro.
https://es.scribd.com/document/252923597/El-Adobe-historia-y-como-se-hace
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o El periodo de las primeras formaciones urbanas fue el punto clave de
grandes civilizaciones como la cultura Wari (800 — 1 200 d.C.) en el
departamento de Lima o la cultura Chimu (1 200 — 1440 d.C.) en el
departamento de Trujillo donde se empezaron a formar los adobones el cual
consistia en formar grandes bloques de adobe mayores a 1 metro por lado,
esto dependia de la posicion en la cual se requeria su utilizacion. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 8

Adobes en grandes proporciones

ADOBES ALTOS ADOBES DE SECCION CUADRADA ADOBES PLANOS
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Nota. Los adobes grandes son considerados como adobones ya que su tamafio

era inusual pero funcional. https://es.scribd.com/document/252923597/EI-

Adobe-historia-y-como-se-hace

o El imperio incaico (1 440 — 1 535 d.C.) fue donde se empezé a formar el
adobe que conocemos actualmente que ya a falta de canteras rocosas en las
costas peruanas se tuvieron que adaptar con los recursos que se encontraba
en lazonay es aqui en donde incluyeron paja y moluscos para darle una mejor
estabilidad, los lugares en donde se encontraban estas edificaciones, fueron
en Uquira en la provincia de Cariete, Tambo Colorado en Pisco, y Puruchuco

en Lima. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 9

Palacio inca en Uquira

- “
Cromns O

Nota. Los adobes grandes son considerados como
adobones ya que su tamafio era inusual pero funcional.

www.peruenvideos.com/conozca-uquira-palacio-inca-costa-

peru/

o En la época virreinal y republicana el adobe tuvo como integracion el
estiércol y paja cortada, estos reposaban sobre cimientos y sobrecimientos
hechos de barro y roca de rio, para proteger la base de las lluvias y humedad,
los espafioles lo cubrian con alquitrdn una costumbre que se utilizé hasta el
siglo XIX, las paredes eran cubiertas de barro y pintadas con cal. Los
espafioles incorporaron las costumbres de los indigenas de la sierra como la
inclusién de troncos como un tema de reforzamientos estructural; el Peru al
ser un pais sismico se aplicé un nuevo sistema constructivo llamado quincha
el cual es mas liviano que el adobe por lo que se incorporaban mayormente
en el segundo piso, pero manteniendo el primer piso hecho de adobe. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 10

Vivienda de Chabuca Granda

(T

I

Nota. Muchas casonas actuales en todo el Peru, se encuentran en
un estado deplorable como en el caso de la vivienda donde vivid
Chabuca Granda. Elaboracion propia.

El motivo por el cual actualmente sentimos mas la utilizacion del adobe en la
construccion en todo Latinoamérica, es por la necesidad de reducir costos y buscar
beneficios al mismo tiempo, el adobe es un material resistente, bueno y econémico,
por otra parte, presenta problemas respecto a la humedad en el suelo, pero con la
tecnologia y las investigaciones realizadas hasta el momento esto ya no seria un
problema. Muchas civilizaciones aplicaron el adobe en sus construcciones que
hasta nuestras épocas perduran un claro ejemplo son las culturas ya mencionadas
como en Egipto y Espafia, pero en el lugar donde todavia siguen utilizandose
inclusive se puede considerar como una arquitectura Histérica es en Latinoamérica.
A continuacion, se presenta un resumen en linea de tiempo de lo descrito de ambas
categorias. A continuacion, se presentara una linea de tiempo resumiendo el tema

citado.
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Figura 11

Linea de tiempo de las construcciones no convencionales en adobe
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El marco tedrico es realizado a partir de la informacién recolectada relacionada al
tema de investigacion, segun Hernandez (2018), al momento de compilar
informacion necesaria relacionada al tema se debe de tener un criterio para saber
si realmente esa informacion va acorde a la investigacion. Esto quiere decir que es
necesario ser critico al momento de encontrar la informacion ya esto debe ser (til

para la investigacion. A continuacion, se presentara el marco teorico.

2.1. Categoria 1: Sistema de acondicionamiento ambiental

Los sistemas de acondicionamiento ambiental son conocidos por el cambio térmico
interno de cada espacio, algunos autores como Cabrera (2019) considerd que el
desemperio térmico correcto es el que cumple con la necesidad de la persona a
través de herramientas que permitan la creacion de climas internos de un espacio.
Dolores (2004) menciond que tanto los animales como seres humanos buscan un
lugar donde salvaguardarse del clima como el caso del igli es una esfera cubierta
internamente con pieles de animales para evitar el ingreso y presencia del frio,
siendo considerado ya como un sistema de acondicionamiento pasivo. Segun
Teran (2019), el espacio para vivir debe garantizar una calidad de comodidad
térmica en el interior de la vivienda, esto se logra a través de dispositivos mecanicos

0 naturales.

Importancia de los sistemas de acondicionamiento ambiental
Los sistemas de acondicionamiento ambiental juegan un papel importante en la
vida de los seres vivos ya que ayudan a mantener la temperatura en los diferentes

tipos de climas existentes.

Como menciond Flores (2018), los sistemas de acondicionamiento juegan
un papel importante al momento de mejorar la calidad de vida ya que son
herramientas que ayudan a la poblacion a combatir las heladas en las sierras
peruanas, existen varias técnicas para lograrlo pero es recomendable utilizar
sistemas de acondicionamiento pasivos. Citando a Rodriguez & Solis (2012), los
hombres tuvieron la necesidad de buscar una solucion para combatir el frio primero
utilizando a pieles de animales, luego el fuego, después encontraron la forma de
modificar propiedades de materiales para su utilizacion, siendo asi que el hombre

ha modificado su entorno para poder resistir los climas que se presentan. Martin
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(2016) definio que es importante usar los sistemas de acondicionamiento ambiental
en todo lugar ya que el hombre esta en constante cambio y con ello genera una
alteracion al clima que lo rodea, por consecuente cada vez mas el cambio climético

afecta a la vida humana.

El cambio climatico es un tema que afecta no solo a humanos sino también
a todo ser vivo, por ende, el ser humano busca la forma de cdmo combatirla creando
sistemas de acondicionamiento ambientales para poder soportar los climas
extremos, en muchos lugares andinos del Per( se observa que las heladas azotan
con fuerza a la poblacion, la realidad que se presenta actualmente en el Peru es
distinta a la que imaginamos, todavia hay lugares donde se necesita la
implementacion de estos sistemas para que puedan ayudar a soportar bajas

temperaturas.

A continuacion, se presentara los sistemas de acondicionamiento son
esenciales para regular el espacio interno de un espacio, estos pueden ser de
manera pasiva o sin la necesidad de usar algun tipo de artefacto y suelen ser mas
baratos mientras que los activos utilizan algun tipo de mecanismo y trabajan de la

forma mas rapida, pero suelen costar un poco mas.

2.1.1. Sub categoria 1: Aplicacién de sistemas de acondicionamiento
pasivo
Se llaman sistemas de acondicionamiento pasivo cuando se logra aprovechar los
agentes climaticos de forma natural que rodean a la edificacion, como el viendo y

las brisas o el sol.

Como afirmé Flores (2018), el sistema de acondicionamiento pasivo es
cuando la energia recibida se utiliza de forma natural y directa, sin la necesidad de
usar algun tipo de transformador de energia, esto depende del tipo de disefio
arquitectonico y los recursos que se encuentren alrededor, los cuales pueden

refrigerar, iluminar y calentar los espacios.

Como dijeron Mercado et al. (2006), los sistemas pasivos tienen una gran
importancia para la regeneracion energética de manera natural de cualquier
espacio. Las zonas en las que se aplican suelen ser frias, los sistemas pasivos

solares se dividen en 2 grupos, los sistemas de ganancia directa el cuales se
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encuentran dentro del ambiente y los sistemas de ganancia indirecta que son

incorporados al espacio.

Ferraro & Romero (2014) sostuvieron que el acondicionamiento pasivo
regula las cualidades térmicas de los espacios, los cuales se basan en los
fendmenos del movimiento del aire, radiacion y térmico, un sistema pasivo es
considerado como tal por el simple hecho de aprovechar la energia existente de

manera directa sin la necesidad de crearla.

En concordancia con los autores citados, se puede mencionar que un
sistema de acondicionamiento pasivo es aprovechar los recursos de energia
existentes de manera directa, mayormente esto se realiza a través de la
implementacion de materiales como el adobe, o construcciones arquitectdnicas
pensadas en ello. Mayormente estos sistemas son incorporados en climas
extremos como en el caso de las zonas rurales andinas donde presentan bajas

temperaturas y un nivel econémico reducido.

2.1.1.1. Indicador 1: Captacién solar
Segun Flores (2018), el sistema de captacion solar, consiste en aprovechar el calor
del sol, para poder utilizarla en el momento como a su vez se pueda almacenar
para la noche, esta acumulacion de calor trabaja con el volumen del edificio y
espacios de aires que se generan internamente, los cuales con llamados efectos
invernaderos ya que el aire caliente suelen estan en las partes superiores mientras
gue al momento de enfriarse estas suelen estar en la parte baja. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
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Figura 12

Captacion solar

Ingreso de
aire caliente

Vidrio

Salida de
a_ire frio

Nota. Estos sistemas deben estar ubicadas en direccion
al sol para su maximo aprovechamiento.
https://repositorio.utec.edu.pe/handle/UTEC/79#.X2ulU
7-ABMQ.mendeley

Para este tipo de sistema, es necesario considerar el tipo de material como
el marco y el vidrio deben ser lo suficiente mente amplias y deben estar orientadas
hacia el sol para esto se debe tener en cuenta la ubicacién y direccionamiento del
sol. La presencia de vegetacién como los arboles o arbustos altos impide el trabajo
de este sistema, ya que pueden generar sombra y por ende disminuye la cantidad

de calor que se pueda acumular.

Dolores (2004) menciond que existe otra forma que se pueda utilizar la
captacion solar a través de cajas de vidrio, esto funciona con la radiacién solar que
se percibe en todo el dia, y por las noches son cubiertas con algun tipo de cobertura
para evitar que el calor disminuya. A continuacién, presentaremos la siguiente

imagen.
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Figura 13

Captacion solar pasiva

MODOS DE CAPTAR ENERGIA DEL ENTORNO

Nota. Este sistema debe cubrirse con una manta u plastico
por las noches para evitar la pérdida de calor rapidamente.

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.es

Los elementos captadores de energia se encargan de recolectar la energia
solar y se clasifican en directos el cual consisten en dejar ingresar el calor
directamente a los espacios que se desea calentar y los indirectos son los que
tienen un proceso de captar, almacenar y calentar el espacio requerido. Los
elementos de acumuladores son los que pueden almacenar dentro de sus espacios
las energias adquiridas durante el dia y es aprovechado durante la noche, existen

sistemas de acumulacién que pueden almacenar energia por meses.

El aprovechamiento de la energia no solo trata de instalar elementos
acumuladores o captadores, la idea en general es que ambos puedan trabajar en
conjunto, esto también aplica en la incorporacién de sistemas activas, los cual se

explicara méas adelante.

2.1.1.2. Indicador 2: Aprovechamiento de ganancias internas
Las actividades que realiza el propio ser humano dentro de estos espacios también
generan calor dentro de los espacios, ya sea al momento de cocinar, realizar algun

tipo de ejercicio o alguna actividad parecida.

Flores (2018) sugirié que se debe aprovechar al maximo el calor interno de

las actividades que se realiza en los espacios, también debe existir un sistema de
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hermeticidad para que el calor no se pierda, pero a su vez debe haber una corriente
de aire que pueda liberar el calor generado internamente por algunas ranuras
creadas en caso de un exceso de energia caldrica. A continuacion, se presenta la

siguiente imagen.
Figura 14

Ganancias Internas

Nota. Toda actividad desarrollada en la vivienda u espacio

genera calor radiante, el cual se puede aprovechar.
https://repositorio.utec.edu.pe/handle/UTEC/79#.X2ulU7-
ABMQ.mendeley

Segun Dolores (2004), el ser humano es una persona que necesita
interaccionar con otros seres vivos, pero también con su entorno en el que vive y
desarrolla por lo que es necesario que pueda tener un confort térmico en su espacio
donde habita, la energia que produce un ser humano es de 37%, el cual puede ser

aprovechado. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 15

Radiacion humana

Nota. El ser humano por naturaleza irradia
calor como se muestra en la imagen, estos
pueden ser favorables para un espacio que
se desea calentar.
http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

Efectivamente, el ser humano puede regularizar su calor como también
generarla y percibirla a través de las actividades cotidianas que se realizan como
correr, saltar, jugar, etc., por lo que es otro punto en que se puede aprovechar, pero
también se debe regular la temperatura, un exceso de calor o déficit de ello, puede

ocasionar problemas hacia la salud del habitante.

2.1.1.3. Indicador 3: Muro trombe
Es una pared que estd ubicada a la orientacion del sol, para que estas puedan

absorber todo el calor y ser liberadas durante las noches.

Flores (2018) describié al muro trombe como una masa que ayuda a ganar

calor hacia el interior aprovechando la radiacion solar, el muro tiene un espesor
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considerable con una superficie de cristal en la parte exterior y debe estar
completamente cerrada, es recomendable que el exterior sea opaco para evitar
alguna perdida de calor, las masas de aires internas se calentarian generando un
confort interno. Citando a Dolores (2004), un muro trombe es la composicion de
una gran volumen de tierra, hormigén, ladrillos, entre otros, como también esta
incorporado un tipo de elemento traslucido para generar un efecto invernadero y
estan direccionadas hacia donde sale el sol, estos bloques tienen ranuras
superiores e inferiores para hacer un intercambio de temperatura. A continuacion,

se presenta la siguiente imagen.
Figura 16

Muro trombe

TOLDO PARA OCULTACION EN VERANO O ABRIR RESPIRADIRO

,/" .\‘Mmzn DE GRAN MASA TERMICA

! DE LADRILLO MACIZO, PIEDRA
TRAMPILLA QUE CIERRA -/ U HORMIGON
EL RESPIRADERO Y EVviTa EL
ENFRIAMIENTO DURANTE LA NOCHE
Nota. Los muros trombe son sistemas que mas se utilizan en
zonas rurales del Peru por sus grandes propiedades y costos
econdmicos. http://creativecommons.org/licenses/by-

sa/3.0/deed.es

La funciéon que realiza el muro trombe, es cambiar la temperatura interna del
espacio, ya que el calor se desplaza por la parte superior y estas al enfriarse suelen
bajar ingresando por la ranura inferior hacia el muro trombo, practicamente es el

juego de un ciclo de temperatura, pero para que esto funcione debe estar
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direccionadas al sol, en las noches es necesario taparlos para evitar la pérdida de

calor.

2.1.1.4. Indicador 4: Invernadero adosado
El sistema de invernadero adosado es un espacio cerrado a través de cristales

transparentes, con el fin de recolectar calor internamente.

El autor Flores (2018) mencion6 que un invernadero adosado, es un espacio
de acristalamiento, ubicadas en la parte exterior de la vivienda pero tiene una
conexion directa al interior, este sistema tiene una superficie muy amplia por lo que
pueden captar grandes cantidades de calor, en los lugares donde mas se requiera,
la temperatura de estos espacios son regulados por puertas o ventanas que pueden
ser adheridas. Ganem et al. (2002) describieron al invernadero adosado como un
sistema bueno para la recoleccion de calor, simple en su forma de montaje y barato
en su adquisicion ya que puede estar al alcance de la poblaciéon, en especial de las
personas mas vulnerables y se dedican a la agricultura. A continuacion, se presenta

la siguiente imagen.
Figura 17

Invernadero adosado

espadcio Inverna dero

slmacenamiento de calor

Nota. Su forma de trabajar y transmitir el calor es a través de ciclo interno
de la vivienda. https://repositorio.utec.edu.pe/handle/UTEC/79#.X2ulU7-
ABMQ.mendeley

El invernadero adosado es un sistema que no solo puede trabajar para una
vivienda, sino también se utiliza en espacios de cultivos para la aceleracion de

produccion de tubérculos o frutas, como también de flores. Los beneficios de los
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invernaderos son esenciales para las zonas rurales ya que en estos lugares se

presenta un ingreso econdmico a base del cultivo y ganado.

2.1.2. Sub categoria 2: Aplicacion de sistemas de acondicionamiento activo

Se llama sistemas de acondicionamiento activo cuando se utilizan aparatos
mecénicos que se implementan a una vivienda o espacio requerido, el beneficio
gue ofrece estos es que generan mejores ganancias de calor o enfriamiento, pero

a su vez consume mas energia.

De acuerdo con Flores (2018), los sistemas de acondicionamiento dejan de
ser pasivos cuando existe una tipo de mecanismo que transforma la energia y luego
la libera, mientras que un sistema pasivo es cuando se recibe directamente la

energia.

Generalmente los sistemas activos se usan en las zonas donde no hay forma
alguna de aprovechar las condiciones climética., Por ejemplo, Suecia en
temporadas de invierno suelen activar los calefactores para poder generar calor
dentro de los espacios, mientras que, en verano tienden a prender los aires

acondicionados.

Desde el punto de vista de Martin (2017), los sistemas de acondicionamiento
activo son los que necesitan el uso de energia externa para poder funcionar tales
como energia fototérmica, edlica, biomasa, esto tiende a variar dependiendo del

tipo de edificacién en la que se plantea colocar.

Es posible que las edificaciones de menor envergadura no requieran el
funcionamiento de sistemas activos, pero el caso seria distinto en construcciones
de grandes escalas, la autosuficiencia de los sistemas pasivos no seria suficiente
por lo que es necesario el uso de sistemas activos, en cuanto a costo y tiempo

saldria a cuenta aplicarlos.

Dolores (2004), describi6 que los sistemas de acondicionamiento activos son
una mejora de los sistemas de acondicionamiento pasivo ya que permiten
aprovechar de manera mas rapida la captaciéon de calor, pero también consume

energia para que se puedan aplicar.
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Efectivamente, los sistemas activos son una version mejor de los sistemas
pasivos, pero para su funcionamiento requieren de energia, actualmente existen
sistemas de acondicionamiento activo que funcionan con energia solar, esto

elevaria también el costo y ya no seria tan factible para las zonas rurales.

2.1.2.1. Indicador 5: Colector Solar

Segun Martinez (2019), un colector solar es un sistema que recepciona el calor y
la transforma en energia para luego derivarlo a un liquido que va a estar en
constante movimiento al interior del circuito, esto puede cambiar su temperatura

dependiendo de la zona en la que se encuentre.

En otras palabras, un colector solar es un sistema que puede recibir el calor
a través del vidrio, transformarlo en energia y calentar un liquido que esti en
constante movimiento, para luego ser usado, un ejemplo es Huaraz, tiene un buen
clima, pero el agua es del mismo nevado por lo que la poblacidén opta por usar estos

paneles y calentar el agua autométicamente.

Desde la posicion de Vidal (2018), la utilizacion del sistema mecanico de
colector solar consiste en aprovechar la energia solar para poder generar
calefaccién o calentar agua, para ello es necesario ubicarlo en direccion al sol, este
sistema complementa las necesidades requeridas por la poblacion en sus

respectivas viviendas o edificaciones.

Para la buena utilizaciébn y aprovechamiento de este sistema activo, es
necesario ubicarlo en el recorrido solar, para su mejor aprovechamiento,
actualmente este sistema se puede encontrar a precios comodos y de diferentes

capacidades para su utilizacion en especial en las zonas andinas.

Dolores (2004) menciond que un colector solar es un sistema de caja cerrada
hecha de vidrio transparente, el cual recolecta los rayos del sol para poder
calentarse y generar una energia que circula por sus tuberias, estos sistemas de
colector solar, tienen adheridos un aparato llamado bomba que le ayuda a impulsar
la energia y desviarlo a los elementos que se requieren utilizar. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
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Figura 18

Colector Solar
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Estos tipos de sistemas usualmente son usados para abastecer las tuberias
de agua caliente, generar calefaccion como también enfriar los ambientes, son
utilizados mayormente en las zonas andinas ya que el sol casi siempre esta

presente pero también el frio.

2.1.2.2. Indicador 6: Dep6sito Acumulador

Los especialistas de Tuandco (2018) mencionaron que un depdsito acumulador
tiene un aislante térmico en la parte interna que logra calentar el agua a traves de
un sistema que esta conectada a colectores solares o calderas, estas se van a

distribuir para el uso como agua caliente o sistema de calefaccion.
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La ventaja de un depédsito acumulador, es que sale mas cémodo
econdémicamente su uso, ya que se puede trabajar con otros sistemas activos que
lo complementan y estos acumuladores se encargan de mantener la temperatura a
comparacion de los tanques térmicos, que se enfrian y vuelven a calentar cada vez
gue se necesita, gastando mas energia de lo usual. A continuacion, se presenta la

siguiente imagen.
Figura 19

Depésito acumulador

Acumulador

Captaciorfes)

sanitaria

Sistema
auxibiar

T

Agua fria

Nota. Su recorrido va desde la captacion de calor,
cambio de temperatura del agua en el acumulador y
la distribucion hacia la vivienda.
https://repositorio.utec.edu.pe/handle/UTEC/79#.X2u
1U7-ABMQ.mendeley

Garcia et al. (2006) sefalaron que los depdsitos acumuladores son
importantes, pero tienden a perder calor si no tiene una buena ubicacion, es mejor
agregarle aletas verticales internamente el cual le da una mayor resistencia contra

la perdida de energia y el calor térmico.

En el caso del autor, hace referencia que los depdsitos acumuladores son

importantes y otros autores mencionados dicen lo mismo, pero en su opinion
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menciona que pierden calor en el transcurso del tiempo por lo que deben ser
mejoradas por aletas internas, ya que esto reduciria su tiempo de calefaccion en

60% y manteniendo una temperatura entre 45°C y 60°C.

Dicho con palabras de Dolores (2004), el depdsito acumulador es el espacio
de recepcion de fluido calentado, es necesario su aplicacion para poder distribuir la
calefaccion o el agua caliente al momento que llegue la noche o el invierno con dias
nublados, es importante que estos tanques acumuladores estén aislados para no

perder su calor.

Generalmente estos tanques se ubican en las partes superiores de las
azoteas en conjunto de los colectores solares, pero segun el autor menciona que
deben estar aislados, pero viendo algunos casos vividos, podria decir que la
propiedad de perdida de calor no se percibe en grandes cantidades. A continuacion,

se presenta la siguiente imagen.
Figura 20

Depésito acumulador 2
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Nota. Los depdsitos acumuladores suelen
tener una caldera auxiliar en caso que no haya
luz.  http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es
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2.1.2.3.Indicador 7: Sistema de calefaccion por aire

Segun Alvarez et al. (2012), la calefaccion del aire funciona con la recepciéon del
calor irradiado por el sol para luego ser distribuida al espacio que se desea calentar
a traves de bombas eléctricas.

El sistema de aplicacion que se requiere, es un proceso sencillo, ya que el
calor adquirido durante el dia, se almacena en un tanque de agua, y el viendo pasa
alrededor de este para que se pueda calentar, y es liberado hacia los espacios de
la vivienda, este sistema puede ser apoyado por un tipo de caldera auxiliar para

una mayor efectividad. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 21
Calefaccion por aire

Calefaccion por aire por termosifén
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Nota. Es un ciclo de aire en donde ingresa por las tuberias, se
calienta en un deposito de agua y es liberada al interior de la
vivienda. http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

Segun Flores et al. (2007) afirmaron que este tipo de sistema de calefaccion
ayuda a disminuir el consumo energético convencional ya que trabaja generalmente
con colectores solares, una de las ventajas es que sigue generando calor térmico

interno a pesar que en el exterior los niveles de temperatura son bajas.
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Este sistema activo tiene la ventaja de trabajar con colectores solares para
poder calentar el aire, pero a su vez es apoyado por algun tipo de calentador para
reforzar su capacidad de calefaccion, las energias que consumen son menores a

comparacion de la utilizacién de energias eléctricas convencionales.

Dolores (2004) menciond que este sistema es parecido a uno pasivo que
funciona a base de rocas colocadas debajo de las viviendas, en este caso es un
proceso mecanico ya que el aire se desplaza para transmitir el calor adquirido por

los colectores.

Las ventajas de este sistema es que no es necesario otro aparato para
intercambiar el calor adquirido, la misma masa de aire que se mantiene caliente en
los colectores, pueden aplicarse directamente a los espacios de la vivienda. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 22

Calefaccion de aire a traves de piedras

CALEFACCION SOLAR POR AIRE

Nota. Es un ciclo de aire al igual que el anterior, pero este es
de manera natural o en otras palabras en modo de sistema
pasivo. http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

2.1.2.4.Indicador 8: Sistema de calefaccion por agua
De acuerdo con Rodriguez & Solis (2012), este sistema realiza la transferencia de
calor a través de fluidos liquidos los cuales son calentados por calderas centrales

y apoyados por colectores solares.
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Estos son sistemas de apoyo que son empleados mayormente a través de
pisos radiales, el agua con el que se va a trabajar es calentada para luego ser
transportada por tubos especiales ubicadas en el suelo en forma radial,
mayormente estos tipos de pisos son aplicados en lugares con muy bajas

temperaturas. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.

Figura 23
Sistema de calefaccion de agua
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Nota. Esto es un sistema mixto de calefaccion de agua y
caldera auxiliar, no solo sirve para calentar agua sino
también para el calentamiento de ambientes a través de
paneles radiantes. http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

Arias & Limaico (2008) sostuvieron que es un sistema que usa el agua como
un fluido de transporte de calor, a través de sistemas de colectores soles y

apoyados con calderas.

En general, este sistema consiste en generar una circulacion de agua
caliente y llega a depositarse en un espacio que va a retener el calor para luego ser
liberado con el fin de calentar los espacios, un buen ejemplo es el sistema de

calentamiento radial.
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Segun Dolores (2004), este sistema requiere una superficie amplia para la
captacion solar, debe tener por lo menos 2 bomba para su circulacion para que

pueda distribuir de manera uniforme la ganancias de calor hacia toda la vivienda.

Este sistema activo es facil de realizar, pero muy costoso a la vez, ya que se
necesita minimo 2 bombas, uno para el colector solar y el otro para la calefaccion,
en el caso de la llega del invierno este necesitara del apoyo de un tercer circuito

gue es alimentado por una caldera u otro tipo de sistema parecido.
Figura 24

Calefaccion por agua a través de termobomba
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Calefacci6n por agua con intercambiador de calor y termobomba

Nota. Es un ciclo de aire que trabaja a través de bombas que
remplazan a las calderas, el producto es liberado al interior
de la vivienda. http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

2.1.2.5. Indicador 9: Paneles solares fotovoltaicos

De acuerdo con Gimeno et al. (2011), los paneles fotovoltaicos son energias que
se pueden renovar, esta formado por paneles solares que absorben el calor y por
consiguiente generan una tension eléctrica continua, estas pueden estar

compuesta por un generador auxiliar, un acumulador de energia y una bateria.

De hecho, como algunos autores mencionan, la especialidad de este sistema

es la ganancia de energia y su transformacion en electricidad, es posible que no
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todos los paneles solares fotovoltaicos contengan lo que el autor hace referencia,
ya que también puede trabajar de manera directa hacia una caja de

almacenamiento de energia.

Sanchez (2010) dio a conocer que los paneles fotovoltaicos son los sistemas
que absorben la energia captada del sol y los transforma en electricidad, por lo que
es necesario la implementacién de materiales mas sofisticados y por ende costoso,
pero también tienen la posibilidad de seguir generando mas energia a pesar que el

dia este nublado.

La especialidad de este sistema es la corriente eléctrica que genera con su
aplicacion, el cual puede trabajar con diferentes tipos de sistemas de una vivienda,
pero su costo también es un poco elevado ya que contiene componentes especiales

para seguir generando electricidad inclusive en dias nublados.

De acuerdo con Dolores (2004), los semiconductores son la base del efecto
fotovoltaicos ya que al ser distintos van a generar una conexion que si se expone a

cierta cantidad de luz van a transmitir energia.

Se podria mencionar que unos paneles fotovoltaicos son sistemas de
semiconductores que al contacto con la luz generan energia los cuales pueden
servir para la calefaccion o agua caliente, como también energia pura para el uso

de electrodoméstico, luz, etc. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 25

Panel fotovoltaico

e —1EUsBLE[—
[& "DOOl
Q| IDOD |
Ol IDQDi

es

g.nto - :

voltaicos
Wl
jl Q00 RIAS
3jood) f

>

[ ]

Nota. Los paneles son integrados para la recoleccién de energia y su utilizacién
interna de la vivienda. http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.es

2.2. Categoria 2: Construccion no convencional de adobe
El adobe es considerado como una pieza de construccion que esta constituido por
arena, arcilla y paja, formando un ladrillo rustico y puestas a la intemperie para su
secado, estas son aplicadas en paredes y muros en diferentes partes del mundo

inclusive en culturas que actualmente ya no existen.

Importancia de la construccién no convencional de adobe
La construccion no convencional de adobe es importante ya que muestra beneficios
importantes como sus propiedades para combatir el frio, un costo bajo para su

construccion y materiales basicamente econémicos para su aplicacion.

Segun Bedoya (2011), el adobe es importante ya que su construccion se
realiza con un bajo consumo energético y es facilmente renovable a diferencia de
otros que se necesita un consumo mayor, este tipo de construccién es importante
para la poblacion ya que cada vez la demografia esta en crecimiento por ello el
planeta necesita de estrategias que puedan reducir su explotacion de materiales
para la construccion industrial. Citando a Diaz et al. (2019), la construccion en
adobe es importante en Latinoamérica ya que presenta grandes propiedades en su
desarrollo como el lugar en donde se realiza y como este representa a su pais asi

Mismo es una construccion que presenta una eficiencia sustentable. Romero (2020)
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argumento que el adobe es un material que se utiliza desde tiempos inmemorables
como también es muy importante para las personas que viven en pobreza o
extrema pobreza ya que les proporciona una vivienda buena y econdémica, los
cuales tienen propiedades térmicas para poder soportar los diferentes tipos de

climas existentes a lo largo de Latinoamérica.

Efectivamente el adobe es un material importante ya que no consume
energia como las construcciones industriales que vemos, es de facil acceso para
todos, tiene propiedades de confort, son resistentes contra los climas, entre otros,
quizas el adobe es mal visto en la sociedad por ser un material antiguo pero la
realidad es distinta, inclusive con los nuevos materiales industriales el adobe no
tiene comparacion ya que es econdmico en todos los sentidos y puede ser realizado
por cualquier persona siempre y cuando tenga un conocimiento previo al momento

de su aplicacion.

2.2.1. Casos analogos
En este apartado se mostrara casos ya existentes o proyectos exitosos los cuales
se asemejan a la idea planteada en la esta tesis como, por ejemplo, la construccién

en material de adobe, los beneficios que se puede obtener de ello, entre otros.

2.2.1.1. Caso internacional

Existen varios casos internacionales pero los mas adecuados se dan dentro de la
regiéon de Suramérica ya que muestran zonas con aspectos parecidos al Peru, tanto
en clima como biodiversidad en los cuales se pueden aprovechar y plantear

construcciones similares.

México es un pais que también cuenta con construcciones e investigaciones
referente al adobe, en este caso se presenta una vivienda llamada nido de tierra, el
cual consiste en una construccion de dos pisos a base de madera para las cubiertas
y pisos superiores, el metal fue necesario para la incorporacion de ventanas y
puertas, por ultimo, el adobe para la division, delimitacidén y proteccion de espacios
del lugar. Esta vivienda cuenta con tecnologia ecolédgica, como la utilizacion de

bafio seco y calentador solar reduciendo los gastos internos.
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Figura 26

Vivienda nido de tierra

Nota. Esta vivienda tiene ventanas pequefias para aprovechar el calor solar.

https://www.archdaily.mx/mx/792840/nido-de-tierra-moro-taller-de-arquitectura
Figura 27

Fachada lateral vivienda nido de tierra

Nota. La idea principal de esta vivienda es darle gran importancia al adobe.

https://www.archdaily.mx/mx/792840/nido-de-tierra-moro-taller-de-arquitectura
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2.2.1.2. Caso nacional

En el Peru existen muchos casos de autoconstruccion en adobe en la mayoria de
zonas alto andinas de diferentes regiones del pais por tal motivo se empezaron a
realizar investigaciones y pruebas referente a la construccion de este material, los
resultados fueron positivos y por ende tanto como el estado, organizacion sin fines
de lucro, instituciones y profesionales independientes, mejoraron la calidad de vida

de las personas mas vulnerables ante el ambiente climatico de sus localidades.

Como en el caso de Moquegua donde el proyecto realizado consistia en
mejorar sus viviendas a través de sistemas sismo resistentes y espacios
conformados por ambiente multiuso, dormitorios, cocina y bafo, todos estos
ambientes cuentan con el espacio suficiente para generar una calidad de confort,
por ende, es un claro ejemplo de que esta investigacion va por una buena direccion

y pueda beneficiar a la poblacion de Mayallac.
Figura 28

Vivienda Coroise
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Nota. En la imagen se puede ver una vivienda unifamiliar de adobe.
https://core.ac.uk/download/pdf/43660052.pdf

A través del programa Sumaq Wasi se realizaron diferentes tipos de

proyectos para las zonas rurales del pais como en el caso de Puno en donde se
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desarrollaron viviendas climaticas para combatir los altas temperaturas de la zona,
estas viviendas modulares cuentan con sala, cocina, comedor, bafio y dormitorios,
a su vez las ventanas son pequefas para evitar el ingreso de las heladas mientras
que el techo tiene una apertura para aprovechar la cantidad netamente la cantidad

de luz requerida para los ambientes.
Figura 29

Corte de vivienda Coroise

CORTE ELEVACION A A

Nota. Este prototipo de vivienda es basico pero confortable.
https://core.ac.uk/download/pdf/43660052.pdf

2.2.2. Sub categoria 3: Tierra como material
La tierra siempre fue considerada como un material de construccion desde tiempos
antiguos por el ser humano, siendo utilizada en las culturas de Europa, América y
Asia. Tiene diferentes tipos de ventajas, como la disposicion en el lugar,

transferencia de calor interna, y a su vez presenta un costo econémico bajo.

Ademas Bedoya (2011) refirio que en Latinoameérica existen paises que ya
manejan una normativa con este material, como en el caso de Pert o Colombia,
este ultimo maneja la NSR-98 donde se detalla su aplicacion combinada con
guadua, se puede aprovechar la reutilizacion de la tierra al momento de la

extraccion en un proyecto de construccion, ya que es aqui en donde se generan
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grandes cantidades de este material y es considerada como sobrantes. En
resumen, existen normatividades en diferentes paises de Suramérica respecto a la
tierra, pero estas suelen variar al momento de su aplicacién, si es en adobe, tapial
0 en otros sistemas constructivos vernaculares, pero también menciona que a
veces la tierra es considerada como un desperdicio al momento de construir cosa
que es desmentido por el autor que citaremos a continuacion. Gonzalez (2013)
considerd que la tierra cruda es el material perfecto para la construccion siempre y
cuando estas sean combinadas con otros elementos, en el caso del tapial y adobe
incluirian la paja en la parte interna, pero también se podria trabajar como el COB,
el BTC y los costales de tierra. Por lo contrario Bedoya (2003) mencion6 que en
una construccion se debe separar los residuos por paquetes, debido a que existen
materiales organicos, materiales potencialmente reciclables y no reciclables, en el
caso de escombros se aplica lo que es la demolicion selectiva pero en
construcciones existentes, mientras que para nuevas construccion existen espacios
para separar materiales industriales de los organicos como la madera y tierra ya
que estas pueden trasportar hongos y dafian la resistencia y durabilidad de los

materiales industriales.

Al respecto conviene decir que el autor hace mencién que la tierra es
considera como un material de construccion organico pero debe ser excluida de los
industriales ya que puede debilitar a otros materiales a través de acarreos de
hongos; en cierto punto el autor tiene razén al mencionar que debe ser excluida
pero tampoco no es necesario considerarla como residuo, quizas esto se deba a
falta de conocimientos de sus propiedades, en comparacién con la autora anterior
que dice lo contrario, considerando que la tierra cruda puede servir para las
construcciones vernaculares pero esto también implicaria un estudio previo del
suelo para ver el tipo y calidad de tierra en la que se construirg, al igual que muchos

autores mencionados hasta el momento hacen esta recomendacion.

2.2.2.1.Indicador 12: Vivienda moderna con tierra
En la actualidad al momento de mencionar vivienda moderna se viene a la mente
una construccion con materiales industriales y tecnologia de ultima generacion, ya

gue estamos acostumbrados a esos ambientes; la tierra es considerada como un
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material vernacular, cosa que se piensa que no es moderna, pero en realidad si lo

es, Como mencionan algunos autores.

El autor Bedoya (2011) mencioné0 que si es posible considerar la
construccion en tierra como algo moderno, ya que la sociedad tiene la idea de que
lo moderno es tecnologia de Ultima generacion o algo novedoso, como el acero,
vidrio o el concreto, pero dan una imagen distinta a materiales antiguos como la
madera o la tierra. Si la idea de una vivienda moderna es algo bonito y elegante, la
aplicacion de tierra como construccion también daria el mismo resultado y en
algunos casos seria mucho mejor. Al final el usuario tendria que cuestionarse si
una vivienda hecha en tierra se puede hacer una casa salubre, comoda, elegante
y salubre, la respuesta es si. A su vez Sotelo (2000) ratific6 que una arquitectura
vernacular o popular es autosuficiente o sustentable que ayuda a mantener un
equilibrio ecoldgico en el entorno, gracias a su adecuada aplicacion de recursos,
sin poner de lado el confort y bienestar de sus habitantes, teniendo un glamour o
belleza atractiva dentro de la vivienda como en el exterior. Suarez et al. (2013)
argumento que las construcciones actuales o modernas que estas hechas de tierra
son cada vez mas rentables y tiene un sin fin de formas de construir como viviendas,
tiendas, estudios, iglesias, edificios etc. A continuacion, se presenta la siguiente

imagen.
Figura 30

Vivienda moderna de adobe
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Nota. La vivienda construida con tierra también puede
estar bien definida como moderna.

https://www.planosdearquitectura.com/diseno-casa-

construida-con-adobe/

Como dicen los autores, la aplicacion de tierra como construccion moderna
si es factible, ya que generan la misma calidad de confort y belleza estética, se
podria decir que la idea de “una construccidén de tierra es anticuada” esta mal
interpretada posiblemente por una costumbre de utilizar materiales industriales,

pero en realidad se pueden hacer buenos proyectos con tierra.

2.2.3. Sub categoria 4: El adobe
El adobe es un material de construccion buena y econémica que se puede elaborar
en las mismas localidades rurales, estd compuesto de barro, arcilla y paja, siendo

uno de los materiales mas antiguos en su aplicacién en la construccion.

Los expertos del RNE (2018) mencionaron que el adobe es un bloque macizo
compuesta de tierra cruda, paja u otros materiales el cual pueda mejorar su
durabilidad, resistencia y estabilidad contra agentes externo. En la opinién de
Aguilar & Quezada (2017), es un material para construir y es producido a mano,
estd conformada por una mezcla de barro en combinacion con paja, vaciado en
moldes rectangulares y puestas a la intemperie para su secado, es considerado
como un material asequible para todos ya que la tierra como material principal es
adquirido en el mismo lugar. Teniendo en cuenta también a Rivera (2012), el cual
menciond que la tierra cruda es un sistema de construccion llamado muros de
adobe y el proceso de fabricacion artesanal estd comprendida de bloques de tierra
con diversos materiales para una mejor consistencia y puestas en el sol para su

secado adecuado.

En otras palabras, el adobe es una mezcla de paja, arcilla, barro, inclusive
se podria agregar otros componentes como el cemento o cal, para una mejor
resistencia a climas mas exigentes, estas combinaciones tienen otras

denominaciones como el adobe estabilizado, adobe compacto, entre otros.
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2.2.3.1.Indicador 13: Composicién del adobe
El adobe al inicio estaba compuesto de barro, paja 'y agua, pero en el transcurso de
los afios esta modalidad de construccion fue reforzada con otros materiales como

el polietileno para tener una mejor calidad.

Sotomayor (2018) comentd que el adobe puede ser elaborado de diferentes
maneras, por lo que el material que se necesita tiende a variar dependiendo del
lugar y entorno que lo rodea para su proceso de construccion, La combinacién con
base de barro y paja permiten una buena resistencia al clima de la zona, como
también evitan que el adobe se agriete una vez haya secado, y estos se apilan
formando muros y son adheridos con barro. De acuerdo con Rodriguez & Saroza
(2006), el adobe es como un ladrillo de tierra el cual se afiade algun material natural
como la paja de trigo y en se puede distinguir de dos, el adobe simple que esta
compuesta por agua, arena, arcilla y fibra organica, y el adobe estabilizado en
donde es agregado un compuesto llamado estabilizante para mejorar sus
propiedades, esto es aplicado generalmente en zonas hiumedas. Desde el punto de
vista de Romero (2020) mencioné que el adobe es tierra, paja y agua pero también
puede estar compuesto de cemento y savia de tuna, ya que estas logran mejorar
su composicion de resistencia contra la humedad hasta por 7 dias.

Citando a los autores se puede mencionar que el adobe es en si un ladrillo
de tierra, y en su forma basica esta compuesta por agua, arcilla 'y paja, pero nuevos
y diversos estudios mencionan que no solo puede ser de estos materiales, algunos
autores como romero afirman que puede estar conformado también por cemento y
savia de tuna para una mejor resistencia contra la lluvia, otros autores externos
mencionan que se puede agregar polietileno para una mejor resistencia contra el
frio, esto dependiendo de la necesidad que se requiere ya que no es lo mismo
aplicar una composicion de adobe en zonas lluviosas que uno compuesto en zonas

aridas.

2.2.3.2.Indicador 14: Beneficios de su aplicacion
El adobe tiene varias ventajas al momento de su aplicacion, como un material
econdémico, resistente a diferentes tipos de climas, es natural y de féacil

accesibilidad, entre otros, segun los autores que citaremos a continuacion
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mencionan una idea en general de los benéficos ya que el adobe puede ser

moldeable dependiendo del clima al cual se desarrolla.

Segun Diaz et al. (2019), el adobe trae consigo muchas ventajas como un
aislante térmico y sonoro dado por el grosor de los muros, también se puede sacar
provecho de los materiales que se recuperan de la misma localidad en donde se
aplicara la construccion reduciendo su costo economico y lo mejor es que no
necesita un profesional especializado para la aplicacién. Tal como expreso Benites
(2017), el adobe tiene una variedad de ventajas para su construccion, ya que otorgo
un material a costo reducido, es biodegradable por lo que se puede desechar sin
afectar al medio ambiente, es un gran aislante térmico para climas frios, su
fabricacion no requiere de mucho energia por lo que es empleado en mayores
cantidades en las zonas rurales andinas. Guerrero (2014) destacé la consideracion
biodegradable del material ya que son construcciones sustentables, y el material se
puede obtener en cualquier lugar del mundo, la extraccién es sencilla por lo que no
requiere algun tipo de maquinaria evitando asi algun tipo de contaminacion

producido por la combustién de los motores.

En otras palabras, se podria mencionar que los beneficios del adobe tienen
como base la reduccién econdmicamente de la construccion, se adapta facilmente
a los diferentes tipos de climas en la cual se construye, es categorizada como una
construccion no contaminante, es reutilizable, su composicion de construccion es
variada y lo mejor es de facil aplicacion siendo no necesario una mano calificada
de un profesional. Este tipo de construccion son desarrolladas en mayor cobertura
en las zonas rurales debido a que es de muy facil acceso para los habitantes, lo
mas resaltante es su combinacién con diferentes tipos de materiales organicos, en
algunos casos usan el coco, otros hilos de bambd, al final se podria decir que el
adobe se moldea a la zona en donde se aplica y trabaja con combinacién con los
materiales de la zona, no seria logico llevar un material organico de la sierra hacia

la costa.

2.2.3.3.Indicador 15: Tipos de adobe
El adobe es una mezcla basicamente de tierra, agua y paja, pero existen varias
formas de elaborarlo, por lo que se dividen en 3 grupos, no estabilizados,

estabilizados y compactos, los cuales se explicaran a continuacion.
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2.2.3.3.1. Sub indicador 1: Adobe no estabilizado

Segun Reyes como se cito en Alday (2014), la efectividad del comportamiento del
adobe varia a su composicién y condicion del suelo con el que se elabora. Un suelo
arcilloso requiere de mayores proporciones de otros componentes para generar un
equilibrio y evitar algun tipo de deformacion como también fisuras. No es necesario
de maquinarias especiales en su proceso de fabricacion por lo que puede reducir
el costo econdmico en un 40%. Una de sus desventajas al aplicar este tipo de

adobe, es que se requiere de un mayor nimero de personas para su elaboracion.

Este tipo de adobe es el basico ya que solo cuenta con paja y tierra para su
construccion, la paja o fibra que le incluye en la mezcla sirve como un amarre para
evitar una posible expansion o contraccibn que se evidencia con grietas y
deformaciones, sin embargo, si la tierra con la que se va a trabajar muestra

condiciones adecuadas, se podria trabajar sin la necesidad de incluir la fibra.

2.2.3.3.2. Sub indicador 2: Adobe estabilizado

Benites (2017) hizo mencion que el adobe estabilizado puede ser natural o artificial,
el cual consiste en mejorar las propiedades del material para una mejor resistencia
ambiental, esto puede depender del constructor ya que es el que va a observar y
saber qué tipo de estabilizador sera necesario. Como también afirmé Rodriguez
como se citd en Alday (2014), estabilizar la tierra es emplear mas propiedades al
sistema basico de adobe para poder generar una mayor resistencia al clima, pero
también es necesario observar los factores que pueden intervenir antes de su
aplicacion, como la tierra, las técnicas que se utilizaran, el tipo de sistema de
construccion, el costo del proyecto y costo de mantenimiento. Desde el punto de
vista de los especialistas de RNE (2018), se llama adobe estabilizado cuando se
incorporan materiales extras al adobe los cuales podrian ser como el asfalto, cal,
cemento, etc., con el unico final de mejorar la resistencia, compresion y estabilidad

contra la humedad en los diferentes tipos de climas en las que se emplea.

Se podria mencionar que el adobe estabilizado usa materiales inusuales,
para solucionar el problema fundamental que presenta el adobe no estabilizado o
simple el cual es la falta de resistencia contra la humedad, El adobe simple requiere
de recubrimiento para evitar la filtracién de lluvias y humedad, pero en el caso del

adobe estabilizado ya no es necesario ya que cuenta con estos estabilizantes
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impermeables dentro de su composicion, es posible que esto eleve el costo de la
construccion, pero aqui es donde se debe optar que tipo de impermeabilizantes
usar, quizds sea natural o industrial, actualmente existen varios temas de

investigacion con impermeabilizantes naturales que tienen buenos resultados.

2.2.3.3.3. Sub indicador 3: Adobe compacto

Segun Pacuri (2014), cuanto mas es la compactacion del adobe, mayor es la
resistencia y baja permeabilidad de agentes externos por lo cual se comporta tan
bien como un estabilizante, aportando con sus propiedades a la solidificacion del
adobe estabilizado. Como afirm6 Alday (2014), la compactacion del adobe es
practicamente aprovechar las propiedades del adobe tradicional y reducir sus
desventajas ya que al combinar los materiales tradicionales y a esto generar una
compactacion con algun tipo de prensa, se puede obtener un material mas regido,
limpio y homogéneo. Esto aumenta la su resistencia mecénica, debido a que reduce
su porosidad total. Empleando las palabras de Sotomayor (2018), la fabricacién del
adobe con materiales propios de la zona y mucho mejor de origen natural, reduce
los costos de la construccion, como también genera un mejor rendimiento por metro
cuadrado y menor tiempo al momento de su elaboracién. Otra ventaja es que
presenta mejores caracteristicas acusticas y térmicas que los materiales

industriales.

El adobe compacto tiene una gran ventaja al momento de su aplicacion a
comparacion de los materiales industriales, debido a que genera un mejor
comportamiento en su resistencia sobrepasando a las normas minimas requeridas
en el reglamento nacional de edificaciones, como también muestra una mejor
adaptacion al clima en la cual se aplica, pero a su vez tiene una desventaja, al
hacerlo mas compacto, se requiere de mas trabajo en su fabricacién. Si se
requiriera su aplicacion de este tipo de adobe, se debe ver si es beneficioso tanto

en tiempo y esfuerzo.

2.2.4. Sub categoria 5: Construccion de adobe
Existen guias para la construccion de viviendas o espacios en adobe, inclusive
existe la norma E-080 en el reglamento nacional de edificaciones del Perud, a

continuacion, se detallard de una manera general la construccién con este material.
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2.2.4.1. Indicador 16: Elaboracion del adobe

Desde el punto de vista de Spotorno et al. (2016), el proceso de elaboracion de los
bloques de adobe en Argentina, es uno de los procesos en las que mas mejoras se
deben realizar, debido a que es un material muy utilizado por su bajo costo de
realizacion, estos bloques muestran fallas a causa del proceso de secado, llegando
a desmoronarse en las epocas de lluvias. Rubén muestra un proceso de
aceleracion de secado del adobe a través de maquinarias especiales ya que en la
ciudad de Chaco existe un problema de secado a causas de la proporcion de

humedad y calor, los cuales son importantes para la fabricacion del adobe.

Esguerra (2013) sostuvo que el proceso de construccion del adobe no tuvo
variacion alguna en el trascurso de la historia, el primer paso para su elaboracion
es la extraccion de la tierra y su limpieza de impurezas, seguidamente se hace una
mezcla de agua, arena, tierra, y algun tipo de aditivo, después se moldean en
cajones de madera para luego ponerlos a secar por 30 dias. El autor tiene un punto
de vista en general en el proceso de fabricacion, ya que estas formas no pueden
variar como menciona, pero si se puede implementar algunos aditivos extras para
que puedan resistir a climas extremos, en toda elaboracion con este material
siempre va a ser la misma, quizas al momento de molderlos cambien las medidas,
por ejemplo en Colombia las medidas pueden ser de 29 x 15 cm, pero en Perd

usualmente se realizan entre 40 x 30 cm.

Blondet et al. (2010) mencionaron que el adobe es bueno cuando tiene un
equilibrio entre arena gruesa, tierra, paja y agua, pero también debemos agregar el
estabilizante. Estos deben ser anchos y por ende resistentes para la conformacion
de las paredes de la vivienda, los adobes a realizar deben ser cuadrados y

rectangulares como las siguientes imagenes.
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Figura 31

Medida de adobe

Adobe cuadrado de 40x40x10 cm. Medio adobe de 40x20x10 cm.

Nota. El adobe tiene diferentes medidas, pero las mas apropiadas son las
gue se muestran en laimagen. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

Lo que se debe evitar al momento de hacer el adobe es exagerar con el
llenado de los materiales al momento de fabricarlo, si el adobe presenta un exceso
de arena, se va a desmoronar, en cambio si tiene mucha arcilla, se van a rajar al

momento de secarse. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 32

Adobe mal construido

Nota. El adobe no debe presentar los errores como la imagen mostrada ya
que disminuiria la resistencia. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

Para saber si la tierra es la adecuada y no ocurra lo ya sefialado, existen

pruebas simples que se pueden realizar. Algunas de ellas son:

2.2.4.1.1. Sub indicador 4: Prueba del rollo
Consiste en utilizar un pufiado de tierra himeda y frotarlo con las palmas de las

manos donde se obtendra los siguientes resultados:
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Resultado 1: Si el rollo tiene una medida entre 5cm y 15 cm, se podria

mencionar que la arcilla es la adecuada y buena para hacer adobe.

Resultado 2: Si el rollito se quiebra antes de tener una medida de 5 cm,
significa que la tierra tiene mucha arena, por lo que sera necesario agregar un poco

de mas de arcilla y se vuelve a hacer la prueba.

Resultado 3: Si el rollo tiene una medida superior a 15 cm, significa que tiene
un exceso de arcilla por lo que se tiene que agregar mas arena gruesa y volver a

intentarlo. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 33

Prueba del rollo

Resultado 1 Resultado 2 Resultado 3

Nota. El rollo es una de las muestras que realizan al momento de la realizacion de

la mezcla. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

2.2.4.1.2. Sub indicador 5: Prueba de la pelota
Este procedimiento demora un aproximado de 2 dias el cual consiste en recoger un
pufiado de tierra humeda y con las manos tratar de formar 5 bolas de 2 cm de

diametro, luego dejarlo secar.

Cuando las esferas hayan secado, debemos tratar de romperlas con el dedo
pulgar y el indice, si la esfera no se rompe, entonces la tierra es la adecuada, pero
en cambio si se llegara a romper significaria que no tiene suficiente arcilla y por

ende no seran resistentes. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 34

Prueba de la bola
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Nota. La prueba de la pelota no es tan utilizada ya que demora 2 dias en su

realizacion, pero es muy eficiente. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

2.2.4.1.3. Sub indicador 6: Proceso de secado
El proceso de secado debe estar ubicado en un lugar limpio y lo mas plano posible,
el adobe sebe estar ubicado en la sombra, para evitar que el sol le dé directamente

y no se rajen. A continuacién, se presenta la siguiente imagen.

Figura 35

Proceso de secado del adobe

Nota. Antes de poner a secar el adobe, se debe zarandear tierra para que este no

se pegue al suelo. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte
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2.2.4.1.4. Sub indicador 7: Preparacion de barro

Para la preparacion del adobe como ya mencionamos es necesario tener arena,
agua y paja, como también incluir el estabilizante, este caso puede ser de tunas o
parecidos para evitar la filtracion humedad hacia el interior.

Primero se debe zarandear la tierra para retirar restos de basura o plantas.
Segundo, acomodar la mezcla en rumas y agregar agua para que se forme el barro,
después de esto dejar reposar minimo un dia completo. Tercero, agregar la paja
gue pueda encontrar en la zona, estas pueden ser de trigo, cebada, ichu, pasto
seco etc., ya que estos mantendran unidos al adobe y evitar rajaduras. Cuarto
agregar la goma hecha a base de tunas o cactus el cual genera una mejor
resistencia para lluvias, su reparacion consiste en sacar y cortar las pencas para
dejarlo reposar en un recipiente de agua por 15 dias o hasta que genera la goma.
Quinto paso mezclar todos los materiales mencionados, esto puede ser con los
pies, o con la pala, pero debe quedar una mezcla uniforme. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
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Figura 36

Proceso de fabricacion del adobe

Nota. El proceso de fabricacion del adobe consta de mucho esfuerzo por

lo que es necesario desarrollar bajo un cronograma.

http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

2.2.4.1.5. Sub indicador 8: Moldeo del adobe
Para el moldeo del adobe es necesario utilizar una cajonera con las siguientes

medidas: A continuacién, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 37

Cajoneras para el vaciado de la mezcla

Nota. Las cajoneras son moldes del adobe, estos pueden ser de diferentes

tamanos. http://ffiles.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

Primero se debe humedecer y empolvar la parte interna con arena fina par

gue la mezcla que coloquemos no quede adheridas al molde.

Segundo debemos lanzar bolas grandes con mucha fuerza dentro del cajon,
después se debe compactar con los pies y manos hasta que se llene, y por altimo

emparejar con una regla, esta puede ser de madera.

Tercero, emparejar con una regla de madera y levantar el molde
cuidadosamente para no deformar el adobe. A continuacion, se presenta la

siguiente imagen.
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Figura 38

Moldeo del adobe

Nota. El zarandeo de la tierra no servible puede ser reutilizado para
la construccion de vereda. http:/ffiles.pucp.edu.pe/posgrado/wp-

conte

2.24.1.6. Subindicador 9: Secado del adobe
El tiempo que demora en secar el adobe siempre tiende a variar por el clima de la
zona, es muy recomendable dejarlo reposar por 3 semanas aproximadamente. El

proceso para el secado consta de 2 simples pasos.

Segun Blondet et al. (2010), el adobe debe secar naturalmente pero en
sombra por lo que si no hay un lugar que genere esto, se puede colocar, pajas o
algun tipo de material que lo cubra contra el sol. Al pasar los 10 dias de construccién
del adobe, estos deben colocarse de manera vertical para que puedan secar mejor.
Una vez seco apilarlos de manera vertical en el terreno donde se trabajara. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 39

Secado de adobe

Nota. El zarandeo de la tierra no servible puede ser reutilizado para la

construccion de vereda. http://ffiles.pucp.edu.pe/posgrado/wp-conte

2.2.4.1.7. Sub indicador 10: Prueba de resistencia

La prueba de resistencia de adobe es necesaria ya que de esto depende si la

construccion de la vivienda es la adecuada o no. Algunos de los adobes

defectuosos son:

Figura 40

Prueba de resistencia del adobe

Problema
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Compacta el terreno del
tendal hasta que sea plano.

Agrega menos agua a la
mezcla de barro para hacer
adobes.

Nota. Antes de poner a secar el adobe, se debe zarandear tierra para que este

no se pegue

suelo.

http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-

content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf
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Blondet et al. (2010) afirmé que se debe escoger 3 adobes en buenas
condiciones y se deben apilar en forma horizontal, dos adobes en la parte inferior y
uno en la parte superior, luego se debe subir encima del adobe y estar parado por

1 minuto, si este resiste, entonces ya estara listo para la construccion de los muros.

2.2.4.2. Indicador 17: Construccion de cimientos y sobrecimientos
Los cimientos de una vivienda son elementos estructurales el cual va a soportar y
repartir el peso de carga que se va a generar al momento de la construccién, estos

se realizan de diferentes materiales.

De acuerdo con Arce & Arodriguez (2014), los cimientos y sobrecimientos
deben estar construidas a base de piedras de cantos rodados de granito, basalto,
entre otros, que se puede extraer por bloques en las canteras ubicadas en brechas
volcanicas, estos pueden ser de diferentes dimensiones para la colocacién en los

cimientos.

Efectivamente los autores tienen un buen punto sefialado, esas rocas o
piedras se extraen de acantilados, o brechas de cerros, estas pueden ayudar a

disminuir el costo de la construccion.

Carazas (2002) afirm6 que la funcion de los cimientos y sobrecimientos es
transmitir la carga hacia el suelo, estas deben estar ubicadas en un terreno estable,
como también sirven para evitar el ingreso de agua hacia el interior, para ellos
deben tener una profundidad adecuada y levantarse como minimo 20 cm de altura

desde el nivel del suelo.

Citando a Blondet et al. (2010), el terreno debe estar nivelado y limpio, si
existen excesos de tierra, estos deben ser cortados, pero en caso haya huecos en

el terreno estos deben ser rellenados.

La idea del cimiento y sobrecimiento es general, casi todos cumplen la
misma funcién de proteger contra algun tipo de filtracion del exterior, ya sea en
construccion con materiales industriales o naturales como en el caso del adobe. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 41

Tratamiento de suelo

Nota. La elaboracion de cimientos debe realizarse de manera ordenada ya que
un terreno presenta imperfecciones. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-
reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf

2.2.4.2.1. Sub indicador 11: Trazado del terreno
El trazado sirve para sefalar en donde se construira la base de la vivienda, estos
son guiados por los ejes que pasan por el centro de cada pared. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
Figura 42

Planteamiento de cimientos
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Nota. En la imagen se observa el planteamiento y marcacion de la construccion
en adobe. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

71


http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf

Primero se debe ubicar por donde pasara la pared, luego colocar un parante
0 estaca con un cordel con cal en linea recta para delimitar los espacios de la
vivienda, luego colocar las balizas en el centro de todos los ejes de los muros,
después unir los cordeles con las balizas para poder marcar con cal el grosor de
Muro que sera necesario para empezar a hacer los cimientos. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
Figura 43

Colocacion de balizas

Nota. En la imagen presentada se puede ver la colocacion de balizas para
empezar a realizar la zanja. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.2.2. Sub indicador 12: Excavacion de los cimientos

Se debe excavar las marcas realizadas en el terreno a una profundidad de 60 cm.
Es recomendable consultar a un profesional en caso que se logre encontrar terreno
suelto o relleno antes de construir la vivienda ya que esto demostraria que el suelo
es un poco inestable por lo que sera necesario un tratamiento en el terreno. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 44

Zanja para cimientos
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Cuida que la profundidad zanja.
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sigue excavando hasta
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Verifica que las
paredes estén a
plomo (verticales).

Nota. En la imagen presentada se observa la excavacion de la zanja para el
respectivo llenado de la mezcla. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.2.3. Sub indicador 13: Llenado de los cimientos
Los cimientos deben esta realizados con concreto ciclopeo, el cual consite en una
mezcla de hormigon, piedras grandes de 25 cm aproximadamente y cemento.

Es recomendable que la mezcla sea la mas limpia posible para evitar
imperfecciones. Y las cantidades para deben ingresar son: 1 lata de cemento, 10
latas de hormigon, 50% de piedras grandes y 1 lata y media de agua. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 45

Llenado de Zanja

Vacia el concreto en
capas de 10 cm, segun
la mezcla indicada en
el cuadro.

Coloca piedras grandes y
limpias a manera de pirca entre
las capas de concreto.

Aseglrate de que el concreto quede
compacto y sin vacios y que las piedras
ocupen mds de la mitad del volumen total.

Nota. La imagen muestra el vaciado de la mezcla sobre la zanja para que sirvan
como base de la construccion. http://files.pucp.edu.pe/posqgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

Cuando se logre llenar al nivel del terreno, se debe colocar piedras
angulosas de 20 cm a una distancia de 30 cm antes que la mezcla se endurezca,
estas rocas tienen la funcion de unir el cimiento con el sobrecimiento. A

continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 46

Colocacion de piedras para sobrecimientos

PIEDRA
ANGULOSA DE 8"

Nota. En la imagen se ve la colocacion de rocas de manera sobresalida para la
union con el sobrecimiento http://files.pucp.edu.pe/posqgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf
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2.2.4.2.4. Sub indicador 14: Construccion de los sobrecimientos

Los sobrecimientos son necesarios para proteger las paredes de adobe contra la
humedad de la zona. Evitando los posibles desmoronamientos que se pueden
producir en la parte baja de los muros de tierra.

Para la construccion del encofrado Blondet et al. (2010) menciona que se
debe volver a trazar las marcas de las balizas para poder colocar el encofrado
hechas de tablas de madera, estas deben tener una altura de 30 cm y un ancho de
40 cm.

El llenado de los sobrecimientos debe tener una altura de 20 cm y esta hecho
a base de concreto simple y piedras de 10 cm aproximadamente, la mezcla debe
contener las siguientes cantidades: 1 lata de cemento, 8 latas de hormigdn, 25%

de piedra de 10 cm y 1 lata de agua.

Luego se debe colocar la geomalla, para eso es necesario cortar tiras de 1

metro de ancho con el fin de que estas sirvan como amarre para los muros.

Por ultimo es necesario rayar la superficie del sobrecimiento para que el
mortero hecho de barro pueda aderirse muy bien y dejar reposar por 1 dia, pasando
el tiempo se debe retirar las tablas y limpiar con el fin de cubrirlo con una capa de
asfalto para proteger las paredes de adobe contra la humedad. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
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Figura 47

Construccion de sobrecimientos
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Nota. En la imagen mostrada, se puede observar como es el proceso
de construccion de los sobrecimientos.
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-

Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

76


http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf

2.2.4.3.Indicador 18: Construccion de paredes
Para empezar a construir las paredes, es necesario hacer algunas pruebas del
mortero, el cual consiste en hacer mezcla de tierra, paja y agua para poder unir los

adobes y formar los muros.

Como dijo Sotomayor (2018), la colocacion de adobes es parecido a otras
albafilerias, pero en este caso debe completarse un proceso de secado, estar
limpios 0 un poco mojados para que no absorbar el agua del mortero y se pueda

unir perfectamente entre el adobe y el mortero.

Al igual que otros autores ya mencionados hasta el momento, la tecnica de
colocacion del adobe se asemeja a otros sistemas constructivos, pero se diferencia
en su cantidad de volumen y tiempo de fabricacion, por ejemplo el ladrillo
convencional se tiene que pegar con un mortero hecho de cemento, mientras que

el adobe se une con un mortero hecho de tierra, agua y paja.

Desde la posicion de Carazas (2002), un muro de adobe va a transmitir la
carga que genera el techo y las va a dirigir hacia los sobrecimientos y cimientos,
para que esto pueda suceder deben trabajar de manejra conjunta por lo que es
necesario asentar con el mortero, ya que un buen trabajo favorece la distribucion

de cargas.

El mortero juega una papel importante al momento de levantar los muros de
adobe, estas deben llenar completamente el espacio donde se colocara cada adobe
para que pueda trabajar en conjunto todo el muro en casos de algun
acontecimiento. Si el mortero esta mal colocado puede ocacionar que las paredes
trabajen de forma individual y por ende, se pueden desplomar con algun tipo de

sismo.

Blondet et al. (2010) mencionaron que es necesario hacer 5 pruebas de

mortero con diferentes cantidades de tierra y paja.

Estas deben estar en el Centro de 2 adobes en forma de emparedado, y
teniendo 1 cm de espesor y dejarlo reposar 2 dias. Luedo del tiempo de espera
estimado, se debe escoger el mortero con menos rajadura ya que estas suelen

debilitar los adobes, en caso que se presente mas de una mezcla sin rajaduras,
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debemos optar por escoger el que tenga menos cantidad de paja. A continuacion,

se presenta la siguiente imagen.
Figura 48

Prueba de calidad de adobe

Tierra sin paja.

1 de paja.
2 de tierra.

1 de paja.
3 de tierra.

1 de paja. 1 de paja.
4 de tierra. 5 de tierra.

Mezclas con muchas rajaduras.
NO escojas estas mezclas
para hacer el mortero.

Mezcla sin rajaduras.
Escoge esta mezcla
para hacer el mortero.

Nota. La imagen muestra la prueba de que se realiza al adobe para corroborar
su buen funcionamiento. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf
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Depués de haber definido el tipo de mortero que ira, es necesario ver la
forma en que se colocaran los adobes en otras palabras las hiladas pares e impares
del emplantillado, estos tienen la funcion de generar un orden de colocacion de los
adobes. Existen emplantillados definidos y recomendados para los encuentros de

muros. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 49

Formas de colocacion del adobe

ENCUENTRO EN “L” ENCUENTRO EN “T”

Nota. La imagen mostrada, refiere a los tipos de colocacion del adobe para que
no presente algun tipo de problemas a futuro.
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-
reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
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Finalmente para empezar a construir los muros de adobe, es necesario
poner los adobes iniciales o también llamados adobes maestros, para esto se debe
remojar por 5 segundos en agua y colocarlo en la primera capa de mortero el cual
tiene un espesor de 1 cm segun al emplantillado sefialado en la parte superior,
luego colocar un cordel entre los adobes maestros para que puedan servir de guia
para el asentado de los demas. El adobe debe ser remojado para evitar que estos

absorban el agua del mortero. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.

Figura 50

Colocacioén del adobe

Coloca los adobes maestros de
acuerdo al emplantillado.

Coloca un cordel entre los
ladrillos maestros como guia para
el asentado de los demds adobes.

Remoja todos los adobes
por 5 segundos antes de
asentarlos.

Nota. La imagen muestra cual es el proceso de colocacién del adobe y la union
con la geomalla. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-
reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf

Luego de haber colocado los adobes maestros, se deben poner 4 cuerdas
ya sea rafia, soguillas de plastico, o soguilla de nylon con una medida de 70 cm y
estas deben sobresalir un aproximado de 15 cm de cada lado, también deben estar
separados cada 30 cm. Este procedimiento se debe repetir cada 3 hiladas, con el
fin de que sirvan para amarrar las geomallas a las paredes de adobe. El proceso
de construccion inicial se vuelve a repetir para todos los muros, el espesor del

mortero siempre debe ser como maximo 1 cm, por lo que se debe estar verificando
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constantemente las alturas de cada hilada. A continuacion, se presenta la siguiente

imagen.
Figura 51

Colocacion de cuerdas
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Llena completamente todas las juntas
verticales y horizontales para que tu
pared sea mds resistente.

Nota. La imagen muestra la colocacion de cuerdas para poner amarrar las
geomallas contra la pared. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.4.Indicador 19: Construccién de vigas
Las vigas a colocar pueden ser de eucalipto o cafia Guayaquil y se asientan sobre
los muros de adobe, estas tienen que ser amarradas para que puedan trabajar

como una unidad en caso de algun sismo.
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Carazas (2002) plante6 que las vigas deben rodear toda la parte superior y
estar unidas con la edificacion con la finalidad de transmitir correctamente los
esfuerzos de resistencia en el caso de un sismo, estas pueden ser de madera de
eucalito, bambu, o listones de maderas prefabricados. Generalmente las vigas se
realizan de troncos de eucalipto de un diametro entre 10 a 12 cm pero como
menciona el autor también es mas rapido colocar maderas prefabricadas ya que es
facil de encajar y unir todos los lados. Existen muchas maneras de realizar las vigas
en adobes, pero la que presentamos a acontinuacion son las faciles y seguras de

realizar. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
Figura 52
Amarre de vigas

ViGA COLLAR

Nota. En la imagen se observa que las vigas cumplen la funcién de unir
mas toda la estructura de adobe. http://files.pucp.edu.pe/posqgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

Blondet et al. (2010) dieron como recomendacion utilizar troncos de eucalipto de 10
cm de diametro pero también puede ser utilizado madera aserrada de 3"x3”
pulgadas y hacer uniones de media madera. Para concluir con la construccion de
las vigas se debe colocar el barro en todos los espacios de los troncos, en caso
gue sea cafia Guayaquil primero debe haber una curacion para evitar polillas y

luego aplicar un preservante. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 53

Amarre y relleno de viga

Destaja 5 cm en los cruces para que
la unién sea a media madera. Fija los
troncos con clavos de 4" y, si es

posible, amdrralos con alambre #16
en forma de “ocho”.

Une todos los troncos
con clavos de 47,

Nota. En la imagen se puede ver cual es el proceso de amarre y
relleno de vigas en su construccion.
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-

Adobe-reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.5. Indicador 20: Colocacion de la Geomalla
La colocacion de la geomalla es fundamental, ya que ayuda a estabilizar las

paredes en caso de algun tipo de sismo debido a que trabajan de manera conjunta.

De acuerdo con Solis et al. (2015), la funcién de la geomalla es de reforzar
y envolver a los muros para que trabajen conjuntamente, para lograr esto la
geomalla se adhiere a las paredes a través de trozos de cuerdas que atraviesan el

muro.
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La geomalla es un material importante para el refuerzo del muro de adobe,
este sistema no es el Unico, también existen otros como la introduccion de parantes
verticales dentro de los adobes, la geomalla es un material facil de realizar ya que
solo consite en cocerlo en los muros, en las zonas rurales no se aplica este sistema

ya que quizas se tenga la idea que es complejo en su realizacion.

Albarracin et al. (2013) manifestaron que un materiales imporante para el
acompafnamiento del muro de adobe vista desde el apartado econémico y de facil
implementacion es la geomalla ya que algunos experimentos recientemente
demostraron que el comportamiento del adobe con la geomalla son resistentes ante

situaciones de sismos.

La geomalla es un material de plastico que maneja la rigidez, flexibilidad y la
resistencia, ya que esta fabricada de polimero, estas geomallas se deben colocar
alrededor de la construccion de adobe para poder generar una mayor estabilidad
contra los sismos, la adquisicion de este material es econémico por lo que esta al

alcance de todos.

Tomando en referencia a Blondet et al. (2010), se debe limpiar el exceso de
barro de los muros para poder colocar la geomalla y estas deben estar pegadas a

las paredes a su vez, se debe buscar la mejor forma de colocarlo.

Luego de ubicar la posicion de la geomalla, se procede a amarrar con las
cuerdas colocadas entre los adobes anteriormente, para que estas queden unidas
al muro de adobe. Para abrir las puertas y ventanas de las geomallas, se realizan
cortes en el centro de es y se doblan hacia los laterales tejiendose también en las
sogas colocadas, se debe evitar de usar en exceso los traslapes ya que al momento
de tarrajear no se realizara facilmente. A continuaciéon, se presenta la siguiente

imagen.
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Figura 54

Colocacion de geomalla

La geomalla se coloca en cada cara
de la pared y se traslapa sobre la
viga collar.

La geomalla envuelve la cara
exterior e interior de una
sola vueltra.

En las paredes, las geomallas
deben traslaparse por lo
menos 25 cm una sobre otra.
Los traslapes deben amarrarse
y tejerse fuertemente con las
cuerdas.

En la base de las paredes, las
geomallas del sobrecimiento y
del muro deben ser
traslapadas, amarraodas y
tejidas fuertemente con las
cuerdas.

En las esquinas, las geomallas
deben traslaparse 65 cm una
sobre otra. Los traslopes o <
deben amarrarse y tejerse

fuertemente con las cuerdas
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Nota. En la imagen mostrada se puede observar cémo es el proceso de instalacion
de las geomallas en las paredes. http:/ffiles.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.6.Indicador 21: Construccién de techo

Los techos estan formados de diferentes materiales, como cafia chancada, tronco
de eucalipto, plastico, esteras de totora, y barro combinado con paja, esto depende
del lugar en donde se realizara, en las zonas rurales mayormente usan tejas
artesanales de arcilla ya que es mas facil de adquirirlas, duraderas y resistentes a
diferentes tipos de clima.
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Sotomayor (2018) recomendo que los techos deben de ser a 2 aguas como
también aplicar el porcentaje de la pendiente contra la lluvia, esto suele variar
dependiendo de la intensidad de lluva que se genere en la zona, los volados deben
tener un proporcion mayor a 50 cm para evitar que se mojen las paredes, el sistema
de estructura consiste en viguetas de troncos apoyadas en las vigas principales,
las cubiertas de los techos pueden ser de cafia chancada con mezcla de barro pero

es mejor colocar tejas livianas para aligerar el peso y disminuir el agrietamiento.

Mayormente en las zonas rurales se puede observar que las viviendas de
adobe tienen techos a 2 hojas, ya que los vientos soplan de diferentes direcciones
y por ende la lluvia cambia de direccion, generalmente en la zona rural de Ancash
se puede observar lluvias torrenciales por lo que es necesario realizar una

pendiente de 30%.

Como sefalé Carazas (2002), la composicion del techo debe ser rigido,
flexible y ligero, para poder repartir las cargas que generalmente son de las
viguetas, a su vez debe tener un volado mayot a 50 cm pero menos de 1 metro,
para envitar que las lluvias penetren la pared y las cubiertas pueden ser industriales

como artesanales.

El autor hace referencia a utilizar materiales industriales o prefabricados,
actualmente existen tejas que pueden evitar el ruido de la lluvia como también el
ingreso del frio, pero a su vez absorven el calor sin dejarlo salir, por lo que es mas
recomendable utilizar tejas hechas de arcilla, ya que estas absorven el calor pero

también los libera de poco a poco, son mas resistentes y duraderas.

Como mencioné Blondet et al. (2010), la construccion de los techos puede
ser de forma horizontal para zonas donde no se presentan lluvias mientras que los

techos inclinados son para lugares lluviosos.

Para realizar un techo inclinado, se debe levantar primero los tijerales a
traveés de uniones como las vigas realizadas anteriormente. Las viguetas pueden
ser de cafia Guayaquil o eucalipto asi mismo las coberturas pueden ser de plastico,
fibrocemento, calaminas o teja de arcilla. Luego de terminar con el techo se debe
tapar los lados con cafia chancada para poder tarrajear con barro. A continuacion,

se presenta la siguiente imagen.
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Figura 55
Construccion de techo
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Nota. La construccién de techo que se presenta en la imagen mostrada, nos indica
las partes que tedricamente se debe tener. http:/files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-
reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf

2.2.4.7.Indicador 22: Tarrajeo de los muros
El tarrajeo de muros es importante ya que ayudan a proteger dal adobe y la
geomalla del ambiente externo como también este puede aumentar la resistencia

de las paredes.

Como afirmé Sotomayor (2018), existen una variedad de revestimientos para
los muros, esto va a depender del material que se va a usar, un claro ejemplo es el
yeso y la tierra que se pueden adherir facilmente por su composicion de elementos,
mientras que el cemento necesita un tratamiento para poder unirse al muro de
adobe, algunos de estos peuden ser los revestimientos de tierra, yeso con cal, tierra

con cal, tierra con cemento, o arena cemento y cal.

Efectivamente, no se puede combinar solamente algun material industrial
con el muro de adobe ya que no hay compatibilidad de elementos por lo que es
necesario la realizaciéon de mezcla con algun otro material, pero visto desde la parte

economica, es recomendable, revetirlo con tierra, yeso o cal.
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Blondet et al. (2010) recomendaron primero limpiar y humedecer las paredes
paraque al momento de colocar el barro, se adieran al muro. La mezcla del tarrajeo
es la misma que se usO en el mortero pero con mas paja. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
Figura 56

Limpiado de paredes
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Nota. En la imagen se observa como se limpian las paredes para su respectivo
remojo con agua para una mejor adherencia.
http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

Una vez que se tenga listo el barro, se debe hacer bolas y presionar
fuertemente contra la pared, el tarrajeo debe tener 2 cm de espesor, una vez
culminado, dejar reposar por 24 horas, al dia siguiente se colocara una segunda
capa de 0.5 cm de espesor para que quede parejo. Es posible que se presenten
algunas rajaduras al momento del secado, por lo que es necesario preparar una
mezcla simple de tierra, arena fina y agua, para aderirlas a las rajaduras, terminado
con el tarrajeo se procederda a colocar las puertas y ventanas, estos pueden ser de
marco de metal, 0 madera, pero es recomendable que sea de madera ya que el
costo es menos y se puede retener al frio para que estas no logren ingresar dentro

de la vivienda. A continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 57

Tarrajeo de paredes y colocacion de puertas

Nota. En la imagen se observa el tarrajeo de paredes de forma homogénea y la
colocacibn de puerta y ventana. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf

2.2.4.8.Indicador 23: Acabados y veredas

La construccion de pisos es fundamental ya que el material con el que se va a
construir nos va a permitir mantener el calor termico interno de la vivienda y la
vereda nos va a dar la ventaja que no haya filtraciones de humedad desde el

exterior hacia el interior.

Segun Blondet et al. (2010), trabajar los pisos con tierra estabilizada, primero
se debe escabar 5 cm en todos los ambientes de la vivienda, después realizar una

mezcla con las siguientes cantidades: 1 lata de cemento, 8 latas de tierra cernida 'y
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media lata de agua, luego de realizar la mezcla se debe proceder a vertirlo en la
vivienda para que finalmente se pueda compactar con un pisén. Para la
construccion de veredas es necesario hace una pequefia excavacion de 5 cm en
todo el borde de la vivienda, luego colocar piedras de 10 cm en forma inclinada con
direccion hacia fuera de la vivienda y por ultimo rellenar los espacios de la vereda
con la misma mezcla que se colocé dentro de la morada. A continuacion, se

presenta la siguiente imagen.
Figura 58

Acabado de piso y Vereda

Nota. La imagen muestra el vaciado de piso y su respectiva compactacion a su vez
el levantamiento de vereda exterior. http://files.pucp.edu.pe/posgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza -final.compressed.pdf
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A continuaciéon hablaremos sobre el marco conceptual el cual tiene la
funcién de definir algunos terminos relacionados con las variables del tema
desarrollado, estas tendran como fin de mostrar otra perspectiva de la

interpretacion hacia la investigacion realizada.

o La adherencia es un proceso de la union de 2 o mas partes. Alday (2014)
sostuvo que la adherencia es la union de dos materiales mediantes la
aplicacion un tercero generando una distribucion de fuerza, esto puede variar
dependiendo de la capacidad de energia mecanica que pueda tener el aditivo.
La adherencia es muy importante ya que permite generar una mejor
resistencia en comun, estas deben ser realizadas con muy buenos aditivos ya
que si existe una mala convinacion de materiales o elementos, facilmente
pueden perder su efectividad de trabajo en resistencia en conjunto. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
Figura 59

Prueba de resistencia de adherencia

Nota. En la imagen mostrada se puede observar como es

el proceso de resistencia de los adobes adheridos los unos
a los otros. http://repositorio.unab.cl/xmlui/handle/ria/1727

o Un aditivo es un material que da mejora a a otros materiales en la
construccion. Desde el punto de vista de Esguerra (2013), el aditivo es un
material de complemento que tiene como fin de dar una mejora a las
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propiedad fisica del adobe como la absorcién de liquidos, y la resistencia a la
compactacion. Un aditivido puede ser natural como el caso de tunas, captus,
nopal o cualquier tipo de planta que se pueda extraer la savia interna en
grandes cantidades, como también pueden ser aditivos industriales los cuales
ya vienen listos para su aplicacion. A continuancion, presentaremos la

siguiente imagen.
Figura 60

Planta con aditivo natural

Nota. En la imagen realizada se observa una planta que

puede servir como un aditivo natural de la zona de

Mayallac. Elaboracion propia.

o El aislante termico es el sistema que mantiene la temperatura interna de un
espacio. Sanchez et al. (2018) consideraron que un aislante termico es aquel
sistema que trata de reducir la perdida de calor o evitar que dos temperaturas
disitntas se junten. Efectivamente un aislante termico no va a permitir la
perdida de temperatura interna de un espacio ya sea frio o caliente, estos
deben mantenerse a través de algun sistema que pueda retener la

temperatura. A continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 61

Aislante térmico en piso

Nota. En la imagen se puede observar como es la instalacion de pisos térmicos de

manera natural, primero va un plastico, seguido de paja y terminando en madera.

http://ojs.escire.net/nova scientia/index.php/Nova/article/view/1319

o La arcilla es un material que se puede encontrar en varios lugares. Segun los
especialistas del Reglamento Nacional de Edificaciones (2018), en la norma
E.080, la arcilla es un material vital del suelo ya que al entrar en conbinacién
con el agua, permite generar una masa plastica y puede unirse con las demas
particulas que se encuentran en la tierra dando como resultado el barro que
al momento de su secado consigue una resistencia dura para su aplicacion
en la construccion. La arcilla es un material importante para la construccién
vernacular, esto se puede encontrar en la gran mayoria de lugares, ya que
hay zonas donde solo existe arena méas no arcilla, muchas veces al hablar de
este termino se confunde con el barro. A continuancion presentaremos la

siguiente imagen.
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Figura 62

Arcilla

Nota. En la imagen mostrada se puede observar como es realmente la

arcilla, ya que muchas veces se piensa que es lo mismo que tierra.

https://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/buenas-arcillas-malas-arcillas/

o La arquitectura sustentable es la forma de disefiar y construir sin dafiar al
medio ambiente. Segun Galli (2013), la arquitectura sustentable es la manera
de disefiar y aplicar una construccién que sea consistente con el medio
ambiente, teniendo como puntos de partida la disminucién del consumo
generado, optimizacién al maximo de recursos que no se puede renovar,
utlizar los recursos naturales, y adaptando la edificaciébn para que no
contamine al momento de su realizacion. La sustentabilidad en la arquitectura
es cada vez mayor en el mundo, esto no solo trabaja con el material que
construye sino también el clima para el aprovechamiento y reduccion de

energias. A continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 63

Arquitectura sustentable
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Nota. La imagen muestra cémo se funciona la aplicacion de algunos sistemas

activos y pasivos para la obtencion de una arquitectura sustentable.
https://co.pinterest.com/pin/1618549853865375/?nic_v2=1a7H6tFvK

o La arquitectura vernacula es una construccion referente de cada zona.
Citando a Tilleria (2010), la arquitectura vernacula es un tipo de organizacion
entre lo cultural y social que tiene como fundamento especifico crear una
relacion entre entorno-hombre de tal manera que se ve reflejada de manera
directa. Este tipo de arquitectura podria ser llamado autoctona debido a que
en su mayoria aplica su construccion en la zona donde se cre0, es algo
tradicional del lugar, puede seguir ideas propias del lugar, normas o
costumbres anteriores de la zona. A continuancion presentaremos la siguiente

imagen.
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Figura 64

Arquitectura vernacula

Nota. Esta figura muestra algunas de las construcciones existentes en el

mundo, todas son de forma artesanal.

https://www.archdaily.pe/pe/868517/11-tecnicas-vernaculas-de-construccion-

gue-estan-desapareciendo

o La baliza es una herramienta importante en la construccién de viviendas de
adobe o tapial. Segun Blondet et al. (2010), la baliza es considerada como
una herramienta para marcar la construccion de los cimientos y
sobrecimientos en el terreno a construir, estos tienen que ser colocados en el
eje de todos los cruces.
Como se menciona, la aplicacion de la baliza es para sefialar la recta por
donde se van a construir las bases de una vivienda, asi com también el
levantamiento de los muros, sus medidas suelen ser de 40 cm de ancho. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 65

Baliza

\

L

//I/I//”IIII/L{/’I//Il!.’!”lﬂl/

Nota. La imagen muestra como es realmente una baliza con sus respectivas
donde sera ubicado.

medidas, como también en

http://files.pucp.edu.pe/posqgrado/wp-
content/uploads/2015/09/24233900/Manual-Construcci%C3%B3n-Adobe-

reforzado-con-mallas-de-Driza_-final.compressed.pdf
El barro es la constitucion de materiales que se pueden encontrar en la tierra,

a su vez deben ser conbinados. Romero (2020) argumento6 que el barro es el

material mas utilizado en el mundo producto de la conbinacién con la arcilla,

arena y paja, este posee la capacida de absorver y expulsar la humedad,

permitiendo la regulacion terminca del espacio construido, estos tiene la
propiedad de obtener calor durante el dia y liberarlos durante la noche. El
barro como material es sumamente importante ya que presenta una facil
plasticidad por la arcilla, durabilidad por la arena y resistencia por la paja, es
el ingrediente completo del adobe. A continuancion presentaremos la

siguiente imangen.
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Figur

Barro

a 66

Nota. Se puede observar la combinacién del barro y el pisoteo para la

elaboracion de adobe. https://luisaolvera.com/c-mo-hacer-ladrillos-de-

adobe-2/

La biomasa es la energia generada a partir de materiales encontrados en la
tierra. Fernandez (2003) comentd que la biomasa es la utilizacidén de energia
no dafiina para la tierra, estos se basan en la utilizacion de materia organica,
estos pueden ser aguas residuales, algunos residuos urbanos o lodos
depuradores, entre otros.

La biomasa es practicamente todo lo que se puede encontrar en la tierra, estos
sirven para generar energia, como por ejemplo, la paja, lefia, carbén , aceites
vegetales, restos de cultivos, restos organicos. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 67

Biomasa

Nota. La imagen muestra a la madera y el carb6n como algunas fuentes de

calor natural que se puede realizar.
http://medial.webgarden.es/files/medial:4befe685c2de5.pdf.upl/E.Biomassa

-pdf

o La cal es un materiales que sirve para disminuir el ingreso de liquidos en la
construccion. Desde el punto de vista de Cazalla Vazquez (2002), la cal es un
material que tiene la funcion de generar mas resistencia a los morteros, a su
vez evitan la filtracion de agua y humendad, estos incluyen propiedades
quimicas y fisicas como el hidroxido de calcio o magnesio.

La cal no solamente se usa en morteros sino también en resvestimientos, ya
gue contiene una cualidad especifica que es muy importante en las zonas
altoandinas y es la resistencia a las lluvias, muy aparte de la construccion
también es aplicado en la agrucultra, fabricacion de materiales, entre otros. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 68

Cal

Nota. La imagen muestra la cal en su forma bruta, esto quiere decir como

realimente es, generalmente se extrae en forma de piedra y es molida para su

respectiva aplicacion. http://yyeiimy.blogspot.com/2017/05/

o La caldera de calefaccion es un sistema activo que permite calentar el
ambiente.Teniendo en cuenta a ATECYR (2009), una caldera de calefaccion
es un artefacto que produce calor a través de una conbustién para trasferirla
al agua.

La conbustion es el combustible que es transformado y utilizado para el
calentamiento de agua, un ejemplo claro es el balén de gas, es utilizado con
calderas y direccionadas a las tuberias de agua, en el caso de europa las
distribuyen también a las tuberias de calefacciébn. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 69

Caldera de calefaccion
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Hot Water Out Cold Water I

Nota. La caldera de calefaccion es un sistema activo muy utilizado en el
continente europeo ya que se presenta mayores temperaturas frias.

https://techicosaireacondicionadobarcelona.es/2018/04/13/mantenimiento-

preventivo-calderas-hospitalet//

o La calefaccion permite moderar la temperatura de un lugar a través de
sistemas conectados. Dolores (2004) comenté que la calefacciébn es un
sistema que permite cambiar la temperatura de un ambiente determinado en
comparacién al exterior, para poder generar un espacio agradable.
Calefaccion es lo contrario de refrigeracion ya que esto nos permite subir la
temperatura de cierto ambiente para poder disminuir el frio como en el caso
de las zonas rurales de Ancash, mientras la refrigeracion hace lo contrario. A
continuacion, se presenta la siguiente imagen.
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Figura 70

Calefaccion
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Nota. La imagen muestra uno de los proceso de calefaccion existentes en este caso

es un proceso de sistema activo. https://blogs.20minutos.es/un-hogar-con-mucho-

oficio/2014/12/02/todo-lo-que-siempre-quisiste-saber-sobre-las-calderas-de-gas/

o El cemento portland es un material industrial que sirve para generar mas
resistencia a la base de una contruccion. En la opinion de Alday (2014), el
cemento portland es una conbinacion de componentes calcareos y arcillosos
u otros materiales parecidos, estos pueden ser usados para darle una mejor
resistencia y durabilidad al suelo o una mejor estabilidad.

El cemento portland es un aditivo importante para una mejor resistencia, su
aplicaciéon siempre depende de la calidad del suelo, ya que en algunos lugares
Nno es necesario su aplicacion. A continuancion presentaremos la siguiente

imagen.

102


https://blogs.20minutos.es/un-hogar-con-mucho-oficio/2014/12/02/todo-lo-que-siempre-quisiste-saber-sobre-las-calderas-de-gas/
https://blogs.20minutos.es/un-hogar-con-mucho-oficio/2014/12/02/todo-lo-que-siempre-quisiste-saber-sobre-las-calderas-de-gas/

Figura 71

Cemento portland

Nota. ElI cemento portland mostrada en la imagen es la combinacién

de quimicos que dan wuna mejor calidad de producto.
https://sites.google.com/site/materiotecabeatriz’home/piedra-

artificial-cemento-portland

o El clima es todo el sistema atmosferico que rodea a la tierra, gracias a ello
genera una gran biodiversida en la tierra. Moreno (1991) mencioné que el
clima es la agrupacion de condiciones geograficas y atmosféricas de una
zona presentada, estos determinan la temperatura del lugar a través de la
humedad, el recorrido del viento y el calor del sol.

El clima es el conjunto de condiciones estacionales de una zona, estos varian
dependiendo de la regién, como en el caso de Peru la sierra es distina a la
costa y selva, cada uno tiene un clima y microclimas distintos. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 72
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Nota. La imagen muestra el clima existente en el planeta y el proceso que se
realiza todos los dias, esto incluye la influencia humana.

https://www.gob.mx/inecc/acciones-y-programas/que-es-el-clima

o El confort térmico es el equilibrio adecuado de temperatura que genera
comodidad en los seres vivos. Chavez Del Valle (2002) consider6é que el
confort térmico es lo que generar tranquilidad y comodidad en el ambiente en
donde se encuentra, estos tienen que estar conformados por elementos
basicos como la luz, ruido, aire y calor.

El confort térmico es el estado neutral en la que una persona se encuentra,
esto se realiza a través de aplicaciones de sistemas activos 0 pasivos
dependiendo del clima y ambiente en donde se encuentre. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 73

Confort térmico
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Nota. En laimagen se puede ver como obtener o llegar al confort térmico a través
de la ventilacion con radiacion solar.

http://alternativarenovable.blogspot.com/2016/12/confort-termico.html

o La condensacion es el cambio de materia liquida a evaporativa cuando la
temperatura de un lugar se calienta. Como sefial6 Dolores (2004), la
condensacion es la tranformacion de liquido a gas al momento de calentarse,
pero al enfriarse vuelve a ser liquido.

Un ejemplo de esto en la vida cotidiana es el vapor de agua que se observa
en las lunas de nuestras habitaciones cuando hace mucho frio, esto sucede
por que el aire habitacién se enfrio y se convirtio en liquido u otro caso es al
momento en que hierve el agua y se observa humedad en las paredes del

ceramico de la cocina. A continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 74

Condensacion

Nota. La imagen se muestra cuando dos temperaturas fria y caliente se juntan,

creando asi una especie de humedad en el lado caliente.

https://refricentergroup.com.pa/recomendaciones-humedad-por-condensacion/

o La conveccidn es la transferencia de calor de un objeto a otro cambiando su
temperatura. Dolores (2004) sostuvo que la conveccion es el calor que se
traspasa desde un objeto caliente a un liquido que esta en movimiento al igual
gue un aparato que irradia calor cambiando el aire en un espacio determinado.
La conveccion de calor es el cambio de temperatura que se da en un lugar,
estos pueden ser el calentamiento o enfriamiento de un espacio a diferencia
de la radiacion que se percibe constantemente. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 75
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Nota. En la imagen se observa cuales son los procesos existentes, la
conveccion es la que se ubica a través de las corrientes.
marinashttp://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.es

El poliestireno es un material que de construccion que tiene diferentes tipos
y formas de usos. Paucar (2018) sostuvo que el poliestireno es conocido
también como tecnopor, es un materiales de plastico hecho a bases de
esferas que se pueden expander y muestra una estructura interna cerra
abastecida de aire.

El poliestireno es aplicado en la construccion ya sea en techado o separacion
de losas, estas a su vez son asilantes de ruidos y también mantienen una

temperatura interna adecuada. A continuancion presentaremos la siguiente
imagen.
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Figura 76
Poliestireno
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Nota. La imagen muestra los tipos de poliestireno que existen, las cuales tienen
diferentes funciones para su uso como en el caso del paso 3 que es mas utilizado
en la construccion. https://mgmdenia.wordpress.com/2012/02/04/plasticos/pasos-

poliestireno-expandido/sa/3.0/deed.es

o La energia es todo aquel que tiene la capacidad de generar un tipo de fuerza
que pueda mover algo. Gonzalez (2006) mencion6 que la energia fue
ampliandose y evolucionando en el transcurso del tiempo, en los afios 70 se
aseguraban gue la energia puede ser definida mientras que en la actualidad
consideran que es inexacta.

Basandonos en el trabajo presentado y la idea del autor, la energia es proceso
que ayuda a mover al mundo, pero a su vez esta puede ir degradandose
dependiendo de la fuente de donde se extrae. A continuancion presentaremos

la siguiente imagen.
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Figura 77

Energia

Nota. En la imagen se puede observar lagunas energias que se puede obtener

como la energia edlica, la energia a base de carbdn, petréleo inclusive el sol.

https://www.knowledgeatwharton.com.es/article/la-energia-renovable-puede-

mover-el-mundo/

La energia edlica es un tipo de energia que se genera con el movimiento del
viento. De acuardo con Dolores (2004), la energia edlica son herramientas
que trabajan con el viento, transformandolas en electricidad, esto se genera a
través de un tipo de molino, generalmente son utilizados en lugares donde se
percibe grandes cantidades de vientos. Este tipo de recoleccion de energia es
bueno aplicarlo en zonas donde el viento vaya a toda velocidad, en el caso de
Ancash existe vientos pero no lo suficiente como para generar grandes
energias por lo que se debe optar por la utilizacion de energia solar. A
continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 78

Energia Eolica

ENERGIA EOLICA
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Partes de una maquina edlica

Nota. En la imagen se observa las partes que contiene un generador de energia
edlica las cuales son generador, eje, aspas, torre Yy veleta.

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.es

o La energia solar es un tipo de energia que se genera a través de la captacion
de los rayos solares. Segun Rodriguez (2008), la energia solar o fototermica
es generado por el sol y recibida en la tierra, esta tipo de energia es infinita,
limpia y renovable pero su pontencia es baja por lo que es necesario
almacenarlo para su utilizacién, esto puede ser transformado en energia
biomasa, edlica, electrica y calor.

La energia solar es una de las fuentes inagotables y limpias hasta el momento,
pero no tiene una gran potencia por lo que es necesario grandes sistemas
para su captacion o dejar que se acumule en todo el dia para su utilizacion. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 79

Energia solar

Nota. En la imagen se observa la instalacion de sistemas de paneles

fotovoltaicos para la recepcion de energia solar.

https://www.blogdeguk.com/2011/05/conversion-fototermica-de-la-energia.html

o La evaporacion consiste en el enfriamiento de un material caliente a través
de uno liquido. Dolores (2004) expreso que la evaporacion necesita de cierta
cantidad de calor del objeto o ambiente para que pueda funcionar, como por
ejemplo, al momento de mojar una zona muy caliente, el liquido suele
desaparecer ya que abserve el calor del zona.

La evaporacién es practicamente la que roba el calor a través de un liquido,
por ejemplo cunado tenemos calor y el cuerpo esta caliente, normalmente nos
mojamos con un poco de agua para que esto absorva el calor extra y poder
bajar nuestra temperatura. A continuancion presentaremos la siguiente

imagen.
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Figura 80

Evaporacion

Nota. La imagen muestra como el agua se evapora, quitando calor a los objetos o

materiales existentes de la zona. https://concepto.de/evaporacion/

o La geotermia es el sistema de regulacién de aire a través de la temperatura
de la tierra. Teniendo en cuenta a Rodriguez et al. (2018), la geotérmia es la
capacidad de mantener la temperatura del suelo de manera constante, estos
se debe a que el suelo absorve el calor durante todo el afio y es aprovechada
mediante un sistema de tubos subterraneos que hacen una transferencia de
calor interno que es dirigido hacia la vivienda.

El sistema de geotérmia no trabaja con vientos, solamente con la tierra del
lugar ya que absorve el calor de ambiente y estos son aprovechados mediante
la instalacion de tuberias que son dirigidos a un determinado espacio, este
sistema no creo que sea factible aplicarlo en la zona estudiada ya que

mayormente se trabaja con tierras de cultivo y estos son enfriados por los
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sistemass de regadio de la chacra. A continuancion presentaremos la

siguiente imagen.
Figura 81

Geotermia

Nota. La imagen muestra como el calor de la tierra puede ser dirigido hacia la

vivienda a través de tuberias instaladas bajo tierra. https://arquitectura-

sostenible.es/diferentes-aplicaciones-de-la-geotermia/

o La impermeabilidad es todo aquello que no deje filtrar un liquido del exterior
hacia el interior. Fresneda (2019) argumenté que la impermeabilidad se
denomina a todo elemento que no deje fluir el agua hacia el interior, estos se
ubican en diferentes tipos de productos y mejoran la resistencia como la vida
atil de la construccion.

Un impermeabilizante, es una sustancia que puede retener el agua, estos
funcionan rellenando la porosidad de un material, son empleados, en paredes,
objetos y especialmente en techos. A continuancion presentaremos la

siguiente imagen.
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Figura 82

Impermeabilidad
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Nota. La imagen muestra como algunos plantes ya contienen propiedades
impermeabilizantes para su aprovechamiento en la elaboracion del adobe.
https://www.patologiasconstruccion.net/2017/02/impermeable-y-transpirable//

o El piso radiante es un sistema activo que tiene como fin el calentar las
viviendas u edificios. Desde el punto de vista de Elaskar et al. (2007), el piso
radiante es un sistema de calefaccién que se encuentra en el suelo, estos
estan conformados por tuberias internas que transportan aire como en el caso
de Corea, pero cada vez es mas las personas que lo remplazan por agua,
estos son calentador por fuentes de energia como calderas de gas.

Este sistema de calefacciéon es ideal para climas frios, es aplicado para el
calentamiento de los pisos de una vivienda o consutrccion, es posible unir al
sistema de caldera y geotérmia para una mejor calefaccion y reduccion de
gasto de energia ya que este podria calentar también de manera natural. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 83

Radiante

Nota. En la imagen se puede observar como es el funcionamiento del piso radiante,
inclusive puede ser instalado en pisos superiores. https://vilssa.com/la-geotermia-

a-baja-temperatura-pilotes-termicos

o La radiacion es todo material, persona u ondas solares que transmiten calor
a través de ondas electromagnéticas. Dolores (2004) indico que la radiacion
es un sistema de que se transmite a través de ondas electromagnéticas, un
ejemplo es el sol y el calor que llega a la tierra.

La radiacion no solamente es el sol, también puede ser el ser humano ya que
transmite calor o un objeto como el caso de la fogata. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 84
Radiacion
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Nota. La imagen muestra la transmision de calor a través de la radiacion, traspasa
la pared y caliente el ambiente. http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/deed.es

o La savia es un propiedad encontrada dentro de las algunas plantas, estos
tienen propiedades curativas, como también propiedades usadas para la
construccion. Como dijo Baldoceda (2009), la savia es considerada como un
elemento viscoso que puede detener grandes cantidades de agua, a su vez
tiene la capacidad de modificar propiedades elasticas, texturas, viscosas.

La savia contiene sustancias hidrofilicas, se puede conseguir de plantas como
la tuna, el aloe, el nopal o el captus, al momento de su extranccion y proceso
de fabricacién se va a generar una goma que es conbinada con el adobe para
una mejor resistencia a humedad. A continuancion presentaremos la siguiente

imagen.
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Figura 85

Savia

Nota. La imagen muestra la viscosidad de la savia y el momento cuando se aplica

en el barro. https://www.taringa.net/+hazlo tu mismo/bioconstruyendo-3ra-

parte hrk4l

o El Sistema Koppen-Geige es un sistema establecido para calificar los
diferentes tipos de climas en el mundo. Desde la posicion de Velazquez et al.
(2012), el sistema Koéppen-Geiger es una clasificacién de climas terrestres
basadas en la distribucion de la vegetacion como también el estudio de
temperaturas y estaciones con la finalidad de conocer las fronteras climaticas
que tengan una similitud con su vegetacion, estos estan organizados en letras
mayusculas.

Este sistema se maneja a nivel mundial para la clasificacion de climas como,
por ejemplo, la A es para zonas tropicales lluviosos, la B son para lugares
secos, la Ces para climas templados lluviosos y asi sucesivamente. A

continuancion presentaremos la siguiente imagen.
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Figura 86

Kdppen-Geiger

Mapa climatico de Sudamerica
segun el sistema Koppen-Geiger

..

Tropical lluvioso (Af)

Tropical monzénico (Am)
Tropical de sabana (Aw)

Arido célido (BWh)

Arido templado-frio (BWk)
Semiando cakdo (BSh)
Semidrido templado-frio (BSk)
Mediterraneo subtropical (Csa)
Mediterraneo templado (Csb)
Mediterraneo frio (Csc)
Subtropical subhumedo (Cwa)
De montafia subhimedo (Cwb)
Subalpino subhumedo (Cwc)
Pampeano o subtropical himedo (Cfa)
Oceanico o templade humedo (Cfb)
Oceanico subpolar (Cfc)

Continental montano mediterraneo (Dsb)
Continental subalpino mediterraneo (Dsc)
Continental subalpino hiumedo (Dfc)
Tundra (ET) o alpino (ETH)

Gélido (EF)

Nota. En la imagen se puede ver todas las areas climaticas categorizadas en el

Perd.https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Mapa clim%C3%Altico de Suda
mM%C3%A9rica (K%C3%B6ppen-Geiger).png

o La teja artesanal es todo material construido con elementos encontrados en

la zona, con el fin de evitar el ingreso de lluvias a un determinado espacio.

Garcia (2019) mencion6 que la teja artesanal son fabricadas en hornos de las

mismas zonas, son piezas talladas en forma de canal, tienen la funcioon de

proteger los techos y son ubicado en el exterior para evitar el ingreso de lluvias

a un determinado espacio, estas son delgadas, y curvas hechas de arcilla con

arena.

118


https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Mapa_clim%C3%A1tico_de_Sudam%C3%A9rica_(K%C3%B6ppen-Geiger).png
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Mapa_clim%C3%A1tico_de_Sudam%C3%A9rica_(K%C3%B6ppen-Geiger).png

o La teja artesanal es un elemento importante para la construccion de viviendas
en la sierra ya que evita el ingreso de agua, a diferencia de las industriales,
estos no generan ruido, son mas resistentes y retienen un poco mas el calor

interno. A continuancion presentaremos la siguiente imagen.
Figura 87

Teja artesanal

'v/ﬂ}t’ gt ald, Nt

Nota. La teja artesanal tiene una buena resistencia ante climas lluviosos.

http://apuntesdearquitecturadigital.blogspot.com/2017/12/estructuras-en-

techos-tejados-y-tejas.html

o La transferencia de calor es el traspaso de energia de un lugar a otro, esto
depende si el calor es mayor al objeto. Los especialistas de ATECYR (2009),
definieron a la transferencia de calor como un paso de energia de un objeto
con una temperatura mayor que la otra, este tiende a tratar de manter la
misma temperatura constante, pero en caso que el objeto deje de generar

calor los papeles se invertiran.
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o Basicamente se trata sobre que temperatura va a predominar ensima del otro,
estos pueden ser por conduccién, conveccion y radiacion. A continuancion

presentaremos la siguiente imagen.
Figura 88

Transferencia de calor
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Nota. La transferencia de calor se da en conduccion, radiacién y conveccion.
https://es.slideshare.net/robertfisica/transferencia-de-calor-43588875
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1. METODOLOGIA



3.1. Tipoy disefio de investigacion
La investigacion tiene como fin recolectar, analizar y explicar la informacion

trabajada a partir de los metodos que se presentara a continuacion.

Segun Rodriguez (1996), el enfoque cualitativo interpreta los fenébmenos
de manera diferente en cada persona como también estudia la realidad en forma
natural tiene como iniciativa la recopilacion de informacion a través de diferentes
tipos de materiales como textos, experiencias, encuestas, entrevistas o cualquier
tipo de documento. El método cualitativo busca recoger la informacion existente ya
sea en modo de observacién del comportamiento de un objeto o persona, con el fin

de darle una interpretacién diferente al significado.

Como sefialé Lozada (2014), el tipo de investigacion es aplicada cuando
trata de encontrar la solucion a un problema de la sociedad o caso de estudio de
manera directa, es un proceso en donde los conceptos tedricos son aplicados en la
realidad. la investigacion aplicada busca la soluciéon de un problema a través de
conocimientos cientificos existentes, también trata de ampliar y pronfundizar mas

el entendimiento de la realidad.

Por otro lado, Aguirre & Jaramillo (2012) mencionaron que el disefio
fenomenoldgico es la forma de investigar para poder encontrar un enlace entre la
teoria cientifica y como esta aplica en el desarrollo del mundo cotidiano en el cual
se desenvuelven los casos para poder darle una respuesta a la interrogante. Un
disefio fenomenoldgico tiene como base dar un sentido a diversas acciones que
realiza el investigardor para dar respuesta a la relacion que existe entre los

pensamientos y las acciones realizadas en la vida real.

En la opinion de Cauas (2015), el nivel de investigacidon descriptivo esta
dirigido a la descripcion de las caracteristicas que se presentan ya sea social o
educativo en un tipo y tiempo determinado, busca la problematica de una
comunidad, personas, grupos o cualquier tipo de caso que pueda ser analizado.
Este tipo de investigacién busca analizar un problema a través de los rasgos del
caso estudiado, generalmente se tiene que realizar preguntas que se enfocan a la

situacion o sujetos en investigacion.
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3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion
En el siguiente apartado veremos las categorias y sub categorias que analizaremos
en el marco tedrico, como también se observard la matriz de categorizacion en

donde se detalla los temas realizados.

La categoria se realiza a base de una investigacion previa como
mencionaron Quecedo & Castafio (2002), las categorias son el producto de la
construccion y recopilacion de datos previos, estos también pueden realizarse en
el transcurso del desarrollo de la investigacion. Efectivamente, la categoria nacen
de la informacion recogida o de las unidades de analisis, estos sirven para darle un
orden y guia a nuestro proyecto de investigacion. A continuacion se muestra la

siguiente tabla.
Tabla 1

Tabla de categorias

Numero Categoria
) Sistemas de acondicionamiento
Categoria 1 )
ambiental
. Construcciéon no convencional de
Categorial 2

adobe

Nota. En la tabla se muestra las categorias de la investigacion realizada.

Elaboracion propia.

La subcategoria es un ramificacion de la categoria en donde se detalla mas
la investigacién como lo sefialaron Herrera et al. (2015), las subcategorias es la
que constituye, guia, y dirige el proyecto de investigacion, a su vez da inicio a los
instrumentos que recogeran la informacion. Efectivamente las subcategorias son
las etapas donde se detallan las caracteristicas de la investigacion. A continuacion

se muestra la siguiente tabla.
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Tabla 2

Tabla de Categorias y Subcategorias

Categorias Sub categorias

Sistremas de acondicionamiento Sistemas pasivos

ambiental

Sistemas activos

Tierra como material

Construccion no convencional de El adobe

adobe

Construccion en adobe

Nota. En la tabla se muestra las categorias y sub categorias de la investigacién
realizada. Elaboracion propia.
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Tabla 3

Cuadro matriz de categorias y subcategorias

Objetivas

Evadenciar la necesidad de mejorar b calidad

PREGUNTAS RELACIONADAS AL

PREGUNTAS RELACIONADAS AL
Categaria Definicion térmica de habitshilidsd a travis de splicacionss Sub categarias Indicadares Sub indicadres mmﬁ‘gﬂs LOGRO DE LOS OBIETIVOS Fuentes Instrumentas
de sistemas de acoaicionsiento en b viviendas (ARQU VARQ: PERSONAS CON EXPERIENCIA) PE.
de adobe ¢n lus zonss rursles de Ancash L
Captacson solar
Sisternas de IRy —
pusivo (e
(Flores, 2018) ry— (Respecto 1 los sistemss de acondiciommieno
pasivos mostrados, geree isied que san los
imemadero Adasado mis adecusdos en relacién a precio y benelicio
pars uma Zorm rural?
Colector Solar Usted se pude percatar que en algimos bigares
Sy Foes, 2015}, s it de 0 et lodvia una cocina mejorada y en el
ormieeto tnbiertal som kot Deposito scumulsdor caso quee los hubiera, estos se enclentran
“m“""“mh P ——m comurusdas de uma moners adecusda”
Smbermas de ke e expaacios requerios, esios 1. Determinar los tipes de sssbemas activas ¥ e de calelaccion por amre y Enuna distribucion de vivienda que lenga, Matenal biblografico Amlisic Ficha armlisis Carin de
- - pasivos que son aplicables en las vivendas de Sivtemas de agua dommtarias, patio. cocim, sab y comedor, ;En fesis, s, actculos Aritecio expeciaists S S Entrevista o
Ambiental [T sidabe enln #omm rural de Ancash I o active s comsiderarias los sitemmss pasivos caentificos)
sislurmicrto st epert (Dokores. 2004) Detos m[;’:‘:‘:i‘:ﬂ“:‘;“ ily
e porgue cree que es el mis sdecundo para la
incorporacion de ma vivienda en b zom rural?
Consideraria la incorporacion de olros
Paneles solires folovoltaicos siterms de arondicommento sclive gue
‘weneren mis calor irterno, 3 pesar de las ya
existentes? Por qué?
(Cree usted que ln comstruccitn en tierra es ;
2. Dr 3 comocer que um comemucrin entierra Taerra como material Voviends meders it o sl de pobwezs o el & I -1*’:_3“’:‘ ‘I‘fl’“"*'“ enalgin ""::“I’""
tovnlbiens plenle e cberrn Y confintable {Bedoya, 2011) irmygen que e tiene de este material en el R
et adobe?;Por qué o lo hiciste
Camposicion del adobe
) Plrsoms con experiencia y profisional especiatista Ereruvista Cuia de entrevista
3. Evidersiar e ipo de adobe nats adectado pasa Heneficios de su aplicacién s de on 3 tipon de adobe: mencomdos )
s ramirriago o rnpis s oy El sdobe seria el s sdecuado para b construceifn  ;Cuil es el tipa de adobe que mis wilizs para
ot Agislar & Quezada, (2017) Aduhe o estabilizada respecto a liempo y diners en b zom rural ln comtrucesim y porque b escogiste?
Tipas de adobe ‘Adobe extabilizado mostradat
Adube compactado
Prucha del rollo
Aguilar et al., (2008) comenta que el rwereerar—r—
addobe es 1mo de los material de
canstruceitn hecha de barro, pasa ¥ Para la elaboracion del adobe ;Qué tipa de
agus, es uno de bos mas antiguos de s Elaboracion del sdobe pruchs realizas para saber si el barro esti listo?
historia que actimimente se sigue 2S¢ podria obtener algin beneficio extraal  jPor qué?® Al
Comtruccabn m empleandn ya que tiene un precio T —Ty el proceso de secado del adobe
convencianal de adobe  exanmica bjo y de facil adquisicion, - piodra dentro del adobe? (Por qué? ;Utilizas algin tipo de plistion o material para
eslos generalmente son Pructu deresistencss g, jomdo conha tefa cubrirko o 1o dejas a Ia intemperie? ;Por qué?
autoconstruides y se desarroltn en s Truzado de termeno artessmal por st gran durabilidad o seria ;Realizas algin tipo de prucka de resistencia al
‘oms rurales en su mayoria ya que su —————————  mwhomejorluilizscién demmevos  adobe cuand ya eté listo para su colocacion?
tecnica se comstruccion e una de ls 4. Ratificar que los materiales empleados en las Excavacainde los cimiznios materiakes? Par qué se agrega o agregaba peedra dentro.
[p—— viveendis deadobe svade Bl aphcaiony ~ Comirwcid sadobe  Cousiriccinds cineatos y (s neesarin comtri o fecho  bise do adobe? Viviendas de b zoms de ]"“""‘“"r‘““’l'““ — Ficha de Guia de
acveso para los habitartes de las somas rurales de Blondet etal, (2010 sobrecimientos Llesado de los ciienics  imveutigacionst \eoricat o aria misches mejor 1 Sighen Uthizante Ins lejas artaeanales o Mayallac "l:p“::: Oservaciin Enrevits observaciin  entrevista
Ancash Lzzarl las i adguiridas de  po ™ 7 (Par qui?

Construccion de los

Cansirucion de parcdes

Comtruccion de vigas

Colocacion de geomalla

Construccién de techo
Tarmsjeo de bos muros

Acabudas y veredns

Ins persoms en b zoma de Mayallsc?
Sabernos que es factible ks utilizacidn de
geomallas en las paredes hechas de adobe pera
+ Ex nevesario splicar otros sisternus
antissmicos para s mayer resistencia o la ya
presentada es mas que suficieme?

iSise diern In oporturlad, usariss b geomalis

iPreferirias tarrajear los muros internos de la
viviends o dejarkos soks en adobe? ;Por qué?
Preferirias colocar un piso de cemento o de um
material ratural como la maders, inchsive
dejarko como tierra compactada?

Nota. En la tabla se muestra las categorias y sub categorias y los instrumentos a utilizar. Elaboracién propia.
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3.3. Escenario de estudio

El escenario de estudio se desarrolla en la descripcion del terreno como datos
climaticos 6 caracteristicas de la zona, como lo mencioné Rodriguez (1996), el
escenario de estudio es todo el contexto social y fisico en donde se desarrolla los
fenomenos por investigar y describir la situacion. Haciendo referencia a lo citado,
el escenario debe ser indagado para saber a que nos enfrentamos, esto refiere al

levantamiento de informacion del lugar, como el clima, flora, fauna, entre otros.

El escenario donde se realizaréa la recoleccién de datos y descripcion de las
caracteristicas de los participantes que seran analizados y fueron mencionados
anteriormente por su importantancia y necesidad del estudio, estan ubicados
dentro del departamento de Ancash en la provincia de Huaraz a una altura de 3290
m.s.n.m., el centro poblado Mayallac se encuentra emplazado entre el centro
poblado de Huamarin hacia el Noroeste y el centro poblado de Chamanayoc al
sureste. La imagen presentada a continuacion nos muestra como llegar al centro

poblado de Mayallac.
Figura 89

Ubicacién del centro poblado de Mayallac

2020/10£20 09:1

| Centro poblado de Mallayac |

| Direccién a Huaraz I Direccion a Lima I

| Centro poblado de Chamanayoc I |

| Noreste e | centro poblado de Huamarin | | Suroeste |

Nota. En la imagen se puede apreciar la ubicacion al centro poblado de Mayallac
Elaboracion propia.
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Se puede llegar desde el Noroeste desde la ciudad de Huaraz por la
carretera Huaraz-Pativilca en un tiempo estimado de 20 minutos en auto, luego una
caminata de 15 minutos aproximadamente, al Sureste por la carretera Huaraz-
Pativilca desde Chilan se estima un tiempo de 5 minutos en auto, luego una
caminata de 15 minutos aproximadamente. para tener mas exactitud paradero
Llacllinto, bajando al rio santa y cruzando el puente azul con direccién al sur-oeste
0 a la mano izquierda. A continuacién, se presenta el inicio de la entrada para

Mayallac.
Figura 90

Ingreso al centro poblado de Mayallac
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y
|

Nota. En esta imagen se puede ver cual es el ingreso al centro poblado de

Mayallac. Elaboracion propia.

Entonces se podria mencionar que la zona de estudio es de facil acceso
peatonal pero no de acceso vehicular, sin embargo existe un proyecto a futuro para
una ampliacion de carretera desde el centro poblado de Huamarin que se encuentra
al noreste de la ubicacion de nuestra zona de estudio. La imagen presentada a

continuaciéon muestra el trayecto hacia Mayallac.
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Figura 91

Camino al centro poblado de Mayallac

DIRECCION HACIA EL SUROESTE | [ suBiDA HACIA CHAMANAYOC | [ LLEGADA A cHAMANAYOC |

Nota. En esta imagen se observar cémo llegar al centro poblado de Mayallac.
Elaboracion propia.

La comunidad de Mayallac esta ubicada a 3200 m.s.n.m., el clima esta
clasificado como calido templado, en epocas de verano se puede apreciar grandes
precipitaciones de lluvia, mientras que el invierno es casi nulo, el clima esta
catalogado bajo el sistema Koppen-Geiger, la temperatura promedio de la
comunidad es de 13.5 °C segun el cuadro de barras presentado.

Figura 92

Temperatura Huaraz

30 °C

20 °C 19 *C

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago sep Oct Nowv Dic

Precipitacion — Maxima diaria media Dias calurosos — Minima diaria media
— - Noches frias

Nota. En esta imagen se puede ver temperatura que se percibe en el centro
poblado en el transcurso de todo el afo.
Mayallachttps://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/h
uaraz_per%C3%BA 3696378
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Generalmente el cielo esta parcialmente nublado ya que hay momentos en
donde pueden pasar dias sin llover y estar despejado como también dias con lluvia,
pero solamente en las tardes. A continuacién, se presenta el siguiente grafico de

barras.
Figura 93

Clima de Huaraz
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Jun ul Ago

Nota. En esta imagen se puede ver el tipo de clima que existe en el centro poblado
de Mayallac en el transcurso de todo el afo.
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/huaraz_pe
r%C3%BA 3696378

Los vientos van dirigidos de sur a norte, ya que al ser quebradas los vientos
van a una sola direccion con las heladas de los nevados a una velocidad de

promedio de 12 km/h. Como muestra la figura siguiente.
Figura 94

Velocidad del viento

Nota. Se puede ver la velocidad de viento que existe en el centro poblado de
Mayallac.https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/h
uaraz_per%C3%BA 3696378
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La flora de la zona esta constituida por arboles de eucalipto, sabilas grandes
consideradas cactus, arbol de retama, aligustre, como también las plantas de
cultivo de la zona como la alfalfa, trigo y cebada; las plantas predominantes de la
zona son los arboles de eucalipto, sébilas grandes y arboles de retama en todo el
trayecto de recorrido; la fauna no tiene mucha presencia pero se considera algunos
animales nativos de la zona como el zorrillo, zorro, vizcacha, muca, gato montés,
colibri, picaflor y el animal mas predominante es la lagartija. Como muestra la figura
siguiente.

Figura 95

Flora y fauna del centro poblado Mayallac
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0

Nota. Flora y fauna en el camino del centro poblado de Mayallac. Elaboracién

propia.

El terreno cuenta con una topografia variada ya que se puede observar
lugares planos, pero en su mayoria y predominantes son las pendientes inclinadas,
el tipo de suelo en el trayecto de Mayallac es rocosa para evitar posibles accidentes,
pero también cuenta con tierra de cultivo para la siembra de alimentos, el pasteo
de animales y un riachuelo proveniente de la puna que recorre por todos los centros

poblados aledafios. Como muestra la figura siguiente.
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Figura 96

Topografia del centro poblado Mayallac

Nota. Subida con direccién al centro poblado de Mayallac. Elaboracion propia.

La actividad econOmica que predomina es la agricultura de cebada, trigo,
papa, entre otros y en segundo lugar la construccion, pero este Ultimo se desarrolla
en su gran mayoria en la ciudad, también se realizan construcciones colectivas en
la zona a nivel vecinal. A continuacion, se presenta una vista panoramica de

Mayallac.
Figura 97

Campos de cultivo del centro poblado de Mayallac

[ CAMPOS DE CULTIVOS |

Nota. Campos de cultivos del centro poblado de Mayallac. Elaboracion propia.
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3.4. Participantes

Se considera participantes a todo material, recurso o persona que generen un gran
aporte a la investigacion, como mencion6 Herndndez (2018), los participantes son
los que van a ayudar con la recopilacion de informacion, estos pueden ser
personas, materiales, algin acontecimiento, objetos, entre otros, esto va a
depender del planteamiento y direccion del problema, los puntos a donde se desea
llegar con la investigacion, la formulacion de hip6tesis y por ultimo el disefio de la
investigacion. Afirmando lo mencionado por el autor, la investigacion realizada a los
participantes sera por conveniencia, los cuales son construcciénes de adobe de la

localidad de Mayallac en la provincia de Huaraz.
Tabla 4

Participantes para la recoleccion de datos

Descripcién de los

Tecnica Informantes . Cédigos
informantes
3 arquitectos 6 Arg. Ing. 1
Arquitectos / ingenieros
Ingenieros /conocedores del Arg. Ing. 2
tema Arg. Ing. 3
Entrevista
Pob.1
Pobladores 3 pobladores Pob.2
conocedores del tema
Pob.3
Observacion Viviendas de adobe 3viviendas delcentro

poblado Mayallac

Nota. Elaboracién propia.

Para la realizacibn de este proyecto se utilizarA un muestreo no
probabilistico ya que se va a seleccionar de manera conveniente, como comento
Carrasco (2005), el muestreo no probabilistico no se basa en la elecciéon al azar de
toda la poblacion sino deben ser elegidas para realizar la investigacion, Segun lo
citado, el proceso de seleccion debe ser acomodado por el tesista sin dejarlo a la

fortuna ya que cambiaria los datos de la investigacion.

Para la eleccion de los participantes se aplicara el muestreo criterial o

muestra intencionada, teniendo presente los puntos bases o criterios necesarios
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que puedan contribuir con la investigacion de manera factible, empleando las
palabras de Carrasco (2005) estas muestras se dividen en muestras intencionadas
los cuales son a eleccion del investigador y las muestras por cuotas que se empefia
en desarrollar y seleccionar grandes grupos para ser analizadas. Por lo mencionado
el método de muestreo es criterial o intencionado, es aplicado para la seleccion del
participante con el fin de generar una mejor y mayor cantidad de datos especificos
y necesarios que puedan enriquecer de manera positiva a la investigacion. A
continuacion presentaremos la tabla en donde se detalla los informantes con sus

respecivos codigos para la realizacion de la investigacion.

3.5. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Son llamados a las etapas en la que se va a realizar el proyecto investigado, es
considerado la parte en donde se va desarrollar el estudio para determinar todos
los objetivos y problemas planteados en el proyecto de investigacion.

Tabla b

Correspondencia entre categorias, técnicas e instrumentos

Categoria Técnica Instrumento Proposito
Sistema de Analisis Ficha de analisis Documento
Acondicionamiento documental de contenido bibliografico
Ambiental _ i _
Entrevista Guia de entrevista
Dirigido a los
Construccién no Entrevista Guia de entrevista  Arquitectos
convencional de y )
Observacion Ficha de
adobe Dirigido a las

observacion
viviendas

Nota: Elaboracion propia

Se define como técnicas a las guias para recoger datos e informacion con
el fin de poder resolver problemas relacionadas a nuestra investigacion o como lo
menciona Carrazco (2005), son un conjunto de puntos y reglas para poder

direccionar las acciones que realiza el investigador en cada etapa del proyecto de
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investigacion, estos son los datos adquiridos a través de estrategias metodoldgicas
que tiene como base la utilidad y aplicacion. El proposito de las técnicas de
investigacion es dar una mayor facilidad al investigador para que pueda recopilar
una informacién més detallada de su unidad de investigacion, estos pueden ser a

través de andlisis documental, entrevista, observacion, entre otros.

La técnica de observacion se desarrolla en la recopilacién o descripcion de
las unidades, fendmenos, objetos, casos, hechos, etc. con el fin de recopilar la
informacion necesaria, de acuerdo con Campos & Martinez (2012), es un tipo de
procedimiento para la recopilacion de informacion el cual se basa en la utilizacién
de la légica y sentidos para obtener un estudio con mas profundidad respecto a la
realidad y hechos de la unidad analizada. Entonces se puede mencionar que la
técnica de observacion es la forma de aplicacion que tiene como base el estudio de
las unidades a través de su realidad existente.

La técnica de entrevista se desarrolla en la recopilacién de datos a través
de la conversacion estos tienen que ser objetivos y puntuales, Lopez & Deslauriers
(2011) afirmaron que la entrevista es una técnica que ayuda a detallar el tema
investigado a través de una interrelacion, comunicacion, informe, reflexion
expresada entre el entrevistador y entrevistado con el fin de obtener la informacion
deseada de una parte hacia la otra. Asi, la entrevista es una técnica que se utiliza
de manera oral y con mas privacidad o personalizada sobre las experiencias vividas

de los informantes entrevistados.

La técnica de analisis de contenido es la que analiza de forma sistematica
de los documentos redactados, como las notas de campo, diarios, revistas,
memorias. Abela (2001) coment6 que un analisis de contenido es la recopilacién
de datos de forma textual o visual, estos deben estar realizados de forma cientifica
0 en otras palabras de forma ordenada, obijetiva, replicable y valida. Segun el autor
son procedimientos que se pueden interpretar de diferentes maneras y sus
acontecimientos o0 informacion ya se encuentran registradas para poder

desarrollarlo.

El instrumento de investigacion es considerado como la herramienta por el

cual el investigador va a registrar la informacion, Martinez (2013) mencioné que los
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instrumentos son aquellos medios que ayudan a las técnicas a ser operables a
través de la realizacion de formularios de encuestas, entrevistas o la observacion,
estos muchas veces se confunden con las técnicas las cuales tienen la funcion de
organizar mientras que el instrumento se encarga de aplicar. En otras palabras, los
instrumentos es la forma de como el investigador hace la recopilacion de
informacion y tenerlo registrados, o mejor dicho con qué realiza la recoleccion de

datos, si es con una camara, grabadora o encuesta.

Dentro de nuestro proyecto se encuentra la guia de entrevista
semiestructurada la cual nos va a permitir recopilar informacion a través de una
conversacion, Diaz Bravo et al. (2013) definié como un nivel mayor de permisividad
hacia la organizacion de la preguntas propuestas que puede adecuarse al
entrevistado, este tipo de preguntas ayudan a adaptarse al sujeto para poder tener
mejores respuestas. En otras palabras, la guia de entrevista semiestructurada tiene
una mayor flexibilidad en la conversacion y recopilacién de informacion ya que el
entrevistado se siente mas comodo con lo preguntado. A continuacién, se
presentaran las guias de entrevistas semiestructuradas para los profesionales y

personas conocedores del tema (ver Anexo Ay B).

La ficha de andlisis de contenido es importante ya que nos permite
recuperar y procesar la informacion, como mencion6 Abela (2001), es el método
para obtener informacion a través de documentos, imagenes, cartas, libros, guias,
u otros registros existentes. La informacion recuperada debe ser extraida de un
acontecimiento, hecho, cosa, objeto, persona o informacion ya existente ya que se
trata de sacar un analisis u opinion de algo que ya paso. Se realizaron 2 tipos de
fichas de andlisis de contenido referente a los sistemas de acondicionamiento
pasivo y activo los cuales se pueden observar en el (ver Anexo Cy D).

La ficha de observacion también se encuentra dentro de la investigacion
ya que se mostrara algunas caracteristicas de la construccion del adobe, Callejo
Gallego (2002) defini6 a la ficha de observacién como uno de las tres herramientas
mas importantes de la investigacion cualitativa ya que permite describir los
fendmenos observados a través del registros fotograficos o imagenes, para que

puedan ser analizadas en su momento. Como menciona el autor las fichas de
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observacion permiten describir y analizar un acontecimiento u objeto a través de
imagenes. A continuacién, se mostrara una ficha de observacion el cual sera
necesario para la recopilacion de la informacion general de las viviendas de adobe

del centro poblado de Mayallac, el cual se puede ver en el (ver Anexo E).

La ficha técnica contiene la informacién de los instrumentos utilizados para
la investigacion, para Yanna (2014), una ficha técnica es donde se resume las
caracteristicas del proceso de como se realizado el estudio, estos deben incluir el
instrumento, tiempo datos, técnicas, correspondencias, estos sirven para
interpretar los resultados de forma correcta, como también compararlos. El disefio
de una ficha técnica varia dependiendo a lo que deseemos obtener como resultado

como en la tabla que se mostrara a continuacion.
Tabla 6

Ficha técnica de entrevista

Ficha Técnica

Sistema de acondicionamiento

Categoria ambiental y construccion no
convencional de adobe

Técnica entrevistas

Instrumento Guia de entrevista semiestructurada

Guia de entrevista semiestructurada
para Arquitectos

Nombre Guia de entrevista semiestructurada
para conocedores del tema
Autor Atalaya Tafur Bush Denis
Afio 2020
., Existen 2 guias, la primera de 11 items,
Extension

y la segunda de 10 items

La primera guia: los items del
instrumento son 11 de los cuales 3
estan relacionados con la sub categoria
de sistemas de acondicionamiento
pasivo, 2 con la sub categoria de
sistemas de acondicionamiento activo,
1 con la sub categoria tierra como
material, 1 con la sub categoria el
adobe y 4 con la sub categoria
construccion en adobe.

La segunda guia: los items del
instrumento son 10 de los cuales 1 es

Correspondencia
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de la sub categoria tierra como
material, 1 es de la sub categoria el
adobe y 8 pertenecen a la sub
categoria construccion en adobe.

Duracioén

2 minutos aproximadamente por
pregunta

Aplicacion

Arquitecto especializado
Conocedores del tema

Administracion

Se aplicara una sola vez

Nota: Elaboracion propia

Tabla 7

Ficha técnica de andlisis de contenido

Ficha Técnica

Sistema de acondicionamiento

Categoria ambiental
Técnica Analisis de contenido
Instrumento Ficha de analisis de contenido
Nombre Ficha de analisis de contenido
Autor Atalaya Tafur Bush Denis
Afo 2020
. Existen 2 fichas, en la cual se distribuye
Extension

en una tabla de 7 items

Correspondencia

La primera ficha: Los items del
instrumento se basan en la primera
categoria de las cuales se trabaja con
informacion de la sub categoria de
sistema de acondicionamiento pasivo
gue contiene 7 items.

La segunda ficha: Los items del
instrumento se basan en la primera
categoria de las cuales se trabaja con
informacion de la sub categoria de
sistema de acondicionamiento activo
gue contiene 7 items.

Duracién

40 minutos aproximadamente por ficha

Aplicacién

Recopilacion de datos

Administracion

Se aplicara una sola vez

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 8

Ficha técnica de observacion

Ficha Técnica

Construccibn no convencional de

Categoria adobe
Técnica Observacion
Instrumento Ficha de Observacion
Ficha de observaciéon sobre el estado
Nombre de conservacion de las viviendas de
adobe
Autor Atalaya Tafur Bush Denis
Afo 2020
., Consta de 1 ficha, el cual se divide en 6
Extension )
items

Primera Ficha: Los items del
instrumento tiene referencia con la
subcategoria construccion en adobe
los cuales se dividen en 8 indicadores,
Elaboracion del adobe, la construccion
Correspondencia de cimiento y  sobrecimientos,
construccion de paredes, construccion
de vigas, construccion de geomalla,
construccién de techo, tarrajeo de los
muros y por ultimo el indicador de
acabados y veredas.

20 minutos aproximadamente por

Duracioén )
Ficha
Aplicacién Viviendas de adobe en el centro
poblado de Mayallac.
Administracion Solo una vez

Nota: Elaboracion propia

3.6. Procedimiento

El procedimiento son las pautas o etapas que tendra el proyecto para poder realizar
una buena investigacion, Katayama (2014) se refiri¢ al procedimiento como el inicio
de toda la investigacion a través de un trascrito para luego reestructurar la
informacion y pueda organizarse en diferentes categorias de forma recurrente y
ascendente. El autor hace mencion que el procedimiento sirve para reorganizar la
informacion y derivarla a un analisis con otro punto de vista 0 respuestas al

fendmeno investigado.
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Para este apartado se disefid 3 instrumentos para la obtencion de

informacion las cuales son las siguientes:

3.7.

El instrumento de ficha de analisis de contenido se disefié tomando base la
técnica de analisis documental para tener conocimiento de las sub categorias,
sistemas de acondicionamiento pasivo y sistemas de acondicionamiento
activo, esto sera recopilado a través de tesis y articulos cientificos, tiene la
finalidad de recopilar y procesar informacion para que pueda enriquecer
mucho mas la investigacion realizada.

El instrumento de guia de entrevista se trabajé tomando como base la técnica
entrevista para obtener los conocimientos necesario de la siguientes
subcategorias, tierra como material, el adobe y construccion en adobe, esto
sera recuperado a través de un rol de preguntas que se aplicara a 3
arquitectos como también a 3 personas conocedores del tema y tiene la
finalidad de recopilar informacion a través del pensamiento y conocimiento
propio de cada entrevistado para poder hacer una comparacion y
aproximacion al tema.

El instrumento de ficha de observacién se desarrollé tomando como base la
técnica de observacion para recopilar informacion de los siguientes
indicadores, elaboracion del adobe, construccion de cimientos y sobre
cimientos, construccién de paredes, construccion de vigas, colocacion de
geomallas, construccién de techo, tarrajeo de los muros, acabados y veredas,
esto se realiza a través la recopilacion fotogréafica del lugar y el estado de las
viviendas actuales con el fin de tener el conocimiento de que tipos de

materiales estan compuestos las vivienda.

Rigor cientifico

El rigor cientifico se basa en la calidad de informacion que se va a realizar, de

acuerdo a la aplicacion de instrumentos en los datos, segun Salgado (2007), los

criterios generales para saber si existe rigor cientifico son la dependencia el cual

consiste en la recopilacion de datos y llevan a cabo el mismo procedimiento de

analisis los cuales llevaran a tener resultados iguales, la trasferibilidad demuestra

si es posible ampliar los resultados obtenidos a otros lugares de estudios o

poblaciénes, la credibilidad da como referencia a los resultados obtenidos y
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confirmados por usuarios que ya experimentardon o tuvieron contacto con el
fendbmeno y la auditabilidad o también conocido como confirmabilidad, es todo
proceso que sigue un investigador a otro a través de una investigacion original ya
existente. Existe diferentes opiniones respecto al tema sobre la definicion del rigor
cientifico, pero desde mi punto de visa y la del autor, lo citado es lo que mas se
asemeja, ya que para llegar a una calidad de informacion es necesario saber la

dependencia, credibilidad, auditabilidad y transferibilidad de una investigacion.

Se llama triangulacion a la aplicacion de diferentes métodos de
investigacion para dar respuesta a un mismo fenémeno. Citando a Okuda & Gémez
(2005), la triangulacion es la forma de dar una explicacion a un objetivo comun a
través de distintos métodos para poder corroborar la respuesta del fenémeno
investigado. Quiere decir que la triangulacién es el uso de varios sistemas de
investigacion para poder dar respuesta a un mismo fenémeno, un claro ejemplo es

la utilizacion de la entrevista, ficha documental y ficha de observacion.

3.8. Método de analisis de lainformacion

Es la forma de recopilar la informacion necesaria a través de instrumentos,
Katayama (2014) menciono que la reduccion es el traslado de toda la informacion
recopilada ya sea a través de entrevistas, grabaciones, apuntes, etc. con el fin de
depurar informacién repetitiva, frases sin coherencias etcétera. La idea de realizar
una reduccion es para tener una informacién mas adecuada, limpia y entendible en
la investigacion asi evitar palabras o ideas que puedan desviar nuestra
investigacion o llevarnos a puntos sin referencia. Algunas etapas dentro de la

reduccion son:

o La edicidon consiste en hacer un analisis de lo recopilado a través del criterio
propio del usuario investigador.

o La categorizacion y codificacion tienen la funcion de organizar en mas
detalle la informacion que resaltante a través de una denominacion, nombres
o cbdigos, estos deben estar regidos por la objetividad y pertinencia.

o El registro es necesario para codificar los temas mas importantes
encontrados, estos pueden ser registrados como indice teméatico y fichas

diferenciales.
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o La tabulacion es la parte final de toda la informacién adquirida, filtrada y
convertida en categorias, esto quiere decir que se va a organizar en cuadros,

diagramas o matrices.

Seguido por el andlisis descriptivo es donde se dan los puntos generales
de la investigacion, Katayama (2014) comentd que el usuario investigador le dara
un significado a la informacion que adquirié y lo va a mostrar como realmente
deberia estar interrelacionado. Efectivamente, la idea de este apartado es mostrar
como es la relacion que se debe dar después de recopilar la informacion.

Por ultimo esta la interpretacion es la parte donde el usuario da a conocer
la idea que entendid6 con los datos recopilados y estudiados, Katayama
(2014)asegurd que la interpretacion es cuando el investigador da respuesta o una
explicacion a los fendmenos analizados, esto se realiza a través del analisis de la
informacion adquirida sobre lo investigado y la construccién teérica. El autor
menciona que se debe comprender los hechos encontrados, descifrarlos y

declararlos bajo la opinién propia del usuario.

3.9. Aspectos éticos

Se llama aspectos éticos a todo documento que presenta un valor cientifico o
social. Segun Norefia et al. (2012), una investigacion cualitativa debe reconocer el
trabajo de las personas para el desarrollo del proyecto, estos pueden ser
ideologias, o identidades que se describen en todas las etapas de la investigacion
con la finalidad de encontrar un acercamiento mas a la realidad y no inventarlas,
como también entregar una mayor facilidad de los participantes siendo
considerados parte del proyecto mas no como objetos de estudio.

Efectivamente, los aspectos éticos deben estar dentro del proyecto a través
de la participacién de los autores citados ya que estos demuestran un mayor
acercamiento a la realidad a través de trabajos ya realizados, existen varios
aspectos éticos, pero algunos de los mas importantes son el manejo de riesgos, el

consentimiento informado y la confidencialidad de los participantes.
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IV. RESULTADOS y DISCUSION



4.1. Resultados

4.1.1. Categoria 1: Sistemas de acondicionamiento ambiental

Objetivo especifico N° 1

Determinar los tipos de sistemas activos y pasivos que son aplicables en las
viviendas de adobe en la zona rural de Ancash. Para poder hacer una
evaluacion de los tipos de sistemas aplicables se realiz tres entrevistas a
los siguientes profesionales, Ing. Atalaya Cacha Gerénimo Hernéan, Ing.
Tinoco Leon Alberto, Ing. Atalaya Rimac Judith Jeidy, como también la
consulta de material bibliografico a través de la técnica de andlisis

documental.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO DE SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO

PASIVO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

INVESTIGADOR: Atalaya Tafur Bush Denis

DEPARTAMENTO: Lima

DISTRITO: San Juan de Miraflores

SUBCATEGORIA: Sistema de acondicionamignto pasivo

DATOS GENERALES

TITULO DE PUBLICACION:

RESUMEN:

Sistema de acondicionamiento solar pasivo para
calefaccion de viviendas altoandinas del Per

OBJETIVO:

Disefar un sistema solar pasivo para incrementar la
ganancia de calor y favorecer el confort t&mmico en &
interior de viviendas rurales ubicadas en las zonas
alto-andinas del Peri, a través del disefio de un Mura
v Techo tipo Trombe.

AUTORES:

Flores Martell, Anthony Frank

ANO DE PUBLICACION:

2018

El proyecto consiste en crear una solucion apropiada
para lograr que los pobladores tengan un confort
térmico agradable, a través de un sistema de
acondicionamiento solar pasivo, que no tenga un
costo elevado. El muro trombe es une de los muchos
sistemas mas adecuados aprovechando €l recurso
solar de la zona para elevar la temperatura del aire y
direccionarla a interior de una vivienda, pero estas
quadan lmitadas para regiones con latitudes
cercanas al Ecuador, debido a que la altura solar es
mads elevada en época de verano por consecuente la
radiacion sera mas intensa. Por tal motivo el proyecto
pone como solucidn la unidén entre un techo y muro
trombe, el cual resulta positivo, va que aumenta la
captacion solar permitiendo elevar la temperatura en
el interior de la vivienda.

BASE DE DATOS:

FECHA Y HORA DE CONSULTA:

hitps:/hdl.handle.net’20.500.1251579

04/05/2021
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO DE SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO

ACTIVO

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

INVESTIGADOR: Atalaya Tafur Bush Denis

DEPARTAMENTO: Lima

DISTRITO: San Juan de Miraflores

SUBCATEGORIA: Sistema de acondicionamiento activo

DATOS GENERALES

TITULO DE PUBLICACION:

RESUMEN:

Lineamientos técnicos y economicos para la
implementacion de un sistema de energia geotérmica
e baja entalpia. Caso de estudio: Vivienda unifamiliar
en el municipio de Anapoima Cundinamarca

OBJETIVO:

Elaborar una propuesta técnica y aproximacion
econdmica preliminar para la implementacion de un
sistema de energia geotérmica de baja entalpia,
aplicada especificamente para el uso directo de

En el trabajo de investigacion, se pretende mostrar
una propuesta  técnico-economico para el
acondicionamiento y climatizacién de una vivienda
unifamiliar  mediante la  implementacion y
aprovechamiento de la energia proveniente del
subsuelo de baja entalpia, a través de sistemas
mecanicos para la extraccién y almacenamiento de
calor para luego ser liberada hacia e interior de la
vivienda mediante tuberias instaladas en los pisos

acondicionamiento  térmico en una vivienda
unifamiliar.

existentes, tiene como fundamento base la aplicacion
de sistema de calor modo radial.

AUTORES: Finalmente, las conclusiones y recomendaciones
respectivas del analisis técnico y econdmico del
proyecto junto con algunos de los impactos
ambientales y las ventajas e inconvenientes que

refleja la implementacion del sistema.

Veronica Escalante Cadena

Jhony Andrés Villalba Gamboa

ANO DE PUBLICACION:

2018

BASE DE DATOS: FECHA Y HORA DE CONSULTA:

http://polux.unipiloto.edu.co:8080/00004561. pdf 04/05/2021
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OBJETIVO ESPECIFICO 1: NRO DE ENTREVISTA:
Determinar los tipos de sistemas aclives y pasivos gue son aplicables en las viviendas de | 01

adobe en la zona rural de Ancash

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: INDICADOR:

Sistema de acondicionamiento ambiental Sistemnas de acondicionamiento active | invernadero adosado, colector solar, deposito

Captacidn solar, Ganancias infernas, muro frombe,

Sistemas de  acondicionamiento | acumulador, sistema de calefaccion por agua y

pasivo aire, paneles solares fotoveltaicos

PREGUNTA:
1.

Respecto a los sistemas de acondicionamiento pasivos mostrados, ;cree usted que son los mas adecuados en relacion con precio y
beneficio para una zona rural?

iUsted se pude percatar gue en algunos lugares no existe todavia una cocina mejorada y en el caso gue los hubiera, estos se encuentran
construidas de una manera adecuada?

En una distribucién de vivienda que tenga, dormitorios, patio, cocina, sala v comedor, ;En qué areas considerarias los sistemas pasivos
descritos y por qué?

De los sistemas activos mostrados, ;Cual v porgque cree que es el mas adecuado para la incarporacién de una vivienda en la zona rural?
iPor qué?

i Considerarias la incorporacion de ofros sistemas de acondicionamiento activo que generar mas calor interno, a pesar de los ya existentes?
iPor qué?

ENTREVISTADO: Ing. Alberto Tinoce Ledn

INTERPRETACION:
1.

Sequn el ingeniero Alberto nos menciond que: “El costo de implementacion con las fecnologias anfes descritas, son accesibles para los
pobladores de la zona rural”. (Tinoco, 2021).

Mos recalca que el costo &5 un components fundamental ya que fodos no cuentan con el misme ingreso, por ello estos sistemas pasivos si
pueden ser aplicables.

Citando al Ing. Alberto, nos dice que:” Las cocinas mejoradas son indispensables para el poblador de la zona rural, ya que econdmicaments
es mas factible por el combustible que usa, en la mayoeria de las viviendas rurales, existe carencia de una cocina mejerada construida bajo
la proyeccion y direccion técnica”. (Tinoco, 2021).

El ingeniere Alberto hace referencia que a traves de su experiencia pudo observar que hay una carencia de las cocinas mejoras debido a
la falta de conocimiento por parte de les poblares.

De acuerdo con el Ing. Alberto, alude gue: “Los sistemas pasives deben implementarse en fodes los ambientes va que todos estos son
ocupados por las personas”. (Tinoco, 2021).

Desde el punto de vista del Ing. Alberto, los sistemas pasivos son importantes ya que esto ayudaria con el confort interno de toda la vivienda.
Conforme al Ing. Alberto, alega que: “Si, considero que, si es posible incorporar otros sistemas de acondicionamiento activo, siempre en
cuando el costo sea accesible para el poblador de la zona rural”. {Tineco, 2021).

Recalcando lo mencicnando por el ingeniero Alberto, un sistema de acondicionamiento activo extra, es factible siempre v cuando su precio
no sea elevado para el peblador.

Segun el Ing. Alberio nos menciond que: “La construccion de tierra en sus diversas medalidades, no es bien vista creo yo por 1a carencia de
fundamento técnico y la implementacion de tecnologias haciendo uso de este material’. (Tinoco, 2021).

Como menciono el ingeniero Alberte, el tema de la construccion en tiema todavia no es muy bien vista a falta de conocimientos técnicos por
parte del poblador.

AUTOR: Atalaya Tafur Bush Denis

CURSO: Desarrollo de Proyecto de Investigacion V
ASESORES: Mgrt. Arg. Cruzado Villanweva Jhonatan Enmanuel

Mgrt. Arg. Chavez Prade Pedro MNicolas UNIVERSIDAD

SEMESTRE: 2021 CESAR VALLEJD

146



OBJETIVO ESPECIFICO 1: NRO DE ENTREVISTA:
Determinar los fipos de sistemas activos y pasivos gue son aplicables en las viviendas de | 02

adobe en la zona rural de Ancash

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: INDICADOR:

Sistema de acondicionamiento ambientsl Sistemas de acondicionamiento activo inwvernadero adosado, colector solar, depesito

Captacién solar, Ganancias internas, muro tremba,

Sistemas de acondicionamianto pasive | scumulsdor, sistems de calefaccién por agus y

aire, pansles solares fotovoltsicos

PREGUNTA:
1.

Respecto a los sistemas de acondicionamiento pasivos mostrados, jeoree usted gque son los més adecuados en relacién con precio y

beneficio para una zona rural?

2. iUsted se pudo percatar que en algunes lugares no existe fodavia una cocina mejorada y en el caso que los hubiera, estos se encuentran
construidas de una manera adecuada?

3. En une distribucién de viviends que tenga, dormitorics, patio. cocina, sela y comedor, ;En qué dreas considerarias los sistemas pasivos
descritos y por qué?

4. De los sistemas acfivos mostrados, ;Cudl y porque cree gue &5 el més adecuado para la incorporacién de una vivienda en la zona rural?
i Por que?

5. ;Considerarias |a incorporacion de otros sistemas de acondicionamiento activo que generar mas calor intarno, & pesar de los ya existentes?
i Por que?

ENTREVISTADO: Ing. Geronimo Hermnan Atalaya Cachs

INTERPRETACION:

1. Segln el Ing. Gerdnimao dice: “Es comrecto, aplicando este sistema de acondicionamiento pasive en zona rurales frae muchos beneficios a

la poblacidn econdmicamente y en especial a |z sostenibilidad del equilibric entre el cracimients econdmice, el cuidado del medio ambients
v el bienestar social”. [Atalays. 2021).

Sagin lo mencionado, nos indica que los sistemas pasives si son sdecuades para su aplicacién tomando en cuenta el precio-beneficio para
esta zona rural.

El Ing. Atslaya dice: Yo, en mi infancia nunca conocl la cocina mejorada, nosctros usébamos lefia, carbdn, estiéreol, residucs agricolas o
ramas de las arboles como combustible para cociner, pero en la actualidad se ve gue este sistema de cocina cambio a las cocinas
miejoradas”. (Atalaya, 2021).

El ingeniers hace referencia que, si hubo un cambic de lo que antes era la utilizacidn del fogdn, shora se realizan an cocinas mejoras.
Segun el Ing. Gerdnimo nos dice que: "En el dormitoric, porgue el fric s2 percibe en las horas de la noche y madrugada cuando la poblacion
duerme”, {Atalaya, 2021).

Mos indica también gue los domiterios son los ambientes més importantes para aplicar los sistemas pasivos, dado que as el espacio mas
ufiliza a diferencia todos los ambiantes.

El Ing. Atalays coments: "Paneles solares fotovoltaicos, porque se utiliza energla renovable, para midliples usos, ademés de su pracio as
uno de los mas cémodos para su aplicacion en |a parte andina de Ancash”. (Atslays, 2021).

Efectivamante, los paneles solaras son sistemas gqua més se vante en las zonas andinas de Ancash debido & su precio econdmice que estd
sl alcance de todos.

El Ing. Atalaya dice: "Mo conozeo, pero creo que ko ya descrito son los més adecuados y pueden generar caler para obtener un confort
térmico adecuado, pero si s este le sgregamos mas. las tempersiuras serian muy calientes en |a parte interna y y= conllevaria a un exceso
de calor”. (Atalaya, 2021).

El ingeniera hace referencia que los sistemas activos ya mosfrados son més que necesario, debido a que, si se lleva a una saturacidn de

calor dentro de un ambiente. este puede generar posiblemente problemas de salud.

AUTOR: Atalaya Tafur Bush Denis
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OBJETIVO ESPECIFICO 1: NRO DE ENTREVISTA:
Deterrninar los tipos de sistemas activos y pasives gue son aplicables en las viviendas de | 03

adobe en la zona rural de Ancash

CATEGORIA: SUECATEGORIA: INDICADOR:

Sistema de acondicionamiento ambiental Sistemas de acondicionamisnta activa invernaderc adosado. colector solar, deposito

Captacidn solar, Ganancias intemas, muro trembe,

Sistemas de acondicionamiento pasive | acumulador, sistema de calefaccion por agua y

sire, paneles solares fotovoltzicos

PREGUMNTA:

1. Respecto a los sistemas de scondicicnamiento pasivos mostrados, ;cree usted gue som los més adecusdos en relzcidén con precio y
beneficio para una zona rursl?

2. ;Usted se pudo percatar que en alguncs lugseres no existe todavia una cocina mejorada y en el case que los hubiers, estos se encuentran
construidas de una manera adecuada?

3. En una distribucién de vivienda que fenga, dormitorics, patio, cocina, sala y comedor, ;En qué dreas considerarias los sistemas pasivos
descritos y por qua?

4. De los sistemas actives mostrados, ; Cuél y porgue cree que es el més adecuado para la incorporacidn de una vivienda en la zona rural?
iPor qué?

5. ;Considerarias la incorporacion de ofros sistermas de acondicionamiento acfivo que generar més calor interno, a pesar de los ya existentes?

iPor qué?

ENTREVISTADO: Ing. Judith Jeidy Atalaya Rimac

INTERPRETACION:
1.

La Ing. Atalays comenta: “Si es beneficicso debide que en las zones rurales mayor parte de |a poblacitn el dnico ingreso econdmico que
tienen son la agriculfura y¥ ganaderia, siendo ingresos muy bajos, por lo tanto. el uso de acondicionamientos pasivos seria un gran beneficio
debido a que se aprovechara los sgentes climaticos de forma natural™. (Atslaya, 2021).

Por lo mencionando, los sistemas pasivos son beneficicsos para la comunidad ya gue la economia se basa en |la ganaderia y agricuftura, y
&l ingreso que perciben es minimo.

La Ing. Atalaya dice: “Si, en algunss zonas altcandinas, pude observar gque adm no han construide una cocina mejorada, estas han sido
construido de manera arcaica”. [Atalays, 2021).

‘Como mencionaron la ingeniera, existe una falta de conocimientos de los habitantes respecto al tema de la cocina mejorada, y 5i ya cuentan
con uno, se realizaron de una manera empirica.

Segun la Ing. Atalaya coments: “Los sistemas pasivos lo considerariz en los dormitorios debido a las temperasturas nocturnas. estos
ambientes deben ser més calientes”. (Atalaya, 2021).

Segun |z ingeniera Jeidy, el espacio con mas necesidad de calor, son los dormitorios, debido a las heladas nocturnas que se perciben.

La Ing. Atalays manifiesta: "Para una viviends en la zona rural considero el més adecusdo e importants los sistemas de calefaccidn debido
que en las ronas sltos andinas se encuentran ubicedas 8 mayor de 3000msnm donde el frio se incrementa donde es necesario Is
incorporacion de un scondicicnamiento activa™. (Atalaya, 2021).

MNos comenta gue cuslguier sistema de calefaccion es importante, debido a la sltura de su ubicacion, inclusc es un desfogue de viento
helado por lo que 2l frio se intensifica mas.

La Ing. Atslaya express: "Creo que no &5 necesario, ssfura un ambiente con mas caelor de lo ya descrito seria un exceso y esto pueds
generar una incomodidad en el espacio interno, pero las cosas serian distintas si el ambiente fuese grande. [Atalaya, 2021).

En cencordancia con la ingeniera, el espacio es un factor importante ya que de esto depende =i se puede aplicar mas calefaccién interma o

na, ¥a que podria conllevar a ofros problemas.

AUTOR: Atalaya Tafur Bush Denis
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4.1.2. Categoria 2: Construccion no convencional de adobe

e Objetivo especifico N° 2

Dar a conocer que una construccion en tierra también puede ser
moderna y confortable. Para dar a conocer el resultado a este objetivo,
se realizd tres entrevistas a los siguientes profesionales, Ing. Atalaya
Cacha Geronimo Hernan, Ing. Tinoco Leodn Alberto, Ing. Atalaya Rimac
Judith Jeidy, como también a tres personas con experiencia, los cuales
son los siguientes, Atalaya Blas Tomas, Sdnchez Atalaya Pablo Ivan,

Romero Antaurco Ricardo Francisco.

GUIA DE ENTREVISTA
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OBJETIVO ESPECIFICO 2: NRO DE ENTREVISTA:
Diar a conocer que una construccion en tiera también puede ser modema y confortable. 01-02-03-04-05-0G
CATEGORIA: SUBCATEGORIA: INDICADOR:
Consfruccion no convencional en adobe Tierra como material “ivienda moderna
PREGUNTA:

;La consfruccidn en tierra a5 visto como simbolo de pobreza o cual es la imagen que se tiena de este materia an al Peni?

ENTREVISTADD: Ing. Alberte Tinoco Leén
Ing. Geronimo Heman Atalays Cacha

Ing. Judith Jeidy Atslays Rimac
INTERPRETACION:

+ ElIng. Tinoco menciond lo siguients: “La construccidn de tierra en sus diversas en sus diversas modalidades. no es bien vists creo yo por
la carencia de fundamento técnico y la implementacion de tecnologias haciendo uso de este material™. (Tinoco, 2021).

Como menciond, la construccion en adobe no tiene una imagen positiva debido a la falta de conocimiento de la persona como también no
existe tanta tecnclogia para su uso.

+ ElIng. Atalaya alude que: “Mo seria simbole de pobreza, utilizer los recursos naturales en la zona rural, por lo confrario, es aprovechar los
materiales naturales de la zona ¥ con resuliado econdmico. Lo ven mal porgue algunas construcciones de vivienda frente a un sismo
demostraron de alto riego sismica. Sin embarge hay construcciones de nuestros antepasados que si soportaron muchos terremotos v hasts
la fecha sigue intacto su estructura”. (Atalays, 2021).

Por lo gque menciond el ingeniera, la imagen mosfrada de |z construccidn en este material no esta bien vista debido a los acontecimientos
ocurndos anterormente, el cual dejo varias viviendas colapsadas, y pocos conocen de las buenas construcciones en adobe que pudieron
soportar y mantenerse estable ante un terremaota.

# Lalng. Atalaya recalca lo siguiente: “La imagen que tengo de la construccidn en tierra lo considero simbolo de aprovechamiento de recursos
naturales que astan a la mano del poblador” (Atalaya, 2021).

Desde el punito de vista de la ingeniera Judith, la consfruccion en adobe es aprovechar el recurso del entome de |a zona, y llevarlo a su

méxima expresion aristica, lo mejor esta al alcance de los mismos pobladores.

PREGUNTA:
iAlguna vez pensaste en algin modelo de disefio diferente para una vivienda en adobe?; Por qué no lo hiciste?

ENTREVISTADO: Sr. Tomas Atalays Blas

5r. Pablo lvédn Sanchez Atalaya

Sr. Ricardo Francisco Bomero Antaurco
INTERPRETACION:

# El Sr, Tomss alega lo siguiente: "En mis tiempos si pensaba diferente y lo construi a Iz manera que queriz, tenia cuartos separados un
comedor gque distribuye los ambientes, camisa para ver el campe, la cocina que daba diracto a la chacra con el slmacén para guardar los
insumos, a veces papa, mote, trigo, tenia tienda, comedor, establo que salis por el patio da atrés, mi cesa era de 3 pisos™. (Atalaya, 2021).
La visidn del sefior Tomas es mas amplia para el disefio de su vivienda, posiblemente la necesidad gque fuvo, lo obligd a generar mas

espacios para su comodidad.

® Segin el Sr, Pablo recalea lo siguiente: *Mo, nunca me puse & pensar en eso, casi siempre paramos en &l campo pastando & los animales
y recogiendo alfalfa en la chacra™. (Sénchez, 2021}

Par Iz ya mancionado, el safior Pablo, no tuvo una nocidn de construir su vivienda de una maners diferente ya que la necesidsd del trabajo
en el campe ne le permitia pasar mucho tiempo en su vivienda.

#« El Sr. Ricardo dice: “El tapial si, con balcones, pere en adobe no se puede enterrar las vigas de ventanas para ampliar en madera hasta 2
mefros. Se puede modificar las ventanas, pero con el iempo =& cuslga. Mormalments las viviendas lo construimos con una sola entrada, un
pasillo y sus entradas". (Romero, 2021).

El sefior Ricardo tuvo el pensamiento de construir una vivienda diferente a los demas, pero en beneficio a large plazo puede que =& haya
alguna falla come menciond. normalmente el disefia 2 base de un criterio comun en estas viviendas las cusles son. el pasillo. y entradas.

AUTOR: Atalaya Tefur Bush Denis =

n e
CURS0: Desarollo de Proyecto de Investigacion U c v
ASESORES: Mgrt. Arg. Cruzado Villanueva Jhonatan Enmanuel

Mgrt. Arg. Chavez Prado Pedro Micolas UNIVERSIDAD
SEMESTRE: 2021 CESAR VALLEJOD

150



e Objetivo especifico N° 3

Evidenciar el tipo de adobe mas adecuado para la construccion de
vivienda en las zonas rurales de Ancash. Para dar a conocer el resultado
a este objetivo, se realizo tres entrevistas a los siguientes profesionales,
Ing. Atalaya Cacha Gerénimo Hernan, Ing. Tinoco Ledn Alberto, Ing.
Atalaya Rimac Judith Jeidy, como también a tres personas con
experiencia, los cuales son los siguientes, Atalaya Blas Tomas, Sdnchez
Atalaya Pablo lvan, Romero Antaurco Ricardo Francisco.
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OBJETIVO ESPECIFICO 3: NRO DE ENTREVISTA:
Ewidenciar el tipo de sdobe més adecuado para la construccion de vivienda en las zonas | 01-02-03-04-05-06

rurales de Ancash

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:

Consfruccidn no Composicion del adobe, beneficics del | Adobe no estabilizado, adobe estabilizado, adobe
convencional en adobe El adobe su aplicacion, tipos de adoba compactado

PREGUNTA:

£Cual de los 3 tipos de adobe mencionados seria el mas adecuado para la construccion respecto a tiempo y dinero en la zona rural mostrada?

ENTREVISTADO: Ing. Albarto Tinoco Ledn
Ing. Geronimo Heman Atslaya Cacha
Ing. Judith Jeidy Atalsys Rimac

INTERPRETACION:

# EllIng. Tinoco menciond lo siguiente: *El adobe compacto, ya gue pasa por un proceso de gquemado que increments su resistencia frente a
las sgresividades externas”. (Tinoco, 2021).

Como ya menciond el ingeniero Alberto, el adobe compacio es la mejor solucion o el mas completo de las 3 opciones sefialadas. ya que
tiene una mejor resistencia ante el ciims a la gue astd expussta.

# Ellng. Atslaya alude que: “Se usa hasta |a fecha el adobe comln. Pero sena la mas adecuada el adobe impermeabilizado ya que el clima
de |la siera es muy warisda y los impermeabilizantes sen los mas adecuados para combatirles, son pocas las personas gue llegan a
impermeabilizar sus vivienda". (Atalaya, 2021).

El mas adecusdo para el Ingeniero Geronimo, es el adobe estabilizade ya que cuenta con propiedades necesarias para el clima como
también parmite una construccidn mas répida que el compactado, en otras palabras, seria iempo-beneficio

# Lalng. Atalaya recalcs lo siguiente: “El mas adecuado serfa el adobe compactado ya que en el proceso constructivo demandara mas tiempo
pero a largo plazo un gran beneficic ya que al tener un mejor compactado mejorara la resistencia del adobe y asi misma de la construccion
reslizada”. (Atalaya, 2021).

Desde le punto de vista de la ingeniera Judith, 25 mas convenients la construccidn de adobe compactado debido a la dursbilidad que pueds

presentar ante el clima y iempo ya gue genere una mejor resistencia.

PREGUNTA:
£Cusl es el tipo de adobe que mas utilizas para la censfruccidn y porgue lo escogiste?

ENTREVISTADO: Sr. Tomas Afslaya Blas
Sr. Pablo lvén Sanchez Afalaya
Sr. Ricardo Francisco Romero Antaurco

INTERPRETACION:

# [El Sr, Tomas alega lo siguiente: "Habian medidas grandes que usdbamos 50 = 40 x 20 de alto de adebe, con tierra natural con paja de
cebada y lo mejor era paja de alverjas, tenia mas duracion de amarre”. (Atslaya, 2021).
Expresando lo citado, la experiencia de construccion del sefior tomas se basa en el adobe simple pero a este le inclufa materiales que

generaban mas tiempo de amarre, el cusl seria un equivalanta a mas tiempo de resistencia.

® Sepin el Sr, Pablo recalea ko siguiente: "El adobe comin; porque estd compuesto de fierra arcillosa, con particulas de piedras y ichu, que
son muy resistentes.”. (Sénchez, 2021).

Desde el punto de vista del sefior Pablo, el adobe comin es lo que mas utilizada ya gue son materiales bésicos para su construccidn vy lo
mas importante es ganar tiempo al momento de su preparacion por el tema de la presencia de lluvias.

# El Sr. Ricardo dice: “El proceso de construccidn del adobe se hace a base de un procedimiento. Trabajo s fravés del sdobe estabilizado
porgue s més facil de hacer y répido. En el adobe entra fierra roja. agua, paja de trigo, estiércol de animal, algunos pars darle mayor
resistencia le echan piedra®. (Romero, 2021},

El sefior Ricardo refiere que el adobe mejor trabajade es el estabilizado ya que es fécil de hacer y répide, pero este & su vez debe tener

buenos materiales para su fabricacion.
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e Objetivo especifico N° 4

Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de
facil aplicacion y acceso para los habitantes de las zonas rurales de
Ancash. Para dar a conocer el resultado a este objetivo, se realizé tres
entrevistas a los siguientes profesionales, Ing. Atalaya Cacha Geronimo
Hernan, Ing. Tinoco Leodn Alberto, Ing. Atalaya Rimac Judith Jeidy, como
también a tres personas con experiencia, los cuales son los siguientes,
Atalaya Blas Tomas, Sanchez Atalaya Pablo Ivan, Romero Antaurco
Ricardo Francisco. De la misma manera, se tuvo que aplicar tres fichas
de observacion para tener conocimiento sobre el estado de conservacion

de los inmuebles como también los materiales utilizados.

GUIA DE ENTREVISTA
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OBJETIVO ESPECIFICO 4: NRO DE ENTREVISTA:
Rafificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil aplicaciony | 01

acceso para los habitantes de las zonas rurales de Ancash.

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:
Elaboracion del adobe, construccion | Prueba de rollo, pelota, secado, Preparacion de
Construccion no | Construccion  en | de  cimientos,  sobrecimientos, | barro, moldeo de adobe, secado de adobe, prueba
convencional en adobe adobe paredes, vigas, geomalla, techo, | de resistencia, trazad de terreno, excavacion de los
mwro, acabados y veredas cimientos, llenado de los cimientos, construccion
de los cimientos.
PREGUNTA: . .
1. i Se podria obtener algun beneficic exira al agregar otros compenentes naturales como la piedra dentro del adobe? ; Por que?
2. iEs recomendable seguir trabajando con |a teja artesanal por su gran durabilidad o seria mucho mejor |a utilizacion de nuevos materiales?
3. :Es necesanio construir el techo a base de investigaciones tedricas o sera mucho mejor realizaros con las experiencias adquiridas de las

4

personas en la zona de Mayallac?
i Es neceszario aplicar ofros sistemas antisismicos para una mayor resistencia o la ya presentada es mas que suficiente?

ENTREVISTADO: Ing. Alberto Tinoco Ledn

INTERPRETACION:

1.

Segun el Ing. Tinoco menciond que: "Creo que =i es posible la piedra biem embutida en el adobe podria otorgarle una resistencia adicional
a este material”. (Tinoco, 2021).

El punto de vista del ingeniero se muestra de manera favorable al adobe con piedra, ya que mejora su resistencia

El Ing. Tinoco alude que: “Creo gue si es recomendable seguir trabajando con |a feja artesanal ya que se obliene del proceso de quemado
que incrementa su resistencia, el cual fe otorga durabilidad; pero si en comparacion con nuevos materiales que ofertan su menor costo y
por lo menos igual durabilidad, seria recomendable optar por el material mas econdmico”. (Tinoco, 2021).

El ingeniero comenta que si es favorable laincorporacion y utilizacion en la actualidad de la teja artesanal por su durabilidad, en comparacion
con los nuevos materales gue se observan, debe haber una comparacian en beneficio, precio v lugar.

El Ing. Tinoco recalca gue: “Seria importante buscarle el fundamento téonico a las practicas de construccion que aplican dichas personas
para mejorarlas y seguir aplicando su tecnologia”. (Tinoce, 2021).

Desde el punte de vista del ingeniero, si se debe seguir trabajande a base de las experiencias obfenidas y demostradas de los pobladores
pero esta debe ser sustentadas de una u ofra forma.

. Citande a Ing. Tineco: “Las geomallas incrementan las resistencia de la edificacion de adobe, frente a eventos sismicos, pero también se

puede incrementar la resistencia de las edificaciones de adobe cuando confinamos los muros con estructuras de flexo compresion de
concreto ammada”. (Tineco, 2021).

Como dice lo ya citado, la utilizacion de geomallas &= necesaria para una mejor resistencia de edificacion ante algin tipo de fenomeno que
se pueda presentar, inclusive estas pueden ser reforzados por muros con estructuras flexo compresion a base de concreto armado.
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OBJETIVO ESPECIFICO 4: NRO DE ENTREVISTA:
Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil aplicacion y | 02
acceso para los habitantes de laz zonas rurales de Ancash.
CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:
Elaboracion del adobe, construccion | Prueba de rollo, pelota, secado, Preparacion de
Consfruccion no | Construccion en | de  cimientos, sobrecimientes, | barro, moldeo de adobe, secado de adobe, prueba

convencional en adobe adobe

paredes, vigas, geomalla, fecho,

muro, acabados y veredas

de resistencia, frazad de terreno, excavacion de los
cimientos, llenado de los cimientos, construccion
de los cimientos.

PREGUNTA:

1. ;i Se podria obtener algun beneficio extra al agregar otros componentes naturales como la piedra dentro del adobe? ; Por qué?
2. ;Es recomendable seguir trabajando con la teja artesanal por su gran durabilidad o seria mucho mejor la utilizacion de nuevos materiales?
3. ;Es necesario construir el techo a base de investigaciones tedricas o serfa mucho mejor realizaros con las experiencias adquiridas de las

personas en la zona de Mayallac?

4. ; Es necesario aplicar ofros sistemas antisismicos para una mayor resistencia o la ya presentada es mas que suficiente?

ENTREVISTADO: Ing. Geronimo Hernan Atalava Cacha

INTERPRETACION:

1. Segun el Ing. Atalaya menciond que: “El adobe comin esta compuesto de tierra arcillosa, con particulas de piedras v ichu o porcentaje,
porgue mejora su resistencia que debe soportas el peso de la estructura de la vivienda®. (atalaya, 2021).
La respuesta del ingeniero Geronimo es favorable, debido a que estos matenales incrementan la resistencia del peso de la vivienda.

. El Ing. Atalaya alega que: “Es mejor trabajar con techo con nuevos materiales. Porgque &5 mas econdmico v se evita utilizar varios
componentes para la cobertura con teja v disminuir la carga ya que este es un material pesado pero duradero inclusive mas que los
materiales actuales”. (Atalaya, 2021).

Como refiere el ingeniero, |a aplicacion de los techos actuales es mejor ya que presenta un balance econdmico mas reducido v ligero, sin
embargo, la teja artesanal presenta un mayor duracion a comparacion de los materiales actuales.

. Como menciond el Ing. Atalaya: “UMilizar la experiencia adquirida de la poblacion resulta mas factible debido a que se puede evidenciar
construcciones realizadas por los mismos lugarefios que vivieron un terremoto y a base de esa experiencia construyeron, inclusive antes de
ello se realizaban buenos frabajos”. (Atalaya, 2021).

El ingeniero refiere a que si es facfible y recomendable construir a base de las experiencias del a comunidad debide al terremoto ocurrido
en el afio 1970 y e pudo observar que todavia esas construcciones prevalecen.

. Ellng. Atalaya sefiala que: *En primer lugar, la desaparicion de la ciudad de Yungay no fue por el terremoto de 1970, fue por la avalancha
despues del terremoto. Es necesario aplicar nuevas sistemas anti sismicos en la construccion de viviendas con adobe”. (Atalaya, 2021).
Segun lo ya citado, si es necesario construir a base de nuevos sistemas antisismicos para evitar algun tipo de fallas ante esfos fenomenos

a futuro.
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OBJETIVO ESPECIFICO 4: NRO DE ENTREVISTA:
Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil aplicacion y | 03
acceso para los habitantes de las zenas rurales de Ancash.

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:
Elaboracién del adobe, construccion | Prueba de rollo, pelota, secado, Preparacion de
Construccian no | Construccion  en | de  cimientos,  sobrecimientos, | barro, moldeo de adobe, secado de adobe, prueba
convencional en adobe adobe paredes, wvigas, geomalla, techo, | de resistencia, frazad de terreno, excavacion de los
muro, acabados y veredas cimientos, llenado de los cimientos, construccion
de los cimientaos.
PREGUNTA: . .
1. i Se podria obtener algun beneficio exira al agregar ctros componentes naturales como la piedra dentre del adobe? ; Por que?

2
3

4

iEs recomendable seguir trabajando con la teja artesanal por su gran durabilidad o serfia mucho mejor la utilizacion de nuevos materiales?
:Es necesario construir el techo a base de investigaciones tedricas o seria mucho mejor realizarios con las experiencias adquiridas de las
personas en la zona de Mayallac?

i Es necesario aplicar ofros sistemas antisismicos para una mayor resistencia o la ya presentada es mas que suficiente?

ENTREVISTADO: Ing. Judith Jeidy Atalaya Rimac

INTERPRETACION:
1

. Citando a la Ingeniera Atalaya: “Si es recomendable seguir usando las fejas artesanales ya que fenemos evidencias de su resistencia y su

. Desde el punto de vista de la Ing. Atalaya: “Es recomendable combinar estos dos aspectos investigaciones fedricas sin dejar de lado las

. Laingeniera Atalaya menciond que: “Debido a que gran porcentaje de las construcciones de adobe, las viviendas son de un piso también

La Ing. Atalaya menciond que: “Si seria un gran beneficio adicionar algunos componentes naturales ya sea piedra u algunas plantas debido
a que estos componentes se adhieren mas a la tierra dando una mejor resistencia a la comprension, pero previamente sefia recomendable
llevar a un laboratoric para diferenciar el incremento de resistencia”™ (Atalaya, 2021).

Desde el punte de vista de la ingeniera, si es favorable agregar ofros materiales como la piedra o plantas, ya gue generan mayor resistencia

a la compresion.

alta durabilidad™. (Atalaya, 2021).
Por lo citado, si es recomendable la utilizacion de tejas por su durabilidad a diferencia de los nuevos materiales.

experiencias practicas de los pobladores de la misma zona”. (Atalaya, 2021).
La ingeniera recomienda trabajar a base de teorias como también las experiencias adquiridas ya que eso conllevaria a una mejor resistencia
estructural de techos.

considerando que las viviendas construidas estan distanciadas, considero suficiente”. (Atalaya, 2021).
Seqgun lo mencienado por |3 ingeniera, una vivienda al estar aislada de ofras, v al ser un nivel, no es necesario incorporar otro sistema
antisismico.
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OBJETIVO ESPECIFICD 4: NRO DE ENTREVISTA:

Ratificar gue los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil | 04
| aplicacién v acceso para los habitantes de las zonas rurales de Ancash.

CATEGORIA- SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:
Elaboracion del adobe, construccion | Prueba de rollo, pelota, secado. Preparacion de bamo, maoldeo
Consfruccion no | Construccidn en | de cimientas, sobrecimientos, | de adobe, secado de sdobe, prueba de resistencia, trazad de
convencional en | adobe paredes, wigas, geomalla. tacho, | terreno, excavacidn de los cimientos, llenado de los cimientos,
sdobe miurg, acabados y veredas construccion de los cimientos.
PREGUMNTA:
1. ; Qué tipo de prusha reslizas para saber si el barro estd listo? ; For qué?
2 ;Utilizas algln tipo de pléstico o matarial para cubrirlo o lo dejas a la intemperia? ; Por qué?
3. ;Realizas slglin tipo de prueba de resistencia al adobe cuando ya esté listo para su colocacién?
4. ;Por qué se agrega o agregaba piedra dentre del adobe?
5. :Siguen utilizando las tejas artesanales o prefieren usar las prefabricadas? ; Por que?
8. :5is=e diera la oportunidad, usarias la geomalla u otro sistema parecido antisismico en las paredes de adobe?
7. :Preferiras tarsjear los muros intemos de la viviends o dejarlos solo en adobe? ; Por que?
8. ;Preferirias colocar un piso de cemento o de un material natural como |z madera, inclusive dejarlo como tierrs compactada?

ENTREVISTADO: Sr. Tomas Afslays Blas

INTERPRETACION:

1.

El Sr. Tomias menciond que: “Lo nico que haciamos era, no zarandear la tierra sing quitar las piedras méas grandes y las pequenas si las
dejgbamos |, lo voliedbamos una y ofre vez hasta que quede bien pegsajosc v debe ser preparado en un campe plano para gue no szlgs
inclinado.

Mo aplicaba algdn tipo de prusba conocida, lo que realizaba es observar que la mezela quede muy pegajoso”. (Atalaya, 2021).

Desde el punto de vists del Sr. Tomas alega gue: "Busno, cuando 3& seca vas jalando tu adobe y vas volteando una y ofra vez, eso era el
trabajo de los chicos, s realiza en tiempo cuando no llueve, se deja en |a intempene para que segue, &l sol raja el adobe solo por encima
por eso debe estar bien pisoteado”. [Atalays, 2021).

La mejor forma de hacer secar el adobe es & |a intemperie ya gque s& aprovecha el sol y viento para su secado, para evitar &l agriestamienta,
este material debit combinarse muy bien.

Citando al Sr. Tomas: “Mo haciamos prueba, el adobe s2 vela bueno cuando quedaba muy pegajoso. cuando es mas pegajoso &5 mas su
durabilidad y resistencia_

Mo reslizaba prueba, ya que el adobe bien frabajado refleja una contextura elastica y pegajosa. se podia saber si era muy resistente”.
[Atalaya, 2021).

Comeo menciond e Sr. Tomar: “La piedra le de mas resistencia al adobe. pero no es cualguier piedra tambign, =i es piedrs grande =2 saca,
debe ser piedra pequeria y no le echabamos piedra, sino gue ya venia en la tierra, y no tenfamos que zarandearlo™ (Atalaya, 2021).

La piedra no s= agregaba. ya que la tierra no debis ser zarandeado por lo que se frabajeba con lo que este incorperaba, pero si hubiera
piadras grandes, se refiraba, las pequefias =& mantenian pars una mejor resistancia.

El 5r. Temas hace referencia lo siguiente: "Ahorita creo que es mejor Eternit color gris y el precio es mas econdmico, antes armabamos con
maderas, si es con tejs se pone mantalles {listones de palo redondo) teje es con chacla (tejer) con carmize, con més gerantis es eucalipte.
Si fuera por mi seguiria construyendo en feja porgue si se cae ¥ i se rompe se cambia solamente ese 1, tiene mejor duracidon, mi casa se
construyd en el afio 85 y las tejas todaviz se mantienen™. (Atalaya, 2021).

A base de |a experiencia del sefior Tomas, en comparacién del eternit color gris ¥ la teja andina, la dursbilidad de l= teja andina es amplia
¥&8 gua es mas grueso y resistente a todo tipo de clima, mientras que el eternit es mas delgade y fécil de romperse.

El Sr. Tomas express lo siguients: “La geomalla no lo probé solo lo haciamos a base de experiencia y no tuvimas inconvenientes incluso
después del terremoto resistid, malla es una seguridad més pero en mayor parte es sin malls y para evitar gastos no ponen, un metro
cuadrado de malla puede costar & soles, imagina las casas y cuantos mefros cuadros necesitaria”™. (Atslaya, 2021).

El sefior Tomas prefiere no colocar geomalla ya que conlleva a un gasto exira, la experiencia que adguirié a lo largo de sus afios, llego ala
conclusion que una vivienda de adobe bien construids, no necesita refusrza.

El Sr. Tomas menciond lo siguiente: "Es depende de cada uno el tarrajec ya no es obligatorio, yo puedo hacer mi casa en la pista, pero se
we feo mi casa puro adobe, el tarrajes es un lujo par gue digan que tu casa se ve bonito”. (Afalaya, 2021).

Segln don Tomas, el tarrajec es un lujo que se pusde dar para la vivienda, no tizne un aporte beneficiose para el confort térmico.

Desde el punto de vistz de Sr. Tomas: “El piso prefierc de tierra o maders porque el cemento hace fric algunos veo que ponen ceramica,
pero en madera y fierra es més caliente, por monos carajo le echan cemento, y ahora es casa de ladrille, ya ne de adobe. Mo entiende Is
gentz que la casa de adobe es més caliente pars estz zona". [Atalaya, 2021).

Segun lo citado, una vivienda de |z zona debe estar consiruida 2 base de madera o en todo caso de tierra compactada para evitar el ingreso
de frio, ya que estos materiales son mas abrigadores.
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OBJETIVO ESPECIFICO 4: NRCO DE ENTREVISTA:
Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facl aplicacicn y | 05

acceso pera bos habitentes de las zonses rurales de Ancash.

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUB INDICADOR:
Elsboracién del adobe, construccion | Prueba de rollo, pelota, secedo, Preparacion de
Construccon no | Construccion en | de  cimientos, sohrecimientos, | barro, moldeo da adobe, secado de adobe, prusha
convencional en adobs adobe paredes, vigas, geomalla, techo, | deresistencis, trazad de terreno, excavacion de los
miuro, scabados y veredas cimientos, lenado de los cimientos, construccidn

de los cimiantos.

PREGUNTA:

1. ;Qué tipo de prueba realizas para saber si 2l bammo esta listo? ; Por qua?

2. ilMilizas algin tipo de pléstico o material para cubrirlo o lo dejas a la intemperie? ; Por qué?

3. ;Realizas algin tipo de prueba de resistencia al adoba cuando ya esté listo para su colocacién?

4. ;For qué se agrega o agregaba piedra dentro del adobe?

5. ;Sigusn uliizando las tejas aresanales o prefieren usar las prefsbricedsas? ; Por qué?

8. ;5ise diers la oportunidad, usarias la geomalla u otro sistema perecido antisismico en las paredes de adobe?

7. ;Preferirias tarrzjear los muros inferncs de le viviends o dejaros sclo en adobe? ; Por qué?

&, Preferirias colocar un pise de cemento o de un material netural come la maders, inclusive dejarle como tierra compactads?

ENTREVISTADO: Sr. Pablo lvén Sénchez Atalaya

INTERPRETACION:

1. Como menciond el Sr. Pablo: "Mo he tenido la opertunidad de reslizar pruebas. Sclo tenge la experiencia de prusbas de mis ancestros, un
buen barro para dar calidad de adobe, deber estar 2l barro bien elstica, pegajoso y el secado natural”. (Sanchez, 2021}
El frabsjo de la fabricacién de sdobe es importante para evitar la realizacion de pruebas, esta masa debe ser eléstica y pegajosa.

2. Citando al Sr. Pablo: “Tiene que ser secado natural a |a intemperie, solo profeger con platico cuando llueve v cuando pare la lluvia volverle
a quitar el plastico”. (Sanchez, 2021).
El secado del adobe debe ser al natural para un buen secado, perc se debe evitar el contacto con la Buvia para que tenga una mejor
resistencia

3. El 5r. Pablo hace referencia lo siguienfe: “MNo realizo pruebaes, solo se nota a la vista si estd bien hecha o no™. (Sénchez, 2021}
El sefior Pablo no resliza algln tipe de prueba debido s |a experiencia que adquirié puede observar =i el adobe esta en buen estado.

4. Como alegs el Sr. Pablo: "Para que tenga mas resistencia, hasta shora en mi casa donde creci s= mantizne intacto”. (Sénchez, 2021).
For le mencicnade, |a integracicn de piedras en el adobe 25 necesaric para una mejor resistencia y adherencia,

5. El Sr. Pablo sefialz lo siguiente: “Frefieren utilizar las prefabricadas, porque reduce los costos en |z cobertura de la vivienda, Pero es més
caliente Ia teja artesanal”. (Sanchez, 2021}
Sagin lo citado, si se trabaja a base de economia, los techos prefabricados son la mejor solucian pero =i se opta por benéfico es mejor |
teja atesanal.

8. El Sr. Fablo menciond ko siguiente: “Si, usana las geomsallas, porgue daria més seguridad anfisismica & la estructura de mi viviends™,
(Sanchez. 2021).
El sefior Pablo si optara por ufilizar geomallas ya que genera una mejor seguridad antisismica.

7. Citando al Sr. Pablo: "Tiene que ser tarrajesdos sl menos uno de los lados para evitar el ingreso del frio y se mantenga caliente el ambiante".
(Sanchez. 2021).
Como menciond don Pable, es faversble la utilizacidn del tarajec pars evitar el ingreso del fric como 8 su vez mantener &l espacic
confortable.

5. Como alega el Sr. Pablo: "Solaments sania tierra compactada, porque en madera se meten insectos”. (Sanchez. 2021).

Desde el punto de vista del sefior Pablo. es mejor la terra compactada asi s2 evitaria 2l ingreso de insecto o formaciones de nidos debajo
dal sueko.
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OBJETIVO ESPECIFICO 4: NRO DE ENTREVISTA:
Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil aplicacion y | 08

acceso para bos habitantes de las zonas rurales de Ancash.

CATEGORIA: SUBCATEGORIA: | INDICADOR: SUE INDICADOR:
Elaboracidn del adobe, construcsion | Prusba de rollo, pelota, secado. Preparacion de
Construccidn no | Construccidn  en | de cimientos,  sobrecimientos, | barro, moldeo de adobe. secado de adobe, prusba
convencional en adobs sdobe paredes, vigas, geomalla, techo, | deresisiencia, razad de tereno, excavacion de los
mura, acabados y versdas cimientos, llenado de kos cimientos, construccion

de los cimientos.

PREGUNTA:

1. ; Qué tipo de prueba realizas para saber si el barro 2st3 listo? ;FPor qué?

2. ;Lilizas algdn tipo de plastico o material para cubrirlo o bo dejas a la intermpenis? ; Por qué?

3. ;Reslizas algun tipo d= prusba de resistencia al adobe cuando ya 2318 listo para su colocacion?

4. ;Porgué se agrega o agregaba piedra dentro del adobs?

5. :Siguen utilizando las tejas artesanales o prefisren wsar las prefabricadas? ; Por qué?

8. :5Sise diera la oportunidad, usarias la geomalla u ofro sistema parecido antisismico en las paredes de adobe?

7. ;Preferinas tarrajear los muros internos de la vivienda o dejarkes solo 2n adobe? ;Por que?

8. ;Preferimas colocar un piso de cemento o de un material natural como la madera, inclusive dejarks como tierra compactada?

ENTREVISTADO: Sr. Ricarde Francisco Fomero Antaurco

INTERPRETACION:

1. Citando 3l Sr. Ricardo: “Agarro la lamps ¥ lo amontono todo, lo musvo hasta que se vuelva chicle y ahi se ve =i estd bien preparado”
(Romero, 2021).
Por lo mencionado, para saber si la mezcla esta realizada, debe t=ner una contextura pegajosa.

2. Desde el punte de vista del Sr. Ricardo: "Lo dejas a la intemperie siempre y cuando no le de lluvis, con 2l sire seca, fiens un aproamando
de 1 semana a 4 dias dandole vuelta para que sequs”. (Romero, 2021},
Es mejor que este secando a la intemperie ya que seca con el vienta y el sol, en el franscurse del tiempo debe secarse dando vueltas.

3. El Sr. Ricardo menciond ko siguiente: “Lo paras y simplements lo levantas, y como es pesado se rompera en 2 si esta humedo y si no, esta
perfecto porque pararse nunca lo he practicado”™. {Romero, 2021).
La prueba que realiza =l sefior Ricardo es de l2vantar 2l adobe, en caso que este presents alguna falla o no haya s=cada bien, s rompera,
en cambio si no presenta ninguna falla. este resistird y estard adecuado para su aplicacion.

4. El Sr. Ricardo alega lo siguiente: “Se le mete piedra para que tenga un mejor amarre, porgue otros remplazan la paja con las piedras. Esto
depende de I3 tierra, y piedras. La mejor tierra para construir en adobe 25 la tierra roja o amarilla”™. (Romero, 2021).
El sefior Pedro menciono que la piedra es importante para que genera un mejor amarrs, esta puede ser complemantado por |3 tierra roja o
amarilla que presentan mejores caracterizticas para ks construccion.

5. Citando al Sr. Ricarde: “Siguen utilizando |35 tejas aresanales dependiendo el lugar, antes se colocaba la teja artesanal por lo que abrigakbs
mas, ahora s2 utiliza prefabricada o etemnit porgue sale mas barato, Creo que la de eternit s mejor”. (Romero, 2021).
Por lo citado, 25 mejor 2| etemnit por 2l precic, pero a comparacidn con s teja andina, 25 mejor este ultime debido 3 que es mas abrigador.

8. El Sr. Ricarde alude ko siguiente: “Utilizana la geomalla para que se amarre en conjunte, algunas veces vi que construian con £50, pero
parecia gue =ran unas monadas de las personas”. (Romero, 2021).
Segun la perspectiva del s=fior Ricarde, una construccidn de wivienda con reforzamiznts de geomalla es mas suparficial que estructursl.

7. Haciendo referencia a ko citado por el Sr. Ricardo: "Prefiero blanguearls con yeso para tener mas comedidad tenerlo mas limpio, con 2l
adobe muchos animalkes 52 esconden. En &l exterior ko tarrajearia con barro”. (Romera, 2021).
Don Ricarda tizne la perspectiva d2l tarmajeo come algo estético, por ko que preferinia realizarlo dentro de su viviends.

2. Segdn el Sr. Ricardo menciond que: “Coloraria un piso de madera entablado porque el piso de cements atras mas frio, ¥ se blanquea para

que transmita calor. Cuando 5= pane piso de madera, se siente calefaccion de piso y paredes par el yeso tambign”. (Romera, 2021).
El punto de vista del s=fior Ricardo, demuestra que 5i &5 necesario la colocacidn de piso de madera para mantensr 2l ambisnte mas
abrigado.
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS VIVIENDAS DE ADOBE

PROVINCIA: Huaraz DISTRITO: Huaraz CENTRO POBLADO: Mayallac

DISTRITO: Huaraz

FECHA:04/05/21

HORA:10:40

UNIDAD DE ANALISIS: Vivienda de adobe N-1

MATERIALES

Cimientos y
sobrecimientos

Vigas

Yy
techo

Muros y

recubrimientos

Acabados
de piso y
veredas

Tiema

X

X

X

Arcilla

X

X

X

Cal

X

Teja artesanal

Techo
fibrocemento

Techo de
Calamina

Arbol de
eucalipto

Impermeable

Cemento

Paja

Fiedra

Cafia o camizo

X

CANTIDAD DE AMBIENTES:

CANTIDAD DE HABITANTES:

Dormitorios

X

Adulto mayor

1

DESCRIPCION:

Cocina

X

Adulto

2

La vivienda de adobe mostrada, cuenta con 80 afios de construccion, es una de las viviendas
que se mantuvieron en su mayoria estables después del terremote de 1970, este hogar
familiar tuvo 2 procesos de cambio.

La primera consta de la reconstruccion del segundo nivel después del terremoto.

El segundo proceso fue la implementacion de muros perimétricos de adobe.

En la imagen se puede observar, que en su mayoria constituye de materiales naturales.
Actualmente cuenta con energia eléctrica y agua potable.

Sala

Joven y Adolecente

Comedor

Nifio

Patio

ESTADO DE CONSERVACION:

Bafio

Bueno

Almacén

Regular

Gallinero y
Cuyero

s |||

Malo

FICHA DE OBSERVACION SOBRE EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS VIVIENDA S DE ADOBE

PROVINCIA: Huaraz DISTRITO: Huaraz CENTRO POBLADO: Mayallac

DISTRITO: Huaraz

FECHA:04/05/21

HORA:10:40

UNIDAD DE ANALISIS: Vivienda de adobe N-2

MATERIALES

Cimientos y
sobrecimientos

Vigas

Yy
techo

Muros y
recubrimientos

Acabados
de pisoy
veredas

~————

Tierra

X

X

X

Arcilla

X

X

X

Cal

X

Teja artesanal

Techo
fibrocemento

Techo de
Calamina

Arbol de
eucalipto

Impermeable

Cemento

Faja

Piedra

Cafia o carrizo

X

CANTIDAD DE AMBIENTES:

CANTIDAD DE HABITANTES:

FUENTE: Elaboracion propia

Dormitorios x Adulto mayor

DESCRIPCION: Cocina Adulio
La vivienda de adobe mostrada, cuenta con 58 afios de construccion, es una de las viviend Sala Joven y Adolecente
que se mantuvieron en su mayoria estables después del terremoto de 1970, este lugar Comedor Mifio
contaba con patio, cocina, comedor, sala, almacén, dormitorios, tienda, patio, zaguan, Patio x ESTADO DE CONSERVACION:
establo, bésicamente era considerada como una mansion para su localidad. — -
Dos afios después del terremoto los habitantes decidieron irse a vivir a la ciudad, pero esta Bafio X Bueno
vivienda hasta la actualidad sigue funcionando como casa de campo para los duefios Almacén x Regular ¥
actuales. Gallinero y
Esta vivienda cuenta solo con agua potable. Cuyero Malo
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS VIVIENDAS DE ADOBE

PROVINCIA: Huaraz DISTRITO: Huaraz CENTRO POBLADO: Mayallac DISTRITO: Huaraz FECHA HORA:
o Vigas Acabados
- Cimientos y Muros y -
UNIDAD DE ANALISIS: Vivienda de adobe N-3 MATERIALES - y L de piso y
sobrecimientos techo recubrimientos veredas
Tierra X X X X
Arcilla X x X X
Cal X
Teja artesanal X X
Techo
fibrocemento
Techo de X
Calamina
Arbol de X
eucalipto
Impermeable X
Cemento X X X X
Paja X X
Fiedra X X X
Cafia o carrizo X
CANTIDAD DE AMBIENTES: CANTIDAD DE HABITANTES:
FUENTE: Elaboracién propia Dormitorios X Adulto mayor 1
DESCRIPCION: Cocina X Adulio
La vivienda mostrada fue construida 3 afios después del terremoto del 70, cuenta con energia Sala Joven y Adolescente
eléctrica, y agua potable, el piso del primer y segundo nivel cuenta con pisos de cemento, Comedor x Mifio
aunque por el desgaste del primer piso hace parecer de tierra. Patio x ESTADO DE CONSERVACION:
Las paredes estan recubiertas con cal, la escalera para ingresar al segundo nivel es madera — -
con un bolado hecha a base de eucalipto ya son los que presentan mas durabilidad asi como Bafio * Bueno
también son abundantes en la zona. El tamafio de las puertas son pequefias a su vez estan Almacén Regular %
hechas de madera de eucalipto. Gallinero y
Cuyero X Malo
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DISCUSION

La aplicacion de los sistemas de acondicionamiento ambiental en las viviendas no
convencional de adobe en las zonas rurales andinas de Ancash son necesarias
para mitigar el clima helado permisible en el lugar estudiado, esto permitiria a la
poblacién una mejora en su calidad de vida a través de un confort termico, esto
seria el eje y punto fundamental para replicar el sistema en varios cacerios aledafios
a Mayallac, como menciona Cabrera (2019) el desempefio térmico correcto es el
gue cumple con la necesidad de la persona a través de herramientas que permitan

la creacién de climas internos de un espacio.
e Objetivo Especifico 1

“Determinar los tipos de sistemas activos y pasivos que son aplicables en las
viviendas de adobe en la zona rural de Ancash”

Flores Martelll comenta que es mejor la incorporacion de un sistema de
acondicionamiento pasivo ya que estos pueden generar un calor interno sin la
necesidad de utilizar aparatos mecéanicos, a diferencia de Escalante Cadena
quien asegura que los sistemas de acondicionamiento activo si son importantes
ya que no siempre en todos los lugares se va a encontrar con la misma patologia
de suelo y ambiente por lo que se debe analizar, ambos sistemas presentan el
mismo fin el cual es ayudar a generar calor para combatir el frio de los lugares
altoandinos, asi mismo el apartado econémico es importante ya que todos no
cuentan con la economia suficiente para aplicar, en el caso de Flores si es
factible la incorporacion del sistema pasivo que presenta, a diferencia de
Escalante que también es factible pero es necesario un andlisis inicial del lugar
para saber si conveniente o no la aplicacién del sistema como también si la

comunidad tiene el recurso necesario para costear los materiales e instalacion.

El ing. Tinoco comenta que la incorporacibn de los sistemas de
acondicionamiento pasivo que se presentaron si son fundamentales y esta idea
es compartida con todos los profesionales entrevistados debido al apartado
econdémico que en algunos casos no se puede costear, ya que en la mayoria de

las zonas pobladas se dedican a la agricultura y ganaderia, como también a la
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construccion, asi mismo argumentan que las cocinas mejoradas existen en la
zonas rurales pero estos estan construidos de una forma no adecuada ya que
se puede ver como la cantidad de humo generado se escapa hacia el interior de
la vivienda, por lo que no estaria cumpliendo con su funcion. El ing. Tinoco afirma
gue los sistemas pasivos deben aplicar en todos los ambientes ya sea cocina,
sala o comedor y no solo en un espacio como lo mencionan el resto de los
ingenieros el cual es el dormitorios debido a la caida de heladas por las noches,
por otro lado todos los ingenieros estan de acuerdo que la incorporacion de los
sistemas activos serian adecuados siempre y cuando exista una posibilidad
econdmica, sin embargo enfatizan mas en la aplicacion de un sistema pasivo,
pero en caso que se pueda costear un sistema activo, este deberia ser paneles
fotovoltaicos ya que es el producto mas comercial y econdémico en la ciudad de
Huaraz. Por otro lado, todos los ingenieros coinciden que, si un espacio tiene
muchos sistemas, este podria saturarse de calor por o que no recomiendan no

usar en exceso un sistema activo.
e Objetivo Especifico 2

“Dar a conocer que una construccién en tierra también puede ser moderna y

elegante”

El ingeniero Tinoco a base de su experiencia adquirida refiere que la
construccion en tierra tiene una mala reputacién debido a la falta o carencia
técnica aplicada en ello, como también el ingeniero Atalaya de igual manera
corrobora lo mencionado anteriormente, pero desde su punto de vista, la imagen
gue los habitantes tienen es negativa a causa del terremoto ocurrido en el afio
1970 pero en algunos casos existe viviendas de adobe que lograron soportar y
hasta el momento perduran. Asi mismo la ingeniera Atalaya Judith ve desde un
punto distinto y no erroneo ya que efectivamente la construccion en tierra es
basicamente un simbolo de aprovechamiento de recursos naturales sin la
alteracion o contaminacion de ecosistemas. Por otro lado algunos pobladores
entrevistados como el sefior Tomas comenta que siempre habian construido en
adobe pero estos eran viviendas idénticas o espacios internos y distribuciones

parecidas, por lo que el opto por disefiarlo de una manera diferente, separando
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dormitorios, cocina, sala, comedor, entre otros, en otras palabras su perspectivas
ante la utilizacion de este material y su disefio era mas amplia a diferencia del
sefior Pablo quien no tuvo la necesidad de pensar en ello debido al trabajo que
lo obligaba estar mas en el campo que en la vivienda por ende este espacio era
solo para descansar. Desde el punto de vista del Sefior Ricardo, una vivienda
con un disefio diferente puede ser factible como lo menciona el sefior Tomas
este a largo plazo puede presentar defectos si es que no llega a darse un

mantenimiento adecuado.
e Objetivo Especifico 3

“Evidenciar el tipo de adobe mas adecuado para la construccion de viviendas en

las zonas rurales de Ancash”

Debido a los trabajos en las zonas rurales del Ingeniero Tinoco menciona que el
adobe mas adecuado es el compacto debido al proceso de produccién, pero este
al ser de calidad, su fabricacién requiere de tiempo y su costo es un poco mas
elevado que el de los demds, asi mismo la ingeniera Judith Atalaya avala el
resultado del ingeniero Tinoco ya que el adobe compacto tiene un mayor
beneficio en resistencia climatica como resistencia estructural, pero consume
mayor tiempo de fabricacion. A diferencia del ingeniero Geronimo Atalaya que
hace referencia al adobe estabilizado como el mas adecuado en comparacion a
costo, tiempo y beneficio, ya que en la zona se presentan lluvias torrenciales o
leves consecutivas por ellos es mejor acelerar el proceso de fabricacion, pero
obteniendo buenos resultados. Por otro lado, la opinion de los pobladores
también es importante como la del sefior Ricardo que tiene un punto de vista al
igual que el ingeniero Gerénimo Atalaya, en donde el adobe estabilizado es
mejor porque presenta una buena resistencia y el tiempo de elaboracion no es
tan largo como el compacto pero tampoco es tan corto como el adobe comun a
diferencia del Sefior Tomas donde menciona que toda construccion en adobe es
seguro siempre y cuando estas hayan sido realizadas de una excelente manera
ya que su vivienda fue construida con adobe simple pero con materiales de la
zona que daban un mayor amarre el cual da una mayor resistencia, asi mismo

el sefior Pablo favorece esta idea ya que también esta de acuerdo que un adobe
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simple es mas facil de realizar como también el proceso de fabricacion es mucho
mas rapido, estos adobes en la localidad cuentan con buena tierra para su
elaboracion. Es por ello que mi objetivo si tiene relacion, entonces para buscar
un equilibrio entre las ideologias, es necesario aplicar el adobe estabilizado ya

gue las ideas encontradas van de puntos extremos.
e Objetivo Especifico 4

“Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe son de facil

aplicacion y acceso para los habitantes de las zonas rurales de Ancash”

Haciendo una comparativa de las fichas de observacion, todas las viviendas de
adobe tienen mas de 48 afos de antigiiedad, las dos primeras edificaciones
soportaron el terremoto del afio 1970 a pesar del tiempo transcurrido existen
personas viviendo en ellas, estas edificaciones cuentan con agua, luz y pozo
séptico, ya que no es posible la instalacion de alcantarillado por el tema de
lejania. Todas estas viviendas cuentan con una tipologia de material natural
similar como la tierra, paja, piedra, troncos de eucalipto, cafia, cal y teja
artesanal, sin embargo, al pasar de los tiempos se fueron incorporando la
calamina por su facilidad de adquisicion econémica y beneficio. La vivienda N-3
es la mas actual por ello incluyeron cemento en la fachada y piso, esta edificacion
consta de dos niveles al igual que la vivienda N-1 por otro lado la morada N-2
fue construida de 3 niveles, sin embargo, fue afectada por el terremoto del afio
1970, después de ello solamente quedo una vivienda de 2 niveles que
actualmente es utilizada como casa de campo. El adobe empleado en estas
viviendas es el comun, todas comparten la similitud del tamafio de adobe 40 cm
X 25 cm. Las paredes externas de las viviendas N-1 y N-2 no se encuentran
cubiertas con cal a diferencia del ejemplo N-3 que si incorpora este material

como también el cemento para evitar la filtracion de lluvias hacia el interior.

En la guia de entrevista realizada a los profesionales, se pudo observar que los
tres comparten casi la misma idea central en la cual el ingeniero Atalaya
Geronimo, Tinoco Alberto y Atalaya Judith concuerdan que es beneficioso la
aplicacion de materiales naturales de la zona como la piedra ya que genera una

mayor resistencia para la vivienda, asi mismo la incorporacion de tejas
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artesanales hechas por lugarefios es viable siempre y cuando su costo no
sobrepase a los materiales modernos asi mismo un techo de fiborocemento puede
salir casi igual que fabricar una teja andina, por otro lado la construccion de
techos a base de la experiencia de los habitantes es mejor aplicar técnicas
aprendidas de la zona ya que la experiencia vivida es mas valiosa, por otro lado
la incorporacién de un sistema antisismico como la geomalla es importante ya
que puede dar una mayor resistencia ante algun tipo de acontecimiento que
pueda ocurrir, sin embargo, la ingeniera Atalaya Judith piensa que no es
necesario la incorporacion de un sistema antisismico ya que la distancia de cada
vivienda es alejada, asi mismo las tejas artesanales deben prevalecer debido a

las evidencias de su resistencia y alta durabilidad en la zona.

Desde la perspectiva de los conocedores del tema, todos afirman que la
elaboracion de un adobe es a base de una buena combinacién de materiales de
la zona, el clima tiene un punto importante debido a las lluvias que pueda
percibirse, el proceso de moldeo del adobe es facil de aprender, pero la
experiencia les mostré que al momento de mezclar la masa debe estar bien
pegajoso para evitar que se desprenda, rompa y separen, para ello se evitaba
zarandear la tierra ya que esta estaba comprendida por piedra, paja, barro,
arcilla, los cuales generan una mayor resistencia, la aplicacion de piedra no era
necesaria porque ya estaba integrado, respecto a los techos, el sefior Tomas
menciona que es mejor el fibrocemento gris porque su costo, a diferencia de ellos
el sefior Ricardo y Pablo enfatizan mas la utilizacién de las tejas artesanales, por
otro lado el sefior Ricardo y Tomas prefieren tener un entablonado como piso
debido al frio que se puede percibir, a diferencia del sefior Pablo que prefiere la

utilizacion de tierra compactada por su facilidad de realizacion.

Entonces mi objetivo si tiene relacibn ya que tanto como ingenieros y
conocedores del tema del lugar hacen referencia de los materiales y el proceso

de elaboracion.
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V. CONCLUSIONES



En conformidad con los resultados obtenidos planteados por cada objetivo

sefalado en el presente proyecto de investigacion, se llegd a la conclusion que:

1. De acuerdo al objetivo especifico N° 1. Determinar los tipos de sistemas
activos y pasivos que son aplicables en las viviendas de adobe en la zona
rural de Ancash; se pudo lograr concluir que los sistemas de
acondicionamiento pasivos presentados si son aplicables ya que el lugar
cuenta con todos los aspectos ambientales necesario de igual manera la
situacion econdmica de la poblacion no se ve afecta ya que estos sistemas
recurrren a la adaptacion de los materiales encontrados en el lugar, asi mismo
los sistemas de acondicionamiento activos también son necesarios pero
estos no deben exceder la parte econémica de los habitantes, asi mismo es
necesario un analisis de calefaccién interna para no saturar los ambientes con

un exceso de calor.

2. De acuerdo al objetivo especifico N° 2: Dar a conocer que una construccion
en tierra también puede ser moderna y elegante; podemos concluir que la
utilizacién de tierra como material de construccion en adobe no es muy bien
vista debido al desconocimiento técnico y asesoramiento hacia la poblacién
pero si hay precedentes y referencias de profesionales en donde afirman que

una vivienda hecha en adobe también puede ser moderna y segura.

3. De acuerdo al objetivo especifico N° 3: Evidenciar el tipo de adobe mas
adecuado para la construccién de viviendas en las zonas rurales de
Ancash; se pudo llegar la la conclusién que el adobe se divide en tres tipos, el
compactado, el cual es de mayor calidad sin embargo su proceso de fabricacion
toma mas tiempo como también va a ser necesario la utilizacion de algun tipo
de compresora para su elaboracion, el adobe no estabilizado es conocido
también como el adobe comun, es aplicada mucho mas que otros tipos ya que
su proceso de fabricacion es rapida debido a las lluvias ocurrentes en la zona
pero su calidad es baja y por ultimo esta el adobe estabilizado, siendo como el

mas adecuado para su incorporacion ya que su proceso de fabricacion es
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rapida como también permite adquirir una mayor resistencia a diferencia del
adobe coman.

De acuerdo con el objetivo especifico N° 4: Ratificar que los materiales
empleados en las viviendas de adobe son de facil aplicacion y acceso
para los habitantes de las zonas rurales de Ancash; se pudo concluir a
través de las fichas de observacion que los materiales empleados en las
construcciones en adobe de la zona son de facil adquisicion ya que esto se
ve reflejado en las viviendas existentes del lugar, asi mismo la aplicacion de
estos materiales son faciles de realizar y es enseflado de generacion en
generacion en la zona, sin embargo también muestran deficiencias a falta de
mantenimiento, ya que en su mayoria superan los 50 afios de antigiiedad y a
pesar del terremoto ocurrido en el afio 1970 todavia prevalecen en pie, inclusive
existen personas viviendo en ellas. Al mismo tiempo, los ingenieros comentan
que estas experiencias vividas del terremoto ayudan a mejorar las
construcciones en combinacion del conocimiento empirico de la poblacion y el

conocimiento teorico de los profesionales.
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VI. RECOMENDACIONES



Para dar como culminado el presente proyecto de investigacion, se pudo demostrar
gue la aplicacion de los sistemas de acondicionamiento pasivo y acitvo si pueden
generar un mejoramiento de calidad de vida para los habitantes de la localidad de
Mayallac, por lo que se recomienda que:

Objetivo N°1: Determinar los tipos de sistemas activos y pasivos que son
aplicables en las viviendas de adobe en la zona rural de Ancash; se
recomienda incorparar los sistemas de acondicionamiento ambiental presentandos

para combatir las heladas que se perciben en el lugar.

Con respecto a sistema de acondionamiento pasivo es recomendable utilizar el
sistema de muro trombe ya que la zona en donde se encuentra emplazada es un
espacio abierto para el aprovechamiento de captacion de calor en el transcurso de
todo el dia, asi mismo incorporar el sistema de captacion solar el cual consiste en
el almacenamiento de calor que se puede obtener a través de una cupula de vidrio
gue esta expuesta al sol en todo el dia mientras que en las noches es cubierta con
un forro negro para evitar la fuga de calor y por ultimo el aprovechamiento de
ganancias internas, esto no es la construccion de algun tipo de sistema, por lo
contrario consiste en realizar actividades dentro de la vivienda para generar calor,

como tambien potenciar mas la relaciéon familiar.
Figura 98 Vivienda con muro trombe

Vivienda con muro trombe

Recuperado de: https://elcomercio.pe/peru/viviendas-termicas-

benefician-a-mas-de-4-mil-familias-en-zonas-altoandinas-

noticia/?ref=ecr

171



Figura 99 Aprovechamiento de ganancias internas

Aprovechamiento de ganancias internas

Recuperado de. Elaboracion propia
Figura 100 Captacion solar

Captacion solar

Recuperado de. Elaboracion propia
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En cuanto al sistema de acondicionamiento activo se recomienda utilizar
paneles fotovoltaicos siempre y cuando no se vea afectado el ingreso econémico
debido a a su facil accesibilidad y precio bajo en el la ciudad de Huaraz el cual se

encuentra mas cerca a la zona estudiada.
Figura 101 Panel Fotovoltaico

Panel Fotovoltaico

_» ¥ '
"_".A 1o
T

Recuperado de. https://andina.pe/agencia/noticia-mas-3600-familias-

pasco-se-beneficiaran-con-entrega-paneles-solares-477806.aspx

Objetivo N°2: Dar a conocer que una construccion en tierratambién puede ser
moderna y elegante; se recomienda tener asesoramiento de un profesional
conocedor del tema debido a las malas interpretaciones o ideas que se pueden
generar por falta de conocimiento técnico, a la vez un asesor arquitecto o ingeniero
puede disefiar y realizar una proyecto moderno con tierra como material,
aprovechando el maximo potencial de los espacios requeridos.
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Figura 102 Vivienda de adobe

Vivienda de adobe

Recuperado de. https://www.ruraldir.com/casa-rural/la-parada-a-y-b#

Objetivo N°3: Evidenciar el tipo de adobe méas adecuado para la construccion
de viviendas en las zonas rurales de Ancash; el clima es un aspecto muy
importante ya que depende de eso se puede considerar un tipo de adobe, en el
caso de Mayallac su clima es considerado muy variado, puede estar tan despejado
a ciertas horas como tambien observarse lluvias en el transcurso del dia, es
recomedable la utilizacibn del adobe estabilizado debido a su facilidad de
fabricacion, resistencia y rapidez de secado, aprovechando los componentes
climaticos del lugar.
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Figura 103 Adobe estabilizado

Adobe estabilizado
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Objetivo N°4: Ratificar que los materiales empleados en las viviendas de adobe
son de facil aplicacion y acceso para los habitantes de las zonas rurales de
Ancash; se recomienda utilizar los materiales encontrados en la zona ya que el
tipo de tierra que existe en el lugar es de buena calidad asi mismo es necesario la
utilizaciéon de la flora que se puede encontrar ya que estos mejoran la resistencia
de la vivienda como la planta de trigo el cual desarrolla en el adobe una mayor
resistencia de amarre, la penca necesaria para evitar la filtracion de lluvia la interior

de la vivienda.

Se recomienda no zarandear la tierra al momendo de la preparacion para el adobe
ya que los componentes como la piedra que esta incluida ayuda a dar una mayor
resistencia, a su vez es recomendable trabajar con el conocimiento aprendido en
conjunto con el asesoramiento de un ingeniero 0 arquitecto que conozca la

construccion en adobe.
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Figura 104 Construccién de vivienda de adobe

Construccion de vivienda de adobe
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Figura 105 Adobe estabilizado con piedra y planta de trigo

Adobe estabilizado con piedra y planta de trigo

2020/12/12 09:46
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ANEXOS



Anexo A: Guia de entrevista aplicada al arquitecto o ingeniero
GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Aplicacion de sistemas de acondicionamiento
ambiental en la construccion no convencional de adobe en las zonas rurales
andinas de Ancash.

Entrevistador (E) : Atalaya Tafur Bush Denis
Entrevistado (P)

Ocupacion del entrevistado . Arquitecto

Fecha

Hora de inicio

Hora de finalizacion

Lugar de entrevista

PREGUNTAS TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

SUBCATEGORIA 1: Sistema de acondicionamiento pasivo

E: Se  llaman  sistemas  de
acondicionamiento pasivo cuando se
logra aprovechar los agentes climaticos
de forma natural que rodean a la
edificacion, algunas de ellas son la
captacion solar, ganancias internas,
muro trombe e invernadero adosado.
Respecto a lo ya mencionado jcree
usted que son los mas adecuados en
relacion a precio y beneficio para una
Zzona rural?

E: La cocina a lefia es un instrumento
usado en toda la zona rural, a veces se
puede encontrar dentro de Ia vivienda
para generar calor pero a su vez
ocasiona dafios respiratorios ya que
expulsa el humo dentro del ambiente,
cuando se ubica fuera del espacio no
suelen ocurrir problemas hacia la salud
pero si se pierde calor interno. jEs
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conveniente la incorporacion de una
nueva fuente de calor como Ia cocina
artesanal dentro de la vivienda para
generar mas ganancias de confort
interno a pesar de las que ya fueron
mencionadas en la pregunta anterior?

E: La distribucion de los ambientes de
una vivienda son importantes en las
rurales ya que se sienten las heladas
en el transcurso del dia por ende deben
ser organizadas junto a los sistemas
pasivos para poder generar un confort
interno. Una vivienda tipica de la zona
estudiada tiene, dormitorios, patio,
cocina, sala y comedor, i En que areas
considerarias los sistemas pasivos
descritos y porque?

SUBCATEGORIA 2: Sistema

de acondicionamiento activo

E: Se llama sistemas de
acondicionamiento activo cuando se
utilizan aparatos mecanicos que se
implementan a una vivienda o espacio
requerido, algunos de ellos son los
colectores  solares, el deposito
acumulador, sistemas de calefaccion
por airefagua vy paneles solares
fotovoltaicos. De los sistemas activos
mostrados, ;Cual y porque cree que es
el mas adecuado para la incorporacion
en una vivienda de la zona rural? ; Por
qué?
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E: Sabemos que existen mas sistemas
de acondicionamientos activos muy
aparte de los ya mencionados.
¢ Considerarias la incorporacion de
otros sistemas de acondicionamiento
activo que genere mas calor interno, a
pesar de gue los ya mencionados
anteriormente? ;j Por qué?

SUBCATEGORIA 3:

Tierra como material

E: Sabemos que el Perd tiene una
amplia trayectoria respecto a la
construccion en tierra ya sea tapial o
adobe, pero en la actualidad este
material de construccién no es muy
bien vista por alguna razon. jCree
usted que la construccién en tierra es
vista como simbolo de pobreza o cual
es la imagen que se tiene de este
material en el Peru?

SUBCATEGORIA 4: El adobe

E: Existen diferentes tipos de adobe
como el no estabilizado el cual hace
referencia al adobe comun, el adobe
estabilizado que s una mejora con &l
uso de impermeabilizantes y es casi
siempre utilizado en las zonas rurales,
por Ultimo el adobe compacto el cual

consiste  en  generar una mayor

resistencia al momento de su

compactamiento pero a su vez demora

mas al momento de su fabricacion
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iCual de los 3 ftipos de adobe
mencionados seria el mas adecuado
para la construccion respecto a tiempo
y dinero en la zona rural mostrada?

SUBCATEGORIA 5: C

onstruccion en adobe

E: En bases teorias se menciona que la
tierra debe estar libre de contaminantes
como las ramas, plantas o piedras para
una mayor resistencia, pero en la zona
estudiada se  puede  observar
construcciones con mas de 69 afios
que contienen dichos materiales en su
interior, entonces. jSe podria obtener
algun beneficio extra al agregar otros
componentes naturales como la piedra
dentro del adobe? ; Por que?

E: En la actualidad existen materiales
prefabricados gue  sirven  Como
recubrimiento para los techos como la
calamina, techo de fibrocemento o tejas
prefabricadas que son  de facil
adquisicion y mas ligeros pero es
menor su fiempo Uil de vida a
comparacion de la teja artesanal que a
pesar de los climas variados en la zona,
sU resistencia ambiental es amplia y
duradera, por lo que se presenta |a
siguiente pregunta jEs recomendable
seguir trabajando con la teja artesanal
por su gran durabilidad o seria mucho
mejor la utilizacion de nuevos
materiales? j Por que?

E: Tedricamente existen quias de como
se elabora el techo en una vivienda de
adobe a traves de materiales como el
tronco de eucalipto o la cafia de bambu
y sus respectivas medidas, pero en la
zona se puede observar que la
construccion es distinta en la aplicacion
de sus medidas, entonces se menciona
la siguiente pregunta. ;ES necesario
construir el techo a base de
investigaciones tedricas o seria mucho

mejor realizarlos con las experiencias
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adquiridas de las personas en la zona
de Mayallac?

E: Hay evidencia de un terremoto
ocurrido en el afio 1970 en la ciudad de
Huaraz que tambien se pudo percibir en
todas las zonas de alrededor, inclusive
ocasiond la desaparicion de toda una
ciudad llamada Yungay por lo que las
geomallas| cumplen la funcion de
generar mas resistencia a las paredes
hechas de adobe para poder evitar
algun tipo de desastre que puede
conllevar a las pérdidas de vidas, pero
i Es necesario aplicar otros sistemas
antisismicos  para una  mayor
resistencia o la ya presentada es mas
que suficiente?

Anexo B: Guia de entrevista aplicada al conocedor del tema
GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Aplicacion de sistemas de acondicionamiento
ambiental en la construccibn no convencional de adobe en las zonas rurales
andinas de Ancash.

Entrevistador (E) : Atalaya Tafur Bush Denis
Entrevistado (P)

Ocupacion del entrevistado : Conocedor del tema
Fecha

Hora de inicio

Hora de finalizacion

Lugar de entrevista
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

SUBCATEGORIA 3:

Tierra como material

E: En la actualidad se observa en toda
la region de Ancash que existen
viviendas de adobe pero todas
compartes casi la misma tipologia de
disefio el cual es ventanas y puertas
pequefias como también espacios
compartido., jAlguna vez pensaste en
algin modelo de disefio diferente para
una vivienda de adobe? ;Por gué lo
hiciste?

SUBCATEGORIA 4: El adobe

E: Se observa muchas veces en las
regiones rurales de Ancash la
fabricacion del adobe,
profesionalmente los categorizamos en
no estabilizados, estabilizados vy
compactados, dependiendo de su
composicion de los materiales con los
que estan elaborados. ;Cual es el tipo
de adobe que mas utilizas para la
construccién o que materiales entran
en el adobe y porque lo escogiste?

SUBCATEGORIA 5: C

onstruccion en adobe

E: Después de tener la masa del barro
preparada, se debe realizar algan tipo
de prueba como la bolita, moneda,
rolio, el frasco, etc. jQué tipo de
aprueba realizas para saber si el barro
esta listo? j Por qué?

E: El adobe debe tener un proceso de
secado, en muchos lugares se tapa con
plastico, madera, o cualquier cosa se
pueda enconirar en el lugar, pero
también optan por dejario al intemperie.
iUtilizas algun fipp de plastico o
material para cubrirlo o lo dejas a la
intemperie? ; Por que?
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E: Tedricamente cuando el adobe esta
listo, se debe realizar algin tipo de
prueba para saber si esta tiene
resistencia o no presente fallas en las
viviendas. ;jRealizas algun tipo de
prueba de resistencia al adobe cuando
ya esté listo para su colocacion?

E: Es cierto que en la actualidad hay
estudios donde mencionan que los
adobes deben ser de tierra limpia sin
plantas o piedras pero en la zona de
Mayallac se observa que si existen
construcciones con el agregado de
piedra. j Por qué se agrega o agregaba
piedra dentro del adobe?

E: Desde hace mucho tiempo las tejas
artesanales eran los materiales mas
adecuados para afrontar las lluvias,
pero en la actualidad existen materiales
prefabricados para su aplicacién como
la teja de fibrocemento o calaminas,
entonces. jSiguen utilizando las tejas
artesanales o prefieren usar las
prefabricadas? j Por que?

E: Gracias a los estudio realizados
sobre la construccidn en adobe, se
pudo demostrar que se pusde mejorar
la resistencia de una vivienda a través
de sistemas antisismicos, una de ellas
es la geomalla el cual consiste en unir
mas todos los muros de la vivienda. § Si
se diera la oporiunidad, usarias la
geomalla u otro sistema parecido
antisismico en las paredes de adobe?

E: Generalmente las personas optan
por tener una buena imagen de su
vivienda pero en el centro poblado de
Mayallac se observa que la mayoria no
tarrajean sus paredes en la pare
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interna, mientras que en la parte
exterior solo se observa pocos que lo
realizan ; Preferirias tarrajear] los muros
internos de la vivienda o dejarlos solo
en adobe? j Por qué?

E: En la misma ciudad de Huaraz o
lugares mas urbanizados se puede
observar que sus pisos son de cemento
otros de ceramico y sus viviendas son
de adobe, mientras que en Mayallac se
puede ver que esto no aplica debido a
diferentes motivos de cada persona o
familia. j Preferirias colocar el piso de
cemento o de un material natural como
la madera, inclusive dejarlo como tierra
compactada?
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Anexo C: Ficha de analisis de contenido de los sistemas de acondicionamiento

pasivo

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

INVESTIGADOR: Atalaya Tafur Bush Denis

DEPARTAMENTO: Lima DISTRITO: San Juan de Miraflores

SUBCATEGORIA: Sistema de acondicionamiento pasivo

DATOS GENERALES

TITULO DE PUBLICACION: RESUMEN:

OBJETIVO:

AUTORES:

ANO DE PUBLICACION:

BASE DE DATOS: FECHA Y HORA DE CONSULTA:
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Anexo D: Ficha de andlisis de contenido de los sistemas de acondicionamiento

activo

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

INVESTIGADOR: Atalaya Tafur Bush Denis

DEPARTAMENTO: Lima DISTRITO: San Juan de Miraflores

SUBCATEGORIA: Sistema de acondicionamiento activo

DATOS GENERALES

TITULO DE PUBLICACION: RESUMEN:

OBJETIVO:

AUTORES:

ANO DE PUBLICACION:

BASE DE DATOS: FECHA Y HORA DE CONSULTA:
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Anexo E: Ficha de observacion sobre el estado de conservacion de las viviendas de adobe

FICHA DE OBSERVACION SOBRE EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS VIVIENDAS DE ADOBE

PROVINCIA: Huaraz DISTRITO: Huaraz

CENTRO POBLADQ: Mayallac

DISTRITO: Huaraz

FECHA HORA:

UNIDAD DE ANALISIS: Vivienda de adobe N-1

MATERIALES

Cimientos y
sobrecimientos

Vigas Acabados

v Muros y de piso y
techo | rEcubrimientos | 0

Tierra

Arcilla

Cal

Teja artesanal

Techo
fibrocemento

Techo de
Calamina

Arbol de
eucalipio

Impermeable

Cemento

Paja

Piedra

Cafia o carrizo

CANTIDAD DE AMBIENTES:

CANTIDAD DE HABITANTES:

FUENTE: Elaboracién propia Dormitorios Adulto mayor
DESCRIPCION: Cocina Adulto

Sala Joven y Adolecente

Comedor Nifio
Patio ESTADO DE CONSERVACION:
Bafio Bueno

Almacén Reqgular

Gg’{:;gg y Malo
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Anexo F: Ficha de caso: Andlisis general y Formal

ANALISIS GENERAL

> LOCALIZACION

» ENTORNO

» CLIMA

» VOLUMETRIA

> CARACTERISTICAS

Caso Analogo:
ANALISIS FORMAL

» ESPACIO DE PLANTA

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Proyecto de
investigacion:
Aplicacion de sistemas de
acondicionamiento ambiental
enla construccion no
convencional de adobeen

las zonas rurales andinas de
Ancash

Estudiante:
Atalaya Tafur Bush
Denis

Asesores:

¢ Dra. Glenda
Catherine
Rodriguez Urday

« Mgtr. Arg. Jnonatan
Enmanuel Cruzado
Villanueva

Fecha:
2020

01

Lamina:

205



Anexo G: Ficha de caso: Analisis de Espacialidad y Funcionalidad

ANALISIS DE ESPACIALIDAD

» PROPORCION

» ZONIFICACION

#» ESPACIALIDAD

» ACCESIBILIDAD

» SUPERFICIE

ANALISIS DE FUNCIONALIDAD

> CIRCULACION

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Proyecto de

investigacion:
Aplicacion de sistemas de
acondicionamiento ambiental

convencional de adobeen
laszonas rurales andinas de

en la construccion no

Ancash

Caso Analogo:

Estudiante:
Atalaya Tafur Bush

Denis

Asesores:
* Dra. Glenda

 Mgtr. Arq. Jhonatan

Catherine
Rodriguez Urday

Enmanuel Cruzado
Villanueva

Fecha:

2020

Lamina:

02
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Anexo H: Ficha de caso: Andlisis Documental y Estructural

ANALISIS DOCUMENTAL

» SIMETRIA

» RITMO

> SISTEMA DE CONSTRUCCION

» CONTRASTE

ANALISIS DE ESTRUCTURAL

» ASPECTO AMBIENTAL » MATERIALES APLICADOS

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Proyecto de

investigacion:
Aplicacion de sistemas de
acondicionamiento ambiental

convencional de adobeen
las zonas rurales andinas de

enlaconstruccion no

Ancash

Caso Analogo:

Estudiante:
Atalaya Tafur Bush

Denis

Asesores:
+ Dra Glenda

« Magtr. Arg. Jhonatan

Catherine
Rodriguez Urday

Enmanuel Cruzado
Villanueva

Fecha:

2020

Lamina:

03
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Anexo I Validacion de guia de entrevista

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

L CATEGORIA 1: Sistemas de acondicionamiento ambiental Pertinencia’ |Relevancia® Claridad® Sugerencias
. L L] ) ) - [:] A ) - [:] A )
SUBCATEGORIA 1: Sigstemas de acondicionamiento pasivo o alo al o "
1 iCree usted que son los mas adecuados en relacion a precio y beneficio para una zona rural? X X X

2 i Es conveniente la incorporacion de una nueva fuente de calor como la cocina arfesanal dentro
de la vivienda para generar mas ganancias de confort interno a pesar de las que ya fueron X X X
mencionadas en la pregunta anterior?

3 iEn gué areas considerarias los sistemas pasives descritos y porque? x x x

SUBCATEGORIA 2: Sistemas de acondicionamiento activo

4 < Cual y porque cree gue es el mas adecuado para la incorporacion en una vivienda de la zona
rural? j Por qué?

5 i Considerarias la incorporacion de otros sistemas de acondicionamiento activo que genere mas
calor interne, a pesar de que los ya mencionados anteriormente? ; Por qué?

N CATEGORIA 2: Construccion no convencional de adobe Pertinencia’ |Relevancia® Claridad® Sugerencias
. M L] A ) - [:] A ) - [:] A ]
SUBCATEGORIA 3: Tierra como material o al o al o "
[} Cree usted que la construccion en tierra es vista como simbole de pobreza o cual es la imagen x x x

que se tiene de este material en el Perd?
SUBCATEGORIA 4: El adobe

7 | Cualde los 3 tipos de adobe mencionados seria el mas adecuado para la construccion respecto | | | ® | | | | x | | | | x |
a tiempo v dinero en la zona rural mostrada?
SUBCATEGORIA 5: Construccion en adobe
8 i 5e podria obtener algin beneficio exira al agregar otros componentes naturales como la piedra x x x
dentro del adobe? ;Por qué?
] i Es recomendable seguir trabajando con la teja artesanal por su gran durabilidad o seria mucho x x x
mejor la utilizacion de nuevos materiales? ; Por qué?
10 ;. E= necesario construir el techo a base de investigaciones tedricas o seria mucho mejer % ® ®
realizarlos con las experiencias adquiridas de las personas en |a zona de Mayallac?
11 ¢ Es necezario aplicar ofros sistemas antisismicos para una mayor resistencia o la ya presentada x 4 x
es mas gue suficiente?
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : MsC. Pedro Chavez Prado DNI:09140833
Especialidad del validador : Magister en Ciencias con Mencion en arquitectura 25 de noviembre del 2020
Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado. 1
*Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al I s
companents o subcatagoria especifica del constructo. MD: Muy deficiente |
iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna & enunciado de la D- Deficients Al o |
pregunta, es concisa, exacta y directa A: Aplicable 1
MA: Muy aplicable
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando Ias preguntas planteadas MS3c. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO
son suficientes para medir las subcategorias. MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
ARQUITECTURA
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Anexo J: Validacion de guia de entrevista

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Conocedor del tema

N*® CATEGORIA 2: Construccion no convencional de adobe Pertinencia’ |Relevancia® Claridad® Sugerencias
N . _ MO A|®|®]C| A M| W] O] & &
SUBCATEGORIA 3: Tierra como material o al o al o a
1 iAlguna vez pensaste en algin modelo de disefio diferente para una vivienda de adobe? ;Por x x x
gué lo hiciste?
SUBCATEGORIA 4: El adobe
2 i Cual es el ipo de adobe gque mas utilizas para la construccion o que materiales entran en el | | | X | | ‘ ‘ X ‘ ‘ | | x |
adobe y porgue lo escogiste?
SUBCATEGORIA 5: Construccidn en adobe
2Cué tipo de aprueba realizas para saber si el barro esta listo? ; Por qué? X X X
4 £ Ufilizas algdn tipo de plastico o material para cubrirlo o lo dejas a la intemperie? ; Por qué? ® ® *
5 i Realizas algin tipo de prueba de resistencia al adobe cuando ya esté listo para su colocacion? * * x
6 iPor qué se agrega o agregaba piedra dentro del adobe? X X X
7 i Siguen utiizando las tejas artesanales o prefieren usar las prefabricadas? ; Por que? X X X
8 £5i se diera la oportunidad, usarias la geomalla u otro sistema parecido anfisismico en las X X X
paredes de adobe?
9 i Preferirias tarrajear los muros internos de la vivienda o dejarlos solo en adobe? ; Por qué? ® ® *
10 i Preferirias colocar el piso de cemento o de un material natural comao la madera, inclusive X X X
dejarle como fierra compactada?
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

1Pertinencia: La pregunia corresponde &l concepto tedrico formulade.

Relevancia: La pregunia es apropiada para representar al
componente o subcategoria especifica del constructe.

iClaridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunciado de la
pregunta, es concisa, exacta y directa

MD: Muy deficients:
D: Deficients

A Aplicable

MA: Muy aplicable

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

: MsC. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO

: MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA

DNI: 09140833

25 de noviembre del 2020

N |

MSc. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO
MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN

ARQUITECTURA
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Anexo K: Validacion de guia de entrevista

Certificado de validez de contenide del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto

N*© CATEGORIA 1: Sistemas de acondicionamiento ambiental Pertinencia’ _|Relevancia® Claridad Sugerencias
SUBCATEGORIA 1: Sistemas de acondicionamiento pasivo HEHEHEHEE RN
1 iCree usted gue =on log mas adecuados en relacién a precie y beneficie para una zona rural? X X
2 i Es conveniente |a incorperacion de una nueva fuente de calor como la cocina artesanal dentro
de la vivienda para generar mas ganancias de confort interno a pesar de las que ya fueron X X x
mencionadas en |a pregunta anterior?
3 iEn qué areas considerarias los sistemas pasivos descritos y porque? x X x
SUBCATEGORIA 2: Sistemas de acondicionamiento activo
4 4 Cual y porgque cree que es el mas adecuado para la jncurpnracién en una vivienda de Ia zona X X X
rural? ; Por que?
5 < Considerarias la incorporacion de otros sistemas de acondicionamiento active que genere mas X x X
calor interno, a pesar de que los ya mencionados anteriormente? ; Por qué?
N*© CATEGORIA 2: Congtruccidn no convencional de adobe Pertinencia’ _|Relevancia® Claridad Sugerencias
SUBCATEGORIA 3: Tierra como material HEEHEEEHEHEEH
i} Cree usted gue la construccion en tierra es vista como simbelo de pobreza o cual es 1a imagen X x X
que se tiene de este material en el Perd?
SUBCATEGORIA 4: El adobe
7 | Cualde los 3 tipos de adobe mencionados seria el mas adecuado para la construccion respecto | ‘ | w | | ‘ ‘ X| ‘ | | X|
a tiempo v dinero en la zona rural mostradaZ?
SUBCATEGORIA 5: Construccion en adobe
Ei] ;. 5Se podria obtener algin beneficic exira al agregar otros -::orpponenles naturales comoa la piedra X x X
dentro del adobe? ;Por que?
aQ i Es recomendable seguir trabajando con la teja artesanal por su gran durabilidad o seria mucho X X X
meijor la utilizacion de nuevos materiales? ; Por qué?
10 i Es necesario construir el techo a base de investigaciones tedricas o seria mucho mejor X X X
realizarlos con las experiencias adquiridas de las personas en la zona de Mayallac?
11 | ;Es necesario aplicar otros sistemas arﬂisfsmi:os para una mayor resistencia o la ya presentada X x X
£5 mas gue suficiente?
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtrl Arg. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador :MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS 09 de noviembre del 2020
1Pertinencia: La pregunia corresponde al concepta tedrico formulado.
2Relevancia: La pregunts ez apropiada para representar &l MD: Muy deficients
componente o subcategoria especifica del constructo. D: Deficients
iClaridad: e entiende sin dificultad alguna el enunciado de la A Aplicable
pregunta, es concisa, exacta v directa MA: Muy aplicable
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas Mgtr. Arg. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
zon suficientes para medir las subcategorias. VILLANUEVA

MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Anexo L: Validacion de guia de entrevista

Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Conocedor del tema

Nﬂ

CATEGORIA 2: Construccion no convencional de adobe Pertinencia® |Relevancia® Claridad® Sugerencias
]

SUBCATEGORIA 3: Tierra como material HEEHEHEEHEE R

iAlguna vez pensaste en algin modelo de disefio diferente para una vivienda de adobe? ; Por
gué lo hiciste?

SUBCATEGORIA 4: El adobe

4 Cual ez el tipo de adobe gue mas utilizas para |a construccion o que materiales entran en el
adobe vy porque lo escogiste?

SUBCATEGORIA 5: Construccion en adobe

i Qué tipo de aprueba realizas para saber si el barro esta listo? ; Por qué?

i Utilizas algun tipo de plastico o material para cubrirlo o lo dejas a la intemperie? ; Por qué?

;Realizas algin tipo de prueba de resistencia al adobe cuando ya esté listo para su colocacion?

; Por gqué se agrega o agregaba piedra dentro del adobe?

i Siguen utilizando las tejas artesanales o prefieren usar las prefabricadas? j Por qué?

£ 5i se diera la oportunidad, usarias la geomalla u ofro sistema parecido antisismico en las
paredes de adobe?

; Preferirias tamajear los muros internos de la vivienda o dejarlos solo en adobe? ; Por qué?

10

i Preferirias colocar el piso de cemento o de un material natural como la madera, inclusive
dejarlo como tierra compactada?

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador > Mgtr. Arg. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124

Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS 05 de noviembre del 2020

IPertinencia: La pregunta corresponde al concepto teénco formulado.

“Relevancia: La pregunts es apropiada para representar &l MD: Muy deficiente
componente o subcategoria especifica del constructo. D: Deficiente
Claridad: Se entiende zin dificultad alguna el enunciado de la A: Aplicable
pregunta, es conciza, exacta v directa MA: Muy aplicable

Mgtr. Arg. JHOMATAN ENMANUEL CRUZADO

Nota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando las preguntas planteadas VILLANUEVA
zon suficientes para medir las subcategorias. MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS

ARQUITECTONICAS
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Anexo M: Validacion de guia de entrevista

i Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Arquitecto
N® CATEGORIA 1: Sistemas de acondicionamiento ambiental Pertinencia' (Relevancia® Claridad® Sugerencias
- L] 1] A M L o A M L] 1] A L)
SUBCATEGORIA 1: Sistemas de acondicionamiento pasivo o alo sl o "
1 iCree usted que son los mas adecuados en relacion a precio y beneficio para una zona rural? * x x
2 iEs conveniente la incorporacion de una nueva fuente de calor come la cocina artesanal dentro
de la vivienda para generar mas ganancias de confort interno a pesar de las que ya fuercn ® ® X
mencicnadas en la pregunta anterior?
3 iEn qué areas considerarias los sistemas pasivos descritos y porque? ® X x
SUBCATEGORIA 2: Sistemas de acondicionamiento activo
4 ;i Cuadl y porque cree que es el mas adecuado para la incorporacion en una vivienda de la zona % X X
rural? ; Por qué?
5 i Considerarias la incorporacion de otros sistemas de acondicionamiento active que genere mas x x X
calor intermo, a pesar de que los ya mencionados anteriormente? ; Por que?
N® CATEGORIA 2: Construccién no convencional de adobe Pertinencia’ |Relevancia® Claridad® Sugerencias
. . R L] o A L] ] o A L] L] D A L
SUBCATEGORIA 3: Tierra como material o alo alo A
& ;Cree usted que la construccion en tiemra es vista como simbole de pobreza o cual es la imagen X X X
que =e iene de este material en el Pend?
SUBCATEGORIA 4: El adobe
7 iCudl de los 3 tipes de adobe mencionados seria el mas adecuade para la construccion X * X
respecto a tiempo y dinero en la zona rural mostrada?
SUBCATEGORIA 5: Construccién en adobe
8 i Se podria obtener algin beneficio extra al agregar otros componentes naturales como la piedra ® ® x
dentro del adobe? ; Por qué?
9 ;E= recomendable seguir trabajando con la teja artesanal por su gran durabilidad o seria mucho ® * X
mejor la utilizacion de nuevos materiales? ; Por que?
10 :E= necesario construir el techo a base de investigaciones tedricas o seria mucho mejor ® x X
realizarlos con las experiencias adquiridas de las personas en la zona de Mayallac?
11 i E= necesario aplicar otros sistemas antisismicos para una mayor resistencia o la ya presentada b X X
ez mas gue suficiente?
Observaciones: Presenta suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

: Medio ambiente y Educacion

Pertinencia: La pregunta coresponde al concepto tedrico formulade.
*Relevancia: La prequnta es apropiada para representar al

componente o subcategoria especifica del constructo. MD: Muy defidents
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la D: Deficiente
pregunta, es concisa, exacta y directa A: Aplicable

MA: Muy aplicable

Mota: Sufidendia, s dice suficiencia cuando las preguntas planteadas

: Mgtr. Arq. Egusquiza Monteagudo Gerard Alberto

DNI: 71936851

14 noviembre del 2020

Yo Gy 1 /)

Mgtr. Arq. Gerard Albe Monteagudo
Especialidad: Medio Ambiente y educacién
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Anexo N: Validacién de guia de entrevista

i Certificado de validez de contenido del instrumento: Guia de entrevista aplicada al Conocedor del tema
N® CATEGORIA 2: Construceién no convencional de adobe Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
- L] o A L] o A ] o A L}
SUBCATEGORIA 3: Tierra como material o o D a
1 iAlguna ver pensaste en alglin modelo de disehio diferente para una vivienda de adobe? ;Por x X
qué lo hiciste?
SUBCATEGORIA 4: El adobe
2 ;Cual es el tipo de adobe gue mas utilizas para la construccién o gue materiales entran en el | | | ‘ | | | | | ‘ | X |
adobe y porgue lo escogiste?
SUBCATEGORIA 5: Construccién en adobe
i Clue tipo de prueba realizas para saber si el barmo esta listo? ;Por que? "
4 ;Utillizas algin tipe de plastico o material para cubrido o lo dejas a la intemperie? ; Por qué? x K
5 ;Realizas algun tipe de prusba de resistencia al adobe cuando va esté listo para su colocacion? |
ZPor qué se agrega o agregaba piedra dentro del adobe? X
i Siguen utilizando las tejas artesanales o prefieren usar las prefabricadas? ; Por qué? X
:5i ze diera la oportunidad, usarias la geomalla u otro sistema parecido antizismico en las X
paredes de adobe?
9 i Preferirias tarrajear los muros internos de la vivienda o dejaros solo en adobe? ;Por qué? x x
10 iPreferirias colocar el pizo de eemento o de un material natural como la madera, inclusive X X
dejaro comeo tierra compactada?
Observaciones: Presenta suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. Egl.'lsquiza Monteagudo Gerard Alberto DNI: 71936851

Especialidad del validador : Medio ambiente y Educacién

Pertinencia: La pregunta comesponde al concepto tedrico formulado.
*Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al

componante o subcategoria especifica del constructo. MD: Muy deficients
IClaridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunciado de la D: Deficiente
pregunta, es conciza, exacta y directa A Aplicable

MaA: Muy aplicable

Mota: Suficdendia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

7 noviembre del 2020

Mgtr. Arg. Gerard Alln
Especialidad: Medio

Monteagudo
biente y educacién
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Anexo O: Validacién de ficha de observacion

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : MsC. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO DNI: 09140833
Especialidad del validador : MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA 25 de noviembre del 2020
—_—
™~ )
| —
g
S |

MSc. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO
MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
ARQUITECTURA
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Anexo P: Validacion de ficha de observacion

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS 09 de noviembre del 2020

Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA
MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS

215



Anexo Q: Validacion de ficha de observacion

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al
componente o subcategoria especifica del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la
pregunta, es concisa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

Aplicable después de corregir[ ]

: Mgtr. Arq. Egusquiza Monteagudo Gerard Alberto

: Medio ambiente y Educacion

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A Aplicable

MA: Muy aplicable

No aplicable [ ]

DNI: 71936851

12 de poviembre del 2020

Yol Gtpan 1,/

Mgtr. Arq. Gerard Albe Monteagudo
Especialidad: Medio ambiente y educacién
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Anexo R: Validacion de ficha de analisis de contenido

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : MsC. Arq. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO DNI: 09140833
Especialidad del validador : MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN ARQUITECTURA 25 de noviembre del 2020
—_—
™~ )
| —
g
S |

MSc. Arg. PEDRO NICOLAS CHAVEZ PRADO
MAGISTER EN CIENCIAS CON MENCION EN
ARQUITECTURA
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Anexo S: Validacion de ficha de analisis de contenido

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador : Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO VILLANUEVA DNI: 45210124
Especialidad del validador : MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS 09 de noviembre del 2020

Mgtr. Arq. JHONATAN ENMANUEL CRUZADO
VILLANUEVA
MASTER EN CONSTRUCCION Y TECNOLOGIAS
ARQUITECTONICAS
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Anexo T: Validacién de ficha de andlisis de contenido

Observaciones: Presenta suficiencia.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Apellidos y nombres del juez validador

Especialidad del validador

Pertinencia: La pregunta corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: La pregunta es apropiada para representar al
componente o subcategoria especifica del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado de la
pregunta, es concisa, exacta y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando las preguntas planteadas
son suficientes para medir las subcategorias.

Aplicable después de corregir[ ]

: Mgtr. Arq. Egusquiza Monteagudo Gerard Alberto

: Medio ambiente y Educacion

MD: Muy deficiente
D: Deficiente

A Aplicable

MA: Muy aplicable

No aplicable [ ]

DNI: 71936851

12 de poviembre del 2020

Yl Gty 1))

Mgtr. Arq. Gerard Albe Monteagudo
Especialidad: Medio ambiente y educacién
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Anexo U: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA,
COMO APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: Aplicacion de sistemas de acondicionamiento
ambiental en la construccibn no convencional de adobe en las zonas rurales
andinas de Ancash.

Investigador: Atalaya Tafur Bush Denis

Antes de proceder a la entrevista, lea determinadamente las condiciones y términos
de la misma, el cual es presentad a continuacion.

Condiciones y términos de la entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido
elegido(a), para participar de esta entrevista, bajo la condicionante de ser un sujeto
con conocimientos especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema; y cuya
disponibilidad es inmediata en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder a ser participe
voluntariamente de la entrevista en cuestion, usted esta sujeto a los siguientes
términos:

e Suidentidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales del primer nombre
y apellido en mayuscula.

e Esta entrevista sera archivada en audio y por escrito, este ultimo junto al
presente documento como anexos dentro del proyecto de investigacion en
fisico, guardados en un CD y entregado a la asesora metodologica, por
disposicion de la escuela profesional de arquitectura de la Universidad Cesar
Vallejo y del investigador, para su uso netamente académico.

e En caso de tener algun inconveniente de suma importancia durante la
realizacion de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la
entrevista, para su continuacion en otra fecha u hora, establecido bajo
acuerdo mutuo.

Yo, ...... , desempefiado como, ...... , accedo en participar voluntariamente de esta
entrevista presencial, en colaboracion al proyecto de investigacion ya descrito por
el alumno entrevistador.

Lima... de diciembre del 2020

Firma del entrevistador Firma del entrevistado
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Anexo V: Matriz de consistencia

Dar a conocer que una
construccion en tierra también
puede ser moderna y confortable

Evidenciar el tipo de adobe més
adecuado para la construccion de
vivienda en las zonas rurales de
Ancash

Construccidn no convencional de
adobe

Tierra como material

Vivienda moderna

El adobe

Composicion del adobe
Beneficios de su aplicacion
Tipos de adobe

Adobe no
estabilizado
Adobe estabilizado
Adobe compacto

Técnica: Entrevista
Instrumento: Guia de entrevista

Fuente: Persona con experiencia y
profesional especialista

Ratificar que los materiales
empleados en las viviendas de
adobe son de facil aplicacidn y

acceso para los habitantes de las
zonas rurales de Ancash

Construccion en adobe

Elaboracién del adobe
Construccion de cimientos
y sobrecimientos
Construccion de paredes
Construccién de vigas
Construccion de geomalla
Construccion de techo
Tarrajeo de muros
Acabados y veredas

Prueba del rollo
Prueba de la pelota
Proceso de secado
Preparacion de
barro

Moldeo del adobe
Secado del adobe
Prueba de
resistencia
Trazado de terreno
Excavacion de los
cimientos

Llenado de los
cimientos
Construccion de los
sobrecimientos

Técnica: Observacion, entrevista

Instrumento: Ficha de observacion,
guia de entrevista

Fuente: Viviendas de la zona de
Mavyallac, persona con experiencia y
profesional especialista

Determinar como las viviendas de
adobe pueden beneficiar a la
poblacién en las zonas rurales de
Ancash

Casos analogos

Internacionales

Nacionales

Técnica: Analisis documental

Instrumento: Ficha de anélisis de
contenido

Fuente: Material bibliografico (tesis,
libros, articulos cientificos)

OBJETIVOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS INDICADORES SUBINDICADORES TECNICAS E INSTRUMENTOS METODO
Evidenciar la necesidad de mejorar
la calidad térmica de habitabilidad Captacion solar Técnica: Andlisis documental,
a través de aplicaciones de . o . L Ganancias internas entrevista
. . . Sistema de acondicionamiento pasivo
sistemas de acondicionamiento en Muro trombe
las viviendas de adobe en las zonas Invernadero Adosado Instrumento: Ficha de anélisis de
rurales de Ancash Sistemna de acondicionamiento contenido, guia de entrevista
OBJETIVOS ESPECIFICOS ambiental Colector solar
. . . Deposito acumulador Fuente: Material bibliografico (tesis,
Determinar los tipos de sistemas ) L, . , o
i i © X - . . Sistema de calefaccién por libros, articulos cientificos)
activos y pasivos que son aplicables Sistema de acondicionamiento activo )
. aire y agua
en las viviendas de adobe en la
Paneles solares
zona rural de Ancash X
fotovoltaicos N
DISENO:

Fenomenoldgico
NIVEL
Descriptivo
MUESTREO
No probabilistico
TIPO

Criterial
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Anexo X: Ficha de caso Nido de Tierra: Analisis general y Formal

> LOCALIZACION

Ciudad: Zapopan - Mexico

» ENTORNO

Esta ubicado en el campo a las afueras de la ciudad, se

encuentra rodeado de terrenos de cultivo por sus lados ,mientras

que en la parte posterior se encuentra la flora del lugar

» CLIMA

- DAY < NDGMT & man 0.
Se encuentra a 1570 metros sobre el nivel del mar. El
clima aqui es suave, y generalmente calido y
templado. En invierno hay en Zapopan mucho mas
lluvia que en verano

> VOLUMETRIA

i

La volumetria fue realizada en 3 etapas separados por 3 bloques

rectangulares, también cuenta con diferentes tipos de alturas

ANALISIS GENERAL

> CARACTERISTICAS

Arquitectos: Moro Taller de Arquitectura

Area: 333 m2

Ano: 2016

Terreno: Rectangular

Servicios: sin agua potable y sin desagte

Eco tecnologias: filtro de agua jabonosas, baiio
seco y calentador solar.

ANALISIS FORMAL

> [ESPACIO DE PLANTA

T
RY —~

PLANTA ALTA
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Anexo Y: Ficha de caso Nido de Tierra: Analisis de Espacialidad y Funcionalidad

La proporcion predominante, se inclina hacia las zonas

sociales debido al material que limitan la expansion de
espacios de manera integra, por lo fue necesario

incluiros todos en un solo lugar en la parte central.

> ZONIFICACION

ﬁ[_] eyl T2

FLANTA ALTA

ID Zona social DZum de servicio D Zona privada

ANALISIS DE ESPACIALIDAD

» ESPACIALIDAD

La espacialidad es amplia de forma horizontal,
mientras que en la parte vertical tiene una altura
reducida debido al claro de luz que puede soportar la

estructura de adobe.

ANALISIS DE FUNCIONALIDAD

e
Hol phorty €
o phmy

Cuanta con una accesibilidad libre ya que dentro de la
vivienda esta distribuido por corredores que conectan

con los mismos espacios ya sea por delante o atras.

» SUPERFICIE

La superficie del proyecto esta construida con un piso

de concreto, jardines de forma rectangular y un patio

de cultivo posterior.

> CIRCULACION
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La circulacion se basa en un corredores que rodean la

parte central del proyecto, y distribuyendo todos los

ambientes tanto en la parte posterior como el interior.
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Anexo Z: Ficha de caso Nido de Tierra: Analisis documental y estructural

> SIMETRIA

La simetria que contempla, se basa en un juego de

lineas verticales y horizontales

» ASPECTO AMBIENTAL

d |
‘-

Esta direccionado hacia el sol para que los ambientes
primordiales como los dormitorios, y salas de estudio
puedan captar los rayos solares. Mientras que la sala,
cocina, y comedor, no reciben la luz solar pero esta

iluminada de manera indirecta por el sol.

ANALISIS DOCUMENTAL

> RITMO

El tipo de ritmo es organizado debido al adobe, la
forma mas segura de disefiar con este material es
rectangular, el juego de alturas de 3 niveles esta

sincronizado para que uno no resalte del otro.

> SISTEMA DE CONSTRUCCION

El sistema aplicado en esta vivienda es el

adobe, como también una estructura de techos
metalicos, y de madera como recubrimiento

para pisos, debido al claro de luz.

> CONTRASTE

El contraste de toda la vivienda es similar ya esta
construido con adobe, estas son el resalte del proyecto
en todas sus fachadas exteriores, mientras que al
interior esta tarrajeado y pintado de color blanco, el
perfil en su totalidad es neutra pero resaltante por el

disefio

ANALISIS DE ESTRUCTURAL

» MATERIALES APLICADOS

Los materiales empleados

mas resaltantes

son: el acero, composicion de adobe con

cemento, concreto, listones de madera,

tablones de madera, mamparas, ventanas de

vidrio, piso de porcelanato liquido.
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Anexo AA: Ficha de caso Vivienda Coroise: Analisis General y Formal

ANALISIS GENERAL

> LOCALIZACION

Pachas- Sanchez Cerro - Moquegua - Pert

» ENTORNO

El entorno del proyecto esta constituido

por una paisaje natural, rodeado de flora y
fauna

Ene Fedb Mar Abr May Jun
i [l ., ] s [ recal m
AL X BX MY NYX  »x% 5
Los veranos son cortos, comodos, aridos y
parcialmente nublados y los inviernos son

cortos, frescos, secos y nublados.

> VOLUMETRIA

El volumen de Ia vnwenda es de forma

rectangular compacta

> CARACTERISTICAS

Diseiio: COSUDE
Area: 69.00 m2

Ano: 2006

Terreno: Organizado
Servicios: sin desague.

Tipo: Vivienda de uso multiple

ANALISIS FORMAL

» [ESPACIO DE PLANTA

El espacio interior de los dormitorios cuentan
con las medidas minimas requeridas mientras

que el ambiente de uso multiple es amplia.
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Anexo BB: Ficha de caso Vivienda Coroise: Analisis de Especialidad y Funcionalidad

uniforme debido a las condicionantes de la

construccion en adobe.

> ZONIFICACION

D Zona social D Zona de servicio D Zona privada

» ESPACIALIDAD

& “Iur g wtews

AMMIENTE }

et , { 18

CORTE ELEVACION A.A

El espacio presentado esta desarrollado con

las medidas minimas, pero acogedoras.

ANALISIS DE FUNCIONALIDAD

> ACCESIBILIDAD Y CIRCULACION

i
ot T:vcmmf(ma '

i | DORIMT OO ¥ ‘COCNA
. | | i
===
. AT
’ » ~ )
\
SEAMEENTE ] \ /
. e TIPLE _[ K \ /
d pPAio
&)\ i A
- —l / \;
N & /" .

» SUPERFICIE

$ 1

L
ol mz‘»"rwn‘,mn
M

DORMITORO

ANALISIS DE ESPACIALIDAD

PROPORCION

La superficie interna y externa de la vivienda

esta constituida por tierra compactada, para

mantener el calor interno del espacio

"Tlene 2 tipos de accesibilidad, el

frontal debido a que es un espacio
multiple que puede funcionar como
_| tienda o sala, mientras que el segundo
esta destinado para la cocina y patio.
En cuanto a la circulacion no se
observa dentro de la vivienda debido
al ambiente multiple que distribuye el
\ | espacio.

1 ‘ principal esta ubicado en la parte
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Anexo CC: Ficha de caso Vivienda Coroise: Analisis Documental y Estructural

ANALISIS DOCUMENTAL

> SIMETRIA

NN

La simetria en la vivienda es uniforme
debido a las columnas de refuerzo que

remarcan mas el espacio

ANALISIS DE ESTRUCTURAL

> SISTEMA DE CONSTRUCCION

con roca.

» CONTRASTE YRITMO

El sistema aplicado en esta vivienda es el adobe, como también una estructura de a base de

madera como recubrimiento, mientras que los cimientos y sobrecimientos son de cemento

El contraste de la vivienda al igual
que otras de la zona es una fachada
que muestra el adobe como imagen
principal, este romper el esquema del
lugar. En cuanto al ritmo, es
considerado ordenado ya que se
remarca mas la funcionalidad del

disenio.

» MATERIALES APLICADOS

Los materiales aplicados son:

Cemento, fabricacion de adobe,

madera, recubrimiento de “tejacreto”
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Anexo DD: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA
ENTREVISTA, COMO APORTE AL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: Aplicacion de sistemas de acondicionamiento
ambiental en la construccion no convencional de adobe en las zonas rurales
andinas de Ancash.

Investigador: Atalaya Tafur Bush Denis

Antes de proceder a la entrevista, lea determinadamente las condiciones y
terminos de la misma, el cual es presentad a continuacion.

Condiciones y términos de la entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido
elegido(a), para participar de esta entrevista, bajo la condicionante de ser un
sujeto con conocimientos especiales, profesionales y/u objetivos sobre el tema,
y cuya disponibilidad es inmediata en tiempo y lugar. Por lo tanto, al acceder a
ser participe voluntariamente de la entrevista en cuestion, usted esta sujeto a los
siguientes términos:

* Su identidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales del primer
nombre y apellido en maylscula.

« Esta entrevista serd archivada en audio y por escrito, este ditimo junto al
presente documento como anexos dentro del proyecto de investigacion
en fisico, guardados en un CD y entregado a la asesora metodologica, por
disposicién de la escuela profesional de arquitectura de la Universidad
Cesar Vallejo y del investigador, para su uso netamente académico.

s En caso de tener algln inconveniente de suma importancia durante la
realizacion de la entrevista, tiene total derecho de retirarse o detener la
entrevista, para su continuacién en otra fecha u hora, establecido bajo
acuerdo mutuo.

Yo,........., desempefiado como,........., accedo en participar voluntariamente de
esta entrevista presencial, en colaboracion al proyecto de investigacidn ya
descrito por el alumno entrevistador.

Lima... de diciembre del 2020

Firma del entrevistador Firma del entrevistado
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