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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es revisar las consecuencias de la violencia familiar
en el rendimiento académico en nifios, segun los articulos cientificos hallados a
nivel internacional. Asimismo, para el estudio se utilizd la investigacion de tipo
tedrica y el disefio de revision sistematica, ademas la busqueda se realizé en las
bases de google académico, Redalyc, Scielo, Scienciedirect, Dialnet, Pepsic y la
biblioteca virtual de la UCV, utilizando palabras claves como “consecuencias de la
violencia en nifios”, “rendimiento académico” y sus conjugaciones. La muestra
estuvo conformada por 19 articulos, concluyendo que la violencia psicolégica fue la
mas predominante ocasionando baja autoestima, timidez, depresion, irritabilidad,
etc., seguido la fisica donde se produce las lesiones, hematomas, fracturas, golpes,
etc., y la social donde provoca ausentismo y poco interés participativo a eventos
sociales, repercutiendo directamente en el desenvolvimiento académico en los
nifos. Finalmente, en cuanto a la zona geogréfica, Peru tiene mayor indice de
violencia psicoldgica, fisica y social, seguido de Ecuador y México. Asimismo,

Argentina fue el de menor indice de violencia familiar en los nifios.

Palabras Clave: consecuencias, violencia familiar, rendimiento académico, nifios.
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ABSTRACT

The objective of this investigation is to review the consequences of family violence
on academic efficiency in children, according to scientific articles found
internationally. Likewise, theoretical research and systematic review design were
used for the study. In addition to the search that was carried out in the academic
google bases, Redalyc Scielo Scienciedirect Dialnet Pepsic and the virtual library of
the UCV, using keywords such as “Consequences of violence on children” academic
efficiency and it’s conjugations. The sample consisted of 19 articles, concluding that
psychological violence was the most predominant causing low self-esteem,
shyness, depression, irritability, etc., followed by the physics where the Injuries,
Bruises, Fractures, Bumps, etc., and social one where it provokes absenteeism and
little participatory interest in social events, directly impacting on the academic
performance of children. Finally as for the geographical area, Peru has a higher rate
of psychological, physical and social violence followed by Ecuador and Mexico.

Likewise, Argentina was the lowest index of family violence in children.

Keywords: Consequences, Violence, Academic Efficiency, Children.
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INTRODUCCION

Alo largo de los afios la familia ha cumplido una funcion de suma importancia
durante el crecimiento del nifio, permitiéndole alcanzar un desenvolvimiento
adecuado para lograr la plenitud e integridad en los diferentes aspectos de
su vida, dandose uno de ellos en el &mbito académico, para ello es necesario
gue exista un ambiente armonioso donde le sea posible integrarse a la
sociedad y le permita desarrollar sus capacidades y competencias para un
mejor rendimiento en las diferentes etapas de su vida tanto escolar como en
otros. Sin embargo, cuando la violencia se presenta en las familias como
fenédmeno social influye de manera directa en el desarrollo biopsicosocial del
nifio, afectando de manera significativa en muchas ocasiones (Medina,
Catuto, Castillo y Morales, 2019).

La violencia familiar esta presente en todas las comunidades sin distinguir
las clases sociales especialmente afectando a los nifios, en su bienestar
psicolégico comprendiendo diversos aspectos, uno de ellos es la dificultad
del aprendizaje escolar, reflejandose en las notas y desenvolvimiento social,
debido a ello los docentes lo denominan como una problematica que afecta

el proceso de formacion (Macias, 2017).

El Instituto Nacional de Estadisticas (2020) de Espafa, identificé que los
casos en numeros de violencia doméstica aumentaron en un 3.6%,
alcanzando 7654 victimas en lo que va del afio. Segun la Unicef, en el
informe emitido sobre violencia en Latinoamérica y el Caribe de la OEA, 40
millones de nifios (as) y adolescentes con edad menor de 15 afios son
victimas de violencia y diferentes abusos y negligencias dentro de sus
hogares, sus centros de estudios y otros lugares cercanos donde se

desenvuelven (Abella, 2018).

Asimismo, una investigacion realizada en los Estados Unidos, segun los
datos obtenidos por el servicio social 324 nifios que presentaba uno de las 3
formas de abuso: fisico, psicolédgico y sexual; se llevé a cabo realizando una

comparaciéon con un grupo control con las mismas variables, visualizando el



rendimiento académico con las calificaciones, donde concluyeron que la
violencia es una causa significativa para la presencia de un rendimiento bajo

(Enriquez, Segura y Tovar, 2013)

Actualmente la violencia fisica y psicologica en los nifios es una problematica
gue aqueja a nivel mundial implicando insultos, gritos, jaloneos etc., esto se
conceptualizaba como un método educativo contemplando cémo efectivo,
no obstante, desde el xx, esta costumbre comenzo a ser considerado como
un problema psicosocial necesitando la atencion de un profesional
relacionado con el tema (Ramirez y Cedefio, 2018). La comunidad se
encuentra en constante cambio debido al avance psicologico y tecnoldgico,
generando nuevos cambios en el nucleo familiar, escolar y en la sociedad,
alterando los roles definidos, generando un malestar en el circulo familiar

repercutiendo en el &mbito escolar (Gonzéles, 2017)

Se encuentran investigaciones donde se evidencian que las situaciones de
violencia en la familia estan ocasionando inconvenientes en el ambito
estudiantil, acompafiado de deterioros emocionales y maltrato fisico, el
estrés, las desmotivaciones, ausentismos, con efectos negativos en su
rendimiento debido al estrés postrauméatico al que estan expuestos los
violentados, afectando a dicha poblacion su estado desarrollo y aquellos
procesos psicolégicos. Las consecuencias identificadas dentro de la
violencia familiar en el rendimiento académico se manifiestan a través de
tres aspectos importantes: el conductual, social y emocional, reflejado en
comportamientos antisociales, depresion y la ansiedad, acompafiados de
situaciones problematicas en su centro de estudios (Merino y Castillo, 2017).
En pocas palabras, la violencia que se esta ejecutando contra los nifios esta
causando en ellos diversos dafios desfavorables que pueden intervenir y

afectar hasta su vida adulta (Namy et al., 2017).

Alcéazar y Ocampo (2016) a traves de la informacién obtenida de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) refieren que los nifios que son
expuestos dentro de sus hogares a situaciones de violencia de pareja tienen



un mayor indice de posibilidad de que repitan el afio académico. Existe
alrededor de 0,03 de probabilidad de que un nifio expuesto a violencia repita
el afio a comparacién de nifios que no han estado expuestos a estas
situaciones, asimismo, una investigacion importante indica que los nifios con
edad mayor a 11 afios, la violencia familiar no seria una probabilidad de
repetir, debido a que tiene mayor relevancia la violencia que se ejerce
directamente con ellos, aumentando en un 0,06 la posibilidad de repetir el

ano escolar.

A partir de lo manifestado, resulta pertinente realizar una revision
sistematica, tomando en cuenta los datos y cifras mostrados, donde nos
indica que lamentablemente la sociedad esta cada vez mas sumergida en
ambientes de violencia donde los nifios y niflas son victimas de ello,
convirtiéndose en una problematica de caracter preocupante. A pesar de
contar con datos estadisticos, es dificil saber con exactitud la cifra de ello, lo
anico evidente es que la violencia crece cada vez mas, por esto es
importante extender la informacién ya que se encuentra presente en los
diferentes ambientes. Asimismo, cabe recalcar que la educacién cumple una
funcién de suma importancia en la vida y formacion del ser humano (Jiménez
et al., 2002).

A partir de las revisiones realizadas emerge una interrogante, planteando la
siguiente pregunta ¢, Cudles son las consecuencias de la violencia familiar en
el rendimiento académico en nifios, segun las revisiones de articulos

cientificos a nivel internacional?

La presente investigacion sistematica se justifica bajo un valor tedrico
aportando informacion significativa y relevante de las teorias que va a servir
para determinar las consecuencias de la violencia familiar en el rendimiento
académico en nifios. De la misma manera en cuanto al marco metodolégico
permitira revisar las consecuencias del bajo rendimiento, en tres aspectos,
psicoldgico, fisicoy social, en cuanto valor practico a partir de los resultados
del estudio, las distintas entidades internacionales como las Naciones



Unidas, organizacion que cuenta con los recursos adecuados, para prestar
apoyo a una respuesta integral, podran realizar programas de promocion y
prevencion para las victimas de violencia familiar, por altimo en valor social

se precisara informacion acerca del andlisis de la investigacion propuesta.

Asimismo, el presente estudio tiene como objetivo general revisar las
consecuencias de la violencia familiar en el rendimiento académico en nifios,
segun los articulos cientificos hallados a nivel internacional, dentro se
plantean los objetivos especificos: Identificar las consecuencias psicolégica,
fisica y social de la violencia familiar en el rendimiento académico y
finalmente identificar las consecuencias de la violencia familiar segun zona

geogréfica.



MARCO TEORICO

En el estudio realizado en Brasil se identifico6 como objetivo efectuar una
revision sistematica considerando ensayos difundidos entre 2010 a 2014 con
relacion entre el ambiente familiar y el rendimiento académico de los
alumnos de primaria y secundaria. Las indagaciones para la revision fueron
escogidas por preferencia, las cuales fueron MEDLINE, SciELO, ASP
(EBSCO), ScienceDirect, PsycINFO y Web of Science. Dentro de la
busqueda exhaustiva se seleccionaron 60 articulos las cuales fueron
pasados por un filtro de seleccién, dentro de los articulos escogidos fueron
de 20 distintos paises, llegando a la conclusién el valor que tiene el entorno
familiar saludable en los nifios y adolescente para un buen desempefio
escolar, ademas menciona la importancia de realizar estudios sobre este
tema para poder contribuir con acciones de prevenciéon e intervencion
(Mahendra y Marin, 2015).

Para mejor entendimiento comenzaremos a conceptualizar la violencia,
Martinez (2016) afirma que la violencia implica el poder fisico y la fuerza
bruta empleandose hacia otra persona, causandole un traumatismo u otros
dafios relacionados, siendo de forma individual o grupal con el fin de forzar

a la victima a realizar actividades no deseadas.

Asimismo, la American Psychological Association (2020) describe a la
violencia como una manera extremada de los acontecimientos violentos

como robos, transgresion y homicidios.

Rivera (2017) argumenta tres tipos de violencia uno de ellos es la violencia
psicolégica que se refiere a cualquier acto ya sea de modo directa o indirecta
cuya finalidad sea someter y denigrar el comportamiento, acciones,
opiniones entre otros aspectos relacionados a través de ofensas, amenazas,
manipulacion, separacion social o por medio de otras acciones que
desestabilicen el bienestar psicoldgico de la victima. En cuanto la violencia
fisica son los actos o comportamientos que atenta contra la integridad fisica



causdndole algun dafio fisiologicamente como hematomas, heridas,
quemaduras, etc., por ultimo, en la violencia sexual se refiere a todo acto
gue limite de sus derechos como persona para decidir sobre su sexualidad,
forzando a realizar acciones no deseas o cualquier tipo de acoso, abuso o

intimidacion.

Centrandonos en la violencia familiar en el siglo XX se le dio la debida
importancia, puesto que Gelles (2003) menciona que fue una problemética
del dia a dia siendo asi que los profesionales de la salud fisica y mental
propusieran programas para erradicarlo. Entonces ¢Qué es violencia
familiar? Rodriguez y Gonzalez (2016) menciona que es una acciéon de poder
de forma deliberada, que tiene como finalidad de doblegar, dominar, agredir
de manera verbal o fisica, estos hechos pueden ocurrir dentro o fuera de la

vivienda familiar, teniendo como propdésito causar algun tipo de maltrato.

Mientras que Mas et al. (2018) refiere que la violencia intrafamiliar
comprende aquellos insultos, agravios a nivel fisicos, psiquicos y sexuales,
asi como intentar asustar o intimidar y controlar los ingresos econémicos que

se brinda al responsable del hogar.

La violencia familiar es una de las problematicas que aquejan dia a dia a la
sociedad siendo una cuestion a nivel mundial, afligiendo la dignidad y
derechos del ser humano, perjudicando a los integrantes de la familia,
afectando al area social, obstaculizando el aprendizaje y el desempefio
laboral, siendo més vulnerables los nifios, adolescentes y mujeres, teniendo
como consecuencia la salud mental y fisica. Asimismo, la autora menciona
gue segun el estudio realizado en Iquitos las causas mas frecuentes de la
violencia familiar son por factores econémicos, factores sociales, factores
culturales y psicoldgicos (Lépez y Lozano, 2017)

Es importante conocer cuales son los factores que estan relacionados con
la violencia familiar, identificando las siguientes: aspectos del agresor y la
victima como su caracter, si ha sufrido de maltrato anteriormente, y la falta

de amor propio; en cuanto a lo familiar, el tener una familia grande, figuras



paternas adolescentes, conflictos familiares y poca ayuda de la misma para
diversas situaciones de problema; finalmente, en cuanto a lo cultural y
ambiental, la falta de empatia de la sociedad y la baja situacién econémica
por desempleo 0 no cuentan con un trabajo estable ocasiona que se les haga
imposible contar con las necesidades basicas (Instituto Nacional de
Desarrollo Social, 2006).

Alabau (2019) menciona que las acciones de abuso, abandono o descuido,
es un tipo de maltrato de progenitores hacia los hijos repercutiendo en la
salud psicolégica y salud fisica, asimismo argumenta que estas acciones
pueden ser causadas por bajos recursos econdmicos, por factores
estresantes, empatia o el modo de resolver problemas por parte de los

padres o cuidadores.

Para ver como afecta la violencia familiar en los nifios es necesario
conceptualizar el desarrollo académico, parte fundamental para el
crecimiento intelectual del ser humano, segun Quintero y Orozco (2013)
mencionan que el desarrollo académico es la presencia enérgica y activa, es
el proceso de formacion constante, teniendo como finalidad ensefiar y ser
aprovechada por los alumnos, manteniendo la relacion del esfuerzo y
habilidad del estudiante. Asimismo, dentro del suceso existe interrelacion
entre el profesor (a), alumnos y los conocimientos forjando un lazo de

aprendizaje.

Por su parte Lamas (2015) argumenta que la finalidad del desarrollo escolar
es conseguir los objetivos educativos, el cual se basa en poder aprender y
reforzar los conocimientos empiricos, este proceso puede variar debido a las
circunstancias sociales, familiares, ambientales que puede favorecer o
desfavorecer en el rendimiento y en la disposicion que el alumno pueda dar

en este recorrido académico.

Rolin y Trujillo (2015), identifican que un alumno posee un rendimiento

académico pobre o bajo cuando no le es posible o presenta problemas de



dificultad para lograr las metas planteadas en el desarrollo académico.
Asimismo, se puede conceptualizar como: “indicador que declina en el
transcurso del afio escolar donde se evidencian materias y calificaciones
desaprobatorias y en otros casos repetir el afo”. Ademas, es importante
mencionar que existen ciertos puntos que contribuyen a un desempefio

menor, como lo es el ambito familiar, social y conductual.

Ambito familiar donde los hechos suceden en el mismo entorno familiar, y
tiene mucho que ver la comunicacion y las interrelaciones que se dan con
cada uno de los integrantes en relacion al individuo ya que juega un papel
importante, y cualquier acontecimiento puede variar la dinamica (Rolin y
Trujillo, 2015).

Ambito social: las relaciones que se establezcan se encuentran
estrechamente vinculadas con la autoestima por ello estas deben ser
capaces de generar seguridad y confianza y buscar la manera para
interactuar, si por lo contrario el sujeto no posee las habilidades para hacerlo
podria llegar a sentirme subestimado ocasionando que se sumerja en el
mundo delictivo, consumir sustancias ilicitas o un decaimiento emocional,

afectando de manera directa aspectos a futuro (Rolin y Trujillo, 2015).

Problemas de conducta: esta hace referencia a las faltas cometidas ante las
reglas impuestas por la sociedad y en su centro de estudios, causando
problemas con las figuras de poder. Es posible que dichos actos sean
cometidos por muchos factores: no identifican los problemas que los
conlleva, por la falta de indagacion, o los consejos brindados por papa o
mama no son tomados en cuenta (Rolin y Trujillo, 2015).

Por otra parte dentro de la violencia familiar existe consecuencias que afecta
directamente a los nifios segun la World Health Organization (2020)
menciona que la violencia contra los nifios tiene secuelas para toda la vida,
afectando su dia a dia principalmente su bienestar y equilibrio psicoldgico,
asimismo menciona algunas consecuencia: el homicidio el 80% de los

autores son los varones, las lesiones fisicas, alteraciones en el desarrollo



cerebral y sistema nervioso, las victimas son mas propensas a consumir
sustancias ilicitas, embarazos no deseados, problemas en la salud fisica en
la edad adulta (diabetes, cancer, enfermedades cardiovasculares, entre
otros).

Por su parte Orddéfiez y Gonzélez (2012) mencionan que se destacan
consecuencias en el aspecto social que podrian afectar sus relaciones
interpersonales causando inhibicibn y poca empatia al momento de
decepcionar la conducta del resto, asi como la falta de capacidad para
resolver conflictos. Asimismo, Frias y Gaxiola (2008) se hallan conductas de
falta de autocontrol, posibilidad alta de repetir el afio, ser expulsados y poca
probabilidad de terminar sus estudios, lo que indicaria que aquellos nifios
victimas de violencia sufren las consecuencias de ello en su desarrollo
escolar.

Romero (2020) menciona que la consecuencia mas universal de la violencia
es la acogida de una conducta agresiva como mecanismo de defensa,
también menciona secuelas a nivel fisico como dolor de cabeza,
autolesionarse, descontrol de esfinteres, entre otros. Asimismo, en el nivel
emocional la victima puede presentar irritabilidad, depresion, ansiedad, baja
autoestima, sentimientos de culpa, etc., por ultimo, menciona en nivel
escolar un bajo rendimiento académico y dificultad a la hora de establecer

relaciones interpersonales.

El proceso del desarrollo académico es afectado por la violencia familiar,
perjudicando la evolucién e incremento de conocimiento de la poblacion
estudiada, Garcia, Barbarro, Georgieva y Toldos (2017) mencionan gue los
estudiantes expuestos a un ambiente intrafamiliar violento presentan un bajo
rendimiento académico en comparacion de aquellos alumnos que no lo
estan. De la misma manera argumentan que pueden manifestar deterioro
académico, evidenciandose en las materias reprobadas, asimismo
presentan conductas disruptivas durante la clase. Llanos (2014) en su
estudio menciona que un 70% de los estudiantes presentan un bajo
rendimiento académico debido a que sus progenitores ejercen violencia

intrafamiliar, un 60% sefala que la violencia mas frecuente dentro de su



hogar es la violencia verbal, teniendo repercusiones y limitaciones en el
colegio, como también en su bienestar psicologico, dafiando su autoestima

y crecimiento integral de los nifios y nifias.

Cabanillas, Torres y Sirlopu (2016) manifiestan que la violencia intrafamiliar
impacta al bajo rendimiento escolar de los estudiantes, en su investigacion
tuvieron como resultados que los estudiantes expuestos a la violencia
psicoldgica en la cual consiste que el agresor menciona palabras o adjetivos
hirientes, humillaciones y gritos, teniendo como repercusiones en los
aspectos emocional, cognitivo y afectivo tienen un 53.182 de probabilidad
de tener un rendimiento bajo a comparacion de los que no presentan, en
cuanto a la violencia fisica existe un bajo indice de influencia en el

rendimiento académico.

Entre tedricos que intentan explicar la violencia familiar, coincidimos con
Bandura (1987 citado en Ruiz, 2020) quien con su modelo teérico de
aprendizaje social menciona que la conducta violenta es influenciada por
factores biologicos, la experiencia y por el estudio observacional, teniendo
énfasis en este dltimo, manteniendo relacibn todos los aspectos

mencionados.

En primera instancia en el aspecto bioldgico es representada por la genética
y hormonas repercutiendo en el desarrollo fisico y psicologico, en segunda
instancia por medio de la experiencia posibilita nuevo aprendizaje influyendo
en la conducta, afectando a la conducta innata, por ultimo, argumenta que el
comportamiento violento es el fruto de un aprendizaje por observacion e
imitacion siendo como ejemplar un familiar cercano. La imitacion dependera
de los reforzadores positivos 0 negativos es decir si el alumno agrede a un
compafiero y lo halagan por su comportamiento es probable que vuelva a
realizarlo, pero si es castigado por esta accion disminuira la posibilidad de

imitacion (Bandura, 1973).

10



Enfocandonos en el rendimiento académico Vigotsky en su teoria
sociocultural manifiesta que el aprendizaje adquirido por el sujeto en su
centro de estudio se da mucho antes, a través de las ensefianzas previas
qgue el nifio ha tenido antes de ingresar a estudiar, es decir, la etapa de
escuela, lo que indica que el aprender y el desarrollarse estan vinculados a

partir del nacimiento.

El autor sefiala que la conexion que existe entre la manera como se aprende
y cdmo se desarrollan los individuos tiene como base la Ley Genética
General, donde se determina que todos los hechos durante el
desenvolvimiento cultural se dan dos veces y en dos situaciones. Como
primera vez se da en el ambito social y posteriormente en el ambito
psicolégico, identificando que el aprendizaje incita y conecta diferentes
procesos a nivel mental surgiendo de la interrelacion con el resto,
interrelacion que se da en diferentes entornos a través del lenguaje (Carrera
y Mazzarella,2001).

Asimismo, Carrera y Mazzarella (2001) sefiala que el proceso de aprender
puede darse a partir de tres puntos: zona de proceso real, son los
conocimientos propios con los que cuenta el individuo; el proceso proximo;
las habilidades y destrezas que el estudiante puede reforzar de la mano de
docentes durante su desarrollo de aprendizaje; y el punto del potencial,
estableciendo la solucién de situaciones problematicas a través de la guia

de una persona adulta.

A partir de lo planteado, el aprender en la escuela se da a través de la
intervencion del alumno en su ambito sociocultural natural, implicando a los
profesores, papa y mama y su circulo social como responsables del
aprendizaje gradual del nifio, permitiendo al niflo asumir las
responsabilidades de generar sus ideas para instruir su conducta (Saucedo,
2019).

11



METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

En el estudio se utilizé la investigacion teorica, la cual se basa en revisar los
articulos centrados en teorias 0 en revisiones metodicas que tengan relacion
o ilacién con las variables, delimitando estudios subjetivos (Ato, Lopez y
Benavente, 2013). Por su parte Edgar y Manz (2017) menciona que es el

analisis de los articulos seleccionados, mostrandose en tablas o graficos.

En cuanto al disefio se empled la revision sistematica el cual consiste en
realizar una exploracion de informacion con temas actuales, basandose en
informacion nueva y original, pero dentro de la revisibn no se consideran
meétodos estadisticos para componer el estudio (Ato, LOpez y Benavente,
2013). Las revisiones sistematicas incluyen un informe mucho més
detallado, donde evalia y sistematiza las investigaciones anteriormente

realizadas (Uman, 2017).

3.2. Muestra y criterios de seleccidn

Para la investigacion de revision sisteméatica acerca las consecuencias de la
violencia familiar en el rendimiento académico en nifios se considerd
criterios de inclusion, donde se seleccionaron articulos cientificos para la
recoleccion de informacion en las bases de datos como google académico,
Redalyc, Scielo, Scienciedirect, Dialnet, Pepsic y la biblioteca virtual de la
universidad César Vallejo, asimismo se identificara palabras claves de
busqueda como: consecuencias de la violencia en nifios, rendimiento
académico en nifios, y conjugaciones entre ellas, por otro lado, dichos
articulos cientificos contaron con limitaciones con respecto a su antigiedad,
con un rango de 7 afos que oscilan entre el 2013 a 2020 a nivel
internacional, donde prevaleceran los idiomas: espafiol, inglés y portugués,
la busqueda se realizara en los meses de diciembre del 2020 a mayo del
2021, explorando a profundidad informacion relevante que aporte a la
investigacion, cuyos titulos de estudio se enmarcan en las consecuencias de

la violencia familiar en el rendimiento académico con informacioén en los
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resimenes enfocadas en nifios, ademés tendran como tipo de disefio el
disefio correlacional para identificar la relacion que existe entre estas dos
variables, teniendo como objetivo revisar las consecuencias de la violencia
familiar en el rendimiento académico en nifios. Por otro lado, en cuanto a los
criterios de exclusion no se tomaron en cuenta agquellos documentos que se
encuentren en la base de datos con informacion incompleta o estén
restringidas, articulos duplicados y sin acceso libre, finalmente, los articulos

gue se encuentren fuera del rango de afios considerados.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion

El andlisis documental a trabajar es un tipo de estudio de caracter técnico,
el cual tiene como objetivo realizar una descripcion y presentar dichos textos
como informacion unitaria y sistematizada para una mayor facilidad al
momento de su restauracion. Asimismo, conlleva un procedimiento que
requiere un analisis conciso, que a la misma vez detalla las descripciones de
la bibliografia como el titulo, el autor, el afio, ademas el contenido resaltante
y relevante y aspectos importantes para completar la informacion del
documento (Dulzaides y Molina, 2004).

El instrumento con el que se trabajo fue la lista de cotejo o también conocida
como lista de verificacion, a través de ella se conoce si existe 0 no
determinados indicadores o comportamientos percibidos por el individuo
(Arias, 2012). Asimismo, para la presente revision los criterios considerados
para la realizacion fueron: titulo, autor y afio de la publicacion, indexacion,
disefio (investigacion, reporte y sustento), muestreo (sustento bibliografico,
cantidad y procedencia), instrumentos (adaptacion y confiabilidad) y puntos

de corte (sustentacion bibliografica).

3.4. Método de analisis de datos

Para llevar a cabo el andlisis de datos se empled un filtro de seleccion
teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion, donde se tomaron los
siguientes datos: titulo, afio y autor de la publicacion, el area, el tipo disefio,
muestreo, instrumento y punto de corte. Como segundo procedimiento se

analizaron los articulos seleccionados para la extraccion de informacion
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importante y necesaria. Por ultimo, los resultados seran evidenciados a
través de tablas o figuras para una mejor visualizacion y sintonizacion de la
informacion recaudada.

Finalmente, para trabajar la presente revision sistematica se consideraran
las normas en la sexta edicion de la American Psychological Association
(2017).

3.5 Aspectos éticos

El trabajo se realiz6 bajo los pardmetros, normas Yy reglas del Colegio de
psicologos del Pert (2017) teniendo en cuenta el codigo de ética y
deontologia de la ley N° 301202 considerando la veracidad, confiabilidad y
validez encontrandose en el articulo 27 la cual se refiere que no se debe
aplicar o utilizar investigaciones realizadas por entidades cientificas, por otra
parte en el articulo 26 menciona que no se debe falsificar o plagiar
informacion para realizar la investigacion; en la busqueda o recopilacion de
ensayos o revistas el articulo 65 menciona la importancia del citado de las

publicaciones de los autores y contribuyentes.
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RESULTADOS

En la figura 01, se visualiza el proceso detallado de la recoleccion de informacion,
para llevar a cabo la investigacion, donde 40 articulos cientificos fueron elegidos
previamente, excluyéndose 21 de ellos, para finalmente trabajar la Revision

Sistematica con 19 articulos.

189 revistas encontrados en
las bases de datos empleando
las frases claves (dianet 30,
scielo 67, revistas de
universidades a nivel

149 apartados suprimidos por
no encontrase completos,
estar fuera del rango de afios
0 estar en un lenguaje
diferente a lo determinado en

41 ensayos anticipadamente
elegidos

21 articulos suprimidos por
duplicidad

19 apartados selectos

Figura 01: Proceso de seleccion de informacion de la Revision Sistematica
de las Consecuencias de la Violencia Familiar en el Rendimiento Académico

a Nivel Internacional.
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En la tabla 01 se visualiza la correlacion de los articulos selectos de la investigacion por medio de las plataformas de exploracion cientificas
utilizadas sobre revisar las consecuencias de la violencia familiar en el rendimiento académico en nifios, segun los articulos cientificos hallados
a nivel internacional.

Tabla 01: Articulos acreditados sobre las CVFRAN.

Disefio Muestreo Instrumento Punt cONSECUENCIAS
0s
de
cort
Areadela Hicop e
Disefi Muestreo
Titulo Autores y afio de publicacion ~ revista  4e Re iy (sus PSIC SO
o ) porte  Sustento  (sustento . Instrumento Confiabilid FISIC
N (indexada) inyesti del Disefio del disefio bibliografi N Lugar de Procedencia 12 itacion) ad tent OLOS " pg” CA PAS
gacion co) o ICA L
bibli
ogra
fico)
1
Caso
40 millones de
Violencia infantil: materia latinameri Descri de nifios, Latinoamérica y el Andlisis Casda Argent
1 pendiente en Latinoamérica Julio Abella (2018) canpost  ptivo No No No ad(r;:ggzeynte Caribe de la OEA, documental No No No casos No ina
S es
violen
cia
infantil
American
. . Psycholog . .
2 Violence. American Esychologmal ical Descri No No No No Washlngto_n — Estados No No No No No No No
Association (2020). ... ptivo Unidos
Associatio
n
American
3 APA Style Sixth Edition American Psychological Psyit(::t;?log Descri No No No No Washington — Estados No No No No No No No
Resources Association (2017). ... ptivo Unidos
Associatio
n
4 Consecuenmas: d? la violencia Irene Alabau (2019). p3|co[og|a De§cr| No No No No Madrid — Espafia No No No No No No No
doméstica -online ptivo
34 965
. investigacio
contra la mujer en el progreso . . P
5 escolar de los nifios (as) del Lor(e)na AIcazg(r) Delego GRADE De_scrl No No No _nels dFT‘ Pera d Analisis | No Si Si Si No Perl
Perd campo (2016) ptivo violencia ocumental
contra
nifios.
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Tabla 01: Articulos acreditados sobre las CVFRA (continuacion)

10

11

12

13

14

El proyecto de investigacion,
Introduccién a la metodologia
cientifica. (6ta ed.).

Un sistema de clasificacion de
los disefios de investigsssssis
de Psicologia, 28(3), 1038-

1059

Teoria del aprendizaje

Aggression: A social learning
analysis. Englewood cliffs,

N.J.: Prentice Hall

Influencia de violencia
intrafamiliar en el rendimiento
académico en nifios

Colegio de psicdlogos del

Pera

Carrera, Beatriz; Mazzarella,

Clemen

Analisis documental y de
informacion: dos de un mismo

proceso

Edgar, Tomas y Manz, David

Fidias Gerard Arias Odén

Ato Manuel, Lépez Juan'y
Benavente Ana (2013)

Albert Bandura Libro (1987)

Albert Bandura. (1973)

Cabanillas Zambrano Claudia,
Torres Yajahuanca Orestes,
Sirlopt Garcés Nelly
Guillermina (2016)

Cédigo de ética y de ontologia

Vygotsky: enfoque
sociocultura (2011)l

Dulzaides Iglesias y Molina
Gomez, A. (2004)

Research Methods for Cyber
Security. (2017)

Descri
ptivo

Descri
ptivo

Descri
ptivo

Descri
ptivo

analiti
ca—
correl
aciona
|

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Sciencedir Descri

ptiva

No

No

No

No

Si

No

No

No

No

No

No

No

No

Si

No

No

No

No

probabilist

No

No

No

No

No

ICO

No

No

No

No

No

No

No

No

154
niflos

No

No

No

No

Venezuela

Murcia - Espafia

Washington — Estados
Unidos

Washington — Estados
Unidos

Chiclayo — Peru

Pera

Venezuela

La Habana - Cuba

Estados Unidos

No

No

No

No

Encuesta

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

Si

No

No

No

No

No

No

No

No

Si
(73%)

No

No

No

No

No

No

No

No

2

[o]

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

Pera

No

No

No

No
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Tabla 01: Articulos acreditados sobre las CVFRA (continuacion)

Enriquez Guerrero, Carolina

Factores de riesgo asociados )
g Lucero; Segura Cardona, Descri

15 a bajo rendimiento académico ; o Redalyc .
de Bogota Angela Mar|a, Tovar Cuevas, ptiva
José Rafael (2013)
Consecuenicas de la violencia
familiar experimentada directa
16 e indirecta en nifios: Frias Armenta, Martha; Redalyc Descri
depresion, ansiedad, Gaxiola Romero, José (2008) ptivo

conducta antisocial y
ejecucion academica

Bogota- Colombia

Andlisis bivariado

Entrevista:
violencia infantil;
Escala de
Tacticas de
Conflicto de
Straus et al.
(1998): violencia
de pareja, la
Escala de
Hamilton (1980,
1985): ansiedad;
Inventario de
Diagnoéstico
de Alcohol para
adolescentes
(Reich & Herjanic,
1989): consumo
de alcohol. Esta
constituida por 17
reactivos que
miden el nimero
de veces que el
nifio ha
cometido un acto
0 conducta
antisocial:
conducta
antisocial y
delictiva; y consta
de 11 reactivos
que
miden el nimero
de veces que el
menor realizé, en
el
Gltimo afio:
problemas
escolares

No

0.89 para
la
medicion
del
maltrato
recibido
de la
madre y
0.90 para
el maltrato
recibido
del padre.
alfa de
Cronbach
de .91;
alfa de
Cronbach
fue de .85.
el alfa de
Cronbach
fue de .81.
El alfa de
Cronbach
fue de .71.
El alfa de
Cronbach
fue de .75.




Tabla 01: Articulos acreditados sobre las CVFRA (continuacion)

Ossorno Garcia, Santiago;

Andlisis del maltrato fisico en Babarro, Javier Martin:

la fam_llla y suinfluencia en Georgieva Kostova, Elisaveta; Redalyc Descri No No No 2.852 Guadalajara Encuesta No Si Si Si Mex
variables del contexto Toldos R Maria de | ptivo estudiantes ico
educativo oldos Romero, Maria de la
Paz. (2017)
International Violence Gelles, Richard (2003) DOl De_scn No No No No Washington No No No No No No
Research Manual ptivo
Factors that affect academic Julio Antonio Gonzéalez-Garcia Book De_scrl No No No No Oviedo No No No No No No
performance. (2017) ptivo
mujeres de
Diagnéstico Sobre las 15
Causas, Efectos y Ministerio afios 0 mas,
Expresiones de Violencia de la Muestro  casadas o
Contra las Mujeres en los Instituto Nacional de mujer del Descri No No por en unién Potosi Andlisis No Si Si Si Méx
Hogares de la Microrregion Desarrollo Saocial. (2006) estado de ptivo conglomer libre y cuya documental ico
Huasteca Centro del Estado Potosi ados pareja
de San Luis Potosi resida en la
(DICEEVIMH) misma
vivienda
Las victimas
. . . . . . mortales a .
Violencia de género, datos y Instltu{o _NaC|onaI de Epdata Descri No No No causa de la Espaiia Andlisis No Si Si Si E§p
estadisticas Estadisticas .(2020) ptivo p - documental afa
violencia de
género
Incidencia del maltrato fisicoy  Jiménez, Lorgio; Donoso, Muestro
psicolégico infantil en el Patricio; Sanchez, Ima- Descri por con ar Anélisis . Ecu
2 _‘ e Redalyc . No No nifnos y Cuenca No Si No no
rendimiento de los/las Sumac; Morales, Silvia; ptivo conglomer nifias documental ador
estudiantes/as. Universitarias Jumbo, Ingrid (2002). ados
Sobre el rendimiento escolar. Revista de Descri
Propositos y Lamas, Hector (2015). psicologia tivo No No No Np Lima No No No No No No
Representaciones. educativa P
La Violencia Familiar:
Situacion actual y P . . . Muestro P
recomendaciones para su Gaston Lopez y Maria Lozano Fadvameri Descri No No por 300 lquitos Analisis No Si Si No Per
prevencion en la ciudad de (2017). ca ptivo conglomer personas documental a
. . ados
Iquitos, Peru.
Ianggnma de la vple_nua . . . No Observacion Si Si Si
familiar en el rendimiento Llanos Cruz, Juliana Milagros . Descri . . L . . . (30% .
; Tesis . Si Si probalisitic 20 alumnos  San de Pedro de Lloc  directa, entrevista No Si . (50% (20 Peru
escolar de estudiantes de 6to (2014). ptivo media
o] y encuesta delos %)

afo de primaria del I.E. Carlos
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26

27

28

29

30

31

Gutiérrez Noriega del distrito
San Pedro de Lloc en el afio
2013.

La violencia intrafamiliar y sus
efectos en el rendimiento
académico de los nifios, nifias
y adolescentes de la Unidad
Educativa Juan Montalvo del
canton Rioverde, provincia
Esmeraldas
Ambiente familiar e
desempenho escolar: uma
revisdo sistematica

La violencia.
Conceptualizacion y
elementos para su estudio.

Domestic violence and its
repercussions in children in
the Province of Bolivar,
Ecuador.

Child abuse and its impact on
academic development

Gender, violence and
resilience among Ugandan
adolescents. Child Abuse and
Neglect

Alexandra Maribel Macias
Vera (2017).

Fénita Mahendra y Angela
Helena Marin (2015).

Agustin Martinez Pacheco
(2016).

Maria RosaMas Camachoa
Gina MarisolAcebo del
VallebMariela IsabelGaibor
GonzalezaPilar JanethChavez
ChacanbFatima del
RocioNUfiez AguiarbLorena
ManolaGonzéalez NajerabJosé
BladimirGuarnizo
DelgadobCarlos
AlfredoGruezo Gonzalez
(2017).

Mariana Noemi Medina
Suarez; Shirley Paola Catuto
Solano; Harol Marcial Castillo
Del Valley Carlos Fernando

Morales Vera (2019).

Sophie Namy, Catherine
Carlson, Andrea Norcini Pala,
Devin Faris alLouise Knight,
Elizabeth Allen Karen Devries
y Dipak Naker (2017)

Tesis Descri
ptivo

pol  Siste

matico

Scielo De;crl
ptiva

Sciencedir Descri
ect ptivo

Revista
Cientifica
de
Investigaci
6n
actualizaci
6n del
mundo de
las
Ciencias.

Siste
matico

Sciencedir .
Descri
ect

ptivo

Si

Si

No

No

Si

No

Si

Si

No

No

Si

No

No 89
estudiantes
Criterios
de 70 articulos
inclusion
No No
Nifio de la
No provincia de
Bolivar
No No
706
No estudiantes
de primaria

Esmeraldas

Sao Paulo

México

Bolivar

Guayaquil

Uganda

Encuesta

Analisis
documental

No

Analisis
documental

Analisis
documental

Analisis
documental

No

No

No

No

Si

Si

No

Si

No

Si

insulto

s)

Si

No

No

Si

No

Si

padre

S)i

Si No
No No
No No
No No
No No
Si Si

Ecuad
or

Brasil

No

Ecuad
or

No

Ugand
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Tabla 01: Articulos acreditados sobre las CVFRA (continuacion)

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

Maria del Prado Ordéfiez
Fernandez y Patricio
Gonzalez Sanchez (2012)

Maria Teresa Quintero
Quintero, German Manuel
educational institutions. ( Orozco Vallejo (2013)
Maltrato infantil en el entorno Carmita Yisela Ramirez
familiar y sus implicaciones en Calixto y Adrian Cedefio

el rendimiento académico. Sandoya (2018).

Las victimas invisibles de la
Violencia de Género

The Academic Performance:
An option for qualify

Médulo II. Tipologia de la

Violencia Ana Maria Rivera (2017).

Lucia Rodriguez Quintero y
inthya Gonzélez Téllez Girén
(2016)

¢ Qué es la violencia familiar y c
cémo contrarrestarla?

Violencia familiar y su
incidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes  Rol in Greifo Jhander Luzy
del tercer afio de educacion Trujillo Silvano Cinzia
secundaria en la institucion Lorela(2015)
educativa William Dyer
Ampudia Pucallpa- 2014"

¢ Como afecta la violencia

intrafamiliar a los nifios? Mervis Romero (2018).

El maltrato infantil y el
rendimiento académico de los
estudiantes de la institucion  Rocio del Pilar Saucedo Coba
educativa N° 821010 San (2019)
Isidro- José Sabogal-San
Marcos 2014

Systematic reviews and meta-

analyzes. Lindsay S Uman (2011)

World Health

Violence against children. ( Organization(2020)

Scielo

Dianet

Scielo

Libro

Libro

Tesis

Articulo

Tesis

DOl

oMS

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Descri
ptiva

Correl
aciona
|

Descri
ptivo

Descri
ptiva,
correl
aciona
|

Descri
ptivo

Descri
ptivo

No

No

No

No

No

Si

No

Si

No

No

No

No

No

No

No

Si

No

Si

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

543 nifios

80 nifios

No

No

No

100
estudiantes

No

62 alumnos

No

1000
millones de
nifios de
entre 2y 17
afos

Espafia

Manizales

Guayaquil

San salvador

México

Pucallpa

No

Lima

Estados unidos

54 Paises

Andlisis
documental

Andlisis
documental

Andlisis
documental

Andlisis
documental

Andlisis
documental

Cuestionario

Analisis
documental

Encuesta

Andlisis
documental

Andlisis
documental

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

Si

No

Si

No

No

No

No

Si

No

No

No

No

Si

No

No

Si
(medi

No

Si

No

Si

Si

No

Si

No

No

Si
(medi

No

Si

No

Si

Si

Si

No

No

No

Si
(me
dia)

No

Si

No

Si

Espafi

Colom
bia

Ecuad
or

Salva
dor

Méxic

Perd

No

Pera

Estad
os
unidos

54
Paise
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En la tabla 02, se evidenci6 en las investigaciones analizadas la prevalencia de los factores predeterminantes de la violencia

familiar, las cuales se presentan en el rendimiento académico en los nifios a nivel internacional.

Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico.

Autores y Area de la revista Muestra Factores predeterminantes Incidencia de casos

afo de publicacién (indexacion) N° Psicol6gica Fisica  Social

Julio Abella Latinoamerican 40 millones de nifios, No Si No 1 Caso de cada 5 casos
(2018) 0s nifias y adolescentes es violencia infantil
Lorena Alcazar GRADE 34 965 investigaciones Si Si Si Todos

Diego  Ocampo de violencia contra

(2016) ninos

Cabanillas DOI 154 Si No No 112 casos
Zambrano Nifios

Claudia, Torres
Yajahuanca
Orestes, Sirlopu
Garcés Nelly
Guillermina
(2016)

22



Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico (Continuacion).

Enriquez
Guerrero,
Carolina Lucero;
Segura Cardona,
Angela Maria
Tovar Cuevas,
Joseé Rafael
(2013)

Frias  Armenta,
Martha; Gaxiola
Romero, José
(2008)

Ossorno Garcia,
Santiago;
Babarro, Javier
Martin; Georgieva
Kostova,
Elisaveta; Toldos
Romero, Maria de
la Paz. (2017)

Redalyc

Redalyc

Redalyc

601 escolares

75 nifos

2.852 estudiantes

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Todos

Todos

Todos
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Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico (Continuacion).

Instituto Nacional DOl mujeres de 15 Si Si Si Todos
de Desarrollo aflos o mas, casadas o
Social. (2006) en union libre y cuya

pareja resida en la

misma vivienda

Instituto Nacional Epdata Las victimas mortales a Si Si Si Todos
de Estadisticas causa de la violencia de

.(2020) género

Jiménez, Lorgio; Redalyc con 47 nifios y nifias Si No No Todos

Donoso, Patricio;

Sanchez, Ima-

Sumac; Morales,

Silvia; Jumbo,

Ingrid (2002).

Gaston Lopez y  Fadvamerica 300 nifios Si Si No Todos
Maria Lozano

(2017).
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Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico (Continuacion).

Llanos Cruz,
Juliana Milagros
(2014).
Alexandra
Maribel  Macias
Vera (2017).
Maria Rosa Mas
Camacho; Gina
Marisol Acebo del
Valle; Mariela
Isabel Gaibor
Gonzélez; Pilar
Janeth Chavez
Chacén; Féatima
del Rocio Nufiez
Aguiar; Lorena
Manola Gonzalez
Néjera; José
Bladimir Guarniz

Delgado y Carlos

Tesis

Tesis

Sciencedirect

20 alumnos

89 estudiantes

Niflos de la provincia de

Bolivar

mediante

Si Todos
(20%)
Todos
No
No 29% de nifios padecen

de violencia psicolégica.

(miedo)
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Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico (Continuacion).

Alfredo Gruezo
Gonzalez (2017).

Sophie Namy,
Catherine

Carlson, Andrea
Norcini Pala,
Devin Faris
aLouise Knight,
Elizabeth  Allen

Karen Devries y

Dipak Naker
(2017)

Maria del Prado
Ordofiez
Fernandez y

Patricio Gonzalez

Sciencedirect

706 estudiantes de Si Si
primaria
Scielo 543 ninos No Si
(25%)

Si

Si
(75%)

Todos

Todos
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Tabla 02: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento académico (Continuacion).

Sanchez (2012) 80 nifios No No Si Todos
Maria Teresa Dianet
Quintero

Quintero, German
Manuel Orozco
Vallejo (2013)

Rol in  Greifo Tesis 100 estudiantes Si Si Si Todos
Jhander Luz y

Trujillo  Silvano

Cinzia Lorela
(2015)
Rocio del Pilar Tesis 60 alumnos Si Si Si Todos

Saucedo Coba

(2019)

World Health OMS 1000 millones de nifios Si Si Si Todos
Organization de entre 2y 11 afios

(2020).

En la tabla 2, se observo, en la mayoria de estudios analizados que son los nifios quienes sufren mas violencia psicolégica y

fisico. Sin embargo, en otras investigaciones también se evidencio que la violencia social fue menos relevante.
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Tabla 03: Factores predeterminantes de la violencia familiar en el rendimiento

académico.
Titulo Factores predeterminantes de la Resultados
violencia familiar en el
rendimiento académico
Factor Elementos
identificados por
factor
Violencia infantil: Fisico Maltratos fisicos  La violencia a un nifio
materia presento fractura craneal,
pendiente en la cual ocasionara
Latinoamérica. dificultades para el
aprendizaje. (1 Caso de
cada 5 casos es violencia
infantil)
Contra la mujer  Psicologica  Baja autoestimay Violencia fisica y
en el progreso timidez psicologia en el Peru,
escolar de los . debido que mayoria (80%)
nifos y nifas del Fisica Hematomas y de las madres que fueron
. fractura . .
Peru. golpeados en su infancia 'y
lo aplican también con sus
hijos, ocasionandoles
también un trauma
psicoldgico.
Influencia de Psicolégica  Baja autoestimay De los 154 nifios el 73%
violencia timidez padeci6 de violencia
intrafamiliar en el psicolégica segun los
rendimiento datos obtenidos.
académico en
nifos.
Factores de Psicolégica Baja autoestima, El bajo rendimiento
riesgo asociados timidez académico fue debido al
a bajo . maltrato, problemas de
rendimiento Fisica Golpes, salud, ademas se
Lo hematomas
académico de presentaron problemas de
Bogota Social Problemas de ausentismo y dificultades

conducta

disciplinarias.
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Tabla 03: factores predeterminantes en la violencia familiar en el rendimiento

académico. (continuacion).

Consecuencias
de la violencia
familiar
experimentada
directa e
furtivamente en
nifios: depresion,
ansiedad,
conducta
antisocial y
realizacion
estudiantil
Analisis del
maltrato fisico en
la familiay su
influencia en
variables del
contexto
educativo
Violencia de
género, datos y
estadisticas

Psicologia Insultos, baja
autoestima y
timidez
Fisica Golpes,
hematomas
Social Conducta antisocial
Psicolégica  Timidez, insultos y
gritos
Fisica Golpes,
hematomas
Social Ausentismo
Psicolégica Insultos, gritos
Fisica Agresiones fisicas,
maltrato
Social Ausentismo y

problemas de
conducta

Un 60% de ellos manifesto
haber recibido al menos
alguna forma de maltrato
en los 6 meses ultimos.

Se evidencio un
incremento en el
porcentaje de los
estudiantes con 4 o mas
cursos desaprobados
debido ala V.F.

Los tribunales espafioles
recogieron un total
de 40.491 acusaciones
por violencia de género
en trimestre 4 de 2020, lo
que presume una
variacion del -11,94%
respecto al mismo periodo
del afio anterior.
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Tabla 03: factores predeterminantes en la violencia familiar en el rendimiento

académico. (continuacion).

Incidencia del
maltrato fisico y
psicoldgico
infantil en el
rendimiento de
los/las
estudiantes/as.
Universitarias

Psicologica

La Violencia
Familiar:
Situacién actual y
recomendaciones
para su
prevencion en la
ciudad de Iquitos,
Pera.

Psicolégica

Fisica

Influencia de la
violencia familiar
en el rendimiento

escolar de
estudiantes de
6to afio de

primaria del I.E.
Carlos Gutiérrez

Noriega del
distrito San
Pedro de Lloc en
el afio 2013.

Psicolégica

Fisica

Social

Maltrato psicolégico

Insultos, gritos y
humillaciones

Golpes, agresiones
y abusos

Insultos, gritos

Maltrato fisico

Problemas de
disciplina

El 37,84% de los
estudiantes que  son
levemente abusados
psicologicamente se
encuentran dentro de los
estudiantes destacados.
Asimismo, que los

medianamente
maltratados/as se ubican
dentro de los destacados,
que corresponden con el
11,11%. Por dltimo, los
casos que tienen mas
incidencias de maltrato se
posiciona dentro de los
destacados.

El 40% de los estudiantes
son victimas de violencia
fisico o psicologica por
parte de sus progenitores
o tutores.

El 30% padecieron de
violencia psicolégica

El 50% padecieron de
violencia fisica por parte
de los padres.

El 20% padecieron de
violencia social.
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Tabla 03: factores predeterminantes en la violencia familiar en el rendimiento

académico. (continuacion).

La violencia
intrafamiliar y sus
efectos en el
rendimiento
académico de los
nifos, nifas y
adolescentes de
la Unidad
Educativa Juan
Montalvo del
Cantén Rio
verde, provincia
Esmeraldas

Domestic
violence and its
repercussions in

children in the
Province of
Bolivar, Ecuador.

Las victimas
invisibles de la
Violencia de
Género

The Academic
Performance: An
option for qualify

educational
institutions.

Maltrato infantil
en el entorno
familiar y sus

implicaciones en
el rendimiento

académico.

Psicologica

Fisica

Psicolégico
Social

Social

Psicolégico

Fisico

Irritabilidad

Agresiones

Psicolégica Miedo y timidez

Insultos, gritos y
humillaciones
Ausentismo

Ausentismo

Traumas, panico y
terror.

Maltrato fisico

51% indican que “las
interacciones en  susS
hogares son
irrespetuosas’

Un 68% refiere recibir
castigo sin ningin motivo
0 alguna causa
importante.

29% de nifios padecen de
violencia psicologica.

El 25% padecié de
violencia fisica

El 75% padeci6 de
violencia social.

El 13% para los nifios y el
20% para las nifias, este
resultado refleja la
inasistencia a la escuela.

El 26 % de papas aislan a
sus hijos en sus
habitaciones sin dejarlos
salir cuando cometen
actos aparentemente mal.

29 % sefiala que una
causa son las malas
calificaciones de sus hijos,
ademas de no realizar sus
obligaciones académicas.
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Tabla 03: factores predeterminantes en la violencia familiar en el rendimiento

académico. (continuacion).

Violencia familiar
y su incidencia
en el rendimiento
académico de los
estudiantes del
tercer afio de
educacion
secundaria en la
institucion
educativa William
Dyer Ampudia
Pucallpa- 2014"

El maltrato
infantil y el
rendimiento
académico de los
estudiantes de la
institucion
educativa N°
821010 San
Isidro- José
Sabogal-San
Marcos 2014

Psicoldgica Insultos y
humillaciones
Fisica Agresiones y
golpes
Social Ausentismo
Psicolégica Insultos y gritos
Fisica Golpes y
agresiones

El 77% de alumnos
poseen un nivel de
violencia familiar

psicolégica baja, mientras
que 4% refleja violencia

familiar  psicologica en
nivel alto.
El 61% de escolares

sufren violencia familiar
fisica en menor grafo,
mientras que el 5% en un
grado alto.

El 63% de educandos
padecen de violencia
familiar social en niveles
menores y el 5% todo lo
contrario.

Un 59,68% sufren de
violencia psicolégica en
alta intensidad, mientras
que 3,23% manifiestan
gue lo padecen con una
intensidad menor.

Un 62,90% el castigo que
reciben lo conceptualizan
como leve y un 3,23%
percibe el castigo que
recibe de alta intensidad.
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Violence against  Psicolégica Humillaciones, A nivel mundial, se indaga

children. insultos y gritos que alrededor de mil
millones de nifios vy
Fisica Maltratos, golpesy puberes han padecido
agresiones. violencia fisica, sexual y
psicologica en el dltimo
ano.

En la tabla N° 03, se visualiza que en cuanto a los factores predeterminantes, se
identifican al factor psicologico: las humillaciones, insultos, gritos, traumas, terror,
miedo, timidez, irritabilidad y baja autoestima; seguido se encuentra el factor fisico:
con los golpes, agresiones, hematomas y fracturas; y finalmente el factor social:
ausentismo, conductas antisocial y problemas de disciplina, los cuales estan

interfiriendo y dificultando el rendimiento académico en los nifios.

33



Tabla 04: Consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales de la violencia familiar en

el rendimiento académico.

Tipo de violencia Consecuencias

de

familiar

violencia Consecuencias

en

rendimiento académico

el

Irritabilidad.

Baja autoestima.

Dificultad para cumplir

con las tareas.

S e Timidez. e Bajo rendimiento.
Psicologica Depresion. e Descuidar las
e Alteraciones. actividades
e Estrés académicas.
e Fractura
e Hematomas. ¢ Dificultad para
Fisica e Quemaduras. aprender.
e Problemas de salud.
(lesiones)
e No asistir al centro
educativo y ni hacer
e ausentismo caso a sus
e Agresividad profesores.
Social e Poco interés por participar en e Dificultad para

eventos sociales.

realizar trabajos
grupales.
Desinterés por
aprender.

En la tabla N° 04 segun los estudios investigados se identificd que la violencia
psicolégica y fisica son las de mayor influencia en el rendimiento académico de los

niios, mientras que violencia social es de menor influencia.
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Tabla 05: Consecuencias de la violencia familiar segun zona geografica.

Consecuencia de la violencia familiar

Lugar Psicoldgica Fisica Social Ao
Espafa Baja autoestima Hematomas Agresivo 2020
Depresion, baja . .
oo ) Fracturas y Aislamiento y
Peru (Lima) autoestimay o 2019
) guemaduras agresividad
alteraciones
Argentina Fractura de craneo 2018
Ecuador Baja autoestima y _ Ausentismo y
_ o Lesiones ) 2018
(Guayaquil) timidez agresivo
) o ; Ausentismo y
Ecuador (Bolivar Irritabilidad, estrés y _
o Fracturas y lesiones poca 2017
y Esmeraldas) timidez L
participacion
México Baja autoestima, _ Ausentismo
_ o - Lesiones _ 2017
(Guadalajara) timidez y depresion y agresivo
Irritabilidad, timidez ~ Fracturas, lesionesy  Ausentismo y
Uganda _ . o 2017
y baja autoestima hematomas agresividad
_ _ Fracturas, )
. ) Baja autoestima, Ausentismo y
Peru (lquitos) ] - guemaduras y ) 2017
estrés y depresion _ agresivo
lesiones
Perd (Lima vy y
) Depresion 2016
Chiclayo)
Depresion, _ Agresivo y
] _ Fracturas, lesiones y -
Peru (Pucallpa) alteraciones y dificultad 2015
) hematomas _
estrés para reunirse
Brasil (Sao Baja autoestima, Lesiones y Ausentismo y 2015
Paulo) depresion y estrés hematomas agresivo
Pera (San Pedro _ _ )
Baja autoestima Hematomas Agresivo 2014

de Lloc)
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Lesiones,

Colombia Baja autoestima y Ausentismo y
] o hematomas y _
(Bogota) timidez agresivo
fracturas
Espafa Lesiones Ausentismo
México . .
' Depresion Lesiones
(Hermosillo)
o ) Baja autoestima, Fracturas, lesiones y o
México (Potosi) L Agresividad
estrés e irritabilidad hematomas

Baja autoestima,
Ecuador o
timidez

2013

2012

2008

2006

2002

En la tabla N° 05, se observa las consecuencias de la violencia familiar por paises
como Pera que tiene mayor indice de violencia psicoldgica, fisica y social, seguido
de Ecuador y México. Asimismo, Argentina fue el de menor indice de violencia

familiar en los nifos.
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DISCUSION

La investigacion realizada es una R.S., que estd compuesta por la
exploracion de articulos de alta relevancia y criterios explicitos para la
seleccidon minuciosa enfocados en la problematica del estudio. Ante lo
manifestado, la investigacion tiene como objetivo revisar las consecuencias
de la violencia familiar en el rendimiento académico en nifios, tomando en
cuenta los tipos de violencia familiar: psicolégico, fisico y social que
interviene en el R.A. Martinez (2016) menciona que la violencia implica el
poder fisico y la fuerza bruta empleandose hacia otra persona, causandole
un traumatismo u otros dafios relacionados. Ante esta problematica es
importante estudiar la variable mencionada porque permitira identificar en
gué lugares o paises tienen altos indices de violencia familiar que afectan el

rendimiento académico de los nifos.

Analizando la tabla 1, se consideraron publicaciones de autores a nivel
internacional, entre los afios 2013 al 2020, a comparacion de las revistas
indexadas, se tomaron multiples plataformas y buscadores cientificos, donde
resalto mas redalyc con 6 articulos que representa el 15% del total de los
estudios realizados, recogiendo datos sobre las ciencias de la salud, la cual
cuenta con mas de 20 millones de referencias bibliogréaficas. Esto se debe a
la mayor informacién que existe en las plataformas virtuales sobre las
variables de estudio (Uman, 2017). Ademas, el disefio que tuvo mayor
relevancia fue el descriptivo (36), que representa el 90%, asimismo busca
las caracteristicas, especificar las propiedades y los perfiles de los grupos
de nifios para poder analizarlos, buscando informacién independiente o
conjunta de la variable de estudio, ya que sirve para identificar los posibles
casos y cuales son las consecuencias de la violencia familiar en los nifios.
Asimismo, se encontré poco sustento del disefio, en muchos de los casos
son reporte de datos recabados de distintas fuentes de informacién, como
libros, encuestas y entrevistas, debido a que mediante estos instrumentos
se recolecto mayor informacion sobre las variables de estudio (Uman, 2017).
Por otro lado, el tipo de muestreo que mas utilizo fue el por conglomerados
4 (10%) del total de las investigaciones, donde se consideraron que el
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desarrollo dependeré del criterio de investigacion (Arias, 2012). Porque estos
estudios se aplican en los nifios de forma grupal para conocer los posibles

casos de violencia.

Ademas, es importante definir la cantidad de la poblacién teniendo en cuenta
los articulos, se consideraron los estudios que han sido desarrollados con
una minima cantidad de 62 nifios y una maxima de 45 000 nifios. Asimismo,
se considero el lugar de procedencia, donde algunos son de México (4) que
representa al 10% del total, seguido de Ecuador, Colombia y Peru (3)
equivalente al 7% de manera individual. Esto es debido que en estos paises

el nivel de violencia es mayor a comparacion de los demas.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la tabla 1 donde se busco revisar
las consecuencias de la violencia familiar en el rendimiento académico en
nifos segun los articulos cientificos a nivel internacional, se hallé en el
analisis de los 40 articulos, que el tipo de violencia mas recurrente fue la
violencia psicologica, consistiendo esta en humillaciones, gritos, insultos,
etc.; seguido de la fisica donde existen golpes, lesiones, hematomas,
fracturas, etc.; y la social donde se presentan problemas de conductas,
repercutiendo esta de manera significativa en su rendimiento académico,
ocasionando consecuencias como bajas calificaciones, ausentismo, perdida
del afio escolar y desconcentracion, viéndose indispensable la existencia de
un ambiente favorable para el buen crecimiento y desarrollo psicolégico,
fisico y social del nifio, para que de esta manera dicha convivencia se vea
reflejada en su rendimiento académico y obtenga un buen desempefio, ante
lo mencionado Mahendra y Marin (2015) concluyeron en su investigacion
que la existencia de un entorno familiar saludable es de suma importancia
para un buen desempefio escolar, es decir, donde no haya violencia y exista
un desarrollo biopsicosocial 6ptimo para el nifio, corroborando vy
favoreciendo los resultados obtenidos, asimismo, como lo menciona Garcia,
Barbarro, Georgieva y Toldos (2017) mencionan que los estudiantes
expuestos a un ambiente intrafamiliar violento presentan un bajo rendimiento

académico en comparacion de aquellos alumnos que no lo estan. Por lo
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tanto, el analisis documental es una herramienta necesaria para conocer de
formas detallada la informacion de los ndmeros de casos de violencia

familiar.

Con respecto al andlisis de los factores predeterminantes de la VFRA de la
tabla 2 y 3 que corresponde al objetivo especifico 1 la cual busca identificar
las consecuencias de la violencia familiar en el rendimiento académico en
nifos, se tuvo en cuenta el nimero de casos segun las consecuencias de
los factores psicoldgicos, fisicos y sociales, donde se evidencio que la
mayoria de estudios analizados equivalente al 90% predomina la violencia
psicolégica y fisica. Sin embargo, en otras investigaciones también se reflejé
que la violencia social fue menos relevante, ya que muchos de los padres de
familia, castigan a sus hijos a través de amenazas, restringiendo actividades
0 uso de objetos de su preferencia. Tal como lo afirma Cabanillas, Torres y
Sirlopa (2016), quienes identifican que los estudiantes que estan expuestos
a la violencia psicologica donde se hace uso de palabras o adjetivos
hirientes, humillaciones y gritos genera un decline en su rendimiento
académico. Ante dicha realidad es importante buscar respuestas inmediatas
para remediar y generar una mejor calidad de vida y salud mental en las
familias, buscando erradicar y/o trasformar dichas estructuras cognitivas a
través de la psicoeducacion, la cual es basica y fundamental para iniciar y

generar un cambio de pensamiento en la familia.

Asimismo, en la tabla 4, se evidencia cuales fueron las consecuencias
psicolégicas, fisicas y sociales de la violencia familiar en el rendimiento
académico, prevaleciendo la violencia psicologica en muchas de las
investigaciones trayendo como consecuencia baja autoestima, timidez,
insultos y gritos ocasionando en los niflos un bajo rendimiento en la parte
académica, donde se confirma segun la investigacion de Merino y Castillo
(2017), quienes mencionan que segun estudios realizados se observan que
las situaciones de violencia en la familia estan ocasionando inconvenientes
en el ambito estudiantil, acompafiado de deterioros emocionales como el

estrés, desmotivaciones, ausentismos, con efectos negativos debido al
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estrés postraumaticos al que estan expuestos los violentados, afectando a
dicha poblacion su desarrollo y aquellos procesos psicolégicos. Ademas, se
pudo constatar que las consecuencias de la violencia fisica tales como:
golpes, hematomas, facturas, heridas, fueron causadas por algin miembro
familiar, provocando dificultad en el proceso del aprendizaje, la cual lo
confirma Romero (2020) en su investigacion menciona que la consecuencia
mas universal de la violencia es la conducta agresiva como mecanismo de
defensa, también menciona secuelas a nivel fisico como dolor de cabeza,
autolesionarse, descontrol de esfinteres, entre otros, presentando un nivel
académico bajo y dificultando las relaciones interpersonales. Asimismo, en
cuanto a las consecuencias de la violencia social se identificaron los
problemas de conducta, relaciones interpersonales, causando problemas de
ausentismo, segun los hallazgos de Lamas (2015) argumenta que el proceso
de desarrollo escolar puedo variar debido a las circunstancias sociales,
familiares, ambientales que puede ser favorable o desfavorable para el
rendimiento académico y la disposicion que el alumno pueda dar en el
recorrido estudiantil. Por lo tanto, después de lo analizado resulta pertinente
implementar y desarrollar un programa de prevencion y promocion acerca
de la violencia familiar y sus consecuencias en el rendimiento académico en
los nifios, con la finalidad de disminuir el impacto negativo que genera dicha
problematica a la sociedad que afecta directamente al bienestar del nifio y
sobre todo en su salud mental y fisica.

Por ultimo en el andlisis de la tabla 5, que corresponde al objetivo especifico
2 donde se busca identificar las consecuencias de la violencia familiar segun
la zona geografica, se demuestro que el Peru registro mas indices de
violencia segun las investigaciones realizadas, siendo la violencia
psicolégica y fisica las mas predominantes y resaltantes, en el nivel primario
destacando los lugares de Pucallpa, Arequipa y Lima debido que en el Peru
el nivel de cultura es menor en algunas regiones, sobre todo en las zonas
rurales, seguido de Ecuador y México y solo en Espafa en el afio 2020, la
cual confirma el autor Alabau (2019) se hallan que las acciones de abuso,
descuido y abandono, es un tipo de maltrato de los progenitores hacia sus

40



hijos repercutiendo en su salud psicoldgica y fisica, asimismo, estas
acciones pueden ser causas por bajos recursos, donde la pobreza juega un
papel desfavorable, ya que al pertenecer a una zona con pocos recursos y
oportunidades se vuelve cada vez mas dificil acceder a la educacion,
generando desinformacion en la crianza y en los métodos adecuados de
correccion, desencadenando todo ello en actos de violencia familiar, la cual
repercute en el desarrollo y desenvolviendo en el rendimiento académico del

nifo.
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VI.

CONCLUSION

1. Se realiz6 una R.S. sobre los articulos de violencia familiar en el

rendimiento académico en nifios donde la técnica utilizada fue el de
andlisis documental a nivel internacional, con un niumero de casos de
violencia de 34 965, identificando los tipos de consecuencias psicologica,
fisica y social; ocasionando problemas en los nifios tanto en su

comportamiento, conducta y bajo rendimiento académico.

Se identifico que las consecuencias de la violencia psicolégica fue la mas
predominante ocasionando baja autoestima, timidez, depresion,
irritabilidad, etc., seguido de la fisica donde se produce las lesiones,
hematomas, fracturas, golpes, finalmente la social donde provoca
ausentismo y poco interés por participar a eventos sociales etc.,
repercutiendo directamente en el desenvolviendo académico de los

ninos.

En cuanto a la zona geogréfica el Perl es el pais con mayor indice de
violencia familiar en los ultimos 7 afos, siendo las zonas rurales las mas
perjudicadas debido a la escasa informacion y pocas oportunidades de
estudios, generando los métodos inadecuados de castigo, donde
prevalece la violencia psicolégica, ya que los padres optan en dirigir su
castigo haciendo uso de palabras hirientes, humillaciones, gritos e
insultos y en otros casos recurren a la violencia fisica que conlleva a los
golpes, jaloneos, causandoles en algunos casos fracturas, hemorragias,
gquemaduras, entre otros. Generando problemas psicosociales y
psicoeducativos en los nifios, seguido de ello se encuentran los paises
de México y Ecuador respectivamente, siendo Argentina el pais con el

menor indice.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los estudiantes y profesionales involucrados en el ambito de la salud deben
considerar realizar futuras investigaciones sobre estudios de revisiones
sisteméticas, acerca de las consecuencias de la violencia familiar en el
rendimiento académico, debido a la escasa informacion que se encuentra de
estas variables, ya que cumple un rol muy imprescindible dentro de la
sociedad y va a permitir a los miembros del area de salud tener conocimiento

mas amplio de dicha problematica para buscar soluciones inmediatas.

A las instituciones publicas y privadas de educacion basica y regular deben
implementar programas de promocion y prevencion sobre nuestras variables
estudiadas: violencia familiar y rendimiento académico en nifios, con la
finalidad de desarrollar estrategias de prevenciéon y un plan de accién tanto
para padres de familias y estudiantes, asimismo realizar un seguimiento con

el apoyo de un profesional de la salud mental.

Proponer a los profesionales de la salud mental, efectuar dentro de su
programacion, realizar campafias donde se priorice la salud mental sobre
todo en las zonas de escaso acceso de ayuda psicologica mediante charlas
y psicoeducacion para los nifios, padres de familia y docentes con la
propadsito de reducir los indices de violencia generando una mejor calidad de
vida en las familias, buscando erradicar y/o trasformar dichas estructuras
cognitivas a través de estas estrategias, la cual es basica y fundamental para

iniciar y generar un cambio de pensamiento en la familia.
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