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RESUMEN 

 

El propósito de esta investigación es determinar las implicancias jurídicas de la 

Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú. Donde 

el diseño de este estudio fue de enfoque Cualitativo, de diseño no experimental, así 

como el corte Transversal, que consisten en que se recolectará datos en un solo 

momento sin intervenir en el ambiente analizado. Los participantes fueron expertos 

en el tema sobre derecho a la vida, derecho constitucional y expertos del tema a 

tratar. Como resultado se tuvo que efectivamente existieron implicancias jurídicas 

en la sentencia, como la controversia suscitada en el caso N° 573, puesto que la 

implicada solicitaba que se le aplique esta medida debido a que apelaba que 

padecía de un mal termina que le hacía depender permanentemente de una 

enfermera. 

Palabras Clave: derecho, a la vida, jurídico, sentencia 
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ABSTRACT 

 

 

The purpose of this investigation is to determine the legal implications of Judgment 

No. 573 Ana Estrada Case Against the Right to Life in Peru. Where the design of 

this study was of a Qualitative approach, of non-experimental design, as well as the 

Cross section, which consists in that data will be collected in a single moment 

without intervening in the analyzed environment. The participants were experts on 

the subject of the right to life, constitutional law and experts on the subject to be 

discussed. As a result, there were indeed legal implications in the sentence, such 

as the controversy raised in case No. 573, since the implicated requested that this 

measure be applied to her because she appealed that she suffered from a bad 

condition that made her depend permanently of a nurse. 

Keywords: right, to life, legal, sentence
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I. INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, según el marcoiinternacional, muchos paísesihan tomado la 

consideraciónidel derecho a laivida, el cual, según la declaracióniuniversal de los 

derechosihumanos, existe el derecho legítimo por la vida del ser humano, sin distinción 

de raza, género, religión, por lo queiel derecho aila vidaies uniderecho universal, 

esidecir que leicorresponde aitodo ser humano. Esiun derechoinecesario para 

podericoncretizar todos losidemás derechosiuniversales. Eliderecho aila vida 

significaitener la oportunidadide vivir nuestraipropia vida. iSi no hayivida, noitiene 

sentidoique existan losidemás derechosifundamentales (Humanium, 2016) . 

Asíimismo, Eliderecho aila vida, un derecho deitodo serihumano, definido comoiel 

conjuntoide normasiinternacionales existentesihacen referenciaia un derechoiinherente 

aila vida. Estoisignifica queiel derechoia laivida está vinculadoial carácter humanoiy a 

la dignidadide lasipersonas. iDe formaianáloga, itodo ser humano, isiniexcepción, 

mereceiel respeto incondicionalipor el simpleihecho de existiriy estarivivo. Porilo tanto, 

desde su nacimiento, todosilos niñositienen derecho aiuna vida protegida.(Arbeláez, 

2007) 

Así mismo, el derechoia la vida, dada suinaturaleza, ha sidoiconsiderado como 

uniderecho inalienable, iinsuprimible, inembargableihe imprescriptibleide todo ser 

humano, poriello el Estadoide Guatemala, loiha protegido desdeila concepción hastaila 

muerte, itanto constitucionalmente, alireconocerlo comoital, asíicomo porimedio 

deidisposiciones deiorden público, ique garantizan elinormal desarrolloidel embarazo, 

sancionandoiel aborto, comoicontraposición a talifin, y por disposicioneside orden 

privado, ipara garantizar alifuturo ser, laiadquisición de derechos.(VillatoroiGirón, 1977) 

En iel<ámbito de laideclaración universal deilos derechos humanos, enisu artículo 

1isostiene que todosilos seres humanosinacen libres eiiguales en dignidad yiderechos 

y, dotadosicómo están deirazón yiconciencia, deben comportarse fraternalmenteilos 

unos con los otros, mientrasique en el artículoi2 sostiene que todaipersona tiene todos 

losiderechos y libertadesiproclamados en esta Declaración, sinidistinción alguna 

deiraza, color, sexo, iidioma, religión, iopinión política oide cualquieriotra índole, 

origeninacional o social, iposición económica, nacimiento oicualquier otra condición. 

Además, noise hará distinciónialguna fundada enila condición política, ijurídica o 
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internacional delipaís o territorioide cuya jurisdicción dependaiuna persona, de la misma 

manera en sin restricción a la nación de origen, el manejo administrativo del territorio o 

zona en la cual tiene jurisdicción, o si de algún modo es soberanía de otra nación más 

poderosa.(Nations, 2014) 

Porisí fuere poco,  tambiéniha suscrito tratadosiinternacionales sobre 

derechosihumanos, enilos cuales seiobliga ante la comunidadiinternacional a protegeriy 

asegurar la vidaihumana, aún antesidel nacimiento;  conilo cualise viene a demostrar, 

ique pese a queidoctrinariamente se discuta, isi la persona porinacer, tiene o 

noipersonalidad jurídica, dadoique estaideviene con elinacimiento,  el derechoitrata 

deiproteger aliser humanoidesdeique esiconcebido; ilo cual obedece, ia que 

lailegislación guatemalteca, ive en eliser en formación, unaiesperanza de vida, laicuál 

debe seriplenamenteigarantizada, aunqueien sí, ino seile atribuya una 

personalidadijurídica, ya queila misma, seiencuentra sujetaia laieventualidad del 

nacimiento. i (Villatoro Girón, 1977) (De et al., 2014) 

En otroicontexto, América Latina esiuna región deigrandes paradojas; Francisco 

OrregoiVicuña la defineicomo «un continente de contradicciones», en el ámbito jurídico, 

idebido a queisus naciones conllevan aiun abanico amplioide normativasisobre 

derechoihumanos, ipero a sui vez esiuna región conilas más graves yimanifiestas 

violaciones de derechos humanos, iuna paradoja queimuchos constitucionalista 

yiexpertos en ciencias sociales buscaniexplicar, en la cual se manifiestan ademásiun 

conjunto deifactores que afectaia este premisa, iuna de ellasies la no aplicaciónide 

dicha normatividadiy el bajoipoder delisistema jurídico de sus naciones.(Cordeiro, 2015)  

(Aquijen, 2019) 

Esas cuestiones podrían ser respondidas desde diferentes perspectivas (políticas, 

sociológicas, antropológicas). Sin embargo, desde la perspectiva jurídica, nos parece 

que esas preguntas deben ser sustituidas por otras. El jurista interesadoien el 

temaidelos derechos humanosien América Latina debe preguntarse, isobre todo, 

cómoison integradas lasinormas internacionales de derechosihumanos en losisistemas 

jurídicosinacionales latinoamericanos; icuál es la fuerzaiy el rangoinormativo de 

lasinormas internacionaleside derechos humanos que soniintegradas en losisistemas 

jurídicos deiAmérica Latina; cómoilos derechos humanos soniprotegidos 

institucionalmente eniesa región; cómoiesas normas internacionales/nacionales 
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soniinterpretadas y aplicadas, ide forma integrada, por losijueces yitribunales locales; 

cómoise daio debeidarse la integración jurisprudencial deilos derechos humanosien 

América Latina.(Cordeiro, 2015) 

Cabe resaltar que un concepto reciente y de suma importancia es el derecho a la muerte 

digna, cuando se cumple ciertas circunstancias, en las cuales la vida se vuelva algo 

sumamente doloroso, que se origina de maneraiprimigenia el concepto-noción 

deidignidad humana, con unaiperspectiva en laifilosofía greco-romana. Asíicomo 

también elidesarrollo de esteiconcepto en lo másiesencial del discurso deiImmanuel 

Kant, losiautoresimás relevantesideila actualidad y la configuracióninormativa de 

laidignidad entendidaien la perspectivaidel derecho internacionaliy que seiva 

estableciendo cadaidía másien algunosipaíses de Latinoamérica, icomo elicaso de 

Colombiaien donde seioriginó la prácticaide la eutanasia medianteila Sentencia C-239 

dei1997. La CorteiConstitucional colombiana estimóiconveniente despenalizar 

elihomicidio por piedadianulando toda responsabilidadique pueda recaerien los 

médicosique por peticiónidel paciente terminaliacceda airealizar laieutanasia. (Delgado, 

2016) 

En Perú, el derechoia la vida esinormada por el ministerioide Justicia y Derechos 

Humanos, icon base enilos derechos humanosien el Perú, definiendo el derecho a 

laivida como la existenciaifísica y aiacceder a una vidaidigna. Es también uno deilos 

derechos humanosimás importantes, puesisu goceies requisito indispensable paraiel 

disfrute deitodos los demás. Todos losiseres humanosigozan de esteiderecho desde 

elimomento mismo deila concepción. EliEstado debe asegurarilos medios paraique el 

ejercicioidel derecho aila vida seidé enicondiciones de dignidad.(Ministerioide Justicia 

y Derechos Humanos, 2013) (Tarrillo Vlásica & Díaz Arribasplata, 2017) 

En otroicontexto, un temaique es controversial, ies la eutanasia, idefinida como 

laidecisión médica deila administraciónide unaisustancia que leicause la muerteia un 

pacienteique lo desea, isuicidio asistidoien elicual una personaiingiere una 

sustanciaiasistida por uniprofesional. Es poriello que, eniel Perú, este acto es 

penalizado, iconforme lo mencionaiel código penal: i “Elique instiga a otroial suicidio o 

loiayuda aicometerlo, seráireprimido, si elisuicidio se haiconsumado o intentado, con 

penaiprivativa deilibertad noimenor de unoini mayor deicuatroiaños”.  
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Así mismo, esteiactuar se fundamentan en proteger una decisión autónoma 

proveniente de la misma persona, con laidiferencia de que eniel caso de la eutanasia 

seráicon la ayudaide un terceroiy, en elicaso de unisuicidio asistido, quien ejecuta 

eliacto que conllevaial deceso deila persona, esiella misma. Poritanto, ninguna deilas 

dos figuras mencionadasiconcibe laiincitación paraique laipersona deseeiejecutar 

unisuicidio, puesiambas se basan enidecisiones autónomas. (Aquijen, 2019) 

Finalmente, nuestro propósito, eniesta investigación esiel estudiar yidan un punto de 

vistaicrítico sobre este temaicontroversial, que involucraiel derecho a la vida, eliderecho 

a laidignidad Humana yiel derecho aila calidad deivida. Principalmente enfocadoial 

casoide AnaiEstrada Ugarte, unaipsicóloga peruana dei42 años queidesde hace 

30ipadece deipolimiositis, enfermedad degenerativaique, pocoia poco, leiha 

idoiparalizando los músculoside todo elicuerpo. Esto haiocasionado queidependa de 

unirespirador artificial yidel cuidado de profesionalesipara continuar conisu vida. 

Actualmente, iella exige lailegalización deila eutanasiaipara queiun/a 

médicoiespecializado/a puedaisuministrarle un medicamentoiletal y asíiconsiga la 

muerteidigna que desea. (Cervantes et al., 2019) 

De lo señaladoien los párrafos anterioresidebemos de generariuna premisa o 

planteamiento deila problemática enila presente investigación, ide la siguienteimanera:  

¿Cuáles sonilas implicancias jurídicas deila Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente 

aliDerecho a la Vida en el Perú - 2020? 

De la misma manera se genera el objetivo general 

 Determinar las implicancias jurídicas de la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente 

al Derecho a la Vida en el Perú - 2020 

Luego de la generación de objetivoigeneral, se establecenilos siguientesiobjetivos 

específicos: 

- Establecer las implicancias desde el código civil de la Sentencia N° 573 Caso 

Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú – 2020. 

-  Proponer nuevas consideraciones sobre la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada 

Frente al Derecho a la Vida en el Perú – 2020. 
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- Configura y tutelar el derecho constitucional a la muerte digna en el Perú. 

La presenteiinvestigación seijustifica a partiride una mirada teórica debido a que se 

realizará la revisión de la literatura, definiciones de la terminología y postulados con el 

fin de contrastar y dar una opinión del caso en estudio. 

Por otro lado, la presente investigación desdeiel punto deivista metodológico, ya 

tieneicomo pilar elipoder darisu percepción metodológicaiya queiimplica la 

búsquedaimetodología de literaturairelacionada aliderecho aila vida, ipor otro lado, 

también intervieneiel derecho a la vida digna, que no debe de confundirse con el 

derecho a una muerte digna. 
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II. MARCO TEÓRICO 

El marco teórico, es la recolección de bibliografía y literatura relacionada con el 

tema de investigación, en la cual se inició con la búsqueda de antecedentes a nivel 

internacional como primer antecedente tenemos a Álvarez (2017) de la ciudad de 

Colombia, en suiinvestigación denominada “Laiconcepción del derechoia la vidaien 

la sharía: iun enfoque desdeilas tesis colectivistas” tuvo comoiargumento que 

losiderechos humanos, comoifueron propuestos desdeiuna civilizaciónioccidental 

predominanteien losialbores deila Guerra Fría, noise consideran compatiblesicon la 

orientacióniotorgada a ellosipor las nacionesiorientales. Por otroilado, seibusca 

estableceridicha conexiónitemática mediante elementosijurídicos, culturales, 

ifilosóficos yireligiosos. Como metodología esta trabajoiemplea el 

métodoicomparado, porimedio de laibúsqueda de elementoside proximidad entre, 

ipor una parte, iel tratamiento dadoial derecho aila vida enila leyiislámica y, ipor otra 

parte, ilos rasgos esenciales deilas principales tesisicolectivistas, a lailuz del 

alcanceigeneral dado al mismoiderecho en Occidente. Comoiresultados se dioique 

se examinaráninociones esencialesisobreilos derechosihumanos yisu 

universalidadiconflictiva; se exploraránilos fundamentos delicolectivismo y el 

individualismo y, deimanera conexa, se plantearánideterminados significados 

divergenteside los derechosihumanos; posteriormenteise analizará elicarácter 

relativoidel derechoia la vida en losicontextos de laiSharía y elicolectivismo. 

Finalmente, laiprotección de la vidaihumana en lailey islámicaioscila entre 

interesesiindividuales yigrupales, concedeiprelación a losisegundos y no renunciaia 

la importanciaide los primeros. Lasidinámicas de laiglobalización universalistaide 

los derechosihumanos poneniconstantemente enientredicho las condicioneside 

vida de lasipersonas en sociedadesino occidentales, quienesiclaman por 

suireconocimiento comoisujetos deiderechos, ocasionalmenteide acuerdo 

coniideales liberales.  

Según Galiano (2016) en Colombia, en su investigación denominada “El derecho a 

la vida como derecho fundamentalien el marcoiconstitucional ecuatoriano. Especial 

referencia al aborto, la eutanasia y la pena de muerte” menciona que Uno deilos 

temas más recurrentesidentro de losiestudios deliDerecho Constitucional, lo esisin 

duda, eliestudio de losiderechos fundamentales, entendidosicomo aquellos 
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derechosidel hombre porimedio de los cualesila persona, en los diversos 

ámbitoside su vida, encuentraiamparo y protección constitucional. Dentroide la 

ampliaigama de derechos fundamentales existentes, ise considera el derecho aila 

vida como el másitrascendental, pues mediante éste seipodrán disfrutar plenaiy 

jurídicamenteilos demás. Como resultados fueidado por elianálisis jurídico del 

derechoia la vida, en pos de lograr unaiverdadera protección deieste derecho, no 

soloidesde una perspectiva constitucional, sinoitambién, civil y penal. Finalmente, 

Los derechosifundamentales son aquellos deilos queies titular el hombre por su 

condición de persona yique por tanto son reconocidosien el texto constitucional 

directa oiindirectamente, y no sólo en laiConstitución, sino también en los 

PactosiInternacionales como derechosisubjetivos de aplicacióniinmediata. (Galiano 

Maritan, 2016) 

A su vez tenemos a Martínez (2017) en México, en suiinvestigación titulada 

“derecho a una muerte digna: lainecesidad de regulaciónide la eutanasia y 

elisuicidio asistido en México”, tuvoicomo finalidad describir lainecesidad de 

regulaciónide la eutanasia yiel suicidio asistido en México, laiinvestigación fue 

deienfoque cualitativo, de tipoidescriptivo y de diseño noiexperimental, dogmática. 

Concluyó queien México esinecesario promover laicultura de lasidecisiones hacia 

elifinal de la vida, parailo cual se requiere, antes queinada, que la población en 

generalise abra alidebate y dejeide lado el tabúique el tema de la muerteiimplica 

socialmente. Aunqueiexisten grandes avancesien materia de cuidados paliativos 

eniel país, resultaimenesteroso cumpliricon lo dispuesto en eliAcuerdo por elique el 

Consejo deiSalubridad General declaraila Obligatoriedad de losiEsquemas de 

manejoiIntegral de Cuidados Paliativos, iasí comoilos procesos señaladosien la 

Guía deiManejo Integral de Cuidados Paliativos, ide fecha 26ide diciembre de 2014 

yigenerar en laipoblación la concientización de la importancia de estos. (Martinez, 

2017) 

 Por otra parte, Ortega (2018) en Ecuador, en suiinvestigación titulada “La 

vulneración del derecho aila vida deilos animales, estudio crítico de las penas 

yisanciones” se enfocó en uniprofundo estudioide las penas yisanciones queise 

encuentran normadas eninuestrailegislación penal sobreila vulneración del derecho 

a la vida deilos animales, de cómoipuede afectar lasiactuales penas, si éstas son 
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suficientes parairesarcir el dañoicausado. Metodológicamente paraiel desarrollo de 

laipresente investigación seiutilizó el métodoiinductivo, analítico y descriptivo. 

Comoiresultados se obtuvo queilos activistas representantes deilos diferentes 

gruposide protecciónianimal de laiciudad de Riobamba, indican según 

loimanifestado en laiencuesta realizada que: iLas leyes existentesien la actualidad 

enila legislación penalide nuestro país, ino seiajustan a lairealidad a la queinos 

encontramos, ien la queise evidencia episodioside violencia y violaciónial derecho 

aila vida deilos animales aidiario y que las sanciones impuestas por los jueces y 

magistrados del Ecuador noihan logradoifrenar estas repudiablesiacciones y que 

eside vital importancia la reformaide las mencionadasileyes para laiprotección de 

losianimales en nuestroiterritorio. (Ortega, 2018) 

Finalmente, seipudo argumentarique, con el CódigoiOrgánico IntegraliPenal, se ha 

producidoiun primer pasoien la protecciónide los animales en Ecuador, hacia unai   

justicia verdadera queiprohíbe la crueldad ailos animales, debidoia que 

lamentablementeilos seres humanos losiagreden y losianimales requieren de 

estaiprotección. A partir deiesta norma seiha planteado uniavance significativo 

coniel objetoide que, ilas personasitomen conciencia de los derechosique posee 

lainaturaleza y losicambios sociales queideben generarse a finide queiestas 

conductas nocivaside los seresihumanos vayan desapareciendo yique los 

animaleside compañía, puedanitener derechos que les protejanide dichos 

maltratos. 

Por otro lado, Romero (2019) en Colombia, en su investigación titulada “La 

eutanasia en SuriAmérica y España, una perspectiva con base en la legislación 

comparada”, tuvo como fin conocerila regulación existenteien países de 

AméricaiLatina, específicamente eniamérica del surisobre la Eutanasiaiy su 

comparativo coniEspaña y Colombiaia través deiuna revisión sistemática. iAl 

revisar lailegislación deicada país seipudo conoceriel estadoide la norma y de la 

posiciónide losiestados frente laidespenalización de laieutanasia, se observó a 

travéside la revisiónidocumental que Colombiaies referente paraivarios países yien 

varios proyectoside ley comoijurisprudencia para laiaprobación de la eutanasia. iDe 

igual maneraise comparó lasiposiciones deiEspaña en temas de legislacióniy la 

posturaidel movimiento PSOE, ien laimayoría de las comunidades seiha legislado 



  

9 
 

sobreiel morir dignamenteiy existen posiciones encontradas frenteia la 

aprobaciónide la Eutanasia, seidestaca la importancia de mostrarila importancia 

deliestado actual deiEspaña, debido aique a pesar de lasi “posibles regulaciones” 

ia favoride la Eutanasiaino seiha aprobado y son más losidetractores yilas razones 

enitorno a laipreservación deila vida yial adecuado manejoiterapéutico paraicada 

paciente. Seiutilizaron matriceside registro yise diligenciaroniformatosicon elifinide 

recopilar yiposteriormenteianalizar la información. iA pesar deivarias iniciativas o 

proyectos de ley presentados sólo en países como Chile y Argentina podrían 

reactivarseiel tema, es importanteiel tema deicuidadosipaliativos más que la 

eutanasia. (Romero, 2019) 

Así mismo, encontramos los antecedentes a nivel nacional de la ciudad de Lima a 

Córdova (2019) en su investigación denominada “La consideración jurídicaidel 

embrióniproducto de laifecundación asistidaiy la corte interamericanaide derechos 

humanos: unaivisión críticaihacia una interpretacióniintegralideliderecho ailaivida” 

ituvoicomo objetivoiparticipar eniel debateideliderecho a laivida del embriónien el 

marcoide los DD.HH, iel cual no seiencuentra ajenoial mismoiya que 

bajoiargumentos jurídicos, lógicosiy científicos podemosiafirmar que el embrión es 

persona, eniel másiamplio sentidoide la palabraiy estricto también, yiasí, 

brindarleila debidaiprotección normativa, jurisprudencialiy doctrinal queinecesite 

para queisu principal derechoia vivir sea respetadoiy defendido anteilos riesgosique 

loivulneren. Como metodología fue el tipo descriptivo. Comoiresultado, el 

presenteitrabajo de investigaciónibuscó reflexionar enitorno al actuaride dicho 

tribunaliinternacional, no coniel fin deidesconocer y menospreciaricuanto aporte 

haihecho en laibúsqueda por protegerilos derechos másiesenciales de laipersona, 

sinoique tratamos deiesbozar unaicrítica constructivaipara que la Corte 

IDHirecupere unailegitimidad que, aliparecer, pareceihaber perdido en los 

últimosiaños. Finalmente, todoiavance científicoitrae consigo una revalorizaciónide 

su objeto deiestudio, lo que noisignifica desechar siempre los criteriosiantiguos, 

cambiándose por los nuevos, sinoide reflexionar enitorno a las consecuenciaside 

admitir paradigmasique colisionanicon los yaiestablecidos. El hombre, icomo 

seriracional, se encuentraien laiplena capacidadideivalorar dichos paradigmas, 

imás aún de sus derechos que trata, abriéndose aliasombro de descubririque la 

realidadihumana loisobrepasa. 



  

10 
 

Gonzales y Aguilar (2018) enisu investigación titulada “Laieutanasia y el derecho a 

moriridignamente paraisu despenalizaciónien el Perú” , eliTexto Constitucionalidel 

Perúide 1993, ien su artículoiprimero prescribe loisiguiente “ La defensaide 

laipersona humana yiel respeto deisu dignidad soniel fin supremoide la sociedadiy 

del Estado”, bajoieste argumento, seipuede entender que losilegisladores han 

dejadoiun vació, debidoia “que paraitener una vida dignaiy gozar de todosinuestros 

derechos tenemosique gozar de un buen estadoiu sobre todo elicuerpo humano 

debeiestar en lasicondiciones perfectas para gozariy disfrutar de losiderechos que 

se nosihan reconocido el Estado.” Sin embargo, eliartículo 112 deinuestro Código 

sustantivo señalaisobre le “homicidio piadoso; iEl que poripiedad. Mata aiun 

enfermo incurableique se le solicita deimanera expresa yiconsciente paraiponer fin 

a sus intolerables dolores, seráireprimido con penaiprivativa de libertadino mayor 

deitresiaños.”, como puedeiobservarse en nuestro ordenamiento jurídico penal se 

sanciona a la persona que pueda cometerieste delito. Nuestroitrabajo propone una 

alternativaique es despenalizaciónide la Eutanasiaipara personasique tiene una 

enfermedadiincurable y padeceide dolores insoportables poriuna enfermedad que 

lo aquejaidía a día, queiestán seaniincurables. Así, comoilos derechos 

fundamentalesise han idoireconociendo ailo largo deihistoria, tambiénila Eutanasia 

seiha ido despenalizándoseienilos Paísesieuropeosiyicomo en 

algunosiEstadosideiEE. UU. Yirecientemente eniColombia y esteiavance se dio 

graciasial respeto de laivoluntad de uno esirespetar su dignidadihumana. Hasta el 

momentoiel debate se encuentra enila palestra entreiel derecho a laivida y el 

derecho aielegir de moriridignamente. 

Bances (2019) en su investigación titulada “Elihomicidio piadosoiy la búsqueda de 

suidespenalización en elimarco del ordenamiento penaliperuano: balance y 

Perspectivas Lima 2018”, tuvoicomo finalidad efectuar unianálisis sistemático y de 

índoleijurídico-social respectoide la existencia yimanejo de laifigura del homicidio 

piadosoien nuestro paísiy esgrimir lasirazones básicasipara alcanzar su 

despenalización eninuestro ordenamiento, porilo cual tuveique imbuirme en 

diversas fuenteside recolección queime proveyeran deiun amplio bagaje 

doctrinarioien la materia. Aplique técnicasicombinadas para laiestructuración en la 

presentaciónide los datosiacopiados en todoieste tiempo enfocadoia la 

investigación, fueide especialicuidado el manejo enila interpretaciónide la 
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doctrinaicomparada y laihermenéutica necesaria paraiesclarecer lo ininteligible que 

enimuchas ocasiones presentaiel cumuloinormativo, observamosicon entusiasmo 

comoilos resultados reflejaniuna latente vocaciónitanto de entendidos eniel tema 

comoiusuarios del derechoien invocar unaimodificación al homicidioipiadoso que 

de maneraitangencial se compatibilice conilos estándares éticosiy los fines 

supremos que exalta tácitamente todo estado de derecho, y encuentra natural 

resonancia enitodos losiorganismos supranacionales deidefensa de 

derechosihumanos. Hoy enidía el llamado neoconstitucionalismo queinutre el 

perfilide los estadosidemocráticos exige que las figurasipenales o tiposirestrictivos 

deilibertades sufraniun remozamiento o adecuaciónia loique socialmente elihombre 

necesita, y esteies elicaso de la figuraidel homicidioipiadoso queidada 

suinaturaleza yisingular desarrollo amerita unaimirada minuciosaiy unimanejo 

proboiy altamenteicientífico para su deseadaireestructuración. 

También Tarrilloiy Arribasplata (2017) en suiinvestigación denominada 

“Razonesijurídicas para laidespenalización deila eutanasia enila legislación del 

Perú, año 2017”, eniCajamarca, tuvoicomo finalidadidescribirilas razones jurídicas 

porilasique seríaiposible laidespenalización deila eutanasia enila legislación 

deliPerú. Laimisma que esilegalien otrosipaíses; siniembargo, el Perúies ajenoia 

talisituación, en especialipor laifalta deiinformación sobreila misma, 

especialmenteien provincia, comoies elicaso delidepartamento de Cajamarca. 

iPoriello, estaiinvestigación buscaideterminarilas razonesijurídicas 

paraipromoverila despenalizaciónideila Eutanasiaieniel Perú. Paraihaceriello 

posible, seiindagóien literatura científicaiy legislativa paraisaber las razones que 

puedenihacer posible lailegalización deila eutanasiaien eliPerú; asimismo se 

elaboróiyiaplicó unaiencuesta a 21ijueces penales yi16 médicos internistas, con 

elipropósito deiobtener sus percepciones testimoniadasiy reforzar las razones 

queipueden hacer posibleilegalizar la eutanasia eniel Perú desde el punto deivista 

legal y médico. En eseisentido, se evidencióique existen razones jurídicas 

apegadas alicódigo penal peruano yia la constitución políticaidel Perú, así 

comoireligiosas y deidignidad que pueden haceriposible legalizar la eutanasiaien el 

Perú; además, losimédicos indican queien los últimos 12 meses se 

presentaronicasos en losicuales enfermositerminales pidieron muerte asistida en 

eliHospital Regional deiCajamarca. En base aiello, esta investigación propone un 
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proyecto de ley para que sea revisado por los gestores responsables, de esa forma 

logre ser aprobado y posteriormente aplicado en el Perú. (Tarrillo, 2017)  (Tarrillo & 

Arribasplata, 2017) 

 

Baca (2017) en Lima, enisu investigación titulada “Laieutanasia y el derecho a 

moriridignamente paraisu despenalización”, tuvoicomo finalidad determinarisi se 

afectaiel derecho aila dignidad humanaia personas queise encuentran coniuna 

enfermedad terminalial no aplicarseila Eutanasia. iEl Texto ConstitucionalideliPerú 

dei1993, en su artículoiprimero prescribe lo siguiente “ La defensaide la 

personaihumana y elirespeto de suidignidad soniel fin supremo deila sociedad yidel 

Estado”, ibajo esteiargumento, se puedeientender que losilegisladores hanidejado 

un vació, debidoia queipara tener unaivida digna yigozar de todosinuestros 

derechos tenemosique gozaride un buen estadoiu sobre todoiel cuerpoihumano 

debe estarien lasicondiciones perfectas para gozariy disfrutaride los derechosique 

se nosihan reconocidoiel Estado. Sin embargo, eliartículo 112 deinuestro 

Códigoisustantivo señalaisobre le “homicidioipiadoso; El queipor piedad. Mataia un 

enfermoiincurable que seile solicita de maneraiexpresa y conscienteipara poner 

finia sus intolerablesidolores, será reprimidoicon pena privativaide libertad noimayor 

de tres años.”, comoipuede observarse eninuestro ordenamientoijurídico penal se 

sanciona aila persona queipueda cometer esteidelito. Nuestro trabajoipropone una 

alternativa queies despenalización deila Eutanasia paraipersonas queitiene una 

enfermedadiincurable y padeceide dolores insoportables por una enfermedadique 

lo aqueja díaia día, queiestán sean incurables. iAsí, como los derechos 

fundamentalesise han ido reconociendoia lo largo deihistoria, también la 

Eutanasiaise ha idoidespenalizándose en losiPaíses europeosiy como en 

algunosiEstados de EE. UU. Yirecientemente eniColombia y esteiavance se dio 

gracias alirespeto de laivoluntad de unoies respetar suidignidad humana. iHasta el 

momento elidebate se encuentraien la palestraientre el derechoia la vida y 

eliderecho a elegiride moriridignamente. (Baca, 2017) 

Según Galdes (2016) en Lima, en su investigaciónititulada “La 

contaminaciónisonora en relación aliderecho a la vida, ambienteisaludable en el 

distrito de puente piedra, añoi2015” tuvo como objetivoideterminar las causas de la 
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contaminaciónisonora y lairelación que estasiguardan con eliderecho aila vida y 

eliderecho a uniambiente saludable eniel distritoide PuenteiPiedra, asíimismo tiene 

comoiobjetivos específicos losisiguientes: identificaricómoila contaminación 

sonoraiafecta eniel libre desarrolloidel derechoia laivida, e identificarila 

incidenciaide laicontaminación sonora eniel detrimentoide un ambienteisaludable; 

esto permitiráique seilogre identificar deiquéimanera la población conoceiy ejerce 

estosiderechos. El métodoide investigaciónifue cualitativo. Comoiresultados se 

obtuvoique laiprincipal causa, derivaideliclaxon provenienteide los vehículosique 

circulanien eseidistrito; asimismo, ia este problemaise suma laiinacción de 

laipoblación ante estasisituaciones, laifalta de regulación, fiscalizacióniy laifalta de 

una correctaiaplicación deilas normasique regulan laicontaminación sonora, ipor 

parteide la municipalidad, iteniendo como consecuenciaiel dañoial ambiente yila 

vulneración alidesarrollo deliderecho a la vidaide cadaipoblador. Finalmente, 

laicontaminación sonoraiincide en el detrimento deliambiente, puestoique el ruido 

trasgrede eliideal de ambiente saludable; esipor ello queino podemos atribuirleiel 

términoiambiente saludable al distritoide PuenteiPiedra, mientrasiel ruidoiimpere 

eniel distrito, iy sobreitodo en zonasireconocidas porila normativaivigente 

comoiZonas deiProtección Especialicomo losiexteriores deliHospital deiPuente 

Piedra, dondeiel impacto acústicoien eliaño 2015. (Galdres, 2016) 

Por su parte Gonzales (2017) “en Lima, enisu investigaciónidenominada “La 

defensaide la personaihumana y eliderecho a laivida del concebidoien la 

legislacióniperuana” tuvo comoiobjetivo determinarisi la defensaide laipersona 

humana, iincide eniel derecho aila vida deliconcebido enila Legislación Peruana, 

idado que muchas veces existenimadres que abortania sus hijosien 

lugaresiclandestinos, perjudicando tantoila vida deiella como deisu bebe, yaique 

algunas deiellas mueren eniel procedimientoipor ser menoreside edad. 

Laimetodología utilizada fueiexplicativa y el niveliaplicativo; por otro lado, elimétodo 

y diseñoide investigación fueiexpos facto oiretrospectivo; yicon relaciónia la 

población objeto deiestudio estuvo constituidaipor el Colegioide AbogadosideiLima 

(CAL) y laimuestra fue dei225 Abogados hábilesicon unimuestreo probabilísticoidel 

95% deiconfianza y coniun margen deierror de 6.5%. Comoiresultados se observó 

queihan permitido establecerique la protección jurídica del estado a la persona 

humana, garantizaisignificativamente la protecciónide esta de seriprivada de la 
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vidaipor terceros. Finalmente, ila conclusión aila queiarribó la tesisifue que se 

haideterminado queila defensaide laipersona, incide significativamenteien el 

derechoia laivida deliconcebido enila LegislacióniPeruana.”(Gonzales, 2021) 

De acuerdo Poémate (2017) “en su investigación titulada “La Ejecuciónide 

lasiSentencias en Procesoside Alimentos, eniel Octavo Juzgadoide Paz Letradoide 

Lima”, demostrarisi las sentenciasilogran ejecutarseide maneraifavorable al 

demandante, ien procesos deiAlimentos, en eliOctavo Juzgado deiPaz Letrado 

deiLima, en eliaño 2015, ipor ello seiha tomadoipoblación del desarrolloide la tesisia 

lasisentencias de procesoside alimentos deliOctavo Juzgadoide Paz Letrado 

deiLima que fueronidictadas eniel año 2015, iasí comoise tomó una muestraide dos 

sentenciasiejecutoriadas de procesoide alimentosidel Octavo Juzgado deiPaz 

Letradoide Lima eniel añoi2015. Asimismo, haisido unaitesis con 

enfoqueicualitativo, coniun tipo deiestudio: en concordanciaia laitécnica de 

contrastación esiorientado aila comprensión yien concordanciaial finique se 

persigue básicaio pura, icon un diseñoide estudioifenomenológico yiuninivel o 

alcance deiinvestigación descriptiva. iLas técnicaside recolecciónide datos fueron, 

laientrevista aplicadaia dos juecesititulares de losiJuzgados de Paz Letradoide 

Limaiy el análisisidocumental de tresisentencias referenteia la pensiónide alimentos 

yilos instrumentoside recolección deidatos fueronilas guías deientrevistas yila ficha 

deianálisis documental. iLa conclusiónide la presenteitesis es queila efectividad 

deila ejecución deilas sentenciasien los procesos de Alimentos tiene un nivel muy 

bajo puesto que el tiempo de duración queitoma desdeique se iniciaila demanda 

hastaillegar a laietapa ejecutiva, ino logra satisfaceriel finide losijusticiables.” 

(Poémape, 2017) 

Prias (2019) en Lima, “en su investigación denominada “Eliderecho constitucionalia 

la vida y suiprotección en eliservicioide emergenciaidelihospital 

EdgardoiRebagliatiiMartinsien el año 2017”, tuvo como objetivo analizarideiqué 

manera eliderechoiconstitucionalia laivida delipacienteiestáisiendo protegido en 

eliservicio deiemergencia deliHospital NacionaliEdgardo RebagliatiiMartins. 

Metodológicamenteifue descriptivo-explicativo, ya queise describió, desde la 

doctrina, lailegislación y laijurisprudencia, la formaicómo el derecho constitucionalia 

la vida esiprotegido. Comoiresultados se pudoiafirmarique la 
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calidadideiatenciónideliservicioideiemergencias deliHospitaliHipólitoiUnanue de 

Tacnainoicubre lasiexpectativas deilos usuarios (media 0,57), obteniendoiel 

gradoide insatisfacciónileve. Finalmente, ise concluyóique eliderecho constitucional 

aila vidaino ha sidoiprotegido efectivamente eniel servicioide emergencia 

deliHospital NacionaliEdgardo RebagliatiiMartins, debido aique no es inmediata, el 

personalimédico yiauxiliar noiestán adecuadamente capacitados, ilaiinfraestructura 

noies la adecuada, losiequiposimateriales y máquinasicon las queicuenta noison 

adecuadas, elipersonal médicoique le prestóiatención médicaino demostróicalidez 

humana, interésiy preocupación, iy losimedicamentos brindadosino fueronilos 

adecuados. i(Prias, 2019) 

También encontraron antecedentes a nivel local, comoien el caso de Castillo 

(2018), quienienisu investigación titulada “análisisijurídico yisocial del homicidio 

piadoso en el Perú yiargumentos para suidespenalizaciónien nuestra legislación 

nacional” tuvo comoiobjetivo realizariun análisis jurídicoiyisocial del 

homicidioipiadosoieniel Perú y plantearilosiargumentos paraisu despenalizaciónien 

nuestrailegislacióninacional; parailoicualise realizóiuna investigaciónidogmática, 

transversal, explicativa, noiexperimental, careciendoide 

delimitaciónitemporaliyiespacial eliproblema porielitipo deiinvestigación realizada. 

Laiunidadideianálisis estuvoiconstituida poriel análisiside laidoctrina, 

ijurisprudencia yinormatividad. iSe utilizaronicomoitécnicas elifichaje yielianálisiside 

contenido, iutilizando como instrumentoside recolecciónidatosilasifichas yifichaide 

análisis deicontenidoirespectivamente. Entreilosimétodos empleadositenemos 

aliexegético, hermenéuticoiyila argumentaciónijurídica. iLaiinvestigación 

haidemostrado queilaisituación jurídica-socialidel homicidioipiadosoieninuestro 

paísies contrarioiailos principiosiyivaloresidel EstadoiConstitucional, 

poriloiqueiexisten argumentosien defensaideila modificatoria 

delihomicidioipiadosoique parten deilaivigenciaidel Estado Constitucional, iel 

cualireconoceila dignidadihumana comoiprincipioiy velaipor laiintegración y 

respetoideilos distintitosimodelos deieticidadideicada individuo, 

eniconsecuenciaieliDerecho Penalisólo debeiprotegerideterminadas conductas 

queilesionen unideber de organizacióni (no injerenciaien lailibertad del otro) oiun 

deberide institucióni (deberes específicosiotorgados poriel Derecho), porilo que 

eniel caso delihomicidio piadoso, noiexiste arrogaciónide lailibertad deliotro, y 
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tampoco seipuede hablaride un deberiinstitucional, ya que eliestado actualideja 

laieticidad enila esferaiprivada. (Castillo, 2018) 

Luego de la recolección de los antecedentes como bases tóricas mostramos los 

conceptos y literatura sobre la investigación, como se detalla. Muchos autores 

consideran que la eutanasia o la muerte por dignidad debe de ser considerado 

como una forma de subsistir a la dignidad de las personas, de acuerdo al principio 

de que, en la vida, la persona debe de contar con todas sus facultades físicas y 

mentales para poder subsistir y realizarse, cumpliendo con una calidad de vida 

adecuada y que pueda ser feliz a lo largo de su vida (Vidal, 2019) 

Por otro lado, muchos países aun no toman en cuenta estas medidas, puesto que 

existe una controversia con el derecho a la vida, en la cual toma como principio que 

la vida es el fin supremo de todo ser humano, que debe de ser espetado, sin tomar 

en cuenta las circunstancias por la que esté pasando. Ante esta consideración 

surgen medidas que mencionar que una persona no solo debe de tener el derecho 

a la vida, sino que esta debe de ser de calidad y con la propia voluntad de la 

persona, sin que esta padezca o sufra. (Ortiz, 2016) 

Para Álvarez (2017) el derecho aila vida esiinalienable deiacuerdo con la 

proscripciónigeneral de matariy el deberigenérico deicuidar la vida humana. iEn 

casoide queiesos patrones noisean cumplidos, ilos colectivos yilos individuos 

puedeniexigir realización oirestablecimiento, según corresponda. iEste derecho 

tambiénitiene una facetaialienable, según laicual hayiintereses queipueden, 

justificadamente, anteponerseia él, identro de escenariosicomo lailegítima defensa 

deiintereses propiosio ajenosifrente aiun ataque coniproclividad homicida. 

Enireferencia aliuso deila fuerza internacional, iexpone queipuede fundarse enila 

agresióniy laiviolación deiderechos, peroique eliderecho aila vida puedeitornarse 

deinuevo absolutoisi seiconsidera enilo tocanteial derechoide los noicombatientes 

a noiser atacadosiintencionalmente. (p.5) (Arbelaez, 2007) 

Así mismo Albalaes (2007) menciona que “el derecho aila vidaise constituyeien 

elimás fundamentalide losiderechos consagradosien laiCarta Políticaide 1991 de 

maneraiexpresa. Regulado poriésta, desde eliprimer artículoidel capítulo Primero 

del Título II, pone de presenteisu carácteriprevalente y deicondición necesaria 
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paraiel ejercicio deilos demásiderechos. El derechoia laiexistencia vital, esila causa 

queiviene aijustificar en últimasila existencia deilos demás derechos, identro deila 

perspectiva ampliadaidel anheloidel hombreidel "vivir bien" queise encuentra 

comoiinspiradora deliresto de derechosifundamentales, asistencialesiy colectivos”.  

De igual manera Córdova (2019) mencionaique “los derechos humanos aparecen 

como expresión deireconocimiento yicompromiso deirespeto y promociónien los 

tratadosiinternacionales. En cambio, ien losiderechos fundamentalesifluyen en 

elimismo sentido enilos textos constitucionales” i (p. 853). Deieste modo, 

laidiferencia llega aiser marcadaien cuantoiasí un determinadoiderecho seidefine 

como fundamentalio humano; isin embargo, estaidefinición noies tan tajanteipues 

lo queiimporta aquí no es el entrampamientoilingüístico-jurídico queillegue 

aideterminar laiclase deiun derechoiy a laicategoría a laique pertenece; sinoique es 

elicontenido jurídicoiel cual tieneila suficiente legitimidadiy legalidadipara 

seriejercido eniuna determinada circunstancia. iEn otrasipalabras, seaiuniderecho 

humanoio fundamental, loiimportante esisaber queiel derechoique seiestá 

invocando tiene relevanciaiporque implicaiun respetoia la dignidadide laipersona.”  

De igual forma Galiano (2016) cita a Vidal (1991) que menciona “que eliderecho 

aila vida humanaise considerará siempreicomo el primerivalor que debe 

defenderse, iyise debeiconsiderarien relaciónia la totalidadiaxiológica deila 

persona, yino enila deialgún componente, iparte oicualidad aislada, icomo lairazón, 

laiconciencia, laisensibilidad, lailibertad o el consentimiento.” (p. 76) 

Por otro lado, Gonzales (2017) indica que “es uniderecho individualidel cual 

gozanilas personasiindividuales y que no puedenini debeniser restringidos por 

eliEstado, el gobiernoio autoridadinacional. Porimuy ingenuoique seaiel 

conceptoies unaiexpectativa queise cumpla tal, yaique suicumplimiento está 

muyilejos enirealidad actual.” (Quisbert, E. (2012), p. 1) 

Por su parte Morales (2001) menciona que “el derechoia laivida es un derecho de 

la personalidad recogido poriel ordenamientoijurídico que lo consagra como un 

derechoiconstitucional, fundamentalio esencial. En suisentidoinatural y obvio, ila 

vidaies la fuerzaio actividadiinterna substancial medianteila cual obra eliser queila 

posee.” (p. 5) 
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También Prias (2019) “sostieneique seipuede decirique la vidaies un 

procesoibiológico que seiorigina con lasireacciones químicas queise dan entre 

losiiátomos y las moléculas, esiuna formaiviviente capaz deicaptar energía y 

materiaide su entorno, capazide percibir yiresponder a losiestímulos provenienteide 

suientorno, capaz deireproducirse y perpetuarse, yicapaz de evolucionar, 

cambiariconforme avanzaiel tiempo.” (p. 53) 

Así mismoiToribio (2011) “indicaique el serihumano tieneiderecho a la vida desde 

elimomento de la concepción, aicondición de queinazca vivo y las excepcionesique 

la leyiestablezca. El serihumano tiene derechoia laivida desde el momentoide 

laiconcepción, instanteidesde el cualideriva su dignidad. El concebidoies sujeto de 

derecho. EliEstado garantizaiel derechoia investigar la propiaimaternidad 

yipaternidad. Esiobligación deliEstado adoptar políticas y medidas legislativas, 

administrativas, sociales, educativasiy de otra índole.”” (p.34). (Kong & Moreno, 

2014) 

Por “otro lado Eugenio (1995), “considera queise debeide tenerien consideración 

eliorigen del vocabloi “eutanasia” proviene deidos voces griegas, ia saber, “eu” que 

significa literalmente “bien”, yi “thanatos”, “muerte”. Por lo tanto, elimencionado 

términoiequivale aibuena muerte, muerteitranquila sin dolor niisufrimiento. Se 

atribuyeisu uso poriprimera vez aliCélebre Francisco Baconidebe calmarilos 

sufrimientosiy dolores no soloicuando esteialivio puede traer curación, sinoitambién 

cuandoipueda serviripara procurariuna muerte dulce yitranquila” (Eugenio, 1955, 

p.129). Comoise puedeiobservar la controversiaiviene desde haceimucho tiempo, 

enidonde se buscaique toda personaique padece algunaienfermedad 

terminalidebería teneriunaimuerte tranquila.”(Pascarella et al., 2020) 

La “eutanasiaicomo un institutoijurídico que sobrepasa los límitesi 

estrictamenteimédicos dejoide serihace mucho tiempoisimplemente una dulce o 

buena (Medina, 2010). Enieste sentido, tratarideidefinir a laiEutanasia es muy 

complejo debido ia ilasi diversas iinterpretaciones isuscitadas, 

prácticamenteiimposible dariunaidefinición conila que todosiestén de acuerdoiy con 

laique nadie seiofende). Una “idea deiloique podemosientenderipor 

eutanasiainosiproporciona laiReal Academiaide la LenguaiEspañola, ique la define 

comoilaiacción u omisiónique, paraievitar sufrimientos ailosipacientes 
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desahuciados, aceleraisuimuerte conisu consentimientoio siniél (Real 

AcademiaiEspañola), comoiseipuede observar, iel ser humanoipuedeielegir 

moririlibremente bajoiciertas circunstanciasiacreditadas y queiestas afectanisu 

dignidad humana. (Baca Calle, 2017) 

Ahoraibien, la eutanasiaipuede adoptarivarias formas talicomo loiseñala Rivera 

(2003) enisu libroisobre Eutanasia Autonomía. (p.93). La “primera se refiere a la 

eutanasia voluntaria en donde elipaciente conscienteien que seile practique 

laieutanasia. Eutanasia noivoluntaria: Elipacienteinoiconsciente porqueino es 

competenteipara hacerlo (esiun niño, iestá eniestado inconsciente o de 

perturbación). Eutanasiaiinvoluntaria: Es cuándo el paciente no es conscienteio 

bien, porqueies consultadoiy lairechaza, o bieniporqueipudiendoiconsultar, no se le 

consulta.”(Aquijen, 2019) 

En “elisegundo criterio se refiereieliautor al tipoide conducta delimédico y estasia 

su vezise clasifican enidos: hacer pasarila distinción segúnila diferencia 

entreiacción yiomisión: Tenemosien primer lugar, laiEutanasia activa: iLa conducta 

cuyaiconsecuencia previsibleies laimuerte del pacienteies unaiacción administrar 

determinadaidroga, desconectarideterminadoiaparato); enisegundo lugaritenemos 

aila Eutanasiaipasiva: laiconductaicuya consecuenciaiprevisible es laimuerte 

delipaciente esiuna omisióni ( noiadministrar determinadaidroga o tratamiento, 

noiconectariuniaparato).” (Rivera, 2003, p.94). 

Como casos internacionales tenemos el casoicolombiano “Enila Sentencia C-

239(1997) laiCC tambiéniexhortaba al congreso paraique “en elitiempo más breve 

posible, yiconforme a los principiosiconstitucionales yia 

elementalesiconsideraciones deihumanidad, regule el temaide la muerteidigna”. 

“Sin embargoipasaron los añosisin que esto ocurriera. Laieutanasia permaneció 

entoncesien una zonaigris, despenalizada por la CC, sin marco legaliadecuado que 

lairegule, estoitrajo varios problemas, lasiinstituciones de saludino sabíanisí debían 

proveerieste servicio y cómoihacerlo” “Además, alino existiriun marco 

regulatorioique determinara claramente lasicondiciones bajoilas cualesiel 

servicioidebía ser ofrecido, la eutanasiaiquedó enimanos deipersonas (médicos) 

eiinstituciones que, ia su arbitrio yibuen juicio, decidíanicómo prestarlo. 

Duranteiestos años en los medios deicomunicación seisolía entrevistaria Gustavo 
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Quintana, iun médico que admitíaipúblicamente practicarila eutanasia, icomo 

muestraide que en Colombia estaipráctica, bajoilas condiciones exigidasipor la CC, 

noisignificaba ser requeridoipor las autoridades oiacusado deihomicidio”. 

El caso canadiense “En el añoi2009 de Gloria Taylorifue diagnosticada coniuna 

enfermedad neurodegenerativa fatalidenominada esclerosisilateral amiotrófica 

(ELA). Los pacientesicon estaienfermedad padecen unaidebilidad 

musculariprogresiva, de modo queiprimero pierdenila capacidad deiutilizar 

susimanos y pies, másitarde la capacidadide caminar, deitragar, de hablariy, con 

elitiempo, laicapacidad de respirar” (Gimbel: 2016). 

El autor enisu obraicomenta que “Gloria Tayloripresentó unaidemanda ante el 

TribunaliSupremo deila Columbia Británicaisolicitando unaimuerte con 

asistenciaimédica, con elifin de “noimorir lentamente, piezaipor pieza” io 

“atormentadaipor el dolor”. Estasifueron lasipalabras queiutilizó GloriaiTaylor para 

argumentarisu petición: “Yoino quieroique miivida termineicon violencia”. Yo 

noiquiero queimi modoide muerte seaitraumático parailos miembroside mi familia. 

Quiero eliderecho legalia moririen paz, eniel momentoide miipropia elección, eniel 

abrazoide miifamilia yiamigos” (Gimbel: 2016). 
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3.1. Tipo y diseño de investigación: 

Este tipo deiinvestigación seibasaia la informacióniobtenida en lasisituaciones 

diarias, porilo que se puedeiinfeririteoríasicientíficas para elidesarrolloicontinuo de 

la ciencia los cualesiprimordialmente son teóricos.(Arellano & Santoyo, 2009)(Calderón & 

Alzamora, 2013) (Canales & Alvarado, 2004) 

En estaiinvestigación, se realizarán entrevistas, se haráiuso deicuestionarios 

especiales, lairecopilación deidatos bibliográficosiy elianálisis deila jurisprudenciaia 

fin deiresponder eliplanteamiento deliproblema. 

III. METODOLOGÍA 

El presenteitrabajo deiinvestigación, manejaiun tipo deiinvestigación básica teórica, 

yaique está orientadoia producir conocimientosinuevos bajo la indagaciónide un 

informe deiinvestigación. ParaiGonzales (2011) el tipo de investigaciónies básica-

teóricaiporque: “Debido aique no seipersigue una utilización inmediataipara los 

conocimientosiobtenidos, más se busca el crecimientoide los 

conocimientositeóricos para elidesarrollo de unaiciencia sin 

interesarseidirectamente enisus posiblesiconsecuenciasiprácticas” (p. 141). 

El diseñoidel informeide investigaciónies de estudioidel caso, ya que la 

investigación, manejóiuna explicación general centrada en un tema específico Para 

Hernández, Fernández y Baptista (2014), nosidicen además que si 

queremosiexplicar esteifenómeno oisituación utilizandoilo másicomún para 

esteitipo de investigaciónies la aplicaciónide lasientrevistas (p. 472). 

Por ello, esinecesarioiaplicar las entrevistasiorganizadas duranteiel informe de 

investigación, yaique nosiayudará aiexplicar detalladamenteilas teorías 

fundamentadas. 

Es importanteiprecisar, queiesta investigación, idesplegó uninivel de estudio 

descriptivo, ipues deliobjetivo generaliDeterminar lasiimplicancias jurídicas de 

laiSentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú - 

2020. 
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3.2. Categorías, Subcategorías y matriz de categorización apriorística 

Ámbito temático: El ámbito temático de la presente investigación es el estudio del 

Caso de Ana Estrada Frente al derecho a la vida en el Perú. 

Problema de investigación: A pesar que se tiene claro que la vida de las personas 

en derecho intangible, avalado por la declaración universal de los derechos 

Humanos, existe casos en donde las mismas personas quieren renunciar a este 

derecho debido a que el vivir se convierte en un mal, sufrimiento y en general una 

vida de penurias. 

Pregunta de investigación: ¿Cuáles son las implicancias jurídicas de la Sentencia 

N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú – 2020? 

De acuerdo a Matus y Molina (2006: 48), una categoría descriptiva es “clasificar, 

conceptualizar o codificar mediante un término o expresión que sea claro e 

inequívoco el contenido o idea central de cada unidad temática”, logrando identificar 

el caso de Ana Estrada como el reglamento para una ley que permita la muerte 

asistida por piedad, las subcategorías esta relacionadas a la legislación nacional y 

la segunda comprendida en su despenalización. 

Identificar como primera categoría: 

Laicategorización, vieneiser laiguía metodológica queifacilita laiinteracción entre 

elimarco teórico yilas técnicas aipartir delidiseño deiestudio deicaso y del análisiside 

lasiunidadesitemáticas. 

Comoicita Kerlingeri (1975) y Ávilai (2006), aipartir deilas categorías seidefinen las 

unidadeside análisisirelacionadas conitemas yidatos deiimportancia significativa, iy 

paraieste propósitoise basaronien un marcoiteórico, soporte bibliográficoiy 

anexosisuficientes.(Centro de Escritura Javeriano, 2020)  (Muñoz & María, s/f)  (Niño, 2011) (Ríos 

Ramírez Roger Ricardo, 2017) 

3.3. Escenario de estudio:  

El estudio se enmarca en la ciudad de Huaraz, con la sala constitucional, en 

competencia con la Defensoría del Pueblo, en dondeise realizó la sentenciaidel 

estudio, la cual en primera instancia avala la vida de las personas, pero que, en 
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este caso, también se debe de considerar que la vida tiene plena felicidad, mas no 

de sufrimientos, angustias y que se tenga que depender de otras personas para 

una supervivencia de dolor. 

3.4. Participantes: 

En la descripción de los participantes seitendrá en cuenta que los sujetos que 

participaron en el estudio de la presente investigación fue un fiscal provincial civil 

tres abogados con especializaciónien docencia, litigioside temas y coniexperiencia 

en análisiside casos y un abogadoiespecializadoien temas constitucionales. La 

representaciónide losisujetos, fueipara comprenderila problemática, de 

estaimanera poderiinferir que la utilizaciónide la caracterizaciónise desarrolló en 

elipresente informeidonde se tomóien consideraciónia estudiosijurídicos. 

En esta etapa se debe de tomar en cuenta en debate que se genera por el tema 

polémico del derecho a la vida y que esta pueda ser renunciable en ciertas 

circunstancias o no, desde el punto de vista médicos, jurídicos, y que implicancias 

podrían generar en a la sociedad civil 

3.5. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos: 

Las técnicas deiinvestigación mejoranila obtenciónide resultadosiporque 

permitenirecolectar informaciónipara asíianalizarla yihacer unaicomparación 

coniotrasifuentes con el fin deiobtener uniresultado nosiseñala Hernández, 

Placencia, Indacochea, y Moreno (2018). 

Al respecto Hernández (2014) manifiesta que: “Lairecolección deidatos eniun 

trabajo cualitativo, ies uniacopio deiinformación enilos lugaresidonde se 

desarrollanilos sujetosiobjetos deiestudio”. (p. 397). 

Para laielaboración delipresente informe deiinvestigación, recogiendoiloidicho 

poriSupo (2015) “Laidocumentación, consisteien copiaritodos losidatos aipartiride 

documentosidonde seiencuentran almacenados”. Esiasí como, ise 

revisaráiabundantesireferencias para unaiadecuada discusiónide los constructosia 

partiride losiobjetivos deilaiinvestigación. 

- Entrevistas 

- Guía de entrevistas 
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- Análisis documental 

- Mapeamiento 

 

Todo ello permitirá tener una idea mas solida sobre las opiniones de los 

especialistas en este tema polémico y la opinión de la sociedad civil cuando se 

aplique esta normativa. 

Muestra y criterios de selección: En la muestra se considerará a los participantes 

especialista en temas jurídicos y constitucionales, los cuales ayudarán a la 

búsqueda de la literatura pertinente para abordar la presente investigación. 

3.6. Procedimiento: 

El procedimiento se dará en tres etapas: Primero se elaboró la entrevista que consta 

de 10 preguntas, en la que participará un fiscal provincial civil tres abogados con 

especializaciónien docencia, litigioside temas y coniexperiencia en análisiside casos 

y un abogadoiespecializadoien temas constitucionales en la que cada entrevista 

durará un aproximado de entre 20 a 30 minutos, seguidamente se hizo validar el 

instrumento con 3 expertos en la materia y por último toda la información que se 

reunirá al momento de entrevistar se plasmará en el siguiente trabajo de 

investigación. 

3.7. Rigor científico   

Se identificó el nivel de rigor científico de la presente investigación, usando la 

técnica de cuestionario, para ello se elaboró un instrumento para evaluar la 

confiabilidad, siendo dicho instrumento la entrevista la cual fue validada por 

expertos.  

3.8. Método de análisis de información: 

En análisis se centra en tres hechos puntuales:  

La inaplicabilidad del artículo 112 del Código Penal, que tipifica el delito de homicidio 

piadoso. 

Que el personal médico que le pueda practicar el procedimiento de eutanasia no sea 

procesado penalmente 
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La aplicación de la eutanasia para situaciones similares. Con este punto final no 

solamente se pretendía aplicar la “muerte digna” a la señora Estrada Ugarte, sino a 

cualquier caso en adelante 

Según loiexplicado por Bernali (2016) enisu documentoide metodología, iel 

métodoihermenéutico estáien laiinterpretación yitriangulación deidatos, lo que 

violaila leyiy lasiopiniones deilosientrevistadores. 

El enfoqueisistemático esiagrupar, comprenderiy analizarila estructuraiestándar de 

lasinormas. Métodoiexegético esila capacitación; aieste respecto, seidebe 

determinariel significadoiy losiestándares establecidosipor lailey. 

El análisisicualitativo deilos datosise refiere aila interpretación, iy evaluaciónide los 

documentosirecopilados ailo largoidel procesoide investigación. 

En estailínea deipensamiento, Hernández (2014) señaló: ien elitrabajo cualitativo, 

lairecopilación y análisiside datosise llevan aicabo simultáneamente, loique seibasa 

en uniplan desarrollado poricada estudio. 

3.9. Aspectos éticos:  

Este informeide investigación cumpleicon todosilos estándares deicalidad, yise 

obtiene laicredibilidad, transparencia, ifiabilidad yivalidez deisus resultados. Decimos 

estándares de calidad porque recopilará información de diferentes 

trabajosicientíficos sobreiel tema, iy laiinformación másidestacada seiextrae sin 

modificarisuiesencia. 

 

 

 

 

 



  

26 
 

IV. RESULTADOS Y DISCUSIONES 

4.1 Resultados 

En base al primero objetivo específico trata de establecer las implicancias desde el 

código civil de la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en 

el Perú – 2020. Debido a que, a la luz del análisis de los artículos 112 y 113 del 

código penal, se puede observar que el artículo referido al homicidio piadoso (112) y 

el referido a la instigación al suicidio (113) distan por definición de lo que entendemos 

por eutanasia. En ese sentido, es válido preguntarnos si realmente los artículos 112° 

y 113° del Código Penal serían aplicables en caso se llevará a cabo este 

procedimiento.  

Es decir, debemos preguntarnos si una eutanasia en estricto calzaría en el supuesto 

de hecho regulado por ambos artículos. Para esto, es necesario un debate más 

amplio en los máximos órganos representativos, con el fin de reevaluar el fenómeno 

y, sobre todo, empezar a entenderlo. 

De la misma manera, el segundo objetivo específico trata de proponer nuevas 

consideraciones sobre la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a 

la Vida en el Perú – 2020. 

Así mismo, el tercer objetivo específico considera configura y tutelar el derecho 

constitucional a la muerte digna en el Perú. 

4.2 Discusiones 

En esta investigación, al tocar el tema de la sentencia N° 573-2020 resolución N° 

seis, caso Ana Estrada frente al derecho a la vida en el Perú – 2020, nos enfrentamos 

a un tema polémico, a razón de las distintas posturas existentes en la sociedad, 

debido a que, por un lado, laieutanasia apareceicomo algo "razonable" enilas 

sociedades materialistas, ique consideranila vida humana como algoiútil 

yiplacentero, olvidando suivalor intrínseco. Algunosipaíses han legalizado 

oidespenalizado laieutanasia, ante laisolicitud deisus habitantes, pero 

imponiendoiunos requisitosipara llevadaia cabo. Justificaiesta determinaciónila 

consideración deila eutanasiaicomo muerte digna, enicondiciones humanas, isin 

sufrimiento, imiseria o dolor. 
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Sea cualisea la definiciónique se acepteide la eutanasia, eliproblema moral consiste 

eniaveriguar siicualquier autoridad, privadaio pública, puedeipor la fuerza (política, 

ijurídica y legal) quitarila vidaia una personaiinocente, niño o adulto lisiado, io 

deialgún anciano o personaisenil. Esta decisióniolvida elivalor incuestionable deila 

vida humanaien cualquier circunstanciaio contexto. (Velez, 2019) 

La legalizaciónide la eutanasiaihecha de ladoiel recurso queiproporcionan algunos 

tratamientos, ique pueden acortarila vida, yique se utilizanipara mitigar o cesariel 

dolor deilos pacientes coniun resultado éticoiy lícito, yaique noibuscan directamente 

quitarila vida, sinoique esiel resultado deiuna acciónique enisí es buena 

yiaconsejable (desde elipunto deivista médico). Laieutanasia, aidiferencia de 

estosiprocedimientos, esiel actoipor el cualise consigue queialguien queiva a 

moririmuera del modoimás fácilihe indoloroiposible.  

En elicontexto deontológico, eutanasiaies matarisin doloriy deliberadamente, ide 

ordinarioimediante gestos deiapariencia médica, aipacientes que se dicen víctimas 

de sufrimientos insoportables o de incapacidades extremas, para liberarlesia ellos 

deisu penosa situacióniy a la sociedadide unaicarga inútil. 

Sin embargo, laiética médicaiestablece que elimédico nuncaipodrá reconocer motivo 

algunoique justifiqueila eutanasia, yaique estaies unaiacción intrínsecamente 

inmoral: esiun homicidio, iaunque subjetivamenteipueda haberseiejecutado 

poricompasión. 

La Asociación MédicaiMundial defineila eutanasiaicomo eliacto deliberado deidar fin 

aila vidaide unipaciente, seaipor suipropio requerimiento oia peticiónide sus 

familiares, yila califica deicontraria aila ética. Es, ipor tanto, conveniente analizaria 

lailuz deila ética losiargumentos esgrimidos enifavor deidicha práctica. 

Señalando al primeroiobjetivo, elicual considera determinarilas implicancias jurídicas 

deila Sentencia N° 573 Caso Ana EstradaiFrente al Derecho a la Vida en el Perú – 

2020, debidoia queise confrontaiel principioide proteccióniabsoluta deila vidaiy 

laireclamación legítima deila autonomíaiindividual, elirespeto al derecho aila 

autodeterminaciónide laivida yide laimuerte. 
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Por su parte, ila deontologíaimédica exigeial médicoisalvaguardar laivida deilos 

pacientes, ipor loique quedaiproscrita laiaplicación deiprocedimientosimédicos 

eutanásicos. Enila prácticaimédica encontramos múltiplesiconflictos, que 

posteriormente soniventilados enila vía judicial, destacamositres casosien el aspecto 

internacional (eni1938 en Alemania, elicaso deila joveniKaren Ann Quinlam 

deiNueva JerseyiEEUU yiel casoide Diane Pretty, iquien padecíaiuna graveidolencia 

queile afectabaiel aparatoimotor eniel ReinoiUnido) 

En el Perú las posturas serian diversas, debido a que, el artículo 112 del Código 

Penal reza lo siguiente acerca del homicidio piadoso: 

“Artículo 112.- El que, por piedad, mata a un enfermo incurable que le solicita de 

manera expresa y consciente para poner fin a sus intolerables dolores, será 

reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres años”. 

 

Finalmente, el diagnóstico médico de la señora Estrada Ugarte precisa la enfermedad 

degenerativa de polimiositis, la misma que le sobrevino a temprana edad. Actualmente, 

como se señaló en la sentencia de primera instancia, ella expresó su rechazo a todo 

tratamiento que prolongue su vida y que no garantice una terapia efectiva para su mal. 

Como activista del derecho a la muerte digna en el Perú, busca que éste se aplique en 

el país este petitorio para tener una muerte digna. 
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V. CONCLUSIONES 

5.1. Tomando en cuenta la investigación que se realizó concluimos que las 

implicancias desde el código civil de la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente 

al Derecho a la Vida en el Perú – 2020 serían diversas por las posturas jurídicas y 

deontológicas puesto que, al ser un caso muy especial en el Perú, requiere realizar 

modificaciones en el código penal para que pueda ser adatado en nuestro país, ya 

que, en Latinoamérica, Colombia es el país que cuenta con una normativa que avala 

estas medidas. 

5.2. Como también concluimos que las implicancias desde el código civil de la 

Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú – 2020 

pueden varias por la interpretación de los artículos 112 y 113 del código penal, 

puesto que no apuntan directamente al concepto de eutanasia ni muerte por piedad. 

5.3. Se concluyó también que la configuración y tutelar el derecho constitucional a la 

muerte digna en el Perú es un proceso largo que implica el cambio de los artículos 

del código penal y que requiere una iniciativa desde el poder legislativo, la cual debe 

de ser avalada por diversas instancias y de la sociedad civil, la que finalmente 

muestre su interés ante una cantidad considerable de casos que amerite la puesta 

en marcha de estas medidas, que de alguna manera “beneficien” o involucren a 

personas que pasen por momentos muy dolorosos y que una medida para su 

dignidad sea esta. 

 

(Defensoría del Pueblo, 2020) 
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VI. RECOMENDACIONES 

6.1. Se recomienda que, debido a implicancia que conllevaría la puesta en marcha 

del código civil de la Sentencia N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida 

en el Perú – 2020, se desatarían diversas posturas en la sociedad civil, ya que 

algunos estarían a favor y otros en contra, pero la postura final sería la que beneficie 

al pequeño grupo de personas o familiares que tengas a personas que deseen la 

aplicación de la eutanasia como medida para poner fin al sufrimiento por diversas 

enfermedades terminales y degenerativas.. 

6.2. Manifestamos también que las implicancias desde el código civil de la Sentencia 

N° 573 Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida en el Perú – 2020 pueden 

variar por la interpretación de los artículos 112 y 113 del código penal, esto requerirá 

primero el análisis jurídico de diversos expertos en materia legal y deontológica para 

que no existan inconvenientes ante su aplicación. 

6.3. Por último, se recomienda que la configuración y tutelar del derecho 

constitucional a la muerte digna en el Perú es un proceso largo que implica el cambio 

de lo artículos del código penal y que requiere una iniciativa desde el poder 

legislativo, por lo que es recomendable que los diversos expertos puedan estimar 

tiempos adecuado para su aplicación, así como la normatividad asociada a ella, a fin 

de evitar posibles vacíos legales y que la medida pueda llevarse a cabo sin perjuicios 

posteriores. 

 

(Cabrera, 2020)  (Sampieri et al., 2017) (Supo, 2015)(Huároc Portocarrero, 2017) 

(Gordillo & Vargas, 2017)(Villanueva et al., 2011)(MEF, 2018)(Merino, 2016) 

(Santa Maria, 2020) 
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ANEXO. MATRIZ DE CATEGORIZACIÓN  

 

OBJETIVO CATEGORÍA 
SUB 
CATEGORÍA 

  
PREGUNTA 

ORIENTADORA 
FUENTES TÉCNICAS 

Determinar las 
implicancias 

jurídicas de la 
Sentencia N° 
573 Caso Ana 
Estrada Frente 
al Derecho a la 
Vida en el Perú 

- 2020 

Derecho a la 
muerte digna 

Aspecto 
valorativo 

Veracidad 

¿Se comunica con 
veracidad al paciente y a 
sus familiares el estado de 
salud para anticiparse a la 
toma de decisión? 

Población de 
la ciudad de 

Huaraz - 
Corte 

suprema 

Entrevista 

Aspecto médico - 
recuperativo 

Proporcionalidad 
terapéutica 

¿Aceptar que nadie está 
obligado a utilizar 
todas las intervenciones 
médicas actualmente 
disponibles, sino sólo 
aquellas que le ofrecen una 
razonable probabilidad de 
beneficio 
no resulta difícil? 

Entrevista 

Doble efecto en el 
manejo del dolor y la 
supresión de la 
conciencia 

¿Es necesario que los 
enfermos terminales 
presenten dolor intenso, 
dificultad para respirar o 
síntomas como ansiedad, 
agitación, confusión 
mental, etc y para 
aplicarles alguna drogan 
intensa para aliviar su 
dolor? 

Entrevista 
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Aspecto ético y 
preventivo  

Prevención 

Prever las posibles 
complicaciones y/o los 
síntomas que con mayor 
frecuencia se presentan en 
la evolución de una 
determinada 
condición clínica es parte 
de la responsabilidad 
médica (deber de 
previsibilidad) 

Entrevista 

No abandono 

¿sería éticamente 
reprobable abandonar a un 
paciente 
porque éste rechaza 
determinadas terapias, 
aun cuando el médico 
considere que ese rechazo 
es inadecuado? 

Entrevista 
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           ANEXO. GUIA DE EXPERTO 
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ANEXO. DOCUMENTOS DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 

FICHA PARA EL JUICIO DE EXPERTO 

 

I. GENERALIDADES  

Título: Estudio De La Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis Caso Ana Estrada Frente Al Derecho A 

La Vida En El Perú - 2020. 

1.1. Finalidad: Validar todo el contenido de la entrevista referida. 

1.2. Objetivo del instrumento: La recabación de información y puntos de vista.  

1.3. Investigadoras:  

- Nombres y Apellidos: Noimi Dalila Chiuca Bonifacio 

- Condición                  : Estudiante del decimosegundo ciclo.  

- Nacionalidad             : Peruano 

- Procedencia              : Yungay 

- Idioma                        : Español  

- Nombres y Apellidos: Flor Herika De la Cruz López 

- Condición                  : Estudiante del decimosegundo ciclo.  

- Nacionalidad             : Peruano 

- Procedencia              : Chimbote 

- Idioma                        : Español  

1.4. Instrumento: Entrevista en torno al Estudio de la Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis 

Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida 

1.5. Información del experto (Validador):  

Nombres y Apellidos: Cesar Antonio Dextre Padilla  

 Grado académico/ Titulo/Especialidad:  

Título Profesional  ABOGADO   

Maestría  Derecho Civil, con mención en Derecho Civil y Comercial 

 

Experiencia laboral actual:  

Institución  Cargo  Tiempo (años)  

Dirección Regional Agraria 

Ancash 

Especialista Legal 13 años y 06 meses 
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 Fecha de revisión: 12 de julio de 2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

III. ASPECTOS METODOLÓGICOS  

Categoría Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida 

  

  

ÍTEMS  

Redacción 

clara y 

precisa  

Tiene 

coherencia 

con la 

Categoría 

  

Pertinencia  

  

Relevancia  

  

  

OBSERVACIONES  

  
SI  NO  SI  NO  SI  NO  SI  NO  

Según su criterio ¿Se comunica con veracidad al paciente y a sus 

familiares el estado de salud para anticiparse a la toma de 

decisión? 

 X    X   X    X     

¿Cree Ud. Que nadie está obligado a utilizar 

todas las intervenciones médicas actualmente disponibles, sino 

sólo aquellas que le ofrecen una razonable probabilidad de 

beneficio 

no resulta difícil? 

 X    X     X    X      

¿En su criterio, es necesario que los enfermos terminales 

presenten dolor intenso, dificultad para respirar o síntomas como 

ansiedad, agitación, confusión mental, para aplicarles alguna droga 

intensa para aliviar su dolor? 

X   X   X   X     

Categoría Aspecto ético y preventivo 



  

 

  

  

ÍTEMS  

Redacción 

clara y 

precisa  

Tiene 

coherencia 

con la 

Categoría 

  

Pertinencia  

  

Relevancia  

  

  

OBSERVACIONES  

  
SI  NO  SI  NO  SI  NO  SI  NO  

Según su criterio: Prever las posibles complicaciones y/o los 

síntomas que con mayor frecuencia se presentan en la evolución, 

de una determinada 

condición clínica, es parte de la responsabilidad médica (deber de 

previsibilidad) 

X    X   X   X     

Desde su perspectiva ¿sería éticamente probable abandonar a un 

paciente, porque éste rechaza determinadas terapias, 

aun cuando el médico considere que ese rechazo es inadecuado? 

  X     X     X    X     

 



 

 

 

Comentarios:  

Opinión de Aplicabilidad:              

Aplicable (X)     Aplicable después de corregir (     )             No Aplicable (     )  

Nombres y apellidos del Juez experto validador:   

Mg César Antonio Dextre Padilla 

Documento de Identidad:  DNI 41401675 

     Huaraz, 12 de julio de 2021  

 

 

Firma 

                                                                        DNI N° 4140175  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO. EFICHA PARA EL JUICIO DE EXPERTO 

 

 

I. GENERALIDADES 
 
Título: Estudio De La Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis Caso 

Ana Estrada Frente Al Derecho A La Vida En El Perú - 2020. 

1.1. Finalidad: Validar todo el contenido de la entrevista referida. 
 

1.2. Objetivo del instrumento: La recabación de información y puntos de vista. 
Investigadoras: 

 
- Nombres y Apellidos: Noimi Dalila Chiuca Bonifacio 

- Condición : Estudiante del decimosegundo ciclo. 

- Nacionalidad : Peruano 

- Procedencia : Yungay 

- Idioma : Español 

- Nombres y Apellidos: Flor Herika De la Cruz López 

- Condición : Estudiante del decimosegundo ciclo. 

- Nacionalidad : Peruano 

- Procedencia : Chimbote 

- Idioma : Español 

1.3. Instrumento: Entrevista en torno al Estudio de la Sentencia N° 

573-2020 Resolución N° Seis Caso Ana Estrada Frente al Derecho 

a la Vida 

Información del experto (Validador): 

 
Nombres y Apellidos: Juan Alberto Castañeda Méndez 

Grado académico/ Titulo/Especialidad: 

 

Título 

Profesional 

ABOGADO 

Maestría En derecho procesal 

 

 



 

 

 

 

Experiencia laboral actual: 

Institución Cargo Tiempo (años) 

Municipalidad de Trujillo Asesor Legal 01 

  
Fecha de revisión: 14 de julio de 2021 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Comentarios: 

Opinión de Aplicabilidad: 

 

Aplicable ( x ) Aplicable después de corregir ( ) No Aplicable ( ) 

Nombres y apellidos del Juez experto validador: 

 
Mg Juan Alberto Castañeda Méndez 

Documento de Identidad: 73894422 Lima, 14 

de Julio de 2021 

 
 
 
 

 
Firma 

                                                     DNI: N° 73894422 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO. FICHA PARA EL JUICIO DE EXPERTO 

 

 

I. GENERALIDADES 
 

Título: Estudio De La Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis Caso Ana 

Estrada Frente Al Derecho A La Vida En El Perú - 2020. 

1.1. Finalidad: Validar todo el contenido de la entrevista referida. 

 
1.2. Objetivo del instrumento: La recabación de información y puntos de vista. 

Investigadoras: 

 

- Nombres y Apellidos: Noimi Dalila Chiuca Bonifacio 

- Condición : Estudiante del decimosegundo ciclo. 

- Nacionalidad : Peruano 

- Procedencia : Yungay 

- Idioma : Español 

- Nombres y Apellidos: Flor Herika De la Cruz López 

- Condición : Estudiante del decimosegundo ciclo. 

- Nacionalidad : Peruano 

- Procedencia : Chimbote 

- Idioma : Español 

1.3. Instrumento: Entrevista en torno al Estudio de la Sentencia N° 573-

2020 Resolución N° Seis Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la 

Vida 

Información del experto (Validador): 

 

Nombres y Apellidos: Úrsula Rosalía Aniceto 

Norabuena Grado académico/ Titulo/Especialidad: 

Título 

Profesional 

ABOGADO 

Maestría En gestión Pública 

 
 
 
 
 



 

 

Experiencia laboral actual: 

 

Institución Cargo Tiempo (años) 

  

 Colegio de Abogados 

  

         Decana 

  

         4 Años 

Fecha de revisión: 24 de junio de 2021



 

 

 

II. ASPECTOS METODOLÓGICOS 
 

Categoría Sentencia N° 573-2020 Resolución N° Seis Caso Ana Estrada Frente al Derecho a la Vida 

 
 

 
ÍTEMS 

Redacción 

clara y 

precisa 

Tiene 

coherencia 

con la 

Categoría 

 

Pertinencia 

SI NO SI NO SI NO 

Según su criterio ¿Se comunica con veracidad al paciente y a sus 

familiares el estado de salud para anticiparse a la toma 

de decisión? 

x  x  x  

¿Cree   Ud.   Que   nadie   está   obligado    a    utilizar todas las 

intervenciones médicas actualmente disponibles, sino sólo 

aquellas que le ofrecen una razonable probabilidad de beneficio 

no resulta difícil? 

x  x  x  

¿En su criterio, es necesario que los enfermos terminales presenten 

dolor intenso, dificultad para respirar o síntomas como ansiedad, 

agitación, confusión mental, para aplicarles 

alguna droga intensa para aliviar su dolor? 

x  x  x  

Categoría Aspecto ético y preventivo 



 

 

 
 
 

 
ÍTEMS 

Redacción 

clara y 

precisa 

Tiene 

coherencia 

con la 

Categoría 

 

Pertinencia 

SI NO SI NO SI NO 

Según su criterio: Prever las posibles complicaciones y/o los 

síntomas que con mayor frecuencia se presentan en la evolución,

 de una determinada 

condición clínica, es parte de la responsabilidad médica 

(deber de previsibilidad) 

x  x  x  

Desde su perspectiva ¿sería éticamente probable abandonar a un 

paciente, porque éste rechaza determinadas terapias, aun cuando 

el médico considere que ese rechazo es 

inadecuado? 

x  x  x  



 

 

 
 

Comentarios: 

Opinión de Aplicabilidad: 

Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir ( ) No Aplicable ( ) 

Nombres y apellidos del Juez experto validador:  

Mg Úrsula Rosalía Aniceto Norabuena  

Documento de Identidad: 40055999 

Huaraz, 24 de junio de 2021 

 
 
Firma  DNI: N°40055999 
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